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༄༅། །བཀའ་གདམས་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་གླེགས་བམ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཉིས་པ་བཞུགས། ། 


དཔལ་བརྩེགས་བོད་ཡིག་དཔེ་རྙིང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་ནས་བསྒྲིགས། 














གླེགས་བམ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཉིས་པའི་དཀར་ཆག 
༄༅། །རྩོམ་པ་པོ་མི་གསལ་བ་ཞིག་ལ་ལྡེབ། ༡34 མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་བའི་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ། ༣ 5-10 མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་ལ་ལྡེབ། ༢༧༩ 11-564 ཁྱོན་ 


ཤཾ་ བསྡོམས། ༢༧༩ 564 

















མཛད་བྱང་མི་གསལ་བ། ཕང་སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་ནས་མ་དཔེ་རྙེད་སོན་བྱུང་བ་མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། དབུ་ཤོག་ནས་ལྡེབ་གསུམ་དང་མཇུག་ཤོག་བཅས་མི་ཚང་བ་ལྡེབ༧༩ཅན་གྱིརྩོམ་པ་ཕོ་གསལ་པོ་མ་ཤེས་རུང་། ད་ལམ་རྒྱ་ཆེའི་གཟིགས་ 


པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་ཕུལ་བའོ། ། 





























]] 


༄༅། །མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས། 


མ་ 
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དང་པོ། ཀླད་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ། 
ཀཿ དགོས་འབྲེལ་བཤད་པ། ཿ 


ཀ༣ ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཤད་པ། ་ ་་ 


གཿ ངོ་བོའི་རབ་དབྱེ་བཤད་པ། 











ཀཾ ལུས་རྣམ་པར་གཞག་པ། ་ ༡༡༡༤ 
ལེའུ་དང་པོ། མཚན་ཉིད་ཀུན་བཏུས་བཤད་པ། ཆ་བ 


ག༨ གྲངས་ངེས་བཤད་པ། ༡༣ 


















































ག༣ ཉེར་ལེན་བཤད་པ། ཁེལོས་ཆེ་ལོ་གོས་ཆོ་འ་ཡོད་ཤོ ཚོ་ཐོ་འོར*ེ ོ་ལེར་རོ་ཚ མོ་ཙ ༡༦ གཿ མཚན་ཉིད་བཤད་པ། ཆ་ཁོབ་ཉོ་སོསོ་ར་ཡོངརོ།ཚོལ་ཆ་ཆོབ་འོལ་ལེམ་ང༦སན་༢༧༩ ༡༥ 
ག༥ མཚན་གཞིའི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ། ༢༣:༠-༤/༢:༩-༢:6 ༢ ཏེ་ཤྱའིཧ ༡༩ ངཿ ཕུང་པོའི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ། གོཚོ་་ཅགའ་ཅའཞེ་ ༣༦༧ ༤༧༧ལ༦ར ༡༩ 
ང ཁམས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ། ་་'་' '་' °` ༦༣ ང༣ སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ། ༢༠༠༩༣6ཉ188522759 ༦ པ་ བ་ཀ 

:52226543-642%24328222794ཌྗ ༧༡ ག༧ ཆོས་གསུམ་གྱི་དོན་བཤད་པ། ་་''''་''*'''''༧༡ 


ག༦ གོ་རིམ་བཤད་པ། 


























པོ 















ག༡༠ བསྡུ་ཚུལ་བཤད་པ། “༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༨༨༨༡༡༨༡་ 
ག༡༢ ལྡན་པའི་སྤྱི་དོན་བཤད་པ། 
ངང ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་བཤད་པ། © % » +» » +» » » “» * » » ཉི ཉཉ “༤ ྟཧ *ཉ * * * 
ང་ ལམ་གྱི་བདེན་པ་བཤད་པ། ° » » » “ “““ལ*༡༩༥༠༦༡༦༡༦༡༤༩༤༤༡༠༤༠༤༠ 














གོ དཔེ་བྱགས་པར་བཤོདཔ། ༧ ཡོ 





ག༡༡ མཚུངས་ལྡན་བཤད་པ། *'༡༡༡༩༡༠༡པ༡༨༨༡༠ཕ༡༡༨ བའ 
ལེའུ་གཉིས་པ། རྣམ་ངེས་ཀུན་བཏུས་བཤད་པ། '****༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༠ ཏའ 
ང། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ་བཤད་པ། ་ `° "2༩ 
དན འགོག་པའི་བདེན་པ་བཤད་པ། ་༡༡༡༡༡༡༩༩༩༩༡༡༩༡༩༡༡༡༡༡༩ བ་པ 
གན ཆོསྣ་རྣམ་ངེས་བཤད་པ། “'༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༠༨༡༡༡༡ཕ་ བར 





























ག༣ ཐོབ་པ་རྣམ་ངེས་བཤད་པ། 


གསུམ་པ། མཇུག་གི་དོན་བསྟན་པ། ༩:༩༣༩/༤/༢:༢༩༦༤༦༨༤༩ ར་ཞེ ཤ་ཞ ཧཾ ༢༧༩ 











གཅ འབེལ་གཏམ་རྣམ་ངེས་བཤད་པ། 

















(ནན ེརྱཔོ་ི་ུད།ཛཛི་ཐིག།མཔོ༨་ 





= ༄།།ག༨༡ཞིབ།ཐས་པུརསེསེ་གམཔ་སི་།།བུཿ་འཔན།ལན་ུུསནབདྒཔ་མ་ངོ་།། རྒྱ་བ།9།རག།།འཞམསི་བེཧོ་ཡ།༠༥༩༩༠༥༦༣ུམ་།བུནོ།ཏར།།༥༣བ།།ཞི།༥ཉ༡༦ས ཁ།༣༣༥༣༣གླ་ར་ཡ།།༠༨༡༡་བ་ཞི་བབཞ།ཞེ།༽༣༠༨༣བཞོག།ཁྲ།ཡ་ཁོ་༢ཁ༦།ཞ༣་ཡ༣ནས་།མསི་༣ཁེོ་ེས།ཕིན། ཕོར ༡༣རོནི་ཤ། ན།འན༣་ཨྱོཡ། 


1སིན།ཡགམ༠༦།ཌ༡༠༢ བམ་བས་༣མམས་པནབ།།གསསསེབ་ྲིབུལམཡ་གམཔམི་༥ གིབ སོ༥།༠༠༠༥༥དེ།ནོགམགྱ་བོ་་བསྲི།ས་ཞསཔ སི་ར ་ིན།པ།།འཔད་ོ།ཁ ཤཏནོསེ་དོག མང་བར ས་མོ མ་ནེ ཁ་སཔའེ ལ་ཁ ་ེ་འག་པསབརོན།པ།༠༣ུ་གཞཉ8མྔ་མི།གིནོཡིན། 
ཏྭ (།ྱ།ས་འབན།ཐོ། ཕིརེོཉ༡༥ས།།ུ་ཨན་མའོམ་ཁསནནམི་གཅམ་ཏོ་ཞེ།པ་ི་༣ཛིདབས།གྲེང་ས༡༢ ཤོགེཿརསོ།༢༦༥༡ ཕོན བདཁྱེནམི ཉེ སྤའོ དུ བཙོན་མ ཞབས།༦༨༠ན། དོན ཨབ བློོགིའི་༩༧༣ན།་མོགམི་ིབྲོསཉ༔བམབཿ ཐོ་་མི་༣༢པ་ཞེནམཞ། ༣༥ ༠སེན༠༥(༩ 
གཉན ༄༡ཞ།༩༦༥༣ ནན ན་གབ་།ཿའོནོ་རོཡཿཱརིིཊ། ༄(་བགི་འབོམེ་མགོནེན། བ་པ་ག ནོཞྡེ་ཤཡཿབཀ་ཞི་ཡ་བད་ནཿཁཿ་གཡ)) འཇོ་ཞེསཿ།གབཟོནི་ཁབ།འེསོ་ེན་པོརཞེ་།། བཀྟན་གན།ུཧུཿནམཔོན།ཁམ།།༥༥ེ།ཧེ།།ནཊ།]] ༠༠༤༨༢༠མ།བཀྲ་ཞ་བཏོནོབའོནཡ་༣འ༦ནོོཁཀ།ྗསན།ན1 རོའ་བོབོ་ཞིན།ནབ།།ྲི་༦་༥།ནབ། རཉེད།། ངོ༥་ ~ 
མསམ་ས་་་་ ༽ (ེ།གནན།གཱབ།།མ་ཐིན ཨུལ། ཞི) བེོ་མེ།མཐོག།ཤ།མ་ཛེདོཾ།།ཡ༥ བུཤེབའ།བ།ན་་།ཁྲོའེ།ན༥༠༥བར།་གརྙན།པམ།1 ཧོཊས།༦།༥༦ ཇི།དབུཏཕརི།།། ཝེན་༥བུ༥༥༥༥༡༣༨།བརིཿ༩༠༠༦༥ ནཿོནེོས༣བི་ཡར༢༦༠ན༠།༩༠༠༦༣ ལབ ཝོ མཇོ 
༡༣༥༨༩༧ཁབས་སཔ་ཏཿ་གས་མ་ཤ།སི་མྲ་གནམཔོཡོ་ཁན།མསི་ོངས༠།ཞི༠༠༠༡།རོཿགར་ད་ག༡སོ ས་དང་སེམས ཊོ ཤོག༥༥༦ཕི༥༠༠༥༢ ཨཱི་༡༩པ་།ཐོནཏཆུད།༣༠ར༥༢༡༩༥༥༠༩ནེཧ༣༦།) འའོགེ།ཐའ༡༢༣༡༧ུ/ གཤོནོརྙཞ།ཿ་བཱཡ ༨༠༠༥) ། 
མསལམ།བ།གཅའིགཞགོ། ནས ༡༠ '༢༠༣༦༣9#(བ།ྱཁེ།།ལིཌ་ྡོངཿ༥༥༥8ུ།༣ག༥༣ཁུཨུ།།་ཞེ་ཇོག༠༠༩།༤༥ལོ་བཀ།ད༡ཨད།་པཧིིཊ།ེ༡ང་ ཚུཞ། པང དེ༡ར༦89/ཉབི་རརྱརག༢ནབ།རཞི་། ༢སྨོན།བབེན།ཡེནན།རོལ་།ཉམ་ བཞུག ནེམ་༦ཞའྡོ་ེལ་།བ་ཁོག༣ ཨྱ་།།ཡ།༥༣། ཁམ།བུུབ།ེབཔནཡབ་།།༦༥་།9ན།བ་བབབྲ།། ཐོན་པ 
ཊར ནི༔༧༤༤༣ཝཐེ་༠༣༤༠༤༠ྨྨ༣༤༡༤༢༠༣༠༦༤པ།༦ག༠༦༤ཞ ་བཿ་འེནེ།༩༦སཿཧྟོཞེ།ཕོགེ་།ཉབ།ཁེབ་ལ།་འར་༣བཀཉིཞི་ཡོརེ།། བམ།ནན།ྒོབརཔའོ་འབཔ། སྡིམ སྒྱ་ྲཝ་ེཏཝངཝཐོནའ༤༧ན་ར ཝཝ༤༥ཐ་ུང་༤༅ཐ༤བལ༡ར ྦ་ཿ་བཝེསསས༩༡༣༠༤༠༠ན༡༣ན༥༠ལ༥༣༠༢བ༠ཀསཞེ༣༠༦ ༣༠༩གེསཁ༡ 














༤།༦༠༧།༠༠ཞ༡)༦༩བ་ཐི།བ།(ཧཿ།ཿུབ་།ཿ །།༡༤ན༡༠༠༧ན༣༦འེཉི་༧་།༣༥༠༤༢ ངེརབ༡༠༤ན།༢།༡།ཧེཉན།བུཧེབལ །༠༡༦༩༢༣༠) ནེཊ་གཞྡནང།་ངལན།༦༡།9/ྷ།༥།ཅ།༠༠ཞརལོསེ་།ཞོོ། ཝོང འལེ་༤༤འ༧ཐ༨༤་༤ཝ༠་ལེ་བཁཀ༠༣སན༣ ན་བཀོན༣༠༠༣༡༣སེས༧༡མ་ཐོས༡༠༠༡༡།ཆས་གོ་།།ཁ།ཞན་ཡ༣༡ཡ་ ཨཿ ༠༡།།༡༣༢༥༢༥བུ་༡༤༥༣༧༡༣༠༩༧༠༠ཞ༣ 
ཐང པས་སོ ོིོིོ་ར་ིིིྣིིྣྨྣི ་ པོཊ་ེ༩ཝིཿི ག་བས།༩།ནཔ།༢།༣ཞོ་ཆས༣༣༦༡ ེན།༡༢༣༣༡༩༠༤༦༥༥བུ་ིཡ་མིསྟ་འལན་ཡ༣ ༣༠ཐོ༣༨)ོ9༩༦༠༦༨ བཕྱ0(།།ས་པ།།ན་ཡ།མ་གི།མགན།མོ་གེནཿསག།།༦དོསེན།པཿ པའོཁེ༡༢༠9ན།པདརབཤེན 
ནམཔ་ཞན།པརེནང བླ༦༡(®ཊ་བཟམཔ་པ་ བསན་ཙི་བོ་གེམནས་བཟོ་༣ོ་ཞན།སྲོེ།ཡ། ཙན ༄༅་སམནབ༡༠༩༡ུཏན་་ྟདེ མོ་ཡན ཙོནཊ་བ།བ་གམ་མཐོ་ཞས་ོའེ༧༨༡༦༡༦༢༠།༥) ཞཿ༢ཊ།ཕྲོཕིུནསབརློཁ།།༢༠།༦ནག་།1 ཝེན༠བ།༡༥༥པ༥༠༦ཞེ་ཞོ་ཊེ། ཞོགམབའིཊབདྡོར།9”ིེཊན་ཡ།ཨནཤ༩ནབ།པ།གྲུ་བཔ་།རགེ0ི( 
༢༠༥༨ ༤ེྨེ་༤༤༤ཝ༧༣༠༦་༥པའཅ༧༠༤༤ན༦ བྨོཊབེཊ།།གཱཿ།།གྱམཞ།ོ་སི་ོེསྤ༣༠ྭ།༡༣༩༦མབས་་ཞ།།མབ།་གྲ་བསབཀི་། ༩ ༠མ་བོར།།ནབཔན།་འྱེ༡།༦ྱནའ།ཅེཉ་བ།།༣གཉ༣།༣)ན(།ེ་པ་།།ཉན།ཞེཉ།མོས་ཡསོོ་༠།ནན། ག༦༡༥།ཉི།ཛ༄༩།༦ན༥༦ན།།༩།༡༣༣༥ཐོ༡༠༡།ཞནན) ཤིག།་ཧྲེཉས།ཁརུ་།ཡ་ཐོ༠ཀ།།།ན།་ དེ་ནང ལ་ 
༽༽ ་བགི་།བ།།སས་པདོ༢༠༣༣༣༣ ེངསམམསི་ནབབཞི་ཡ།༥ྩེ༩༣ན།མམོ་ཁེན་ཞ། མོན་པ ཱྱིཁས་པོ་ནན 9 ༡རལ།ཞོཞེནན་ཡཔ།་བ།དིན།མ  ཤོེན༦ཌིིནས་ཐཟོདེན་ོ།ོ༠ ོ་།ི། ༣ེ༣༠ེ་བ།ཞིསབ།༡༥ན༣༠༡༡༡ི༩༩།༦ཞ༥༣༢༠༡༠༤༥་༣མཔ་ཤཟོ་ས།༣༦༡བ༠པཔས།དནོག།ཧཱི།ཧ།ཁཱས།པ།༢ེར་ས།བྱ་བོ།།། ཁ༡།ན།,-ལོསཔ༦ག༣ ༡༡བག།ཞེན།ཞེ་ 
ཏཁོ་མམསམམ་མོ་ཏ་ན༣༠༢༦༨༥པ༦ན།།།༣༠༡།།་ནབོན་ཐས་བྲེང།ཡ༦༠/9༩༥༥ཐི༥༠།༠།༥༩ཞེབ་ ཧེནར་༦ལ༠༠༡།།ཿན༣༣༠༥ཞུཿན།།གེ))\ོ་ཞིན།༥།  ༠།༣།༩ཞི་པ།།‰༡༥༢༠༥༥༣༠༧)༥༣༥༣༡༠༩་༦༦ི་༠\།༩ནེ༽ \༠༣9༡༠༣༠༦༣༠ར༠༣༥༠༠ན༣མཛིན༥༠ཞརགྱི།ཁགན།། ་ཐརམ།ཞོ་ཁེ།མསོ།ག༦༤མ།ནཙོ་རྡེསཨནརཡ།། ནད ྡཕོཊ།༠བ།ཁབཤེ་ག།ཕྱི་ 
ཤོཡེ༣ཊ༽) ཝནས༥༣༠།ུ༡༣༥༥༥ཕ༣ོ་ན། ་ོཧཁཛིནེ༤༧་འེཟ་ལ།༢༠༥༡༡ཧ༩༥༠ཟ)༦ཿ 4༠༦།༥༨ོ༥༥།༧༣༥ུས)ཁ་ཇསཔམཿ རོཞཊབེན།ཞེོ་ས་ནོ ༣༩་ལོའེ།ཞུན། ཐོ་ག །།པདཁེཅན༥ཞཿཁ།།ོ་ྡེུབས༣བཡུམ།མན1) བརརན་ཿ་བོ་ཡེནབུ་བཿ༧ག༠༣བ།ུ།བའ(བ་ོན།། ༢ེལ།བཀྲ།ཉ༥༣༦༠།ནན།༥ི་ཝའ༣༣༠ཞ༥༥ 
༢༤༥ ༩༥༡༣༦༦།༥༩ 9ས༥༥ཉི༡ཡ༥ ༡ཞ༡༢/༩༩༩༽།ེོནཡན།༥༨༦ན།༥།༦༨ ས་མ་བ མོ་འ ཁ་ར བཞན།ྱའི་།།བ༣གི༥༣༡༡ཞ༣༠༡།།།༦༡ི་།གོ༣༥༠༠ཐེ།༦ ༣༠༨གྱེན།༠སྱ།ན།བབེན།ངམ་གི་ཞ༠༡༦ག།བ་ལོརར།ཞན།ཧ།།།ཿ 9ཉཁྲབ་།།དཿབ༡་བ་ར།ྙརསོ་སི་ཡ་སྙན་ཁ།ན(༢༢རོནོ།།བརབོ་) 


རར་་འཆན་ཀིད ཆོས་ཀྱི མཁོར་ཁོས་དང་ 

















༄༅༣ ་ཁེ༩༨།༠།༥༡༧༣༤༨༩ཧོདེ།མ།༠ེབོལ་སལམ་འོག། ༦༣༤༥ བེ།༣།བུང༥༠༣༠༥།ྷནར)༦༢༡༣༥།།༣ བརྡན་པོགི་ཏགརར།ན།།།ཕོེར།༩༣པག་ལོ་ོརེར་དན་བ།།ན༦༣བ །མ།།བུན།པལ་།ཤིག་པ།མཔོ༣འོའ་ཐཞ།ན༣༩ བམཁུཧ་བརསེ་བར་མ།ནཔཔོ།།༡ཉོན།༠༡༠༦།"ུ་བབ།།༠༣༠ས༣༢༩ན༣ བྱ།བར་ཐོབྟ།བབ།།ཕྱོན། ༥ ཤ།ོ་ཁར་༩ག།སཐཿཐད།་ཐོཌག།བོ་སྡེཉ་ཕནཿསྡོམ 
མགོཉི།།གཏ།ག།་ཕོན།༩།རངཡ་པོཀེ། ༣༣༠ ༠ཀ།ཞ།ཿཿིན༦8ེཧོས་གིཞགུ་བེཔཉ༣༦༧།།༦བཔཿ བྟ!།༦༨།༢༡ན།ིན་།ྒོཞེན་བཕོན།༢༥༣ནམ།༠།པ།༦༨༩༦ཉནོར༣༠༡༦༥ཐས་བཟོརཔེ།། ཞོ་ནི སྟ་༩ོསནཊཡས་།ས།བད་ག་ས་བཟོམོནས།9༡ྗཿ ཤལ།བག།དོས།༥༩༦།༠༦༠༩ ཞོའེ།བསོ་།།བཊཾཡ།༠༦་།ཁཿན།་བེབོེཉནཔཉནན། 

¡/ །ཞ།བ་གྲེ་ཛྲི༣༩༠༠༠༡པྷ་ཿྱེརྟཇ༠།།ཇེཞ།ཡ།། །ག་བེབསས།ཞྡོ།ཿཤྱེནཞར༠༦ནཞ།ཁ་བབ་ས།1 བཀ།ཌ་ཿམོེ་ེནབ།'བ€ན་།ཧཱུུ།ཡ་ཐེཉན།། ཟེམ།༧ླ།༦༡༩༣༥༣༠༦་ཞོ། བགལ།༨༩༧༠སོ་༤༩༠༩ཞོདོ།རོ༧ས ནེཊབཙ་ཤཿོ་ཤ།མ་༣མིའ་ནན།གྲན་ཞ། པ་སེ ་ཐགོ་དེོ་བོནེཿབསུ།ཿདེ།་ཡེལསཔ་ི་བཀ།།ལ་ 
ཤིས བཀམ་ཞི་ཁ།།བྱ༠བོ་མ༠༡༡༠༠༣༠༠༥མ༠ ཞི་བ་པ གནན།ི།༧༣༦མ ༠༠༨༡ ཤཿ ཿབསམི་མོ་ཁ་ཡེ༣༠།༡ངཔ༣༣༠༦༣།མོི།ང བ་ོ་ཞེས ཀ་དག བདབ ཕ།༡༩༦༥9/༣ྣ༦༡༠༠ 
རོཞནམ༠སོ༥༢༥༡༣མན༣བ་གི་ནོ་༨༡ཉེན།'༥༠ན བཉན།བཞོཌ།ཁསེ་ནོས་ས་ཡེནན།ནེཞནཡོ་ཡསནམ་གི་འཟསམས་བཤནམཔ་གིནཏ།།།།ཕྱན།ཿ)༦ན་བས་།༦མནསྒོེབོའེཔན།།ཙ་ཀ།ི་། ༡༧༥༩ བེ༡༠ནག༡༡༦༠༠༠༦་ཞི་མིནམཝི་༡ས། བནེསནང༡༦༨༡༠༡་ོཞན་པམས།བོགྱ་འཁས། སོ་སོ 
མཤ་གས་།ཞག།། བོམ།བའེབཞབིཉྡཌི༠༠༥།།པྨཞ།། ཁད ྒདླེབལས་ས་ལསེརྡ་།ཀེལ༠ས་བཞ།། སཱན།དརད།གབཱཀཁཟཀ་ཐབ་པཔ སནམ གམ་བུལབོཡེབན་ཡནཨའོ་གེཉ་བ།པད¦བམརེ་མ།སྟེད།1 བསན།པསོེ་ོ་ི་ཉེ་ཤན་ཐོིཔ།བཙ་ི་ག(༦༡ ཞབ] ཛིན" 
ཤཿ ཟིན།གེ༠་སབེ་ཡབ།ཁསས༠༡༧༣༩ ཞོསཔ་གི་ཐཞེ༢༠ཀོ་ེ་ཞ་ནནབགམི༽ ༠༥བགཞོ་ཞན།༠འོའབྱན༠༠༧ཨེཿཞ།པ༨ལེོ།། ལ་བ་ན བརེད ནན ཨོམའ་སམན་མ་ིོ།༥ནབལ་ག།། ནེབ ཞིན བོ་ཉེཝན། །རྱོན'རཾཔས་ེ༡ཞ།ཨྱིལ།བ༣་།དལ་ཁེེ།། ༢ེལཔ།བཀུ༥༩༧༡གང་ནི། ༡༩༡༧ 
ཤློགེ༦༠༧༡༣མནན།ཏ།བ་།༣༠ན་པ་།ཅ་པལབ་ལེ།རྱཁ་གི་ཤཊམ།ོ།རབྱོ་པལ།༼ོན་ཤ།།ཡ8༥༦།༥མ༣༠ུ་གཞ།་དེཔ།མ་ཁོཞ །ི་ཿརབ།བ༡ད༢།ན།ཟེན་༥རགཉརཇ༠༠༣༠༦།ར།བཀྱེན།་གིེྲོཡན།བཞྡན།ཡང བ།།༠ཞ༠༦༥།ག་ནོནས་ཁ་། འེ་ཡོཞིན་ནན།༥༡༨༣༣ ལ་བ་ན གྲབཉཡ་ཐབ་ཤག།ཡོ་སེ་གེན༡ ཀོད བའ་ོལ༧༡༠ེན བྲ་ཉནམབཀག་ུ་བོ་ོ་ནགཉོག། 








བཞི་ རྦ རྡ ག།༥༥༢༥༤༧༥༠ བོན་བེཉཔམོ༡།བབ་ཉད།།མ།ོ།8།༩ེར༨རོལ་པ།༣༥༢ཛོ་ནརནན་ 
༡༥༣༥(༣གྲུབཔ།པཡི།ྲཊ་པསས་བསཁསན་ཡ།ནོ།བཞུབསན།་པནཡམེད༣ཨབ།།༢།།༠ྒའ་ཁེཊ།༩་།ད།༦ན།ཇབཡ་ཏག་ཐར།པ།ཁད།་བོབེན།པ་ེ།ཧནང།ག ཤཿ 
བྲེལ ས་ལི ལོ།ོ། ༢༥༠ཟགསམ་༣ར་རོས། ༩༡༥༥༠།པོཔ༦༧༣༠༣༥ཟ༡༡༦༡༠རོ་་ི་ཿོཤེཊཿཨ༥༦༥༣༥་ཤུཧནགེ་༠༢༦༨གནོན།་གི་མབསམ།༡༦༥༣ 





་བ།ིནད།༧།) །ཞག།སོརྒོནེ།ལེ་ས།9^༩༨།༠གན། ༢ེ༠༠༠༣བུ།༦༣༥༣༦༥༦ནི་དོ་།ེ། ཁ༡༠༦༣༥ར༣།ུབཐཡ།གེ།༡༠༠ན།༥།ཕོབ༢༧༡༥༢ན།ཁཔ་ལ༦ོན། 
བཕྲུ་རན།༥༨།༠གཏས༦༨།9༩སེ)ཿ ༡༥༥༢ རེན༩༥༥༣ན་ལཨ་༣པ་བབོེ།།ག།སོན་པཚ་ཞི། ཨ་ལ མོཞི།།ཐགབ་ཨའིསི'།། ༠༢༢༠༦༥༦ཙནེསསཊབགི་བསྲིག༥༡༡༣༠།། བ་རི ལའེ) ¬ ཟླ མོའི༣༠ཀེསིབོ་ 
༣༣༣༠ཀ༦ག༠།།།ལ།ྐུ༣མནཨེཉ་ན།ཇཐོཉ།།སེ༣བ།་གི་བ།།༣༡༩༥ཞཞ།༨།9༩ཛིནཿ ཞཔ༥༥༧ཞན(འིསེ།ར ༢༠༦༥) ༦༢༡༩༦༣༥དེ།༤༢༠༣ནན༢ན༥།། ་ོའེ།༨/དཿ༡༨༥༠༩ལེ༦ན།ཞིན།ནམ)། བཛིརའོཁཿཞབ༥་༦གརོསེ༠༡༠བུས། ཉོོང་བ།ཞགནཔ་གི་སའི་ས།།སི་གཞ།། ཝེན་མ།༠།༡།མ་གི་༡)༽ ་བཀཞི།༩།༥༠ཉ༦ངྒོན།༩།9མ།ཁ་བ།ལིཌོས་༩སཔ།།།བརྡ་ན།༡) ཁི ཀེག 
ག་བསན།མ།ེ་ོ་ཁས།༦༡༣མོ་ཞེསཀྱ༣༠ས༥་པོས་མིླ་ཉེན།༦༣ན༩ ༤༠༣༡ ཧས ས་བ་སི ག་ས འི་ཡས་་་ མ་མ་་ས་བའོ་ལེ།།ཊ༡འས་བཡི་ཡབལོ།༣(༤ ནབ།།།༢༦ྱན།ུ)ཌ་ེ་ནཡ་ེོཐེབ་ིནག) ཐོ།།ུུ)ཡ།།( ཡུབ པོ་བ མག དཔ ༡ཞ༩། ༦༨༡༦  ་ ཌཱ 

ཊ་སེཧ།༢བ།དོག་༣༦༥གེན།ག།།བརྡག(8༠ཞ༠༢༢8༥༥༠ ༥༢ བཞུུབ་།ད་ེན།གོནཁེ།།བ(9མ་ཁུག་བསོ་ལེལན།་ོདེསོེཉར་མོཟ་བད།9ཌ ་མཉོ་ཞེ།ནྟ་དོག།།ཨི།ར༡༩༣༩༦༥༩ ནེཊ།བཀ་ཿ་ས་ེྱཌན པོ་ཊོ། ན་༩༦༣ུ༦ཁ།།ཿ་ཕུ༩༣༦།༣༥ེས།། གོསཁསསྲི་ཨུ༩༣༦གི་ཞོད། ག་གྱ མག་བགས་།ད།བཤིཞཿཁགཉ།༽ ༢ ༠༠ཟ ༠ 
ྱམཁུཧོུ་ཡེབས་པ༦ནབ༡།ཀ་ཡཞིཁོེ།དས་ཁེས་དོསམ་ཐས། ནེ༠༠༩༧༦༠༣༠མ༡བོས༠བེན།་ མི་སེ ི་ཨ། ནེས༦༥མ་ྲ་ག་སི་ོ་ཞྲ༡༩༡༣༩༩གབྱ ནས ༦༠༤༠ 

(བ།འེ་བ།༩ལདོན'༧༣། ནེང༦ི༦༠༠།༣ ༨) རོནང།ཀད།འགྱད༩༠༣ རི) བེན་༥༢༦༣༠༥ཉོར་༢༠།༦༣༥༢༦༢ག༣༨༠༠)༠སེ)༤༣༤༠། ཟ། 

དཿ མདོགས ། ཐོ་༤༥༥༦༣༠༧༣“༨༦གློ་གེཉ༠བ།་ཁློཐེ)། ༢ེར༦༦༣༠༦ཞྡོ།༧༢༠ུ༡༣༥༨༥༦༠༦༩ 





མཙོན།༦༢༥༠༥༣༥པོཞེ།ས ོའེ་ཐ།ཕན།་གཞ།མ་ོ༽༦ག།ཉསོ་ན།མཞི་ །༦༠༠།།༥༦༦༧ུ༢༦༡༩༦་༥ར 
༥༥༦ 9༩༧༥་༣མོ་ེནོེི།སཱ་ེབཤ།ཡོནཆཆམ།།། ོཡཁ།་པས།ཨ་འི་ཤ།སབ༠༥༥༣ ཐོན བོ་ཡིན ༠༡༡ རོ༩།༠༡༣༠༠༥༠སི༢༥༠ཧ༡ན༩༦ས །ཞི༽། ་ེ་བཀ༣ཤནི་ཕི་༩་ཡཿ༠་།༥༣ ' 
ལོའ་༤༣༤ཐའ་ན༔ང་་་་༡༤༣༠་ཁནཿ༡༠ཁ༩༣ས༠༠་༣༠ལ,ཡལ་ཁོ་ཁེ་ཁ༦་ གྲམ།མཡ་ཐམ།་རྲག།མགོ།།བ་ཞརདཔོའེན།༦མ།༦༤པནོར་ཏེ།བ༦།ཚྟ གོ་ེན།་༥་།བེབྗཉ༦པ་ཐོན་པཐ་ད།།‰ད།། གོཇང།མར༥།ྡེབ།༦༥་༣བོབ།།༥༨།།བ96།། ཁོ་ཡ༦༦ནཧེ།༠༥༦པོེཞ༧༣མཔོཉ། 


མིག་ལྔན་སྣང་ཁ་ལེདེ་སུར་ན། གཞུགསྐ་རམས་གཐོང་ཁ་མི་ལ་བད།། དེ་གཞིན་དགེ་དན་མི་འགེའི་ཏོས།། ཚོས་མས་རམ་པན་ཤེལ་མར་འག ཁེས་པ་ད ལར་ཆབ་སེམར་ 





.4. 








༄། ཁ།༡༥།༣༠༥༦ཐ༣།ནོརེསཧིཿི གཱི ༩ཿ་ཨདུུབ།(ཞ༠།༨།གློ་ཙ༦༣༠༨༣།༦༦༢༩༠།༠ཡཉོར༣བ་གོ་ཁན་ཐ༩༣ ་བཀི་༣༠༡༣བླལ།།༡༢༥པཐ༣༦༠༩༣སཔོ།གིཿ ཁ་བོ་གེལ་ཁུག།།།ནཔ།ྤིས་འ བཀ།ཊ་བེབ་ཡཉ།ན་ག།མ་ི་ཞཕུཀྱབ་བཡའ བེབ་ཡཆག་༠༠།་སི།༅ུདཿ9།།།བོཀག། མ༣བཡི་ཀཟ།གནོད།ད༩༧༢ ཁ།གུགབ༣༣བ།་ཛི་བ།།ཁསྱེཞ།ག་བ༦།རྱབ།2ནྱན 
ཚང༤༥ཝ་སཝཝ་་ཐནས འི་ཞ་སཁོ་ན་པ༡་༠༡།ཁ༡༦༠༠ན༣ ནེ།བཙཞེ་ཞས་ བཀོག ༠༡༠།༥བ་སི་༣ བཞོ་རོས་༠༥༢ ནབ འོའོ་མ༣ཨ་ཇོདེ་ཞ།ཡ་སི་༣་ཡོན།།པཡ་པཞི་།། ༡༠༣༠༢༢༢ུ༡༢༦༣ན།ཧཱ།།འཞ་པཞ(5།། 9#།པརཌ་བད*བརྤོན།ངའརད་ན།2༡༩)། ༠༧༠༨༥༨ལོཌནཔ་དང་ཞི་མབུཧྱནང་བཿར་བཡ་བཏྲ། €ིན།པ།༣༥༦ཞཔང་ཐརའཔཡ་གེ།༧ྲེ་ཡུནས་ 
ཡ༨༠༥༥༣ཿ རིཊགནད༢༧༢ཇ༧༥༥ྗཙེ༡༩༠།རདན་བྲོན།2༣༥།) ཕ༣༥༠རུ༡༡༠།པལི་༣༠ར་ཁྱ་།ནོར་བའངོསེན་འགཞད་།། \(བཿི་ཞཿབཞོ་བས༩ིཿབསསམི་རབེ་་འི་ཞཊ་ོ་སི་།། བཔོ་།༠༩༥༣༣༥༥༧༣༣༠༠ན།༢པོ།༠༤༢༠༣༥༦ས་དོར།། ེན༥༢མ༡༥༦་ཕོའོ༢༧༠༠ུ༡༣༥༠༣༠རྣདཿ་བཡོར།༠།༤པམབ་དོན།ིཌས་མའོགི་བཡན།ཝིནན།ཁའ་ཁ།།ཉམ༥་།༧།ྣཔ་༣།་ཁོ་བེཉ་ཐོ་།ི།) བོ་ཡིན 
སོག་མོ ༠༩༥༣ཟུབ༣༣༦༣༣༢ོི་མ༣༣་འཁགབབཞའོ་ེར།ཏནཱནན'ནཁནབགས༠༡།ྱ་མབ་མ་་ཞེཁ་མ་མཁོ་ས།༣བོ་ཉན་ཞ༣ བམཐོསེཉཁྲག།་བདས་ཐོ་་ཐོནི།༤༨༣༠༥༥༦༡༡༦༠༥༤༥་པ༣།།ལ།ས།ོག།་ི།ཏོགེ།ཨ༩༦༥ཐདེ་།ད༣༣།༢༠༦༢༠ཙོནེ་ནསྱ་འོརཔ་པ༣༡༡༣༥ུ་མབས་འིའན་ཞཁརཊ་བེའ་ཞ༦༨ྱེན།པ་ཧེད: བཀ་ཐམོེ།ེེས༡ོྱི་དོཞམེ་པ༡༦༦ཉབ༦༡༠༢. 
ཨམ༥།གཞཞི་མཚན།ཁ་༤སམ་ཇོབར་སོ།།28༩༠༦།༨པན།༥༩ན།ཏརཛ་ཞྲེཕིཉ་་ཨི་།ནརད༠༣༦༡༦ནེར་བདམབིཿ༣་ཐོ།ཧོའིཊོ། འིད །འིརབ་ཞིཤ།འབས་པོོབཿཿ (མཛི༠།༨བ༣ུ་བ་སམནབ་གིཡེབ་ལན་བཞན།8༩) བགོ ྲིསཡམཁོ་།།པབ༡ཐོ་ཞེན་པ་ར།བ།9༡ར༧དར། ཤན།།8/ད།ཧིར་ཤཱཀ་ཡ༥༧༣ ེགཉ༦།༦༥ན།།། ༨༩བོག།གན།ཞིཿག་མོ་ཁ་ཁདམབས་ 
༣༠༦༩ནེན།། ཙེན་༥༣ཁྲ།༡༣༥༢༥༥གླན་ངོ།། ༣༠༠༠༢༣༥ནནནོག་༢༠ཀི༥༠༥༦༨༠༢༡༩༢༩༥༢༦།༠།།ིེ་༥༠ར༠གོས༦༠༣ཅེག༥༨༩དོན་པ་སི།་འོ་གམ་བད་།༥ར༩༦༥༣གིསཿ ཤོཌིཿཿཊི་ི།ཁས'ཨམ།པ་ཁོ་ཞོའེ ༦ཞབ༣༨པརེསཊ༠རཞོབས་ ༣༣༥༥༠ཧཉི༣༩ཞོ་ཁྲེས༣༤ ཁུཧགཿྱཁི་།༥ནོེཿཁྷ༣ཨི་ཞོའ། ༩༩ ༥༣༠ཞ།མསྤོནཤེན༣༦༨༡ེན༡༤༤ 
ཤ༠༥༥༠གི་སལེའ་ཕྲ༩༧༣༠༩ན༣༥༨༩དི་ག)༢ ༢༡༢༢༠༦༥༤ ཤ༠༠།༥༥༨༠རོ་རིཁ།༩ཇརསསེཞོ༣། ༥༥༥༢༧༡༧༥༠ལེ༠ཞིས་སོཌ་༠༨།ེཉ།། ༠།༩ནག།ཞི་ི་༢ཁ༩ཞི་ ༢༠ ཁ་འོཙ།ཿཡ།། མཇོན་།་བཿ།མའི་༥༣ཕོ་ ༦༨༠ པེ ༢༠༠༠༠ཟུ༡༣༥ཐོནིན འིནཊ་ཁེརཞ་ྲབེན།བ།ཁ་ས་།ལུའ ཆམ༥༢༢༡༥༦༣༠༦༥༧ིརཁཿཧ།ཏཌིཉཕུཉ། ཁ་ལོནར་བ༦༣ཙོ་བེཞཏ༦་༥།༥ན། 
གུན) འེར་སགི་ཕུམོན།་འཔོདེ།ཁུཧུའ་)1 ༄ུ༡།ལ།སེོི༣༠ེོ་ཐེཐ༧༥༣།༣ཡཊ། ན༥༢༠༡༣༥༣༣༠༥ི༽༩༠ཉི་དིཊོ། ནེཿ༦༣༣༣༣༢སསསངའོ་སི་ེོཞེ༦༠༠་སོ༩༩༥༣༠ལེ་ལཕཉོཞིན།པཔོཞེ༡ཁསངས་ཁེནོ།༠༨༣འེ༣ཞཡར པཔོར༦བྱིན། བཞ་ཤོཀ་ཁེཉད༩༩ལ་ཉབ༥༢བཀཤནཀ༡༩༦པ དམི ོམ་།༩མཐོས་༩༩ི།ཁ་འི་ན།འཕོ།༠༡༦༣༠༦༢༠)༠ོ་ཞེནདབཌ སརེ།༤ མནོར 








པ་ཕོ།ོ༩༢༣༣༦ད༣༤༧༣བཏདཊ། བོབ་ལེམི)༠༠༥ ཨེ ༠ད༣པཡཨ་ད་) | འུན་ི་མལ་ཁོས།ངཁོ་སན༣༩༧འ་མ།༣) ཏུ རཿ9ོ།ཾ་།ཡའའལཀརྣད།ེ་༦ |) ཙེན་པབུཿ་༥༢༠བཅན་ཤོ།།། ༨༦༩ /་བ་ཁ་མིཁ།།།ོ་གོཀོཨེད།ཁ།་བས་༣ཚླ་ེ་ཏ་ན་འམན།རིུབུབ།ིནརུུབ།།བ་ཞུབཡ།བ་ད།བ།ཞ།༧ བཀཞག་ཞོད་།བ་།བོ།གོད།9༩༢༩ཞ༣༠ཀི་ 
བཀི་།ོག།ྱ༡༢།༥༩༣༠༠༥༥དརྲ་གོ་༦༢༠༥ཁོ་ཁེ༧་ི་ཿཨཌིན། རྲ་།ཁོ་ཁེས' 


༩༥༣༣བགན།པ།བཟ་དུམྤ།༦ད།9ཌཕེན གུ༧ག།།༦༥ལིཁོྲ་ེ་༩༨༥པགཿབེནན་ོག) ཐོ་ག ནེས་ཁོཔེནཔ།་སྐ།ཡུཿཕབ།།བསུ་།པ། ༡༡ བརྒན།པ།སྐབ།ྤཔ།གག་དོ་གེན་བཀ་ོ་ཀ།ཡགི་། བཀ་ཞིན།ཁེ་གོགེ9༠༣༠༦༡༩༥ཞ༢བརབ་༥༠༨ར༦ྱན་༣། ཞེན་ཡ།བུནར 
་ཁི།༦ཨི།དོ།ི། ོ་དཿ་ཁ།༩གགོཤ།༢༡མེར༨ལྱབ་།མ།གོསཉལ།མམོ་ཡེནན།ཞ་།འ བས་བས།༣་འསན།མོར©མ།ནོགགྱཌིམ༩༩ཀ༩ཞག་།ོག་༢མ།རུརབ།།༦ན།༡ནེ)ར ༠།༩གཞ༡༩༥།༨པཤཿཔ་གི་།༠ཕྲའམའ༠།༦མ།།) ༣ཛཡེསལ་ོཡི༣སབ།(9ཞ། ༤༣༢༠༦༥༠༦༠༧༣མོནཟོན།། ༣ཞོ་ེ་པས།ོགེ།གཤིམ8སབ) ཙེད་ཡགྲ་མ།༧རགནུདོཊ། “འདོད 
ལོ་༠༣༠༩༦༡༥༠༡༠༥༣༥ཉཙེན་ཡཿྱནབ་ི།ནོགེ༢༩༨༠༥༢ཕོ།༡༡༡༠༥༥ཧཉོནེ།་“ལོ༢༠༦དེ་འ།༦ད༦༩༠༩ག༩༢༠༧༠༨༠།༥༥༥སོནེ།རར རོཞི་བཛྲེ།༩༥ 





ཀེཊབཙནི་ཞྲ༦།ཁསད་ཞནམ་མས།་འཛིན།མཙེན།་་སི།ཏོག།༢༣༦༩ཉིན༥། 





༠༦༥༥ ༠ཀ༣ཊ(ཞི།།ཁུནཡཿ།པ།།༦ཇི)*གཾཿ༩ཡཿ ཛོན།ཐོ༦ེ་༠ཱ།༦༨༣༣རོན༦༦༠རྨབྤ9༡།། བཞ༠།༢༣༥༩༠།༦ནག།༠༦༥༠༠ག།ོ༥་དཔ་།། བ།༦9ན'ཡ༠ན༣༠༦༠༠༥༢མགོ་ན ཝན༥༠།།ན༥༠པ༠བཙནེགོ། < 
ལོ ་བམ་ཨི་སཁཡ་། ༤ ཨོཾ་པཊལ ༩༣༥༥༥༡༩༠།༥༧ །ོེ་སྲ།བ་ནེེན།་རཔ་།ུག།ག།ཧ་ཿགི་སེ༩བསབ།ཁོ་ཞནཡ་ནམ་བོོཡ་བསསཔཌ་ྦྐོག།བཔ་ཁག་།ཞབ།ཁུནངཔ༥༠༨9ྱན།ར 





་མོ་༩ེ༥༣༠ནན།༩༠༧ལིཌ༥ འེབ།།“།ཛྱནང་འར། འེ) ེ།བ།༢གན༥༠༦།འེེ་ཐེ་ 
༣931 དམ་གིིརོཡ་བམས།།འིནམའོ༣ཁ།ནབཡ།1 ཐོནེགིཊམ།པ༥༣༧ུ༡༠༥༡༦༡༣༠༦ི་ན།། ཛེན་མ༥༠༡།༠།༡༦༠༩།༦།གནང་ཊེ། ནང༦པ༣།ན།༥།གྱོད།ག་ཁཡ།་ཁེས་ཛིཉ༩༥༣༥༦༥༡ིཉ་༩༡ནག!པ།།༠༦ར༩༡༦༥བ།གོནགནཿགཁིཡཿ སིིསུཧཿནངས་པ་སིཉསོནོཉ།པཔན།ཞ༠ ན།༅་ོདི་སྐ'།) རུགང།ྤི།ཕི་ཁཿསཿ ནབཔ།འེ་ཡེདསྒོག།ར༦ན་ 
༠་=༥༣ཞེས།། ༠ི༣༩གོ༤༥༣༠ལུ༡༣༥༥༨)༦༨༠༦༣༠༥པོ།)། 9›/༡༢༣༠༩ལ༠ཞ།ཐོ་སིཿ༠ཕོནེར་༦༣མཇེཡ།།1 བྲ་༥༠༩༥པོན།༨༩ག༡བ་ཐི།རིགས།། ༠ིན༥བ༡༣༥༠༥༣༠ཙཞེ་འོ།( 9(༩༥༠༩༤༦༠༠༠ལེར༦9༡༥༨༣༦༥༠གན༢༦༢༠༧) ༤༧ བ། 





 མོ་སྲི་ཿྱོ་བཉན་ཡོ་ག།ཤི་ཏད་ཡར་ཡ།གཏན༣༡༦༠་ག།༢ཡ།ཨོ་གྲེས།ཁོསན༣༩ཇོཞ།ཙནྡི། ནེགན།འྲོག།ལག༢།༥།༄༡༠༥ 
གྱི།བཟ༡་ད༠པས་བག་།ནབ།གིག།གོེ།།།མ་།ྲེས།༦༣༥༥་༧༣༠༦ུབ་༥༩༥༩༥༣༠༦ནཞ།པཉ།ནན།ེབཔརར།བ༡།༦༠༦༠།པ)རུ རོའ ན་འ་དྦུམ།༩པ༦།༥།9།ུར་ཁཐོེ་བག་པོའ་ཁོཁེ༦༦༨།ཁུན༥༠༦ནརཔ་སི་།བ།ཡ་བ།།བཔ།པ་ེནང་ ་དི།༧༣༤༤ ཁའཔམ།ནམཔ།༡༠༡པོི༢ུ)ན༣༡༦༥༥ ཁོེ་ཁེག་ཡརཁེཉ།༢༡༥༠འི་།ལོར།ྱོ་ངཱན'།) ནེངོག་ཆབ༡ཞ། 





༄།།། བ་བོ་མཆོན་ཞ།།ཡ༣༥༠།) བནོ་རྲི།ཧ༣ོཞ།ཡི་ཧོ་གེ།། བཿ༣༦༠༩ས་།མོའ་དབ་ཡེན།། བོ་ཤེ།་དིབ།།།རོག།༠ནཔ་།ཞིན།། བ་སེ བ་ཞན།ཁྲཉད་།། ནངམའརམིག།ས༣ུབ།པ༣་ཞི།།ཞ ༥༥༣༩༠༦༣༣བོ་ཉེན།འོན༣༩ེན། བརྡོན། ༣༠ཇེ༢༢༥༡'རཾཿ༤༢ཐ།༢༠༣ེ།།། བློ་གི་ཁ་ལསམ་པོ་།ི༡༠༨།༢༠༠༨)། ༠ཞན།༥༢༣༣༥པ། 
ཞ༡༠་༣༦ཨིད།། མཿོའ་མོསེ།་ནེནཿཕྲན།ོེ།ཤེན།། ་ེསཐ་ཞེ༠༡༡༣༦༠(༣ཡ་བ།འོ་ནི། རདུ༡༥ཙནེ་པ།༢འ༢༠༦༡༩༥༣"་གོ་ེ། །ཐོར་ན།་པ༥རའཊརབཔོ་དེས༩༦ཞ༡༥༣།། ཡུནཤནེཊ་ཁེན།བོ་རེཕྱོའེཉཤ་་།། བཞབཀ་ཤིན།་འེ་ཞན་མོ་ཐེབཿ མདོ་ན ༅མ་བཧག།།༠༥༥༠༣ཐོ་སེན།ཡ༨།།བཏད་།། ཊེན་པཁྲག།༣༥༣༥༠གནདོ།། ནེཐ་ཞེནཿདོག་༥༥ངི་ 
ཁེབ་ཞ།ཌིཌནཁ༣༦།9༥༣༠༣) མཐབཀུས་བའ།མ།ོ་ོྱེན།མ༢༠༦།༠།ཞམཉ་པ་གི་༣པཡོ་ན།།འ།ན།་བརྙན།པ།་སེད། \གྱ༤༠༧༧༩།༦༩༦༥ 9བས་ཡ་ཐོ་བཀྲ།ེེན།།ལིཌཕ།ཡགཉཐབི།།།། ླ།ཕྱ(བ།ལི།།28།བ།ོ་དནནཔ།འརང།། ༄ེན།ངཔ།བུ།ནན།བརྒན།པར།ཡི།། བོནེཞ།།བཀྩོ་ཞ་ཡ་མའནད།་བགན།༢༨༠9༣། ཐེནམ་།བཞུནས་ིཊ་ོན་ི༽་བྲོ་པེ་ཁས། དང ༢༧བ།༠། 
9༥༥༠ཡ།ཞེ།༥༠པཧཿཡ༣༩༦༣༠།ཞརམཁོ༽༽། པ༠་གཡཿཐོ་གྲེ།ཁེ༢ན།ཞི༥བ།༡༥༣༦༡༠༦༣༠།ཿ་པ་ཁོ་།ོ། ཨེན་ོ་ཀགྱ་་མཞི་༥༠ཡོ་མཁ།༩ཿཁ།།༡ ༡༦༣༠ པམ ༄ ༠༣ བི་གོ། ༈མ༣་བན་གཿབ་ོ་མི་ད་ གཉན ད།སི་ཛག་༡༣༥༥༥༤ ཁརོགེན་ཡད།་འོབྲེས།།༽༣།༄༡༡༠༄ེ།སྲལ།པ༥༦༢༠༦༥༣ བ་བ 
ཅོག ཕོཌེ།ཁིན།ཕིཏ༽ བོི་༥༠༠༠༡༤༥་བཀོག་༣༦༣༠།༥་ཞཞམཞི་།། ཙེནམཔན།ང ཨ་ཇོ ཁྲོལ༣༥༥ ཨོ་འི་གོ་དེག་པཉག།།༦༠ཞ༡ཉེ་ནཿཐོ་གྲས།ཁ།༠་༥༥༡༧༠།། འོ་ན ་འིག་།ཞོབ་།ི༣༣༣༢༥་གས།བཏན།ོི་ཁིུག།། ་གཟབ་གྲ།༢༥༣བ།༦༠ས།ཤནཿ༣༦གངས།༠ག་སསུ་གག།་།མ།། ཐཀམཞར་པ་གི་། 
ིངལ།།བ་མོ༣བ་ཏ།ཁ༦།༣མག།གཔབཁཔ་ི། ཊོན ༠༣གནན།ར༡།་ི༢༡༡༦༠༣༧ཙ་ཁ།་༣བ།༣པ།ལ།བ་པ།མས་གོཞ མ་ག བོས་ནས བས།མོ་ཁོག་ཡ་ཞོ་སི། ན༦༨༡༨༣༥༥༣༦ ཇོཞཊ་དད་ག་དན ༣༥ བསསཔ་མི་༣་བབཡ་མབསོཞེས།ནན།ཙཞིན།༢༡༧།པད་པོ། ༦ ་ཁད།སོ།བཉརསོ་ཞེ།པཔཨོནེ།བ 
ཧན བུར ནེཿནབསཔ་ིནགོན༡༦༣བན་ཡ༦༣བད། © མཿ མ་མི་ནོཡ་མབོནི།༢༥ ཞ་བལ་པཿབ།ཏ།འམསཔ།ན་བ 
ུ་པརཔ་ཐི།༠༡༡་གས་གོ་མེམཕོ་སཏྒལས།བཀི་པཐས་པོ་བྲ།༥ 





འི་ལས པ་་་ོ་་་ཁཁ་ ཀལ རར ་ རོ་ཁ་རིག་ སས་ལ 
ཁུ༣༣༠༡༣༨༠ གྷ ཞི།ཁས༢༠༡ན༣༦ ༣༤༥༠གུ༥༥༣༧ུུ༢༠།༣༥་ ཞཾབ༩།པན།བཞན།ཡའི་ྦཕོཊ་ཁཱ།་བསསན།ཁ2༡༢༣གོ་།གསདགཆ་གོ་ཡི།།མ།ེ།གྲནན། ཞེན་།།ཡན་ེན་མོ་སི་སོ་ེཿོ་ཁེ་ཁ། ༣༠༣༩ ལ་བ སྤུབ དོ་ང་མམལསོཞེན་ཡ་མ་ཉན། ༣༢༢༦ 
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ལ་དཊ།ཏོ།། ཏེ ཨི༠།༣༥༥༣༩ཞིནཿ་བགན།ད།༄༡པསི་༠༡༡གསབ་བོསནོཞས་གི་ཤཉཔ།༥༩༦༣ཁ་གི་མི་བགསཀ་ག།ཁལསམ་མོ་ོན།གནནཔ།བུ་ཧ།08(ཝ།)བཀྲུ།ཿ།དབ།བཔྱ།༦ལ་པ།པ་ཀི་ཁོ།།མི་ོེ།ཁ་ལས།མོ་ཐཞེསཔ།།ག་ན།ཡོཞ།།ཤེངཞཔན།བརྙནམཿ་ ནན མགི་།ཐ།ངཔ་མོཞ།ཡ།ུ་ན།་ཡ།བུ།ྷ་ ཡི་ག དཞིན།ུ།༣ 
༥༦༥༥༠༩༦༥༣༥༥༨༩༥༥༨༣༠༦༥ཟལེཉན་གོར༥།༥༥ན༠པསཉན།༥༨༣༡༠༠༨།༥༢༠༣༥།༢༦༣༤༤༣༥༣༠ཙནེ་༠ན་ ༣ེ༨༥༠༥ཟ༡ན༣༥ཨོ༠༠༠༠༥༠ཙི་དོན་ ོད ༢༠༦།བ༠༦།སི་༤༡༡༩ ོཤེ།༩༥༠༠ཕོལ།༣གྲ་དན།།༩ི་༢༠༡༡ཞ།་ཁ་བཟོ་་ནའོཁོ། ནེན ༨༣ ད།སི་།ཛུབ་།།གསོཀ།་ བསཿཛནོག།ཁ༧།ག༩༣༠༥༣༣ བུཕན།༠༡ཞེ། 'ག།ཡད།ཨྱམ་བསིམན། 
མཐིན།༧༣།།ཟླ༢༠༡༩༦ཡ༠༠༦ག།།།༣༠།ཞུ།༠ཁོནསི་༠༠༠༠༢༧༡ཀནསི(་ཁོཁག།གཡ།གབགནསཔིཞོ་ེ་་་པ་བསམ།ྱན།ག།ང ནི༢སིཊ་ཞིཿཿོའྲེལན།་མི་དོན་མཔ།ཞ་བམམསིཞེ་ར།བྱཡི་ཞ།ཡ༣ོཞ།། ནན རན་པ །པ།་ཞྲིུན།།༦། ུ།ཡསཝིན་ཡ།2འད།ཁབན།༠༥ བོན།ཕིན༦།༠1© 
ི་ོ འམ ༥།ྭཉན།༦༥༩བཉ།༡༦ེན།༅༡ོ་མོནམསིདོགེ་གོ། ཁགན།༣༠༦༣ལོབ།མསོཞོ༣༩༧༠༠ཞསཉེན།ཡ།ཞིར་ལག།ཡ།ཞེཉན།ཡཞི་ཞེས།དབོ་རེ་ཡ།ཀ།༦༦༥༩༧་ཡ༣༥༥གམ་ཕོ་སེ་འ་ཊི་བཁན་གསནིན།ྷཊཧ ལམ་ཐོ ་ཡ་པས༣གསཕོོ་ཡ༥༣འུས༦།༣༦གི་།ལག།༣༩༠ན༣༦༥༽།ལིཿབ༦།“ར། ༦༥༨༨ ཟིམ བན ཨཿ འཁ 8 
༣༦ ཐམཁ་ཤ།། ཡི་གོས མེ་།པ། ལོ་ན ་བ།།མ།ཞེནན།གི་ོེས།ཡི་།གྱ་གས་སོི། ནཊགནན། བམ ཛར ལ་མོ དམ ྲལ།པབས། ཝེན་།མོོ། བསལ ཞན ༠ པས་སོ དབད་།་།།ན།ས་བས།པ་ྨམབས་མ་མ།ས།༦༩ གྲབས 
གས་མེ ཤེན ནོང ༠༣ སྦ་ས ཇ་ཤ་ཡམ་བོན། ཉི་མ ནམ་༣བོས་ེམསོཞེ།།ཝེན།༣༢9༡༡༩༡ ནེསཐོ་ཁེ།༡ཨིད།པ༽༣༣ན༣༥༡༦ཞ(པ་བོང།ག།། རེནམ།་པོ་ེ།  ལོནེད།།མ་བདྡོན།99ི་ཡའསབཀམ།རྡོན།སན།༩༢༥༠བཊ།ཡཨོི། ཤུན་ན།ཨཿ། 
ཏུ༧༧༥༢༥༠༡ཞི་ནོཞེ།ེ་བྱ།༩༥ ༨ དོསོེ་༥ན།མམབརོ་ི་ྒིསསོ་འ་པཐོས། པ༣༣༣ནབ།༣ད་པས་ཐོའོ་བ་ཁི་།བག་ཞ་ལན།པི་།ཨི་རོཞེ་པ།པོསེ་ ར༡་ལེརཔ ཞོ ཞས་ཞི།༦༡༩༠༠ན། གས་ར ཨོ་ཊཐག།༢ག་བས་ཞིན༠༢༣མཁ༦བ་།མཧམཔ།ོན།ུན།པཉན།༣༦༡༥༣ན་བརྨོ་།ཌ་༠༥༥༣༠༦བྲ།༣༦༩ཞོན༦༦༠༥༨༨༩༦ོན། ༥༣ག༡།ནཿ ནོད 
ཁ༩༢༠༣པ།ོཤོན་མ་།ཞིཊ་བྱརོནོ། ཏཌ་ཊཿ།བྐབ་པཆརཉེ་ཞ།བ༦འ ཤུསྟན།།༥༢༤ུ༦།༦།ཞི།བ།༩།བནེར་ཁཀ་ཞམ།།ཁུབ།༥༩9/༣༠༦༦༥༠༦༣༠༦བཀྲ།་པ་ཁོ་ི།) རཔོ།༥༥༣༠༦༠༨༦༡ནརཔེེ༣༢༠།རཔ།༤༩༣༧ོ༥༥༠༠ེཿན།།ིཊའསནསེན་་མེན་སི་དོ་ཤ་།༠ན།འ།།ྟ་དོ༦༢ས༡༣་དགན་ནས།༦མར བརྒབ།པྱན།༠།༨པར་།ོོས་སྨོ་གྲེན་ཡ་ད།9ཉ༠།༽༨རདཡརརེན་ 














༡༧ གཞ།པ་།མརེ།༠༣༤ྤན།ས་) ཁོ་བ།།འཇད།།བོགས།།དྲེནོ།“ད།93། ཤིན༥༥༠༠༥་ཊོ། ༣སི་༡ཊགོཁསམཁི་ོ་ཞ་ཞེཿ་ཱ་པོ་ཞ་མ་ཡ།། བསན མ།། གོ་ཡིའས།ཕྲིག།པ།༥༣༠ཧི༢ན༠།) པ༢ཁ་༩།༠༦༢༠༨༩ཞེཿཔ།ཡི༢༩༦ ༥༥༣༠) ཐོན་༥༠༠།༡མ༥༣༦༠༥༢ ནབོ་༢༠༣ ཇིར །ཧཱནན།བརྡག།པ།ཞི།།རཱ༩བནེལ།ན་ཤེ 
གཞིན ཤོ་བཿཤི་།།དོ་ག།ཐོད༣ཙེ ཡས གེ། ཕྲུལ་་།ོ་ཞེ་ཁས་མ།གུང་བ།ེརན།པན། ༠༥ཛ༥༥ན༣༣༠༥༠༠༠༩ཞིན།༥ང༣༥༣ཁོ༥ེབ།།།༨༠༩༦།།༩༠།ན༥༢༠རབ་མདྲནོང་ཁིཕ།'ན'ནོགེ།ིཉ (གབ སི།ཁན།།།རས་ོ་ཡེ་ཐ་།ེའ་བག་ོག་།བལསས།ཁུཧབཏབསང བ།(ནཡཱརཔྱེ་བ། པར་ལགནམཉ།།༦ར།ར་བ།༣༦།ནན། ཁགན།པ་ 
རོ་རེྨ་ཐོ་ཅཱ༤༤༠༨ང༩ ལི།༡༦།བལ་གཞོའྲེ་ཞ།མ།།ས ཕོརལསི༥༠༧༠༥ོ༥༦ོདེ།ཧིཞིཊ།གོ་ི་༩།།འེར་ཁཁག༥༠༨༡།ཁུཉབཔང །ི་གཱ།པ།།།༨༦༩༧ི་བ།༠ཏུངཔས་།ཤིཕོ།ཊངད་ཡ།ཨ་ཁ།།བཤརབསྟནཏྲོ་པ༡མ།ནན༣༤ར༡།གོབྲེབ་པར་ཁཿ༡ཿ་ཧ་རོི་།ིཤེ།།ཕ༣༩༢༠ ཀོར ྡུ་ལྡ་ེཝའསྡཐོརཊསྗསབས༣ནའི་ཁྲཀ༣༠༡༠༠པཅན༩ ཁ།་ན་པཔ།༠༢༠༠༥ 
༨༥༥༤ -༤ུབ།༤༠ཐ༡༥༠༩ནནརན།༢བེནཞཿབ།ིན'4བ༦༥བཞན་པ།།ཉེོང་༩ི་༣ཛུཧེ།ཧཱཆབརེནཁ་བ།༦།བ།ནན། ༣ཨོ༦༢ན༣༣ཐོསེ།།༦༥སགི་༦༣༠༥ཕོརམ་གི་།༩ཞནབབ།མམ།ཞོ་འིས།༣༦༣༢སིཉ།འོཟེ།གཔ།༦༣་བཆ།ཁགུ་བ་༣ཇོཞེ རེཌ་ས་ཝཀཁིས་ཁཁཁརོ་སའོལན་།ཁ་ཟད་༡༧༣ ༠༦ ཞ་ཤི་པ།བད༣པ་བ། མཉན་ཆབ་༠༦ན།་ད་།༡ད། བ་འ བོའི 
ེོའོ༣༩༠༣ཕ༡བཙཞིཿསེཌ །་བོ་མོ་ཞ་སེལ༧།༦༨༠ལུམཁ་གི།བགོམསཧེཊ འ་་ོ་ཞེབྲསམཉིནཨ བཿ ༥དཿ་བཙནབས ༦ ་་བ།།ནོ་ཞེ་༣༢༢༣༡༡༡༦༠།།༢༡༡༥༣༦༥༨༡༠གནཿ༠ར ༥༠༣༣ ༢༠ི་བ།།ས་ཡཿྲི་ཡ༣༩༥ཞོ།ི། ནནཿཔོོ་༣བཙནི།ཞེཌ་ བོས་སོ ༠༠༡ཀོན།པམིརབཞོ་༦༢ བཞོས གྲོ་གེ་ས་༣མོམ་སི་ོར་པའ ཨང 
༥༥༥༥༤༢༣༡༧༨ ༠༣ ཨ་གཿ༠༣༧༢༦༠༠༠ཀལས༩ན༢༠༡།ཞ༢ པོ ནབོ༦༣༠༥༠བ།ཙིཊཁ།༣༣༩༡༽ ཐེ་ཡ༣ཿཀི་ཿ བ་དོན །ཁམབེནསཡམ་སསེ་ཡསོག་ཡཿ བེ །ཱ་ཡ།བ།ཞ་།བ་ཡོ་ས།ཞཿ་༣ ཧ་མ བ༡།ཞ་བ་བོ་རེ་།ནབ།།ིཿཤྲོནང་ནབར།། ༦ལ༣ཞན༠ལ་་པཞི་བ་བ།།ཤིནེབ།།༡༦།། ་རིི༣༣༠ོཡ༢༣༠༥༠བླ་དོན།༥།། ༽ཕིན་ཏེ།ཞེ༡ 
ཤཤི་༡ཞེ། ཞན ཤེན ༣༣ ག་ོ།སཕ་བམཞི་མའས ས་ནི ལོ་བ ༨༣༠༩།༩༠རོནེ།9༡།དོགེ་པས༦།མམན།བ་ི།།༣༥༢༥༣༧ི)༠༨།ེ༣དག༣པ་སེ།ཕདཊི། ནེར ཤིག།གོའེསབ།ནན།༤༢༠༣༣༣གཐག།། འཅའ་།༣༣ོ་ཡཉམས་།ཞོ།གཔོའི་བ།།༦༨༣ གཉན ཐེན་༦༣ གཏད་བནབ།རརིས་ཀ ཉིསཔ༦༣༣༠རནན།་མི༣ ་ལུྦན་བིམ་།ཿ 
ཐཤས།ཕྲིན།ད༡ལ་།༣༠དརགྲུལ་ཉདགཟ་ནེན།མ་མདུགསས་ག།ོི་།གོེ་བ།པ།༦མ༣༠ེཉན།།༦འ་ བམདབ།ཉར།སེཉྗ།ཧཿང་བ།ནཡོི་བ།།།ཁ༦༢།བུུ།།་༣པམ་ོནོ།བ༣ནན) སྲེ༩།སས།བྱན།ཡར་ལ་ཞན་རྒོགྲ།ཉད།ན༡ཀཀ།་།ན།་ བཐི་བ།། མཿ ལྤ ཏི 








ཧ།༥༣༠༦༣9༡༩༣༦༦༣༩རསེ།ཛྡནཔན༥ན༧ འཤ་བནབ།།༠༦༣ར༢༡༡༣༦༧ནན་བ་གི་ེམ༣།།ཞོེ།༩ཕ/བ༨།ཧེང 
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༄།། ༡༠ན༢༠༠༠ེ༠༠ཙིཊི། ཁོཏེདམཞོ ༣༢༠ 





༩ིཉགན།པསོཤེ་ཁ།།༣༢༠༡༤པལོབེནཌ་༢ེབཔར༣མ།བསྟན།་བཀནའཔ།༣༨།འན་།བཡ་།འེྡོ།ཉ།ནམ་།ནཔོ་༣ཉ།མུནཿ།མཔོ་་ནཿ བཀ་བོ་་ཉ་དན་བ༡རནཿབའེབོཡ།གན།།༩༡༠༢༦༣༦)ག།་བལ་།ྲཿྷབ་ད།9ནབ་༣ང།འཇིག་ེན།།ནབ་ཀོ་། ༦༣ ༠སཉོ༣༩༣༠༦ེནནཔའོ།ྲ་ན་པཡི་།།ཛིཉད།9ཿདོབེཔོའེ།༡ཐོ༢༡༢ག༣ ལོས 
བཙོན་མ མམསོི༢ཨེཿགཀ།ོ་ཁེ།༠ྱ་ཟློཁ་༣ཞཔར་ བཏཏཞམཁ་ལོབཐསོ་ནེ ཞལ བབས།།༣ལ༡་༠པཔ།༠༨།བན་ཁ་གཏལ།༣།ུརྨ་བར།༦ད།9 ར་པའི་བ ཨི ཕན་པས ༣༠༡༡ནཿ་བ་བོ་༣ཁཤེན་ཡ། 9 བཏབ གི་།ོཞེ།ཧ༣༢ ༠༣༣༠ ཁ་བོ་ི།།དོའ།གོཉདཤོ་།། ཅེན༣༠གོ་༤༡༣༠༦༢༣༣༡༢༣ཀ་རདཔ།། 
ཤོ ཞི། ཝེན་༣༥༣ གནད ༡༦༦ན།།བོརར༣མ༣༠༣༩༦ོན་༣༦༣བཙནེ།ཝ༦༣ཉཇོནོན།མ།ཉག།།ེཉད། ཐའེ།མི་ཧེ་། ེ་ཏ༥།)།།༠༥༣༠༡༦ན།བ་བོབ༣ི།ཐཡཿ།ཁུ་ཁཱབཏཏ་མ་སི།ནོཞེ།ན༣༡ རྟ གོམེ༣༠༡༦།༢༡༧༣།༢༥༣ཉཞེ།༦༡༡༥༣ཞ༥༥༠གཿ་པ་ལོ་འ༣ ༠༡༠༠༧༡༣༠༠༠༠༽།ནམ།༠ཀེ།༠༡ཀོན༣་བའོ་ཛེ་། དར་ལ ལས་ཏེ) ཤམ་ཐབས རིན་པ ༣༣༣སི་།ཐ༣༠༦༥ 
ཞཿ༠༠༠༠མོཞིན༡༨༩༠༦༣།༥ཟ༡༨༠༢༢༢༠)། ཙན།༢༥༥༠༠༣༨༥༠༧༠༠༥༦༥༥༦༢༠༦༦ཞཏ།༡༧ི༡༩༩༥༥རར༥༥༨༥༠༡༡༥༠༩ེ།ཧག'ན། ཀོལེ་ེས་ན༤༣སཝན་ནྦངསཝཙ་༣་ཡ་བོ་སོས་ཁསས་བོཡ་༠ྲལ༩༣ཙནི༣༣ོནོ༣ དས དོས ༣༢༠༣༣པ མོཊ་པོ་ཞམརསན༣་ཨེས༢༢༣༦ སོ ུ།༧༣ཧཿསོ་ཁེ།༩༦༧ ཞོནེ།མོཡོ།དོཞ།ཀྲཉམེ། ༩༩༦༡ ཁོ་ 
༢ག༠༥༠༡༡༥༠༡ཉོཌ།༢༩༠༣༠༠ལོ་སེ་སིས་ནོཞྲེཿ༡་།༽ ན༠༠༢༦༠ེ༠༡༩༤༥༢༠༡ཙོཿ༥༣༩ོམ་།་དོ་ྲས།ཁྱ་ོ་ཁཀ༣༢༨༩༤ོར་ོད།། ཙེ ༡ སོ་ེམེལནེར།་ཁོནར་༡༦༢༠༦ུ་བེས༢༠ཕུག།༡༠༧༣ཐོ༥དེབ༡༠།བའལན།་པརསེ/ཕིནཔོ།།ཁན།ན༤ འཉོརད༩མ།གོ་མ་།ཁྲོལ།༦༣༠༡འོནོ། ཡིང མགོར ་གེ༠༦༡༢༣།༣༠༢༠ཀོོ།2༣༤ོརཐརྣ་པ༧༠ན༣༥༤༢༦ ༣༠2༢ 


༡༡༽༣མཐོ༥༣༢༤༣༥༨༩༡༡༥༠༥༣༠༢༡།༦༢༠༨༠ཧོ ༠༡ཀོརོཞ།འབ།།༩༣༠༥༧༣༤༡ལོ།ོ།ན།འསེ ཀའཁ།༢ མི་བ ཁཀ་།ཁོ་ཉ༠༣༣༨༣9/༣མན།༦ར་སེན མཆན ནེཊ་ི བཀྲེས བྤོ་ཏེ། 9༩ བཏན པོཞེཡ་ཇི༣༣༠།༣བ༣ ༠2ན༣ོུཁ'༧༨༡༩༣མ་༠ི་༣ཿྱོ་ཊི། ་ོ་ཐོ་ོ་ི༣ཊོོ་བོ་ོས༠༠།༡༤༢༦ ཞེན བོནན།ི་བ༣་བ༢༢༠༡༠༧༣༣རོནཐོནབོ་ 
ཨའེཊ༠༢༦ེ །ོ་ཝསཁྲོ་བེ་ཁ༠༡༣ན༣ཁཿ༣༣ོ་ནོནམཐོེབོ་སག་ེ ཡཡསབཙ་ནེ་ ༡ །ཞསམཁོབ་མོ བམོ ཡ་ི་ན་བཀོ་ཡྲེཡ༣ཙནི་ོ་ཊི། ༈ཉ་ོ་ཁོནིཞེཿ༣༠༠པུ་ཉཞན་པ་ཐི་༣༣༠།།པ༣༣༥༥པཞཇན་༥༣༠༦ནཞ༨།༠༡བསཞིབྲོན།ཁཿནཊ ནཡ དསེ༥ཞི་ནབོ་ཡཡ་ནཝ ༣༣༠༠༠༠།བོག་༡༦༣བཀན་གཔ རར ཧོག 
ཤོ་ཞིཊ།༡གོ་ནེཊ ནན།ོང་༧༢༠༦༥༣༅ེ།།གོས་༠བྲའ།2༡༡༠༢༠སལཉས་ཞི་ཿ།ཁྲོ་ལེ་བསམ་ོ་ཊི། བགོ༠༡༧༠ཞིས་གོ་ལཁྲ་བེ ཁལ་མ བ༡ད༡༡༧༨༠༡༩༠༣༠༩ནག་མབ་ཁོ་མོ་མཐལ་༣མམནོརམ་ཨི་ནན བཞོས ༢༦༠༠ལ་ཕོོཡཁ་ཁོ་མས་བཙནི།ཞོཿབྡེན'/༩༣༥ཿ ༣༠།༠ཁནཿཁཿས་༠༡ནགབ་ལོ་ལ།༥༦འེབཡེ༣ིངོ་།དོ་བེཞ 


༦གིཿ་སཁོན་པ།ན༣༤ ནབས 


༡ཤག།་ཨ་གོ་མ།༡༦༣ེས་ཟས་གཙི༣ཡོ་རནསོད། 











རྟེགས་ལྡན་]སྣན་འཆོས་ཁ་སླེད་བས་འཇུང། ལཿ 
།༠༡༩༡༩༩༢༨༨༠༣།༨པར་༣བས་༡༣༣ལགབ༣མ༠༡༦ པོ་ནེནནན་ེའོ་ོན།ངནེན་ནོ། ཡརརནར་བྱ།་ཝནེན།་།བོརཔ།།་བརྡེནོ།།༠༦་སནུ་ཨ། ཁ*ིཊ།ྲེ།།༣༢༦ཁོ།། འཀྲ་ཞི་པ༣༢༠།ཞི་།།པེའ་༠རེས༣༠༥༣༠།༣པོ།༢༠༡དག༠༨།༧་བ་།༠༦ག་ཐའ་བོབཇེན༣༠༦༠།༣༣ོ་ནེ། པིང སྙའེྲ་ནར༣༩ ར་སེ ཉ༣༩༣༧ར༠༣༥༧བཙེེ།་ཤོར་བ་ྨེ་ན།9༧ནའ (བརག་ནི།གལ། 
འོེར ོད་ས་ལོ་ོཝས་འཏཊ་༧ ༽ེཝཝ་བར་ིསཝལསྷ་ལན་༤༠དབན༣ལ་ས་ས༡༣༡༨༠པ༣ལ༠པ ༠༣འཔག་༤༠༢ིསཞི་ལ་གོ་ ༢༣ བ༡༦་ཞཆབ་ལོ་ཡེ༣ཨ༣གུདབཀ།༣མ།ནབཀོདས།རད།༢རརོད༦ད།་དོགོས།། ༥༣༠༥ ༥༦ཟ༣༢༩ེ༣༣༨༢༢༢༠༣༥།ཞོ་་ཁོ་དེ་བར༣༣༣༤།༠༧ེ 
དོག ཞི ༠༠༥༡༦༥ཞོས༡ོམ༢༦༢༨༣༥ དོབ།།༢ གཞན མ་དོད་།ནོ༢༨༦༣༥༢༥༥༢ཟུསམནན་རྲོ་ཁག༢༢པོ་ཞེ༠༡༡༣ 


་པགི་།།གོ།༩༢༩༥ཕོ༠༠༡༠༤༡༢༠༠༩ནེ་༢༦ོ༢༦རོནོ།9༧༣།༣༠།༣ོནེར་༩༩༥༢༠༡།ཞཆ་བ་འོབའ༦ེབ་༧ན། ེེཅོ༤ཝ་རྡོའ༤༧༤༤༡ 
་ལདྲོན།ཁ༢༠༩༩༥༣ྩ༩༦༠ཞོཿཀེེསས་།མར་ལོ་ཏོ། བྲུཏལ།༦ིཿ་རར༦༣༦ུ༦༣༢༦༢ ༥ བདན།༥༨༡༡༡༩༣༦བཉཿཔོ་རིཊཿ་ཕི་རཕ། མེེ ༣ དེ་རཀླན།་བ་ཡི་།ོནོ།ཁྲའོན།བ༩ན༣༡ ོན༢༠༥ར༣༦ན༢ི་ོགེ་ཧབ༠༢བཙཞེ་ག༦ 


མི མོས་པས ་། ཟོལ བོལ འེ 2, = མས་ དརས་ཾྲ 
་ཀོ༣༣༣༣ཀོ།༦༩༡༡༢༤༠༠༠༣༩ི༠༠༢༠༠༨པ་མ༩ཀ༣༠༽༥༡༣༣ཧ༠༢ཐོབ་༠༠ཞེཐོནིན།གོ་རེ༢༣༣ ནནབ་།༠2ན༢༠༧༧༠༠་༥༩༦སས༠ལ་༥༣ུག)མ་ཙའི་ན༠༩།བཔ།ནན༣ནནནནརབ་བརགན་བ་བོར།༣༠༦༠༥ཞ། ༢༠༡༥ ཐྲོལ་༩༢༥ཁོ་།ོ། ༠ ༡༩༥༣༥༢༠༦༢༠༠༨༨༢༠༩༠།༣༦༠ོ༠རའོན།ཁོ་༣༠༠ྲོ༡༩༡༦༡༢༠༢༡༠༥༣༥༥༨༣ུ༢༠༢༠༢ཙོན༣་བྨེནོ།2/འོ་༠༣༦༦༠ཞོ་༣ན་ཕོཞོབཀ་འིག་བ།༡༠༦༢ །(ད། 
ོན༤་་ཏང་་ྲའ་ཏ་་ོ་ཐོའ༤༤༡༤ངྡ་་ྡོ་་ལ༣༩༣ཝ༨༣ལཐ༡༩༥༣༣༠ཝས་ཡ་ཡོོ་ས་ཁྱ་བ་༡མཔ་ཁིསྲལ༠ན གོའི ནེ་མ ཞི བཟེ ཨོ 





༠༡༡༡༥༥༣།ནན༩།༣༣༠༠༥༣༠།༦བུལཉབརྱ།་ཁ་བ་ཡ།ཌིས་།པས།མར།ཡོནེག།ཞི་རམ།ནནང།ིཏ་དོོ། =༣༥༦༠༥།༧༣༣༧༥ཞ༣༠འེ།༠༥༦༠༩༠༢༥༠༥༩༥ོ༨༩༠རྡོན'༦༨༠༡༠༥ན༥རོན' 
༼༣༡༠༠༡༡༥༩ཞེ་ག།༡༠ ླིསོརོ༣༦༡༩༠༦༡༣༠༧གཿབ་བའོར༣ ༠༦༣ ཞབ ་མབོཀཔ་བོན།༡༠༠༦༠ོོ་༠༢༠༦ནེཿབན།ནོཁ་ཁི་ཤམོི་༢སཡོལེས་དོས།ཿཿཞོསོ ཡིན ༠ ༥༣ཉནབཀ་ོམེབཿ།ག་།།་།ཞབགོཡེནཀྲབེ་།། ༄ཧེ༣༠༽༣བ༩ེ་ད། ༠༣ ཡ་ཁོ་རི།། བཟོནེན་མ༠སས༣ དྲེལཁ།གེཊ་རི་སི་།ཕགྱིད།པཞ༔བའརར།ུཁྤ་ཤབ༥༣༣གཿཉ༥༢༣ཁོན།༠༡༠༥པ།ཞོནཏ༣རར༤གེད།བཀོན། 
༠༡༢ ༠༦༠༡༣༠༡༦༠བདོ་ནོཿ༡༧ཞོ། ༣མསུན།ོག་པ༣༨༡ུམག་་ོ་ཕརམོགཔོའན༩༠པརིན།(༥ཕ།ཿཧོོ༠༢༠༦༥༥༠༠༡༤ཟངཐར་ “བོའ་དོ་ཁེན་༠༣༥༨ོཉན།༥་བིསེ༣༦ན༦༤༠ཛིདངཟེན་༥༥༦༥༩༦་ཕོོ་པཔ།ཁེནབ་ནནཿབན༣ེཔ༣༠༦སྲོརོ་༠༡༠་བ༣༦དུཡཉ་གིན༦༠༩༠༠༨༩༥༣༦༦༠༦རར༥༧བཞནར་བོ་ཞེནས་པོན།པ།བས་བཔ།མ།ེཉཔ།ག་མྣབར་ཡ།་ཕེ་ནོ། །ིོརས༡ཞེ༣ 
སེངཟླ་ཛཝཝཝཅ་ཝྡིཝས༨བཿཕཧ་པས༡པགྱནས་ཁསན་འན་ནས་ཁལས་་མ།པ་ོ་།གཐོས༣ག༣ཐོ་ཐ།༦༨༠༡བཞི།པགྱིད།༠༡༠༠༥༥༣པོ་ཊི། ཉཞིན།གོ་༦ཞི་་ཁྲནད།བ༧ཐས་མཔམ་གནོ།ཤིནམགནམཔོ་ཤེ།༣༠།༦།བཀི་ཡཿཐོ་གསོཉེ། མཛིན་།བ།ཤེནརཔ་དོག།མམགི་པབགོས།ནསགྲོ་གེ།ལར་ལོ་༦ག་ཞ།པོ་ག།།༦ གོ་ཁ་ཁས།པགི་།གཏངས།ཨྱིས།བ།་ག༡ར་། 














༄། ཨོ་མེ་ཁ་མ་༣༥༠།བྱ།གིལས་མེསནན།།གོ་ཡེ་ཨཡ།ཡ་སི་༢༣ག་ཞན།མོ་ོ།། ནེ།ཁ༣༣༥ན༣།༠༣༄ན༣༠༠གི༣༠ཞ༣༣རོ་ཞེས་གི་ི།ཁ།ཞཿསཐོ་ས།ཨེ་ྫོང་ས།ན།ཿྡ་ཉགར༠།༣གནབ།།ལ་ཨི་མེས་མོབ།ཡ༣གསོ།་རེ།།བརྲ་གཞ།།ཡདམཡིག། ཡོ) ཙི།།༡༥༠ཉིར་རྗེ༠སན་ཞཿ།ཞིཿ།ཞ་ཡ།སསནེཿ་ན་པའ་མས་༣མར།་བགས་༣༦༨།༡༩༨༣ ༠༠༥ ༣༤རེ༩ན།པལ་ཞིན་ 
ཁི བེ།ཀྷནད།ཏོན།ཁ༩ཞི་ཤ༡༦།ན།༢༡ བ་པའི་བ ༡༡༦༡༡ས་།བ་ི་བ།།མ་མི།བ་བོ་བར།ྲིས་མགོ་ནེན་བདོེ་བས།ས༣ས།བས། དད ཨ་དོག། སའམ ི་ཙིི་ཁ།མན།ཁ་གི་ཞ།བབན།ཡནཊ་བགན་ཐོ་ཁ།པ་ོ རེར བ་ག པ།ི་ཞོ།།། བ་ག།མལ་ཐོནོཊ་བསོྤར། ག་ཞ ༠༠༣ ༣ས།མོདོགེ་།།9༡ དེ།ཀན།༩།༣༣ སེན སི་དོག་།ཁཿ། 
:ཾབ༠༠༠༩ཞི༦༩པོ།ོ༢༠༡༠སྒལ་།ིན།ནཏྱན།པ།།་རྡེན་པ་ཐིན་ཡཉདབ།།9ན།༦༨༣༠ཞ༦་བཀྲོ་ལི་།༠གྱིནན བོནཞ།བཞི་ས།ིཌ་ཁ།ཞམ་།བུ༅ག།ན་འས།༥༨ ཧེན པི གླནབ།།པས་ཐོ་་བོན་ན་ཡམ་ོོ།མས༡༦༧༣༠༣ོ་དེ། འཕྲབ ན་ཐ། ནང་ནཔ་།།༡བུ)༡ན༠༥༡ ༠ །རཉབ་།ཞཁ།ཞམ།མ་ཉ།པསེན་བན།། ཞེན་བསམཅནཔོ་ེ་ཡར།།*ཞོནས་བོགེ། 
ྲིདབན།) འཟོརཔདབ་༣༣༠སར༦རང་ྱེན།པ་སི།གྱིད།། ཝེནེངཔ༠་༡༥ཞི།་བཞང།།བཿ་ཁྱོན།༣ཇིར་དཊ། ཁེན་པཆམ་།གརད་།ི། །ོ་གེ།།༠༣མསོ༠༽༣༤༤༣༠༩༥༢༠།༠)གརཔ་པ་།གོ་ཁེ་ཁ་མ།མ།ི༽༠བསན།།རེང་ཞི་པ་།༠ད།༢༥ནེ།རྡ༢༦།༠ལ།༠༡༥།༦༨།ཡུཉྐདནའ ༠།ནཞ།ཤིཔ།།ྲེར།དྲེཡཔ།་གོན།བུན།།།སྡོཞ།།སོར་བཕྲུབ།ན།།བཞུན།པ།ཐ༦་མ།༣༥ེན༣ཀ།ཁེགརཡས་ཐོ་ས།ཡ་ི་༣ 

ཤ༡/༥༢༠།༥༥༠ཕུལུན།པད།་ཀེ་ཁ།འན།བས།་ཡ་།བྲུན།།9ྡཕྟྗ།༨༥ཉན༩༢༦༣༣ཉེོ།།ཉི་།༦བ་༡ནན་པོ་ཞེ།༨༡ཞ༢༠༨༥༧བོ་ཐ༣ར༥།ཐོ་ཁེ།ཡ༨ང་བ་གྒཁོ་།ི། གྲོའེ་༡༣༡༥༡ཞ༥༠༥༠༠༥ཡོ་གི།ཧོ་ཞེཧཧ་༡གཞཁ་བོ་ར།༠༡ཛོ༥༣ཝེན་།༨༢༥༣༠༩༦༥)བ་བོ།༣༡༡ཉེཉ་བྡེནོ།9༩།༥༣བ་ེ་ད།།༢༠༦ཐབ་མ།་མ་གི་།ནབེོ་།མ༢།ུག༣ཝནེན ཁལཐབ་་།མ།གནིཉ༡བལ ཞན 

༢ོཞེ།༠།ཞིཿ༠ཐོབ༣༤༥༢༧༥༥པས།༩ནན ནོབ ཨིེ་ཡེ།ནནསྲེ༡༦༣སེཉནིཊབཀོ་'སབཞ༦༡༠༧༣༥་གེགས་མ།ནམ། དཆགསམ།༨ིས།གོ༡༢༠༥༥༣”ླབ༢ནཔསོ་ཞེཊཔ་ཁོ་།ི༽ ནེཊ།ནགརབདྤོན།9༩ན༣༥༥༠རཇ༥ ༣ནམཞིན'་ནབགོགུ༡ང༢༥།སྒྲནོོད༣ ཡི་ཞང༦ད།༠༡༦ག་ཞིནཿ ཁོ༦༣༥།ཞོདདེ།མག།བོསུ།༩༥༥༣༠༽༥༠༦༣༠༨༥༠༩ནའ༢༠༥པོ་གེ་ེ། 
༡༠།༠༨༥༣༥༥༠ུཉ/༥།༣༩༥༠༡༩ནཔ།༥ེེནེ༥༥༠རྡེན།9༩ནཾ།་འགོན།བུཿཡ།་༥'ནོའོ༦།༠༡ཞཞ།༥༥༥༠ཀ༩ན། གཞིཿལབ།༢༠༢༠༡།ན༢༥༨༥༦༣དེ།༢༥༨༠9༡ེ་སི། ཨུན༡༠༣ན༠༥༥༠།༩༣༠།༣༠༦༠༠༦༣སེར འོགས ༢༩༢ འོས༡༡ེ༠༢༧རོརསར ག།ས༡ཉིསོ་སེའ ཊ༦༡)༢༠2ོིས9༩ཁ སྲ'ཕེབེབ།སྱནྱརཔཁོ་ར།)སམབོ་་གཡསཞི་ཉ།། བསན།་ཡར་འོ་ཏེནཉ་བ༡ནའ་ 
་ཁ་བ་ཡ་ལས།ཨ་ཕིན༣༥༨༡༠ཞན༣ཐ༣ེརན༥ །ཞར།སོརར༠༧ུམ་བརྡོ།།ེ༥98ཡ།ཧགེ།ེས་ཿིཌ་རྒོགཔ་༥།བུ༦།ལ།།༣༨ མཉ་ཤརཁབ།།ཾ༡༡༥།༠.ན།སསྦྨའ་ན་བེཀན(འཕྱནྡ།ཁོ་ན་།མཔོན།བ༣ན།༩ པཡཁབ་མརམ་།སརཡགི'ཕྲོ་ཁོང། ༠།༦ཞིན།༠།(ཞུ8ྐབ།༠༡ཀོརེ། པར བམ་ཞེན། ཡན།ཀ༦ཉྱན།པ།ནཿ བ།ྱཉནེར་ོགསཕེན༣ྣའ༦།ུཡག་ནརབའ་་ཚནེབག།ཨ་འཕན 
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༨༡ཨྱ་ལཉརམོགེ་པ།པཞདོད། བཞང ཡཿ ནེཊནམ།ོ་ཞེ་ཀོིོ་ཁསན་ནཊ་༠༡ཞམ་མ་ཡ་སཡ།ྲ་ལོ་ཡ།ས།༈ ཁོ ༩༠༣ོིབཀ།་ཞོཁེ ཤཿན།༦༣ བྲན།༣༩༢༠༦༢ ན་ོ།༦/༦ཝ/༩༥ ༣ཞནསེས༢།༠/ཚེནཔ།པནནཔི་བེ།།༠སག་ེ༢་བགན།གའ ཞསྱཿ་ུབཔ་་བ༡མཡེལ་ཤ། ༩༦༠༠༠།༣༡མཞམལོ་སེ་།པམ་གྱི།འོརུས༥༡༨༥༤༨ན༥༧༥ 
ཞ།༠༢༠༠༩༥༥༢༡༡༠༣ ༠།༩ཿ༣༠།ཞིན།ཧོའེཨ༩༥།༥༦༡༦ི་།།བི།༥༢༠་༥༠༦༠ེན།པ་ཨོ་ཊི། །ོའ་བོའ་ཞྲི ༦ མེའེ༣༥༥༥༣ེ།༦༣༠སེ་༦༢༥ ཁོ ༠༦༠༡༥༦༥༥༡༩་ ༢ཐ8།༠༠༢༣༥༠༩༠༥༥༩༣༥༡)/༠༧༠༦ན༦རྡ༥༠༡ཉིམུཿཨྨན།བརོ'ེེེ༨༠(༦།ྕ༩༠༩༢༥ ཟི གྱརདཔ་སི་༠༢༣༦༣༢༢༠༣༣༦9/ ཏེྷ་ཿ༣༅༣༅༤ོ༨༤༤འ༤༤༠ལལཅ༢༤༣༣༤༣ལེནས༨ན༣ ཁེལ 
༢༠༡༣༠༣༩༦༠༥་༣༢འ༦༣༢༠ཟ༡༤༥༣ཧ༩ཞ༣༣ཞ༥༣༠༡ན༣༦༨༥༢༠༧།༥༠༠༠ན༥༥༠༢༠༦༠༣༦ནི༢༣༠༥ཇེན'༠ན།༡ ༢ ཞིབཅ་མ།བ་༡བ།མོ་ནནིཐོ་ོཁི་༣བཙ་ཞ་ཡ༥༨༡༦ེཉ ༦༥༡ ན།་༣༩༦༠༠ག༦ནག༣ནོ༠་བིན༣ཀོ༣ མི་སེ སསན ༥ག་བོ་གསོ་ེབསནཐོ་ས་ོ་ཧ༧༥༦དམ་ཁག།༥༣༠།༡༡ག།བ། 
ཁོཟ༠༠༡༠༡༦༡ན། གོ་ས ཞི ༢༠༥༣༠༽ཙནཁ།།༄༩༠༣༥ཐི་ེ་ས་༠ཁ༡པས་མོ་ནིནརོམ་།་མབས་སོར་རེ༡།ི༩༩་ཕིས།ཡ།བཞ་སོཞེ། ཡས །༤༡༠ག༦་ ཊོ ཞ༨༠༦༡ ༦༨༣ ༠༡ནག།་ཨི་སབ་མོོ་ཁོསཏཿ༦ ཊི དོ་ན༥༣༥ཨེ་ེ་བི༥ ཡག ༠༢༨༣ ཚེ ༤ིཝཝཌར་ལྷཝ་ྡེ་ོརྡེང་ར་བཀ་ྦན༤༤༥༣༡༥༨༨༣༠༠ཞེཞལེསན༦༨༤་གགོ་ཞེན་ཁོ 
༠༦༨༥ ༡གེ༡༩༠༠ཞི།ནམ་༥༣༦༠ོ་ཞེ་ེ།༣༠༥ོདོ། ༠ ནེ།པབབོ་ཡེམ་བ་ཞན་སས མིན བགོན ེལན༢ཡ༨༣༨པས0'ེནགཡཔེཡེལཞིནབར།།ེཉན། རབ ཇའི༩།གིིཡའུཁབ།།༦དོགྱེན།པ་ཐོ།ཁ་བཔ༣ན།ཌ བྡ༩༣༣༣༦༣༣འཐོ་ཡི།མོ་གོ། ༦༨༦ ཞེ།༥༠༡༣ན་༢༢༥༧༣༣༨༣༥༨༥༠༣།༦/༠ག༥་༠༦༣༠༨༣༩༠༦ན།༦མར་ཁོར༩བགུརཏངརས།ཡོར་ནེར་ནབ།།ཐདུ་ུ༢༩། 
མོ་ར ན་།མ་།གཙིཞིས།༣།་ཕི།།ཡ་ན། སྱ ོ་ོཨེ་ཡ།སམོད། ཁ་ངོ ཡོ་ཁྲ།༥༥༥༠ཞི་ཨ༩༥།།9/༧༩༠༦༨༩༠༧/ཞ།༥།ཞའ༥༥ཿ༦།༦ཧབ༦༡བཛོསེན་ཡི་ཕྒཊོ་ཞ་ཡ་ཝི་ དཔས ༥ད༢ས་ཞཐེནཿ་བམབམི་ས་ཡན༣ ་ཡཿཊ།༥༣༠ཞན།ཞི ཕམ བ་ར ༠༠༡༥ པོར 
རང །ཤན།༠༠ཞིཿ ༠༠༥ ཤ༥༠༠༣༣༠ནནན་་ི་ཐ་ེནས།༣བ་ཞན།ན།ནནཔ་མོགོ།ྔཨན བརྡིབ གྲེཊ་བ།གི་པ།ད།ས།༩༠༠།༥༠༦༠༤༨༣ཐོག'ཿ 
༡༩༣༡༠༡༥༢༦༨ཞི།ལཤནེ།༥༣༦༣༠༥༥ ༢༡༣༠༢༩༢༩༥༢༠༩༠ིད།༤༄༢༠༨།ཕ༠༥༨།༠༩༠ ༽༦༠༣༣༤ནདློན།9༩༢༥༠༠ཀ༣མ་ཁི་ཁ།ཞ༥༠༣༠༦ཞིཿ༠༧༥༣༢༠༡༠༤༢༠༥༩༩)༢༠།༩།༡།༠༥༧༣༦༠༠ 














གྲོ་ལེ།༢༣གྲོ་ལེཊ།༩་ཞ༣༦།༩‰༥༥༠པོ༥༩ག༡༠ 
3 ེསས་ོ་ས་གཉབཀ་ི ཤོ ༩༥་ོ་ེན་ཱསནཔ༠༥༣པ༠༡༢༢༥སིར།༦ཨ༠༦༠༥༥༨སམནབ།་ཁོ་ོ། ༢༥༠ ས་མི་བ ༢༥༧༣ 
༥༠༥༥༥༣༣༠༥༠༦༠༠༠༡༦ཞོསཧིཿ༢༠༥༥༣༠༣བོན་ཞཿ ༣༣༠༠༥༥༥ནོན༥༣༦༢༥༩ ནེཤི་ཞརནཿ་འོངམེཿབཱན༩༨༩༥༥༥༢༠།༠༦༠།།ལ་བ་བ་ིཡསེ།རེདརནོ༠།༢༥༠༦ ཉོ 
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༄༅། ༤།།ཐགར།མ།།ྟ༠༠༥།༦༣གེལ་།རྣབ༦༣༥༥ར༣༣༩༥པ༥ན།ཿ ཐོབ་།ཡ་།ཇའི་ཐབ།།།་བཀཊནནཉབོམེ།ྱཌི་ཉཔོ་ག།།ཏོ།ཁྲས།༡༣ བོ་གེ་དོགེཊཧ།པ་སི་།ཇཡོཤ།ཤཀ།ྱན།་ན།་བགན།བསོོཉཉ།བརཏཀ་གཞགས་།གོས་ཁ་མཉམ་།གྱོ་བེན་པ་།རྣབ་།མ་དེ༣མ།མ།ན།།༽བརྣན།,་བ།།ན།༅)༩རགེས་།བ་ིང་འེབར།།༠༡༦༩རཕརྒོཡ།ྒོག།།ཡབ།ལ་ས།་ཞི་ཐབ་གཇ་ཧེག།ཁོཡེབལ།་སི་ཐཔ།པ།་ 
གྱི།༠།།༡༩༩༡༦།ོལ་པམ།པ།ུ་ཨན།ཁཔ་༽འི་ཡུགོ་བ༩།།༥།༦༣༠རདན་ཏོདཞརཔགི།ཁོ་ལེ་ཐཡ་།བ། སབ་༧ིི་བཤ།་མདོ་ནེ།མ་སི་།།ེཉཔད་ཏོན།༠སནངདོག(༩༧༠ཕ༣"ུ་བཕབ།འབཔའ་ལར།བོ་ཞོ།༅།ུ༣ུག།༥༠༥༥༠སུ༥༥རཔསི་བ་ོན།9ཉན།དྲོན།ཨེན༠༥༅༠༥༢ན༩།།བུུ་ཐ་།ཐཔོོད༢་པ།ཕྱིནན༩༠༢།༥༨༠ེས་སྡོ་པ་།ས་ཞི་པ།ཐ་པབ་གཏོད།་ཤི་ 
ཕྱེ་ཀི།༥༥༩༨༥༤༥༩༥༥༥༥༦༣༤༥༠༥༨༩༠།༦ན༠༽༢༦༣༨རོ་དོེ་ཡ མ་པོ ཉབྱེན་ཁགིཿཞོ། ཨི་བྲ༡༡ཉིསསེས་༡༦༢༥༣༩༥༥༢ དཔྲ ཧེཌ་ཁསི་།ཕཞིཊརབཀིསེ༡'ན།དོགམར ༩༥༥༣ གན་ནས་བོ།ཧེན།སི'ཡ།ནཊདློན།2/དོ་གེཧྱིཿུམ།།ས།ི་།མཇོར་ཤཆ༦ར ཊཱི ༢༢༣ ༣ ལ་བདག མི་༣ཤོབས།པ་བ།།ནབ་།' 
ཛེག ་ཞོཞེ།ལིཿ༡༦༩༥༠ཞ༣ཞེག༦༡༡༥༠༥ཐོ་ེས་སོན།ིར་ཁརོན།9༩༠ུ་༡བ༡༥ག༢༥༣༣༠༠༠༧གེ་གིར་བི་ོགེམ་ཕ།་མཿ་བ།སི་དོནན པ་སེ ༣༠༧༣པུ་ུཞ།ོ་ལཿན།།ནོགཿན༢པ༣༥ཐི་།ལེན་ག༠བཀ་ི་ཡ་བ།ག་ཙབོ་དོ།་ནནཛྱ༡༡།ཞན་བའ་མང།བ་ན།།ཉ།བཞོནི་པནབརེ་ བགམནིནན༩་བ།ནམ།སབྲ་༦ུག།ུ།།བ༨།ཛྲ།གྲུཔས་ཁོ།ོ།། ༡༨༥ 
ཞིཿརྨོནོ།དོན།༣ེ༢༦ ཨི་༡༣༣༥༠༠༩ཞེན༩ན༥༣༠ླནདར་བ།ས༠༥༣ནནལཀོིིར༣༣༣༦ ༥༦༠༡ ། ༨ ༠དྫོནོརབདོན༢༠༦༠ཧ5ི་༣མམནཔཀཆ།ོསེན་ རེང ངན ོཀྱད༠༧༠༠ཞ༠༧།༣༠༣༥0/ྟ༠༣བཡམཞིནབོསསཔ༥༥ུལས༠༠༥ེཞི་ཁ་།ས།(ནཁ་།༣ ༠༦ བོད།་ཞེངཁ་རབ་བ།།།པཉིན།ལི༡༥༠ུཧ༡༩༩༥9༩༣༤༥༥༢༠༦༡༩༥།༨༠པབསྐྱེནར་ཁོ་ཁེར་ན༣༣༡གེ་ཡ* 
9༩ ༠༡༢༥ཉི༡༠ཀ་༤ོ༣ོརབུ༨༥༩ག འེ་ཏེན བཀོར ༠ ༣འ་དེར་གླནཉ༥་༣བ༦་བད་འ་ཤེནནོང༡བ༦ཉཞར་་ཁོ་ཏི། ༤རརཞ།འལག2ྱ༡༡༢༢༠༡ཞ༣༠༦༠ཀ་ཞི་་སེང བཿ་༧བེ་འྡཞིན་ཡུཉནཁ་༠༡ཨཱུཾ༥པ༠།འ རབར་ར་དོན༤༢ུཉཞ༩༠༧པ༥བུ།༣༤༦སི༥༢༠༩༡༠༦༤༠༽༢༧༡༥༥༨༣༠༡ཞན༠བོ་རོ། ནཊ་ོ་འོརབ་འོ་བེས་།བརུགརནམ་༡གྱིཌརར།རུབརན།་ཇོར་བས་ 
བལབཏ།མད།ཁྱ་བོའ་༠༡་༩༥༥།ན།སྟ/ཁར་ཁེར།༡༢༤བབས༣༨་བོ་ཙོནེ་ཡ༠༠སུ༡༣༥།།༡ནདེན།༥།9ྡ༨ཉ།ྷཇ༠༠༠༦༤༥ཉྟེམ༡ ༠ལལེ༩ན༢༠༥༥༥༣༠༡༠༡༥༠༥༩༣༠།མ༥ོ །ཁ་བཀྟ་ཞི།།ལྱིིསཉཁ་སན།མསོསེད འོམོ་ི།།ིཉ ཉབ ཁུ།༥༤༣༨༥༦༩༤༢༤ར ིདསེར་ཞཆབནག།ཧེ་བ༦ང ་ཐོོ་ཉི༣༠༢༧༩༦ན༽ ༣ེ༡༧༢༠༢༣༣༠༤༥༧༢༠༡༩ན༡༣ བཞོ་ད༠༢༠༣༣༢༢༥༩པོ་ས སྒ །ནོ་གོཊ་ 
༠༨༣༥) ནོཔ་༦ཕྱམ་ཁའ རབརརཔསིརདཔ་གེསང འུ༥༢ུགོབ༠/༣༧༢ བའ་ུ༢༦ར༨།བཞག(བུཤེ་བ༡ཿ བརྡནབབགསགན།་ཁོོ། ནམ་ཆོའ་ཁའ།བཀིཔ།ཨསས།རིཊ་བ*ིཌ་ ལེའོཡེ།༣༠པཔ།༨༠༣༦༣༤༧པཔོྱནརའེསན།ཊགོ་ཞེརབའོནེ་ཡ་དངལཡ་ཡ།།། བ།༠གིའ་བོཞ༩༩ཞེ།༩༨༩ན་བསི།ཁ་།བེཉན།བཉ།། ོག།་བེརན།༥༠༦༥༩༡༣།་བཇོད་ཞེའྲོན།ལེ་ 
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(༢༠ཞན་བོ།ཛཔརོ ནང་མ བོབལེས།བའོཞོ།༠༥༠༦༠༡ཞཔལེནན།༦ད་ཞིནྦྨོ་ཁེསས།མ།།ཁབཉ།༥༠མུཉྟགྱེནཁར་བའི་རུཔ།ཤེན་ཡར་ཡས་གནད་། 
༠།།ོབ༨ན༣༥།༠༡ཞ།༠༦༣༥༩༠།པ ཐོ་ཊེ།  ནནོརཿ༣༠༩༧༠༠ཞུར།༠༨༤༠༡༥༣༠༧༢ ༢ུབན།མོ་སི་།ཧོལ༢༩༡ག༦༣ཙི་།ེད) ཞོལརགཙནེ་།ཧཨེར་ཀཊ།ཡཊ་ 
སེང 


གནོར།འཞུ།༩མ།ཉ།།། ནེང།ཁམོནདྲ་རུ༡ད།ེ་ཞི་མོན་།་༣གྲ།༡༣༠ོ་སོཐོ་ཏི། ཤེན་༣གནན་བཀཁོད།ཁཁི་།ས།ཞོག།༠༥༣༥༣༦༣༠༥༣༥༥༦ག༥།༠༨པ།མེགེ།༥9ན།ཡ།༠༦ །ཞི༦ཨེཧ༠༡༨༠༥༨༦ར༠༦༦༥༨༣༡ྟན༩༨། 
མཉོ་ཞེ།མཨིསདེ། ཞོན ༥ ༥༠༽༣༠༦༢༠༣༦༥༢ ནའི་༢ཁདོན།༡༩༥བམ་པོསྒད་བསའ་མཞི།༥༣༦༡༦ཞིབ།།མོནཿ €༩༧༢༥༥༣༤༥ པ་ཞི སེ༡༩པ༦ནཞ༠༥༢ོ༦༦ནེ༠།༣མཔོན་༢༠༡ེན༢༢༧ ཐོས ༠༧༠༠༠༠༡།༢། ས་སི ༨༨ 
ོཊ་མོན་ཡའོ་ནོ༩༡༡༩༦༣༠ཝོནི། པ།ིན་ཞི་ས་ལ་བ༣་བ་མནམ་ཁག།༣ནན།གཡ་ཡོོར༤༢༡ན༨ད༤ས།༡༢༤༨ད༣༦༤༦།ུ༦༥རམ་ཐི།༠༠།༠༥༣༣བ༣༧ེདོ༠༦༥།ཤོ།@ེནཡ་།བ་ོནོ།རོ།།། ཨུ༥༥༠༥ོ༢༠༥༣༦ོ༣༧)༦༥༢༤༥ནོ༥༠༩༡ཞ༢༩༥༣ ་ལོ་མོར་དོནྷཞི་ཁགི༢༠ཀཿནོང༥༦༦༦༣༢༠༥༣༦༣༠ཀྲ་གབ།།རཤ༡༣དེ༥༠༡ན༥༨༦ཐོན།༦༥༤༥༥༠།༨ཐཉ'། 
ྭ གི།ག།པོ་དེན། ཨམས ་དཔོ་ེན། ༦ ཐག་མྲནཐག ས་དཔ མཞེ་བསམས།བར།ོན་ཡན།༡༡ེནཔས་ཉནརུན།སེན།ུག8།པོར། ཨན༠༦༥ྣ༩༦།མདམོན།།༠༨རོསྱན།༢༥༦ཞ།༠པ།པ་ོཞམརཔ་སོ།གཉ།པོ་ཁོ་།) བདྡོན།ག་༡༩།ཞི།་ ཁཾ 
༡པ༡༥༡ཟླཌ༥༥ཞ༩༠༣།ེེཿ༣༠༧༥༠༠གན༣གུས།༡) ཨམ་པོ་གོ།་བོ་བར།ཿརྟོན།འ གིཉ།༧༢༠༥༥༩བཿ བཅུན་བ།པ་ཐྱེནམ་ཕོངོ་ བཤིནེ།པརགོངངརལེལནའ་ ཁརུརཡ།སུྱ།ཁགན།།༧༨རབ།།མ།ྲོ་སྲེབ།༦༢ཡ)  བུནཞནམརབ།པ་།བ།་ནིཌ་ བུ་ག. 
བེིནེན།༥ཞ༢༡༦༡ན།ལཿ ལོི་བ་༣༥༩༢༨ཨ་ལི་༥༩༨༣་ན་ནེནནབ།།པཔོནོ༠ན།།༤ུུ༢ས༦ཞཐཛེས༡28ཧོེརཱི།༠གོ་བཡ་༣ེ་།ཁི་བཀ་ན'་།9ཿཝནིནཿ བོད།།པ། གཟངས།།ིཌཕབ།།སོ་ཤིན༥།པ།༠སཕོམ་ཁི་༢།ན།ན༣༣།༥༢༡།ཞ།༨༦ན༢༥༢༠༥༥ོ་ 
མིནམ།པ།་གནན། གྲ་གག།་གྲོག་གསསུལམཕོཁ།༡༣༠ཟུ་ཧབ།།ཌིརགམ་ཡོོཤེནས།༣ས།།སོམ་དབྱུལ་མ།།ར རག།མོསོར ནོབ 
༩༦༥པན།༠༡༦༢༨ུབ་ཏེ་ཏ༦༥༣༩༣༧ཇབ།ར༥༥༥༣།་བུསཔ།།༣རིཿགམ་པོ་ཞེ་ཡ།ཡས་མཇོནོ།ད༣།༧ཛི་བ།༦བ༩།༦ད།ྱན།༠༩ལེ)༽ ( ༢༠༠༤༥༥་ 












༣༠༠༦༥༣༦༥༨ཟ)༣༥༠༠༩ག༨།༦༦༡༣༥༠༥༥༣༦༡༨༠༠)༠༡༠༥ན༩༠༡༣༠༩ི༠ནབཏཞིནང་བ་ཞ' 
བདྐཊ་།ྲོན།པ།ི་ཁ།མཧནན་ཁ་ཡཿ ོགེ།ྨ་བཤ།ཡར།བ་ཕེན།མཀི་།བྱོན།༩།ཤེན8༠པསོྗི། 

དེ གསམ ནེན།བཀ་རིག།༣ཨེ་ཁ།༣༨༣༣༠ཀ་ི༥༣༠༠ེབ།༢ན༣༥༠༥༣༠༠ེ༠༽༠༠༽༥༣༤༠༩ག༣ཉེ། 

མདཊཔོནརདླ་ཞཡམ་བཀན།ི་།ཞྲུ།བཞེན། འག ཏེན་ཁགན༣༦ གཞིད།ཞོི༨སགནསི།ཨིི་།ཿན་ནོ་ོཉེ་༠གན།༢ བ།ཕྱོནས་ཧྲེ་༡༩།མ་ཁི་ན།།པོ་ཁས།ཨ།ཕྱི།ཤྱིམམན།།ོར། 
ྨེེ་༠་་ཝཐཝཀསསཀཿཅིནསཝསྦ་བས་མ་ཕན་ལ་ོ་ྦ་ཡིན་ས་ཁ་༢༣སགྣཏནས་ཞའ འབྲྡནང་མབས།མམསནངོའ་གཆས་མན་སྟོ་ཞ།ོ༣༨༠༣༣༥རེན།པརཁ༦།འཛྲུད།།།མ།བའ་།སོ་ཞེ་།པོ་ོེ་།ཁདྤོན། པ།གནནང ཁ། གས 











(བརཔ །ོརུམབ།ཙིཐགོཾད།ནསཛི་ཐ་མ་མགས་༣ཐབ་ཁསསནནབསས།མཞོ།ཤནཔ༣པ་མཡཡིག།།ཿ ནོ་མེོ་།་པ༣བགས་གན་ྟེན་ཡོ།།༢༥༨མལུགན།།༣འོའ་་མོ་ཞཔམལ།ིནད༣ད།བ།།ཞ་༡༩༧བ།ན 
༣༣༢༠༥༦ཞ༣བཟུཌགབྱྲ།ཤོཉ6༠༠༥༩༣ནནཿ བའོ་སེབ།༥་ོནེ།ན་བ་ 





༄༅། ཉམ ༡༠ལེནཿཁས་འོའོ་པ༢༧༡༥༥༩༣༽།ཙཞི་ཧིག།པད༠9བོ་ཏ། ཐེབ་བསསཔ༠ིཿ།གྱེན་བཁཿ། 
ཤཿ མ་ཞབས ་ེནཔ།ས།།9༣༨༩༽ེ༣ གས་ནས་ག མན།པམགཐ་ཞཡམ་ནཿ རེམབི་ུ།ག་མ་།ས་བསམྤསག་པལ།ྱཛུཔ་ག་ོ་ེན་བོ། ༤༨༣ བངམ ཀྐ སན 
4 མ༣ོསས་མཉཞ་།བཀ་ག། ོ་མ་ླེ་འཿ༣ ཡམ །ཞ།བཟ་ིསིན་བའ།མ་ད་མ་།མ་ི་།བ་པརརན། ཝ༅ྲ་༣་ དནབ་ནན་འཔོ་གུ།ཡ་་།ནྷ་ནམ་ཨི་མམཊ་ཡཔཡ་།ན། དཱནོཁཙི་ཞཿམ་དི་བ།། ཡ་ཡཿཡ་ཡས་།།ོན།༦༥སལུ་བ།སྒར་བཕ་ཤེཀ།ཁར་ཞ།༥༣ན །ན།སྨཌོིཉཁལ་བ༩་ནན།།།་ཡཊབསོ་རྨ་ཞམ།།སྨ་དེབ།།༡༥༦ཞ༣རྨནབཁི་༦བ༩།པ་མ།།།་གིང་ 
(7 (ུ་གསལ་།ཿདྲེྒ་བསསྒོ་བེམསསཔན།ྒ་གི་་བམ།པ།ན པྲིན །ཁུ་ཤགཀཔས།གྲ་་ཐག་༦༣༣ན༤ ས།ཨཿསེད་ནམསྔརིེས།ཡས་༣ཞ་།ི་ཞབས།པདམོགེ་མ།མ་གི་མཐལ་ཡས་།ན། ཁོཤཡས་གི་གན་བརམ།བསས་གསོ་ས་གཞནགན། དན།པ།ི་བ འེ་།་པར།པདོལ།ས་མོགྱེས་ཐག་པཡ་ས ནང བྱ༩༠༨༠༧ཉགསཁ་དཞན།་ 5 
རྒ་༩༥༠༡པུ་ཝཉམ་ཡཿཧཿ་ཁེའཐབ་ཇར༣༦༩ ལ༤༠༣ྦེརནཝརས་སས༤༧༤༤༣ནེ༡ལཙཁ༠༠༢༠༡༤༠ནནཿ ནབམམོནོ་བརན་བ།།།ནབཀ།ོརེ་ན་མོོ།་ཁས། ཞར ༢༣ལོམཐལ་བཤསས༣ན།། ཁུན་ཿིསཔའེབ༦དར 99 ཟི་ཉ་བབ་བའ།།༥༣ན༣ཏ)(ཁུན8འསོརྨན་མ་དེ།༠9༩དིང༢༢༥༥༥༥༦༡༣༠ུན༧ལི༡༢༩༥༦དཟན་ཡནམ་པོ།༠༠༠༦༥༣ན༣༧ འནགདིཊ།་ཕོ་རིད་ཡང 
༧༡༡༥༦༡༣༠༥༥༡༧༣༥༣་བེིན།ཉན།༣༦༣བན་བཏ།ནན།་ཝནབཀ།མཛོན༣ མོབས ཁ་ནང བརས རིན ཤིར་ཁཿ་༠༦༥༦ན།ལྷ མའན།འིརན།ས།གབ་ི་གས་དིན༠༠༣ཞན་བཡོ་སཌིམས་ཡམསཔང མནན༩དན་པོ་མསོ་ཞི།བས༡ི་ོ་བོ་།༢༥པ༦༡༥ིནན་བཞམ་དགེསཔ།མོ་།ཐས་བཡས་་་། ར་འབར ལ་བས 
༡༩༠༡༩༠༥༠༥ ནེ ༡༠༡༩ ༡ད མོས ༠ལ་བེན།ནབསས་། ཞོ གྲ༣༠༡ིརོ༡་༧༣ཟ་ལཊ་བཀ་ཤི་ཐབོ་གོ། ༥༠་སི་སོ་ཁའིམགཏེའ༣ི༢༩༠༠༠མམོཞེ་ཡོསྟེ་ཁ་གིོ་ཡེནབི་བ་ོ་ས པེལ ནབསི་གསཔ་ི།༢༠༠༣ མམས ༡ཁ་སིེ་ཤེནཡའ༠།བ་།༩༢ ༦༧ 
་བ་འ་་༤རྣ་་ཊ དི ླྲྣ༡སསྣ༥ྣྣ༥ྣ༥ྣ༨༥ྣ༨༥ས་ས་ས་ྤཀཀ༥ཀ༥ཀ༥༥"༥ཀ {ངེང (བལོ་ལེསན།ན།ཁུན་ཡ༦ལིསེ།ོ།།ྔ9ི་ཿ༡་༠པ༢༠ན༦ན་བའམས།ནབསོ༦ར།ེར༤ལ༡༢ཁ 




















༣༩༥ཁེ༩༠༧།ག༥༥ལིན༩ཞལེ)་པསི་ཝེཊཝེན།༢༦༧༣ཉིསྷ/༠༥ེ༠༢།༥༩ ༣འརི་གེ༡༢༥ཚ༢༠༩༧༢༠༥༥༥ིནཿགེསེསབསིཿྦཕོཊསཉ།བེོ༠༧ོལསཿ༩༧ལོ། ¬༠ས༥༠ལྱིནནཔོ་ཇབུཧབ་ར༠ཿུཌསག།པི་ཉན༣མ༦༥༣ིབོིཉབཡ།ཐོ་རགཆ།པ་༣བགའུདབ།/ཁེན་ཡ། བཿྷ་ཞིམེ་སྦེ་བི།ེོ་ཡས་མཇོན།༨པཔན༣རར།)།ིཡུན།ལཉཐབོ་རོག 
ཅམ།གོཞོ་མེན་ཡ།སྲ་དྲོན།་གི་༧།༧༧༠ཞ།ལེས་ཀནན་མོན།ཞར གཞཞ་་བསས་།གཅ་བིག་མཕོམོའོདན༠།བྲ།༣ཧཉྦབ་ཁ༩།་རི་ ཀ།༣བཀོའ་་སི་ོཞཾཿ། བ་ཤ ་མསོོོ་བིཐོ་ཁྲཊ།ཡ་ནན།ཡཔ་ཡ༣༦༥༣། ཁྱ ནིན ཞས་འ བའརབ།།མེ༣༦ཛུན།༧༣༣སོི་ཤ༠༥༣༠ྱ་སག།ེན་༥།༩༦༩ཞེན།ཡུ།་ཁར།་གཞན།སེབུབ།༢བ།དོ་ཞེ 
༣༣ འཤོ་དོ། ཤ། ཨ༦ཿར༦༣གེལོ།༣༣༣༣༣ོནོ་ཁུ།༤༥༢ན༣ ོ་མ༧ྱིརམབགོ་ེ༠/མཞ་།ཐ་༣།ན་པ།༦མན།ཞཁུུམ8།པསེ་༠ྱཾད མཛིན།ལྱིནབཉ།ཅགོ་རོག།ཉམ་བེོ་ར་།བེན་༥།2/ྟཕེ།བརཿ བྲ་ནོར་ཁ་༥འ་ ༄༅༔བཡདོ་ཞེ།ན༣ཀ་བོཁ་མོ་སི༣༤ན)) ལེབོ་མེན་༠༨༧༣༣༠༣ན༣༠༠ར༥ལོ་བེག།འུ༢༥ཀྱེན་།། བོའི” ཿབ།།་ཤིཿབྲ་གཏཱིཌསཌ༩༧་འེས ཐུ 
༠ཀ་༠།།ོ༠༠༣༠ན༥༢༡༡༤༨༥༧དྡོན་། ༢ེ༠མ༣མས་སླན་དོ།། ༠།ཤ༩།༠༥།༠༠༠༠༣༥ོ། ༡རིན།་བདན།མ་ཇི་ོས༣༦༦༢༩༢༠ད་བཊ༡༠༣ག༦ནཇཐ།ནེནས༥པ༥། ང 





༡ ༥༣ བཿ ༡༣༥༥༣ཐན།ན།། 9༣༧༦ ལེེསིམཔོ་ཉནམ།པ་༣བུ་སཊ།ཡ་ནབལ་མཆ ༣ན༣༠༠༠ཟུ༦/༧འོ།ི།(༣ྣ༠༥༦༣ཙི།། མནོས 
ལྩོ་ཞེན་པལ་ཐོ་།སེ། ༄༅འ།(ཕ༩ཐས་སོཁ།།༣མ།གི་ས༡༦༠༥།།། ཨ་མ ིན།ྱཊ སོ ཙེན གནན༡༤༥བ་ཁ།ག༦ིོ།རྡེན།ཁྲལ༡༩༥ཞ༥།འིཊ།།༦༨།༡༧༦ཿ་ གནས ༡སི་གེཞིསམན༠༠༠༥༥༦/།༠བ་༤༠རབའསེྲེབ།ཛ2མ་བིརུཕབ།པཿིསཔས།།ཕིའུུ།༧༣རྣབ་་ཡརཞི་འྱན༢༥༠།།། 
སོ མོན ད།མནམིནབསར ནང་གི མོན ༣༣བ་།་བ་མ་༣བས་།གམམེ། ནོ ཿཤི་ཕོཊ ཞོ 

ད་ས ས༠ཿ་གསས་པ་བསསམམི་ བཞག་ནི རི 


ེ༣ཕ༨༩༣༠༦༥༢ བ༣ནན།༨ཀྱོ་ཁ།༢ཞ༠༤༠༨༠ཉོརནབ།༽ བ།བ་༠༡༣ཞ་པ༠བསྟོནན། བོ་བའུཊན།ཁདྡེོན།༥༨༢༠ལ། 
སི མ་ས པྱན ཨིན་ནོ ¥ ཨོག ༡ པོ་བན།ྗན།ཡད། གནི 
བེ" ལིག༥༥༠༣བ༡ཞ༡༡༩༠༣༠ཀ་གི་༠།༠༄༢༥།། ན༦༣༠༥༥༥ཨུ། ༥༦༣༦ན༥ཿབྨོན།ཤ།། ནེ།༠༥༥༥༣༦༡ེེ༦ན།༠།༣༠༦།༦ེ་བ།། ས་པས ༣༠༠༠ 


༦ ་འ༠༦༠༣།༣མ་བ།ནན།ནམབ་མནོ་།ཧ།དཔབྱུ་འགན།ཙནི།༧༡༢༠༠༥།་ཕིཁ། ལན ༥མསྱ་ཆེབ་།མཉསེ།ཌ ཤུ།་༠༢ཝུག་པཀ།'ན་བསམ ༠ 
།ཤུ༧༥༥༠ི༡༠༠།༥ད་ཞ།༣༦༠༣༧༠ོ་ཅ།།༣མོ་ནོའེཿིཿི ༩༢༥ མགར།པ།ཉོ་ནན༢༦ཟན། ལ་བསམ ལའ ཏི) 


པཟ་གབཀམ།སཊ་ཡསཡོགེ།།།ཏོ་ནྲ༦༢།༣༥ཞི།། ནབ 
ཏ་། ་བརྡན།་གརིན།གུད9ན།2 
སྐམ 
༡དོ༩།༢༥༥༠༦ཞོ་ཀོ།། ་ 


༡། ཆམ ༣ སུབ།དབ་ཁ་མ་བས་། མ་ཁ དིས ༢༠པ༠བ།༡༡༩༥༣༦༠ ནད ར་༡༧༣༠༣༠༥༡གན༣༠ད་ཏོའ་།ཞིས།།༣ཛནབས་ོ།སན་མས་མོ་ི་ོ༡༣༦༣༣ོ་ལཿཤིན།ཡིཞ།ཨི་༢བྱིན།པརིབ།།ེག༠ཌིཿ'སཕིགཡརཊ་བ་ས།ཁས་མས་མོམ།།ཉ༣མ་ོན།༥པམཡེསན།ེ པ་ག 

-. ཿ ཕྱོབ དམག་གི ༤༡༡༨ ༠༡ ་མི་ཟགགནོ་ན།། ཝེནཔ་སོ་ི།༣ེ་བརས་ཡ་ས་ལན་ག་ུ8།༢༠ཟླན་་༦ཉསྣ་ལེརན།ྲ་ཁུགུབ།།ྐབ་ནོནའིཿ བཀ་ིན་བ།།༠།༦༢༥པ་འམ།འ་ནོན༢ བནབ་།༣ཉིན༠༥༠ེན༦༠༠༠།།༦༣༠༩ི་༢༦ཨིནཊཞེ 

རུ ངར་མ ར་ བམ་རོ འམཔ།་བའ་མཐུན།ཿཔ།༠༦་མ༣༠༧༩། །'་ཡ༢༥༦ུབ།༥ད།་དོན་།ོ།ཉ ཁུ།།༤པ།བྱ།།ལྗོལཔ།ུས།།།མཔ༥༥༥༨༢)༩ལེ༡འ།གྱ༢བས།བེནན།ཡཇསྐག།ངཔ་སི་།།ྡཡར༥ན༥བབ།དཔབ་དོན། ༣༠ཀགག། ོཁ།༥༣༦༠༣༠ཙ་པ་མ་བནསཡདེ།༣༦༥༥༦༦སབ། 

ཤམ བི ཤེ ལོ ༣༤ ༢༠༡ ༥༤༤ ༠༠༩༣ བླབ རན་བེག༣ཉབ།། ོ་ོན་༠༥༣༦༦༣༠༦༣༢༡༠།༠ན༥༢༠༣༣༤༽༣ནལོ་བ།༥༩༣༠༦༠༥་༠ཀས་།༣༢༠༠༦༠བ།ར་ནེརཤིན།ན་བརྣནསབ་ཐི་ཞྡ་བཔགེ།༥༧ཌཌ་རྒཞརོྱེན།ཡ་སི་།༠༡༢ཞ༥།༧པིན།ཟ་ཁ༡༧པོེ གོར༥༥༣༠༥༠༢༠ོ༢༢༥༢༤༠༥༣༥༥༡༨༥༩ང༩ ཐུའུ 
ཁའ རའ ཐེ སས ཚི མེ་སེས་ བམི་སྡེ་ཿིསིས། ༦ ལེ ༥ཨཉ།ཞི།ྲ་རཿཀ་ཞིཡ༣༠༠༥༠༠༤་བཿ་བག།༡༠་ཏོ།28ཿ རབའནཿུ་ོ་རྒ་ཞམནཁམ་པཇེ་ཞབ༦ཿ འོ་ནཐཞེ༢བས་ན་དནངབ།ཙན་ཞས་ལེ།མོནསའ་་་གི༢༨ཨཉན།མམ༠2ེནམས་ཨས་མམ།ཡོག ཧ་ས ཨ་བ ཁྲ 
3 5 ཡ་ ཤཱངཝེ།༠༠།༣༣༦༥ེ་ཞ༥ིནཿོ། ༄ག།།མོ་ཉེག།ཞེ།༢༠༠༠ྱསབ།ོན།། ༠༩༤༧༥༠ཞེ༣༠ཟ༡༠རུཉྟ'ནཱབ།!'ཁནོ།)། ལེས མ༠༠ཀནདོ་།༽ ཏི)༡་ེཤ།གདཿབཀོ་ཞི་ཡཞིཊསོ་རདོ'༥༥༠ནན༣༨བ༣བ།མདཊ བོན ོ་ིན།༧་གབཟག།༡འོས་༢༠་གས།།ཞིསཝ།ས་གན།་ོ་ཁསསེ་ུ་ 
རར 2 །༣༥༠།༣ལ།༥།བཀྲ་ི་༣༣༣༠༣༡7 ༣༡༢༠༣༦ཟ་ཞྭ༩༠༠༡༣ཞོ་ཁའས་དེབ།།༡ན༣་མཆེན༣༢༠༠ོརདེབ། ཡས་ན གནནམབ་ཞ(བི་གསབས་འེབག། ༠༣༦༥༣༠༢༥རནསཔསཔ་ར་ལེརན།༥༨༠་དོན་ོ་།།༽ ༠ེ་འ༠༣་ཞིཿ༩༠༠ན༠༠༣༦ོ་ལ་།༥༦༡།༢༦༥ན༠ལ༠ཧོ༡༩༣༠༧༠༥༠ན༣༥༠༤༧༥༠༦༢༦ན༦ིཊ་ 

:; ཧཱ ཤེནཤི།། ནབཿ་པོ་སི་༦ཕོནི༢༣༡༥ཟས༥༠༠༢༤པི་གྲ།། ཞེན་ཡབལ་སཝཝངཝལཝངཝྨ༣༠ྒ༣༅༤༧༤ན༠་འ༠ཞིན༤ཐིཞལི ༢༥༠༩༥༠༡༥་ལིཊ༠༡༩༤༽༥༢༥༣༠༣༣༠༦༢༦༣༠།།ོན་9ེ༣༠ཿུབ༡ནནོཞེན་ཞིཿ༠༥༠༦ཇརེ།༠༦) ༡ཏུཔ་འིན:༦༩༠༢༤༠༥༦༩༦༥༥༦ ༡༨༥༠༧/༩'༦༢༡༧༥།༠ 














པ༥བས།་་ག(ྱ་དོཊ།།ག༨ཉ༥་རལ་།ནན།་མ།་ཡི།གནྒད།བ་གྲ།།། ཐེན་།ཞ་ིག།པ།་པ་ཐེན་པ།།འཔིཔ།། ཟེན༥པཁི་སན་བར།མརས་དོས།།(པཁི་།། ཤུ་ཞིནབ།ཞོཿས།ུམ།་བད།་།། ༠ེན་༢༦༠༠དོ།། མེ་བ་༠༣༣༄ན༥༥༥༣༣༦ཞབ༠༢༠༠༠༨༦༥༠༦༠༣པ༠༠།ྡུམྡནཿུའུ་བཔ་དང་རོན།འཏ བཀྲ་ཞིཿ།ཿཔའ་འོ་ེ་བམ་ཞབ་།།ཕ་མ་འཇྒར༥་བ་ཐི་བགི་ད།ཤཿ༢༩༠༠རོལ། 
¿5 འ་ + ༢" $ ($ ལ་ས ་ཁ་ལོ་ ༢ གོ འོཁ།༠༣བནབཀ་མཞིན། ཨི ཞིགསསི་ན།༥ནོན་ིག་ཞི། ཚིམས གསིགས ཞག་ས 
མཤིན་ཡཞེ།2 བུད༥༥༠༦།9༩༢༣༠༣༥༣༥༦༧ཟབ།པཿལེས།'༥༨༩བནོན་དོ། ཕབཞ།བ།རྱབ།༧ིཿཉཿསོ་སི་༦ག།༦ཞ༣དིཊཿོམེཁ༥༣་ཨ་ས།།ཞཿ།པ།སོན།ེི ཁུཉེ།༥ཧན།ཡེ། རོ-རས,་་ སེ་ར དི་ཤ ༧འ་་ བཉན་གྲ་ཞར༡༥།༣༥ཝ།ཅམཿའོ་། ས༢༠ྲ༣བ་ཤུ༡ན 
གཞད།༣༤༧ཟ།པ།༠༧༤༥༥༣བ།༦པབ༠ཞེཏ་ མོ་མ།ཌི།༩༩༠༥༥༣༧༡༥༡ཟོག་པ།ཤ་གི་ག།གཞུན།པཡེག།།ཐོ་ལེན་།ཱ༥༩༥།/།ཇབ།བ།།མམོནོ།ཇོརནན་མ ༡ ཉས མ་གསང ༣ ལ་འ ལན ོ་ེས།་འཔ།༣ ཐབས 
ཅོང ཤས་ཕེགཞོལེ་ཁམས་།ལོ་གཡུན་ཨཱབ།༦༢ ཞ༩ན༢།༥༥ན༥༦༠༥༥༢ེ༢༥༩བཀེཡ།༦། ༤ སང ་ཙང་༡༨༤ང༩ །གཞས་༡ེ།༣༣༣༩བ༩ཀ༥ཞོ་ ལནསསེས།ཡན་། ཤི༥༥༥༢༠ནན་༣༠༠༠༥༠༦༥ ཤལ དུས སས་མ །ཛྱཿ༣༥༣༥༦ོན་ཤ།ེན།1 ན་ལ ༨མི།མཔན་ཐགརཔའེ༦ག།ཤ།། 
ཅིཉཝ༅༤ཝ༠༠༡༣ས༣༤༥༡༣༠༣༠༣ཟ༡༠པོཀ། ལ་ལ་ལ ད་ལོ ལ་ར༣ོསས་ ས་བབ <ོ ཞྲི་ཞ།༦༨༥ མ་བས བསོས ་ས་འིགསསྨ།'བཿབཀ(ཿགག#།བ།། རེཊན(ཇན། 
༡ ༡༩༠ན།ཞི།། ཧེ༢༣༠༠༠༡ི་༥༠༣ྱཉ༥༥༥༣༠ུ༦ས།། ཙེན་པ༢༦༣ན།ཁོའ་བཿཁརྒབ།ྱཿ ཤེན ཨ་ོཔགནམཿ།བཀནིགོ། སྐུ་ན བ་འོ ཚོས ༢༠ ོག་ཡཿམསིནོག༦༦ན། པི ཤ་ཁ མག ༠༣ ཞིས ཉམས་ནི 
ཤེ་༩༥༠པས་གོཁ།༥༣༣༥༥ ཨ་པ།ཞི༦༦༣གེན་ཁ་འ༠།༥༢༠ན་ཁ།།༥༠༠༦(༢༠༨༠༠ནོནངོང ༠༦༠༩༣༠ི་ཞཔས༦ེན༣ མི་ལམ ༠༠༥གནནས།་མནམཔ་༣༦༧༣།།(ན་༠༠༦༠༡༩ན། ༡ ༣༣༦ེ་འ༣༣༩༢པ༥།ཟུར།ན་ནན།་ག་བའ།བ།་གི་ཐ།༣༣ཇཔ༥༦ུ་།་བཤ།པ་པབོན།་པརན།།པིཿརྡཊ། 


]གིར་པོན།ོལསལ།་ཞི།ུ༡༠༥ 
མམ པྲ་ཞཊ་བཀྲ་ཞིམ་།ཛས། ༣་ལུབ་། 
ཐེའཝའཝརྫ་ྒྷཝཐའཝབའནང་འ 











¦༩༨༢༠༥༡༩༠༡༣༩༩ེ༦ན།༢༠།༠།༣༢ཇསན།༢༠༠༩༣༥༩།༦ུུབ༦༡༤ེ༥ན༣༥༦དོན།།༽ ༣༥༣ 





༠) ༠༨༥༨ བྲུ་གན།༥རརཁ་འེ་ཤ།མ།ཛེནན།པཔ།༥ྱིན་།། ནེརགེནནེར་ཁན།དཊ།ཞིན།བ།༥།༥1] ཙེན་པ།༦༢༠༣ནད།ེ།༧ད།་ཇིས༢༥'ཉན།་དོ།། བརཞཆབི་ཞ།ན།ཧེནེ།།༢༠༠༥༣ན༣ར༢༢༠༢༥༣མཉ༠༠།ཞེ2ྱི་༩༩༽ཞ༣༩༠༥༠༦ ༠༠༠༣ ༠༤༥༥ 
༢བམཡོ་ི་གཞ༨༥༡༥༢ུན་ཁ།ཡ༨༣༥༠༠ོན༣༢ཁུམེན།2ིཿཧག།ཁི་བཀསྒ་་ནམ་བཅེན།།༣༢།ནལེས།། འནིན་བཅོི་ཁི༣ཕབ་ཡོན།ྲ་ོ་བྱེནོ༢༢་༩པཔ།༣༠༦༥༦གྱ་བསེན།ུཧམ་སོའ་ྱེན(༢༠༩ནེ།༣༦༥༥༣༅ུབ།༨༡༡་ནོན།ོང» ཨོ་ཡ༥༠༢༤༠༢ནཔབ༩༠༠།།༠༤།ཟྱི༩མ༠ཡ༣་འུ་གནན བེཐོལོསྗིཌཁ་བ།ས།པ་ྲ།ྐརི་ཀ།ཡ།དར་ལེཉནང་པ༦ང 

(1 ཟེན༥༠་བརས།བུ་ག་།ན(།ེབས༡2༡༧༥གྱོཔ།གི་ཐ།ཇོབ༥༡གམོེན།བ༥་།ོེ།།ཁ་ཤུྕ'18༠ྱབ། ༠༩ སྤེངའཔབན།༡༣༩༥ུ།།བརད།ེ་ན།འུནབ།།ོ་།།།8ན་ཐོའེནང་མ འཇནེོ་ེར༡ཀསརབོབ།ཐབ་ཡ་བ།།ེད ཨེན ཡ༥༦བ།པད་བོ་ོོ། ནེས༣༠ཟུ་གན ་ོ་ནོག་མནངཔ།མ་་ག་བ།མ་མོསན།ུན་༨ ཨན 

ཀོ མ༣༠༠༣རདེསགནད།ས༣༠༩ཝནི།༥༦༡༠༦༠༣༣༥༣༣༡༡༦༡༢༠ཞ།པ་སོ་བེ།༢༠༣༠༠༦ཞ༠༦༣༤༽༦ནཔ།།ེནངེཌ་ 4༡༥༣ ྲེབའོནབ།།༠༧༥༥༢ བཅུ་གསམབག་འིེན།རརེ༩།༣༣་བ༦པ་།། ངའོདོར༦༠༥༠ོརན།༥ར༥༠།༩༠༦9༩ན།།1 བཊལབྱེན།ཁགྲུཧདཔགཞཔཔ།བན།། ་དེ།གནད།༦༩༩༥༠༩ཞེག།5།2/༥]) ཝེན།༠ཀ༡༣པ༠༥༠༡ནདོ་།༽ ༢ཉ༠༩༦༦༨༧༠༩༦༧༧ནེ་ ངོར 
༢ཧུམ་ལོེཁ་༩༥པརསྟེ།༠༩༩༥་བརུ་ཁཞ།འྲོགེ༥ཧཿབཡ།བ་སྒབ།པ་པཞ་པཞབཔ།འ་༦ནབཞབ་པབ་།དི།ནད།༥༠༩བ་ཙདེ་ཞཧམབོ་གནི་ རོན།ན༠༥༨༦༠སཞི༥༦༦ན།༠༦༣༠༧༢༣༠ྔོནཔ་སི་དོནཡ་སིན།ཿཕྲོ་ཡཡཔ་ཁི་སབས་ཁག་ཏཁྱ་པར་ལན།།བུ།༠༠༠༨།བཙེནན། རུསར།ཞུ༧ཌན།ཿ།ར་ ཡཡ་།བ་སྐབ།ཡ།བ།ཡིབ།།།༡༠༥༥།བགབ་ པོན སྲེན 
་ཨདེཀ།༥གི༣༩པོ༠༡༠ཞ༣༥།། དོའེཉ།།པ།༦༠༣༩༧༥༣ ༧ ༨༢༠ཙནི་ཞུའན།སྡོཁེ།འསེནམན་དྤོ་གེ།་།། ཝནང༢པན། ངྱིདར༩པ༥།ནབཀ།ཐོི(5།ཨཊ། (ོོས་འོས་བར༣༠༣པཔནབུརུབ་མམ་འེརན།༽ ཇམར།ནབ།ཕུ།ན།ྒོ་༦༠༣༦༦ི།། བོཕོག།ྒཱ་འསམ་སནཔསཔོ་ནེབགྲོ་ེལ༠༣རན།། ཛེན་པབྲསཡནད་ོ།)བཀརནཊབོནོད༦མནཐབ་།་དཡ་ 
9༩༥༢ཝ༥༦ན།ཞ༠༠༥༠༩ན༠།།གིནན་ལསབོ་དེ། ཁཿ ཕྲནོངབཿགངཤ་་ཟབ་བསར།ཟི ངལ་ཁནམུ།།དོ་༩ན༠༧༩༢༠༤།༩ནབ།།ོ་གམ༠༥།༦༠ན༣༣༠འཁུན།“ད་།ཤོདོེཌ་ ་བེན་ན༠གཀ་ཞི་༥༢༢༠།ྕེོག་ཡ། པ་པ ༨་ཡ་ི་མཁས་།ཐ་༣སས་༣འནིའ་ེ་རག།། རད༠།།༦།བུ་ཛ་ཕེཀའཁའཇཔ་།།༣༣ཞཔ་།། དུ་གྟནསའའི་བེ།།༠༧པ་དོ་ཁེལ།ཨྔགློང། 
བད།ཨྱ་ཏན།། ཞིན་པ།མ།གྲན་དོ།། ནེཊ་གྲདངོག་༥༠༡༩པ་།གཞ།༠།༡ོ་ཁེ་བཔ་།པ༣ ཞ།ཆུབ།༢༩ཐ༡།།༠༦ོསི་དབལབ།ནབ།།པལ།སན་ཐཿམ་༣མད།་ེོ་ཡ་ཟིཉ' བའོབ་ཐེལ།།བའྡག།།ནམ་། དང ནེན༡།9མཁྲ་པ་།།8ཤཏབ༢ ན་ག འོརེ༨༤༨༧༤༨ེ༤༤༩༅༦ན༣༽ ན༣༠༠འཉན༥༣༠༠༥༣༠༦པ།1། ༽མརོོརེ་།༦ན།།བ༤ལ།བ་༡་།། 








@༥༢༠ླཉ༣༥༣༣༥༢།།ན།་ ག།མརན༩༣༩༦ ༣བྱསསབ་༣གས་ཨ་༣དབ།།མོ་སི་༣བབནོན༦ཨིསི་།ཁཿཞེཿ་ལ༠།།བ་ལ་མ།ན།།ལབ།། རེནནངབ།།ཞིས་འུན་བཞ།ུན།ེེ།།བུསེཡ།ྲེདཔཔ༥།ིརུག8།པོའེ་བར་ཡོབ།།༥༥༩༩༠ྨན།ཞ།པར།ཉམོ་ོན༡རམ།༢༠༣༠༦༨༥ , ༡༤༥ ༠ཡེན་མནབས་གོ་མེནམ ༡ ི་ཞེ་ཨིནཊག།སོ་སྫཡ།ཡཊ་བྷཊ།ཞཿ་ཐོན་དགྲ་།ས་ཞེ།༣༦༣༣རརག། 
ཤེན།ཤ] མཉཞ།།།རལོརེ།་ཁ༩ག།ཞེཿནབ།།ན༣་བནབཿབོན༣ི་རེབམ་ཞེ་ག་བར་ནནོམོམོརལ་ས།ི་།ེསནས་རོཝཤེ་ཡཔཔག་བན༣༦ཉ།ཞནབ་ར།།ནན།བརཔ།།བེནེན་བ།ཁ་འདྡེཞརམ་ཨི་།ཐུཧཌ་ཡ།ཁ།ཙནེ༣ྣ་བཿ།པ༥༠ལུར།བྤོན།ེ།༠༧།།པང ༽མནནབ་།ཨུཔྷབཉ་༢༦༣་༣པེ་ེ།།པ།བརབ་།།༤སེཉནར།ལ་ཐདྡིབ།(ཨྱོཇ།པ།རཱབ།།ཡ་ཐིར།ྱ་ན་མེ། དོད པ་བླད་ཇེའོ་དེར།་ 
་བེན། གྲགགཿ༣༠༣༦༣རཔ་ཐོ་རཇརོདེ།ཁ།༥༡༦༣༠༨།༥༡།༣༥༢༠༩ནེན།ཧོ།། ༽ཇ༥༥༣༢༠།རག༠།༠༥༢ོབ།༥།༠ཞེ་ཞིཿའནབག།༠ེ།༨༣༠༥ ཛི་ན སེ་༠༥།༩ཞེ༥༩ི༡༩ནེནཿ ནས་གེ་པ།ཞིརབནབ།ས་ཇད་ཞར་ོ༠ཀམ་ིཊ་ེནཐེ)ཿ ཕི༠༡༥༣པས་༣༦བ་ཐ་ཐགེས་ད།བ་།ཞེ།པ༡༡༥༩༣བ་ནབ།ུལ པ་བཛེའ།་ཡིན༠།ན་ཞར་བཿནི༩༦༣༠ནབ།བཆལདང་བ་་ 
ཡཞི༢༠ཧོའ།ད། ༤ ༢༠༢༠༠།༣༥ཞོ་ ༠ན༠།༩༣༥༥༠༢༠།༣༠༡ེ༣༠༩ི་བབ༣༢༠༣༤༩ཞེ་༤༢༠༠ོུ་ལ བའ་ུཝ་ཝ་བང་ོཕན་་།སཿ ཐལ་ནས མཆོན༣༣༠ན་བུ་ནན།་ཁད 9།བ་།དནནཊ་པ།གཀུ་ཞབ།།མ་༠ ཞན ༧ཞིོེན།པ་༣ནན།།༢༢༦།9༧བ་།བརབ།།ནན།ེཔཉ་།ཇདརི།༥༦།ཁ་ཛི།ཤཿ བཤནམི་ག།ོ་པོ་ན།དག།ཞེ།ཁྲ།ཀ༠།༥༢༡ིརཧམ་ཕོ་ཁོར་ 
ཤིན༥༠པདོན།ཁི་༢༠༡༣༢༠༦༣༠༨ཏེན༢༦༢༨༣ ན༣བཙོནེ་ཞ།༦༡༩ད།།༨༣༣ ༩ན༠ཀ༽ེ༣༠༠༥༣༠།༩ེ། བོད པན༥༥ུ་བ།།་བ་་བ།བ་ལཐོ་ལག༣རམན།༣་རོནཐ༣ ༧ ཨོནོ།༣༠༩༢༥༥༣༠བ།།བོེཐབཿོན༢༠༨ེེནད་ནོ།ཤེན་༥༢ཨ་དོ་འ༥འཿ འ༣༣མཔོནོ།ོན།ཞ།ཁོདེ༡༠སེབཿམེཞེཊ། 
༩༧༥༥༠༦༣བརགི་ཡ།ཐན།བ་ནོབེ།ཿ༠༡ཞིནཿ བཡ་བགེན།༦ད།།ཁ་ཇིངན།།སཊ༧༡༠༣༩༠༧༣རག་ཏེཌ་ ༣།ཞི་ུཿ་ེྱིག་ོོེཡབྱ་དོད།ཡ༣༣༩ ནག བགག བོ་མེན།།ོ་མ༩༢༣༡ཇེཞ༡༣བས་མེནཡ་ད།དོ་ཁེན།པ་མན་བནབ།།བེ།༢བ༣ན།།ེའེྕེ བང་དང དྱེན།ོཨེན་ཡརཁགྲི་ཞ།ཞཿ ༠༩༣༥ ནེསཞི་ 
༡9༢༩༡༩༦༡ཕོ་ཁོ༩ཞེ།འདྡོན།།\༩ ༣༡༣༠ ཞི་ཁ ༠༥ ༣ནོ་ཡོ༣༠༦༣༡༠༣༣༢པོན་ཉབགན། བན བ་བདག ཁའ ཟླུད །ཉེ༣བག་ཐོ་སི་བ།པོ་ནནབ།།ུནརཁ་ཛྲི།ཞཿ བཤ་མམོས་གོསེར༽།ོཊཡས་ལོ་གྲཾ།ཉགཿ།།ཞིཿན་༥།གེ་པ།ན༣༢༠༠༥༠མསི་ཟབས།༦དེ༥༣མ་གི་།པབ།སོ་འོ་༦ིཞེ་ཡ།པརྡེཏཱ།ལེ པས 
༠༨།༩༡༡༩༡༥༥༩ བན༠།༣༣༣བནག།།གེིད།་ཁ་བིན།ཡ་གི་གཧཿ༣༦༣ནབ།ག།རམསི་།༦ཨི་དོ།༽ ཉེན་ཞ།༥༥།༡༠༥༠༦༠ཞ)། ནམཔ།ག་མེ་བཀཿབབོ་ལེ།།༥༣གན།ཡ།མ་ཞ། ཅེན་༥༢༢གནད།ཞ་མཉོའ།འསོ།༥༢༥༠ཐ༤༥༣པ་།།ིར༡༠༢ ༩༣་སནཔ་།།བ་ཇིཤར༥༡ནབེོ་ཡར༠༦༡ ནེགས ལེརན།དངགི།། \པོོར་ཁ།་ཞི།་ 











'བྨོནོང ཡན བནག།༣༣༥༠༈༠།༩༩ཞེ༠༤ཨི་ཿ༠།༩ནེ།་ཐོིབཁཡ་མོ་ཁེ།།ཿ༢༠༠༡༣༥།ོ་ེ་ ཏྟ 


༄༅།། འི།མ༩༦༦༣༦༥ག།། ཝིནཔ་༣༡ གཟན་པ སགས༠ཀ་ཙིན་ོེ་༠བས་།འིས་ཞཐ།གྲན་པ།མ་༢༦༦༥༣ན༡།༠༠༠༥ བནཔཆོེནནུགན།ོའབའོིན།ོ།། ཛྲེནཔ།༣གཞད།འཁུསབ་།བཀ་༢བམ་ཕོའགཏུནཔ།།པ།བ་རན་བཤདཞནཔ།ས་༣ུུག་བས་པ།ཇེས་བཀཝ་།ཞ་མ འབོས་ཉར་གང་པཉ་བརནབརཔ།འེནནངཔི་རོ།བཉ་།ུཿསྐབ།།་ིརེ༣༣༣༠༩༨༠༢ུ 
༠༠༡༦༠༡༥པཞཞ་མཁ་ོགེས་ོ། མཁངསསམའིཿག༠༣༥༥༡༠༦༢ འི་བམཞེཔ། གས།༣ན༡།ག་༥༦བཞམབས་འི་ཞམ་ཐབ།།ཞས༡༥༠༡༦༡ཙེན་མི་༢ཐ༠༠་༣༠༡༠་པོ་གྲགསཔ།ྲ་ན༩།༣།་མོ་རེས༦༣༣།སཉདས་ན ༢༣ འད།ཐལབས་མ།༣ནསཔམཁྲལམགྱ་རམ་མ་ཁོགད།ཿན་༣མམའིན༣ མེ 

„  །ལ་གཞི་ནག།།ེནན། ཞན་པོ མ་ཐོད ས་ཇི པས་བ པོ།༠༥༣ བས་ག ཀིནནོ་ེས་ཛི་ཤ་ཡ ཞེ་མཁ་བས་ས་སཿབ་ོ་ི་པ།ཉོན།ཡ༣༦འས་ཞསས༢ ནེན མབ།ཞ་ པམ ནོན བ་ག༢༠༢༨ནསུ་བགསགོགསན་འིག།༥ར༠ཝ༢༥ག༥ང ཉེདསཕོཉྗ་ལཾ 
(4 ༡ཐ༢༦ྱག།ཁ8ཿག།པ་ཛེན།པཁི།ཕིན། ནབ།།འོ་།(ཧཕུནལ།བ།ིང།།2ིན།།།གེས་བཁི།༠༠༧་པ།འུག།བ།ཞི་ཡཤུཉ།ཀུད།བ ༢) བརྟག་པ།ན།ཏན།བར་གིཿྣབཔརོགེ་།༢༠༦༠༠༠ྟེ།དབབའཡཿྡཕྱོནེངཔ།༣བཔ།ཡྱབ།།ཞིོཉད༥ཕནེ།ཛིདབ།ས་པའ་གསིནས།་གིན།་ཨི་།ཧིད།༠ག་བ།(༦བ།ུ།ཀྱདོ་ོ། ནེ་ད།ག།ནབཇོ་སི༡༩་པ༥༥རཔ།།ན༥ - 2 
3” ¬༣༠༡ག༥༦ཟི༢༠༩༠༥༥ཟྩུབ།ཿེ།༠་ཝ།༠༢༡༣༣༦༠༠༠༢༥༣༦༥ིཞ་ཞོ་།། བན༥༢༥༣ན༥ན།༡ནང་བསྱེ༢༠༧།ཞི་ཡེད།ཕོནོསབ་སམ་ལི་གནན་བ་བི་ནརཡབས་བཞནཔ།ཙན་གིཿ ཡས་སོ་མིཉ།པ་གི་ོཉཔཕོན།ཁས༣༡ཞགཡ་སས་འ།༣བི།ཨ་ཐཏཿ་པགི་ིད།༢༣༩ ཏྟེ༡བགིྒཕདཿ༩༠མ སེ༩འེ༠ན༥༦༡༡༩༧༣༢༨ས༦༠པབ་མི།ཨིན།ཁཁ་འཛ།ི༢རད་པ། 
ཤིནད ༢༡༣༢༡༡༩༣ོཞེ།ཞེ༠༠༨༢༠༢༠༧༥༣༠ྱ༡༣༥༣༧༣) ཨེག ཁ༡བ་།༡༠༥༡ེ་ཞིས།༠༢༦༢ན།༣༠༥༦༦༣༠༥༥༨བནརམི་་སག་་༠ེ) ༦ུན༦༠ཙིཿར༨༠ན།༢༦ི༥༠༥༤༠ཞིན་དོབས།ཡ་གི་།ཁ།ཞིན་ཞི་ེདཕ།༡ིཿ།ོེ་ ༢༥༢ ཀྐདགོ། སྱ་་༤སཐ༧༨༤ལ༡ཌསཔ༡༤པབ ཅན ཤི།ཁ།ཞེཿ ནབ།།ཕེོར༣༨༡༠༥༠ེརིསེེ༤༧༤༠༢༩ཀ་ཞེ་༥༨༡༥༥ 
བུམ་མོཞེ།།ཞབཔ།༠༥ཐ༩༡་།མལ་ཁྱམ།༣མམ།༥༣༡ས)་བལ་ཁེཉ།་ཇོཁེན།།༦༢༠ས།ཞ༣༠༥།།ཇོད།༡ག:མབ་འོནང་ ལེ་གིཏཨད།སེ)༡༠༥༤༠ན།༠༧༥༥གབཉ་བཀ་ཞི་་།ཁསོ་སིནད།ཝ།ས༣༽༥༢༦༣༣༦ན་མོན།ཞ། ཁཆཞཿ་ཞིན བཞབ་།༢༢ན།ོགེ་ད་་བོན་་བན ཁིབ ོསེན་༡༩༧༣༧བནསམ་ི་ྲའ་ཞོ་༥༢བསཐཡ༣ག་གི་རཤེ༠ན༣༦ང ཨུནན།ནབ་ྗོཉབ།།ན།༥པོར།༣༦དཉ བཅས 
ཉབ༣༧ེཞ(བཀིམ་ོ་ན༥༩།ཞ་ནང་ཡི་བ།༡༦༠ ༡༥༢ བས་སོ ༣༠༦ ེས།གདས་བོས༠ོོནཔི་ཞབས།ེ་ཡ།ཨཔ།ཨྤྱོསྟེབ་གི་'ོོ༣༢[ཁན།ཡཨི།ེཿོསཱ0༡་༠འོ་ལ།་ཧ། ཞིན ཁོ ་ཞིཔྱོནས་ཞིཁས ནས སྱ་པ་བནིསཔཨིདོགས་བཤོེསོ། 











།བཤས་གོནོ་ཡ༩ྒ་ཕཡན༣ཞོནཁན་ཡཿཔ་ན།།་ཀནདཿཱམིད།ངཔོོསྐེ༡༩།ཟི་།།ཨླ་ཡསསྐྱེནབ་ི་རྨནེཊཔེ།ཁ་ཐན།༥ཀེ།བབྱའི་ི། ཞངཔཔ་ཐིག་༥༣ྱབ།༣མའ༢༠༥༦ནརཔ་་ཞི་།ོཞན།ཕནེཀམོེ་༣༥འེན།པ་སི་།།གྱིན།ནནཿ ‰རི༥བཔ།་ིནཡིན༡ིརས༡༩པེེ༩༣༣༦༠བུ༦༥༥པ་ྗི་ཤིཉ་ཊི། ཤེ༡ན།༠༦ཞེཊ།་པརབརབ།ྲེ༡ནངནང༥འིེབ་།ཤེ༡ན།ཕོ ༢ བད 
ཤྩེཌན།༠༢༣ཐ༩།ན༣༦༥ཉ༣ང ༤ར༦ཐོ༣༥༢༠༦ུན།བེའི་དེར་བ།ནན།ུ་་ེཀ།༣ན།།།ནར་9ེན'' ཿ ༄།༠༦༣བཀ་ཉིཊཡཿཧབུནཊབསི་།ཨིའོ་ཊི།༽ ནམ།རད།འེར་ེས༥༠བུའས)་པ།།༦ན།ྲཇམ༢༣༥༣མེནཁུ།༤ར༧འཛོ་ཞཞབཀ་གོ་གེཉ།༠།ཞིང་་བོ་ཛེས།བྲད།།།༥༡ ལིར ཆུག་ཕོ་ཐོཨུ་ཞེན།ུན་བ།༢༠༠་མོནོམ" 
ཤེ༠༢༠༢༠༨པུན།།ནེ།རེསའེཏ། ༠།༣༥༠ན༣ཞོ།༦ན༠༥ིན།ན། ནང།མོ་སྲིཿ་ཊ།ཡ་དོག་ཡ༣༠།ིན།། ༠་པམ་།ཞི།ཁྲ་པ།བའྲན་ཡ༩།ན།བསཞག)། ཉ༡༡༦།༣༣༥༣༡༠༦༡༠༥།༥གསགི་ཡ།ཞི།། ཧཱཿ་༠༧༠ེ༠ན༥བཿབཿབཀཤི།ནབ་།ུཧ'ཉྱན་།། ཝེན་།༦༣༠༦ཉོརེསའབྲུ།ནན༡༠༣༥༢༥དརྣད་།བན༣༦༣༤༦།ན༠།ར།ལ།རྒེགཏད་༢༠སཞབ།རིནའ ནེ 
ོན།་།༡ཞ༩༣ནཔ་བ།མ་མི་མེན༡༣ཇ་ེ།། ཨིན བེཿཞ། སྒྲ་དག བ༠༩༦༢༠།)་ཡསམཔམམ་ མུགནམ་མོ་ོ་ཞནསཞ།་བཞ།ཧ།བབ་གང།་།ས ལྲིཊ་མཞཌ་་བོ་ཁན།ཐཞས།ན།2ས།ེབེོན༠ྱེན། དྲགམ་།ོ་ནྟན་བཡ་ནན།ེན།བདེ།།ོཡེ་ཞརཔ་གི།ུགམ་པོནོར་པ་་།ན།བ༡དན།་པ་བྱོ་མོེ།༥།།།༡༦༥༩༦།༠༦༣༢ེ་སོ)༠ིན།ཕུགམ་མོ་སི།ན།ཡད། 
་ཨཁ།།༣༦ཞིབ།༣ཐབ།ཞ།ེན། ༤༨༢༠ ༡༢༨བ་པོ་ནྗེ༢༩༥་ཡ༠ན་༥༡༡༠ན༡ཞར ༡༦༠༣༠༦༣༡ླ།༡༤༠༣༠༥༦༨ ཉེ།མེཉཞ།་བ་ཤྲ།ཁ་དོ་མ།།ཛགཁསཿཞིསཨེཊ་ཡད་པ ཤཿ ༣ཞབས་ཐན་འའ་བྲག།ཧནན༢ཕོ༥༢༠༡༦ཞ་རཔ་ཡིག་མོནརངོས་ཞན་པ ེི་། ི་ནས་ཁས ཧིམ བམའི་མབནཞེ༣ཡ་ད། ༡༢༣༥ སོའ། ཁས གམ།མོ་སོན་ཁཿཡ།ཙེན་ཡ་ 
ཧཿ ཁནོ༣༠༠༣༣༣༥༥ཡུཞན་་ཐི་ཿཐབ་ཁས་མ།༣བཡས་གནོན།་གིཐབབ་ལས།ཤེན་།བདོན།ཡ།།ྷགོ་སོ། ནེན༥༥༣༢བླས་གབ་།མ༢༠༦༡ན་བཀམ་ཿནེ་བརདན་མིནས་།།་པལ་པ་།གཞིམབ།།གནན་བྲནན།པ་པ་ོེ་ཡབྲག༡མགིན པས་ངོད་ྲེ།༣༣༣ཞེ་།)སནོ་བ།བས་ིམཡན་ཙེན་ཡམནསས།ོན་དམོལ ཞ།གས།ལཞཁས་།མ་ཡུན། ༄ུ༡༡༦༠ལེགི་༢ ༡ཙེན། 
།གནདོས་མམོཀ་ཉན་མགས་།དགག། གས་བ ེས་།པོས།ན།ཀྲ་བ།།གཀི་ཐོ།།ཤེན།༠༢༦༡ ནན རགྟམ་མོས་ཁས་སཐོ་ཞེད།གོར་ཞ།༦༥ཁ་།གཉན།བདཔེག།པ་མིན་མུ།ཕའ་ན་ཡོ་།ོ། ༢གམ་པོ་ོསས༣་བབག་།ེསན༠༡༣༣༣པཔན་པ་པར་འམབ།ན་བར་འནབི་བྲ།ིསས༦བ༩།དཿ་ཞམ།བས་ནཊ་པ།སེཏ་ བ།།།༦ན།།འབབ་ན་ལ་པརོན།རངས་།།ཞི།། བིརད།ར་ཞ།གམ་པོ་༦ོ།། 
པ།ཏདོ་།། 9༩༥༡གྱི་ིགད།་འེན་ནཔོ།འརབུསཔརཁམ)་ ཤིཊབ་།གོཊེ ཟིན།བད།་གོཉ་ཞར།མ།ི་།དམགཀ་།ོརོ་བོའ་བན།ཤ། མ༦ན།ཞེ།9/བབཀརཿས།ཁས་།ོ་ཞེ།མོན་༣མ༣ ན་ཞེ ཨ།་བཤན།2༣༢ ༡ ནི་སྟོངཁི་དཞས་བཞིས་ལོ་བཅའ་། ཅམ མ་མ་ས ས་པ་།ས་ས་སམཔོ་གསཔ་།) ནེནབམན་དཔོ་ལགསེགས 





དབ།།མཐུག།ཏཐ་ཡ་བོ་ཁྲག པ་མི ཿཔའའ་ཡེན།འས།ཐ༣་བཤན༣༢ 
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༨༠༡༡ འི་མ ཊ༥ཊ༥།༩།བ༦ན།པད།༡སཉན༠ན་རོགབེ་ས།སཕྱོ།2ྟན།༠རཁཔཞ།མ༠༠སཡ་གཞ། 





ལ་སེན།གསན།པ།ཏོན༩༦ཀིཿ༠ཞཿཔམནཔ2༡ཤེནམན། མཆགན་ཞིང་ པམཐོསས།ན།ནཀནནིིགམ་པོེག།༣པ༣ན།བ་བ།ས།པ་ནཔ། ཞེནན།པ།ན། བུས 
མ་མང ཡན་་ཁ་པ་མབརདོལ།ཡ་ན།ཿ་ ནང་།༣༣༣ བི ཞབས།པསབ་ཞུསཧིནོནརབཡ་པ།།།ིམ་ བཏོན སཔ ཡིད ༣༣༣༠ ཅི ཉན།ཡས་།ནོལ།༨།ཞིནད། བསན ན།་གནྣན།མཁི་ཐུག་མོན་ཁཿཉསས་མེས།།སྲལ།།་ཞྲི་ཞུ།ཁི །པ།།ཡནཿབཤབཀཿཿཿ་སཱིིནདོ།། ཤེད།ེ། ཞོ 
དོན ཞེརམ།ེ་པས་བེན།༣མཞས༢ ནེཊན།ན།ཞ་མམ༡༡༣མམོནོ།ཌོགའ་ོམ།།་གན།0ན་གཞས་མགེན།མ སི ི|ི+ིང+ིི་་ ཐཁངསཔནོས0ཁའཡེནར༡༣༠༨།་བཞ།།།བ ཇོ་ནང ༣མ༦ནས་པ་།ཊབ་ངམན་མཐ་པའནནཔི།ཿནཔང་ ་ལེ་ཏེ།༦ཨྱདན་གས།།འ་བ་ཡ།ྤིི།ཁབ་བའ་ས་།བཉ་མ།ནན། 
« སིའ༤༣༠༤ེ༠ནའལ་ལསཡ་ོན་ཁན་པཔེ་ཞ། ལན་བ ཡོ་ོསནས།འོན་མ།92མེ།གམོཞེས་འི་ཡ།ཞས༣༦།ཞོནེན༦༣བ་མོ་སི༡།འ༡༡༠༡ཏག་།༥༠༣པན་ཞེ་གས།བུན། བན བས་པ བཀྲ་ཤིས ༡པ། ག་པ་ན ཡ༣༡༠༦ན་བའ་བཀསོནྲ ༨ གཤུན ཨེ གནཱ།༠།རབ༡༦༣༠ཀ་ཞིན་བཏད༩པཉ།།བརྡན།པ་ས།ཨེན།ཐེ་ཞ།ན།༤ 

ཁ་བམཿམཐོ་ཞེ༡༩༢༢༡༩༡༥༥༨༠ོ དེ།༠༽༨༣ འབ བ་བ་ཡནོཉ༣་བ༡ཞ།མོ།འབྲག།༦༢ ཉིད ཞ་བ་ཞ་་༣༠ྱ་གོབ།༣༢༠ །་མོནད་ན༥འེསནན༣་བེ་སབསརསསྨད་སསོ༦ ཤེ ༡༣༣༨༩༢༥༨། ར་རས ༥མ་ལབཤ།ཞེན།ིཊ།སོ་ཞེ།༩༥༣༥༡༠༡ེར ༢མཔམ་གཊ་ན།༦ེི་ཟནཔས།སེ 


༩༥༠༡ གམ་མོས།) ནས་མོོ་ཞ༩༠༩པཤ། ཤུམ པ་མ སིགས པིྲ༨༽སེས་ིཾ་པསཔསསཔཔྨསྨསྣ།ིསྤྣྨྣྨ༽༥ྣཔི པལཔ༽། 
གེ།༠༠༠གཞིཊ། 

















པལ།།ཏད།༣༦།༢༦༣།༢༠) 





༠༠༥ སནོོཔ།ཀན།ཧ ༨༥ 
༨༨ ཤམ ཞ་༣༣༣༠།༣༣ོན ཁོད ༣༧༣ན༣༠༠བ།ཐལེན།ཡེཁ༣ ༧༠༠༧ ༩༡༡ ༥༢༠༠༤པཞུ་ཞིན། བཀི ༣༣; ༣༢༠༣༠༥༩༣༠༥༣།ན༣ཧཿད༥༠༠།༣༠༦༠ལ་དཊཞི'ཧང ་བ།།སེད།ན་ཧདད༠ཞེ་ཤ།ཧི་མ།། རམ་ནནནོས་བོ། ༣༣༠ 5འ།ནནོ༣པ།ཙན་ཞང་ ཤན བཀ ༦ས་།། 
།ེབ།༠༣༡༦༡། ེས་ནི་ཧ༔ཡ༩་ཞ།། ཞོན ཡ།། གཞན གེའོ་མཉམཤ།༡ིརརྣཔ།།་མསནན།༠*!9ན།།ནམ་འའ་ཁེནན།།་བེད་ན༣ན༦ན0།། ༣༣༣༣ །ཡནུན་།ཁས་དདབ།།པ།།དནཧྣབཔ་།༥པད།མབསོ་།༠ས་འབཞ།།ན།།།ེཀ།ཉིན།ནན ཉམམནན་འེབར།༩ ༠2ིོོསི་ན༦༣་མ་མགོ་ད་ཨ་ཞི་མངརས་འརལ་ཤན་ཞིན།བོམསབ།པ་སོགྲེས། 















མ་་དྲ།ག།༨༩ག༩་གྲ།བཀ་་།མམོ་༣༠སཔཡ་ཤན་ཞིན།ནན་ ལོ་པས བསོ་ཁས་།༣ར་ཞད། ལག་གིས ཡ་གི་།༥ན་༥།༡༡༡༥༠ཟིས་པབེན།་ཤིན།༦བས།༥༥ཐོན།པལཨེ།ཡཞིན།བ ནགོ» འས་གསབསསོ་ེནཔ་ཨི་༣༠ས་་ཞོཞིན་མེ།བཀིམཔ་ོྱགམ་གོ། བེ་པ།༣༠༡༠།ཀ༠།ཁ༣༩ནི་བ།།༤ས་འབོག་ 
ཏིཊཊ་།༡༡༠ཟེན།བོནི་ཞན་༡༦༠༠༡,ྦོ་ལེན།མཉཿོོ་གཁོ་རོ་ཞེསཊ།གཏོན། ཞོར གྲལ ནོོསཝཊ 96གབི།།བྱོཁི།རི།ེ།སྒྲ་།་ཡ།ཞེན།'ཡད།ཁུཝ།ཁ་ད།9ན།པ་སི་།༠༡བ་ཤཿྲིན།་བ་ཞཊ་དོརཊིན་ཡ།།ནང 





བགོལ 7 2 ཤླཡ།གོཝཱཿ༣༦༣ར ནེས།ཕིད༠༥༦༡༦༥པཞིན།ཛིཁནས་པ།།།ནེོས་པོ་མ་བན།པ་མི་།མཔའ་སཏནཉང་ང།ཤ།། 
༡༩ན༥༣༥༠༠༦༣༥༥༣༠དུ༡༦༢བ།ནན།ནབདོན༥།༡ཧེ)པཡ།༢༡༥༥༣༠༦་༡པག།པེན།29བ༥ཛུ༣༥།×།༠བེབ།༥༣༥༣གུ༣མ།།ོཿཿདི།། རྡེང༠ཞེ༠༣༣༨༡ ༠༣༣ ༠ཅོ་ཞཾ།9༡༨༥༥༠༥༠༩༠ཞ༣༥གཿེཿཐ།། ༦༠༥༣༩༥༣༣༣༠༣༥༣༥༠༠༠༥༣༠༠ཐོ་ཞ།༠ཀ༩ཞེ།ཁྲ།ཧཿ༣བས།གམས་མཐོ་སེ་ོདེ། ཁ།༦ཞོབ།་མ།ཡ༣གདོན། ༣༣པ༣།འི།ཀྲ་བ།ོརེ། འཿ༠ཤེ་ཞེ9་ 


༢༥༠༠༠བེ་ཞ།བཀཿཞེཊ་ཞི།ཤ༡༡༣ན།༠།ེེ༠།༣༠༠༣༠༣༨༡༨༠ཐ།ན༥༦༥༤༠༦༣༥༠༥༢༡༡༩ནོག༠༦༥ཐ༣ནན༥༤༢༠ན།༦༩༥༠ཉིདེ།། ་ལེསས།ཊགསནན།ོནབཏ་ལི་བ།2མ།ོ་ཞེཿཁ༠༣༠༥༦བོ་ཞ།9༡ན༣༢ བས་ི་ཞེཊ་བེན།ཡས་བ།ན།ཡཁིཐབ།ནི་ུ་བ།མས་།ེོ་།བྱ།སངམས་བོཤཀ།གོ་ས་༩༩།ཞ ན་ཀ སིན ༠་བར།9ྱར 5 
ཏན རིན༥།9ཿཟེགཔ།2ན'ནཿ བདྡོན།9༧རེན།ྱནཱཿཿོནོ་ཡ།ཡཊ།བ)ཞི།ན།།་ལཡ།ཡ་ིཊ་ཁཧོམ།བསཡཕ།ས་དོཁེ།།ནབོ།ན༨༡༢༠བ།།༠༦།༠༨༣༡ཿཉད༨།༽ ༤༣་བཐོ་ཤེ།9བ་ལི་ཁ།༢༠༦ ༣༠༧ཙེ་ཞ་ཞིན།བཀ་ཡི་བ༡༦༥༢༠།ན་ཞམོ་རེ༣༣བདེསས་བ།༠༣༣པཡ༩མ་ལེནན།༠ེཏ འེ སི་ནབ༣༦གཁ།།ཞིན་ 
ཚོཿ༢༠༠༠༠ེཞེ།༄༩༠༠ན༣སསབཀ་ག་གས།༦།ས་བཟ་ཤཞིན།སྲནབི་ཐོགེ༠༠༣།།༠པརནོ་ེསོཞེཔ།ཡ་ལན ཞིབ་ད མེ ༧༣༣༧༠༣༠༠།ཞུགསོ་ོཡ་ཁ༧་ཡབ་ནཞིནཊ འསྲ༣༣༠༡༦༡༠༦༥༠གན།་ཅིཊ ནེས བན་མབ༥༠༡༡༣༥སབཟོ་ཤེ།ཱཿ༩༥༨༡ ས་ཐོབ 
ག༡༤༥༥༠༥༦༧༩༥།གོ༩ི༢༠༥༠༠༠༠ཉིན༦༣༠༦༥༩༠ཞེ།༠་གསོ།༠༦༠ོབ།༥༩༥ཁ༣༨༠༩ན།༡དོག་པཁོཞེ།༦༣ གནདཿཔབ།།༠༠༨༩༨༦༠༦ིེ་ན།།བཀཞས་མི་༣ས་བགེ་ཞ བན གཿ ཉེན་བི་ཤན་༡པ་།༠ནན་གི་།༩༠ ༦་གསིན༦།པབཀོ་རམསཞ་རི།གཞདས་དེབ་། ༥༢༧ ཞི་ནས པན།༡ན་བ་མནཔ། ས།གིག་༣ཡད།9 སོ 
༡༦།༥གམ་པེཧེ།༢༠༠་པཔ།།ན།སེ༡་བཡ་ཁེལན།ར་ཁས་བཕེ་།ིིན།ཁུབ།།༥༧མ)) རུ་ཧན།འོ།རམ་།གར་སི༣ན།ེོཁཉྲེ།།ཞི།སུ་སབ་།ཇཔ།ལིན༦ུཧན།པོ་ོིིབརཔཔི་ཞཞོ་ནེན།ནབས་།དན།བཙིཞ།་རི།(ིན།ཧ། ཁཉ་ཞ།།བཀྟེ་ཞི་8།༠༦༠༥༣པརདོདེ།་བཤདག།་ཤིཊ་བཏྲ་དབ།།༥་ཉཉ་༣ཇོནོ།་པ།༢༠༥།ུ༧ནབགོ་།ོ་ཞེའ བ།་ོར།༥།༄༨༣༣༣༣ བརན 





༡༠༣༠༠༠༨༡༠༥པུན།ལ།ན༦©ན།༢༠།༦བ།༦༦།༦པོན།ས་ཁོ་།ི། རུཌ་བག།༠༥༥ 


༣༠1) ུཉ༦།བསླབ།།ཧ(ལུབ་༦བར།ཡ།བ་ིམ།རིལ་རས།།སབ།༢།།༦༣༣ོ་ནར་ལ་ི་།༠འ།རམནམ་།ིན།འ༠༡ད ཤེ ལི 
སྐ ༣ཞབ༩།༧༩༠།།ཞིཿ༡ཚིཌ་།བཀཿུཔ།༥༥།༦༣༣ པོན ཀོག ཧིཿ དངཔ་མཉེམགག།ན།༠་ག།ཉར༡༠།༣མེན་མཔས་ས་མོ་བ།པ་༣བྱ་ན།༦ 


གཞིས།ཤིཿ།རདེ༠།།༢༠༥༣༠།དབ།།༢པོན༣༠།༩ན།ཤ) བ་བོ་ཏེམ།གནུག།ཨ། 
7] །ོནེད།བཀོ།།༣༩མལ།ེིཿ ལུ་བརབ།༡༩༠༠མོོ་གནིན་བོ་༠༥ཊ༦༡ཇ༡༣༠༠ེན༠༠༩༢ཐཞེ 


ཁ་ཧ།།ཞ།ལ་ཞ།བཏ༠༡སུ་ནང།བསི།ཁྲུཐ་བད།།ུད༣་ཁཇདེབ་།༣༠༦༣༠ཟུཧ་པ།།༥།༣༣རོ་ནོར༣ །ར་བ་འ,ི་གས།ངོར་བ་ 
ན་པ བ་ད ན་་ཿིན།ཁག་གསས༣མཉེན༣་ཡདསེས་ཞ།་མ་ིྲ་རོཞེ་།9ཐོ་།ི། ་ཡི་ཕསཔཀྲའསྟམས།ན།།༩ཙནམནང མེ་བཀམ་གི།གཉེ།ད།༣མ་ཐེད ཤན་ཐཟ་འའ།།པ༦དར།བྱད།༠ནའ 
7 (༡༥༥༠ ༦༣༠ཡིགསཨིཿ ཟག༡༧༤ ཨ་༣༩སཔཅ་ེཞ་པ་མཁཿཞགཞན།མ་༠༣ན་སལམ བས་སས ནནམམ༡གསམ་གི་ནས་ེརདཔས༣ེབ།ཤན་བ་གབ།༡༩།བར་སེཊ།ཛིཿ།།བུ་ཧ།༣༨༡ན།(ན ར་ཚ མྒ 
% ༽ཿཞཞེག༣༢/ས8")ཿ བོནཊག་ཁི།ཁྱེ)།བ།(པ།༠༠།ེབ།བསཔོབཀ'༧༥བཞ་ག༥༦༡༡༠9ད།བ།ན( ཟགྱག།།མཞི་།ཉས་སེ།།སབ།།་སྱསིབསམགས་སོག།ཡ།ནི།ཡ།བ།ཿ་ག༡༨༡༡༡༦གན༡བ།འ ཅམས་འོ་།ས་མི་།མསདེབ།།༣༠ནན།མས།བནས།སས་ེཁས་ སས འིན པ་ཀ་།།་ 
༡༡༨༡༠༡།༣༥ ཝ།ཁ་ཞེ།ཊམ།༦ན།སནམཁབམ།༣པ།ཐལ་མཁ།༡༦༨གྱ་ནསབསན།ཿ བབ་་ད།།པས༣ནམགད།མསུད།བཅས་གོསས་དས་ྱ་་ ༣༦ པལ་ཡ༡༠༠ཿཞངཔཔཞམ།མས༣དེཨཿན༣བིན།དི། ས་མོད དཔས གས་གིས 
༢ཏུ་ཉམ་པ།་སོབན།དསཀད།་བན། རམས ཞི། ི་ོ ཡཿག་ཐོ་དོ་བནན།སན་ལས༣༣་མོབ།མ༣དང་གུཉན༣༠༣ན༣༢ ིས།།།(ཊསབ་བ།་པཀས་ཞན མི་ཐམས དན་ཚན བ་ྲར།ཁནམསྲོདཞམག་ན། དུ་ཛའ་ ༠།༦ན༨༣༦ 
༣༢༠༥༥༠ཞེ།༠༣ཞེཊས༡༦ས།ཞེ་ཞ༣༣༠ིསན༢༠།༦ནཞ༠ེ༡༠༡ཞེ༠༦༠ེ༡ཞན༩པཀ་ཞིཿསཁི་ཞ༠༥།༧༨༠པྱསད་བདོན༡༠༦༢ །ཡབ།།ཡནན།།སན།ག།ན།།།ྨན།ནནརེས།ཕཊ།ཿ་རསེ་བའས།ལ་ཞུདུ་བཇོསེ་མ༣༥༠ན༣ང བཙ།གནྡ་ན་བཡ་མ་།ིནམ་ཡཿཡཊ་བ་། རསན ༥༣༩༥ 


རྒྱི རཿ ༣༣ ཝེ འོང འ་ཐ་ཝ་ཝའཙབ ་མ༩ཞེས་ན༠༩ས།ནོབ།ན༦ ཨེ ཨིན 
༡༨༦༥ ༠༨།༣༠༣༣༥༣ཟསཞ།།༩༠༡༣༢༠༠༥ཧ༡༩༣ན།།ེ་ས་།༣༠༦།༦ེ།༠༣༣རས་ཤེ།།། བཀྲ་ནི་པཿ༠༢༢༦ན༠༩༣ནཉ༦༦༩༣༧༢ུངན་པ།པ༣༦ན།ཇེ།ར་༠༠༠ཀ༥་༦།། བཀཿཔ་ོའེ་ེནམྱདཔ་ེེརུནནབ་།བའེ།༡རེ།༥ན།ར་ཐ།ཇབ།་ཐརནན་ཐེན།།99མོ་ནནཊོཡཇོོན༩༠༠༡ལུ་བྙན།་་ ཅ་ལ ཁཆ་" 


























ལེ བཅི ཞིས མ་སོ་རོཡིན་ཆཞེབས་པ།།གན།།ོའི།ཁ།༣༦༣ཡ་ེམགས།།གེ་ཐོནེ་ལ་རི་ཤར་ཿ༣༠༥།ཞ་བཤ།པ་དང་བ།ཙན་པ།།ལ བཏས ༥༧༣༠༧།༦༨༩༠༦༡༠།༡ནག།༥༥ཁིཿ༣ིན།ོག། ཕྱད༠།ས༢༠་ཇིཤ།པགིས་དོང་།།ན༣༢༠རཕཧོ།པ་པདར་ཁརྡད༡༠ས་།༠ལ་བ་གརང་ཞོ། མིརཿརམ་ལ 

ཉེན་བལ།ཀ ག་གནས གནེརགླནམདཔོ་མིག་ཡ།རལ།༠༥༣ གན བར་ཁས ཨ་མ ཀཱ ཡ་བ ཛར པཿ  ་ ཿ ཐབས་ལ 'གཔལཞི་༡༠༧༡༡༠་༨༣གགྲི་ཞརམ་པེདཿ ནཏ།འཿནན 
རབག་།སཀོགས། ༢ གང་ཚ གའི་སཿ།༨ཧཁ་ེ། ཀ་ཤི་ཀ ༡༠༡༢༠༠༣༠།༢༥༠༣༣མན༢༠ཙེན།ཞཿ བཀྲིས ཞི་སན༩༦༠པོན་ ནན མ་ཞི མེ བཀས་ཞ་མནབ་མསྲབ་ས།བད དེཔ།ཡམ་།ྲ་གབྱ།།༥པནོ།༣ཞི་པ་ལགབྲ་གོབ། ༡༦༨༥ 
ཇོ རསན བཞས) ལ་འོང པ།ཞ་ཿཔ2/8བཀ་ཞན།དབིཔུཉཔ།༠༨༣བུན།པ། དོ་གྱ ༠ ་ 





༡༥༨༥༧ོབན༢༠2༡༤།༡༨༦ན༣༩༣།ཇ༤།ར༦༣།༥)ཇནྡ༥ རྟ ༠ བ་ཆ དྲ བ། ༡༠།༥༥༣༢༣༥༣༤༤༥༥་རོའ༨༨ཝེང་༤༤༡པ༣༤༧༢༠ཆའ 
གའོ སྲ མཔམཔམོ་གང་ཡམསས གས ས་དམ།པ་ྲགཞུམསྟེ། དགགི་སབཁྲིཞས་མ།ཞགཡ་དཊམ༦། སགས་པ 
ཁིན) ལྷོན པོ།གད།།ག་ལན། ཞེ ན༦།༠ས༠༣༧ཙོད།ག་།༣མེ་ཞ།ཞ།ེ་༠༥ས།ན༣།༢༠༦༥༦བན'9ྱབཔ་མ།བཏ།ངེན།༠༨༣ཁ9༡༥((ཤ། ལས ས་རང ད་ང་ས །ཁམོ།ཁན།་གགཞི་ཞབག། ཡར མསྨོདག།མ་མབནསབམི་་དེས། ཁྲོའི་ཡོས་གྲོང་འྱེལ།ས། ༦ བག 
ཨོ་པམ༠༡༦ཇག༦ེནསས་མེད།། རེཊ་གི་ེ་ས་ཐན༢༡༢ ༠༡༨༡ཞ༣༧བོདེར་ཁམཐོ་དབ།༣༦༣༠༦༣ནབཅེ།༥།༦༨༠༨༡ན༣༩༦་ རལ རལ ར་རང ༥༩༦ ༥ སཱ ྡེ་ཧ་༡ གྲ ཞ༡ན༣ཞི། སགན་་་ར་རར། ཆ་མ 
ས་པ འགམས ༦༠༦༧ ག་མ་བ འི་ས ི་ིན།།དསངསེསཔད། ་ལ།༦།ན།ྱ གད།ཁི་༦ཚ། བ་མི ༣བ་ྲན་ཁྲི།༢༡པསམམལནིས་པསགཊ༡༡ས་ 
གོ ངོ ༡༥༠༣༤༢༨།༠༧༡༠༥༥༣༤༥༣༥རརོ་ན༥༢༣༠༥༦༡༠༡༣༢༠༡ཞེ༣༧བོ༨༠༠༩༠༠༥༠༠ཞ།ཉེན།༠ག་ེ་ སེ ང་སེ་་༔༩ང་་ཐ་ྒལ་ླེ་་ངཝེཐཝར་་ཐང་ངསེཐ་ཐཐེ༠ཁི་ཝཛི་འོཁོ་འཞེ༣༩༠༥༦༠༠༣༠༨་ = ་་ 





(༦2 


༄། ༡གཉ༣༠༦༠ེན།ཡ།།སོཉོན་ཁ།།ཕི་གནན།གོེ་ས།ི། ཞ་བ ༡༡ཧཕྱོནོན་་ི།ོ་ཡེ་ན་།།ཕ་སང ཁཡུསན།9ན་ཁ།ར་བེ༣༠༡༡ལ་བ།མ༠།ནན།བབ༥།མཉནན།ངའ།ཞབེ།བིའཉ།་མ།ལ༠༦ས༥ལིཁྲཔཡུཧ།པཡ༣༣༨ཇེགེན།བ་།ྒྣབས།སདནརྨིྱ་༣༣༨༦༥ར༥རསེན།༦ཙེན།་པི་བ།།ཞཔཔ།མད།སྱན།ར།ཏི ཤུབྱ།འབྲུག།ཕི།གྲ།ུ་ན།།ས་སོ་བེར་པ།མས་ཐ་ 
བསྲོ བྲ་འོནས་བཞི་།ག་གསསོས་ཇེནཿ༠)༣༠༠།གྲོར་༢༠༥༥༨༣ནགེན་བསྲོ།རབས།༥༨༡ར་ཞན།མ་།བེཏ།་བནནན་ བེས་ནཔེནརབ་མི་རན་༡༩༣༥༨་སི་ཞཊ་ཡ།ཁ་།༣༠ཝཔ།ན། བཀ་ཞིཊ་བཀི་༡༢༦༨༦སིན།ཡར བཏོ ༣་བས་སོ་།།༽། མ་བཞི།ོ་སོིས༡ཉས་བསེད།།བ༡འརནཤེལརོ་ཞེ་༡༠9༩༥༥མ་ཁོ་།། ཁེཿ་བ།།།་མ༠།༣ 
ོ༢༠༢༣༢གེ།༠༡༦ཨོནཁྲིཿ༠༣༦ི ཞ༨མཀ་ནོན༣ི༣༠འ༣ས་བ།༡༣ དབེན།བསན༣༣༤ནབེན༣བའ་བཀྲ་ཞིཿབི་ར༡༩༠༣ས་ ཞ༩༣ན།བ་ཤི་སི་ཞེབསོཞ་ཡ་ཞིནདཔ།བསསོས་་མམབོོ་ཞན་གཞན།མ་མི་ ོི། ཏེ་ས ན་གཙན།ན་་བ་ཧེནས་།༣ིར་ཁ།'ོས་ཆི་ཟན་༤ཕརནནནོང ༣མམི་ཞ།༡༩༧ ནེ ༢༢ 
ག།ནནརཔ་གི་།བོཏ།སནབ།།ཁ་བ།སྡོོན་༠༠༦།༠༣མིལན༣་བརྡོན།པ།ཞི།།གྲབ་སད།༩༠༣༅།་༢༣༣༠།༢༢༠༠༩༡༠།ར།།པ།ོཀ། ུང༡༠༧།པས་ྱན།ོནང༠གོ༢༠་༧པེ་གཞཿིན་རིན(ཞེ་་ན།། པཡ་དོདེ་བས།ཞ་ཞི་་སཱ་འཆག་་གེ་ས། ༥༨༢ ཉེནན་ ༠པ་ག་པསས་ལེན་ྒ་བས་མ།ཏམ་སོ་༡།དནན་བ།ཧོསྡནནན་ོ་ཞེཔོ་ནནནཡེ་ད།།པོར 
་ཐོ་བོ།༢༥༣༥༠༣༡༩༢༥༣༣༣༠༥༣ གནོན་ཞིསོ་ཞེ།མོ་ཁིརནེཊཞི་ཇོཝེདསསོ་ཁོ་ོན་ས'བ་བ།།གེ་མ།་དྲ ལེན་མི ལ་ཙེ་གོ་ིནང་བ་ཤར།། ༢༣ན༡༦ཧསརནདིས།༠འིསས པ༣།མོ་རོ་དཅི་དེབ། ༣༥༠ ཛབ་ཤདཊ་ཨ་འི་ཞ།༥གི་།༠།༽༣ཉིན།་བཞྡོ།ོ། ༄༥༠ཞན།༩༩༢ ཏན།༧༢༥ོ༣ེནརེ བམུ་ཁི་།རྣབཔ།ཚེན།ན༣། ༠༥ ཇཧནར།བྒན་།ནོ་ཞེ།བ་༩པ་།༡རལ༣ 

་བ༥༠༠༥།༤༥༨།༠༤ཇིན། ༡༣༥) མེན།ལིན་བ།ཞེ་ཡ།ན༩༠༥༦གི༣༥༣་ནོེ༣༥༨༡།ནཿགེ་༡༦།༠༧།བདཊས་ཇིདིན་པ་གི་ནི་ོ་ཡོཁ་ནབིའ་༣༦ ༠༠ ༥༡༦༡༩༡༡་༠པིས་བ།པོ།༠༡ངསོཞེ་།༦ནའ༥།ན།༠ཡོན།བ།ན།་ ཚ།ཁས།བཀཙན་ཞ།བས་་སོཡོམ་ནན།། ༠༤ །༄༅།བདཟན་༠མོྦ་གས།་ེསན།འིན་དོས།༠༢༠༠༡༣༣༠ པ་ོུལན།ཡཐ་ 
མེོདམ།དོགས། ཐེ ༣ན་བས།་མ་དོ་གེ་ཡ།པ་གི་ོ།ཞབས་༥༣༡༦༦ོན་༡༦བཿ ༢༢༠༣༣༠༣ བརི་བ།༡ན༣༢༢ཟེན།ཤོཿཿ་བཿ་ེེ་ཡ།ན།། བྒབའ།འིཿམ9ན་༠༡ངྱམེ་པ་།ངནེ། ༢་ཐོེ་༦༢་༠༦༣ དགེན རོང༣༠༣༥༠༣མོས་གམོ།དི་བཿ་།བཙ་ཞིཞར་བན།། ༢༠༢༣ ༦༡༣༠ནན་ྲའ།ད་དེལ་།།9༩༢༠་ཉས༣ར༥ཉ༡༢༠༦༣བསད་གར་ཞིནབན 

།ཊ་བ་།རོཊ།།པམ།་ཙེན་།།།བཀ་ལི་བ།ྐ((9ན།ཡ་གིན་ཞེ།ན་ཁ་མན༣༠ཡ༧ 9མ་བ་ི་།ོ་སོཨ།སནཊ།ནོབཀ།ན།ྗཉ།བའོ་ཞེ།་པདབརྡོན།༡༤ར༠༥༦༥༩༦༥།༧༩༣ོཕེ།༢༣༢༠ྷ(ང་པཨིཿྒྫྷེཊོ་ཤ་ཡ་ོགེ། ཤོ།ཡདཊཧེནཡ་ཁོ།། ནལསོ་ཞེཡ།འོཁེ།བིས།ིཊཁ་མཛདེས ཉས །ལི་གནད། འ་ཞ ནརས་བཛིན།ནས་།ནར ཞོཊཁིཕོཞ།ཕོསིརོ་ 














3༠9 


༩ན།པ།༠༦ཉོ༦ །།ཉིན་མཉོག་ས།ཀྲོར་ཀ།པསི། ཕིན ༣ེན།༡༣༠༠༦༧༠༠༠པ་ད།་པ་ཛི།༥༨སྱ་བ་བེ།ོ། ༧༩ནེཊ།༣་བཅོ་ལཔ༣པོནན བ་ན པ།གནང9ན།ལ༤་༥༦ལོ༡༩༧་ཐབ་ལཉ་ཞིན།སི་ཕོཞ།ཞ་། ཤེ ༠།།ུ༦པ།ཞིན།་བབོ་ཐ།༡པ།9།༣་སི་པགྱིན།ཁུན')།༥ུག་ཕོའ་བཝུ་།ཛཱཿནར་མིརབེབ་ེབཛོན།ུན9ན'ལིར་ 
་བ༥༡༠ཞ0ཞིན།ཁ་༡༥པེ་ཞ།༥ ནེའི་།ཞ༡༥ཞ།༦གེན།ཨུགམ་པོ་སི།༥༩མ་༧བེཞ་ཞིན།ཞི་ བདོ་ཤེནརམགམ་པོ་ཙནེཁཡ་༢༦།༦ནཞ།། ཞེན༥༣པ།།ནད།༠ྱུ་ནགྱ།།འིནེ།༩༥ཨ།གེ་ཡ༩༠༡།༠༠༠༥༣༠།ཙནའརཁོ་།ཊ།9༥༦༡༡༠ལ་།ཀུན༦ཇོེ་ཞཤནེནཊ་ ༡།༩་།བོན།བུཧོ་ཧན'གིཿབ།་གེ་་ཁོརོེ་འ་ཆམ་སིང།༠ས་༧མཞ།ཞིན།།།༠༡ན།༣ ༠༦༢ 
་མ༥ནོ༠༠༠༡ག༡ཞི་ ནབེབ།༥༣༦༣༠༥༢༥ེ་༠༥༥༠༣༠༢༣ེ།༦༨༡༠༦༄ན༣༥ཐོ༥༩༧༠༠།ཉིན།་བཞེཏ ༣༦༡༦༥ས༠ེསེ།༥༢༠༦༣༠༥༥ོ་ོནི།ཕ༦༣༠༨ཕྱན།༧་སིབརབད།ཞིན།དོ།། ༢ ༡༢༥༠གན༣༠༦༠ེན༣༦༣པོརན་འཡིབ་།༥༣༦༠༠༦ོ༠༢༠༠༠༦༧ེས་བའོ་ཞེན་པད།བུནར9ན།ར༠།༠༥༦༥༥པོ་ོ་ཡིའོ་ཁ།༣༠ཛེ་༥' བརུརནགྱལ་བོཡེཏའར་པ་༣ནན། 
སོསཝཝས༤༤༤༠༤ཝཐཐའྷ་ཝ༣པས་བས༤༠༠༠ཆོལ་༣ས༤༡ནེ༣་ལས་ནང ཨནོནོ༣་༠༠་ལ་།༣༠༣༠༠ ཐོ་ཁེཀ༠༣༣༠༩༥༤རསནབེ།༣ བ་ན ནང་བཀིན་པ།༨༡༦༣༣༦༡༤༥༣༠༡' ནན ་བཉེ།ུཊ།།།བ་ཀམ།ྒོ་ཡས་མ།མརན་༣།།དཞ།།འོའ་ཞ།།ཧོ་སཱནཊཡ་ཕོབཀ།་ཁི༢པ)ཤ9ཞ༩༥་།ར་ཕོ་ཕནསབཞུཿ 9/བ་ཐིའ་ཞོ་སོའོ་ཡེ་བཡཔ།གུ་ཁབ།།ེིན།བསོནེ།ཡདཉ ཉུན 
པདལེན།པ་ཁྲོ།། ༡༣ ༥༣༣༡༩༧༥༥དམག༥༢ི༠༥༠༠༠༥ཞིན།༦༩༠༣༨༥༠༩ཞེན།་ལི་ཝེནན། ༠༠དོད།༠༠དནཿཞི་ ༨༠༡༡༥༡༦ཧི8ོས་ཁནད་ལས་པཡད།ི་སན༠༠༨ལནས་པི་༠༧ བའ་ཤཊ་ཞིན།་བཞ ན་མ་བ 

ས་ཡང སོས༩༦ལྦ་བཡ་པནྡ་ིཁ་བིས་གེས་༣ པོས་བ ཁན 

ཀཏྷན༡༥མརེཁ།།༡༩༩༩༥ེན༣ཉིཿནབ།ཕོརཨརལེན།འ༠ེ༠༠༤༧2༥༩༦།པ༨་ཕིག།༡༢༥༨༡ 

ཤེ་ནཔོ།°།།། ༣ནས་།ཞེ་སོཡོདེཿཿ་༠༥ རིས།།༥།། ན་༠།པ༨ག༠༥༠༠ི༢༠༢༠༠༠ེན།ཞིན་༨ོ།། ཤེམམ།པ།གྷནན' 








ྩོ་ོངསྱར་ེ༤༤འཝཝ༤ཝརྫང་ཁཝཞིཞཿ་བཞཝ་ཞིས་པས་ཝ་༣པ་ལས་སལ་བས།པ་དི་།།ེན་མ་།་ཁོ་། > 
རྐན།ཞ༥) བ༧༥༥༦༠༩༠༠༠།༡༡)།ལི༩ནར༥༠ར༩༥༥༠༡༧༣) 9#་ི་ནོནཡོོ།༩།༥༨ཞིབ།།རྱེ།ཊཱི།པ༣ཡ༨།9།།།༣' \།བཞི་ག།དངབ།་མབནེན།ཧ་'ཨྱང།'སྨ།ཁཉྷར་སྐན།ཞ༥ ༦ ཁེ །རྟེན།དཔ་།འོ་རེ།བ༦༠༠༦ 
་ོ་ཊི། \བ།།2༣༣༠༡༠༦།༠༡༣ུ་༢བ།།༨) བཀུ་གབག།ཊ༧།༠༧༤ེ་ཐནེན།་༤ཞ།དེཊགྲཱ་དགཀ། ༠ཆོད།༤༢༠༥༥༥༠༠ཉོ།་བཞུབ།།ཞིན། བ་ཤ ཁུ་གེ་མ༢༠༠༧༠ཞ༣ར་གཇོད་ཞ། སེད།། ུ་ེནས་སོ་ཞོ།༦༨༠༩༦ 
ཟེ།།༣བ་ཡོར།༩ཐོ་ཞེཿཞིཊོཏ།ལ་ཞསགས་མ།ོ་ལེན་།ཞ་སེ་ཐོོ་ཁོ་༣་་ཁ་པན།ལ།༦༣།༥༥༣ཟེན།སྱན།བད།ྱགོ་ཀེ།། ༥ ཞོ་སན་ཞེས་བར་གས་ 
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་ 
༈ 





༣༠ གྲཔས།༠༦༠ཿ ནམ་སེབ་།འིཉཐ།།ཨ༩།ག༡༡༥།༨།བགན༣༥༠༥ཏ བ།ནན།ཤ།༠༥༩ཧེ༥༥༥ད།སྱནཊསཐེ་།། ར་འོ་ནིཿཿ་བ།'བཁ༩་༩༥༥༢ིབཿཝན་ཞིན།བཀཕེ།་ཀ བྲ༥ར༣༠ཟེཌ༩༥།༠༠༠༧༥་ྱརདོ་ཉཕྱོན།་ཁྲིཤ།༠༩༦༢བགན།པ།གཞྒནང ཁན་པ།མ་གི་།འབ།།བ།ཿབཀ་ཡ༣་ན་མསམ་ཀིཐབུབ།ས་༦ུཔ་།བས་ཁོན།བད། 
༠ བསོ་ཉེན།ོནེསཁྲ་ག་ཡི་ག། པཿ ནཊབརན།བ་ཨིནི་།བ་།ན།རྐད།བམི་རེ།པ།།༠་གརཊ་བའོད།ྱོནེར་ཁི་ཞརབཙཞི།་།ན(།ཀ་ཞིསཞིཿཉིཡ།།2༣༦ཇིཞ།9༣༠༠༩༥༥༩2ཉ༣༦ི་ཞ།ཡ།ཟེན་པ།བཊེ།་བཕུ་བུན༦༨།ྱན།ཞེཊ། དོག།ིཿས(ཁ།།བེ་ཞེས་ཧིུརསཞེ་ཁ་ཐ་བསན།།གརྒན།ར་བཀེ་ིཉ།གེཤེཉན་རན།ཧཾ 


ཤུཞ།ག་ཤི་དྷན་ཡོགེམ།ག༩་མས་༥༠༠།།མལོསྟེ་བ༡བ།ཞཞ༠༦༣འི་བ།།ཀྱགབ(༣༦༦།ཇ་ོ།༣ན༣༡ པྟེཞ།ེིན༦་༥2/་པ།བབབསསུན།ྱཱིཞ།པ་པ།ཁན།༦༨༣༨༡9༡༩༢པ༣༦ཞླ་འཔ།ན།ཕེན།མ།འུརྙན།བ།ེའི།ར༠༦།༥༨༠ཞེནཔ།མ་།་ོན།ངབ།།ུགུཧ་ཐོཉིནཊ་ཁ་བབ་་།པྱན།འསེར་རེན།ས།བྱ་བ།།རི་བ།ཁུ༣བུན༣༦༡༦ོན།འབ།༣༤ 
ཡ ༣༠༣༣ )།༈བ།།ཞི་ཿཁཕི་ཁ།ནན། ཁྲོལ་བ༣པ་ཨི་༣བབས།ས།ཤིནཔ་མགམ་།ི་ཞཛོའི་བ།།ུནན༥༦)ྱ(།ཿ)' རེང་གནདཔདསོནེརས་ཇི་ཤ།༥༠ན༣༢༧༥བེཞེ།རརོན།༤ ཞི སན༣༥ེར་བ།།བོ་༣༠༡༠༦༥ལྱི༩༠༩༤༠ཞ)ིས།་གནྒནརཔ་ཞིན།།ོ། གྟཞི༥༢༥༣ཞི༠༢༣ེ། ༥༠༩༠ན༥༥༥༠༠ཞ།༦༡༡༦ེན༠༥༠༤༢༠༽༠༠༠༠༥༠ལ༡༠༥༠༠ཞཔཞེན 


༄།“༨།༠གན།ཡ་།དེ་།ཏ།བ།༠ཨིཞ༦༩ རྡ་བ༣བ།བོ༽ཡ།སྨ།ྣངཡས་།གྱོལི། ཡད།གུྱད།༠༣ཝེན་ཡ།།འོཀ།ན།ང ༥༩༠།༥༥༠༥༥ི༦ཞ༠༠༥༥ཕོ༩༠༥༥༨༥༡༩༠༠ེན་སོ་ཕ།། ཀྗེ༡༢༩༤༣ི༥༣ དོ ༥༣༠༡༡༣༠༠༩༨།༦༨༢༦༠༩ནཇ༢༠༢།༥ན༣་ ༩༠༠༠ ༥ དུགད༠༠༥༥༦༩ ཚེ་ོཝ་ཊ༔ འྨཏེཐརང་ཝ་ིའ་ེོྒསཝལྟེཝཝ 
༥༨༦༡༨༥༧༠༨༣༩༽༥༣༧༠ནགཿཞོ་ཞེད།༦ཕེནོས་ཁ་ཇི་ཞཿཡསི་ཞོཞེིསཿཝ༩༩་ཁ༩ས༣མརི་ཨ་ཡཞིངདཔི་༢༥༣བེ་ཞེ་ཡས་བ།༣༥༠།༥༣༩༠༥༥༨། ཕི ཡ།ཧབནིཁྲིཿཾ༩པ༣༥༨ོཉཔ༢༠༠བམཇར་ཞཔ།ནེ།པ།།ི' ཕ༥ལེན།ྔིཿོག།ིས༥༠༠༠༥༥༡ལ༤༢༩༦ན༥ཉིན།ལགོཿེསཿཿིམད།ཁཞནངཔོན།༠ཙཞི་ཞན་འིབ།༣༨༠༡༩༠།༧པི་གོ་།། ནེན 
༠༠༠༠ན༠༢༥༨༢༠༠༥།༠༽ེཿ༠༠༠༥༠༥ལ༢༩༥༠༠༠ན་ཞིནཿཞེ་༥༠།ཿཞ༥༩༠།ཞ༥༥༡༩༥༥སཐོཞེད།ཕོནོ།ཨ་ཛིདཿ༦༠སོའྲོ།ཉནཿཿཡ་བེ་ཞེས་སི་ྡི༩༥༠༩ོན་ས༠༠༥་མོབྱས།༦༨སལའོ།། ༢༡༩༦༡༣༠།།ཞི་༥༢༡༩༥་ ༠།་ཧབ།༥༢༠༥༢༧༡༡༢༢༦༨།༠ཞནར༠བསའབའུ་དབ།རིརཿ༩པས2ི༩ཿ་བེིན།བེནཔན) བ་མི་འ 

བཟི་བ ི་ཡ།ཀཿཧབཏ༣༣༣ནབ༣ཡ་ཐེམོ་ཁད།༦ན། པོ་ཞེད།པཕནིཁིའས་ཁག༩།༦ད་།བ་ཨནས་ཡི་ནར་པརྒྣབས་།ན།ང་ མ་སོ ཡས ལེ སོས་སོ ར་ཞེ་ན ཞོ་༡༥ན་༧༥༠་ བཀུ་གསྭོ་ནེ།།༥༡༣ འཛི་བཀ།ི་༣བསངས་མཐོ་ཤིས་།ནབནརའུད།་༤༨ྱེན།པ་པེས། ཁ།ནབཏཏཕུནཔ།་རྲི་བ།ངང་ 


ཤཿ 


༢#ཊ།་གརདང་ཤརནུབ་ཕོྡེུསྐ་འ༦༡།༠ིཌ་དོེ།ུན།ནནབཿ།ུསབ།།བཀན༣་ཞར༣ཉནེནལ་རའབ།༣ཝཀནབནཿཔོ་ིའཔ།ཊུདབ།།།སྒབ་པཡ་།ི་བཔརཔསི་ཞནམ་༣༠་གོ་ཞེནགིཿོ་ཞེ།།༦ན༠བ་པར༣༦ན༢བ།།ཤབ།མ་ཇོན ༣༥༠༥༣༠ནཔཡི་གན་༣ནབ།།འོ་འིཉའར་ཡ།༠༦ན།9ན༣ུུཉྤབ།ཡ།ེ།༠།དབ།།ལཾ༠༠༠༧༥༡༡ོབ་༧ེ་ཤ།ིན'༥' བཞང་ཞིན་ོ།། 
ཤ།༠༠༣༥༥༢༠༥༦ཧོ༣༡༢༣༥༨༡སྱན།༣ཞེ།༥ཕོན།ཀཛི་།པ།ནམ་ནབསེན།་པཁི་ཕེཤ་ཡྲ གཡི ༩༩་༥༦2ེམ་ས་པ་ཞིན།རུ༢༥༦༨༦༤༠ག།ཐི་ས་ཞ།སབཿི་འ༣ཿ རན་བ།ྒཌ་བསནབ།མག་ཡེཉཔད། 2/བ་ེནཔཔེབེནན༦) སཿདྲི་ཁ་ནཕནང།༣ྒོའལ་པཡ་ད༣ུ5ན།པམཐེན་མ་།ཡོབེ།པ།ན།ཿ ཞེར པདོར་བ།༣ནབ༠ཕྱོནེས བདར 
༣༥ ཤནམ།།སེབ་ཊ། བུལ '9ར་བ།ནབ།དེབ།༢༨།།ུ)དཔ།ཤེཔོ་ཁེཀན མའིན།2ིཌཔ།བནམ་།་ཁི་ར་བེ།བཀ(།བ།ཟེན༠༢༨༣༦ུྱདན་པ།ནན། ནརགརྒན།་་མི་རེ་ལེེནཔར བཟོཞེཞ་༣།ྒླ།་ནན བཅེའ་མབ་རེན།འ་།ཡེན།2ཁ༡་༠༩༥།༦ལི།ནབ།།བྨུད།་བདོ་གྱེན།།ཝ་།ན།མེ་མོ་ེནབ་ེ།2ིཊཔ༣༡ན་ཁའསའཡེག 
་ཞིན།ཁ་ཞེ་མོཞེ་ཡ༠༡༣༩༩༨༠༠གན།མརོན།བ༦ིཤ།༦ ཕི་ག༥༨༡༡༠མཔི་ཞ།གྲོ།། སེའ་ཝ་ནང༠༤ཝ་ང་ེ་ས༅ངིཝི་ཝསཀིསནའཅི་ཁཀ༣༠༠༡༣ཞ་སོ་ཞེནཔནས་ཁ་བི་ན་་པ་༡མམས་ཞྡ་༅དནགོཞེ་མགི་དྲིག།ཡ་ཡོན༥།༦།༢༠སོ་གསཔྟོ།། ཨག༩༣།༠༥༠༠༥༠༽ཞི༣༠༦༠༥) འཕེས།ཐེཀཔ།བུ༡༥།༠༨།༠གན།པ།ཞོ འི་ཕནམགོལའཊ། < 
དམོག།།མ།ི་༠༩༩༥༥༢༄༡༠༩༥༥༠ྟ)ཿཞེན།༠།༣༩ན༥ན། རྐེན།ཞབ༠།པ།ཧ་མ ༣ བཞག་ནི བིན ཡོ་ནན་འཇེས་།༣པི་ོཤེན།ུན།༠།སབ]ཕི།།9མ༣།བསོྒེཞ།ཞཿ བུ་གབ།ཡ༣༥༥སྒར*བ་གི་།ྒྣབཡ།མད།་རིབ།།པ། ༨༡ཁ་ན་ཡ་།མཉན།།ན།།ད།་པ།པ།ན༣༥རིཞནམན།།བ།།་ཞིརོཨེ་ད།།ྱན།ཾངད༠ེ༢༤བཞ།ཉནིན་ 
ཨ་བི་ཞ།༥༣༠༩༦༤༥༥༡2།༠༥༠བ་ཞཉིན།་ད།ན།ཿ འི་བ ནེ ›ིའི་བསུན་པ།ཞིཊ་ཡན་ཡ་ས་བཀ།ས༣ནཔམ་།ཐོནས༡༦༠གའན།།ར།༢༠༢ུུ༠༩ུདན།ཿ བརྟམ།མ་སིན་བབ།།་བགབུྱིམམ།་མབ།རཔ་ཁོ།ར། ༨༡ ཕོཤེན། ཡ།ཉན།་གམནི་སྲི་ཞ༦༣ཡ་དམིན་མཆ་པ་གནོན།་ཁྲ་གབྲལ་ཉ།ིན་། ཀ་ེ་པ་མ་།སདཊ་འོས་ཞ།་མཐོནེ།ལ་།༄་པ།༣རརེབ་། 
ཀེག ༠༣༢༥ ན་ན་ཡང །ཞེཡི༣༠གི༦༣༩༥༣༥༨ིན་༥༢༥༠ེ༥༠༠༠༥༥༥ཟི༢༠༥༠༠ེནསཞིནན༣༠ྡདནཡ་ོནན།དོ། ་བ།ན་ཞ།གཿ།༩༥༧ེན༠༥༦༨།ས༡༣༣༠ཞི༣༨༣༤༠ེ༢༠༥༠༠༠ཉིན།ན༥ལ༡ི་ཕི།༢༤༤༠།༣༠༽༦༤༠༥༥༨༡གེ༢༥༠ེ༠༠༠༩༦༠༥༠ཟ༢༠༢༢༧༠༽༣ཉཞིན། 2༡༥ ༥༨༢༠ཞན།པ ཇེ 
གན།།གཨེའ།༦ རིཀ།ཞ༢༠།༦༥༢ མབོ་ག།༣༢ཕ༢༠༠༧༥ས༼ད།༢༠སོ༣ན༠ས ཤིབ ཿབ།༣༣༢པིན།པ་ཙེན་པ།སོ་ཁ།་ཡ་ན།། ཉ་ཞར་།ནམ།དབོག།༥༣༦ འི་ལམ ༣ྲའི་དྲ/།།ཁསོ༽ལ༠༠༣ཡ་ད་རི་བ་།།མ༣་བ།༣༣པན།མ་ེན་།ཇོཁོཀ།༣ན། རྗེ་ནས་གེསན།ན་བའི་བ་།༣ལ།མ་།དོོ་༠ དོདེ།སཿབ་གི་ཟྱན་བཤ།ནནདིག།༣༦༣༠།༣༣༦སི་ 








༩ 





༄༅།ེ་མ།ཕེཀ་ཡ། རེག་།ག།༢༈༣༣ནབེའ་བ ༥༣ དེབ! བ༡ མོ་པ ཐབཁི་སནབས༢མརཞི།༥༥༠༤།།༣མཇི་ཤཿེན་ས་ཡོབ།ས།ན ཏེྟན།།ཡིན།ཌྱིཿདབའ༣ོ་།དཡི་བ།།མ།་བེོལ།་འེྒན།ཤཔས་འོབ8ཉ།ན།ྨྐྐབཀི་།ྒྣལཔ།པན་།དིས།།)༣བ།།ི་ཞ།མ།སནཔ།པ་ནན།ན།གརད། 


སས མམ ་རོ་ང་ 





ཤིུན།བ(ཞི)༠༠༠༥བ།།།༦༠ན(ཿ །ཞནམ།མ་མ།གའབརམརཔ་མི།བས།ཕིགཏུསྱན།བ།མནྒབཔ།མསིན།ག་པབེ་ཡཔམརྨན།ཡ་ཞརཔ།འཡན་ེ།།༠།༦བུལ་༥༠༣ཁུ9༩༩།༠།༩༢༨ལ།་མཐེན།ཡིན།ཱརབས།པད་ེཔམོ་ི་ཐཐབ་བམསས།༩༩༩ིན། །ཞོིནཔ།༡༣།ཝད།་བགན།ནང་བཙཞེཞ། གོགད་པ་བེག་ལོ། 
་ཞ་དེད་ྒནམབཁྲིཿཞངས།ནམིམེནམས་གི་ཞ་ཁིགཔ་ནམ་ཞང་གས་ྱིས་་ས་གསང་ ང་ག ར་སོགས ི་ོ བདས མོན་མོ 


ནས༡༩ེ༡།བན་པ།བོ་ཞེ་ན༦ཞཔས།ཕི་ཡན། པཿཿབྱ།༡༦༢༧༡༡ནབ་མོ་ན།ཨ༩པ༣ཞེཝབམོལནརབུ༠༢༦གི་འབག། འི་ས ཤུན ཞིས རཝ བྲ་ནམ་བསནཞ་༠།པ་ཡོ་ཁཔེན།།བཀ༣༠་༧༽ གན ཤི༥༠2༡།པ། 
མོཉེ༡༤༧་ཁེཧན།ཌིཁསཔབ་ན་ཞནཊཔ།། ན་ན ནེཊ་ཞིནན་བས་བོན།ནས་པ།ལིཿཨོས་མཁཞཞི་ཞམའ་ནོ་སེས་་པ༡༦་ ༢ཉཉད༩༠༡།ན༡ན།༥༩ ནའེརིབྱ།༡༧༡༠༦༥༦༣༠༣ཞིཔན༥ོན༣༦།ཀ་།༠།༠༠༢༣རེ།ཧིཿ་དེ་ཀནན ཕིད ་༣༠ས་གས་བ།ག༦། ནབསོ 


།བོ་ཞ།ཤོད།ཡདསས་བས།པད།བལན།བ་ཿ་དོ།། གཱཧོ། ÷ 


༡༦༨༩ འད། ནེས བེཔ།ཐང་།༣ོན༢༣གའགཁྲགཞ་ མང 


ི འོ་ཡ འའ ཤེན 
་ཡཡ་ཐོན།བན།ྱ་ཉད།་བཟན། དེའི་མམའ་གོ་ཞན་ཁ་ཡ་བྱཀཔ།ནནཿ' ཕི ུ་སནཿཔ།།་ནེབཡ་ཐན་་མབཿ༣༧གིཿབས།ཐབ།་མངཞ་པ།ཁུུབ།མན་བཡུསན།བཟན་།འའཉ་བཀ།་༣སེ༡/༩༩ེ༠ན༦༠༩༥བ།་ནིན།།ང 4བ།ན།།ྙ།ན།'འབེན།ནསཱ8༣༨༣༩༥ཡེ།ཿིིཌ'/༧་འེསན་༢༣༥༠ོན།བཙཞི།ཿ དོ ཏབ མཁས་མ 
་འདུངགུ་བཉྱད།བ།ན།ང༽།གཉ་བའ་བིསྱེ༡།༩གེ༩ན༠ནབོབྱེན།པ༢༣༠།མརསི་ཞརཔ་།ནེརཔུ་ཞབ།།༥ེིྔོསཉ༥༩༠།གྱིམ༠་པབ་ གནིན) པ ཨུ རྲི ར་འ པ།སེནང་པ།ིན།ཞ་བཀོག།ཨིཔ།་ཞམ༩།༡༡༣༣པ༣ནུ།། བཡི་ཡ། 


ཅེཀ་༤༥ཀསན་ཝི་་ཡླའཝྗེ་ངོ་་ྐྲུ་ཝའ་་ེཊོ་ྒྣས་པ་ེརཝ་ཀའ་ཝཝས་བཝཞི་ཞོ༽ རྒ༠ལག་ཝཞཔ་།ཁཔབྲ་མསསེཿ ཚར་བ འྱ་པ་༡མ་བསད་ཞ༣མཔ༢ ཊན་ན༠༦༠༡ལ༡་བོ་། ༥༢ 


 བུ་ན་བཟ།གཟསནཿ ལགམ་པོབ་ར་ལ།གརུ་ཁི་རན།་པ་ེུ་གཏ། 


ཚི ཐག།་སོན༩༡༡ས་ཏོེ་མབཞི་།ཉཿ བ།གགགསས་དོས་།།གི་མཀ་ཅན། ༣ པཔཔཔོ་ག།མཞིན།ྤི།ཁ།ཿ༣ལཊན་སཞོན༢པི་ཤ།།༥ ༠༠༡༣ མཉན་འོན་མཟིནེཿབཁྲོ།། རཊཿམོ་གསཡེ་ས།།བོའམ༣༦མ་ཞན་བཤན།ིཨུུཐཀ།༠།བཀཿགཀ།ཁེནཞ༥༨༥ུཁུབ།པསེཉན།ཡིནི་ཱ ༦༣༠༦, ྡེན།དན་རེནེ།ཕིག་ཉོ་ཕོཞ།ཤཿ ཞོེསནཝའ༥༣༨༣ལེས 
༡(ཤྱཀ་ྡ་ཁཛཿ"རན།ྨ།ཿཁཿ༧ཿགིརཔ་རནཔ།པསིཔགྱདཔན། །ཞཞ།ཅེ་སོསསེ།ཡ།བམས།།ཞིས།ཧིམ་།བཀ།ཞབས།་མ་།ཨིདཐབ་ཞཔསྟ། ཞྲིའུ།།༩༥༣ ་བུ་གབ།འོའེཀ།སེ་བ༥འེཉནསོརོན་པད།དི།། 2 ། ནོ་ས༤འཅེ་ཐ༤ཁཀེྦལ༽༣༥ཕ༠ལ༽ ཡཱུ།)།ལམས་བཞི་།ཡེ་བསས་།བཞ།བཤེ་ཤ།། 
ོན༢༥༣ གནོ ག་ཞེ་ཡ།༥༠ནི།བཱཕུ།ཁ༩༧ ༥༥༣༣༠༦༢༥༣༦སབ།།བུན་གསེ)) ༨ང།༠ེནབ་བའེཞན་རིནཊ་མ་ཐི་༦།ཁ་།་པོ་ཁེ།།པ༠༠།ན།) ༦ཉ0ེོ༢༠༦༧ལཞམནེན།བཀགའུསགཱ༡6༡བ།བར་པོབེ།༥།པ༣ན) ཐ། ན་ཡ ཀ་ཞ་ཡསཔསཨྲོ་ེ་ཁ༢༠༠༥༠ི་༠༧ཤཤིན་འྱབ།བོབ།ཞམརིརཤ།ཙི།ྱ་དདོོམབ།ཞ་མ།མཔི་ཞརཔ་དནའ ཐན 
༧ སི༩༢༠༠༠་གསྒནིཔཿཡ། གི སས ར་པ་མ ཁ༡༩༤༠༤༥ལོ་༨ཉིཿ༣༡ས༡'ཿ (བྲེས སིསྦྱ་གས་ཁས ཡི ཨུ༡༥༢༦༩༥ཞེཿ༣༣ཉ༠༥༣བཀན་ཤཞེབ།རོབ་བཅམ་།པོ་གིནནནོས་ཞོདོ༣༩༠ཿ) / རཾ 
ཊི ས་གམཆབསབས་ོ་ས་སཿག།མ་ ཇོ གནནསས་མེངས།མམཞསབཞཊ་ལ་་། ༩༧༣ པས ཞ༔ཡནོཿབོཁ།ཡ༢༩་པ་པ༣ན། ༠༡དན།་བེཉན།ཁོ་ཁྲགཡ་བམ།ནན ༩ བརན ཤཤནཤོ །།འེཉ་ན།2ིས།ཁུཌསཉབགུ་ངམ་འཐོའ་༢ ་ཚིན། །བྱུ༣༦།ན༣།རིན། ་༣༠པ།༨༣ོནིན།ས༥༩ཡྱུས་པ།མ༣བཀྲ་ཞིཔ།ན། ད་ནས བསན དེན 
ལོག་པ ཁོའི སཞིནྲ་གསས།ཌིམབ་པ་ིམ༠ས༦ལ་ཞིུན་ ཞ་ན ༩༧་ཤི་ི་ྲོ་ེསོ་ེ་ཨོ་འསཨན་ཡ༦ན་ཿཔདམ་བཙནབ།འ བཙགས ཡཿ་ཞམས་ེནདོད།བཉན།ཞེསྲཱ་ཧ།རིཿཁཿབ་ཞ་ཞིན་ཁ་གབག།ཡིན་པསཔ་་ན།པཐསི་༠སས་ 
\ན།་གི་།ཁ་ཊེཟོན་།བ།ཞམ་༣མོན་།རེཾ།༦ལི༩ཡ༥ལིན༠(།ིན༥9/ཁ་ཡ་ཐན་།་བཉཁམ།༣༥རེ༠༥ ཨ་བྲ ནའིསལ་གབྲག།་ཐན།ིོ་རེ་གོ་ཡེནཔཡ་ཡ་དོ་ལ མཁེཉ་བཁ་བང་ 
པོ་ནི ཞབ།(ཿ༩༠༢༥༥༠༥༠༣ཕཉས།བ་།ས་གྲ༣གཁི་ 


བ༣༦༤ེ།༣ལི༩ཁ།ཞུགབགི་ཡ། སེ པོམ 
ཆེ བཀས མཐ་ེཊི་ས།སཉནཀ་ཙོ༡༣བཀ་ཞི་ཡན།ཁུཐེ)ང ཁྲ་བ་མགེ་ཿགུ་ཧབ།'ཊབི་ཕེཡིམཞནཊདཐོ་ནི་ཛ'ཡན།2༩ཡ།བཔཔ་ གྲཁེན།པམགེ ཨེ ཝིན ཡ༥ 
གྲ་ཀགཱ།ད༥།མ།ཐོན།བརར༢པོནརཔ་ལཉབ།།པ།2ུཌཁེས།བསོ༢༦གྱེད།གེ༠་ཞ།པོ།༢ཉ༣༢༨ི་ཞཨེཿ་ ཁྲ་ཡ༣ད།གུ་གཏ།་བའོརྨེད།ན།ུན།ཡ།ནམ་ ས་ཤིན །ན།བ།མཇོོ་བཿསྟེ།9ན་ཁ་།བཝེ་ནོཡམ༩༥༣༦ཞི།ཨབཿསེེན་ཡ།་ཡཐུགུཌི༩ཿཿསཔཱན གལཉ།༠ཞལེཤཞ་པོང་བཤེན། 








༧ 

། 
རོ 
༈ 


གསུག།བན་ 
བ།།༣༦ཞིག།།སྲལ་ཡཊགསི་།༠ྱ་གས།༡)༡ོེན།ལི་ཡི་གཱ།རིར་ཞཔཿཝེན་ཨམམ་སོ།། བྲག་སབ་མཆནཞིས་སོ་དིང་།པ།གས་ོ་སྱེས།གལ་མཁུནོནབྱཏབ། ་ལབ་མཉཔ་།གཞན།་ཁ་ི།པརན།།ཕུནངཔ་།ན།།ྤ་༦ར།ན(༠སྟོྟེ།ཡདབེན།པ་གི་།མ་མ།བ་གོ་།། འགོས་གྱོ་ལན།གི་ཧིནམཞ་བརཐབ་ས་།༣༠།༩གུ་ག།།བསཁ་ག་པོརམམོ་ཞནཞཔ སྷན་༩༩༡ཞ ཉེཿ་ཞེ།།ཡ 
ྟ །།ཧཁི་༢༠༡༠༠༡༡༣ེ༡ ༥ བྲ ས་ཁ །ཏདང་ཁ་ཐེ་ཞ།་པ།ན།།ཨཱནངཐན།།ཕན༩།།ན།།༠སེནེ།ས།བྱེན། 


༄༅༅།ཧབ།།༠།༣༣༣༥༠ཞ༣པ།ལོ།། གུཿ།༡༩༠༣མ།༠ེ།དོན།༠།༡སླས།བཟྒ།་ཁར་ཡམགེནན།ཞ།གྲ་བ་མ།ཞམབསེ།ཁཱ་ལཉ།ཁསི་༥༨ཨི་དརོསྟ།ཡགི་།ཞ། 9#༠།བར་པ།།ྱན༠དན་བབྲ་ཡཞབཞ།།གརད།བ་སི་པ།ཨྱི་ནརརི།ཀིས།འ ཡ༅།།ལཀྲིྱའུན།ཁ༡༠༨སུནན༠།ན།གྲ་བ་ྲས་གགིམབས་གས།༡༡བག་འཐསབཕན།་མ་ི་།རིན།བན།ས།པོ་ 
༤༥ བུ་ཨན།༠༦ཞབར༥་༢༠ལཔ༠༦ཞ།ཁྲཡ་རུན།།ག༦།།འོའ་ཡེ།8ཿསབ༦།བན་ཞོགེངཔ་གིམཁཉུབབེཉ།་སི། ི་མ་སྒོདཔས་ི་ཕྱུ'། ཁུགྱན།ཁར་ཏེབ་བལ་༦ནརབྲ་མཐུ་གི་པབཀུ་གཏ(22།ག་ཇེ་བཤ།གོ་ི།གྱིཞེཉ།ཇེ་བ།ཁི་༢ུ།ེདཌ་ ཁྱལ།༡༣༠ཞཞི་། སྲཉཉསན།ྲབ་སྲགསི།༠ླ་གསཀ།༥༢༠༥༣༣༣༠༠ཝེནཁིའོ། རླ།་བཀ།་བར། 
གཉི།ིརྦཿཁི།ཁྲཿ་ཧབྲག༧།༠ེ།ོགོས་་ཨི་སེ ཐོ་ག ༠མ་པེ་གས་ཉིན་ ཤེན།༠༠༥༥༢ ཁ་ཧབ།་་པ་། ནམ་པོ་ཁིན་ྲའ།ས།ཌིན་བས་ཟེ་ཡས༩༥༣༦༣བརབཔ་ཕོ་ག།།ཡད༠༡ལ)།།9༡རི་ྱནངཡངོ།ི། ག།ི་སས།ཞི།ཁྲབ་མ།ི་༢༠་གབྱས།བ་ཐན།བཀནནཔ་མེ་།།༢ཚི་ནབམམོམོ་ེྱུ་ས།དོཞ་ིན་༥ ༠༦༠༩ གྲ ཟོ 
ཤེ ༣ེ༩༤ན༣བ༽༣༥ 
བཀག།།༥༣༤༠༣༠༦༣རེ༩༠༨༠༠༠༠༤།།༠༠༨ེ།ཧིཿ།ཡ9ཉམཁ་སི༠༢༥༩ེ།ཉིན།ེེཉན།ི།༠ཧྱ་མྱ།ི་།གུ་ཧབ༔།ཞེ༠༥༥པེ་དོ།། གཞིཊ་པ།་གི་ེཿབགྲ།ལསཊ།བསི་ཕཱཡཱཱ།ལིས།བྲུ་གམའོ།༨༡༦༡༥༥།༣༠༦ི།བཙེ།༠༠༥༠༠༥སོ་བེསོལེནཊན།འ་ུབ།ད དོན ནནཔམ།ྱེན།བའམས་་མོགནམས།ང མམ 
ག།རི་ཁ།།༠༢༦༦༣༢ ༦༩།༦༥ན༦༧ྷོ,༦༠ན༥ཿབ།།མཇེབ།རཔནོ།༥༩༥།༠།༩ནཞ།བཱཤབཿ།གཞཊཛི་བཀསུུཊཔེ།།ཡར ན།་བཙཞི་ན།ཿཛུཧ༠༦༣༣པན་ཐ་གིན།ོ་དབ།།ན།་པན།༠༦༣ཕེེན།།ན༣༣༠།༩པོ་རེ་་མཇོན། ཡསི་།།སིནན།ཿ 'ཡེན་༦།༣ནན།མའེང་ྤེན་། ཇས ར་མ་འ ཁསམ 
ཐཉབ།༠ར།ཁབཿ།(ྦྲཔ་བོསཞཁ།་ཡསེནོ་ཁིཨེད།ལ། ནཿ བོད བཧ་གོ། ཐོ་ཞ།༡༡)ྦེཧ'པཔ།བགམེས བསན་དལ) ན་ནང ༠༠༠༣ ཤིབ གདོ གཿ ོ་ཡོསཞེཊ་ཁ།(ཞག་་བསིས་གོ་ཡི་དཿབཿཞི་གྲོ།། ཆོོོ 
་ཤིཊ༣༠༦བ།པོས་ཨོཏེ།༩༩༣༠༠༠༢༠༥ཟླ།བཐོ་ཁེ།༣ན།་ོཿ༩ེ།༥༥གཟཏད་དེ།༠༥༣༢༤༩ནེ།༠༦ི༥༥ོན།༦༠༥༠༣༥༥།ེོཞེ༣ཞ༠༥༦༣་མམསི་སོར་རིཤ།ཟི མམ་གི་སོ་བོདེ།༣༥༦ཆ་བ། ༣ ཞ།༤ེ༠ཉ།པད།གནོན།ཁ༦༢ གཀྲ་ལས།གཞིཊ་དོ།རི།།གནད།ན།ལ།གནད་།ས་དོག།ད་ད་།༣ བན་ད བ།ཧ་ནོ་ཤོན་ཁཿ་ུཔོ།ཁྲ་ཉང། 
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ཁུཉན།།ལེས་ཞ།།འོོ་བཙནིཊ་ཐོོ་ན།ཿབཊ༣འར་ཤཊེ་༡ན་། ས་མོ སསིཐའ་ཏམམ་༣ནན་ུ་ོ བ་པ་ནས ཿཐབ་མོ་མོནེ་། ༤༠༠༣ ༥མགསལེ།ུས།ཕོ་།༠ཞ༡༥༨༠༦ེ་ཞནམ་གིགས་སོ་གོ།ཀྲ་ཀཡམནཁི།།གྲ་ཞགྲ།།༠༣༠ ཁྱོལ ༣ །ཨ་མ།ྤསོམོན་ཡཿ ཨོཤེ།ཨི།ཞེ།9།ཉ༦།། ས་མ 
༢༠༣༥ བཀོཁས་བམམ་།། ་ླིནི་ེཿན།།ཁྲ༢༣༠༠༡༣༡༥༣ན།།། ཙེན ཡག བོད་ཞ་༠༠༡་ྲ༠༠བ།ཞོབ།ནཤེབ་་།བྲུལས་བདས་དོར།པ༣༠༢༥ག༦༣༦ཞར་༣བསནག་ས་ཡོག་ས།།སསགསག།ོ་དབ།9ིརབཱནཡར།ཁུགཉ།་བ་པོའེམ་ེ་། ༢༣ན་ཙ་༩ ནག་ཤ ཞིན་ཁྲབསམགཞི་ཡག་གསྲ།་བི།ཡ༠ེཏའོ་ 
ུན༥༠།༥༥༥༥ེ༥༤༥༥༥༥༥༠ན༩༢༣༥༤༥༠༠༠ཞིན།ཨ།ནན།༥ཨི།ཿཛནོ༡ཁཿཊདཊ།9༡༥༣༥་ཁོ།།ཊོཿསེ༩༣༠པཔོདན་བརྐད་ཞ།ཏདན་བཤནར། ༩ི་མ་གི་ཐབའོ།བཀར།ཛེན།།། ༢ུམ།ཤྱིར)གཔ་།།།ག་པབྲན་མིན་།།་་མ།གཿ།ཕྲ།་བད་རརན༠ཿེེན།བ་ཛིང་ཤནཡདིན།་པ་གིན་ཿར་མ།་བཞཞཞིན།ོ།། ནེ།༠ིན་གྲ།བགགི་༣བ བཀ་མནཆན། འདུད 

ཀེ ེ།ཕུན།་ཡད་བན།་གི་ཁ༦ ༣།འ༠་ོ་ཞིན་ོ།། བེེ་སི་༣ཁ༠༠༦པ༥༣༠༽༣༦ན༦ག། དྲེ་མཞིན་།ག་མར་ེ༠༠༦༠ེ༢༠ནརཁ།༨༥ས༠༠༩ེད།ཕོན“༨༠ནངམ༩ི་ཡ་ཡ་༥ང་བཞ་ཞིན་དོ།། ༅ུ།། ༩༽༣༩༩༠༩༥༥༠༠ཀ༦ེན།ན།། བོན།།༣༠༠༥༠༦༠༣༩ནིན་ན་མསམོ་ཁིཿུ་ན་ཡན།།ཁན་ཞ་ཁ་བཊ་བ་ཀི་།བུཧྐྱ། 2 །ྱནང་པ་མབ།འ་ོའ 
༨༠༠༩) བཉྟམཉེ།༨ེན།་མགིརཁ།་བག་།ཞིན།དོ།། རྡེངས སྟནབཀ་བོ། ༣ བཀམ རྦ ་ནཝ་ེེེ་ོལཝིནངབཏང༔ ེཝཝ་་་ྦངའཛ་ེ་ླཝཝཏེས་ཁཀཐ་ོའཡཝཝ༣༡འར་ཁའ་་ ཡ་ལན འཟརཐ་ལྔཝ༣ཟ་ྡསཝ༣ ཡ་འ་བཀ་ྡེན་ 
ཊིམེ ཙོན་ཡཡས་གཏན་ཇསེན།པ༩༤ ཊོ ཊབནན་ནེཊཨེེ་ཞནབཡོ་ནེསཞིན།་ཡ༣མགི་ོཞེསན་ཐོས་མ་སི༡༡པ། སེད ཏཿྲག་བ།།ཡསཁནོན།ཡ།གྷན་གོ་ཨདོག།༩ནཞ་་ལེ་ོ། ་།ཞི་༥། ༦ ྲ་ཧ་བ།བཞི།ད།༡༩པ།པ།།༩༥༥༣ུབསཔ་བ།ག་བུམཇུག་ཁི་།གྲུ་གགུ་བ།།རྒ་པས།ཡ།ནེ་བ།།ོ་བོ་རོབ་།ནན 
༣མཞན།ན། ༡༥ཞ།༠༥༣༠ཀཞི༥༢༠༦༠༣ ོ༡༠༣༠་དོདོ༠༡ནན༠ཞ།ོ་།ཿབོ།ཿནབཿ་མེཐོནང ཤ།བསི་ན༠༣༣༦ཐོན། སླཊི་ན་པནཊ་༠ན།ང ཀླེའི མོན བ།ོན་བཊ་བོནཤེན་ཡ་ང པ་ན།ོ་ཐབཀུ་གབ།།བ་ཤའཕཿརེདཿ སུན།ལ།བནབ།།བུུྱད།བད།ྱེན།་མསེ་།ནོག།ྱི།།བ།།ཧེདོ་རྒོ་ཀི། གུ་ཀབྲ།ན།པྲ།8༦༨།\།'དོན༥༩ད་པ།།9ན 
ཤེས གྲ་ཀྭགཔ་ཞ།ཿསེཏ བ།་བཀིབོ་ཁ༣༩༦༠༥ཕངོ་ནེསཞནོིྱོ་ོ།ནསས་སོ༽ བི་བས་ི ཀ་ག ག་ཡིབ་།ནཚེན་ ཞི་བ ཛད ཧོས ཁ་པ་༣མམསས་།་ལ།བས།།། 9 ཞོ་མེ་བཡམས་ཁོ།།) ་ོཨཌསྟེཌས།ཟིསག།།བུ།་ི་།་གབ།ཞི་རྣ་བཤ།མན་འིས་།ོ9ེན།བལམཔོི་ནན་པ་ེི་།བུས།།'རེགས་ན། 


















༄༅ཌ་༩༣ཨ་ཁས་༡གིཔ།།༣༡༦ན།པ་སི།བྱ།གབ།།ོ།།། ཐོ་བ ༡༢༢ པད།བགརཐཔ་།བ་ཐབུ་སའཔཐ་སེཉ། ༈ན།བནབཞཕོ་སི་ཐབ།འུདྲ། གསས ཆུ ང་བསིཏ་ྲི་བ༠༠སས ཧོ ངངས་ཐོི་༧འེསའ་ལོས༠ཟི་ ༩༩༧ ཞེཔལ་ོ་ས་ཁ་ལན ༽མི་།ཕ༠༢ཧེན་: ཛ་ལ།།9ན།་ཡའ སེབ།༠༥༨༧ར༢ ོ།། ཐོན 
ར་ལ ཆར ་རིརིིིེོིྣིེྣོཾེིསསཔལསསཔསཀསཀ།ཀ།ླྲ ྫ ྐསས་་ཾིཾ བྱི 
༄ ཤཤ།གློ།ཁ།ཀྲབཱཿ།ཡ།གྲན།ཧ།། སྨའི སོས སས་་་་ ལྕེན པཱན།ཤྱེཿཤཧ།ངཿབསཨྱེན།སབཞོ་ཞ་ཡ།་གུཧཐོ།རབ།ེ།ནངམན། ལི ཞེངས ནསམམོ་ིྱུནཊཡ།ཿལཞ།ཛི།ཨསཨེཀཁ་ཡ༣དམ་བཀན་ཡནཡ།ན། མཿིཿ།ཞཁ།ཕོརགོཿ། 
རྗ མེཡེབ༡ཞ༠ཕཿཁོའི།༠༨།༠༠༥༦༥ཚིཿཧིཁ།བཿཞི་ཤཔ།ག'ཁོ་། ན་ཡ ཞེགནགན་སོལ་༠༡ནག༦ོནཉེད 2 ཀྣཀསྣཀྣ༥༥ྣ༥ནཀནྤྨྤྣྤྣྲ¦༨ ྤྨྤྣཀ༈ཀ ྨ|ིིཛཀཨཀ(^ྣཀྡཀཞྙཆྕ༽ྗཨ‡@་ ནེན 
ནབ།ུནུམ།མ།༢ཕེ།། སོར ་རོ་ས་སིས་་པར ཙེན༥༥ཞ༩༽༥༥༥༢ཞིེ།།ཌིཿ༥༥༥ཁེ༥༠༠༣༣༠༥༩༽༥༦ལ༠ཉགཟེ༡༢།༦༠༩༥༥༠༩ནེག།ཞབས་པོ་རེ།ཁནཁ། ༥༩ ཨི་སག དན ཁོ་ཞོན་པ། བྲ ནསཔ འས ལས་སོ 
་ཀ།ག༦མམགག་གཞུག།ཡོབ།༥།ཊཔསའ།ོ་ཁ།ཌོཿ་་ི།་སསིསེ་་ཞན ཡོད ཁ་ཁཿ༢ ཤུཧ་བ།ཞལ་མནོགམཡ་བ༥༠་ཞ།ལནཀ།། སནམཔ་སི'ཞ༣༦ེག།༣༣ཞི། པོན ལེན ནེལ ཡསད ”ཁེ་༥༥༩༠༦༨།།༧༣།ཞ།ལ༦ུུབ།2མ་བ།སྦུན།པོ་ཡ་ 
ཞེན ཡེ་རིན༣༦༡ཡ༩༠ཉག།།(ཞིན། བཉག༦༡།༢༠༡ཞོན།འཡིན།ན ༢ ཤཱལཔདི།།༦༡8།"བརཀཱ་ཱ་བ།།ོ་ཡ(ན།བུ།ཉ༥༥༦༥ཿ ངེན།།ས(༠༦ུཧནབ།ཞན་ཞིན།།བསཐོར་བརར་རར།བ།ག(ཤིཿཔྱ''༥༠༥ཞེ༠༥པོར།གཞག་གྲོ། ཨེ།༣༩༦༠ག༩་མ།ཿ་དཿབཏརཧཁ།བ་ཤ། |༩༩༣༠༦༠༡༠༥༥དེ།༠། ཞབ།༣༦༥ཞེ།ཇཛན།ཞེ་ 
གནཔས0བཞིཞཊནབ(།ཐོའ་སེ་བཿ།ཡདོཊ་ཏེནང་པེན།ུབུཿ།ཕད།9/༩༩)༥༩ཧིཿཔ།ཛཆུན།ི་ོའེ།༦བ༦ཞ༥ཁོ) ༨རུགེན།།བས།ེཧོ་བསན།ཞ༡ བེན །མཞེན༠༡སབལ།༣༠༥ ལེན།བ།ཙན་ག༤༠།༠༩༥༥༥ × ༩ ༢" 








སྲ་བ་བྲག ན་ཡིན ཀྲལ།མགསྟ།སྲག་ 
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སྱི་ལོ ཞཤས༣༥ ནོ ༣ཨ་་ཨི་༣༩པ་ནབ།༡གེ་པ། ཨི་ཁུང ༣བཊཉམོེཞཊན་ོ་མོཿཝ་ཡ།་ི་ོཞེསོ།། སྡ་མབབུ།༡༠།༧ེམ་བེགཞཞན།ལེ༡།8སཞེ།།ཁ༡"ུས''བ་ོ།། མསའིན།ཌིང་མཔཞིནནབ་པོ་པ་བཙནིརཡུ་སག་འབུཉག་ 
ྟ"འདུན།༠༩༧ཧ) །ཤཊབེ།ཞབས' པོན ཁུཕྱ༡ཁ'ཡ།ན༢(༦/ིནབས་ཡོ་སངབ།ུྲ་དོདེཔ།9)པོ་།། \ཊབཀིཊས།ཊི་༢ཁས རོ །ཨོཾ་ཧཿནནསེ།ཁ་ནཔོནེརབ།།('བུཧན།༢ལ།ཕེ༣༠ཙ་།ནན།་ི༣ྔཨདོ་ཊི། བུཆུལ།།ུཡ་ེག(ན་ཞ།བསཱན་ཡ་དོ་ནེནན།རྒཨ།ཿ མའི་བར 
མསའ།།2ཿ8ྱག་ཞ།པ།ཿིཐས། གོ ཀ༽ཀ༽ཀཨྨཀྭཧཤནགནཇེ༢༧ཏ+<༈ཏˆྷཅཇཧྣ སཚི་་རི་ོ་ིིོིཾྣཾྣསྣསྣསྣ༽ྣཔྣསྣ། 
༢༠༣༠པོཁ།ན།གནན༣༥༠ཟར་གབོ་།།། ཊེན་༢༣པ།ཧང༥༥༥།༣།༢༦༧༥༥༥པུ་འནཿིན་དོ།། ར༡༠༥༠ེ༢༠་སད་ སཉ༠༣ལེལ་ན་པེ་རོབས་༥༦ུྱསབ།མ་སེ། ན་ཁང རབས།ལོ་གི།ཁུ་།༦༣མ།བ།ཁཿ།༥༦༣བན།ུན་ཁ༠ཡ་མ་༣ཡུན་ཁ།ཨུ།བ།པཡ་ཐོཁས།པ།ཡ།་གེཞེ།ཡས་སྟེན་བ།ད། = ༣༨༦༤ 
ཁ༩༩ཞ།མ།གར་མ༥ེ བཅན རནན།པོཁ།།༣ར་།ཡན།།9ན།བ༣པབ། ར་ཐོསེ༤ཝ༤ཝལ༠༡༤༤སེུཝང་ཉངཿ ༽༣༩༣༧༠༣༣ལསོ་ཁན༠ཡ༨༠༣ན༣༦༨༣༥པ༧ཉད༣༠༠༠༽་ཞོན༣༠༠ མོ་བ ༄།།གུ༥2ཧཱ་བ༩༥༩།༦ཞ།ཞེ།ཁ༠༠ན།༥༨༠བས༣༠༢༠༦༥ཉ།༥༣༥ོ།། གཱཿ།ོཾཿ༩༦༢༠༣༩༦༠༣༣ མའོ་ཁཀ།་ིཅན་བནཔོཐ་པ།ཊ་ནཿག། བྲུལ རོ 
(ཤོན།།བས་མོདོསནེནོནཡ།ཡ ༣༦༩ །ཛིན་གོ།ན་ས།ན་ཐེག་ཡ།སེནཿ་ཞིནའ་བ།སི་ནན་འསོསམབརམི་ཞན་ཡི་།བནོ་ཞེ༼།ེཉ།ཡཿོ སྡེཊཝ་་ང་ཝོཀན་ན༣༤ཙཞི་ནན་པསན་་བིཁཁག་གསྱ་ན་ཁ་སཔས་ཁྱ་ལེན་ི རན 
།མ་དཊི༣ཁཀའས༣་ཀནཿ ཞི་བར དེོྱ།༦ནན།ལཁྲི་ཟཞ་ 
༣ནབ།།ཤེ༼༣༦༦ྔཉད།པ་ཁི་༩ཤན༥གེ་༧ས།དབྲགནན༢བེ།ོ། 








༠༩༠༠ཞ༩༤༨༠༩དེན།ལ།༣༢༡༨༡༡/༥།༠༠།ཧ༥ི་སག་བ༣།༦༠༧༠༠།འ ཁུ 
་བཁོ་ཝཞེནཔསཔ་ཨི་༣༠།།ུཧབ།༼ཌིར༢ རེན ཡསི་རན'༧༣༠༦༣༢ཛྱཌཞ་ཡང་ མས་ོངེ།་ཐོ་བཀ།༦༣དཔཀ།ི་༢༠ག་ཧཁཀུ།༦༣༥༠9ྱན།་ཡ་བོ།། ནང་བཞིན ར།་བཁི་།ནབཕེ་ཐམ་༠༩ེན།ཞ)༽ །ུལ།་བེས་ནམོ་བ་ཙནཆན་པ།ྲད། ཌ་ན 
ནཿེན༣་ཁིརནེན།འ་བ།བནགཀཤེ༡ཞཿ9ནཁོ་༢ེཤན(མགྲུ་གཁ།ནནཿཁསེ་།ོ།) ཨྨཇིནབརརའའོ་ལཿཙེན།ཞའ་ ུ2བ་འེ༠ཞཊ་ཕོ་ལེཙགི།བ‰ད།9པབལའཕུཁྱ།་ཁ།ཀ་གུ་ུ་གཁི་'བུ་ཧབབྲནབཀ།མི་བ། ༽ོ་༢༠9ྱན།ཡདཏྒ།ི་པ།ཡད་ཐིན་མ།ཡཐེར་རྡེ་དཞབ།། 


















པཔ ་ 
༦༠ སྤེའ་ཞིན་ཏུན།་མོཐ་ལེ།།ཤེན་ད 


ཨཿ ཤཀ ༢༦༡ ཀེ “ དཀེ ༧།༥༢༡༽༽༠༥༡༽) ་ཉོ་༣༩༨༥༨) 


ཀུལ།།༠༡༥༠ཞ༡ཕོའབཞེཊནཔ།། (9༡༢ ༣༣༠༦ 
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བཙེན ཨལ༠༠༥ེ༠ ཞ།པོིས 





© ༩༤་ག༡ཞིན།༦གུབ་ཁེ།ན།།༠༣༥མོཕི།༠༥་༠ེོ་ཞེ་ཤ༠བུ༣།༥ཞིཿ ༦༥༢༠༣༣སཞེལ༩༠ན'“༨།༨༥༥༩༽༥༣པུཿ༥བེསོ་ནེཁེ་རེཞ་བ།་ཧ།ཧབ ༣ཞེཊནཁསམམོ་ 
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རས་མ གནིནབག།།ིན་༩།༦ཁོ།ོ།། སས ཞི བཞཉ་ཞིན།་ཏོལ།༡༦༠༥༠༠ཞསགནིཊ བས་ཡེས་ོ་ཞེས།ཁས་གས་བཞི།ཨིེ།ག་གན།ཟེད་མོག།༥༢༡༦༠༠༥༥༢༦ན།མ་།ཉི་ཧ།ཐས༡(ན།9ན2ོལེབབཞརྱག།བཀ། གོ འ༦བ་ཞཊཞེན།§ ༥༥༥༥ ༢༠༦བ༽་དོན། 
ཕྱི་སྐད ཁེ་ཏང༤༩༠༥༥༤༢༠ཞིནསན༢ ཁེན་་ཡས༡༢༠༢༡ ༽ ༠༢༦༠༢༠ཞིན་ཆིལ༄མབབཞི་ོཞེས་ཡོནོཡདཔོསནན་ན་ལཿད་པོོན།༡རང འོ་ན་བ ནེནནཔག།བཞནམ་བིབོས༡༢༣༣ིནམོ་ེསཁ་ས་།བ་།པོགིཁག་ཞོགེ།གྷན།ཧ ཨྱམབ།༡༦༥༡ྱབལ།བ།ད་མ།ལ་ཐོ་བྲོ།༥པའེ་ཞེ།ཨེམ།བུཧུནབ།གྒཧོབ། ཀརྤཊ། 
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བབ ཡ།༥༦༥༥༣༡༩༠༣ཞི༠༠༠།ཧོགི༦༥༥༥༣༠༠༨༨༦༠༥༥༨༠༣།༥༢༠༠༠༠༨།༣༩༠ (“།ག༥༥།༩༡༥༥༠༨༦༥༠1ཐ།(སྱནནཿ བཅ་བེཕོར་ཁ།འ༦ཨཉབཞིཔ་བོ།ཡའཾ་།བཿ།ུཏ།།།ནྣསཱནདེ།ཡ་།ཡོ་དེ་།ུ།༡༧།༦༣༥༩ ་ེ།ཞ)ོར།གར༥ལ་ཐ།ཉོདེ་ཁུཁཱན་ཡའམ་ 
གྱལ ལ།༡༦༢༦ཟླ་མམམསཞི།༠༡༦་གསུབེན།༥ན། བཀྲན བིབ།།ོག།༡།ྨནཐབ་བསངལེདཏཿ༢ཀ་།ཁ།།༢༡༧ུམའོ།ངརིཊནབབ།ི་པ།པཔཔོཐེ།༧༡།ཧམགོནགན་བད།།ཐནཿ གྱིབ་ས ཙནཔས་ྱེ་གེན་བཿཞ།ཡེནན།པ།།ཞེསཔ༣ན ཨོ ་ཞོ་ཞེ།བཡཤ་བཤ མེ 
༢༠༠༠༣༥ི་ག།ཡ༠༦ ཅམ་ཞོབ་ིལ༡༦༥ག༢༥༦༡༠ོན།༠༥ལེས་བརིཁི་༡)་ས་ོས་གྲ།གས་ོཞ། མོན ༣༠ བྱ་ོ་ག།ཝེ༩༥ད། ནང་པ ོ་ཞམ།གནཔཿག བབ ༧༡༠༡ བསམ ༥༠་ཞཊག་ཞོན།ི2༠༥ ེ་ེད་ཝ་ཝེཐོཀ་ཡཙེ༨ེན་༡༡༣༠།གབཀ་ 

༦ (་བལཔ༠སྨ།།བ།གྲི་བ།པ་ནང་ ཉི།བས་་ོངེད།ནང ཆུ བ།'9ཞ(ཡ།།ཁའལ།'ཿན།།(ཞོད་ནསཔཡོ་བག།མ་ིས། བན བཀྲ་ུག།པ།(ནན།པ་བནས༣༥མན། པ་ཐོབ བབང་ི་ ༨ རགས ཞབན། ༠༨༣༠ ཧ།ཧསསས་ོ་ཐེས ག༦ན།༧༠ན༣༥ ༄གགསན། ལོ ཏ་ 
བོན་བུ ནེནན༣ོ།སཔས་མོ་ཁ།༣ ཁསམ མོར་སས་མོ་བ།༥༠༠༠༣༦༠ཞ༧༥'བཀ་འོན། ༨༡ ི་ནོ།ོ། ཐོན ༢ལ་།༨༠༠༡༡ག།མི་མ་ཞོབ།ན། ་བཱ་ནཱ།ཧ་།2ོ་ཁཱཧསའགནིབ།་ཡ་ཡཞ ག་ཨ ཁ།ཞ།སྒལ༡ཁ།བག་གསས་བ་ཞསི། ཨ་བ 
མ།༠༥༡ཉ།༠གོ།ེ༩ན༦༨༡ོ། གན ོ་ེན།ཞིཿབསོཞོན༥༨༠།༩༥༣པོནཡནཊེན་༡༣༥ ༡༣ ཁ༥༣༠།༦ནཤ༦༣ བ་ཁོ ཉན ༣༡༦༣ བབནོ བ་ཡན ཡད་ན ཤྟན(།ཉི༣༠༠པཞ།ཞྲི ༥༣༦༨ ེན།།༩ཞེན་༥༣༥༣༠༣ཞས༽༦ཉཿ སོ་གི།༩ས༡༠༣༦༣༠།༩ནད་ 

མཕཱ་ལ།ཕར་ཞིག།པདེྱེན།པ་ཐི༡ན།།ི༡༢༩པ།༡ུ༠མམ་བརི་བ།ཉིག་པ།།ལ།།།ཁ་ོོ། ༽།་ཉྒནབླ་ཐེཝམ།ཁབསལི་།།སེ་བ༠༦༠ར ༣༠ ༦༡༩༠ིནཡི་ཁ་་།གད་མི་གཞ།ཁནྔབོཊ།༦།༄༅།པ་ཁོཙེན་' བཞབས མཀ་ི་བཀ།།་གསན།ས།༣༠༠༡༠ིཔམཁེན། ༦༣༠༡ མནབ 
བམ༣༡༦༦༠༡༠༥༦ད།གབ༽བ༦།བ)ི།ྷྗ༡༨༣ན ༼2/༠༩༤༠༣༠༠་ག།ཞི།ཧ༡༦།༦བ།དབ།བས།མ་ཁོ་ེས།མ་གྲི་ྱུལག།༧ལ་ག།།༥༥༣།གཀ༦༣༠སི།ཉནོཀི ༧ང༣༤༢༣༠ལི༢༠༢༡༦་༦།༡༨༨༡པ༣༨་༥༽ན༽ ཟེ༠༥༣༦༣༠༠༣༣༥༠༦༥༠༧༡༣༣༠༣༥གེ་༥༣ཨུ༦༥ནིན།ནན༢ལ།ན༢༦ཐོ་།ཿི་ཁ་༣་དམོནོ།་ཡ་ཁོ་ཞེནས། ཁནོན།༦༣༦༥༣༣ 





ུ།།༤ཕི་ཞས༠ོ་ཡ།༥༠༠ོཿནེ།ན 


















------------------------------༡-༡༡༧༡༡༡༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠༤༠༤༤༠༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༠༤༠༤༤༠པ༡༠༠༡༨པཔཔར༤༡༨༤ི༨༤༤༤༤༡༠༨པ༠༠པ༠༡པ༠པཔ༠༤པ༤པ༤༤༤༤༤༤༤པ༤པཔ༤པ༤༤༤པ༤པ༤༤པ༠༤༠པ༠༤༤༠༠༨༠༠པ༠༠༨༠༨༠༢༨༠༤༤༦༠༤༤༨༨༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༠པ༠པ༠༤༡ར༤༤༤༤༤པཔཔཔཔ༤༤༤པ༤པ༤༤༤༤༨༨༤༨༤༨༨༤༤༨༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༡པ༠༠༨༤༠པ༤༨པ༨པཔ༨པཔཔཔཔཔསསཔསསསསཔསསསལལ༤རརརརར༤༤པཔ༤རརཔཔ༤པཔ༤༠པ༤ཕ༤༠༠༠པ༠༤ཕ༨༨-༨---- 


༄༅ ལི ཝས) །ིས་ཿཞ་་ཞོག།།།ོག༠ལོ་ན།ཞ་མམཁ། པགས མནི རོ ས་བ སགྱསཔས ༨༥༠ཨམཐྱསོ་ཞེ། གོ་ཐོས 9༡༠༠་ཐོ་་ཡཿབཞག།མཡ་ཏེ།། ཨ་ཇི་ཤ།ཧིཁ།ས༠༡༣བོ་ཅིན་༢༠༠ཉན་། ཊེན་པ།པ།གླམ་༡༢།་གན་ཞ བོ་ལ 
མཁྟི། བོ་ི།༥༣༦།༢ཞ།མཡི་ཞ་༩།ཨྲ་གོ་ཁཊི'2༡༩།ན༥ྡནན།༥༨༠༩༠༠ཐོ་ཁསི།ཧིཁེན།༣མ།།མས་མོ་ཞཱས།ཡ།ིག།ཡདོཉན།ཡ།9)) བུན་།རི།ནབ།བཀན།ོ་ེན།མ་ནྡེན།།ས་འོའ་བསུན།མི་རྷཞན་ར་མ།མེ་8གཉཡཡ་ཡ།བུ༔8༠ར་ ༦༡༢༥ི༩༢༡༢།༣༣༡༩༦༣༠།༩༣༠༨༨༦༠༠པ༥༠༡༠༥༥པེོ་༠ཝ་ལྨང༢ོན རེ་འ 
#/ ར་བ༩༡ཨྨ།འསེ།བ།ན།6) མཐཀ་གཤ།༡༣༠༡༩ ོད ༦ོནོམལབམ་ུ་ོ་ི་ེཁ།ཞ།ས༦མོེལགབཉནཡཡ།༠༡༦གེཾ།བུ(༢༡༠ྱེན།286 འེསབེདབསན ས་ཞི ་ནམཐོོ་མཁེས།གེ་ས།སྲ་ས།ཉ།ཡད།༡༦༣༠།།ས།།ོེ ཤོན།2སབརི། 
༼ ཤ༥༠༠༠ནཁ ༠ས༡ོ་གིཊ༠༠ཞིཿཨཡཔཔ༥༠༦༡གཨོ་ཝནི་ཞསཱ། རྱི་མ།ྡནཿའེན།ཞཔ།གསསན་སེཁ་༠༡༠ླ་བཊ་པག་མེོཙ་ན སན༦ཤྱི།པ།ཁཱན'ཡ༨༥༠༡9/་ག་ སོབ བས ་མོོ༠ ཛེན ནཱཝུན།ཁ་ཤ།སབཔས སི ཛེ་སྟེའ་སྒ༤ེ་ཝ 
! 2༥༥༩༥༦ཿ༩༥༦།ཞིསབེཿནནོའི མོད།༥༨༩ག2ི༩ཕ/༠༥༡༣༥༧༣།༦༠༩ཀེཤ'༦༨ཇིས།།ེན།ཁ༣༠་༠༦།བར།་འེའེ།ག༠ཉནཔེངབ།ཊསཔ། ༥༠༠2 ༡༥༣༣མིཞ།མ་ོ། ཨིར་དོ་ཞེ།༥༥༡༣༠༠ུཉས་སོག ཏེན།༥ ཨི།ཧཱ༧ཞཿཞེ།དཿ།།ེན་ཡཿ ཐབ་ཞོ་༣ཁབ་ནེཀ།ོར་ཁས༣་མོཁེ་ཡ༣བག་ཡི་ཀ།།བད'ཨ 
ཤོ།༽ ༣༠༠༣༠ཞྲ འི སཿཕོ༣བེནན།༠༠༠༣བས་ནོབ།༣ཀ་ཡི་བ།ན།་ཁོ།། ཡྱུམ།སཞཿཕོ།།2མབབོ་ནི་ཁ་།ཁིན།ཤིན། མི་སོགས མ་ཞབས (བར་བ ཧོ་མ་དེན་བེནཊ་སྐྱེ།སནོབེནཁ་ལནཐོ་ཐེནན) ནེཊབཡན།བཤི་གེདམེན་ 
གཉམ་ལོ་སྐྱེ།ས།ཐབོ་ལ།ནཞ།༠།ནན) བྲབ་འཔལ།དནཔ།་ཞམ།རན།་།སྒོའཔ།།་ཡམ།ོས(ཡནངབསན།།།ི༣༠༨༩༠༦ད༥ཀཞེ་མ།༠ན།༨ཧབཿནནུགས།ྒ་ཡ་ཁ། ས་ན 'ནས༢བསོ་།། ཐམན་ཐ ༦ན༣༥༣༣ན༣༣༤༢༣༣ན༡༣ ན་ནི ༩༠༣༣ོ།༣ནེས།ཿཔ་༠༡༦༥གནཔྱནོ།༽ མི་ལ ་ཞེརཊས་ཞོབ་། 
སཊབ།༢༣༩༥༠༡ར་བ།པསཕོན་ར།ན།ང ནའྱོབ་པ།ནན།༢༡༡༠༥༦༣༠༦ཉནོན་པནན ཨཾ།ཿད།ཕིཊ།།ཡེན།ན་པ།པ་ེསཡུདྦནཿཨུབ།མོའེ་བསསཡོཁོི། ༡༡༥ཞི།ལེ༥༠ནེ༩ེ་གི༦༡༠༠༦༡ན༥༥༠༠༠ི༥༠༥ མིཀམེན་༥།༣༥༥༥༥ེན།གེལ༢ཡཉ༠༦༠༨མ།ེར༦ནབས།༥འེ༡༥༢༠ཀི།གཱཧ'ཧནོའི། ༢༡༠༠༠༧༡༽ོན།ཞེ།༡ན༢༠༥༩ 











རྟེ།།གམ།ཞོན།འོན་མ།༥།ས།ཤོ་ཕེ།།ིས༠༠༠༣༠༨བན་སི།ཿཨིའོ)" སེ་བ ༥ཡ༦ནཔ།པ་།ཞོས།ཞི།་སེཉ༦བ༣སས་ཁོ་ཕོནེ་ཡ།ིཿིན།།'༠ར༥༦ྱབ༥ཡ་ོོ།། ིབ།ཐག་མནས་ཡིནཐེ་ཡ༣གཞི་ཡ༠ཧ༡༨༦(བབ་ཛེ་ཞམཐ་སྟྱཔ་མི་ནོའ།འི༠ན།ནབེ་ཨཱ།མོན༡ ལོ ༠།ཞི༥།༥༣༩༠༽།༩ན༠ན༽ ༠༢༠༠་གསཞེན།ཞོ་།ཀྱལ་ཁ་ 

ལེམ ཞ།ཤོ་བཞ་ཞ༡ན།༡༡༥༥༦༣༠༦༡༥།བམཿབ།ཀྲབ་གཞི་ཐཁ་གཁྲག།།༩ཞེབ།འ ནཁིམབཉན'ཡད།བ།་བས༦༣་སི་ཞ། གིནབམཕོ་ཁ་ཉ་གབད།༡ི་༥ཕནོ།། ཨ་ནི །ེ།ཙེན་པས་ཁྲོ།། ན༠༩༠༩༧༥བ་ཞ།ག་གོན།རཆེཿབཐཞི་མག་ི་།་གོ་མ་ས་མནན་བི་མམས་པོ་ནོབ་མབ་ག།བོབོཀ།༣༢ི། 
ཨོན གཞོན ༥༢༠༡༧༡༣༠༣༥ིན༣༦།འོན་ཁསི'ཊའོནངབཞིཁ།'༠༧༦ཛག༦༣༠༨།༠༥༨མ༠།།མཡ་་༡'ན) ཤུད ོཁ༣ཿབཀ། པན བན།སྒཊ་བརྒདརཡབཿ་།(ན‰ིས་ཐཡི་།་པི་།ཁུཝ།བ།བེ་ཉན།་པོ་ཀིཏུཐ་༥19# ༠༥༢༥ ༄ུ་ས།།ཞག།འགི་ས།ནསའགི།སཊཀརཨ།སོྱ་ 
གཔ་ད ། སེལ་ལས །བན།ཿ །༧་བར།མ།ན(×ྡ།ར།ྔབྲནངཔགི་'སྒན།ཏན།ཧཿནངབ།ཞིན་བཀིརའ།༢༣ྱན༩༠།ན( བསན།༥༥།༢༠༨༦༩༩༥ཉན༥།ན༥༢།ཿཕོརོ༦ཕཁཇིཤ།8༥༠༦༠༦༥༦?མ9ལིས།ཕཱཧཱཡཡའི''གྲ་བཱ།“།\༥ ཏ་ཡ།ན་བནྭབཀ༠ེཉན།བར་ཡེ་བོ།།༧།བུཉུབཉ༥། ° 9 
ག༨༤༡ུ༥༥༩བསག།།༥ཿ རོན།ཡ༤ེསང༠༦ཞེན༨།ུནརྷརབ། “ཞགས གའི ་ོ་་བོ་ཡ་ ་ཐ།༣\/༡༩༥༨༠༦༩༠༡༠༥༠༥ཐ ཧེཿ༠།།༠ཧཉ༦ཞ།༥༨༡༣༥༠༦༡༠༦ཞེ་ན།ནེ།ཁ༥༠བྱ་ོབ།༣བཙནེ་་མོའེ་ན།ཿ་བན།པན་དོན།་ཡ།ཁེན།པ་སི་།།ཨཏབ་ཆ་ན།ཧ༥བ།་པ་།ཕྱན 
'་བཔགཱ།པ།ནཊ་ དོན བཟརབཕུ་གྲན།“ད།དྤོན།ཡ།སུསྱན།པཀི་།བྱ།ྷསྨན།ཁརྱན།་གརབ།༥༦བ་བང་པ།འཔ།ཇརེན།པར།བྱ།སྨན།བག།པ་བོ།༽) ༢༠༦༠བུ༥།ཞི'ཕྨ༩ཊ9ན་ཡ།༥རོ ཅིལ་་ས་་རིར་་སཔངངསས་ ༥༣༡༥༠༠༠༠༠༠༧༠ ༥༣༠ ན།ཞེ།༦༣༠༥།༠༩ནེན།ཞེ།། གསོག 
༥༨ ༠།(ེན།ཞ༽ པཡ་བཤེ་གཊ་ཞིན།དེ། འྲ་ལན༢༩༡༠ཞོ་བནིཊ་ནཁ།།ད། 9༣ ༦།༠༦༥ུ་བ།བ།ཀགསགི་མབག་གབྱག།།ཝཞེབ ནི ན༣༦༨༡ ༠༠༦༥ པ་གི་།།་ིནུབ།་པོ་སི།བད།ཁ།9/བ་ཐི་།རཕྱོནོ།ནཁཿ།ིཿསོན།།༣༣༣ཇེ།པ།རེན།༩ེན་༥།་ཁོ་། ཞ༠༢༤༢༠༧།༥༠ཞ༠།ཞོཏེ།ཀ༡༠༣༦༡༠༣ཞ)༠།༣༣༩ཞས།༣ོ་དེཿབ།༠༦༥༣ 
ཏ་ཝང་ལས ཨ་པ འིས སམ དཔས༡༦༄ེཔམཞི་།སབ།༦།ནའི།པན།འཕུན།།།ྱཉམབ།་བོན།རནཔ།ས་ཕོོམ་ི།སི།ན།ན།་ཛི་པ།སྱེཿ།།ནཿ ་ཤོཌ།ིཿནའ།པར།ྲིརཔཀ་ད༣ ཁྱན 












༄༅་ཨཐོབེ།༣ཨི༽༨༣།།ཧ༢༦༡ན༢༦༡༠༠༥༥༅༡༣༠༥ནཿ ཝཱདམེང༧༣༠༦ས་།ཁུཇཉ༠༠༥གེ་ཐེབ་།༦ེེག'ས་སི'ད། པོ ཟ ༠༣༨) མརན།ཤའ་བཞ་ོསིབ་བསསག།ས༧༠ར®)ན།ི།༥༠༧༠༠༦ནེ་དོ།། བོནེལ་འོརོབ་(ན།ག) ༤༥༠༠ཞ།ནིན།་གེ་བཔཉ།༠༢ 

ཁ་ཁ ེའརེ་༣༠༡༠༡༩༦༣༠༦༥༦༡༢༠ཁོ།།། ནིཿཛཊ༥༠༥ེ།འོ༣ན༣༠༠ོ༥༥ན།༠ཡྨེ།9ན༣༢༡༢༥༦།༠ཛྡེ།9༩ྔཿྦ༠༠ ༣༢ཉ༠༦༢༠།༧༡༢༥༡༡༡༢༢༦༠༠༡ན།༥ེ།། „ སཐ། འའ 

རླ ངརིི་་རི་ིི་ིརིརཡཨཡཨཤཉཤཉིེེ་་ ༢༨༥༥ ༢༡ །དོདནེན༢༠།༦༩༧༦ེཞསཞིན། ཕི ༢བ༡ཞེ་སཔ།༠༡།༠ཧཐ༩༠།ནང ༡༢༣དར༣གུྦྱན་བ། 

ཤཱ ཐེཊ་ཕི་༢༠༠གཉ།ོག༥༠༡༣ འ༠།༣ཆན།།གཿ90བསཊ འཕྲོབཉ།ཧཔཔཤྲ་ཐནང སྡེའི ཛའཔ་པ་གན་བན་༠ཀཞན་ཡ་ཡ།། ས༠༠༥༩ན༥༨༠༠༥༣ཞི་། 
ཨཱ་ཿཡ་ཕེ་མས། ད་ཧ ལོ་ནག ཧཿདག།ད།ད༣བསསྱགཐོང༥༥༠ཞ།༩་གརར་ྱ།༠༦ང དོས་ཞིནན༥༦8།ཁཿ འཁྲེན ༧་ནཊཿསནན(ཁ་ཇེད།། ནེ།༦ནམ་མོ་ཐེབ།ཡཁསསཔོཡི།། རུ།མཨ་དོང་ ‡ -་ 

2) ཨཱ་ཡཡེཁཿ།༩ཧཞྲཱཔཨེན་པ།ོ།། ཊེན་པམབ་ཞ།ོེཔས'ཧེནསཔ༥༠༠༧༡༩2༡༣༥༠༡༦དཔོསེ ༣༠༧༣༥ཡུ༣༠༦༣༠།ནད།པབ།བཀཞོན།ྟེ༡༠།ཞི- ༧༨༣མཙི།།ངྱོ་ཇབསམགྲེི་བ།།པོོས ༣ ནོ ༣༦ བོན བཀ་ཞོ།༧༨ས་ཀ་ན།པ ༤༡༠ ཐ།སས་།ག་ནས་ཡ། % 
འའའའའལིནད་འལསའལས་་བ་སལཀལསཀཀལཔྨྲཔྲཔལྲལྲཔ༨ྲསས༨ ༨ ༨ ཁྱ ་ྱ ྱ ་ ི ི ིྙི༨ིསཔྙྣྙ༨ྙི། །ྲབསག།ྫིན་པ་ཐི་ོ་གྲ།ཉཉན།པ་༢༠༦༥༡ལཉ།བོ་ོ། ༢༠ ཞར འ༡༡།9༩ན ་ཟེན།9/ཡ་འས།བན།ྐ མ་བས ཐྒབ།།། 
± 5 ས་ཀ ༩༡༩ཿ ༣ན།༦༣༧།ཧཉ༡༠༡༦ཞ༣༦༠༣༠།་ེ།ཝཱ།༠བཞོ་ཤོ།། གཔ་ད 9༩ ་ཡཿབནནར་སིསུས་པ༣བགམ་ཡི ར་ཁ རཡི་ཡགཿའ༅།།ད ས་ར ཁཌ ཙེ བཤི བསེ་ཡབ 2༡༣༣༦ོཞ་མ།༦ ༡ 
རོ (མཐས གྱོ་མཀཞབཡ་པ།ཁབཊ༢ཀཧབ༠༥བ་ཞེ།།༩༦༤ ཌན ོ་ཁི་ནབ་་ོེམཁ༠༦༣ ནས ༠9༡༣ མ་དོག༧༡ཧེམཔ ༄༣༠པ།།མ།ོཀ།ུ།།ཌན་ཡོ་ིཕྱན།8ུནཊ༣༠༽་ན།ཡནོར།9༡༠༧༠༠ཞིན།ཞོཊ། ཛལ „ 
༣༠༡༠༢༣༩༠༠༠བ་ན།ཞིན།ཌིཌཁཧནཔོ་ཁས་ཕྱན།ཁཿཞེ་ཞེབ།(9/ཿཿོ།་བཿབབཤམ་ིནམཡི་ནནཔཔ༢ སྨཔཁམཞི།།་བྲེསད་ཁ་བཏུ་དཁཀཿོའི་ད།།2ཌོ་༢༩་པ་དན་ིན་དོ།།། དྲོངས ཉ་མོ གག།མས་ཞོམའི༡ སས་ལས༦༦ནས་ལོན།་པ།དདས།མསཞིན་ནན། ལན 











ལོ་ལ ལས་ཁ ིཊཛན་ེ རིནེ ཝད། སན་ཞ ལ་པ ཊ༥༧༣༠༥༣ གཔ ཞེ པ་བ མནན ཁ་དམ འོ་བོ་ོ་ཁད།ེན།༣༢༣ར་པིནན། ྲ་ེའྡེབས༣༠༣༣འིལསན་ནཿ ཞེཔ་།པ་༢ལཞཔ། 











རི ཟོ ཆིས ༥༠༣༠ ོ༨༨༨༦༣༥༦༩ན༡༠༩༥།༠༨༣།༠༦ཕ༨༢༠༠༦།༠༡༣ཧ༥༦ོ)' ངཿ ནེཊ།༢༠༠༠།བཟ་སེ་།སེད་པས་ཐབན།བད།༠བཿོ།པསཉ་ཧ་དེ ༠༦།མེག།༠༠༡༡ེན།ན༥) ཟླ བལམ 
མེ ཞེ་ཉ།ཞེས་བ་།ཝཊས་༽༦༦༠༠༥༣ ངང ཏོན ག་འ སུས་སི ན་འ ༡༨ ཏུ ཧཿ༠༠༠༡དེཿ །པ།(ཞཔ།།།༦ཞོན༢ུན་།བ།། པོིོས་ས་་ས་ས་ 
མ< › ༄༅།༣༦༅།༠༦༥༥༥༡གས་མས ༣༠ ཡས་ན ༡༠ མཞིསནེཿས།ོ༩༩།༢ཕཿ༣༠༠༠༠༥༠༩༦༢༦༡༠པ་ེསྷོཌནེསཡེསེསཧོ་ཕག། ཁ་གསོ ཆུ །ཁའཉཔཔྟོའ༥ ` བལས།ྒོཡེཔལིཏ།བ།(ནབ།།ཡ།།།བྲེཡནཡ་།ོ་གེ ཡུ ེནབ་སྒོ་ཡ་པཐཏ།།ཞབ་ 





པན །ནམམོ་མས།ན།ུན། སས་སས་སས ཱིཊ།་༢༠༧ ༠ ༥༣ ལ་པས་ནོ།༦༨༡ཧེཉ'།ེཐབཡམཔམགམམབེ9༣ེ།༦ ཊཿ ཁུ།པཊབ།་བཏོན།།ར༨།ྱེན།མཞེས་ཀིལཛོཞག།ེ (ཝེན ས་པར ་དོན་༣རཔཐཡ་བཔཞཨན༣པོ་ཤ།པ༥ © 
ག༡༩༠༠༠༥སཞོསྟོ།༢།༠ས༠ྲལ༢༠༡ི༢༠ (ཨ་རོ་ཡེ བོམ! 9ནས་པ ཨ་ཞི མོ་གི ༥༩༥༥༡།ཞ༩༠༥༣ཞེ། འཱ་ཤ།༣༠།བེན།། ཤེན མོསོ་ཁསས༢མ་ག་ན་ཡཉ།ར་བསཌཉི།ཐ་བཿ༣༡༣།།ུ༄།(ཞན བི་སྒོཡ་་ཞེནར།༦༦ཉབ།༩ 
ཞ༥2ི།༠།༩༠།༥༣༠༩༠༩༢།།༠༥༠༥།༤)༢༠༡༥ག9༩༥ ཨཨསྟོང་།ཡ།།སཔ།ཛོམ།ོདོབེན།ེ་པོམོོ། པིར“ བསྡོ ༡༠༦༥༣ནསབཧ ནི་མེད ༢ ༩༡༡༡དེག།ཁཿནཊཿ ཟེན་མམ་ད་ལོམོནཔ་མ༣་བྱ་༡།༣བི་༡༦༡༠༡༡༧ཟ་ེས།།9༧། །གགས།།།ག་ནོན། ཡམ༠༠།༣༣༠༡༡།ཀྲསཌོས་དལ།༩། 
རྱ་པ།ུ་ུགསཔཔསཔ་མཔ་ྲེ་སིེཊ།།9༡ བོ།།ཁུ༦ད།།།གན་༦༢༦ལ༩དེབ།།9༡༣། ཤ།ཤབོ་ོ།༡༠༡༨༩༧༥༡༠།བཁིཿ༦ཨརརེ།ཿཧ། ༢ཤ༽།འ༠༡༨༠༥༥༣༥༠༠༣༠༠ི༨༠༠༧དེབ།།9༡༨༥༤ གོ་བོནཊན།༣ལ། གཡོབས ཤ།ས།མཀབཞ༣༩༡༣༡༡ཌོ་དེབ།། 2༩ ནབ།།་ོེཊ་སོང།ོཔ་པ།༩༦༥ 
༨ ༅ལཀོ། ཨཱ ༠༨༣ཞིཨཱ་ཧ༣༠༣ཙི་མི་རདེ་ཁན༣༠༢༣༥༢ 





` 2༡སཀཀསྣཀཀཔཨཔ པྣཔ་ིིྣི༥ིྣ༽ སསསསེོངོེངདྣྲྩྲེེྲ་ 





ཐོ ༣༣ ས་མོ ་་་ོ མམན།ཨྱུཝག་པའེལ་ཞ།ཇུ།པ་ཏ བལཔ།།ྱུ་9་པ།ོཡེལཔཞ༣༥༥བ༠ན།ཿ མཁནམ ༠༠༦ ༄།༦༅༡༥༢༠༠༠༠པ༡༥༥༠༥༦༥༄ུ།་ 
ལཿ ལོམ ཆེ ར་ར རར །གག།ཨ།ཤ་ག།ཞེ།ཁཏིད།བཌཔ༥༣སཞིནཿ།་བཿབ་འྲ་ོ་བནན།ཁུབན།བ་པབཙནི་ེམའ་གྱིཉེག།༣༥༠༣༦ྱང།༢ན༦ གཞན་གྲ་ཚོང།་ཞི།ེ།།བ།།༠སྟོདན་པཁཧག།༥༢༠པ་བདོན།༡། ཐོབ་འ འོ།་།2། རལ 
ྷ དེབ ༣ ནོ་རེབག།བནམ་དབཀ༦ན།༅་བས་མོབ༣མ༡༽ མནལ།༤ག།ཧཿཔ།ཁ༡ཧག།།བརབ།ཞི།༢།༤༧པབ་ཤེ་ཞི་ཊི། བཟིས ཆོར ལ་བ 9 རོལ ཤོ༥༡༡༥ོ༥༠༦༣༦༥༥༥༨༠༽༣༦༩༢༠ནརཇ༠ ༠༦༠ 
པཿ སཱ ` རུ  ིོ་ེསཁ༦།ཨ༡༢༡ཚོཇོདེབ།༠རེསག༩འཿཞ་དེབ།ཁ༢ོ་ར༠།༣་སེ་༢༥ཨཕིན།བཿ༢༡༡ཉོ་དེབ།།ཀྲ་དོངཞེ་། ཏྭཔན།ཤ་གངི་༥༡མ༢༡༠༥༦པོ་རབ།༦། ན་ཁ ང་་་ ཆ་ད 
༡ ཞག་ས །འ་་ཚ་ར ཞན ར༧ཞརི་། བཿ ༩༣ འོས་མི ཚོ ནབས་སོ ོད ཕན སེ་ཁཊོ།ས། ས་ཀ། © 
་ + ་་ར་ 2 5 ཿ༡ིསོ་འེཁག།ཡ་མ༤ེས་།པོའགགི་ས་ོབ ས་ཞོགཡམབད་ནོན། ཡད་ན ༠༽༩།༥༥སྲལ།བ༣བ་དེབ།༣༦༥༠༢༣༦རེ་ཤྲོ་། ཤོསྦུཔགི་ཁྱ བསོ ལ་འ. 
༡༩།༣༣༤༩སོ་པསཨེསར །0ན། ་ོ། ༦༦༥༠ ཡ་ནི ནི མམོ་ཞེམ།ཙནཞ ནས་ཞེས པ་ཞེས མོས་མོ སྲསམོ ཡན 
མྲ པོས ༢ དོན།༥༣ པག་ལི སེ གཾཔ།ཁྱ་སན་ོཿ ལིད ཞིང་བ སམ ཀསྣྤསཔྨོོཾིཾ རར 
༠༡༢ཞ༣༥།ེ།ནྡེི༢༩༢ཡ༣ག(༨༣༩གན།ཡད།9ཿ༡༡༦ནས༢མཁོ། ར༡སབགཏ།།སསཿདོབ།།།ནནཡེ་ས་པ༣ན།།ཧིིན།ཝསཡ། མཁ གུཉི་པཡ་མས་སོབ།།ཡ༥།༢༩ཁའབཀ་ཞི་སཧིཿན་ཕ་ོཞི་བཱུ༥༦༠༦༠༦ྱདང་པ།ནནེན་ཡཉམ་མའིབ།།རིག་པ།།།༠༡༦གེནཿ།བོལན2༣༥བུཧྱ་༥།ི་།བཀོ /༥༥སཏ༡༽༥༠ལོ༡༥༣༣༩༥༥༦༨༡༠ཞ༠། 











༄༅ གུཉས།སོ།། ༨གམ་པོན 
མ།པ།བཔ་པ།ྣབས།“ད་དིལ།(ེ 
2 ¢ ཐའ རྟར ླེ་སྐུང༣ཝ་༤ེཐརྡ༣་༅ང་བརེ 
་ ཟླ ༤༠༤ ར་ཁག ཅའ ཤ༢༠་ཧཿ 
༼ ནི༥༠ཞེ༡ཁ༥༠༠༩༠༠གཞི༧༠༡།ལཿ ཡ།ཨ།བ།༠་འམ་།བ།།ག།ཨིཌ་ྦྡོ་ཁི་༠ུ་ར། ཀྐ × ི་གོང་ཡོཿ 
ཨི ས་གས གབས ཁ་ལེན (ཊ9༣བཨི་།བ་ུ།ེ༡ང ༩༠༡༡༦༦་ལེན།ཿབིཊ་ཐོ་ེཏ༥༠ 
་ ་ རཀ ཧེ རི རི །ཁོ་མན་།བག༥༩༦༦༥ཿ བནོན།༦་སི། ལུ 
རྣི སས བམ་ོ་་གོ། མགས པཔ རང་འ ར་བ ྱྣྣྣ  ༩་ :58 5 
(༈"༠༦ནོཡསབནན། རག བཀུ་བ ནི་མི རད ིྣིོ རེ. ་ 
ཡའ འའརྨབང་༤༣ཝཅ་ལ་ ངབ ེ་འོེར༤༩༡༡༨ཐར་འོར ཉེ་ཝ༡༡༥༣ནང༣༠༧། ྡུ་སྐར་༠ང་ཐཟསཔ༽་ ༔ སོས 
ངོ སྲོ ཀལ ི་ོ རི འཐན ཤ་པ འིཿས་སན།ཁ༠།བ༦་བ། བུར སག།བ།གབ།།པ་ཐོ་ཙིན་༡༡༡༣༣༠ཟུ་་ཐོ། གཀཞིས༥།༥ོ། ལྟོབ 
ནིར) ༩ི་པ༦༥གན་ོ། ཐི་སེར་ཝེཟ་ཁ ཕེ ལོ ཁ་ལ ཁ་མ ཊབ།ཁསན།སྲའོམནཔི་། འི རི ས་པ སཿ 
ེཀ་ དེ ༠དཝ༤འ༤༠༤༤༢་རརོ་ ༤༨༡༡ ~¬ = ༥༥ ཞི རར ྣ་ - ་ ། 
ཱ ¦ ༡༢ ོས་འའ་༤༣༨སང ཚོ3 བོ 
£ ༤13 ནབ ླདྷག ¢ ༧ འཇིན།གེ།། 
༠༣༥ ༦༥ ༠ར།༥ཟས 








གུཧོན༣ཞ།༥པེན།བེན༥༧།༢༢༧༣༥༩༥༥༥བེན།བ།།བ༩། /༡༩ཧཿ༠།ཞི'\༦ བཟོན།༠༩༠༠༠ཞནལན་བྲ་གྲག།ལེན།༣།༧་༠༥༠༦༠༠༠༣༠།༠༡༢པ།།༢༧༣༡༢༥༦༥༠༦།་ོཿ'ཁཊཿཞཁ།ོན་དེ། ཤྲ ལ།ོག༩༠༡༩ོམབགི༦གམ་ མ་སི ༥ད།བ།(ཞཔ།༠༢༠༡༩༦ེནཐན། ལ་ཞབས རག་དན་་འོ་ིའརྒོ༩ལ།ྱ་པ་།ཞཔ།༢༧ 
་ཤིཿཤོབ།བེ༡༩༠༥ཞགིན།་བཞས༦བས།གུཡམམ་མི།མཛོཿིརོ་ན།ིཌ་ཕེཊན་ྦཡྱབ།ེཛེན།པས་དོད་ཐ༠ས༦་འ ༄མམཐབསནན་འེརོ་ཡེ་འརརྱཉ།་བ།(གཞ་པོན།ནུཧབལ།ནཔན༣ིན།བ་ྱེན།པ།བའུ་ཤི།ྱན་ཡ།ཤ་མཆནབཞ་མོ་ཁི།་ཁན།༣ོཧཿབ་བོནོ།ོ་་ད།།ཡ་མ་པས༥ཞུཁྱ#ཇབ།༣ཉིན།ཡཔ།འ ©ནྣ།པད༠ག།།༦༣༠༨ེ༥༠༡༦༩རཔཨི' 
འརི ་ར་་ོོོོ་་ོི༥ིོྲིསིྤསྤིྣར༽ི༽ྣས།ི རལརརལས་སཔ་པཔ་པ་རོ་་ས་་་སསས་རའལསསཔསཔསཔསཔསཔསཔ༨པ༥པ༥༥༨པ༨ེ༨་༨༥༽༨༽ 
བའི་ནད པེད ༠༣། བ་ནའི མི་གཞན མ་ན་ཡ ་ི་ོ་ཡོ་ཁ་ྭ།།།ཁ།༦༣༥༠༣༣ 
༠༦༣༥སིན་ མ་མེ་༢ར༡༠༠པནྩོ་གངསཔན།ཁོ་མབག་ོབ་ི་བ་ཞ།་གེ།༠༡༦༠༣༣༩༦།༣༥ལན།༠༣༥༧།༣༦ུ༠ཿབཤ།ཛྒོཡཿ།།ཿ ནེ།བཙཞི་འ༦ུ ྨ།སྨ།གྱཿྷ་པྦཿཔི།ཁནཞ།ས།ི་སབ། ཡན རཱ་ི་མྡད།ཿཿཁཨམ་ཁི་མའདོ་་།ཿ འི་མི ཿཁསྦྱཁ་སིམཁནམཡཿ། 
ཊ༠༡ཌི་ུནོབེབ།༦༢༠༦༥ཐྱལསམ་ཁ་གི་།ི་དེས་།། རརར) བརས ༦ 8 གཤས འུ ས་སོ ི་ོ ན་ 
།བལྟ་བེ།ཉམ།།དུན༨ ཐན་བ།།བད།ལ།བའོརྒེནཔ།བ-མམ་ྒོེ།ཤིན།ེོགིབྲབསས ༣ ྲབ་།ལ།༠ཀ་ཤི།བཀར་མའེ་གོ། ཡ།ཊ།།པ་།ས༣༣༣མན།༦།མམཟནམག།་༣༣མཔ།།བར།མོ་ཱ།མཿ $+ 553 གེ སས ར་ད སོ་ས 
ཚིཏ། རློད ཁརོཏ།༠༡ོསེ།།། ངཞེ།་ལེནསམོ་ཝཀ།ཀདོ་ས༣བ་ཨཞིན་།། ཝེགས།པ།གེནོ།། ན༡༦༣།༈ཀས་ག།་བ་ཞ་བ་ནོན་བབ་བེ།༩༠༠ ༡༢༡ ༦ ི་བནན་བ་སམ༡༦ཞ།ཁྲབ་སས།བ་ད།་ནོན།། ཞེབ ཨཱམན།པ།ཉཁ་ཛྲིཞ།ཤྱིན༠༨།༠༠ན༦།ལ་ཐེན།ག་ཡ༣ུག།སྱིག།པ་ཁོ་།གྱེ་བོ།། བཛིའི་མ༩།༠༨།༠༦།པའོནོནཿད།གཞབ།་པ་ཐགེཔ་སྲ།ག། 



















དྲ 


༣༠ བུན།་མ།2ནུབ།།བསྡུབཡ།མན།༦མན་མ།བཞེན་བ་།༦མཉ།མན།མཉཔ་ཨི་།བཛོ་དོམཔ༣བུ།༣༥༥༦༣ན། ་བཛེད། ༩༠ཞྲེཧཱ་ཞཊྲ་ཤོ་ཡསཞ༡༠༦ཡོེན།' ང་འཐཅེིཝ༣ཝཝཝ༣༤༠ེ་ར་ཐ་ཊྒྲ་ཐ་།འར༣༣༣་ཙསན་འྦ་ཁ།༨༠༣༣༢༠༣༤༡༡རོན ཐཀ།།མམནནབམནནོངན༣ ་གཀན་ཡི།བགོ་དེན།མ༣༣།ོནེ།་ཞེ།་གནོད།ཕང།།བས།)ཅོ་།ེ༥༥༦།ན༣༨ རེའི 
ཤོད ཞིཿཊ།།བཛ་བ།ཊ་ཡག།བ།ཨབོ་མཙིེ་ས།ཡ།ན ཀ།བ་།་།མས་ཁེན་པོར་།'ཡ།ིཊ།བུནཿ།ཉེཉཞནས་ཡི མཁོན བྱང༥་ཞེང་ཤོ་།།ན9ནཿབཿ།༦༨༣།བུཨྱད།་ཁ།ག་རན་བདོན།རས༡ཞིནང ཤ།༠ི༣༩ཛ༨༣༠༢༠༥༣༥ོན༣༠༠༠༨༥༢༩༥༣༠༨།༡༡བེ་།ནོན' 

¬ "༧༠༩ ༠༡༩༢ ༦༠ཞི་ བཞ ལཕོཊོ་ན་ཡ་གྲུཡསོ༡༣༠༡ཉགཿ་།ཿ།བཞ་པ།བཀྲ་དྲག།༠ཞ(ནབ།་འས་སྦ་ོ ཞས སེ ༢༣༦ ཐོ་བབ་དེསཁསབཞིཊ་བོ་ནམབམོ་བཤ།མདསསོོཉཔ།8ུཡ།ཨིན།པ།།།ྱཕུ། གུབ་།།བ་ུ་ཁའ།བུུ་ར།བརར་བཕའཁ་།བུནཔ།ཤི།ཡ༥རུདུྐཏ (ུ9།།བ་ལྔཿ།༦༦པ༣༣༠ལ།ཉ་ཞ།བེ། 
རོ 

འེིན།་པ།།མ།༣ན། (སུབ།།བ་ཝུབ་།བུཏང།བ།བྱནོ།བ།ན།ཿ ༢བ།།བ། 






༠༠༤༢ རེཊར་ཐཀཅ་༡༤་ང་རྡཁཁ་སཁ༡༣༠བོོས་ཁཿནཔསསས༠ིས་བའི་ེས་བཁི)་བ།ན།གྲ།༡ངཡ།།༠།།ན་།།ལ།རབབ་མམ།སི།ེཉནསམོ་སེ། ༣༥༥༢༡༩༠ཀོཞག།ཕོ་སི'ཕྨོཊ་ཤ༠༡༩ཞ༣༥༣། 


བར།པ་བེ།། ནའའྡིཿ།ཡ༠།༠༡གསཧཔ་།བ།ཉ༩པ།བདར་བར།་པསས་པ།་བིམ་ 
)༠།༦༩༥༥༠༦༣༦པིན།པ་།བཞན། 
༦༣༠ཀཞི་ཡ།བཿམ མངོའེཀ༣བགྱ།ག་བོ་དེ།་ཁ།༩༦༣༠༠༠ུ།བྲ་བཡ་།གི།།ོྲེ་ན།ེྱི།ནབ།8།9མཇ༩ེ།༥༥།།9༩བ་བ།།མ།ནན།༠ལརམ།ི་ 
བབྲདམ་བ།ྲ་ཧིས་ཞིཊ་བཏཁ།ཡི་ཁཿ། ཡན།ཿཧཱསོན་བ།གན།འན།ནན།གའབ་པ།པཆ༣མ༣།ུན) (ླུ།།བ་སྡུ་བར།བགྲུཏན།བད།བེམོ་ཁ་།ནནཿ ཿསུབ་།།བཡུ་ཐ།)༦པ༣༣༠༦༦༣༣པེ།་ཨ།ཁེན།བ།།མན།བཔ།མདསེན།མ༣བ།)།། ཧཧ ༩༡༠༥༥ལོ༠ན༥༣༠་༠༠༧༠༣༥༣༠༦༣།༣༣༣༠ཁོ།ི། བཀོཉེན་ཞ།་པོེ་ལཁ།།མམཔེཉནསཔ་ཨི་།གི་དེས་ཁཿབུ།མགིཊ་བེནང་ཁ།ཡི་བཡ། ཡ་དབོན།་།བསན།ཡེན༣ 
ཛ།བསྡུ་བར།ཁུ།ཏན། བད།༡མེྕ་༠།ནན༨ ཟླབ་།།ཁམུབལ།མཉ༣༠༨༡༣༥རེན།བཞེ༠ར་ཉམ།།ཅན༣རརོསེན་མ།བ་པ།ས།སྟོིན།ཕནཊ་ཁརཙེནག།པརརྟ།།༦༥།༣ུ།བཁོཀ)། ཌོ 


'ོཤེམ་ཁ།བུ།2ི༩༧༥༦རམབཔོ།ི། བ།།ཞམ་ཿབཀྲ་དབྲགའན།ཡིན།ལིཿབསོ་སེམམས༡ ༡༥ སི༢༠བོ་དས༠རབག་ིམན་མཁེན་བསསི་བསསམནས་ོསབི་ོ་ོ༦།༩པ༣།༣༣༣༨སུང་།།མ།༥ལ།བྲུནམ༠༨ྟཕོསེཁོ་ིོཡེ་ཕི་ཿགྱིཡམ།༣ཊཿ 2ུབ།།ཁུ་བཿ།༦༦༠༥།༠༦།༥རེན་བེརན་ཁ།།མ།ན།བཉ་ཉཉཞིབར།དྒོ་ཞེནཤེསབས་།།ལ༩མཊ 
(བཤ་༣ནནཉན༣༠༠༣༦རཉ།བོར།༠།༦༥ན༣༠ལ༣༦པིན།པ།བཏེན་།སྟཱེཉོཏཁ་༣འགན༣ཟིཉ།བསན།༦།༤མ༥༦ཟུནམབོ།། ཐའི་ཞ།ཡ། ༠༠༠ུ༢བ༡༦།ག།ནབ།༣༨།༡༩༥༦ཞ༥།༠༥༥།ཧ༩བནོན།༠༠༩༠༩)༩བོདར༠༠༠ུཧེཞེ།༠ེན༦༠།༥༠༦༣༦༨༠༡ཉརོར༠རཇོནགར་པོ་རྣན།༧༢༥༥།༦༣) 


སོཊ༠་ོཙཁཀཿས༣པི་འི་ནྡེས་ཁ༣གཞིང་ལེནསཁས་ཡི་ཁ།༦ད༣༼ོམཁ།།ཞོ། ༥༨ ༄།བརོཏེ།་པཔ༦༣།༩ ཞབ།།ག༠བགན།༠༨མེོར་ཁཊ 











རན༩པོ།༥(༣ན(ཿ ཨོ་ཁ།པ་།ན།བཀབ།ལིཌ༢ཱ།ཕོ།ང ཞབ།'ེཌ 





༈ཊ རླུབ།།།ཁ་ལྡབལ།༠པ།ཐབས།ཉརིན།བེན།བ།མ༅།༢༠མ།ཉརཟག།་པ།བརྡ།ྲོི།ཧཿོ།།བའོ་ཞོ།༦ད།ཁཉ)བོ་སྨེན།༢༥༥།༣8།བཔོ།། ེང་ཤིན།བཁ།ན།༦།༩༦༣༠ཀད།ུ་ུ།པཔ་རྨགཿཔ།་ཞིན།ཁི༡བ་དབབབྲུ་གིག།པག།།ཧ¥ ༦ིིད།བ༡'ལོ'ཊ'2ིབེ 











བཞོ་ཐབ།ྤཕྱག།།་ རིནདཔོ།།ཿགམ་མོ་ོགཐ།ས་།༣མ།།ྲ་བ།།ཡ།བཡ་མཿ ས(བ༦།།ཞིདཊཞེ།ནབ།མོབུརཔོ་ཊཌ།བ༦༥༠ཁ།ན།(༨།༤ལི་།གཱ།'ཡརན།ང ཨོ་ཞེ།ཁ་གམས།ོ་ཞ།པ།ན།་ཡ།།ླགགཟགས་བྱ།།།ཇཡིནསཔགིཨོན་ཨཱསཡ་མོན། 9 སྟད བ་ན ཊགཟུསག།།༠༡༣༠༥།༠༦།རྡེན།ཤས/༢'༦༦་༠༦༢༦དམོགེ་པརཔ་ཁེ་།བཕ་བཱ'ན\ 
༠༥༦ཧམཉ།༥༣ །ྲཿ ཞནམགི་བཟི་དཊབ།ཁེན།༣༠ལམལོ༠ལསས་ོ་ོན།ཙཞི་ཞ་ཁ།ཞ༠ས༠ོ་དག།།ཞིན།ཌི་དེས་ཁ།ཁགཙན།། བག་བོསབད༣༦ིནཿཌིཿི།ཡོགེ་ཡ། ༦ ༣༣༠༩༥༢ག༩༣༥པ་ག་ཞཿཔ་མི་མཁེན།ཨསམོ་ཁག་ཁོ་ི། ནེདཔ༦མམཕོམ་མོགལིསོ་ཡེ་བཿ༣༠༣ནསེསཉ༦བ་གཐག་ཞོན།ེན།ེ ི་ོ ཡ༣༣༠༣༢༥ 





་ལེམན༣༠༤༡༥༡༥༠༠༣འཐོ་དེ༣༠༣༠།ེན་ན། ཨུ ཞི།༠༦ན༣༠༦།ཨ།ཉ་ཝན་ཡ༢༦།༠ནབ།(2།༠༥བཔ། པོས།པན།ཁུྱད།བམ༣  ཨི།་༦།བ།།༣ཏ༠༥༥༠པ།མརོ།9ན།ག༡།།༠ཉེ༢༣ཞེཉ ཞ།ིཿཕུག་ཕོར ཐི ེཞ།@ི6 ནེང།༦༣༠༢༠།༣༣།༠རག་།ཐོ།།༤༨༤ལགུ། །གིསོཡ། ཡི ༡༩༠༣༦༣བ་ཞནནོན་ལན།་ལིན།ེ།ཞེ་ནས་ 
པར་དྲོ༠༩༥་ནན་གྲ།ཞན་མ་སི་༣བོ་དེ།་།ཁེན།༡།༦་མོ་།།་ཁོ་།ི།། ནེ༣༠ཞི།ད།བགན།པ་མི་།ཛ༦་༣ན་ཡོ ༩2 དོན་བཞིན 'གིཿ༠བཀུཞིག༦༣༦ན་བཤ་ཞོེ། བཀོང་ཐོ་ོ་ལས།ེམརེནན་མ་་༣བོ་དེ་བ༠བ།།ཿཊེན། ནཾ ཨ་ོ་ཞེན།་ཁེ༠ཞ།ྗིཿསགམ་ོའོ་ག་པོ་ནིནཐ༦༣བན།ན། བརག ོ་ཀེཉ།།ང' 
ཐེ༣༥༥༥ན༣༩ོའ༢༠༣འ༦ནེན།༠༠༠ག།བྲཐཿ།ནཁྲ་བ་བོ་འེཉ།ཡ།བློ་ཐེལམ།ན།ོ་རྡེ་ུ།་འཕུཨུན།ཐ༨།༥༢༠༦༣བ)བོ་ཞེནམ།ེ།༩ེ།།༠༩ན༣༠རྣན།བེ་བ།ཡི་།༧བོའན༠།བན།༠༠༥པོག།ཡ་ཁོ་ས། ཡ༢9/༩ེཞ།པརོ་རྐེག།པ་སེ་༣༠༩ེདེན་ཡ།༣༣༩ན།ཏ བོན།ལེ༣༣ཕོཟོན།པད།9༩།ཞར་བནོན།་པ།ན༦༥༥༣ར ༥༠༦༤ ༨།༡༩༠༤༥༥། 
ཊིོཞེས།༡ཞ། བ་གནས་ན ེན་ཞོ་་བ། ཨ།༦༣༠བ།གིཕེནཊ་ཡ།ཞོཿཝཊཞ་ཞ་ཡ།་པཡི་ཞ།༦ཿ སོ་རྙ་ཞ།་བེོནན༣༣༠༥༦ཞེ༥༠༥༥ན།གན།༥༩ི་༩༠ེ་དེ། བ།བེབ༠༦ ཡོོཁོ་།ོ། བཀོན ཐོ་བ ན༦ད།ྱུལ།་བྗི་དན།ཡ་ོན།བབ་དེ།་བ།བཊ། ཙོན ཏོ་ེཞ་ཀྱནཁོིཅ་ 
༨༢༦༠ན༥༢༠༥༦ཧེ༣༥༣༥༨༣༠༢ི༣༠༦ུན་ ཙིན སནོན༠༠༠ྲ།༥༠༦༣༠༥།ཞོཿལཊོན།ཡད།འྲ་ལ༢༠༡༥ཇེ༡༠༥: ནེ།༠༠༢༣ེན། རིན ༥༠ ི་།། ྱ་བམ་བམི་འོེམབ།བ། ༤༥༧༥ འ་འ ང་འ ཝ༣ཐ༧ འྨསརོཿནིཝ་བཡི་ཁྭཧཡ ཝི ༡༡འིག་༡ཞ་པ་བོ་པ་ཨོར་ས།་ཁནི༥མ༣༦༩ཉན།གྲ་བོ།ྟམཞ།པསོ་༢ལོ། 











༠6༠ 


༄༅༠༠༡༥།༥༥༨༡༠༦༠༧༡༥༦ཉ།ད༥༥༤༢༡༨༢༠༥ས།༠སོག་ཕིག།། སེས བཀོ ཤོཉེན་ཡ་མགོན།ཀཞིན་མས)། མགོ་འཁོར པ་ན།་ལེན།ན༢༠ནབ། བ།་བེསསཔམོཡད། བ༡༣ སན་མ ན་བྱ གོང ༦༢༩༥ཐོ་ཡནཊ གུག་པ པོ །སོས་།།ལ་ཐོ།བྱནཔ༨མཞི།།ཨི་ཕི་ཀཱཡ་ཐཾ༥ར 

གཞི།པསོ།ཞ།མཔོན།ལི༣ ཨ༦།།༩ཀི་༥༠ཁ།༣༩༢༥༥༽།ན་།ན༣༠༠༥པཧ།༠ཞ།ཧཌ་ཁཱཧེ།ས2བལེ'ེནོི་ཨྱན།དཞིཊཁ་བསན།ནྱོ། །།ཞཱཿཞེ' ཿ །ཿོག་།ིཿཿག།ལོ་སི་འཱ་ཡད༠༠།(ཞག།༥༠གཡེན།ག། །༦ཞ།༠༠༠ཀཞིསསམསམ་སར་ནིཉསོདརན་པ།ཁགཏ།་པ།སཿ བུནརོགས།ཌིི་བལ། 
÷ ཞེཊ་བ༡༦༠༠།ཟུ༠༥ཁི་༠པོ་ཨཱཿཞཿྟ།ཿྦོཌཞ།ཞས ༥༣༩༢ པོརེཉ་བས།༡༡༠ ༄༅།།གཀཏ༡དེ༩༣༠༠༠༠ཙནེ་ཞནན། ས་ནས་ནི རེན ཧན ༣བཡ་།ེ་།ུ་རན།།པམཐུྱན།བགི།རུན།ཡ།ཁལ། 
¢ པཿ༩གཞ།༨༨།༥་གེ་ན་།ིེ།།མན་དེཡ།ེནྷཡ་སི།ུམ།་པ།ནན། ནང་བཙན༡(8།ཕྱན།)ང །་བཀི།།བུ་པ།ཟ།།དག།། མན སྨི ཁུ།རེ།དེ།།ཡཐན ལྗེཆལ་ བམ༠ཆེ།ཁུན།ཐེ)།ཞེག། དེག མཐུའུནཊསི།མན།ཐེ།པཔཤ།ཝིན་པ་།མ།ཛ་པ།ི། མགས་མི་།དོཞཔ་།བགནར་པ།་བར་ 
༢༠༡༣ ཞི ་ཞ་མ་ཛཀ ནའི་གྲསམལ་པར་ཡན།རཟན།མབ་བ་མ༣པ།མནབ།པ་ནོེ འ་བ ནེ ༡ ནེཊ་ི ཞར ཡས་ན ཡན དགེན བ་ཧསསའ།།ན་འཕན།པ།།མ།།ནུག།ཡད་ཨེནས།པ།ན ཚུ།།བལནམེའེ།༦ད།མ།ས།བན།པདརུ་ཁབབཀྲན་པ།།པན།ནབ། 
་དཊགེམ།པ།ནནཿ བཟེན།ན་བལ།བམ་ཁྱ།།ེཉན།་།༣མ།།།ནབཀ།པ་༢།ེ་མཆམ།།ནནང (མི་ག༣༦༡༩༠༩ལེ་ཨ༣༣ཐུཔ།༥ེ༩་ནོང་ོཌཞཌས་འས༣པན།མའེནན། པིས ༡༩༢་ཡེཅན།༣མན་ཊེག༠༦ོ། ྙེ་ནེམ་བཀན།༦༡མམ༣ ༡མ་གོ་ཞ།་སསན།ཁ་བས།པ་མི་སགན།ཞེ་་།།།ཐཤན། ཤྭ ཤྱིྡ།ལ༣།པཔརུུབས་།མ་།་སི་ེའནམ་མ་།བ།བ།ྱིནོང་ 
་ཐོན༢༠༣༠༠ག༣ལ༦དཆས་བི་ཞ།ཕན༣ ༣) ེ༣༠ཀ་ ཨོ།༢༢ ེནོན།ཀ་རི་ཁ།།༣།ཕད།ཤ་པསས་དོ་ཞས་ས།གི་མ། ༠༣ སན་པ བཡཐབ༣མ ནེ་མ བཀྱ་གབ།ོ། །ོ ཨ་ལས་མ་ཞ།ས།གེ་ན།་་ི་གས་མོས་ཞིནཏ།བཞིིཏ།རིཉབིསཔ།།སྟོ།ཡད་ལག།མ་སི་ཉི། །དི།ན༣༠༠༧༦༦ཉ༥༥༥༠༦ཧཿགྱེ'ུན། 
ཀང ཟིན།་ཡ།་ག་མཞོ་དེཊཨ་ི་།ཤ༡ཞོ་ཐས་མ༣ཅས་བཞོ་ཐཀ།ཤག།པམོསཡ།༩༢༠ཞ༣གཉསནོབ།ཡད་ུཞག།ཡ་ི༽ཨུཉེ།་པསེ།)།ཞཡ།།བྲ་ཱ།ཕརོ་།མག་པོགེ།།ཿ ང་རེངབཐསརཐངཟསེ་་་ླེ་༡མ༥༠༠་༅ཊ་ཐ་༣༠༣ཐཝེ་ཧ་ཝའའརངཿ མཐོ་ན༦༣་༣༠༣ད་ཞ།་།ན༡་བམ་མམ་མི་།ཁུནསོགེ༢༠ན༣ང ་གཀམ་།ཉན་བོའ་།ཅན།་འོག་ཞན་ཐར། 
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།་ཁ་བ་མསེ་སྔག།ཕན་སོ།། ཁམ་ནག ག་ནག བཀན གུ་ཤགབཀན་མབསའ་ཞན།བས།ནན།ག་ལམ་མམི་གྲུ་ནོ(ནབའ།ོཀ།༦ད།་ཡགན།།བུ་པཁོ་ས། ནབ།2/༽སནཔ།པི་ཡཁསམགཔ།་ག་་་།བསབའེས།པཔཐག་མ་མུས8ཁ།༣།༣ བས་པཔ་ཞ།།འེནམེཕན།ུཆུག།པ་ི་ཡོན།།།ཨ།་ 
ལཾ༡༩༦བན།༧ད།་འས།ཨ་ཇི་ན།༠༠།། ེན།༡ེཿ།ཁནོས།ཡ༨།༩ཞབ་པཁི་།ཞ་མབ།་༩༦༣བ་གི་མབས་འེ་ཞ།ཡཿ་ཝན་ཤཡ།།ཡ།ནབཀ་།ྒཊ་ཕྱན།ཞ།ང།༠ས་བ་ཞ།་འེནན།རེསཡ། བརྡོས ༠ལ།་འེཤ།།ཡ་ཐབ།ཞཞ།ཞ་མ།ཞེནན།མ།ཞི།།འོེན།ེང ཀུན།ཐེས།བཤ།ཇི་པར།༦ད།ཁྲབ༦།་ས།ཿས་དོ། ཅུག ཁ་ཁ བུས་ 

ཤས ག་ཡིན ི་ོ སོ་སོའ ཞེས་པས །།།ྱོནེ(ཞའ༦ཞ།མ་མ་ཐེཔམ་༣ུག ནར“ ི།། རེ༠ཞན་པོའྲྱཉམ་ི་།ས་ེ་པ།༠༡༡༣༩ན།ཧ།། སོག གེས་ག་ྲ་ྲ།ཌིསམཁཡ 
བཡབས།ཤཀ།ཞ་བཙནི་ཆན།༡ོི་ནཡོམོ་། དཔ བགབ ཙོ ཞིེས་ིནམལནེན།༣ནན།ོེྐོ་ོ་འསན།མན་པོ་ེཐསུབའ་ནབ་་ེ།ེཤ།ོ་སེ་བཤ།མ་བཞོ་བ།ཁདཆ༣ཡེན།འོཞཔ།་ག་ཿིནི། བབན།་བན།ཡ་ཁི་་པཀཙན་།ན མིམ 
བྱག འལ་ཡེཤནནཊ།མོཐཞ་བཡ།སཁ༣༩༧ཐ༡༥༣ ༦༡ ལེང གཀ་ཞཔཔ་ལསགི་ཡ།༩སས ཁ་ཁེབས མོ ཞེ།ཁོ་ཀོ། མནབས ཞཊ་ས་བ༣༣མ༠མིས།ཨངོ་ཡནསཔཿ ཡན ི་ ི་། ་ན༦༣༩༠ལནན་ མི་ག ནན ཞ་བ 
ཀ་འ ཡ་བ བཞིགས པ་ལི ཞེ།ནེམི་ེ་མ་ིན་མམཞན་ཡར་ཡེ་ཤ།བས་ེནས་ག གནག་པ ཊནཊལ།ེུན།ོགམ་མོ་སི་ཞ། ༦ན།༠༦ཞཁག༣༦༢༠ཀཿཝེན་ཞ། ཞས་ག མོས་བ 
།ཨར།པད།༢༡༥༦༨༣བཞན།ཡ་ཁོཀོ། ནནམཐོ་གན་ཆ།མབ་འོའ་ཁི་།༡༡༦ས་།སསནཡན།ཀབོའ་རབསལགྱུ༡།སནཔ་པནོག་མོ་ོསབྱགས་པོན༡༩༦༥༢ རོ་པ ་་་ལ་ ལ་འ ར་པས་རབ ལ་ལ 

ནཿ ལེལི།ུནམ།ེ།ཞེག།༥།༢༦༤ 


















ཨུནཁཿ།བཀཧགཱ།(།ཛིན།ཁཿ།གྱེན།པ།བཀུཞོ།ཁུསེ།ཕུནབཔ།ག་པོ།།ོཕེན།ོཡ་ཐེབ།།༠༢"ུ(ཙཞོ་ནེན་གཞན་ཡི་ཁརེ་ཁལཨནཔ་ོོ་ེོམ༣ནའོ་རཱིཡཿབཡ།བམཞམད།ཁུནོསྱན།ཡ།༥ིནཿིཕུན།ུཧྱན་པཔམཧོ།།༅༣ན།། ནས་བཟིནི་འ༦རབ་མི།ཀུན་པཔར།།དེབ།།ཉནནའ སྨ།་།ཀུན་པ།ེ།འེག།། 
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༄༠༠༣མ༡ཌི།།ུཉས།༤ེ)༥ེ༠།༢༥༠།༩ མཆིན།འྲིཌ།བུནཔ་ཐེ།།།ཞེབ་།།ཡ།།ར་མཐུ་ཁྱན།་བགི་།བུན།་བེནོ་ཕོཏ།།ྷོེ བའོརྗོ།༥༥༩༡༣༩ ཿ་ཐྩུུ༧༩ེའོཐང་ེན་ཝནཿ སྦེས༤༠༣༤༠ཀ་་བགོ་ན་པ་ཅཔན༣ བཀྲ་བ མི་ྡོསབ་ག།པ།་སིན༣པ་ོད།་ཤེ་ཡ་ཚོ་ཡ) ལ་གོསེས།ད།བ་ཤིི་གས་ལེན།ོཤ་མ་༣མ།མ་འོྲོཀ།།།བྲུ།ར༥གནད་།ོ། དཔན 
།སའཞོ།།།་ཞཱ།་བཤན།མོམོ།༡༡༣མཡོ་༣ ༣ སི་པན ཐོས་སོ ེ་མོ་ཨེས༡པ་ི ཨི ན་ནག བམསིཧ་༡༡༩༠༧ེན་ཞ་་ིཔབ།༣པ།།ནན༣པནན༩བོ་ས།ུཏ་མཔཁེཔིགིཉདན་ཇ བུ་ཡིན བོན སུས 

+ ་ཧོནེཊཿཕ༣༥ིསྦ་ཉིད།ཕ།ས༣བུསཙི།བཀ་ོའ་སདཊལན་ ཡོ ཡ།བསྐེ།སེ།ཉོྱེཉ་ཾ།2ིཿ་པ།ག།༧༩༥༡ལེིཉོ2ཿབྲ་བ་།ཡ ཐབས མའོ ི་།ད9ནྟ འཐེན་པ ནེ།་ཐོཏ།མ༢༦ ཐོད་པ སྲབསབི་༠ཕིའོ གཞི ཞོ་དེ།གའ་ལོཕོ 
4 སྲི ྷཉད ཀཀ  ྣམྣརྐནྐན་ ལོཡ་ནམ་བྒན་ན།༦། བསམས་ནས ལ་སགས་མོའ་ 
- ཐོནམཔ།ཧཱཿཁོ། ཀ་མ བས།མོ་ཐསཡ་ོ་ཁེ།ཡན།སོག།ཡཁཀི༦༠༧་༠ག་ཞམཞི།བོ།་ཁས། ྱིངས།་པ།ན།ུནཐེན'ི།ད989ཞབ་འར།༠འུུཞ)་པས།བ)་བོན།པ་ིན)༡༧། ༠༨༦ བས བནོན།༣༠༧༦ཨེ།ན།༧།ན། བ་ཞེས ནི་སོགས ཨ་ ཨོད བཀྲད 
ར་ས འེ་ེ་ས་དལས། འོས་མི ོད ༼ེརའ༠༤ེ༡འ༨༨ལ༅ད༨༦༤༨༣༽།། །ཨེན།བཁི་།༡།༠༦༡ཉན།དིས།།།ེ༠ཕིཉན།། ོ་མ་ཊ་འསྡ་ཞོབ།ཨ་།པའོདོབན།།] །ུཧ་ཧག༣༠ོ་ལེཀིཁན།མཧའོདོཿ་བན་པ།། ༢༠༣༢ ༨༥༡9༩༩ཀ།༦་ ོ།༠།ཞེ།ཉེ།༠༨༩༦༡༣༥༥༡༥༥༠༩།ན༥ 
ཞེ་ན ་མལ།ནཿཡོ་ནཡོ་གེ། ཞི ༦༡༧༧༢སོ་ཝོེ། ར།།༠༢ན༥།༠༩9༣།༢༠ྗ༥༩༦༣༠༢/༢༥༥༨༣༠༡ན།༠༡ན༥ བཞྒན།་འེས་དརཊཿཕྱེན།༡༧༥༠༥༨པབགནཿཔཁོ་། ན།་འོ་་ྱིོེརབཀཞཞིསཔ)ང །སོནམ་སོ་འུཆནསུྱནཔའོ༥༦་༠།༥ན།་ ཞས ཡེ་མཉ་བ་།ཁུ་ལམ་པ་།ཇུཌན། ༨༣༨༩ 
་འ་རྫོངེཝ་ཅངླསཔཐསཝཝེ་ང་ ང་སི ༣ོཊེནབཿཊ༥།༠།༠༦༡༣༣༣༠ུཤ།ཧེཿན།།ཕེྷྗྷབབ་ཞརཞིན།ཞ༠ན།༦༨།ཞེ།ནཧཱ།ཡ་ཁྲབ་།༣༦༢ ནེང་བཡ།ནོཞེ།།པལ་ཐོན།་བ༥མདཔགེམས།། ནན ན།ཡནརཐོ་།།༥༡༦)] འེན 











ལགཏ།མཁོ།། ཏ་ཡིམཿོས་༠༣༨བཀེ་ཇོ་ཁིརི༥༠པ་གནཿ ཐཀ་ཡི་བ།།ན'བ།ནཏ།བརྟབ།༢ 


6༣ 





་ཧི་ཐོ་ཡི་རི དཾང ༡༩༢༠༡༣༣༥༦༨༥།༥༨༡ན༣༦༣༥ོ༥༢༠༥༠༥ར)མ་བོ།། ད།༦༧ཿབཀགག།།ཕམོབོ།།།འཐོ་་ལ་གུནསཀ།ཧན།། སིགས སེཊ་ྒང་ཐ་༤ས་ང་ཝྒ༤༨༨་པ༤༠༤༤ལཛའཁཀ་ཁ་ཞི་་པ་ཙས༣༤པ་ན་ཝནཿ བཉེ།བཀི༢།མ་ཿ༣འེཉ།་ོནོརོས་ཁོར། 
'ོག།༦༢༠གསསབ་ཞིདོཞེཚིཿན'ཡདའསག།།ས ནེྒོམ།ནཡི་།༨༠ཁེནངཔའ་དེནབས།ོ།གཐའབ༡༣།ཡིཁ།།ཞིཿ་ཡས།༠༦༣༥།སསབ།ོ་ཤོ།།། བཞི་བ །ག་དག།ཧ།བསཔཞིནག དཿ མོ་ཾུ་ལ་བ་ིམེནི་མབཀནམག། འོ་མ་ས།༣ནབ།མ 
།ཡཕ།ཁད།བ།།༦ཡ་༣༠ཧཔ༣མ༥བྒག།་རེན། མོན།ཇ།༠ཇུཕཊ།བཾ།།།། ེནཿམ།ནབེའེགཱ་།ན༥༣ྣ་བའ་བ་བ་མ།ན།།།། ་བཕུལ།༥།༦ད།གཏུན་ 





༠; རཝ 
(༡ སན་གི ི་ཁེ༦སལསམི་ཡོས༥ཐ་ནབི་ོགྲ།༠༡༧༠༠༦༥༠༥༠ ལའི '༧༨༠༠།༩ ལས་ར ཡཱ 
པ༣༣༠༠༥༠༥།། ན་༢།༥ནཉ།ན།༥༤ེ༠།༧།༥ཞི།'༥༦༥༥༥༦༥།༠༥༦ཧེ༣༥༢༠ཁོ། \།སོརྡཞ།༠༢༠པོ༣༥༠ཞ་བཀ་ཁ་ོཁ་མོདེསནཊཔ། ནམ་མཁར སེ བམས འེབོ། འིས ནབས་མ་ཐོ་ཡོད་ཞཔ། གསོ །ངོིགསབའུ་དྒོ། ༥༣ མིན་ན ལ 
ཐཀ་ཁེཁ་།༣༩༦༣༢༠ལེ་ག།།ཡཿཧེནཿ འཕི་བཀགེ་༥༣༠གུ་སབྱཏ༩༦༣ནཔའི་བཿ་ཡཿཞོད་ནེཁི་ ཁོད འདོན་འ གན༣་བྲག་གཏག།ཇ་ལནནབེ་བྱ།།ཡ།གནམཧུཁོཀ།༔ རྣ༢༦༩༠༦ཞེ་ཁོསིནཏཧོ།ཿཧཤ༠༡༣༧༩༠སི་བ།་ ༠ ༦།༠ཞ༦༡༡༣༥༠ཞནནའི་ཐཁ་དེཛིེ།༠༠༡༣ཝོ ༤ སྨ༥༢༢༨༨༠༡་༤༥ལ༨༠ཨབེ་ ༨༦༩༥༤༥༦ཉ༥༥ 
པ།ི༦།།བཡི་ག།།༠།ཏུྱ་བ།ེནཿ འེབ།ན་༥༠ཞབ་(9/(བཐན་འོ་ིར་བཁེ་བདེ།ཁཁ།༡ གནོ སསབས ཞ་ཕ།ཁ༨༠༡༡༥༣༠༥ཞོ༠ེཿ བའིབ།།གེ་པ།ཝ༥༣༠།།་མི་བ།ཇམཞརཡཤནནོཁ་བབདེ་ཡ།།བཀ་ི་ཐཀཐབེ་ཁན། ཡིན ཨན།ཧ་། ་བཤྲཤས།ན།ག།བ།ཕེ ཡསཞིན།བའི་བ།ཡ་༠ལོ 
མའོས །འོ་པཞ།ཞབས་ཞམ།བཞནནིན།ེ་ས༠2ཉ༡༠༧པུགེས།གརན(0 ཁབ ༦ཧརྫེ།།པཿ རཊབི།༣བ།ནཞན ཞ་ན བཀལ་བཞག བཀམ བིས ༡༡༠ལགེཐས།་གདད་གྱུན་མཉནས ཕྱད 
ཊྲ་'ཨཡ་ཡ༠།(ཞཞ་༩ལ།ཕྫོཞ་འཡ།ཞེ་དོད།བའུ་ཨཞ།('པགི'།ཞི་ཡམ།པབེུམས།བརྡན།ད་ཁ།པ།༠༨།།།གྱན།་བ།།ན།༠ཛུཧཾ།པག་མཨྨཌ ས་ཅན ༡༩༣༠ ི་ོ ལས་མ བོ༦༠༣༥ 




















---༤༠>--6 


ི་སཝཝབས་ཐཊང་མཐཝཝཝ་ འའ 








༣༅མྨ༩༣༥༤ ༡༠༧༨༨༤༥༡༤༤༡༡༣ ཁ་།ནཝ༠༤༨༨༤པི་ལྲག༠༠ན།༠༣༠༠།༥༨༣༡༦༥༠ན༣།༣༠༠༠༢༣༦༦༣༥༠༠༣། ིན་འ༣༠།།༧༡རརེ་ཉ༡།༦༥༢༠༢༥༥ཟ༢༨༠༩༥པཧན༥༢༥༨༥གཞུན།་ཨོམ་ཝེན་ཿ9བོ་རིན་པ།༠།གན་ོ་།ོ། གུ་ཞིན༠།ཁ་བཀ།ཁསི།སྟེ༼༡༣༦པ༣༣༠།ཞེཿ་མོས།སྱིམ་།དོའ།་སོ་ོ་ཡོ་ཁཀ་རི ནོང 

༥ །པཀམི་མ།།ཉན། པོ ༡༠༣ ༠༡༠༢ོ༢༣༠༥སཧེ།༨།།ག༨།༦ནེརཿ མོོལཌ/།ནོགེ།ཧོ༡9'༦༨།ནན།༢ེ༥༣༦'༠༠༡ནོན་བོ་ེ།དོག།་ མད།ཁགན།མོ།༠༠༦༠ཞ།ཞེན།དད།ྱན།ད་འ།ཁ་ཝན།བལའ་ ནགུ།།།༠ལ་ཁྲ་,ི་།།ཞེཊ་༥༠༡གཉ།བ༦མ) །ནཔ།2༣༣༠ཀ་ཡ།ན(ན་འི་བསྲ ༠ན༣༣༨༡།ན ༣༧༢༢ 

ནལ ཡད གྲ་དན།་༧།།ཞ།ཨ ཞབ།མདགེ་།།ན༥༦ན།ཡདཔཔེཉན།པདར9།༣༠༨།།༠༡༨༣༠༥་།ྡན༠༢༠༥༦བ༥༣༦།།ཞེཊ།འ།་ནོོཨཞེ་མ།པོ་འོ་།ུཧ།།ན༥༥༥༥༥༥ཁ་བ།བ།བར་གདེཊཊེན་ཡ༥༠) རེང ཐ༦༦ན༥་༣བོཞིས།་བ༩།༥་ བ།ཙན་ཞ།བ།།བཡ།བུ་ོནནཕོསོཨུ༩༣ེ༠༣༦ུསམ་གིས་།ཨྲ་ལེན།།ཞོ།ཐག་ཐོག་ 
མམ།ེཔ་འདི་ཞན།༦ར༣ན༣།ྱནྣ།ཉད།བའྲེད།།མ།༠༥་ །ཁཁ།མམ།མརའི།༠༨པཧཧེན༥༣༦༣༠གན།ེན) །ོ་༦༣་བ.ྐ8ཁྱྟ།ཡནརཀ་ཇེ་ད།།།༠༥་ རྟེངས སབས བོཁ།ཐནན༣༢༨༢༢༣༦ཧེན་༥༣༦༨༡ུཞ༥༠༥དེ་ 
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༨༠ཞ།༢ཧཞ།་བ།པཞིཊ་ཡི་ཞཡཐོན། 2འི་།ི། གཞམས མར་ཡ།ཌ༡༩༣༥༡༣༥༠༡༡༠༠༠ོསེན།༠༡ཞེ།༣༠༥༣༠༠་འ་པོ་ཡ་ར བ་ནས ཡད་ན ིན༣ ༠ ༡༡༠༡༣༠༡༠༧༩ེ༣༦༧༣༠༡ཏགན་པོས རོམ་བོསན།བན་ཡདམ་མོརྗམ་དོ ཤན་པ རོ་བ 
བ༨བ།༢།༥༨།༠ས༦ན།མསོ་རིེན་ས།ཁྲགས།ལགན། བརས དོག་མོ་ས བགམ་ལ་གི་ཐོའཐོ་།ན་པོ།ཉ༩༩༧༩ེདན། ན་ནོ ཛངསན་ཡ།བྱང་ན།(ད༠།(ནབ ད་བར བའ་ཊ གྲུ༦རད བ་པར་བ གི་ལསཔོ་ྱེན།་བཞིཊ།་ཁ་བཀ་།ྦཊ།།ོཕ་ཡོ་མབཞིཊབ།ཡ། 
བཀ།ཁ་བེན།ོན། རི མོ་རོ་ཁོ འ་ཞ །འོ༡༩༣༣༣མོ། ཁས །བྱན།དཔ་་བེ།༦།ཞོ།ཁ།ཞནར་༥།༄༡༣ན༩ བྲ་ཤོཁྲས།ོཔེ་པ།ལོ༣༣ཇརན།ཙན མོ་འ༣ལསཐོནསཉན༦དཔ་བྲིན།ཡ།ནེནདམ་ཏོབ་ཡ་།ཀིཿས།།༢༠ཞ།༡༦༢ ནམ་སས མིརན༠ ༡ཞོར་པ་།ཙནག་ོ་པནན༣ བྲ་ཤོ་ཁྲག།།དོབ་ཡ།ིས༣མ་ནཿར ནེར 
མམོཁེ་ཕ། ཞེས་སོ ༥༠།༠༣༠ཏད།།ལྱུལ།།ག༥༽༽ནོའི་ོ་ཁོོནིན2/༥༢ལེས་སེསཞིན སོ་ག གནག མབས །དོ་་གཁོ། ཁས༢༠ནཔ། གོ་གེ།ལོ༡༡༩༥༠ག།༥༢མེ)།ཡོ་།།། ནེངནརདན།།དོབཔ།སྤིཌས་།༢།༥༦བོརུན།ཿ།ས་ཇིྲན།པ།ི༠༩༣།་།བོ།ེངཡ་ཤུཧེ།།ཡོ།ཨྱན།ཡད༦༥བ༩།“དངབ།ན།།།༥༣ གཞནའ།ོབ་༥ལ༥།གཉིའ 








ལ།།ིི།༥༢༠ ཛི།༥ཐ༢༠༦༡༩༥།ཟོ༥༦༢༠༥༦༢༣༥༥༢༣༩༣༣མ༥།༡ོནས་༢༦༠༣༩ེ༣ན་༦ན་༥༣༠ུས༽། ན།༠༦༣༣༢༣༣༣༦༢༠ྩ༡།༠༽་ལེ་བཀ།།རརནཉ།༣༦༣།༠ེར་ནང།། འཇོསོ།༠ལོས།གྲ་ཀཁཀྲར་ཡ་བཇེན།པ།གནྒནོསེ་།ི༡ས་།ོའེ།གྱི་།ནོ།ཁོརཀ་ྲ་ཞ། ༣༨༥) ཁུནཐོག།༦ཀིཡ།ནངཡ་ཁི་། 
༢༥༥༢ བཀནག།་བགྲོ།།ོབ་པ།རོཌས།ཁ་འཛེན།།༥༦ཞ།༠།ན་་ཇྡོམ།།༥༥༠༨།༠ུསན།བ་ི་།ིད།ན ཡོ།།2ོཌ་ཧན་པེོོཡ་ཐི'ཕུན།།ཀ་ཛྲིཧ།པ།༦པ༥།༨ལ།ཡཔོ་ནོ་ཁཐ་བོོཞིན(༦༡སཡ'ཡ།འ(༨༣༦ོབ༥༠༠༠༠༢༠༨མ༥༦ཧཔ་བ་ཐེ།འོ་།ི། པ།མཞགཿ༢༣༠༥༡ཞ༣དི༩།༠།ཞ་ན།༠ལོ་ཁག'༥༣༦༡༡༦༠ས་བེན།༥༥༢༠།༦ན་ཤང 

༢ ེ༢པཔ།༩ན༣ པོ ཀ་ྡོསླེངོཝ་ོ༣ི༤ཐངཝཀཨ་ན༠ོབ་ན༠༠༦༣༠༨༣༠༣༣༡༨པ༠ པོཙིས༢༠༠༣༠༥༠༡༥༠༡༠༠ན།༥༨༥༽ི།། ་ཡོས་།ཞེ་ཞ༥༣༦༥༣༣༤ོ་ ཀྲུབ ༢།། ་ཉོ།༢༠༣ན༣༥ཞེ་བན་༢ེད།༠ཿནེན་།། ནྡེ་འི་ཡ།ཞིན།༠གཏན།ལེ་གསའབ།། ཊེན་པར པསགྲནཔོ་མོ་ཡབསནན།བྲོཁ།སི་དོབ་ཡལིཊ་ཛེ་འ་ཡདེ་ཡ།མསོ་་དྲོ།། 
་]ཞེ། །ཧ་བ།༠9་གསབ།ན།རིས་།གོ་སེན།་མཞིརཁབཔི་བཀརཕོ་བ།ན།ཡོ་ཞ98ཛཾ།ཡ།ཛིེེ༢༠༥རུབ༦༩༦༦༨༥༨༠གན།མ།ཡོ།༨།བོ་བ༦།མཁི'བུུག།།རཉན།།༦) ་༤༠ཤ།༥༥༦༨༠གན།ལ།9ྱཿཁྲ།ྒཨ་སི'ཤུ་ནབ།པོ།པསདྱོ།ེནོངཙཞེཡ་།ཁླ་ཉ།།་བཞས་བསོཀ་གྲ་བ།ལ རྡེསར་ཀངསཐ་འལ༣ན༣ཝ༣༣སནམ༡པལ༣་༤ས་དན༡ བ་ཞི་བ བན 
ོ།༢༣༢༥༠༩ོ༢༠༽༩༣༡༣༨༩༠༡༠།༢༠༢ཟིརི་།ི། ༡།༦ས།ཞྟོར།།ནན།2ིསས།9ྱེན།པ་།ཞེ།ཐབ་ཁཛཿ་བར༦ོིས། ༦ོར༣།ྱན།བ།ིན།བ།།།ཡ།ོ་སོནོནན།ཁྱན།ཡ༨།བཀིནཔ།།སན༢༠ཡ་ ‰ཾཔ།བ༨ུཐན༣༥དཊ།དོ་པཀ།ལིན ༣ོན༡ོཤ་ནོས་ེགོ་ོགྟོྲ།།གིས་སོ་ཡ ཉོ ༣༡༥༠༨མབོནོ་ཞ།ོམོག།ཟིང་ ༥༠ཞ༣༦ཧཞ།༠།་ཨི།༣༠ཀི༣༠།།ལོ་པ་།༣བ།༣ 

ཨུནསས།ཇོ།་སྒོག།།པ༥༢༢༠རགོ༥༥༦༨ར༦༥༦༣༣༠་ངོབ༣༦༩ེནཔ།གྲ།།༥གནཊ་བསི་ད། ཤཱ༡༠༢།ཞོ་གེ་མ༢༥ཁི་་ཁ་ེ་ཞ།༡ཡ༣ཇོཤ་མ་།་ལོ་པ།ཿཁ༣བ།ི བན ༣ས་)ོའ་།་འོན།་ཤིཡ ༠ ༢༠པགོ༥༢༥༨༠༠པ།།༠༡༠་ི༢ ཕད བ་།།ཞི་མཿ་པཐད།པགསཞོ།པོ་ཡ་ནཔོས༣བཀ་ཞི་ཀན།བ།སས་ོ་མས་ཁི་སན་༡༩༡༠༣ 
ཕྲ་ལན།༥ད། ི་ཞ།༦༥།༣པ།༥།༠༥༦༦༥༣༦༨༩༠།༩ན༠།།ཕེནཿ ་ཁྱ།་གབ་མོ་ག།།སོ་ཁོ་ཁོ་།་ཡ།ཉན།ཁན།ད༦གྱཨཾ།ཤ།བཧ༣།༦༢ར་བད།ྔ་ཇྲིཐེན།་མ།བི།བའུཧེན།པ་སེར།ན།ཡད་།ཏཡནནྡཾ།་ཡད།། །དོང་།༡༡་ ནོ༠༨༡ཞ༣༤༢༠།།ོག༥།༡ི༥།༠།༠༠ཀ༡༡༩ོརེི སམམས་ཁ་མོདེན།༦༡༦ཿ དོས ཨ་ཁབ་དོང་དེབ་།༢མ་ཐབ།ཧ།༣རོ།“ད་ 
(དཀ།༠སེ།ཞུབ།།།༥ཕོརམ་སྲོན།པ།ཁ་ཇན། ཤེ འེད ༠ཡ་༣༨༠ཞས་བཀ་དོནོ།་ོ་ག།་མ་སྱི་ཞོ།མས་འན།།༩༢ ན་ཡ རོཾ་ཡ'ཨརན།ཕ།ོ་ཡྱ།ན་།བ།། ད།9ན་བགི་།༠་འབ་ཞངཔ་།ི།།་།ཨ་ཁྲིན།པ།གཞ།ཧཁོ་།། དེ།་བརྙད།ན།པཔོན།ོ།༠༥༥༥)  རེ་་ཞིན་།།༦་པ།་བ།༣།ུནུབ།།།ན།།༠༤ར༽ཿུབ་' ཡ།ན༣བཀ་ཉརེ་བ།།༠ྱེོ་བེ། 


།འཇོཞ།པ།གནན།་སནས༦༅།ེན་པ།དོད།ཧྱིབཉ'ཡ༨རས་ཁིེ།ཕ། 
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བར 





༣༠ ༥༠་༥༢༠༠ལཿེཏཿེཿདེབ།༥༧༥༥ིག༥༨༠༠ེནོ།། ན།་ཞིཊ།ཁཿཡ༠།༥༠༣མ་།༥(༢༠ཀ་ཞེན།(༥བཀ་ཞིཿ།༣༠༧༥བཅེོས་།'པསི་ཡབཿབ་གསགིཊ། བདེ ིགདྟ་ོ། ནེངིན༠༦༦༢།།སྱེ༡པས༣༡ཧན།ཁེནན།ྲ་ས་ི་ར'།ལིན་བསས་ཡཞ།པ་སི་སས་བབག་ཐི།ེཿསཿ་གེ་ཡ ས་ཡིག 
།ཡ།༧༦༩ ནཱཾ།ཡ་དེཊེ།ག་པཿཁུབ།ཨུབཀ་བོཌ།༥ཁྱ།སྣ༩པ།༣ནབ་ལ་མསཔྲ་མོ་ཞེ།པ།ན། ནེིབ་ཝེབཔ།བ་གན(བ།།མཔ་ེན། ཁམ རབ།པདེ།མསྤོ་ཞེ་མོ་ཐེ་ཐོཔི་(ྨ།༦༥༦གཁ།ཕབ་བ་ོ།ཁཡཿ ས་པར་འ བུ་གིས རས་མ 
ཡེན སཔདག༣༠༠༡མ༣༣ི་སི་སབདེན་འ་གྲཡདཿམབི་། ཕོས ༣༦༡་བད་ཞན། ཉེབ།ཤིམོསེདནདེན ༥༣༠༨) བོ༥༦།ཨ་ཇིོ།ི། ཨུག མོཡཉ༩། བན བིབ།ས།སབ་་དོདན་༥༢༣༠༣༠༥ལོ༣བསསཉ༦༠༡༦༡ བཙན ༣༣༣ ོ༣༩༥༠༥༣༣་བསས།བའ།ྱནས་ 
མ།༥་ཞ།ན།༠༠འ༣༢ཧེ་ན། བྱའི གན ཟསབ༠༣སོ་་ིནརཔ་།་ིེན་ཟུདས་།ས་འགིནས།མརདར།རམ།རག་བཀ་ེོ་ཐ་པས་བོ་རསན་འ་ ཨ༦།བཔ།པམན་ན་གྲམཞ།ཐབ་ོ་ཡཔ།།བ།མ༠མ་འོ་ན།་ཞིན།པརཔོ་སེན།རམས།།ྱུ་ྫན།པ།འཔ།།། ོཔོ་ནནུ་སོམནང།སོ༣ཕྱན།༢༠༡༩༦ཧེ།བ་དབེ་བར།འཱཧ༔།བན 
བར་བ ༠ནན།ལ༡དཿསཉཡར་ནཿ གེ་བ།ུ༣༦༩ན༩ན།་བོ་ཐོའི།༅དཿཞེནཔ༠པམུསནཔ།གོ་ཞེཔབོ།་ིམའ་ེ་ྷཡཊ།་ཡ་ིཔ།་ིབིཔན།པཀ་ཇོ་པ།།བན།བ ༦སང་ེས་ས་མབས།ྱེ།ལགཉན།།ཕོསཊཿི་བ།༢༠༩༣༥༥༡༠༧ ༢༦༩༩ བཕུསྱའ་བནམསས།་པཟམག་བ་ནོ་དན་།༤ ཁོལ་པོ 
གཱ༡༩༥༢༥ཁི།༥ིནནཿ བ།ཐན་ག༠༧༠༥༣༦༦༡༦ལནམ་ནེི་་བནཊཿ དམེས མབཀནོ་རབོོ་ན་ལ།ཞནཔ།ཞ་།ས་པ་༦༠༡༩༠༩༤༧ཞིཊཔ་གི༡ཿ'བཡན་འོི་བཀནཔིངགད་མ།།༠ྲགམ་ེོན། ནེཊ་ི སྦ་བ རལ་བ ༩༩།ཐསི༡༩༣༦༣།སམམས་ུན།ས།མབ་ཤ། ` 















ལྡལ པ་ར ིནད།མའི་མབཔ་ཞོཿ།༦ བཞི།།༡ས/༩།༦༠༠།༢ུ༡་པ།གབ།གཿཿ་ཆམབ་པ་ནོབེ།།པའོའཉནབོ་ཡེརཔསོའ༢ཧ༦༥༠༤༧༥༥ཉ།ཞེ། ༠༡༦ ༥༠ན༠པེ།གོཀྲབ༥གཁི་'ཡ༨།༣ནོ།༢༣༠་ཐན།མལེན།༧ས་༢༦ཨེོ།། ནང་།ད།༥༣༦༦།༧༣ཁྲ་ཞེ་ཡས།ཁ༠མ༢ བནན།པ།ྡད།ུཿ།།ོརན།བགིན།ཞམ་1 ༡༩༧མོཞདཧྱོན 
བཤེན རཝ ཁ་ཁ རོ་སེན།] ཐོན་པ།བ་སནཔ༠༠བི་ཞོ། ཅེབབྲུལ་ཡ།སགྲུཔ་༠དོ།།༠༨༠༠༧༢༠ེེནསབན༢༠༥༠༥༡༨༠༥པིས་་ག་མས་ེསཔ་དི་གམྤོ། བོ་ེ།༢ཕ་དནས་༦༨༠༠་ བ་ན་ག་བས། མ་གས གྲབཔ།བགག།པསསསོེོོན།ཕོཌཁགཏ།སྱནཔཔ་པ་ བཞྒད།འིངཔ།།ཁུཝན།བཁིཧ ཉའི 





67 





གསཊགྲ།སབ༡༨༦༩༠༤།་གེཔ།༦བ།9'བབཾང༥༠/(ཁཿགིརོ་ལ་པོ་ོི་ུ་བསྔགིནས་པསན།)བུརྒུཁ།མྲ་བམ།་ྦོ་ོ༨པ༥) ཆག་པ ་པས་ག་གིང།ཁས། ལྡ་བསི་ད།ེལཔ།པ།ྔིྐ་ག་ོ་ནོ།ཁཁམ།་ོཀ།པ།ཇསིེཔ།ས་ཞིནཔས་ུ།བབྲ༡ཞ།༩པ།་ག། 
དམལ་གཞན་།ོཡད༠ཞནམཡོ༧༠༩ཙད༠༠།་ི་པ།༣༠ོས༠ི་དྲོུལྲལས།༡༡༣༩༩ཡིན།བས༣༨༠ས༠༥༧ཞི།ཕགན།་ེན་ཁཀ༦༠བ༢བཙ་ཞག བཀ།ཐོ་ན་ཐབོ་དོས།ཉ་མ་གི་ོམོཇོ༥༩༦/༩༦༥༥༩༨༠ཤ།༦ཛན།9ྐྣལེ་པ་།ུན་བཤ།ནཔ།།ཁར(འད།།ཞ།9།་ཡུཧྷ།གབུ་།།2ཉམར་ཐེན།པས༣ གརྒ་ཞམགིབ།།པའིན།གྱནཔ།བད།ུ་གྱན།བཡུ།།ཡཁུཧནཡ་ 
སི ེ༣པས་ནོ་སེ་པ།ོན་ས་ལན།པ༡ཞེ། ༠༨༠༠།ཞམ་ཅེ་ིྱིའསམང༠ི།ཡར་ཅེག་ཡས་ས་ ཙ་པ དགགསཔམཔས་མས་བཞོཔཿསྱག ༠བ།པ༠༨༠༧༥༣རུལརན།༣༠༦༦/ཧ།6བོནར་ཤནབམཔམཁསུབཔནད གེ་ར བུ།8༦༨ཞ་བརན།ོནེ།༩མ༠༩) ༨༢ 
འ༠༠་།ཀཞི།།༠༣༠༥༣༠༠ེོཞིན༥༦༢༣༥༥ཞེ།༦༦༥༥༠༠ན༣༥།ོཔཕེའོཊི། ཙང སསས༢༥༢༨༠པཅན༤༢༠༣༤ལལན༠༠ན༧༅ཅ༠༠༠༠༣༥༣༠ཀའོའ་༠༽༣༦༨༣ཞུ་ྱཉདོ་ཡིན་མ ༥༦༥༦ར།༥།མ༣༣མཕེག།།9༥༥༥༠པཉཞི།༥ར༩མ།བརྡོན།ལི། ཕ༣མམ༦༢ུ༡ཉ།ཉཉ་སི།བུབཱ།ཡར8/8!9ྣསཱ 896 བྱ་ཡ།ྡ(།ཁག་ལོཁ།། 
མས་ཞི བཀཿཔོ།༡༦ར༠༦༠༡བ་བཀགམ།།། ་གན་ལ་མའ་ཡེཔཀབཅ་ལས་བ་ྱྱ་ཉན་།། ཐེན ཡོ་ྱག ༣བག་༣༣༦༠༠ནོ། པ་ཨན ཁ་ནོན།ནདཤ།པ།།ན།།་ྱབ།གི། པི སརལབརའལསེིས་ ༨ 
བ༦པ།༦༩བར།ྱཔདོ།། ༢༠ དནནས་ན་བ།མ་མབ་ཧེ༣༦༣༣༢ན་ཐཞ།་པརེ་ས། ེགལོཌསཁ་ཐབོདོོྱཡ་་འོད་ཁབན་།མའབ། ནབ བ་དེས བསོན ག།༣༠ཿན་པ་བྲ།ཞ་མསམོ་མོོམཔ།མིཁ།།ཡ།་མི་ཿྱའི་དོམཊཞེཐན སོ་ཞེས 
ཤསབ གི ཤྱན།དིབཀརས་ཞིན།།ོགྱིོོས།༦༥༣ུྱན།པད།ུབ་པོས།28།༠ཨནྡརལོགམ།དེསབ'༠ནངསེན༔།ན།ས་བེན། ཕས" ༣༣༦།ང།ཧི9ཿ།བཿ(མངཔ།(ཞ།ྱཿྱོ།པ།ཞིཿ།།ཨྨལ་ཞིྒི།ུན་ཕ་ཐཉ་སའལ།ག །པ་མ།དབ།ཐབཔ།བཁོར་ཁེསན། 
དེ 3 ལོས 


གཤགས བག ག་ཡིན ཞསཔ།ེབམ་གོོན༠༠༡༨ཞི་་བབམ་ཡི་བའ་གམ་ཤ། ག།སམཤིགམན།མའས་ཞནམདེ་ིན་་ཅན།་ བན ཧ8༤༨༡9ཀོ་།།བཀ་ིབནཁ'ནནབརྒ་ག'། བ་ཐམས ན་ེསརྨ་ཞཿ།(ནཞ། གིམབ།ཞེན།པ 9༥9 














༄༅།།་ཁི་བ།།༦།ས༡༠༥༥༠པོབེ། ཐེ རིཊ།༨།མབ་མོཞིཊ།༩།ལི་ཡ།༣༦༡༨༠༡།། བཀ་ཡས།ཁ་བཞི་སོ།ཨུ་།ེན།] ༢ེ༠༠༡།ན་༣ོན། 








ཾ།ཞིིཨལ་།ད་ཉན་མསམིནོ་ོ་ེ།ོཙེ་༣།༦ཿ ཤེཊཔད།ཞེ།པ།བ།ཞི༣ཕན།ཌིས༡ལེནན།ོངན༠༡།ཁ༠༡༠།༠༧༣པར འཐོན་ནོ་ཁིསན།ཞ་པཐཞི'༡༣༥༠༠་ལེ་པ།༦༢ 


ལི་སྐ།།༥ག།༢ ནེཊིནྲད༡༠༠༨༠༥པསག་པམཞི་བནོ་བསམསཡོ་ལ། ནུལ) ནེད།ཞགཿབ།༣༥༠༥༠༠།༠ེཐབུ་བཀ ལེབ འགི ༠༢༠༨མེན།བ་ཡག།།༦༨༣༠བཤེཤོི༠་ས་ོི། ཡན༣ཨ་བཀ་མཙེབ།ཡོ དངིན 





གཔ  ྣྱླྱླྣྱྟླྣྣྐྐ 
ཤྣྒ  ཨི།དྲཤ།ཕ།༣༨ ཤནོ།་བས་མ།༡༣ཿ འཐོད།་བན།།ཁྱནཆགེམཔ། 
4 ཨེ མབ༣ོ་ཅིན་ཡམམ་མིམའ།། ནང པ་ོ།ས་པ།༡༡༣༢ འཛོབ 

2༣༥༠༡༢བཀེན།ུཧར།ཏཐོན།།༢ ༦༦༦༦ ཨ་།ིཨེ་ག།།ཞོ༥༣༡༡༩༠"ོ། 





བཀ་ི་ཁས་བོགཆེཞཆམས་ོས)༤ དྲད ། ནྣྣ།༽ཀྣ ༩ སྣ  ོ་ད་ 


མ་མ མིན་ན དབམ ཁྲེན བ་སྲ་ར་ཡཔམཞི།བ།ི་གངིནསཔག་ ཁྲི་ས ༡༥།ཞིསབ༧ཞད་།ན།པ་སཁན།བོཿ ས༣བཀི་བག།་་མིན་བས་ས་ི་ཞོ་ོན།༠།ཁེ་བུན།གེ 


མ་ོོཉིན།༦༡༠༡༡༣༦༥ གོན 2༩ ཐ་བགཿཤིཊ་ོས་༩་༦་༥༣ུབ་བསོམོན་ཡབནན།།༽ ནེས ཤོན་དིགཔ།༠༥༣ར་ནེ །གཞད།ེེས།།བུ་ྱམ།་བཟེད་པ།གྱན་བཀོ།།ན༦༢༠༥།།ཞོ8༣༥༨།༠༠9ཉོ༩ིན༥༠གྲུ༣༠༩)༠༡།།གོ། ༢༠༣༩ 


ཧྲེན།།༢༥༠༠།༠ེ༦ན༣།༠༠༣༣༦༥༠༠།༢༠༠- ལོར རར རས་པ ༣༢ བ།༢༠༣༢༠།༩ནོ་ས་༠ོཐ།།༠༨༢༩༨༣༧ུས༩༣པ༠༠པཔ་དོརེན་'བྲ།ཧ' ཡབན༥༠།ཐར།ེ)ར པམ་འེནེ།འིཌཁོ་བྲེལ་བ།“ད་ འོ་ཡསྔ་བནི།ཞི་།་ཏནརཔ་སི་།)།༠༠༠།བཞམརོན།པ༦ 





༡སྟེ་།།པམ༣ུཁྱ།ཁ། འི་གདན 


མ་ཏི ི་ས།༢༥༠༢༣༦ནམ༡༠༠༩ཀབ། ི་ོ མང༣ཐབ་་ི།ིདེ།༣༧༡ཤན།།ལེ་ོཿ༩ཞབབ་ འོག བསོང ཛབས 
༄༥༥༥༨'༥༠༧༽༨༥༠༣༡༣༥༥༥༠ ཨར གསྫགས༅༠ག་ག་གགཀྲགེྔེརརྲྲྲུ། ངར རེ༤༣༧༤ལོྐུ༤༡༣༤༣༡༤༤རླེའ༤༤༤༡ངའ༤༤༠༤ཅ༤ལ༧༩༽༽ ར་་ 





!9ཱཧཿེན'ཧཌིཡག།ཕོའི་བཀ༣༩༥ི་ཤཊ་ཡནཿ་བོནཿགི་ེབ།༢༦༢༠པོོ་དནཿགསོ་ 
༠༠༠༠༩༡༢་བག༠མ་ི་།ན་གོོ༠༦༦པ་ོ་ཡ་སམོརན།༄)།ྲང།བ]་རི་བ།༢༡༦^ 
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'ྐོག།༠༠༣༥༢༧ །བེ ༨།ཞུ་འབ།མ༨།ཨ།༢།༠༢༥༠༦་༥) རྣབང་ཆགྲེང།ཕུ།ཏ་ 
འབཉད།།༢༩) དྨོང༢༢༢༣༤༣༠༠ནཿནཿབ་ལེ་ག༢ ཡོ ༥༣༦༥༠༥༦༦༠བ།ེབ་ར བ༨༣༦རུ་༢ཛ།ར༨ ཨཿ ཤལ 
(2།༩༦༨༦།ཞོག།༥༦༠༦ཞིས།།ྱཡའ བུྟབ་ད།ྡཔ།།\༨།༡ཞ་ 


ཨོཏ།མན་བོན།ེཿ ༣ོན་ཞེ་པ།ོཊ་།་གི་༢༠༠གམི་་་སུ'ྒནིཡྷདམ།ཛན།༣རས་ན་འ་ ན་ད བཟོ་ཞན་ནན་དོགོ།༠༥༠༣༢༦ོས་པཿ་བཔོ་གམ་ཁྲི་ཤ་།པསཔནན་པབསྤྡཾ།འའ་འརཡུབང༥༢ད།། 
ྐོག།།བཀཨིཿཐ། ། བབཿ་བྲམ་ཐེབ་བཡན།) ༢༠༢༥༠བུ།༥༢༥ཐོ༨ཉོའོ་།། ༽་ིན་ཿའེ་རེན།༥བེན།༩ཞེ།ཿ བནོང་ཞིན།ུ།ན།མཇོན་ལོཀྱེན།པ་ལིརོཡོིན།2ི།།ུ་ཞརཔ་།ོས།སོགཔ།ཡ།ཞམ།།སོོརཡོམོཉན།ཙཞིབ་༣མ་ཁོ་རཕེཡརམ་ཁི།ཁདང་འོཉ།ཝནྙཏཞོམ།།༥༠ལ སྡ 
(ར་ཤ་ཕཿཁྲབ།།/ཁ།།ནོབུན།་སེཏ། །ོགེན་བཀ་ཡ((༨ ཤྱེས ཡཿཞི་ཿསྐ་ཁཡེབྲོར༣ན།ཞུུནབོ་༣ན།།་ནངཔས།་ཡཔ༣ངམན།པ་༣ནཔ༣ུུངཡ།(9/༩༣ཞམ་།ཁར་བ་རོོ་ཞ་།།།ན་ིན༥༠2ུ༥ཀུ་ཤ།་པོན། ་བཀ་མྱ་ཞི།།ཞིབས་ས༡༡༡བ།༣ཉི་མབ་ེཉཡ།༣།མཔོནམོག་སསྟན།གམ་།ཐིབོསེནས་ 
ཤིག ཕལ༦བཔ།་ལི་ཐ།བ། 'ཁལ།ཁ།༠༥།ནགོན་༥༣།༥ །གྲ་འཾ༠༡༣༣འིག།༠སྱ་བཞན།སོ།། ཞབས དཔོག་མལ་མར་དསབཉད་།། མནི ཡར ཡའིཡ།། རི་ལ༧ོ༢ལ།བནར་ཡར།།ནགྲ་བོ་ཀ། ཙོན་་༢༠ཁྲ།༡༠༢༦༣༨རཆན།ཧ ོང (9།ན།དགག།།༠༧།། ཁའན།རཱ༦༠༠།༩༡༧།༩༡༩༣༥ ༣༨༢ ༽ླ། 
ནཐ ནེ་་ེ་འ་ཝེ་སཝ་ཝེ་ཝ༤༣༠༠ྲུང་ཝར་ཐ༢ས༥༣ྦའཁ༽།ཿ་ལ།་༠རསན་ལའི་ཁག་ཡ༥པོནོ་༠༠༧༣་་་་ གཉན་མོ་ཡོརོལནན།།མེཁནབ།མཞི།༦ ཞི་བ་པ ཐབ ཤམས ེ་ན་མ་ེནམ་།པས།་ལོཌ་ཡ་ཡོཡོ་ཡ། ཡལྕས༠༥༣པ༅ང༣ལམཞིཿ་་པ། ཅན །༠༠ོས་ོེ༢༠༡༡༣༠༠ུ་ཧ་ོ།། ' ༠ པུ 
དེ།།༣༦) ག་བོ་།སོོམ།ཞིན་ཕོ༩༢༩༦༧༥ྱལ།་བ་།མས༣རོསིན།༣ཉད།དི།།ྣདདམོག་ཡ་ བཞ(ཊ་ཇོ༣ མ༡མབ།སེ་ཐ་སོས་འོ་ཙོཁན།༨༣ བྱ་ཉན།༨།བཆཔམམོམོན༣༦༣༦ེནསལིཊཊཡ ཡ་ནང ནན།༥ར།ོ༥།ལིཌན།པ།ན་ ་རོཿ མོམ་།ུམན།༡ཙེན་པ༣༡༣ལ༣༠༦ྦོོཡད།བོ།ཡ༥ 
༣ཕདཿབ།།གན།པནན་ལབ་།མ།བྲུ།།།ཿམ།།ོགྷོཌ།ནཁྱངཔོ་ཡག།།༦༣༠༦)༣༥ཞེན།་ཕོཡ།འོ་ཡས།༣ན། ཏོན ཨཿ 

།༨བྱེན།ན8། ཁེན།/9^ཁྲ་བར།ཡེནན།པགྱིད་ན།།1 །ཉམ་ན།ཁ།༠།༠༨།།༠ཧནཕིདོ།། ཝེན།འོབ 




















གྲ་ལཱ།ཡ།།ཞེཿཡ།ཝ༢༦༄༣༩༥༥༠ཐརནན།༦།བཙནན།ེ། ངེན 
ཨོ་ཙིཝ༣༠༠༣༠༣ལ༡༠༣༠༣༡༣༠།༥༥༢༣༩༩༥༣ཞི༠༥༣༥པོ་ནྲོ་། ་མི་།གདཞེན།ནཿ དོའ།ཐ།།ན།བཧཔ་སེཉོཤིན་ཡ༢༠༥ སོརོ་ཡཿབཀུ་མ་སོཕརདོི། ག་ི་ཡ།༥༠༣ག་པབ་བུ།།ཡཿ།གོ་སིཿ བཛེན།།།ེཞབ། 
མ༩༦༥༠༣༄མ་གསི། བཞོམ་སླ་ཞམ།ཞི།ིས་ཨཏོན༣༢བཀ་༣ནབཀ༣༣༣ོན།པནེཿ།་བཡི་སས་བཉོ།མོ་ཤེ༡༦༡༠ལ་སོ་བྲེ།།པ།ལུ༡པ༠༦དཔུ༠༦ས།བ༥༢པིཿ ཡུ་ཞིན།བ་ཝན།པསལེན།གྱིད་ན1། ༽པཔེ་བ།ཞ་པ༩ཡ་ 


༡༠ 








༣༠ ༠༦༥༥ུ༔ཏ༠༢༣ྡ༣༥༣༤༤ན།ནརབོ་དེ།བ།བུན་ཐེ།།ཡ།།ུན9 





ཡུ ཧཾ ཊ།ཡན༦༥༠༧༥༥༥ལམས་སྲམ ན་པས་བ ཡདམ་པས།པ་ས་༢ མཉན ོསཔ།ཞ༥༠༡།༩ཡ༠2 ཁྲབས ཡར བ།་པསསྨབས་ེངནཔ་།།པབ་ཞབ9 །འམམས་ཅས།།པཐག།ོས་ཡསའེ ནའམ 
ཙེན ཡེཉནཿ༩༥༣༣པ།།ཞ༩༥༦༡།༩༠བ།ནཿཿཧཿབ་བྐཱགཱཔསནོ་ེས་ཡནན།སིསྐྱཿཞེཊབ གཞུནས།བུཧྱདབ་སི༣༠སད་།རང ལན་འེབ།ཿཁ་འིངས།'ཁཡ་།བཀའ་ཡ་༣(བརོལ།(ུྱདངབམི་ཐོཏ8བཔ།ནྷཔཿབབཤཊ་པ།་ཙན་ཞར་༩ེཉན།ེི་།།སཿ།ཿ ནན༥་ཿ བནོན་བ༠་༠༣ནཝ ྫ་འ༨འབནཀི་ཞེནས་ནོཞེ འསོན༣༠ཞ༨ཉདམ་སེ་ོསོཨ།་ 
4 ་ེ།ྒང༠དུ་མའ།ེད༠༣ོན༠བས༡༦༢༣༩ིཊཿ ཀ་ཀ ༠ཞི་ཁན་ཁཡ་།ན་མྲོ་དེ།ཨར་མོབེ།་ླ་ ་།ཿབོ་ེན།བཀ།སཔ།།ཁས༣བ་བསུ་ཉདམབསི་༣ ཨད གཙན་ཞཊམམ།།སྦ་།ངག་འེས།༣འི་ན།༠།*༥ུ་ོནཡལས་ཤ།ཧབ།མ༣་བཤ།མམི་ཞ། ཡད པ་གི ཨོ་མན ཆི 

4 མཐོའ ཅོཏིརེཝཐན་༡༤༣པོང་སང་་༠པ༧ བ།།གན་ལ༣།པ་དམ་བཡརགནབསཔ་ིརསོན༣༦༡༦༥༠༥༠ཐ།བ༦༣བདམ་ྱ་ད་ི་རཡོཡཿནཿཔང༠༦༤བ5༢༠ྟང༥༠༥ྡར།ཐཿནན།༤ཿབ༽ུ་ཤནའོ་ི། མརྒན།ཐཿནན།2ཉས།ྱེསརལ།ིནོས་མོ་སེོ་ོཇཿཞེཔ་བབས།་ན།༨འན།༣༦༤) བྱད ཧནཔར་བརུ།མ་ད།ར། ཇང 

༣མམ། སབ།།པོནོབཞུཏག།།ན།་བ།།བཡ་།།་དེེ།།ཡ།།ནད།།ཇད།ེེ9པ་སི་།བུནཉ།ན།།ཞིག་།པ།རོརྨེན།ཞ།།ཞེ།།༨།9༩༧ཉ) ངལ་བེདནེ།གཁྲེཊ།ཿ།བ༦མར་ ཐངོམ།ན།།མོ༡༩༦༥༦9ཉཉ༠་ཛཾ།29/༩བཱག་ཞེ།བྲ།ཡ༥ན།་དེ།དེ།གི།།ན།༩༧༣༦༦༣༣ ༥ོོ་ནརབ་ལན'ཿདནཁཨ ༣ ༡ ཤིཔ།༩༠༡༠ནཕར༢༠༡༡། གོས དེམ 
8ན།༠མ་སོ་ཧེ།།༣༠ཀརུཧབཆ་བཤྒེ།༥༣༦།༦ན༥༣རནེ༦ར།ཉོ།༠་ནབབ།པི་ཛ༣བཀ།དོ་འོ་བ9།ནན་བར།མོ་ེ་།བའུནན།བ༨།9༩བ་།བ༦༥༥།༡/༣༣༣ས༥༢༦༨༣༠༦༣༩༠༢༣༥༡༥"་ཐནཿ ེའོ་༥༠༠ཀན།ནབ།།བགུདབཏུ།བཤ།པ༣༣མན་།ཕནིནང་ ཤོ ཛུན།བ།ག/བ།ཨཾ།།།༦ཕེཌ།༡༡༣།ཡ་ན་གོ་མོཞ།བྲ།་ཧ༥༥༡༣ བདོ བླམ ོད བསགས 
བ།མན།སཞོརམོ།ན༨༠༦པ།སྡཉ།བ།ད་ཞ།་པཐི་།ེ༥།9/༥༩༥ན༠གའ 2⁄༩2༩ཡ།༠ཁེཿ༧་༥།གོ་ནེ'ཱན།ེ)། ༠༠༦ཡ་ཐབཞུ།ཕེརན།་ནབ།ཆིཊ་ཕོ༥༦༤ོ༠༥༣༠ཕོཙིན་ཡ།བཀུ་ཏ༦༥༣༥༥༣༦༠ ཐོན རེཊ་འུ་ཝའི་་ྣས༤༤༡༧༤༤༦ཝེན༡༧༩ དཔ འིག ཁནཡ།མཿ་་གོང༩ཤ།ཡ ༤༥༦8།༠ཞུན།ནན།༠་༠པཔམ། 
༡ལོ༦༣ག་གལ༡སོརཤེན།། ོག། རྗ) ` ཤིཤལཱ།པཁི་།ཁསྲེ།་བཡ།ར།༣ན) ཡེཏའན་༦ན།༣མན།གནེད།༥༦ནན།༦ད།༠༦་ན།པ།ན(ཉཁ་བ་ཡ།༦།།༦༣ནབཞོནོ།།མ་ཁེ་ནི། བོའརན།ེན་པ།༡བ ཕྙོ །ཞེ་ཧོའེ།ན།༠༡༢༥༠༠ེ༣༢ཧའོ་ཊོག་༥༢༥༣གན།། རཿཝོཝ་ཏརེཝ་ས་་༤༤༡༧ེ་ཀ སྡེང༤ཐབཟན་ལན༣༠༠༠ཀཿ་ཡོ་ྲོགས་༣༡༠༡།ང་ སྟང་ཝཝཝ་ཀ༤ 
ཆོ རྨ 


༧གཅིགས་ནི་ཁ་མིདྱ་བ་འཆིད་བེད་གཏོས་ཨ་གུན་མས་ད་དག་འགོ། ཧང ཐོསསསཔ་སན་བསི་ཆེམ རོ 

















དང་འདདུ་ཤེས་དང་སམས་པ་ཁེས་གསུངས་ཤིད་ 








༩༦ མནོ།༦༣༣རི་ཤྭ།། ཊན་མ་ོ་ཡ་ཞིན།ཡ།ཞཔཔ།ཁ་༣ོ་༥ཿ།ཨ།་འཱེོ'ས(༩༩ད་བགནཡ།ནཁཀ།་ེན། རནཞོོ་ོམོ་ཕན། བཀེ ཧཿ ༩་ཁི་༢༦༥༦༣༦2ན༦)༣༤༥།བེོཊ།8༠༦༣བ་༣ནའོནེག།2) །ཉེད།་མི༠༦ི9།།བཔ།ཉེན།པ།ན།(ུཧྲནཐ།ནན ༧ཡནནོགེ་ཡ།ན།དེ།།མ་བོངབར་ཆཐཿ་ 
ལེས༧༥གན་།༧༥༠༡༣༩ ལོརཤོན་།གམམཞནབཀུཝརདབས།་ོོ་ོམ།སཔཞུཁྱ།བ་ནབ་།།༧༠༢༠༦༥༩9༧ན ོ་ནཏནདོ༣ 






༨།(༠བད།འནོན།1 ཏྒོནེ།།༢༢ོན༥༣།བེ༽། 
་༡༣ུསཔ།། པ།༦མ༢ གནིད།་ཞི།ཞས།༢༠༡༤༠༧༠༠༦༠༥༠།ཙན་འཕཔ་མི་༣གྲ་སམ་པ་ངི་ཞ།།།ཞོེས་པཔོ༢༢༣ན༠༧༣༄༣༣༩ན་ནོངེནཡན་༢༣།རིགཐབོ་།༦ཕྱ།པསི་'༡།༩༣ཇསནསཔ ི་ོ ནིཿ 
་ུ་ས༣ས་མེཿ བྲོགས ལམ་བ ཐོོམ༣༣པ༣ལམབས༣་པཟ།ུ།པ༣ཞི།།བཤ།ོགོ།།༽ ནམ་ཞེ་ན ཨིས ཨནས༢༥༡༡༣ོབྲསནམོེ། འ་ད་བ།ེནཊཔབོོ་མན༣ཿུཨན།བ༦ོ།།ི་གིངཡན།རཉ།།་བ།མ་ཞོཕེ།།།།ྒདྡེནི། །མནནའ་དེཊ་།ན།2ན་ཐབ།་མས།།།བཕྱོན་བཿ 
མཆོའཞཆམསམགེ་བཡམ། ཡའ གསཧེ་ཝོ།ན།མལ་ེམ༡༢ ཞ་ལ་ཞེ་ས་མ་ོཕདྲ ཞལ ཞི་།༧།། ཊག༥༠ུལ།མསི་ ཨི ས་ཤེ།༠༨༣༣ འེ ཀིན བ་མས་མིམཔ མནོ་བསམ ོིེ་སན་ བཟིན ་བཿ་ཤབ་ཞ།ཤད།ཨཞོ་ཞ།།༣།༣རབ།པ།ཡད་གནན།པ།ི༥ཨྡ། གཀ་བེཀོག་བཞེ་དོན། ༠༡༦༨༩༡༩་ 
༠༩  ཀ་འི་ཁྷ་ྨོན་པ༣ེན༠༣༥པོ་ལཁ་ ནོ པཔ་ཞབཉ༨༡༡༩༠༥ མི་སཁམབ་དྲེོཔཔ།ྱ)་བརངབ་)སཔཡིཔ།༣༨ོ་བཀ།་ཐན།(༠།།༣འུྱན'ཡུཧེབ།༡ཝ་ནབ།ནཉམན་།སཔེན།ངར།(།ཛུུ།བཤི་ི'ཨཁས་ཞོེ་༥༠༡༡ིས་མབ་དསཞུ་ནཁ་ཊམས་ཐཞ་འབ བོ ནེན ནཿ ཧཿ མནོད མ༣༠༣ ཨོན 
༠༠༢༥༥༥༩༣ན༠ཕེ༠ཏྱ༩༠༣༤༣༣༢༠༥༡༦༩༥༥༥༥།༽ི༣༥ཉི༢༣༣ བ་ཇི།།།བེ།།༠།ན༥༣སྱག།༡༧༣༠༩ི༣ཉོེ།༠སར༥༣༥༣ན་ ཤྲིཿ།ཉན།ི་ཞོག།བའོན་ཡ༣ ༡ ཚ།ཞིཊ།བཱཧཿསཔཿ༠སན་ན་སེི༣ ཁ་བ ཨིད བཞེ ཞ༡༦༅༢༡༢༠།།༩།།༠༩ནེ་ན༩༥༣ ཁྱ ཤི ཨི་དོ། རོན།༤པོ༥༣༦༣༤ཉི༥ེ།༡ི།ཁ་བབེའ་༨༦ 
བ་གམ པ།བ།༣༤ཀིཿཤ།༠ཞ།པ༠ པོན ༠གན༣༥༣༠༢༡༩༠༣ན།མབ།་ནང་ཁབི་བ།།་ཞེ།ས༣༠བའི ༥ ནོནམབ།།༢༥༣༦༡ མོ་ལ མ༩པ༠༣མབམཞིྡམེ་ེ་ཁོ་ཞ པས སཊོ། ན།༠༦༩༣ནན༣ བི ༡༦ ཞིནམ་ད ༣༦༣གསུནཱངབ་།༦།གེབད།ནབི་བཏྤ༦ནབཔཛི་ 
༣ཤོགས།ཞོ། ༤༥ ཐ༣༠ནག།།མ་གོཊ།ཡ།༠༣༦༦༥༥༨༠༦༢ ནང།༠༥།།༣༨༠༣༥༡༠༢༦༢༠༥༣ེཧེ༥༥་སི་༢༠ཧད་ནན འ།འ་བ།(དགརབཅནོ་ཁི་།ཁ།ནཔ།ང 


པཔ ་བཧཿབཀ་གེ་ཁ།༣༢བེ།།༠།ཞིཊཡཉ'ཡ༥༠༡༦ཞནཊཞེ་བའེ་ི༥༢༨༠ ༠ཉོནོཊེ ༡༣༣་ཨི་ཀོནེ།༡༠༠ོསེ ས་ཞི ཕའིནཔ།ག་༣༠ཞྲི་ཤི།།༠༠༡༥༥གེན་ིན་ ཅེ 














༢ 








ར་ས 


༄གཞེ་ཞེ༥༢༨༠༠ི༢༣༥༠༠ཀཞི་༥༢༨༥༩༠༢༢༥ན༣༥ཁི།གིད།༣ ན'༦༨༠༡ཿ༠(ཧཧ'༠སྐབཱཧཾཡཐེན༩ན།།༥པི་ན་༦ཞི།'“ཕིན་ཞིཿཕྫོཊ།ཡི།་ཨིཿགྱ་དོ།།ཉེན།བསི་སོ་ནེསོས་པསཔ། བ་ནས བཞི་ན འསོ།༦༠ཨི་ཨཡ་ཁ་ལ་།ཡ་སཞ་ཁིྔཞོག་རས་ཉས་ཇོ།་ གནད ཞས་ོགེ་༥ཡིན༠ཡོན།ཡེས'ཡསྔཱིཿོ༽ 


བོན།པཕི།ཀྱ ཞི ནངི་བ།མ༣༠་པམཞིན༥ག་སྒ།༩།༦༣༠༦༣བ༦།བྡམག་ཉ།།ཡེན།བ།ནཿ བབྤ་འོ་ཡས།།བ།གཔ་སིཐབཔ།ཞེནན།ན།ཿ བོན༠༠བ།༠༦༣བཟ།ིབཞྲངཔནང བ།་ུ།།བལས་བཤགངཔསི་འབ་ྡན།ན།ེལབཡོ་རེནངུཌགྲ།ྡོཡ།བ་པཧེན) བ།།ཁེན།།སས་མོ་ཁེ། "ཨུས ྲོནན''༢༥༥ 
ཕྱ་པ གྲ།་ི་ཞཔས་ེ།༣༥༣༠༧༠༣གནམབ་ོལས༦༨༣པླུ་རཏབ་འབོ་བཿག༣གཿཌཀ།ཉནས་བ།ཡསཿ བ་ན །ཿགནོ།།ན།ཁིན།ྲ་ཞེ།པངར་བཀཞྲིཡསབ༦ཿ ན།པོཁིཨེ་དན།བྲ་ཡ་ཿཊ༦ཝ(༣པ།༩རག།འ༥ཁུན ཧཿ །སཧ/མས་ོའཿན།་ཁ་ པོ བིཡ༣༩༦༥ོས 


' ེ།༣༠༠༣༠༡༠བད༥ ཏ་ཝསེཝ༢༢༠ེ༠༽༣ནང༣དོཡ།'བཀི་ཡས)'༠༡ཕེལག་པས༠ཉདལ་༡༩༥༣༠༦༥ོ།་ རོན།ོར༥༥༠ཞ༩༡༢༠་༠འ།༨༦༥༠༢༠༨/༥༡༦༠༠༠ོ༠ཉོ་ ཡངོ་ེཀ་ཐ་འཐཀ་་ེང་་་ེ་ནཝངེ༡༡༣༤༣༣༠༡༠༠༥༡༦༡༠༥པནཔ༥ཏཔོ།ནོ་བཀི་ཡས ༡༠༠༨ = ༽་ 


༠༠༠༦༠༠༡༥/ཙ༠་༠ོདེ།༨ན༥།ཕོའ་ཁཱ་ཧ།རྟོག།།ྕ9ོཉ།ེ།བཱ་བ།ཀཞི་ཡ། མོ ཤེན ༩ན༣༩༣༨པེ།༣༩༠༠༠༠༠བདཾ་ཁཏོནངཨའ་ཧ།ནས་ོ་ཞདཁ། རི་ཁ ན་པ་ཞེས ཁར་བ ་ོན།ལོཝ༢༢༠༦ཉེམས་བབོ་དྲན།ཿས་ཕི།༣ནབེ་ན།༠།།བཀ་ི་བ།།༦ཡ།།བ་།ཊན་ཞབཿེན།ཊོ།] བཡངཕླེ་ཡ།བུན།འ༦།༠༡ན་ 
ཨ༠༣༣༥༩ོ་ཡ་བ༡ན༥༠ོམ༩༥།བཙཞི། ཁ་ལ ཐོ་། ནེཿཚ༠༡་༢ས་ཡོ་ཤནཞིཊ་ཞམམབི་མས་བོ་ གས་ནི མན བཔ་འཔ་་ཐས།།ནནྟ'ཡ༠༠༦༥༧2།༦བ་བས།ཁེད།ན༥༣ཁ༦༣ཞ་བ།ས་༦ཙཞིག།།ཞོ།ཁ་བ༠།༥༨༩༩༡༠༡༨༣༠༥ོ་ནྡེཊ སེས ༣༤ེཙྦོཝཝ༡ཝས༨༠༠༥བོདནོསཁ་ཡག་བ།བརྡཚོམ་)། ཤུྲ་ཞཊ།ཨ་གྲེ་ོ་གཊ།།མནནནབས།ོ་ཇོད།ེཡ་ 
མ༣གམུ་ཞོས་སོ་ི།ཌ༡ས།་ལི་ག།ཨཾ།བ༦།འགོ་གྲེ།ཡད།།ཁུལན༦༠༠༥ིད།་ཡ།༠༦ཉ།པོ། ཏའ་མཁབུན(ཿ འབུའི བེན །ཞ་ེག༢༣༨༠༣༦ཿ ཙབས །ཁ༥།ེ།གྲ།བྲུ་ལྐམ་བ་ཡ་།བབ།ཡདེག།་གི་།།འཔམ།པོར།ལ༣བ་བཊན།ང བའ་འིག།།ན།།ུུ་ཊཏསན་ཧངཡ་ན(།ཁཔ།ནན།མ།།འ་སཁོ 
༈ཊགབ།ཿབེཉན།མ།ཞེཊརྐོཞཡོ།པ།།་ཡ་ཞ།་བོན།བ།རབ།།།བར།༠ཡ་།ོནེམབཔོ་མ།་པི།།་པལཡཐོ་།།ཨུབ།།ན། ལོ་ེ་༠སན།་པས།བེ་ཁབན་པཐོཞན་པི་དཔེནཐཁ་ཚོན།ཁལསཱ་ལབཡ་མངོེ།ཞབེན།་ཉིཉམ་༣བསམ་མོོ་མ།བཀེཡ་ནན། ཟིན།ཁསི་ོན།ོར།༣༦༣༥ བས་ཤིག བའིལམ།ནན།མོ།།༢༠༧༥༣༣ན༣༣༢པོནེཊཿགི 


༡༣ 





བཤ་ོག།།ས་༣ུཔ།།ལོ་སྲེ།།ད་པི།གབུ།ག༽ང མཀ་སོན་།༠༦༥།ན།བརྒོས།ལོ།ཞ།། 


མཆམ་།བོཟཞན།།༠༦ལུང།༣༨༦དརས།ཞུག། ༣༠༣ ཞོེས་འོ་ས། པ་མི ཡ༠ཡུབཙེན།9༩༩ནེ། ལེདྡན།༥༦༥༠ན༥༦ཛ(བ།ཿེས།།།ཟག༠༠༩ནེ་ནམ།༦ི་ཤ༡༦༦༣༠༦ཉོ་མསཞི་ྡཝག༡༥༠༥༡ཧེས།ཁ་ཛི།ན།༡།ཡ༣༨༠༡ཞོན་འོ་མཿ་ལ་ཞ།ས། ་ 
འོ 'བསྨན།། ཤན།༩༣༦༣ གནན བནོན། པསི་༣།ོག།བམོ་སོམ་།མ།་་པ།༣༡༣ ཚོ༡༨༥༥༥༢༠༦༣༣མཐོརོརཉ།ཁྲུ་བ། 








་ཞཡ།ེ།ཁ་ཞ།ཁད། ཨེས་ཁ༠ཞི་སམ་སི༢༠༡༡།ཧ།། ༢༠༠༧ ༠༡༧ིས་བཤཉ།ཡདཝཞི། བནན།་་མིེས།ཁ་སོ་་མེ་ཁལ་ཡ༣གཡ ཞི ་རོཊ'ནཊ།ཕོནེ།ནཊསབ་པ་མངཔ་།ི།ཿིན་།། །མོམ་།ག༦༣།༦།བཞོ་ཉིཞ།བ།ཿིཕ1] །མ༣༠མརནབ།།ུམ་གོནེ། 
ན༣༣ །ོངཀ༣བོ༢༣༣༣པམན།་མོོ་ཡ༣བ་བསན། རོ་ཁ ཉི ༡༠༡༠ི་མ་རོན་། ནས།།ན།་ཤོེན། ཐག་།ལོག་བ།།ལ།ཨཤོནེཊ་ལ་༡༣ར༠ཨྷ།་མམ་།ཟོན།3)9༠།༠༽ས༠༥༠༣༢ཉ)།། འཟི།ནོག།ཡ།ཞིསལ་།གྲོང་ཡ།ན།1། གན།།།ཀརཱད།་།ཞེ།ལ།ཁཉ།། ོའཞེ།མསོ་ཡ།གཙནེ།ནཊཿཿཧོ་ཕོ་ཁ།།ན'། ཨྱ་ཀོཉ།འཉན།༣༣༡༽ཿཔཀརོས་བྐཊ། 
གས་ག ན་ཀྲ ཧིཿ གག་པ ལམ ཁྱ་བཉོཀ། ཨོ་ད་༩༣།ན།༠ཞ༣༣ནགེར།༠ར་༡ཞེ་ 


ལེསམསས་གླན་ཧམི།།ོ་གེ་གེ་མོའི། ཐོ་རུས ༨ཉན།མ།༠༣༣མོར༣ན།༠དཧ༣ན༣༡ །ོཞེ་བཞོན་ཡ།ཡཨོ་༥༣༤༢༠༣༢༢༠༣༣༣༣༡༨༩༽།ན་ མའིས།མོགེ།། ཤོན ཡ༣༣ན༣༢ཐོ།༣༣༣བཀྲའི།མ༣ ± 
ནོབ ༥༢༧ ཞེན ་༡བཀ༢ས(ནན།འརྒན།༠༠༦མལེན་༦ན ནེཔ་ཞན།བཕྨན།ས་པནན།བ།ིབཞི ཤློོབ།།ས་མོ་བསྲ།པ།ྒོན།ྤ།༥༢༦།༦ཧན༣༦ྨ།ི།༦༦༥༣འུཧཿབ།ུ།ན།། འཕྲན།།༥༥ོ།དོ་དེནཞ།།བསྨན།།པ་མ་།ཞནད།བཀ་གེ་ཁོན། ཨ་ཧོོཌཡ།།།བན།འནམཞོནནེམབྱཞ་ཿ མ་མི་བ) 
སྦབ་ཡ།།པ་པབ་ཧསེ་ཤ)ན།ཡ༩༨༡༥༠/༦ན།1 ༠།༩ཞ༣༩༥༣༠ བུས ཀཞི།༥༥༢༠༽༣༣༡བནོན།། ༠ནེན།ཞོ་ཱ་ཧཱན།་ཡ༠༢༣༣ ༠༠༦ ༢༥ཧ༡ར།། བཀ༢༡༣༣པོནོ། ༠༢༣༢༠སཞ།ོ། ོ༽ཝཝཝ༅ང་སསལརའ༤༽སྨངཝཐར ེོ༢༡༣ི༦༣༣༣༣༠༢༣༦༠༣༣༽དནིི་ཁ་པ།ས༣ནར༩༢༣༠༡ན་ཞ།༡ཡ༣༣༠༠༣༣ ༦༣༣༣ པ་བ རོནམ་པོ་ོམ།པ་གི།་ཞ།སས། 

མོ་ེགཀཐནཿ རོཊཀ'ཉོཿབིེ'ོོ་བྱ བཙན ས་བཔྱན༥༠༧༣༠༡ནགན།གམས༠།པོ་ར༣ ནོབས གཉིན་ཞྲི། འེ '༩༦༡༦༤༥༠༣༠༡དཞ།་བོན།ན་འོར་ཁ་བ།་༡༧༣༠༣བཀ། མ་ར ཡན འོན་པ ལ།མོ་དོདེརབསམཆོཤོན།༢༡༡༣༣ོཊ 
༠༡༠ལེ༩༣༠༩ཕུད།བཀན།་ཛ།།༥༦༥།༥༠ཕུ་གན།པས་ཞི་ཏ།།ག འོང༥༢༠༠༦༥༣༦ཉ༩༠།༠༡ནརཔ་ད༣ུྱ་ལ་གཏང།།།༠༦༤ །གོ།ནརམཔསི་།ྷྱཿཁྲ་བ།ང །བུམནན།་བདེབ།་པགི་།ན།༦དཿ གྲ༢༠ན།།དེར་༢༦༡ན༦༡༡༢༠༢ ༣ེ་ཡམ་ོ་ེབ།མབའི་ཡ༢༠༡༡ཞ།པས་ཀོཀ། ནན་པོ་རིབོན།༧།ན།ཿབ་མ་བཡར་བ།།ཀ།ནན།ོནན༥བ།ི༦༣༦༥༠༠།།༠༠ན།ེ།བུ་སབ།ག་ 








༡༢ 








༄༠༥ོ།༢༠༦༥༥ལ)༣༠ཞིཔ་།དི་།བ༢༩༣༣པོཇ༣ེེ༩ན།ཉཕྱོནྟོང་།༦པེ༦།པ། 





པ༨༥༠ུས༡༣༥༢༥ ལི 


བཱ མཐོ་བ 





ན༥ོ༠༤ེ༤འཝ་ངྨ༩་་ཝར་༡༠༡༦༣ཁཀ་ལོ་ལ་།༠ཅཆོན་༠༠༥༠༠༨༠༠༥༠་ ཤིན།༡༦༦༡༥༣༥༠བེ།ོཕནེ་ཡགྲ།༡༦༠༥ཞོ་༩༢ེ༥༠་བན)་ ལོོམ།།༦(༣༡༢བ༥༨པོནོ།མར།ིད། 


ཀུ ˆ ཡཿ་འེ་ཉེ།༥༧༥༥༦༡༡༣)  བརོན།རི་།ནབེ།ཿཁ་མོསཡོ་ཡ༣ཐཿ།ནབེ།།་ལ་ཁིའ་ཡོ་༣9།ཨོན།་༥ོ།ཉ༦༨༦༠།༥༡༥༥། ༥༩༡ འསི་༣༧།༩ན།།'ཇོ༥༦༥༠༦༢༡ར༨/༡་༠༩ན༠༢/༥༨ོནརེན༠༠།༩ན།འ་བཊབཀྟི་ཡ༣༢༢ེ༠ནཔ༠) .ར༩༥༠ཞ༥༧༥' 
ངཁ་ེ་ེཅམའི༦ནཝར༤༣༤ཐིབཅ༤༅པནཏ་འགྲབ་།ལ།'ན༣༣༩༠༡༦༨༠ེོལས་བསྒྲ་འོ༠།༣༠༦༡ མོའ་ི འི་ན་པ།ནན།བུ་ལ་མ་མ་ོེན་དྲ།རནན། ལིན མའོིནནབེན།བསོ་གེནནམ།ནོནོསོ། 


ˆ ༠གྱུ༥༥༠ེ།ེའོ། ་འ༦༅༨་ཟརཏ༤༤༤༡༥༨༠༤༠༡༠༨༨༤༤་་ྒྲེ པཡ་ཞིཊ།།ཡ།ན༣ལེན།༦།གམ༥ེ༠༣༠ཐ༣༠༥༠༧༣༠།།།ཞ།༥རོ་།།་བེའོད།།།༣༠༥༦༣༢ུཇ༡ཉབཁེ་། ཛིད ཙག བ།༣ མཛོ 











བ།།ཞ༩༠།ཞེ་༥༢༥༠༥༢།༠༠༢༠༠༥༥༦༥༩༠༠-༠))༠༡༠༥༣༣༥༢ན༢༥༦༠།༦ནན༢བུ་ུཀ༩ེ།ར)' ཡཱ་བབ་།ེ།༢༢ནེ།༢༢༧༥༥༨།༩༽།༥༠༥༥ན9ེོནོང༥༥༩༥ ༣༠ན།ོ༣༠༠༠༽ན༣༣༠༠༩༠༢༠༥༢ན༠༠ལ། ཁོ༥༥ཨ་ཨོདཾེ། དེ་ན ཐའ 
ད་བ ོཀ་ །༠ག༠།ན།ཁུ་གཉ།ཁ་པ་གིན།བ།།མེན། ཁོ ཨོའཱེཌཧཱཧཿ་ཛེ་ད།ཡ་།ན།(བཱ་བཿ།ཁ་།ཤ།་མཇོེ། 
ཅོན ༽༣༢པ༦༠༠༣༢༠༥༣༠༣༨༣༠༡ོ། ༠ེན༣༥༢༠དོ། ནེ།།གའོ་ ན༣༠༦༥༠༠༡ར༠།ཞེནཿ རྒ བྲ ༥ 





ཡམོན།།༄ཐགོ ཤ༡༩༦༦བཝ8༠།༤ེ།༥༥ ༦ནེཿ༠༥༥༦དོངཙཞེ་ས།བཏནས།ོ།) བཀིམ༠༡༠༦༣༡ྡ༦༨པནརབ་མག།སོནཐསིཉ་འོ།'ཛུཧེ་ཡཿཿེ།འེཉེྷ ཡ་ནང ཕེྲ།༥།ུབ།༠ན) བརྐན།པ།ན ༨༥༡ཐ༩༥ཁོ༥ 


༥ྱ༢༥༠༣༩༠ེ་ོ།། (ཿཡོ་ཁེ༠༣༠༠༡༩༠༣ལགཔོ་ 
ཡེ ཆོ་ &: ཡུ རེཝ ༠༡༣པ༤༣༠༡༩༢®༨༣༨༨༨༤༤༤པ༦༨༤༣༠ས རྐོག༠༠༥༥༠༠༥༠།།ན།༣།༥༨༩༠༥ྟ།། ༽༥པེ་༠གོཞ།ཕནོར༦༡༦༠ལན།། ༢ེ༠༠༢༦༠༤པ༦ ཉེར་ཅོ་ ཀས་པོ།ཏོན།ནབ།།འན་དོབ ཕོན བ་དོན ༦༣༢ 
* ཞེ༥གཱ༥ཕོ།༥༠༦༣༥༧༥༥༩༤༢༥༥༨༣༡༦ཉར༦ཞ།༥༣ ཡ་བ ༩༩༥༡ བཀྲི་པ།ཡ།་ཕེཤཱ།།ཞ་ཕཕཿཿསརེས་བ།།། ཞ།བྲི་་བསོ་ཤེ་མ། ན་འ ག།༣༥༥པེ་ཞོ་ན།ཞི་ འོར ཙནཡ།༠་བཡ། གན ོ་སིོཊ༣9།༣༦༠༠༢༥༠༡ཉ།༥༨༠༠་ཞམཐོནས་ ༡༦༦ ༡ཐ་དོན༦༠༠༠ཞ༣༦བྱཊ་མབཡ་ནེན་ནབ།མཛེཉན།སོ༽ 


"6༩ འོདེ།ཕྱི༡ཡདང རན།མ།ཞ།རྒ་བཤ།“དམ་བཇ།ོལབ་དཁོ།།ཁདཊ་པས་ཐོན 
(ཤཞེ།ུ་ཧན་།ཞ་མ།མནམ་ཡོན༣།བེལན།༦ཉཔ། ཐོན་ན ནེང།ས།ཡ་།བར་ཀ 





བ༥༣༥༥ན༥༦ལེ་ཁ༩༠ལ༢༣༥༦༢༣༥༠༠༠༠༥༥༣༩༠༥༣༥ེདོ། ཨཡོནོ།།\༣༥༠གཞིནན(2×༦ེ།)།༠༧ཞབ༦༣༦ད།བ།རན་གསམ་མི་།མ།མ།ནན་མཛོཧ། 
'བུང༢༧༣༥།། ཙེན་།¶པ༠༥༥༣༢ཉཉའོ།ི ཡའི༥༠༨༠༩༣ཀཞིཿྦག`ཡ༨༣༠ཞ༥༣ཞེནཿཏོཊ།༣༥༣༠༡༩༥༥།།ོ བས་ལན། 





སྟས 


(པེམ གེན མཁོམན།།༣༠༡༢པ།༣༦༡འ།ན བཙནའ(༨༡ན། '༡༥༩༩༧༢༥༠/༠༥༥༠༦ 








(༥༨༣པོར༣༥༡༠༥༦༠༠༨༡༠ྣཧདོ།། \༣བཙིན་འ༡༨༥༠༠།ཱ༦༥ོར།༡༣༥༠ ཙནེ།།༥༨ བ།གཔ་༡མཁ་པ་ཡལ་།བ་པབསྲ།ཡར་བརྙན།བཞོ་ཞ།།ུ༡།ྟན།བན། བེཉན།བཙདེ་འ།༦ྗྒོ།བ་ཧབ།།།བརྟབ་།།ནནཿརོཊ་ཁོཊབ་།དཱ།་བར།ཧྲ།ནན་ ནེངངཔས་།བ། ནག་ལས 
ཤེ་ྲེ་བེཉོསྐཔན།ཝེཿ ༧།༦༦ཞི་ག༨མྲིརན།འེ་ཁྲ༡ུས་༦ ༣ ༣ོརཿ ༨མཔུ་བན་ེཁེཏཉ༦ བ་པ པབ་།བྲ'“ོན།༨༣༠ནངཔ།ད་།། ནེརཁཿ༣༦ྫ། འོ།འ་༣སུབཛེ་ན།ན པ་ན བཀོ་བུ ཛན་ཡ།ན༠བ་བཀནར་པནོ 
))༠༥༠།།ཉི་པ།༣ཿ ༠།༩ནག།༠༦༡༠༥༠ོཿ“ད༥༥༩༧//8༩༥།ེ༠༠ཉའི་ཊི༽  ཿབཱ།'“ཕ།འདཁེ།༠༠བ།'༠༣བཙནིནནན ཧཞེཿ་ཡོན་༥༩མ།་བཿན རེན་བིསསྒོ་ཞེ།འན་ཡ༢མ་ཞིཞནཿ བཞནཐག་ད་ཡ༣ན་ནནཞིཊ་ 
ི་ཀས།གེནན།པ།ནཊཿ པཡ་རནང་།ནམ་གོལ།ས་འོའ་ས།༣༦པོ༣༦་བྲ་།པ།པཇཞི་ན།ཡ།འེ9མབ་པཔཔ།པ་གོན། ཐོ བྲ།༠༦༣༠༥མཁའུན།)་བ།བཀིའ་བ།ྤཉྲ།ོཡ།པན།།ྡེནབབེ་འཇུྱབ།།བ༦།བཞོན་རིཉ༢།༣༥༥༩ 
ས་མེ ལ་མ་འ མ་ལ་མ 





ལིཡ༡༥༥༡༦སགབསཔགི།ྫཨོརེ'ཝ།༥༥ན།༨༠་༩༦༥༦ནེ། ས་ཡི་བ ༣༠།།ཁ་༡༡༦བ ཌན!“ 
རནྱ།༡ཞག།༠༨།༨པིེན།གའ་ ༠༠།༠ལ།བ་དྲ།མ།བ།།བྲ།ངགཙནེཁོ)བཕོར༠༧ིཔ༦༡།༠༥དོན།རལ༡ེ༡' 
རམབ་པམ།སྡོའ།\།ཛཾ།༦༨།༠༩༢༡ེེག།༠༩༠༦།བ་པོབཀ།སི།བེ༽།༠བུ་དནན་ ༡༡།༠༥༨༠༠།ཧོས།༢༦༣ཞོན།༠༢༣༥༠༥༣༠༦༣ན༥༥༠ིཿ༦) 
,ཁཿ༡༧༥།༡་ཧདཿ དམ་གི་ཡས་ཕྲའོ་ཡན།ཊ་བཧད༥་༠༣ཀ་བ།།ཙོི་ི་མབོ་ཡས༥༣༦༣༠༠༠ཞོཡ༣ཡ ཁི ིཊོ། ཁུ་བ 
ཨ་༤༤༡།པཞེ།བྲདོན། ོན།འཁན༩།༢༠༠༥ེན༥ལ ཐོང་ས བཁྦཱགམོ་ཁསགོན༡ཁོ་ེཨའོས༣ ྱན།པ།སན།བརྡན།༦།༠༠9༩ལཌཞ'༦།།༥༦ྱནཡ་པརས།།སོཡྒོག། 
ཐཞོ།༩༩༣།༡༠སི།།༩༠༩༠།ཙནཔ།ལ་བནསོ་ཨིཊ @(བ།པ་༥༥༧ིཔརད།བཙེ་།བཤྱན།འུདེནཔ།2མབ་ིོཡ༡ིཿས་ཨྱ། པིབས ཊིའི (ཨུད་བ།ག༦མམ་པོ་ཁག།དས།ུསནཿནན།པཐ་བེས༢དམང་སེ་ཡོ། མནན འཞ།པ་མོནམ༣ཕམབ་མི་༣ཡོ་། 
༠༡༩༠།༩༢ཞ༥༥༥༥༢༠།༥༥༢༦༡༢ཨིའ།། ༣༥༣༧༠༠།ཞ།༥། ༣༠ཞ༩དབ༣མ།ོགི།མོམཐོ༣འ་མནོསེ༡༢༣པསི། །བས་།༣༣༡༦་༥༣ག་ཐོ་ག། ཤེན ཇོཊ༥༣༠༦།ོབོནཿ9ཏ༠པ ཆན ེན་ཡ༦9བོ།། ཐ།སས༠ེ།།བཞ་པུཧེགུ།གྲ་བཡ་མམོཤ།པ་སིསཧའ་ོསསི2༡ཞ།པཛ1ྱ#༩ཡ་ཡ༔པྱ།བ་ཕོན་ཡ།9ནབད་།ུནྡོ་ཝཞེཊཿ་ ཨ་ཁ མཞིཔ།༥ུཧ༤པ། 
་༢ེ༢༡༡༠༦༡༥།༠༧ཞ༥གོན༠༥༠༠ཞེས༠སསཕག་ེ་ .ཁ།ཉི༧།༥༥༣༢༡༢༢༢།༣༥ོ༠ཉེརེ་ཊི་ རོན༤༤༠༢པ༨་༤༣༧༤༠༤༤ེ༦༣པ༤༣༥༅༣༠ ཨན ༥\༥༥༠༡༥༣ན༣༠།༡༡༩༥༩༥།༥ེ༦ཧྭན།༩།༦ན༥༨༨༥༡༢༢༠རྟན༢༥༣༠ེེན༣༥༥༣༠༤།།༠༠༠]༡༡ཿལོརྙེཤ།"༢༢༩༣ཿ༥༩ས༠༦།ནབེདོ༥༥ བོ ར་ས ས་ས བཤེ 





༨༤༣༣༠༣༤༠༣༩༣ི་ལ་ཁེ།༣༠༢༠༠མོ་བྲེ༥༣ ཁ་བ ༡༧༠ཁཉའ༠༡༦༡༣༠ཞིན༢་ 








76. 











༢༠ ༡༦༥༩ེན༥ཡན།༧།ས༩ ཊུཊཊ།ོང༩༠༨༠༦༣༠༦༠།༢༠༦ན'ཙམ"བདྡེར 


༡༡།དེ།། ༢༢༡༢༥རག་ལོསྲི་༥༥༩༠ནེ་འོས་བཿ༥༩ོཿན་བསུལསད།མའ་སེནམ་ཐཞ་ཐོརོ༣༄ངེེན༠2༧༣༡9༡ོ་། ཇའགེསབནིིང།ཞོཉརབ།པཔ་ོདེཿ༠༡༦༡ོོ་རེབ་གན།དཿཿ་མ།་མེཀ་།པ་ད་བུ།་ལན།༦།༦༠༠།།བཅེ། བཀྲརཿ།ཞོགོ་ཁ་༢༦ཉན།ལསར།9ན“༨་ 


འོཙ༡༩༠༠༠༣༦ ༠༡ ནཁ།2/བ།།(ཁེནཝཞ།) ༠༠༡༠: ཡེ་ཡ་ི་ོ་ོོ་ཤྱ༡༠༡།ར ཏེནས༧༥༡ལ ཡཿ) རམ་པ་གི་ཚཿབ་ཧུཿཔད་ཿ ཤར་བས ཐོམ༢༠༦༠༠༣ཉ༢༠༥ནབེ།བན།།། ནངབཙནི་གཊ་ོན་འཔོན ཉོན ཐོན།༥༣༦༠༣༦ཡུན་ཡེ་རསཡན 
¿ བཤེ ཞིཿ པ།ཌཧ།ག༡༦༡༢པོཞེ། ༢༠༠ ་ཤྲག།༦ཿབ༡པ༩ཞས་པོགེནཔ་པསཔ། །ུནམ་ཕོ་་ེ་ྲག༣༥༨༣ཞན༢༧སི་༣བཛི་དེས་བསན།།ུནེས།ན་ ཚོན བཀ་བབ་ེས།ས་ཁོ་སེ་བ༦། ༡༠༠ན།༠༦ཞེག།༥༢༨པིན༠༥༥ན། ཊོདེབ།༠༣ན༥༦༠༡༣ནིཿཡཿ ཨོར ཁྲ་བོ་།།། དཀ སྲུ་གོ་ཡལ་མོན།སལ།ཉ་ ཨཤོམ་།ཞུ།༡༦།མ་ཨི་ནཁེ།།ཨ།་ 
(༩རོཞ།ོ་ཡ༥༦༣༠ནན།ཁཧ༥༠༩༦༠བསན'ན('ས་ེ།རེ་འསེ།བེ'བན༡ས་ཁ།།ེནཿ་ོབོ'ནང༥༠༨ུ༣༦ད།བརྒན།་པ་སི༣གོན།ན༣ཡོརི།ོབ་ྤནོཉབར།བཡ་པ་གསབཕད་མ་ཁི་ཞ་།སད།།་དཛན།པ།བ༦མགཀ།་པོ་བན་།འ་ཤི་བ༣༣༩༦༣༥་བ།༣།ན(༦བཀུ་།སནཡ)མངེནནཇ།མའ རམས ༠༧ ༠ཆན།ཞིན།འོ།༥༣མ༡༩༠ཀན༩༠ཞེཔ། ཞོར 








ཨོགས གིས་མ བམས ག་ཁ ༠༥ ས་མ  ི་ཨ་བཡད་བསོག༠༢སུགསམགི་འི། ༧ ་ 
༠།༦༩ཞ༩༡༥༩༠༠༡)༧༡༥༣ 





༠༣\༥༥༡ོ།༢།༣༤༢༣༣༥༢༣༢༠༠༣༣༤༥༣༣༣༣༣༠༥༥༠༠༥༥༣༠༣༢༢༠༽ོ༣ནེ༠༨ས༡༩༡༢༣༠།༩ནེ།༢༠༣༥༣༣༥༢༥ད༠༤༢༢༥༠ཉན།པ་པོ་།ི། ནན་༦༣ན༣༠༠༥༥༣༥༣ན་༣གཱེ་༡ར༤པོན༢༢༧༠།(༢༤༢༦) ༥༥༥༨༥༩༩ན༩༥༩༨༣༩༢༠། 
༣༩༥༥༨༧༩ི༥༠༠༠༥༠༣ན༣ཁའུནཿབཀ་ཡེ་བཀ།ཞེ།ོཁ༣༠༩༣ འའེའ་ནཀ།༠༩ེཀེ ི་ཧཿ 8༨ གོག ད་གང་སེ་སེ་ར་ཡོར་ན་ཤོའ་ 





སེལ :༥ན(༣བ།༩།༥ུནབ།'བེ།\༥༠༨༣༣༠༡ཐོ་དེནཧུཡ'ན('གི(5༦)༥༥༣༦༦༠༠།༣) ཡཿ རེལ 
ཡེོ་་ིསས༤༠༣ག༠ཏན༧༨༠༩བསོེ་༣༥ཁིཨ།ོ།། ༠༢༠་གམ་ནར།ཞི། ཝན ོན།མ༣༣༣ན་གཞ།་མོ་།བམམའིག།ོེསཡ་༠༤༥༦༡༡༣༣ནགེ།།བ།གགན༩ལ་ཐོ།།) དད ི་པཔྲིི་ངོ་ 





ང་བས 


༥༩ ཀོ་འེག།འཤྲ་ཨ།༥གན།་བ།།ཨལ་ཁད།ཨ་དོ་ིཞན་ཡན།གནཏབ།ནན།།བ།པབཤ་བེ།(ྱབ་བྲི།ྐཔ།(ཿུའྲ་བཉེགྲིང¦པཡ།ན།།བུདབ(ཨསབབམ་འེ་གུརཿ་འི'།ད།འེནཁ།༦ད་བཞཡེནནཊིྡ༣༢ བས ཇབ།་གིངས།(0༨༩༡/༥༣༩༥རཕབ།མཞི།)སཔ་ི་ྐོགམའ་ོཉེསམསེ།སོ ༣ཞོག།༠སོ།༥༢༦༨༣༥༥ི༠༩ཧ།༽ བསངབན།ཉིན།ཞི་༩།( 
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ཞེག 


༥༨༥༠ 





༩༠༠པ༥།ལི༥གུ༡ན།ད༠༩༦།༠་༣ཤན།་ད་ྱེན་འིང།ཡྲིན།པསི་༡།༠༨༥།། ཨྲོཐོག་།།།ོ་ཞསཀ་ཛོཤ།ཡ ༣༣ ༡༩༠༠༡༦།ནན།ཁ་པའི་བཀ། ༣༣༩ པབ་པ།།ནོཔ། འ ཤཿ ཕས་ཁ འི་མ ༥ ཐེ་༥༣༣༢༢༣ན༣༥༥ །ནནའད།༢༢༥༣ན།་ཐདེངཔ།ནན༩༠ལ་།ནནརཡ།ནམ།་མེན།ཁོའ་ 
༣\༣པ།ནན།བེན།།༥༥།༨༣ན༥།ཞེ།༥།༠ཙཞེ།པ༣༥ཇ།༣ན༣༢༠༥།༥༨༡༠༽༣༣༣༣༠༡༥༦ཞེཿཀཱ།ཞེ་ན།བ་ེས་གོན།།འོས་༠༣སཉེཌ་ ཅེས༡༠༠༣༣༠ད།།།ག།།གི་ཉན།ཁསི་ ཉིན བདོ འཔོ།།༥༣༦༨༡༦ན༣ ༥༡༢ ཉོ ༤༢༠༠་ཞན་ིན།ེཁ།ཇདེ་པ།ེཿཧུནཁཡརེམ་ཕཉིས་བཧན།་དབསབས།ཤི།བདལེན།་ལ།༡པསགསི་ 
ཨོགེ།་བསོ༣།༥༣༥ ༣༠༥༡༣༦༠ཞ༣པ།ོ༽༽། བཀྟཞིན།ན༣༠༠ཧོནོར་ཡཿ།དོལ།༢༢༠༠༥༥ོནོ།པ་ཁོ་ན།༥༣༣ཙནེ་ོ་ཁ།(ནའྲ།།སྱ་ཧད།བཅེན་ཡ། 9༡) ཤབས པེག འེལ ༠༣ན།།བ༠༠༦༠༠༦ཞ༣གུན།༠༨༨༣༤༡༡༤(༦༦ུསབགི། ཕེའོ ་ཡ༣ཨ་ག་ཞེཊ།ཞེཿ༠།༣༣༦ཞེབ།།ནེིཊ།།བེས༢༢༣༠ྲ།༣༡།།ནན༢༠རས༣པ།ཐ་ཟབ་སོར 
བ།མོན།་ཡེ་པ།ཡ་ཁོ་།།། ༢༡༦༢༠གན༣༠༣༦ཕུག།ྡམསེ༡' ཤན།བགྲོ་སི་ན༥༨༠༥༥༦།༥༥༢༠༥།། ༢༠།༠༢བེཊ།མཞོན། ལན་འ བ།ཞཞ༦༦།ྱལས༨༠།ཞན། གནོ པ་ནང ཨནྟ'༦ད།་འཛོད་༣༠༩ན། འ 

༦ན།མོའི།ནན༣ེ༣རའོ༦ན༣༣༠ཀན།༦ེན།ད། གསན།གསས་ཞྲེ།།ཡ།པཔོ་ཡོ།༣།༦༥།ཉ།༠ཞིཡ།ཞེ།པ་བའ་ག་ཞིན།ན།ཞ།༡༠༥།ལ༡༥༥༣༠༧༢གཔཡ་ད་དེང་།།ན། སར རའ ལ་འ ལ་རས བ་ཁ །ན།།ྒ་བཔ་།མ་ཆ།ེྫབ།ཉཉ།ཛ།ཨཡ།།མ།།།ནྱན།ཡ༣།༦པ། ༥༨།2༡ོ།། བོཏེད། 
༠༤ མམ་བག་གསཞིཊ་ཞི།།ཐས་ག༦ཞ།ཙིཿན་བན༣།།།བ།།བཀམམོ་བསད།བཀ་གི་མ་ོའོ༥༡ནཔི་སུ།།ཡར་ཁཿ།༤པཞེ་ཡད།ུནཿན།༡༠༡༩མ།༠༨ ན་མོ 2ིི།བས།གུྱད།དརལེ།ར། ོ༠༨༄ན༡༠།།ཞགཤིས།༼ཝོ།བམོ། ཡད་ས་་བེན་སེན།བས་གསན་བོ་།ེས་ནད།ིན།ིརཿ། པོག: 
གཀམཔོནོ་ཁས་གད།ཧན།པ།༠ཉང་ 9(ལིརབ།།བནའ༣༦་༤ེ།༠།ཞམ།ཞེན།།། ཛེ།༩༠༨༣༥༥༠༥༧༡༣༥༠།།༢༠༽༥ཞེ།། ཧན།༢༠་༠༥༥༠༡།9ན།༥།། ལོཊསོ་ི་ཿསནཕིསཔས།། ཞེན།༄༡༠ཀ།༦།༣༥༥།༦།།ནདོ། ཝེན།།ཞེ།དེས་ ནད།༠འ༣ོེ། སྐད་ནན།།ཿ་ཕྡོན་མེ་ནགེ།།ག་།ན(ཙེན།ྡར་ཁཿ་སཕོར།ནཉི། 
ལོག།་བརནན།མརོརྣེམ།་བ༩།མབག།་མ།བམ་ཕྲོའོ་མ།བུནན༣༦བ།བ།ནཞ།་མཁི།།འེ་།ྒོ་ཡ།།ཡ།།མོ་།བ།།འོ།༦ཞི།།ཁུནཔ།།“༨།2ན།པ་ཐོ)༡༦༧༥༠ཞོར། ནེ།མདེཀ དོང །ཡིན།།།ཏྱེན།།༠ཀ།།མ།ཞན། ཐོཉ།‰ིན།ཀདབཀ།།་།ན་བཡ་བྲ།མ།།སརམོརེན།བཞཞེ།༦།བོག།ཡདཉེན།།༠༩༧༨ དབོགས ང་ག 








ཤེས ྱ་པོརིདདེད།བ༣༦༨ན་བཀནཡི་ཞ།གམ་བོདེད་ཀྲགོ། 
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དེ སོ 2 ཉི ཐོ་བེ།ཿ༨༠།།༦༡ཉེ།། མཆོན།།༠༠ོ་སེན།༠ཤིཿས་སི་ཀདདེས་ས་དི་ནམ་ཡིན་མཞིནས་ཇི་ག།ཞིརནན་འིས་པ་ཛིན།པ།༡།ཡད།ིན།༦༢ རམ་ 
མུ།ཞི།ུན༡༡༣༠༦༣༥།།ོར དོལ ༧༡༣ མ་ཐོབ །མིནབཔ།ྱེ་ནབཞ།།་འེིབཿཔ།༠༦།༠ན།པ་དཧ་བ།།དོན།།ཁ༧ཌ་སོ་ས།བོ།༡༥༩ན༠༠ྲན།།གར།་གོ་)ི། ི་ལོ་ཡོ༣༠༦༥ྱམས་བཛྡཡ།རིམ་བཉ།ྲནབ་ཇི་།ྱན།པད།ཞིཊོགི་ཞ།བྲ་བཔ་།བརྗོན།ཡད།དག།།།རེནཿ ཛེན།།ཡོན།༦༡༨ཧན།གིན།་ 
ཁོ་ལ ཏ༨༢ལའ་ཞིན་ཞི་་ཡ༨༠༠། ནེསཏ་བཡོནཿཌི་ེསབྨོན'་ཡད།། ནབནཡནབཞ།པ་པ་།22ཱམ་།ལ།ནསེག།) ཙེན་།པ།་འནད་།། རྡས 335 ༧བངཝའ༠ྡཝ༣༩༠ཉིའ༨ལ༢༠ན༣༣༠ཝ་བགོ་ཁྲེ་་ཐ༣༄༠༡ན༠་ག་ཞམཔི༣ཞ།༣པོ་སི་ས༠༨།༠ནཇ༨ 
ཿ གཅ གོས པད་མ ཝ། ཏེང་གྷཟས་།། | ནཿ 2༥༢:  ཤེན༣༦༣།ནད།། དེག།༦༣༠༽༣༦ན།ཤ། ནཁ༦།༠༣༣ཞབསོག་༥།༠(ས༡༢ཱ༠༡ེ༩ནརོ༢༢ཕོདེ་། ཞི༢༽ཡ།ཞམ་།བེེ།ཕོ་ཁ།།།༄༄།༠།༤༥ཐུ་།ཡ༩ི་'ཿ ཟས ཛལ 
༢༦༡༡༦༡༦ཉ།་༣༣༦༥༣༥པོཉཿཀ་བོ། ༦༨ ཕེན ཧེ བཤམ གནོབ སྱལཉ།ཁ་གིའཛིདམབི་༣མཀགས་མའོ་ན།ན།་སི་༦༣བཀྲོ།། མཉེསསོོས་དོ༣༣པ།༥ ཨི་༣ཐྲཉན༣༣༠༣༠ཀ༣༣༩ན།།། བའོཐསབོན༢༢༠༡༣༦༣བཉན།༣༥༠༨༣༦༥༣ནཔོའིབྱ།།༥༦༩༠༣༣༥༣༦༠༠།༣༥༨བ།ཿ་རོན'༦༨༥9༡ཨེ་།ནམི་པ 
མངགས ཞ༠།༦༣གླན།༠།༣༥༥ཉ།༥།ན།ོ༥༢༦༣ན༣༣ཕོ།༩༦༣༦༠༣༠༠༠༥ོབེ།༣༦ེ་་ེངའཛན༠༨ྨ་བོངྡོ་ེ་ཧ་བཀོནམབ་ི་ཝ་༡༡པིན་འ་ན་་ིན་ གསལ།བཅན།མཞེ།༠༦།༦༨ཕོརབས།ཁའཐ།༣༦༥༣༠༡ཁོ་ཞེ།གུའཡ་།༡བོ་གས།མོ་ོལེན།ི་ཡ་པ་ཐབ་དོ།། ཁ༡ཁོ་ཞེ།གྱུག༥།ཞ།༠༡༠།༠༦༣༣༥ཕློར༠།༤༤༠།༠ད་ 
༡གོཞེ།། བཀ ཿ།ཿཐོ་བོ་ཞ་ཡ།༦། གནད ཞ་ཞོབསཔ་ཁི་ཉནསམ་གོ་3ེན།་མོ།། ལྡནན།།"'པད་་མ། ལེ གཿ མགོ་བ ༠༣༣༣སེ་ཞན བཡས་ེ་ཞིནོན།པསཔོ་བས་ཉན། བསྲགག།༧།ན༣༩བ༡༦༣ ནས་བར ༣༣༦པི།ོ།། བཟོལ་༣མབཞ།ཙོན།ཞ༽ བེབགོ་ཡལཐབ་ཞན།་པསབཟོལ།༣མགནན།།༥༣ནའཟིབག།ནགས།བ།།།། ཡི 
མ།པྱན།ོ8།བགི་ཁས།ེས།་ེ་ཡ། ི་ནཡམི་ཁས།པྲ། ཡན ན་བས ནོམ་པ་བ བག་ལེབ །བཙཞིཞ།།ཇི།ྔཨི།ཁ།ཞ༡༦༡༠༦༡༥སི་ནོ་ོཞེ་།པེ།་གནད༥༠༦༣༠༩ནི༩ན།༠༥ཨཁ་།བཀ་ཡི་བ།༦༧ཁ་བེན།ཡ།སེ།། ནཐབཀོ་བསབན༦༠ཞི་དམ་གིསའབ་།བས་ཅག་༣།ས་པའོ་།།། བོ་ལ ི༦༩༣ 
་ནོཌ༠༡༡༩།༩།༦ནགྱ༦ས།ལ༣༡༠པས་༥ེ།སཉན།༠༠ཞི།།ིཊསས་མ།སཞོ་།། ༦༣༠༡ བ་གིས ༩༠༡༠༡༣ུ།པ།་གེཉ།།མ་ས་ནཔཡི་བ།ུན།པ།སྟོ་ན།།འྲི་ཡ།གིས།བཉོམ་་མི་ནན་སམ་ྲོདམ་ིསི་གྲུ། བམ ཞི།་མསོམམམ་ྲ་དེ།ཐགེསན།ཡད།་ཕྱོག་།གུ།།བེདརཱ།།།༥པ།།༠༠༤༠ད།༠༥།༠ེེན།༥༧2།ོཉད་པོ9)' 


༨༠ཐིང་ས་འཐ༣ཝང་༠ོད ༤༠ ན༥པ༠༠༡༣༦༨༠༠༠།ཧསནབ༥༨།༡༩༠༠༦༦༦ར ་ག།(ཞཞ༦༨ཙན 





















= ཟེཞ།༥༦ཧན།ལ། ༡༢༠༥ ༣༡ནཔེ༠།།ྒོ།།ཁ།ན་ཞས།་མ།་ཕོ།།།།༦༨ལོས།༠།།ེན༣༠སོ།༠༦༥༥ བ་གོ།ི། ཀེ འི་ཞན་བ།།ཝེན།ཞ) བཤལ་ནས (ཞན སྒཌནམཡོེཝ།དབས་པསོབམ་གིཉད། ཨི བཤ་ཞིན།བརྣབ།།པད།གནཁ་ས་ཞཞ་མ་ཇོ་ཐ་པཿན་ངབ།ཐདསཿ རའ 
༠༠༠།།ེ༠།༡༣༡༠།ག༥༡ཞ།ི༩།༣༥༠༣༣༠༣༠།ཉ༩།༠༠༦ཾན།༦།༠་ ༄ོན།པདངཔ།ནབ་།།ག།༦༧།༢།༧།༣ཇེ༡།བ།བཙོནེ་ག༡།ཐག།།༡༦ུན།བསོན་སིརོསག།ཡེན།པ་ཁི་ཉཡཡ།་པ་ྡོ།། ཤེ།མ།དབསབ།།ན་།ག། སས་མ ་ལས།པ།འ་ས།ས་།ས།ེསས༠༨༦མལ།ིི་སོག ངོས 

ད།༢༠ཕལི་༢༤༠སཔབ་ཞ།ཞིན།གྲོ༥།༥༢༠༡།གལོས༡༩༥༣༣༠༠།།ཞམ་ཞོ།།པ།༢༥༣ནབ།པཐིས། རོ རར་ར་ར་པ་་འ་་་ བདམ པོས ང་མ་ལ སིལ ཨམའྲི་གུ།ཕ།ནཐོ་སེ།གཾ 

ཐོ།༢༠༢༠ུཞི།ལོ་ས་།།ཡ༣༠༦ ༥༡༧ ༡༢༢༥ཐོ་ཐོག་༥༢༨༠༥ན།༥ ས་ཐོ ༥༠༨༠ ཁ་ནས ོསྦ་འཱ།༨༠༡ ༠༩༧༠ ༢མཿཔྦོ་དཿ ཆེ ༡ སེས བག །བྱ་འོཐ།།ཡ།༣༣༠༦༥༣ཞོ། རས་པ + དུཿ 

པད།།ཏ ཞ།པ།ནན།ལ།༠།།©ོན།ཀ) རརབ།།༠བ༦༣མའོན།མ།ཉིན།༣༥༥ར།ཞ༡༤༢།༥༦༥༠༥༦རྡ༥།།༥) ༣ྣ༨༦།༠ོ༥༩༠༠༩ན༢:༦༠༥༥ སྒྲ ་སྡ་འཏ ༤༥༤༤ “ནས ༠༦༠༢༠ནེ།།ྱ་ལབསབ་མོླག།༦༠༧༠ན༠༣། ཛན ༣༣༥ ༥༥ 

ེ་ཊ་༤༤འརྡསཐ༣།་་རོ༅་༤༣ོ༤༧༨༨༤༣སེཁེལསཅ་ལི་ནན་ཡ༠ནཅ༣ ༥༥༥༥༧༡/༥༩ན༩༠།༡༠༡༠༥༨༥༨༡༩༥“༡༨༥༥ ན།༠ཀ་ཞ་༥ཧ༥༦༡ ལན་ཀན ག་ནས ི་མཡོག་ན།པ་ཞ།ས༣ག༠སཞསས་སནི།༥ཡོགདསདགས་་ས་ སེ 
ལས།ན།༠བན།་འུརོམ།།པེདནཁསནསོས་ོགགཿ་མཞོ་འོ བས ད།ས་མ་ནབ་། ༠ ༡༣༥༥༥༢༥༥༥༥༢༥༡༥ དོ གོག དཊཔ་གསུཁ༦༨ཞཔ༠༦༡༠༦ ས་ཁོ སན་ལེབ 
(ལི་གམཞིཊ སྡེན།པ་།ཞི་།ཐེ།།ཁ༢༣༦༡༩༥༠༣༠༠།༠༦༡༣༣༧ཨོ༢ ཡམ ིེ་ཞ་སན༠༦༢༠༣ར༠་ནོ་། ཡེཁནཿཁ་།ེས་ཨནགྲ་དོལ་།༣༡།༥༣༠༣༣༠༦ཤུན།པ།བཀ་ཤི་ ༡༡༩༠ ༢༠ག༣ཝནཆག མས་སོ ཛེ་ལཿ༢ཡཉ།༣ སེན 


¬ཀ༡།ུཉནནཔ།་ཞི་ནངཔསིེ་ཁྲབ་མཐུག།མམོ།  ིན་པོ། བ།༢༢༦༠༣ནན༣ ༦༠༥༥ོན།ན༢༠༠༡།༦ག༣༦༢༠"ུ་བཉ་བ་ 



























༄༅༅།༠༠༠ ོ་ཡ་ཨི༣༢༢ོེ། ག་གིས བཞུགས ཨིནཊ་ཞིབ།།༠ཨ༩།༣༥རིཿའ༣ོ་ཞེ་ཡ།ན་ཀ།ིན།༄༧༠༡།༦9༠༧༢༠༦མ༢ ༢བཿར་༠༥འཿཿསྤིམས༣སྨ།་སིན༢ཞ༠།ཕྱིནཔའིསབདོདརཔཿབ་གྱིགཔ།ཐབ་།ཞར་བཔ།ཞྲོབ།ྤི།།ལ།༥འིག།།གམ། ཞཱ།མ།ཁོ་དེ་བར།།ཊ།པ་ཡིག།།ཡད་།བརྡན་བ་ོཡོཆན་ཐབ་པཀན་བཞུ་སཏབ་།པེ།། ནེ 
ཿཕཱོོུཾཉ་ཉདྱོག།འཞེ༣༠།ཁུ་བཉབཿ།ིཉཡམའོིཁུབ།།བིན།ཕུད།9/པ།༦།།མཐོན།ཁཡ་ཐེལཐླ།ཕརཕོཌཡིརྡ་།ན།ཐོ༠༦༥༣༠ཞོ།། འབ ལ་ £ 3 ད5ད©£ 5 3 8 
ཏ' ༨༠/9༩༠།པ༥གཉས ཐ་།ནཿ་བྱ་ོམ༩།༠ ༣མའོའ་ལ།།།ཞ༡ ཡསམེ་འཡཙོེན བབས ༡ སེདར ༣༦༣༠ཙནེག༦༡ན༥༧༨།༦༡༡༥༥༥༥༥༥ན༠།༢༥༨ན་ཡནེཊེ༩༥༠༥༩༠ཞོ།། དཔེ།།ཁཿ༠༦༣༠བ་བཀ།༥༥༡༨༥།༥༨།༠དད།༠༠ེན་ི་༢༠༥༢༠༠པ།།༣༠༣ཝན།ད། ནབ་།༠།།‰།ེརའེར'༠ན༥༠ཝན་དརན(༠༠།ཞེ་ཤར་ཇོའི་ 
ཡུ གུཉི།།ཿ།ུ་འག།ཡ༣༠༦ཡཿ གོནོད།༠༠།་ཨི་མབཀོཞ།ཏ ཛེན།ཕ།འེར་'།ནིབགའེནན།།ཁཔ།པམ།ོན།ཞི་དོ།༽ ་་པ།ཞ།ཛྲེན།༦ཞན།ཞེད།༥༠ཞ༦ིཿགམ་པོ་ནེན ཕིན།་སོརན། གོ་འ གཡ ོ་གག་ོ་ཞད པམགེ་ོཾ།ཡ༣༩༦༣ནཔཡེག།པ་་ང ཞ་ཁཿ།ཡ༣གག།།།ེནནཊ་ཡིཊ།རཡིན།།།9/8 ) བཡ་ིན་ཡ།ནངེབ། 
ཤིན།ཡ མ་མང་ག ོ་ཤསཔོེནྗསེདང ེངཔོནོ།༡༠༠ན།་༥༨༠༡༦ད༠བགནད།ེ༠གྲ།།་སི་ཞ།བ༣༠9༩པཐི་། 











ེ་ཤེཝའ་ཝསྐོ་ཐི་་ཐ་ེ་ནྲ་་འཝ་༠༣་ བཟེང ན་ཐ་ླེ་འ༤ི་ཝ་ོཐེ་༤༠༧༠༣༢༠༦ནཔ་༠༧༤༠༥༨༡༣ ཞ༠༠ལའ༠༨༢༣ནཟ བསལ 
རཕུག།བཞུས།ནན ཕུག(།༠པ༠འོཞ(ེར།།ས་ཕོབཀ།ཡཿབ།།བུ།གཾཿགཞ་ཡཿིས་བེ་ཡཛིུཛླ་པ་པ།སལི་གཱ།ཿ 4བ༦།༥༦ུན་གཐན་་ཐབ་ཞར་ཕོང༥༣ཐི༠༠།ཞེན།༦༠9༩བར་པ།༥༣༦༦ག༦༣༦༣ཧཕ།ཡཁི་།བཞབ།ཿིན།ལ ཤེང ཁོ་ེ2༡༠ན།༦།"བེརཡ་འུཧུཔ།བར།པ་སི་བོ་ེན་།༦དར།པཕོནྷ།༦།༠༦༩པརོ།༡ཱཧབ།།ཡསོ།་རྡེའ།ཧྱེན' 
ཤི ཡ་ཡོ བཀོེ་བཊ།།བེཡན།ཡ་ལཙེན་ཞ། ཨོཞེ།༡༠༥བ་།པསྦི་ཞི།དི་ཞན་པ་ཡཿབ།་པ་ སྟེ) ༡བཡ།ྲོབ།༦༠༦ ༥།༠༩༠༦༢ ཊུསཉ'བཡ།ནབ་།ཿི་ོ༦༣༠༦༥༥༣ུཧན་བཞཊ་ེ་ོར་ཞེ་ས་གནས༦༠༠༡༠༠༡༠༧༣༦༣༠༦༥༣ང༠བ༡ལ་མལཾཿ རློབགྲངཔཁི་།ོགེ།བྱོ་༢༦༣༠༦༥༣ལམ་བསཉོག་།མི་གེ་མ།དཔཛནི་།པོརོསས༡༧།༦།པལི་ན་ 
ཤིཊ་ ོསོ་རེཿཡ།སསོ་ྗཇརོ།༠སགཱ།ཡི་ཊོག་༩༥༨༠༠ཞོ༣༠ཏན༠༣༣༦༠་༠༦༥༠ཧནཿ བཉེཁོ་ཞེ།།།ཡུའ་པསཡི་ཐོནིས བིང༩༥༥༢༠ན།ཨིསེམ༥༢༠༠ཞིས་གོའ་༠༣༥སི་༢ཕ༠བེ་ཞེ།༠༧།༥༣༣༧༠༡༣ཞོག།ོན༢༣༠ཡཞེཿན ༤༥༠ བསི ཨིའོ་།ི། ཉི།༦༡།༡༢༧༠༦༠༠།ོ)བནགི་༥།ྱས་།༦༢༠༦༣ ཨོནི་ཡ་བ་ི་བུཧ།མེ་།མ་།བ།།་ 


ཤེཏཝཝ་ྨ་ོའ༣༅ཝེ་་༠༤ཟེ་་ེྙ་༤༡༣༠༥༤་༢༠ོར།། བ༡་ཁོ་ཞས་ཱ༡ཁཀཝན་ན ཞོབ །༽། ཙེནམ།པ།གདན་།ོང་།བསི།འེ་ཿན་མ་༩ཡ་།ན་ེཿག།ཞ། ཝན ལཿ སཔ བཤ ཕའི ནེས ས་ན པ་ོ། ་ནས༥ོ།༩།༡ ཐེམ 
༥༢༦ གོ།༠༠༡ཨོ།༥།༣༩ བོར་བ གནནཔཞ༦།༥༠པས་ོབ་བ་་ ླ།པད།2རབ་།།མརནནབམས་རབརར༣ག་བོན།༅ནན།བནབཔ་། ནང (ཤཊ། བཿ ཡཿནོཌཉ།ཁ་མོཐས།ཡཁི།ཊཀཁ༥ཕན།ཤིཿ༥༠༠ི།།ཐུཏཀ།ཐ།༣'པ་གོབས ཡཿ ར་ག ཤིམ མཁས། པཱ ཇོ་ུཾ་ཕན།ཆཿ་ན་ོ་་ས་འཐང་སོགམན་ 
རོས སེ ༄༡ན༣པ༣ ཁོ་ཁེན༠༢༠༨༣བཀོའ་ཁབ་ཐི་༣༠༡ཁོ་གའབྱུམ་ན།༥ ཞྲི ༅ཿཡ།༠༩ནེན།༨༠༡མཱགསཧོད།ཁསི།ཁ)བོག།ཁུའ༥།།། བམ།(སབས༣ངཔེཁུུགཀ།འདཁེ།།འཔེ།ཏ་ཁོ་ཞེས།ཁུཏཡ ཞ༩༠།།ཟོན།༥༩༠༦༢/༩༦༠༦།༦༨།༠ུ༦༥ཕ།] ཐེན" རི་འ ས་རིམ 
བཡི།་ག།འཿཧྱཿོཿ།བ།དིཊ༦།ཞ་བ།།།་ཁན།ཧ།པ།ྱོབ་།པ།ཁྱེ་ེོཏཧདེོཀ།ཡསྱེན།པ།ན། ནེཊཀིན།མངཧ།ཉཁཿ9མ་ེ།ཐེ་ཁེས་་ཤསཞོཊ། འཕ ོ༣༦༡༡༩ཞོངས། ཡཁ།ིཆཁ༦སཔ་ཞོ། །པོ་ཤི།ཡཁི་།༠༠༠།ལ༧༡༡ཉི རཱ གི་ག༨༡ན༥༠བ།༦ཕནཿག། ཊི 
་ེན།ཁས།ཡའོརོཡ།།གེ།༠།༠༦༣༤ གོཁོཡབརི༢༣༩༠།༥ལིརབ།༥གམཨེར' :ཐོ།ཨུནཱ་གྲ།༥།ན།།ཤེན།།༠༦མིནོ༧སཞོན། བསོ།༡༥ཨི་༣༥སབོཞེསྡ།་བཞི།ས༡༡༦༡༣ལེ་རསོཔ'ཨིཁ།ཞཔ་༥ཞ།སེ ཤིན་ཁའོ ནེཊཁ༦༡ཉ།ནཿཞཔ་།༨༩༠༽།༡༠༦ན༦༠༩༥༣༠ྒ།པ 
མཇན།བ།བས་ློནོ།ཁུན།ཁ།ནཊ།ཁ།ནནང ནབེ།།བ།་།ུརབསུན་ི་ཐཐོམ།ོཡ་ས།༩ནེ།༥༧༠༥༣༡༡༦ནོནབོ་་།།༣བཿསབླ་བ།།འ༡༣༣༨།།ྭབ།།པ།་པོང།༠༥༦༣༦ཉ།༠།ཞིན།།།ང མ་མགི།སཡ།པ།ཞི་ཨད།།སསཧ།།བསོ། །༠བམ་༥།༥༥༡༣༦༣པཁི་ྱུ།།གེན་པ་བ།ོ།། རམཔ།།བ།།༠།པདན་བཔ(བཉངཔཔདོབྱན།མཿཐཞོན། 
ཡིག་ཡ༣མ།ཞས་སོགེ།མ་།མ་སི།ྦིཁ།།ཝན༣སེ་ཁཕ།བསོ༣༠༦༣༣༠ཞོ།། ཨཞེ།ཁ༥། །གནམ།པསི།ཤ༩བ།མ།བ་བ།ཧྲོཔ།བརན།པ།བཀཞི།ཌིཁཀ།པ་ེ།༣བ།(ན།ཞ།། ༥༩༠༩ ཧི་ལན ༠༠༩༣ན།༣༠༽༦།༤ན༠གསོ།༠༠བག་སྲོ་བན།ཞལ་སལ་ །ཁསགཀ་ཡསོ་མལཁས་ 
ཤམསཨོའེ།བསོཿཡས་ཨི་བཀམོཙྱཧན།ཡཨི་༥ཨིན་བཙནི་ལོས་ཞིནཊ༦བ།།པན་ང༠༣་བཏབཀ།མོ་།ོ། པ།ཨེམ༡།༤པོ་ོསཔཙིྱོན།ཐེགཔ།ཅི་བགཨོ་ེ།སསཕཉ།འ།ཝ༥༣མསྔཞཁསམ་མེ་ཐོཞེཊཨ འིམ ༠ ཧབ།མཔོ་ནེནསན། ཡམ་།ཀནབ།བེམི་ཁཿམ།ཕུཉནངཞ།ངེནན།།༦༢ (པུན ཡཿ 




















༦༠ ཧིཊཞེ་།ྲ་མཞིཊཿ ཐས་ཁི་།ཞིཿབཤི།།ཡ་།གོས༣ི་སི་གཱཿཔཡ་་གོས་༣པོསེ།། ན་མི་མ 





ཤོཔ།ཡཿ།་འེྲ།གས་།ས། 


༠༩ ེ།ན༣༠༥༠ྒེ།བསི་༣༠གོསབ་མ།་བ་།གྲོ་ཧནན་གི་ོན། ཟེན།པ་ཐོ༡༩༣ལགྟོ།། 





བཿ ཞན།།༠༠༩༣༠ཞན།༦༢ གླན་བས།འ༡མ༠༩།༢༨ བག་ལསི་ ན་རོ ནོ་ས་ཿབནོན།༠༠བ 


དཱ །ཕན།ན།༣༣མཡོཞེཨཿཕྱན།་བཊ།ཕོ།ཾལ།ཡ།ན། ཐཔསསིས་ ྫ ངང་པས  ་ང་ 
¿ རི་འམ འ་བ ཀ་ ཐོ ༠༣ར༣༠གོཊ།ཞ།ཀོ།།༦༡༡ཞོང།༥༨༠༥པཕོསནབ།མིཉ༠ར་ཤོ་།། བམོ 
༣༦༣ཀནམ་མཞིསན།་ ༣༠༡༣ ནས་བ ཊོ བི 
ཡཞི།༥།གན།༥༥༩ལེས༢༤༥ཉི།༦༣༥༠ཞིན།ན བད དགེས ཞིན། རན ཕིསས།ུའབ།ིན༣བསཞེདསྒོ་བེན་།པ།་ེན།པ་སོོ།།ན། 
སེ སེས ར་ དེ ༣ོན།༦༣༦༠ཞ།་གཞོབི།་གོ།ཉ༥༩༦།བན།མོ།ས༨༣༥༢༠༠༠ལེའེ་༢༠༣༠།།༩ེན།ཧ) གཏག ཁ།(ེེ།སལ།།གེནན།སི་༢༠༠༨མག།ོག།༥༠༥༠ིེནལིཿ ༣༠༣༠།༩༦༡༠ེ༠ན༣༠༠༣ དཔི ཨོར་ནཔེ་གྲ།པཔ།༢༣༣༠ན༣ན༣༢།།༢༩ཞེནཿ ༣ 
ཚུ་ཀི་ོན་ཁོད།ཁ༣༨༣༡ཞན་ོ།ཁ་གོས།།༧ །ཤེན་ཡ།པ་མཿབ།ཞན་ག།ཧོཿཿབ།།བ༥༦༠༦ེཁྱན། དཔ ཐེན།བའ'བ་ལོས།་༣ ཕོ བེན 


བ་ཡི ི་ཁམཁད་༠།།།།ཐ༦༣༠་།བ།ཁིཐཁཁོནརྡེ།༦།།མབི་།ཁན།པསསོེ་ཁངཔ།ལ་པ།བུ(།། ཀ།ི༣༨༡༩༥༣༠༦༣༠གཡ་།ཤོན།།ཡ།སཿརོ།།། ར་ཐ་་ཊཀ་བ་་ཐ༠ལལ་བཀཅ་ཁ་ལབཿསབནན་ལས་ཁ༠ེན 
༡༡༡ ཡཡ་ཐོ་ིས།ཌཁཱཧཡ།ན་མསོན་།ཿྱོ་ེནབས་པོབྲེན།།ཐ་བེཞ།༥།ཀི ལན ེ་ཀཱ།ཡ་ ཐད།་མགོ་ ༧ བས།ན༢ཨུ་༣གང 
ནལ པཛང་ཐ་བྒ་བཀ་བཀཞི་ཐཿ༣༠༠༠ཀ་༣པྡ་སན་ས་བཟནས༣ནས་པ།ན་མེཟན༡༠༡་ཁོ་ཞེ།ྱཉ་།ན༦༠་༥ 
༥༥༥༨།༡༥༥ོཧིཿཞྟཊ། ཕིས 
དར 
(༥༣༣༣ 
འ་འ འེ ཡ།མསྟ།ཨསོཀསོ ཞིན ཤྒཾལཔ།༦༨ཊཁབགཞི་སྫོ་ཞནམ།མཔ་ན།།༥༣།ན་གནཧཱོ།།ོ་། ན་པས་ོ་འསསསའཇས།་ི་།བཤ་་མག་ོ།། འི་འ འཛལ 
བཀེ ༣ས༣༣ ཞན་པོ སོམས ོོལོ་༡༦༣ན་འཡོ་ྲ།།ཞ་ར་ ༥༠༥༥།དེ།༣།༩༦༩ཞི།ཞི༠།༣༥༥ ༦༦༠༠༠༠།༡ཞིཿཞཿ༥༣༠༠༠༠ན༣༢༥།བ༩༦༣༩ཀཁ༢༠༨པས༩ ༠༢༦) ༠༠གཱ་གིས་ལེརཊ།་ཕི་།།༠༣༢༠ེ༽༣༣བ།།བལྡུཁང་ 





ཤོ མོ ༦༦ཊལན་ན་ཡཿཤོཞེ། ༩༣༦༣ པ་བ ཡ་ནན་བཟབ།༥༣།པ ར་པ་ནི ཊིམས།བཀས་་བཡ་སེནནབཀ སར་ནས 
(ཁག་པ།ཞིན་ན།ང་ ༩༢༠༄ད་བོཔ༡༣༨༩༥༦༡༠༡༩ ཧཱི ༣མ་སི་སབན།༡ཝེམིགོ་ཁམཐོོཡགན།ཿགྱབ།པར་མབ།གཔ།པཞིན།ེ། ནམ་འི་ུཧན།འཔ་ 
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གྲུ་ཤི།ན(།།རྙན།པགི་ོཞེན།།ེཉག།ཿིཿམགམ་སེ་ུུཧབ།ཡ་མན།བསྟཊ།ཡ་ི་།ཡ༦་ཡ།བ་ཞོ།ི། ཞབམ།ཁ་གྲེཊ།༦།༦༥༦2ན) བནབ།།།་༣༠བབགྲ།་པ།ན(།རྒན།་ཁི་། བེན།ཕྱ།ོས་ཁྱབ་།བནོན།།༦ཡི་ཡ།། མཐོན་བ།(5ག།ྱིས་༦གྲིཊའ་།། ནལནཔ་ཀི་།བ།ཞ(།ཞི་ཕོ་།།ེ་ཞ།། ཝེན༠༣༦༠༣༠ནདྡོ། །བནསྲ་བའ་ཿམསཿཝོན་ན།། ་་སུ་ཞཞརཔགི་ཇོམམ 
བཞའ༥༣༥' ༨༦(་ཏིཿུང་།།ཁ་ཡུབ་།ན།ཿ ཅརམ་བཟོ་ན།།ཁ༠༡།༦་སོ། ཁ༢༠༦༣ཚིཌ་པ།ཞ༠ཀིམའ།ྫོ།ཡ༦།ན་བསི་ག།ཞཡ་། ཞལ།ཁུཧུནཔ།༠༨ཞན་ཨེན།གཞོཊ།།9ྱནབརོརཡོ་ཡ།ཡ།སེཏ།། ཝོན་།ས།ཅུག།ྡི་ཐསོཡ༡་༠༠༣༣ཞ།) འཇིན།་གཿཙནེ།ཁི ཞོ བྱན།།། ན།།མསནཊ།བནཊབསབའིསཁ་ཨོ་ཁ་ས། གཞིན།ལེས༢།ོ།་ནེ། 
བསྐན།ཁེཉན།།།། ཞེན།༦༣༠ཞན།དཊཞིན།དབ།།༣ཛེན།༠།ན།རཿན་འིར་ཁ།འར༠།༣ཐི་༠༦༥༥༣༠༠༣ད། ༠ཀ༦ན་ཞནནབཀརབཀ།འིན༣༣༣ ༦༠༣༡ སོགྲ།།མ།སོཉས།༦ན།།ྩནོན་པས་ཨོརགེ།༣གཞོ།རྡེག།ེཉ།་ཏི་།༩༦༥༣ཞོ།། །།༡༡༥༣༠།༣༠༩ན།ཧ) ་བནབ།།ེ༡ནར་བ་དེ་ག།།བོ་བ༧ ༣ 
ཏོ་མོནཔ་འྲི་ཨཱན༣༣༠ོན་།༦ཕནོ་མོ་གེ།༣།ཞི་༣སྭ་བི། ཡ།༠ ནན་པོ།ཤ་མ། ཞ་ཁསས་མོ་སེམ་།ཐོགནཨོགན།་ཐེཀ་བ་ཡར་བ།(ཞ།།ལ་ས་གླཞག།མ་ད་རོབ།།མ།ེ། ཨུ།།པ།།།རལོགེནཀགབང་ཞྐྒོ།།ཨ༦༣༠ཛེམ།༩ིཊ།ཕྲིན།ཁཿ་ཡར།ྱེན། 

ཙི།༥ཡི་།ག།སོ།༥་ལོཀ༦།།།།། གཞ ལོཁགཿལསི་'བཤནགིཊ། ཐོག།སཕཁ།།ཞ་ན།། ཐེན གནམ་མཚ ཕིས བབས 










སེཡ།ཁོ་ཞེ།་ན་གོང །གི།་གི་ ནག 











པམམ།འི།ཕུ༥༥ ༣༥ །ཞོནནི་ཁུཧྲ།།དད།ཇོཏེཿུབཀབ་བཿསའའི་ོསྐེན།2ན༢ ༥ཞ།བྔྲོན།(ཧུ༡པསཡ།བུྲིན།ངགཊ། 
ཤགི་ལྲ།1༄༥བསོརེཉནཡ་ཁི་༩༢༠༠༥༠༠ཞོ།། ས་དིལ།༣༧༥༠།༣༩༩ེ༥། ༨ིཊ་ནོ་ོཿ༢༦༣༠ཞ༣༥ས།མཇོསནནམ་གོ་།མ་།དིང།།པོག་པ། ཧ ,ི་༣བནཡད་།གབ།།་།ཙིནབ།།།ལི་ 

ཤོནས།༥༠༠༦།༥།བྲ་དགིཿ གནིན་ཞི་ཞིགགམཐོག་མ།༢༠༠ོི་༠༠ཕྱ་གཉན།པ་གི8 བྲོགས ཁབགནོ་དིན།བསོས༣བ༡༠༥༠༥༠༣༣པོན༠༠༠་པ།ན།འན།ནཁ་ན། ནན ོཞེསཡསཁོ་སོ་ཡཊི་༣མཀ་ན་ ནབ ཞ༦་ ཤི།ཡ།༠ོ།ཀེ་པ།གིན།ུཧན།ཞ།ྦྱས།ཡནྱནན་པ།སེན། ཚེག་ཡ།9 ཿི།ཁེ་སཇ།༠༦༣།བཅའེ་དོ།ཁ 

རྩ།༣༠༢༩༥༣༦༣༨༥༥༠༦/༩༥༠༨༥༩༦༣༥༣ན༥༥༣༣༦༣༢༢༢༣ །༠།༣༦༣༠༦ཉོ༣༥༨༣ ༢༠༠༦ རེ་ཝ་ཐཝ་ོི་ཟ་་སི༠༣་༤༠ོ༤ཝཊ༥ རྟོན༥༠༠༣༠༥༣༣༣༠༣༣༠༥༠ ཞོ༢༥༣ཝ།བ' 

གཏོཏ།བ།༢༣སི་ཞ ད་བ་ས ཐེན ༥༠ གྲངོ། ཅེ།་འོརར༠༡༠ཀ།༩ག༠། ན་ནིང འཚི 





༠༩ ༡༩༡༥༠།གཞོསོ་ནེནོལནཡཁོ་༢༩༦༥༩༠ཞྷོ།། ཞལ།སྲོའ་ཀ༩༥༠༥༥།༧༣ཿ ན།ནིན།ཨྱིད།འབེན།ང'ཟྲིཝ། ༄ཞེ། 
།ཊ༩༢༠ན༣༦༡༣༣༣ ཡི་ླ་་་་ྨཝ་ོན་ཊྷཝན་སམི་སྦིཁ༡༠༡༠༣༠༡༣༠༦༠༣༣༤པན་༠སོན་ཌི ་གོད།ཞེ་ནོཊ༠༠ ནག ༥༣༠༦༡༩༦༣༠༡།ན༣༣༡ཀིསེ་།།2ྔ།ཁེརེ་ཞ།བཙནེད་།གུནཉབ་ཡ། ༥༩ 


84 


༦ ༡༢བབུ།༥་ཁིཿཁྟེ༡༦།ཐཞིཊཕོནཡ།།ཡ༢ ཞ༩༥༣༦༣༥པིན།ི་༥ཿལ་མཞི༢པོན། 
ག་ར ཐའ ལ་ ` ཇར 

"༣༨ ༨༢ འག ་དྡིོ་།།སས ཛར ་ཨཞ༩།༣༠ོག།༢༠༥༣༠༨༥༠༡༠།༥༦༠༡༥] ༣༣ན།༡།༦༠༩ནམ།པཞི་།མདོལ་མ།ཡ།།འླི།ཀདེ་ག།པ།ཨསསོོ།།ཞེ་པ།ཡ། ཀླ།།རམ་།ཤེན་མ།མཐ་ཡིི།་པོ་བ།།༦༣མས་མོ་ོནེ་ཡ།མསི་།ཕིཉ་ཡཿ།། 

༡༥༩ ཨད ༩ ས་གས མཁར མོ་ཡན ཡ་བ མ་པོ་པས ཤས 

བཞབ།'(༩༠།༩༩༩།༢ྱ(༦8ཧད།པ།ན།།ཁཡ།ཁས་ཞ།པ།།མ།བཞ།ད།གཟནབན།ཿ བཞ ཁཿ 


ལང, 


ཧཿ གསསབ མོ་དོོམའ་བ།ཡོ། བསོལ ༠ས༠༠ཀྱྲསས་པ་༣གནཔ་།འོ ཨན ༡ 
ཐོབ༣་ཡ།དོག༥༥༦་ ྷལྡེར་་ཛིན༣༦༦པ༠ཀན༠༠༠།༥༡༥པོ་ཞ༦༠ ༥༦༣༥༠༥༥ 
'ཡཉ༡༥།གྲན།།ཌ་རཡན།ཡསི་ བཡ་་ལ་ཞོ།། ༢བ།ཁ་ལས་ཨ་ཡནའ་ག། 
རཀ དང ཁོ ་ བཤགད།ེན།ཡད། 








|» 8་མ་ཆ888་ཆང»8ང»ང8་ངང་པབངང་པབ་མབསཔས་པངས་པཔ8ས་པ»་»པ$»8$»8»8»8»8»88མངངངམམནཁམརརཁརངརའམརབམསཔམར་བརརའའའའརརརརརརརརརརརརརརརརརརརར 


།ཨ་མ།བས་༣།ན་ག ཏོག མཁལ་པས་དོ། ལོ་ནས ཁེ ོཁ།ན་༠ོམ་ །བ།ཁྲ་ལུབ།༢པཁི།ཉེན།ལེན།༥ཁིཨ༩ས༣གོ། བཞི།ལ།ཀན།༠།ཞོ༽ 


།བཏས།།ང བཞས ནིཿ བཞ ག་ནོགན༥ནབཿཔ་མ་མགོན་གམ་དོརེ༡།།༩ེ'ྨཡས༦༨༩༡་ཧེན།ོེ། \༥༥༥༢༠ན།༨༦༠9ད སེབ 
(ཨུ ཤ༠༠༦༣ ཞུ མ་བཅོས ༣༠༥༡ ཕྱབབ་པ་བེ།པ།ནགཉོག།ཿ  ཀནོན༣༩༧༣༠ན༣༩༢ཟི༣༣༠༩ནེ།་ཡལ་ཿབན་གཞན།༣ཀ་འཧ།༦༣ བགིད 
གིལ ཨཡ་མོ་ཕོག༦༠ སོ་།།།ནོ་ྲིཨ་༩༦༡ཊ༣ིང་ེས།གནདབོ་སེཐགིནར ཡང་ཐཐལེ་སོངཝཐའར་༤ ོ༤༢༡༣༨༣འཏོ༤༨ང༩ དཿཿྡེ།“ད།བོ་སན།ཡ་ཨཿུྲོན་སྲེའོེཉན། ༣༢༠༥ 
༥༥༦༣༥༦༠༥༢༦ཧ༩༠༥༢ྱིཿབམ།ཁགན།ཐའ་ །༧༥༦ཞ།ུ༥༦/ན༥།༩༽ན༥༩༠༠༣༠༥༥༩ག༠༡༥ྟ༠།༠༩༥༦གེ༣༨ེེ༠༥།༠༠༣༠སི༽དི༥༦༩ ་ཐ༣༠༨༤ེར༣༤ས༤༢༠༣རྣ༡༠༧༤པཔ༣༡༣ གནན།ཁ།ཞམཔཐི༄ེ༩ཁས།༣༩བོ༠།༥༣ཐན། བཞི ༦༣ 
གི་།གན།བ་།ཐོན།༡28'ཨ་ཇིབ།།འོ་ེཀ།ཁཿ8༡༣'བརོ། ་བཞབ།།༩༦༠༡ཇི།༣ཞི་ཞྱེ།༩༠༧༠༠༠།༼ནན་མ་མི་ཟནབསབེནནར་་ཡ་ནེཊསྨན་་མ༠བག་ཇ༡༣ བས་ནོསོལ་ཿ ཊཤ།' ༣༩༣ འབས ེསབ།(༣ཨ༦༣༩༦༣ནབ།།༣བནབ།།ན༨༣བཞབ།'བདཔཔན།ནབ་།། ཡད 
'ན༢ཁཿ༠ཀ༣༩༩༩།ཞ] ༥༠༠༦།ཞནདན།༠ར།༩ེ༦ན༣༥་༩ི་༣༦གམ་ཕེ་ཝེ་ཿཝོནནབ།།བཡནའིབ།༣ ར་ཡནསྐག།ཟེད༠གག།བཞི༣༡༄༣ད༡༠༡༩པ) བཤན།་མ༣།གཀོ་ཞཞ།་ཕོ་ལམ།ག་ལོ།མན།ཞིན།ཉཨ་ཨི 


85 





ྩྱ་ིམསཛེཔན།“ད།པ།།།བ།།ཡདོ་རྱ།ཏ།བི༡།པད། ཡའོ རཾ །ྔིཌ་ཁགན།པ་།ཡུར་བ༦།་བནད།པྱན།བཔཏ། ་བཡྒབ་ས།ག་ཞི་ཡ།།།ཏམ་།བསོ།སེན།ཁྲོག་།༦ཟིག་པ།།།ས།བགཐ༦བས་།ཧ༡ས༣ཨ་།ེལོདོན་བ།པ་།།༣ཞི་མ།མན།བུ་ཁཉཆ་བཞིང།བདན།་བཀྲ་བོནརྒཔ་ཁིརཐལ། བ་ཞོཊ། 
་༠།ས་ལོབགྲལས་བིན།ཡ།༠།༩༩༽༥ཀ། ཨ་ད་གཀ༣ོ་ཨཱ།ན༥བརྱ་ཨ་བི་ཞཿནཊཡ་ཡོཁ།།བྷན།པཡ་སོབྲ།།ཡ༣འ།བ༣ཞ༣༥།ི།ཤན།་ གམ་བེ།ན།། བ།༣༡༨༥༠།ས།ྲལཉམཔསི་མཐ་ཞཡཿགྷན།བས་མོ་སི་།།ས།ཞེན།བད།གེཿཞས་མགི་།ན་མོ་།ཡོསནབ་།༣ས་་།ན་འོའི་ཁྲ།༡། ༣༠༦ མ།ཇུབཉབ༣༣༦ཁ8།ཁ་།འའ་འེའ་ཐེཀ།ན།) བོ་ེབལ་པ།་ཁུནབ།།ཡ་།༠།(ཞག་ 
ལེཉན།ཡམ་།བ་བོ་བཞོ། ༩ ༠།།ཨནཏ་པ་པ།ན།(ཞཱབ།།ཡ༥།9ན།༥༨༨།༠པབ་བ།།ན།༡ ༥༠༥ཧ༣༦༡༥༣༠ཀ༩ནགསལེ༠ན༢༥༥༣༠༥།༦༨།ཙནམ༣༦ཐིཿ ༣མ༣།ཞ༩བཀ་མོ་གེན༥༣༠ཀེ་པ།།བཀནཿཡ༨༣༥༥༣༣ པྱེ །་བཏྐང་།དོཞེ།།༩༧༣༥༥༥།ནབ་།༣ མདུ།་ག༣།བསེ ངོ ས་རེ ལ་ཁབ 
༡༠༣༣ཞ༣།༡༥༣༣དོཞེ།༠ཞ༣༦བོད་ཞ།༠༡༡༣༤སོ་ཞོ།༦མོན་ཞ་༥༥ོན་ནམཁ།།ོས་ཁསོཿ'ཿ ༡༦༡༥༠༦༠༤ཞྷོ་། ཙཧེབ༣བཱའ།ན།ཿབཱཏབཿ།ྱཱཐྲག།ཁལ་སོ་སེ། རསས བིརིན་ཡངབན།༽ 'ཞུན།་ཡ།།རསལོཞེ།། གྲ་ཀོ་ཁ་ཡ། བས ག་བཀག་།ཙིན་བ། ༠༥ གྲི་ཤ ཡདནནབས་ནབ་ཁ།པ།མ་གི་།བགོསྔ བས ` ཨེང 
སན མནོན ༅༨།ན༠པ།བལ་པ།་པ་ཊི་།ཁུཉྤཤ༦ཁ]།ན༨)༢ོ།གླེཡ།ནེ།ཡུཏྦབ'སགཱ།༢པངབ།།བཀ༠༥༥༣༣ུ་ཿོིན།༡ིཿབཀ་ཞཐནནབར་ཐོ་ེ་ཞ་ག་ པབ ཡ་ཁ ༣༥ཁ༦།ནཔེབྲ།།ཞ༢ རས གོནི་ཡསོག།་པསི་འི་ཁས།གན།།མ།ཿ ཞོམས 
(ྱེན།༥༢༄༨་གི།༩༥་བ༦།༢པ།༣ནབཀ།ེམོོར།བ།ཁ་ི་ཐས་ལནོ། ༣ནནདོན། སན ོིརན།།་ོཟ།ཡ།།གྲབམབ།8པིནམ།སྟ། ཀན།ཁདས།།ཁ༠ན༦༦༠བན།2མན༣པདས་ཞི་།ྲ་བན།་བསི་༣ བྱིད ༩ཡ།བ།ཀྲ་བ་སྲསཧརབེལན།་པཐིས་ལེ།ཞོཧེན།་པགི་༣༠༩༥༣ཞོ།། 

ནེན ༨༡ེབ།གོ་ནད་ཉན།པ་ཁོལན༣༥ིས་བཿད་ནག་ཡཐོ་ེ་ོ་ཡརས༡༩༡༥ ཐོན སན བེར་བ བད ༣༦༠ ༩༠༦༨༥༦ན།ེནོཙིནས'ིནཡོས 
གོ་ཡོགས་།གཿབྲ།༥༨༡༦༦ན།༥༣ན༣།ཞིན་༥།༦༨།༦༦ན།༥ཐོ༠༦༥༡ལྱི།ཁབྲ།ཨཛཇཾ།“༨།ྫྗོེན།།རེས་དོ་ོེ།ཡ།ནོ༥ཐོན༣༠།།ཕྱོཞེ།ཤི་།༠༧༥༣ལིཿ།བྲཡ།ཧཕི་ཞ། སྐད 

















ཐས་མོ་ཐོག།མ་སི་རགས༡།ཊགན།ང བ་ལག་འབུརདན།་ 
མོ།།ཨ་གིཉེབ།༠༧༠༣ གོགས་།ག།ན༣༣ ཨཐོདན་བ།གཡ་མ༣༦༣༨༠ིཉན། 
མསོ་ཁ།།ཡད།་གན།བ།བ།།།ཝོན་།ཤ། ༠༠།།་བ་བ༥༠ིས་བསྟོ་ཞོ།གེ་༥༣༦བཤན་བབོ་བ།།བསརྗོཉིཞ་༡༩གན།།། པས༣ས་ཁྲག།བ། 
ཨོོ།་ནིས་་ོམོི་མ་།རསན།པ།།ྨད།་པགོནབམ།པསོ། ཏིན ཞབེ།' ༥ བ་༢༣༣མས་གོནིད།མཞ།བྲོསན།༢༠༢༣ེན༩༥9༩༦༣༦པ།ོེནབསྲོདེརས/ྷ།ཡ༦༩༦། 
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༢༠༡ོནབ།༡༩༥༡ོ། ལུསསའྲིག།སསསོ་གོ།།ོས་༣ག་མཉྲབ་པས་ལན་།མ་མོབེ།དོ༡སལ་ཐོ་ཊན་པ ག་ད་བ་ས བི་ཤ ཞོམས མབ་ནོ་ཞེ་ཡ་སྲ་ག་་བསསགིཊབེན།༥༠༣༣༥ པཔ་།ཤིཊཔ 

འབྱེཉ།ངཿ གུཧོ་ཐེ།པ།་བེཉན།པ།༣བ།འུདབཀྲ།བེཉན།ོ་སཱ)/པ།ཡ་ཨོ་།།།གཞ།བའ་མ༣།ན།་མཐི།།བ།ན།ས་བཀམ་ིརོསེ༩་བཏབའབོབ) ༦བ་*ཞམངམ།༣ག་གྱེ་ནོནབ། 

ལཾ བཟ་བོནཐན།༣༣༠འན༡།།༣་ཁ་བོའི་ཡམབརོ་ཌོཁིགཙ། འོན ཡན༣ེ་ཨི་ན་ ཐ་ཨ་ཇི་ཁ་།། བེན ཐཡནངཡདཿ།ཧནབ་སེད། 
/༣བ།ངཡ་བི་ཇབ་འཛན།ན༣ནེ་ཞ༦བ།ྗེདབ་བབ་ོན། ནན 


7) ༠༦་པ་ཐགྱིཊ་ལིཏབཕོ་ེ།།༥༨༣ནྣ་ཿ།དཊདྒོབ་།༣༠༣༠༦༣༠༦༥ 
' ཉཁེཀ༢༠༠༡༠༡༤༠༠༠༡༠བ༽་གོན།༠ས༣༠༠༣༠༥༠ཞ༩ན༣་ ཟལ 








ཊཿ༤ི༣༣༩༨༣ ༡ གཏན་མ་ོ་སསན། བ༣༠ུམོ་ེས་ནོར་ནབ།ཐབ་ལམན་༣མཞེཉནང་མ)༣༣༣རཐོར།༦ད། སྒོཌས།་ནོང།།ི་།༠༡ན། 
ཞི་་ལསོ་ཞིན།༦ ས་ད ག༦༣༣༣༤ ༢༠བབཔའི་ཞམ་ླ།མ༣བལནང་འདར་དབ།ར༧༠ན།༠༠ན།པས་ཞིན།་ཕཊཕོ 


༡༠༦༦ ཀྱ།ཧིཌ་ཡཊ་ཡོན།བ་མ་ཐ་མཞིན།ན་ཡས།ཇི་ཞམ་སས་སད་འོ་ལནསཔབི་ 
བཀྲུ་ཧཾ།།ཊ།ན།བ་སི6ནར༦༨།།ཉུབ།།ེེད། ཁཉ'ཡཿབརཔོབ་བཀཿནེ།བུུངཡ༢  བསྟ།།ཁུ།ར་ུར9པ་།བསྷཤིམས་པ།།།བུཧབཡ༧་ 


ཞྲེ 





ཧ༡༽༣ཨདོསྟེཿ་པནཊ་བཡ།གི།ཁ་།ཨྲམ་འེཐོནམ་།རོསྟེ།།་བ་༣ལ།་ཐོནོ།།དཡ་༣པབ་།འེང་ནོནོ་ཏལ།།འའེདནརཕོན་ཡཆམ་ །གེ་ཞེ།།གོན་ཁས་།མ།ལི། 
འ་བ ཞ་ཡའི།༦ྱད།པ།སོན་༠ས།༦༩ན༥ ནྡམ་གོ་པད༡ས་ནོན།པ་ཕི༡༡༩༧༣ཞར་ཡིཔ་།དམ་ཞིན།ཕྲིན།༥༨༠པ/༠། 

/།བགྱུནཉན།།སོརོ།༧སཌག།ར་ོ་ཁ།ཀ་ཁ་ཇོི་ཤར་ཡ།ནན། ཤ།ས།ེོསི་ཞན།ནན།།ལག༠རངོསི་རབོནཏན།མ། ཡལ།ཞེཔར།༨དན་གྱོན།བཉན།་ི་ནབ་འྲེ་ཞརས་།རདན་ུན་ པངོསེ།ཁུཉག། 
ང་འབར་བའི བན་པ༨༠༠༡པ།བ་བ་བོརོ།། ་༠༣༦༢༠ཟན།ུམ་གྱ།།།རུྒནསོ་ནེབཔཔྱི་ཡོབ།།བསྡཿོ། 
ེས།ཉནན་འ༠༦ན།ནང །འིནནན་བེ།།།9ཐལུཉཉསྟན་།སའཉནཡ།པ་མོན་ས་ཡ།།ུྨ་བ།།་ཐོ།༦་པ།བ༨།ན།2 ནབ།།༠།9པ།2༡༣༠ཕྲ་ཡཡཞས་འེནན།་ནིཊཔ་པོཉེཊ་ཡ་།འེའ།གྲ་རྲབ།།ཡསི་་པ།་༧ཤ།ེ། 

བསི ཐཔཿཕནམ། །སཿ ཤུ༡།༡༣༠སོའེ༣ན་པོན༠༡༢༡༤༩༣། རོས་༠༩༧།ཅརྡ་འས་ས༢ རིན།ཧཱ་ཕ།་བརབ།།ན།༠སབོིད།ཁཇོི།། ༅འའ༣༧ཝ༤ང་ཅ་ལང༤༤༣༡༩༤༽།་ 
ོ༤༠༣༥ཐཐེཏ་ྨྱ་ཛྫསལ་༤༠ེེ་ང༤༨༡བེན༣་ཤ ག་བསམ ༡༩ སེང ཟིག་པསལབསམཨོི་བྱན༣ཤནབཅོའི་བགས་བ་ཀར་གནམ་།བནབ། ན་བར 
པ་ྷ༡༣༩༣པ༩༤༣ོལཛི་ཞེན་ཉཊ་བམཞནཔ།་བའ་མཁམ་བཞོ་ཁ།ན༽་ལ་་སེ་ཿ་དོ་ོྡེ།ཡ།ན༩ ཙུའི ཨི་ཝན བ་ལེ ི་ ཡས་སོན།ནལ།༠༦།་བརྟབ།ཆནན།གློ་ེལ།བ་ཐི་།༢ན 





ལྦེ 
 ས༤༣༦༤༥ལ༣༠༣༦༨༥༣ གའོ 


ངཝྱ༤༠འ 
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སླལ ༢༢རོ།ི། ༠ར།་བ་ཿབཀ་ཡིཔ་།༥༠༣ོལས།ན།གི་༥༠༠༥༣༠།ཆུམ།བ་ཡ།ག་མོ་བ།༣༣༣ པོནཔི་ནས།ར་༠་ཡ༡༦༣ཞཔ་རྱར།པ།གོནབ་མརཔ་ི་།གྷན།ཁབློ །གབས།གེག་དམིན་པ།མའྱི།སན། གེདབ་མ།བ།་རི་བ།པབཔར༣༥ལིལ་ རབ།།པཨ།སྭོས་སི་སནཊོས་་ལམདསོ་ཁོཡ༥༣ོནོ། སི འི་ད གཀྲ་ཞ་ཡ་པ་།་ 
ཿ༡ཀཀ༧ནེ༥༠༠༢༥༦༡༠༠༥༥༢ཐེ༣༨༣༠༩ན༣༣ར༩༽༥༦ན༡ 'ན།ཊ་བཀནིཊཁཱཿ།ཁཔ།ཕོོརར།།ཏ༡༣༥༦།༠༩ནཞ།།༡༡ན།༦།༠༦) ཕོ་ཞེ།གྱི།་ཁར་ཐད།རྡོཊ་།རསེ་།གན།༠།༤ླ།༩་༢ཇཐ ལྣཀ'\༠༠༡ལེ༠།༠)༤ེ༠༥༥: ;། འཕཁམ་།བནུ་དདེན།བཞཞིན།།༣ན།་བོའ།མཔོར།།། ྱེན་པ།པཔྟདཔ།སྟ་བི།རྒབ།།༦ད།སྲ་བ'ཞོཾཡཾབཙནེ།་ཞིན།བརཁྱབ་ 
བམ།འགོན། ཡ།༢༠༠༠ོེ།།༥༢༦༡ཞ།ལེའ་གཱ།ལི་ཡགཱཾ།པ།ཤང་ ཨ་ད།༢༠༠༡༧༢༣།༥༠༥།ཞྲི། ༢༢༥ ༄༅ག།བ་བ༡༣༤ བས ཕན།༦༣ན༣༩ འེ་ོན།བབ་ོ་བེ།ཐབ་འཛན།འོ་མས༣༠ལ་འགནནའོ་དོརསྐེཉ་ཁ།ཁཿཕྲོ༢༡།༠༧ཐེན༢འ བནབ།།ན་དེ་ཞེ།་དེ་ཀནད༢་་ ཐོ་ཙ་ནི་ནདགོ་མོཞེ་ཡ།ས་།ཁསོ་ཀི། ༠༡༠།།ཏ༩།།ཡ༨ཕ༩༠@ཱ2 
་བཞིནཞེ།༠༠༦།༥།ག༠ཞ༥པོ་གི་ཁ་།བོའཿཁ་བ།།།ཝཞི་གགིཊཁ་མབོ་ཇ༢༡༠༢༨སེ/༠༦ནཔད༠༦ྷ རྩེརསཐ༠༤ལྟ༡ཉེཝ༣རྩ་བ༥༣ པ༠ན་༠༡་ན་པ༡པ་་བབ་བ༠༣་བ་མི་ཁ་མཔ་ོོེག།༠༡༦༦༣༣༠༣ེ༦ནས་མེ་ཐཞིཿ རབ།༣བ༦།༠ནར་ཙན་ཞིའཿ། །གོ་ཕོན་ཡ་༣༠༡༡།༠།ན།ཿ བབ(༥༣མམ༢༠༥༄)༥༠།༣ྣ༤༦༥༣༠།བ།ཿལེན༣མེ་ ༣ཐི།ག།་བནཉད།།རཕོ། 2 
ཐགོ་།ཀ།གེདོ།།བ།།༣༦༩ཞིབ། ༣དེ༢༣༢༠༣ཇོན།ནབ།༨ཞ༣མཐོཡེ་ཚམམག༠༦༢ བེབ བ།མ་༥༢༢༠༦༢༠༠༨༩ འི་ལས ེ་མི་ རསྔེལ་སསལས་རླལ་་བའ་སི་བླད་ུ་་ེ་ཝེ ལེས ལ་མ ལ་རས ལས་ལ མ་་ལ་མཚས་རས་སརསའས་ལ་ འའ ་ 
༡ོབ།༩པ།༢༠༦༧༦།༠༥༥ེརི།༡༩།༠༥༢༠ན།༠།༩ཞག༩༧༥༠ཞིཿཏདགོ་ཡན།༠༡༡༠༥༥༩ ཇིལ་ རལ་ཁ ་ར་  ་ བལ་རོལ ་ས་་་པོས་ས་སི་ས་་་་ར་ར་་་་། །ཿབལགེ།།བར།༢ཁབུབས།། 

ཞེ ༠༣༢ ༠༢༠༥༣༠ན༣༠།༩ནཞེས་པ་ཀོ་ེ༢༠༣༡༠ཀོ)ི། ༡ །རནན།ད༡པ བོ་བཞིན ན་ན བཀཊགགྲ།ཛེསན།2ིབ།གིཁཔཔོ་ཡེཉ༣༦༠།་༦ཙནིཀ།ོསྟ/ར༠།།བརཞེ་ཞ༦ལཿཔ་ཀཡ༢་ཡ ་ དཿ༢༠༣༠༢༣༣༠༧ ཞེན ་ེ།༣༣༨ཁ།། (༣ །ཨོཨ༩༦།༧)/༥༥“༨།བཿ་ཐེནོ།ཞ་ཡཿབན་གནཿཿབ བཞེ ཤཿ 
་ེཉནཊཔཁོ་མོཞེ་མས་གྲ་བ།ལཡ་ཁས།བ།།།གཟས་པོེག།།ན༽༄།ི།འོ་བླ།།པ༣༥༥༠༥༣༠་གག།༦དྲིསདོགས ཨིན་མས བྲོག ཁ༣༥༠༤༨པན༥༦ུ།བསཕོའ་ཡའོ་།ཧན༥༦༥བཉའདང་ལམཐོནོམབན།ར༣ མ་ཁ ཐོན་ན ོོཞེ་ཡ།ན།་བས།ོགི ༦ དག།པ་ཁོ་།༽ བ༠་ཅ༢པོན།ཁོསཉ(༦མྱ0་བགི་པབཙཞིསཞིན༠འས་ཞེན 





(བསའ་ོནོ།ཡ་༣པྱ། 








(བདཝ་བོངའན།ལ་ཐོནོ། ཤནེན།ཝ༢།༧།ད།༤༥༧ དབ ༥༡༠༢༧༥ 
ལོ་༣༣༡ཟུ༧བཤ་ཆབ༨།།ནན་ 2ངབ་།རྣ།༦དནོནཔ།མ་།ན་ཐོགཡ་ 


བྱག་མཐོི་ཡོབ།།ཞ་པ༣ཁ།གོས་ས།མརསམོ། ཊུ 


༄༅།།༧༥༠༡།༢༠༤༥༠༧ིཔ།༠༠ྲན༥༢༠༥༣༡ཟའིབ།།པི་ཉྐ།།༠༢༦༣༡ཞ༣ཤ་༥།བནབ།།ན(པབ༡ེ། རི ཐོ འོ ཇེ པའེ 
‡ སུ ངུ་ མན ཀྲ ཱ པཔ ཀཀ ༩༩ ༣\( ཁ་འ་ལུ།།ཡ་ོ།༡༈༩༩༣༥༦༢༠ན་པ།བརྱ9ལ་།།ནིའ།བ་དམཙན་པ།་གན།་བ།ན། ༩༦༡༦སཇ།།༡༩༠༩ེ།།ནཊ།བོ་བག9་བཔཔ།ོཔིས། 
ཤ' ཡནཀ་།ཞི།)ིེ༣༥༩༠༨༣༠༩ནེ།༠༦།།བ།།།བ།'ན(ཿཁེ། ཁཤོནཔ།་།༡༠༠༩མ་།དམའྲི་ཡ།ཆཞའ་ 
4] ཞེན།སི།།ནཔཔ།།།པངཐ་།བ།བཤིཐྟང བགྱིནཞོཔ།བསཀྲཊས་གན།།མམོ།ྱ།༡༦༨༡ཨ༡ོ་ཱི།ཧས་ལོས་། ཞིས ཤཿ་ཡེ་ཡལ་ཐནརྟོག།པ་སིས། ཅད ས་ཞེས སན འོ 
ཉིན་ག ཐན༣༥༠ཉིན་ །སཡསུཿཐ་།མམོན། ད་བ་ས ྲུ་བགཞིཊ་ཨ་ནབ།བཀྲ་གབྲགས༣༥ བན ན་གཔ༠གཔ།9ཿ གུནག།ནམསོ།གྲ།ཞ།ཊན༣ག་པ།༠་ཞ།༣ གཀཞིཁ།།༥༠ན།༥༠༠འ༥ཿ །ཞི།༥༩༧།༣མ༠༣ 
།ུཉོཞས༠།༠༦ཞེ་ནས། བཞ།བཁ་གཞན།ས།།བ་་སན། ནལ གཞི་མ ླ །༢ ཧག བགན བེལན།ཡ༣ ཡིག 
















༤ ( 
54 ོི་བདམཔ་མནནསནཁྲ་བ།།།།ུད་བ།།རུཿཏང པཉ 
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(ཡ༣པ།གེ་བ།།༣ཿ ༠༠་༤༠༨༠༽།།༥༠ཙནེ་ཁེ་ེཊེབསཁ་ནིན་གིན༠༥ 
།བཏན།བ།བཙནིནཁའུཧ།9་།བཙནིཞབ།།།།ི་ཀ་ཉིད་ང བཏང་བར 









།གཿ/༦ཞཿབ་མ།་གན།བདརག།བ།བ(ཞི་ཁོ་ི། ཁ།(ཞ་སོ་ 


༡༥༥༣༦༠།།བ་བ༡༡༠༣༠ཀ་ཞིཡ་ོ་ནེ།བསནོད་མོབ།༢༣༤༥༣ 
༠།ཞེ༥༠༅ི༢༤༥༠བེ་་ཞེན།ི༥༠པ།མ་ལོ་ 












སག ༠༠༣ ཕོན།2ྨ8བུལ་ིག།ོ་བླ།ཀན།བ།བལ སྤུ་ན གསར་བ འི་ལོ ཊ༦༥༠༠༥༦བ༨༩༡༡༥༣བཨམགོ་ཀི། ༣མ༠།ན།ལོོལ༣༥༢ ཁ་ཇ ༨ གནབ བཞན་སཀན།། ནབ ཞི་གནས ཨུ 
༧༨༠༡༥༣༥།། ཊོན།།༡ད།གོན།2ན༦ཇོ།༣་ཧོ། ༥ ཙི (༠ ེ འའ 9 དསས ༡ དེ ཧ་མ སྣོཞེ།གྱི།ཁ༠ཝ9།ཁཿརོརྲེན།ཡ།༥ེག།། ཞོན་མཔཔ།གནད། 
¬ ཞནི་ཞསགོཞ་ྲ༧༠༠།༥༢༥༠༠།༠༠༥༥༡༦༡༠༠༡༠ན༥༦ག༡བས་་ོ་ཞེ་ཁན།ཧིཿཁ།(ནགཿཞིཊ།།ེ་བ་ག་ན་པ། ན་བན ན་བཅོས ངའ གྲ་ལམ་བུ་མོ བཙན བཞག་ནས །བསྲཔ་བསན།། བན པ།བི་ཨགན་༠ནབཀ་ིནབ། 
༠།༣\༣༩༠༩ན༣༩།༣༠༠༥༣པ་ཞ༡༥པ༠༠༥ཕཞེ།ལོ༢༩༠ཁས།༠༥༣ོད་ན།པ༠༠ཞོནཞེ། བཙནེ།མཁེན་མོ། ་གཞིས།པ།རུ།པ་ཞ།པཁི།༠༡ན།ད༠གན།བའན། བཀྲའི 






གཀཞི།ག༣ས་མན། ༨༠ནཔ།པགོར་ཁས་སིཏསབས་།མཡོ་རེག།པ།བིིནན།ཿ བརྟག་ན།།བ་བེཞེར་སྐག།།།(༢༠ སྣར“ 














སོའ་ི ནཿབཙནི་ཤ བཀྲ ཡོ་བ།༩༠༣ནབ།༣ནཊཌ བརོན པ།ུ།འཱོཡཡམ།བཀན་ཞ།།“ཕན'བརབ།( བྱག ཀཱ བོ།ད།ས༥༥༩བནབ།༦།༣ན།“ྡིུ་་ ཨེ་ན བཀོས ཊུ ཡནག བསོ བཞབས ཙན ༣ནབ།༠།' 
བསབས །ཡཞི།་བཞབ༣བ༡།་བ།གནམཛན།་་ེནན།༣མརབ།།བ།ཿཔ། གེ་བ བརང་ནས འཞན༣།།ི།༣༣༣༣༠༡༠།།༣པི་ཐོ་ཞ་ཡཔས པོན ཡ༨༠༠ཀ་ཡ་ཁྲགན༥༡ནཔ།༠༠༦༣བརསཔས་ བན་དེ་བ་ནས ༄༡༣པ་གན།ནིས གྲ གསམསམོ་བྱག།བཞི་ཡ་ོ་ཁཿ 
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ཇཔོ༩)༢༩༢༠།༩༣༣༥༠༧༠༨༢།ཉེན༤༤ེ༠༤༣༦༦༨༠ ༧་ཝཐཝཐར་འི རི སྟེ ལོར 'ཤོ(༣༥ཿཐི44 ལ་ཆ ླ རཾ 
༥༠།༨༥༥༥ཁི༥༤ཙི། 
རཿ བེ ངི སེ༩༣༤༤ར་་༤ཉའ༡༡༧།།༣༥༧༧༽་༧ི་བ།ཅལཿ༨༣༡ན༠༠༣༣༥་༨༨་༠༦༣༤།༢ཧཔ།༣ཝ་ཞོ༤༠༠༡༠༥ ༅།ཞཤ༠༣༩༠༠༦༤༥ཐོནཁ་སི་ཿ ®. ༼ཞི།ཿཁ་འེབ་།ཿ བཿ འཐབས 
ཡི་འ ཅས ནའ ༦༨ ནའ བ།།།།༡༢༨ཕོན།ཞ༡བ༦ོོག་།པས་ཁྲོ།་ཁ་མན་མཞོན། མ།་ཡོ་ེན་མ།,ོ་།།བ ༣༠༨ ད་ ས་འ རྱ ཐའ ཆལ གོ་གི རྩ ཁ་་ ངི བ་ ཚོ ད་འ ཟོས 
༣\ འུ ལ༣༣༢༠ནཞ།ཞེ།།། པི ག།ི་ཐས་ནོནརེཊབ།ངེ།། ༢ེ༠༣༣ གནད (‹ རྨ གི ་ ཱར་ རུ ར་འ ཡམ  ་ ཁ་ཁ ལཿ ུ 9 
༢ུབམམམོ་ཀི༠༥༠ཞཉནེན།ཁེཧན།ཡ༨།།ུ3ན།] @ན'༦༠༣༠༠༽ས ཉད།༢ན༠༦༩༠༡༨༦༠༠༦༩།༠ད།ཞབཧད།༠།༠༦༥ པཿ ཞིན ཡེ རློ ལ་འ བང ༥༦༩༥ ྲི་་ ལཿ ༨ 
ངེ ུ ལད . +± ༥༠ ཿ '༡ཉེན།༡༩༡༥།༦།༣༥] བ།ུ།གྲ།ཕོར་འཿ།༠༢༠།།ན༠༠ུྱས༨༠༠༠མོདར༠༥ ཤ དཿ བརབ།། 
ངཿ /ཀ༠༨༩ེ།༢༥༦༠ན༥ཁོ།། ་བསནེཿ༧།༣༠༩༡༣བད་ེར་།༦།ན་པ ྲ་ཐ (བརས ཊ་འ།ན་འི་གྲཊ།ཡད།འབསདཿབ་སི།ེན་༥༢ ནའ བུ རྡོའིས་0ལ་ ༣༦༣༨།༠ལ༧ྟེནོ་མ།ཆན༣༣ནབ།།རཉན།་མ།ི།ོཞེ།པ།ཡ།ན།ཿ བཀྲག ལེ ག་ཁ ལེ ས་བ རོ་ཁ བཱ ཡཿ ༥ ་ 
| ཱ ཏི ཧོ ་; ཡུ ཝེ གོ ཁམ དཿ ཝའ ཤ༣༨༥༣༠ན༠༽༠༢༢༣༨༩) བ།"༩༩)'¦ (བཞག 
ེ སཿ དུ ལཾ ཀོ :: ཐ་ན ཁཱ ཟེ་ར < ཧེ ་ ± (གེ་ཀླེ་༩༦།༠།༠༩༽༠༥བཞི༢༠།༢༥༥༥༠ི རེན = རཿ ཁ༽༥༠༤༡༢༨༥༣༤རོངནསལ༽ཿནབཀཕོ༠༠༠༠ན༤༠༨༥༠༠༨༤ ལ་ཏ་མར་ཝཝ་ཝི་སབ༔ ༩༡།༥བ།ཕོོ།་མ། 
རཱུ ་ང་ཐཕདཔ་ སྲ ་ ཡུག ང་བ་ས ༥༦ཡ༣༡༡༣༠ཡན༣༠༡ན། ༥ ར་ཝེ ཟར ལེ ཐེ ལ་ .་ ས་ས ཤི ་ ༠ ཿུ ྲ 
ཧྲ རྩ རི རྟི པཱུ འཛེ ས་ས ེྕ་ ལི རོ ཆེན ྲ་ མས་ལས ནམས འཚ ཤུབ རཆ ལ་ བགི" འེ ་ 
རར རི ༣༠༥༥༥༨། ཿྲུ = ར་ལ ༈ རྷ་༩༣༤༡༦༥བེད༤ཡ་ཐན་ཝ༤ེར་བང་༠ྒ་ནཝསཅ་ཐའཝ་ བཞ 
3༩༡) ཨ༧།པ་བོཌ་སུཿསོ་ཆིཊ།་༢༧ ཧཿ ཛའ ༣༢༣༩༠ལནས༤༡༡པ༣༤༠༥༡༠༠ བཿ །༠།ཞིཡ༥༠༥༢༥༥ བྲ 3 རེ ཟླ བ་ག །ཏཿ།༠།ཞེ།༢པོརདོན།འ། གྲ དྲག།བནག།།མོན།༥༨།༠ ༡'ཁཡ'ྒ་བཟོོག་ཡ།བརྟབ།།ཉཉི་ད།བད།།ན།ེ ་ ༡་༡་ཁ་མི་ 
།ཁ་ཀ༩༡།ཝ༡༡༥༥༠༢ག༠།༦ན༠༢ལན༦་དན།ཐ ཉའོ བ་ག།༠༠༢༠་བ།།ཕེཧོནཞོབན་གོད།ག།ཁ ཙེན ༦༣བཀ་སི་ག།ཨ་ཊོ། བ་ཀ ་ིནས་ཁྲ་བ།ག་མོ།གན་གི།ད བ་ན ་བ་གསྱས་དཡེན།ཞ།། ་ལྟུར་©མ་ 6 ཏེལ ཨཿ ཏད 
༩ ་ རྟེང བཀར་བ];  ཤེམ།ཁྲཔ། (9 ྒ ༣༣༢༣ ༣༩༣༡ 

























༄ ༥༥༠༠།གིཔ་གྱུ་དཔལ་མི་༢གིད།ཊཿ 
ཞ༥།༠།༥༩/༣ ཤེ 





ནཿ  ཀཀྭ་གུལ།ཿཞ་ཁཏཌ༥༦༢༠༠༡ན༢༠༥༠༩༩ཞི'༡ན'སྱི'ཱ'༩'༠༦།༦ན༥༢༧།༡༣༨༠༥༠༦ 

བུ །ཐ༩།ཿ།པཕ།ཧཔ།'ར་བརབ་།བོེད།བཏན།༠༨རས་ཇོཊ༡༡ན།། ཟམ ཞས་བ 

7, ”/ཝེན།༥༡༩༦ན༣ཧ།། ༢བ་མར་མ་༡༩༧༩༠གསཞིན།ཡ།ྱནཞབརགསྐི་༩འེན། 
།མ།ལགྲ།༠ཞཔ།བཏག།ཞ།'ཁནགི་བིཿབལ།མདགམིཞན་རིཉ་ཧོཊ།༦༥༠༠ན༥ 





༠ 352 ༢ ༡ ར།།ུུས་པ་ིདས་ཁསཞི་ བགོགས ནར པར་པ ཡེ་ན།་༤༥༣ན9ེན།“དཔས་འ།།ཁི་པ།ཊནེ 
ལོ ་གས་ག་ཀྲང་ལོ་གྲོ ཁག་ག ིཨ ཨ མམ་ཆགམསམགབདོ།མན༼། མཁཁ་མམ་མིདསིས།ོ 
རུན།མ།ཞ།།ཊ ཕ་གང ཉནཁོ་ོེ།འཞནམཿ༠༦༡༥༦ོའེ སཔ ས་ས བས་བཞིན ༡༣༠ 8 ད་ག་ཆོང།སེས གསོ་ར ཅཅ འའ"| ངར 
ཚི ཤོབ མི ༡༡༤༥༥༩༥རཙ༩)༤༦༠༢ྱི་ལ༦༩ས 2 །ལོ་ཁེན།༨༣ ལ་ན་ག ༦༨༠སགཿམཐོེ སྲས ལངཝིའན་རྗེཝས་སྲ་གནཔནས་གནགཔ་ཡེ་བ། 

གྲེ་ཅོང༡༤རཝརང་བཧཱཿ ཐད་ངའཟར།་ངངའ ང་༅ངའོཝེའའའ༠༤ཆེཏང༤ེཛའབེསཝའ༄་ལབཞི་ལ༣༡༠༨པ༠༥༣༡ན༥་ོ ༦. ྨིྨ2ར །རྒན། ལེ་བ།།ངཁ།ཞ༠ོ་ 


སས་ཏསག ཨི བཀགས།མལོསལ༣བནབ།།ཁ།ཞས་པདར་གནང་མནར པ་ཡིན ཤར།།ན།ུག།།ོ༠ས༠༣༠དཔ་།།བ་།ཡཿི།'བཿ༨།ཆུ་།ང 














9༣ 





༣༦ཐི་།ྱ།།པྲལ།བཞོན།༢༨༦ གི་ལས 





མཐོ།༠།ེ། ༠ ༨ག།གེན།གེ།༡།།། ཟིན།༡༡༨༧༥༠༤༠གུ།པ།།། བ་ལོ།བརཞི།།ན ‰ྗཡར་། །༥ོརཉ།ན།ཡ།ན (རབ་ལོ ཤ"ཨྲེ་༥༩ན༥༥༥ །དེན།༣༽༣༠༥༨༠༥ནོ༣༥།༥༣༦། ཞེ་བཤོ།། \༠༠༠༢༦༣༠།ཞེ་༥༧ཿཨབ།ཁ།༥༩༩ན༣ཞ། ན་བྲ།༡༩༥༠པ། 
ལ་སརང་ེཡནང༤༣༠་༤ེང་རཐབཝ་ྲ་་ང་ླེའཐར་ཝཐནཝྨངཝ་་ཝནཿ འཐན་ཡཀ་༤༢ཿཞིས་བཁའཁསས་སེ་ཁ།།ཞ༥༠༡པ།༠ ༠༡ ཉེཿབཱ་པ། ༦༣༠༦ ཤིཿནོ༠༠༨༠༠།དོབ།།གིང་དེ།ཞེན༦༦༠།༥༠༦༽༥༥༥ (བུན ༣༥༠ེཉན།།) །ོནེ།་ཞེ། ༡༦༨༠༠།))པ།མཐེནཔ'ཁུ་ཨ༣ ༠ གྱོནང་བ༦།༠།།༥༨༠9ོ།། ྒང་ཡས་ཝོསའལའིཊ་སྱན་མ་སཁས་གནདཔ་སཔོ་་ 
་ཤི'༠༠།ཞོ།༥།༡༡༠༨ནོན།༡༠༡། ཧོ༡༡།༢༠༦༠༥༡ྩོདབཀམསིས་ཁཝ་༦༢༣༣༠ས་པཟོ་ཞེ།ཁམས་སེ ཞན བ་ོཊ་ཡ།ན།ཿས་ིེནམཔསན་ད་ཁ།།པ་ེར།ཀུུརན།ས༥ནོང༣༠༠༣།ཡ་ཐབཀ་བོ།ཉ་ེཿ ང་དག ཞ་ཞ།༥༠བཀ་འ་ ༥ ་ལེགོངཡསསཉེསཡ་སི་༡༦་ཤོ།། །བ་ག།པཁ་ཇི་ཤ།༥༠༠། ཞེན ཨོ་སེསཡོཔི་ 
ཁོ།ཨོ ༩༠༨༠ ཉིན ཀ་ག ན་པ་བ ཞལ པ།གནེམ།བནཔ།ཐ༢༠བ་ཞོནོས༠།9ཿམ།ཡ་མིནཨ་ཞན།པ། 9༡8 ༠༣༢༣ བིཞིན་བས་ོསས་ཡད༡་ བེད་པ གཀཞོན།༠༡༡མེས།།ཡནབ་ལེནཡསམཔིཞས་གོོ་སནོལནེ།སིསས་ 
་བཞེ།།ི ཟླས།༡༠ི་༠།༡ཞེ་༠ཞམ༠།ཞ་༡༡་༡༠༠༠༦༡༠།།།མོན་།ཞ། །ཉ།།ན།'༠ེད།'།བ།།ིུནག་ཡ།ྲེཔོབསཔ་པ༠༦།༠།པ༠༥བག།ད་བ་ོར་“ླགས་བི་སས་གོ།ཿ སུབ ཟི བོ་ཡེ་ོ་ེ།ལ་་ོ་ཡ'པདའ།པསམནོ།བ།།པ༠༠།ོ་གྲག'༠༠༥༡༠༠༠༠།་ལེ་སོསན།ུ།བསམཡིམོསྨེན།པ།སེད་བགྲེཞན་ 


༠ཧཱཾ'༥ཞོ།༢༥ེན།༩༠༠ལེ་ངང་ཝབའར་འཝ་ལས༤༠ཝཝ་༤ེ་ཝེ་བལས༤༣ཐ༠།ཡ་ལོའརྙིཀཕེ་༦༦༥༠༠ག ༽ ༩ེ།།ཡ༢༠།།༦ེན།༽ ག།ཱ།ཞེ།ཨ། (ཤོཊེ༡༩ལ༡༦༣༠ེ།༠༠༨༠༠༽།ཏོས།ཡ ཟླ བཞོ གོ་བ ཐགེ་ཞེཊ་ཁ་ཛི་།ཡ༣༠ཡ།གཱ་ཧན་།་མ་ེ།ནབ།། 
ཝེ ིབནཁྱདཔ་ི་༣པ༡༠ཞནནན་ བ་སོགས ༣༣པ།པི་ 
























་༦༨པ༡༥༨༢༣པ༣༠༣༤༢༥༢༣༦༠༧༠༠ལལོ༣༦༨༨༨༤༥་༨༠༨ 
ི་ཞོ།།གྲ་གོགསི་།།ཉགེན༥།༡ིཡཱའ་ད།༤༥ཞ་པོ་༡༩༥།༦།པབ།།་ེ་༠ེ་༠།1ཕབཝན་"ོན།ཧ།ཡ།༠༡ ཤྲོཐགཔཔ།9ྱབ།།འ།ྨན།པ་།པིབ།།༡8ུ།མོེ་བབོས།།ུུ།བས།༦།།ཧན།ཁ༦།བ་ཞོཿ་་ཡ།ཝཞ།ཿ །ཨོ་བེ།༠༠།༣། 
༡ནས།༢༡༡༠༡༠༠༠སོ༠༦༥།༧ཞ། ཨྲ་ཤོཁ།།༨།༢༡།༡༥༠༥༣ གྲོ་གྲེ།༩༡༡༥།༠༥ན༥༠༣༣ན།༢༠།༩༩།༠༠༠།༠༠།༨༠།༢༦༨།༩༥༩༠།༠༥༥༠༩༠༥༣༤ཞོ། ཉེན།བ༣༨༠༡༢༠།༩ནེ།༤༠༠།ཞི་༠༡ི༢༦ཕཞོག༠།༦ཞེ་ཀ།། རཝ །ཞེ།༠།ཝ༥།༠།༥༨༣༦་ཐོབོ༦༡༨༣༥བུ༡༣༨།༠༠ེང9༡ཀ'ཛཱ།ཿ བརཔ) ཧྲོ།ྷ།༦༣ཞན༠།།༥༨།༠༠༠]།མའ 








' ༥༧༥༠ེ༠༥༥།ཉཞེན།༄།'ཡཞེ ༨༠༽ེ།༠ོ༠༥༣༠༠པ།༦༩༣༥ི་ས།།། ཡོ །ཞིཿཕོནགཱཿཿཱཿཡཁོ)) ཝེན་།“།གན་།། ་ལེ༣༠༢།།༥༠ེ༥༠།༩།༠ྭ༩༠༢༥༨།༡༠༣༠༠༠།(༦ན༠༩ཀ༽ འོ་ོས་སླལ་་བཝང་༠ཝཝཅསའ་༩་ཐང༤༡༤༤༠ཐོང་ཆ༠ྲའོཐ་༤ི༣༠༠༨༠༠།༩༦༣ འ༅་ོ་ཝེ་༣༠༩༨༨་༤༽ས་ེན་༦་་༠༡༤ 
བམགེཉན།ལ།ན།ང བ།དའོ་ལེ༣༦།བ་ལག།མསྟིོ་རེང་ཁཁོཡན།པ།ན། ཨ་ཁེཤ༣༠༡ན།པ༣༤༠ྲོ།།ཁ།ནབོ་མོ།༦༣༦༣ ༥༥༥༩༨༣༥༠༥༣༠༡༠༥༠༠༠༠།༢༥༠༩ ༥༦༠ ༣༣༠༣༡༠ན༣༠༽་ེ་ཝ༥།༠།༢ེ་ཝ།༣ཡཀ༣༥༨༠༥༥༠༣༢༦ན༥༠༠ཉ)། ༠།༩ཞཞ།ན'༩ཿཿཔབ།༠ལྔ་བཡ།ནན(།ཉེན།འེ།བེན།ས།ེ་ཧེ།།བེསངཡ་༣་བགསད།ཁྱོརི།ཀ་ཛལ་བ༦།མགོིཐཉམ་།བགློ།། 
ཧ༡༠ཨྱོཊཞོ།༠ཐ།༠།༩།༩པཀོིཡ།ཏིསར༠༠༩ཁལན༥༥༠༽༦༩ེ'^། བ།༠ཀི།་སོན༣༠༠༠ཀ།ན༩༩།ཕ༥༠།ཞེའ༠༡༠༥༢༠༥ཐ༡ན༠༦༥༩༥༢༠༠༽་༢ེ་༠།)༠༠) 'ཁུཨ((༥༥༥༣༡ རེན།ཡཿེནོངབ༣༡། བཀར ོིརའསབ།།ིེ་ལས།(༢༠༣༦ུ' ༢༠༠ ༠༠༨༠ །ཨས་མོཉེ།ཧ༡༩༥༠༧།༠༦༣༣རན།༥༨ེ༥༢༤༩ཞེ་འཞིག 

༥༥༠ཁི༣བཀའ།༥༠༡༡།༩༥༣བོན།༦༠༠།།དོ་བྲེ།ཡ༥༣༠༠།༣༣༡༠༥༤ཁེ་༡ཞོཉོ་ི༢༦༠ནན།ོ་ྤྲ་ོི།་ི་ིོསཊཡཿཿཐོ།ིཊ།ཁསབ།༧༣ བྲིས་ཁན ཡགི༢༠༦༥༢གོ།། ེ་༦༡༢༣༥༠༢༠ཀ། ཝེན ༡༠༠༠ བན་བུན 
6ཞོཌི'ིཿབྲ་ཁྲྷཧ'ཡ ཁི ༥༠པ་དྲོ།། ཚིཊ་ཨ་ཡེན།ནམ་གས།དབ་ཞོས་། ཡོན 











མ།མབ།ཞ།ལ་།ཐེཉོག་མ།གན་གི།བེབ༥ེ༥༢༡༩༠ལ༦ེ།19/ས༥།གས་ས་།ཛའ༽།ཁོ་ཁེས། པ་སེ 

གཡསག མོ་ཊ་ན ཁཇིངོརེན།བག།ནཿི)༠ུཐནན། དཿ ཀའ ༣ན།།།ཐོོ།བཀནནནཀ།ཁཁ་ཐཁ། "བཀོན བསོ ༢༡ ༩༠༠༠ཞ།༡༡༡༥༣༠༩༦༦༡༩༣༣ལོ་ཁོ་ཛེ་༢༠ ༡ ༢༠༥།གནན།ཞོཊང།།།(ེ།།བགི། 
གེ།།༤།ཞི་༣༠༦༣  ཞི།ཁ།ཞ།༣༥༠༨བ༣༦༡་ཁིན། ༢༣༦ ༠ཏ།༡ི༩༠༩༠༢༠ཉོགས་པི་གཞི།་བཞས་བ༦༡༠༡༠།ཉ༽ ཤེ ཀན ཌིར་ཁས་འ་ཞཊ་ཡཿ་མནོ་༣མ།སོ༢བ།ཞེ། ༠༦ ཁན༣ཀི'ི་བཧཱ་ཀཿཡ།༠ཀ༣་པོ་ན་ཀ། གཏབ།།གཞེ།བ།ེ་བུཉབེ།༠༠༨།༠།ཏོག།ཿ འོ་འབན༥༨༡༦ཉནཞ་ཡའེཟེཿཀ་ཐོརོ་ལ་ནི་།ཿ 
རྟལེ་གསཔ་།རྟན།འེའ༠༣/༥༢༦༥།༠འུ་ནམ།འེར་༦༢ཉ༣༩ནེ།།ཧན།པད༣༠ཉ༩།པཉཞིན། པ་པ བཀོས བས ༡ ༢༦་༥༢༠༥པོ།༣༢༥༠པ།༩ཧིསོཁསིན།་ཡསི་༠༩༦༥༩༠ནྡོ།། ཞེན ི༥༠༧༦༠ཞལ མནོཿཔ་ཐོ་བཀོཞིཿ འཿ་ེཡ༢༠ཀནཀ། མུནལ། 
ཐུག།་བིན༣ན༠།།གཿ༠་ད།་ཁོ་མཊམ་ཁི་༣ཁབཅནོབ།།ནནར་།༩༦ཕོ་༣༠༧༣༠༧༧ལེན།༤ར ོདེའད།།༥ཁོ་༢བནན་༠༠༠༽ིཌར༩༦དམཔ།།དཔོབ།'པ་ི་ པོཤོ།ཟེ།ོའོ༧།།(༡༧།༡༠༢༧།༨༡༧མོའོ༣༦༠༠༨༠༤༧༠༦ཞིཿེཞེ།།ཿབྲཁ་ཡ༨ཉད།་ཡོསེ། རོིཊཁ་བེ་དེང་ཁ་སི་༢ག།ཉིན།་༠'ཕིར་ཁ་ཞ༥༣ ཇ༢ ལན་ནི ༠༨ཊ༣རཔ།།རོར་ 
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༣༠༥༠༥༥༡༧གོ།ི ་བརྡ།སྒོ།།ཕྱི༩༦༠་ཞལ་ོནཔ།པ༩ི་ར༠།༩ིབ་ཞནན། ང་ཏོ་ནཆཝ་ོ་ཝྱཝ་ཝ་ངཊཝ༢༠༤༠འའང་ཝཝཝའ༤༨ཝ་་་བརི་༨པབནྙན་་ལ་བབ་དཔ་ནར ༡༠༥བ་།ག།ཞཔ།བུཧགྲ།པ་དོལ།།མ།བ།ི'ཁྱདབ།།༧༽༠༨༩བ།།དོབ། ༣ བེ ༣༦༠༦ ༣ནཔེ༽༣ མི ཞ༡༩༥༦༣༣༣༡ཞུ༣༣ནུན།ཁོནད།བཙནི་།པོན།“ 'རོཾ༣༥ རྒེང 
ཐོ ཝཏེ་༤༣ས༤༤ཐེ༤༤༤༤༠འསངའེར༠༠ལ༠ན༨༨་༤༨༨༣༣༠་༠༣༠༠༨ང༤༥༨༥ རས་མ མར མ་པ ལམ མ་ར བཟ།་ན།ད།་ཕྱོཌ།་༩།ཁར་།གུ་སྟན།ལ།་འེཉ།མཔི༡སན།ེ་སམོ་སིྡ། ན་ཧྱེན།༠༠༠༢༠༦༢༥༣༠ཞེ།།། ོ༧༢༠༠༢༠།༣༥༩ན༥ཀ༽ ློཡ།༢བ་༡ོནམུགས།ཤས་༣༠།།ཞིན།་མ་།ནཊ། 
2 རྗ་༠༩༦༡༠༠༡༥པསོར༦༣༠།༩ཞོབེ།བསྟེན།༥༧༠༥༦ ༥༥ཞ༣༠༦༠།།ན༢༩༢༡༩༠༥གསགེ་ཡ།མཨོ།བེ༠ཞི་༢བ་སོནོ།ཞི།ཊ།བཡརན།ན༥'༧།ེཌ་བུནགི་༢༠༠༨།བ།།ོབེ'པེ།༠ས་རོཇཙམ།འཇཞོན།༦༨ད།་འ། སོ་ས 9༡༩།༦༥༩།༦།༦ཉྷོམེཤནནཿ བ?་བོ་ཞེབཁུསུ།2ཿར་༢ཁཕུཨན།།ཤོབེི་ཞ།།་མཿ ཞེཤ༽༣༠༠༡༣༠པོ་ཁོ༠༦༠༠༦ོོ་བ༥་༠༨ས།་བཀ་བོོཡཁོན། 
-2 ༩༠མ༩༠ཞེ།།། ༠བཀ།༠ེསན༥༦༢༠ཀ(༩ེན།ཤ༽ ཡམས ག་མ་ལ ས་མ ལ་ལ་ལ མ་ང མ་ས ཅེཉ་ས་པོ་རས༠༡པ།༢པོ།ཁ༦༠༣༣༩༥་དོབ།༢༨༦ཊཀ།༠༢ན། བརང ཞ༩༥ེས༡༦ཉནོེར ༠།༩ེ།བག་ཁེ་ཁ།།ཞེན།༨༥༨༥༠༽༥༠༩༥༠༠༩ | ཤ༠༦མ་ཝི་ 
༠༠༣ཞམོ་དེ་༥༢༠༦༠༩ལོནེཿད༥༢༠༠།༣༤༠༥༦༡༦༨༠༠༥ོ།ི ཏར ༢༡ ཁག།།ཡ་།ནས།༠བ་སམཔ་ཨི་ཉའོབ་ཡ།༠ ཕོ་ཉ མ་ན ུ།(ན།ཅྱནིཁསྲཐོ།༩༩༣གབ།།པཉ་༥ཊ།བཀ་ཏོན།བསྟེན།༠།། ཛེན ཡ༨།ྱན(༡།ཕ('ས༡ བེནབེ།(བ།ཐེས་པ།བརན།།བཀོ་ྐཞ།་པོངེ། 











ལ།གཞྡ༧༡༥ཐོ།ཉེན9ཏཡ༠ེ༠༦༥༠༠ཞོ།ེ་ ་བྗེར།༣༥༢༠།།༣༩ེན།ནྭ༽ ༠༠༠༡ ༥༦༣ན༣༣༩༢༠༥༡ཞེས༩༠༥༨༢༠ན།་༥ཐོན་ི་ནབག།༥༩༢༦༩ཞེམ་ཞོབ།པ་སི་༢༠༢༠འེ༦༩།༥༩༥༥༠༥༥པྲོདནང༥༨།༠༩༢༦རཉ་ ོཊ།ཡ་གི་'ན།།གཐོརན༣བཀ།༣།༣བགོསེ་འོཏན།ཡསི་༧།་གློ།། ཤེབ ེ་ན།་པཿཔ་ཿཞེཤ།། གཿ 
ཤོ་ན།ི༦༠ན༠ཡོནཡ། ཡན་གནན།པསི་་ོ།་ན་ཟི།༥༠པམས༦ཨ་ཁ་མམོ་བ།།སདསཔོས ནབསཿྲ་ཁོ༠ཀ།་ི'ཊབརོོར'ཡོཡཿཿིཿ་སོག།ནོངཁཿསྲོོ་ིྱོནོ༦༢༠༦།ཿབང་ཡརབ་སྒག'“ད༣༠རེ་བཤི་འཿ༦༡།། པ་སེ གྱ་པ།ཁརུ་ན།།'ཡ།འབནན།ཿའི།། ༠༡མོཞེ།སཁན།ེ་ཤ།ཡ་བ༠༥པན།།] ཐེ༥༣བཛཞི་ 
༢ེཉ༥།ཉཞེ༠༩༠།༥] ཀ་བའི ནོག།ས༩༠༠༥།༦༨༢"༡ཉད།] ཊེན་།༦༢༠ནད'་༠།ཞ༢༠༡༽༠།༢༤༽ི༥༠༠༠། ༣༥།༥༥༥ཀ༩༠༠"༡༣༠ཐོས་རྡེགེན'ཡིཁ༦༠ཁ་ོ། ུས་མ།གསི།༠།མཡོནོ་གྲུས་༣བད།པམ།༨ ཀོུ།ནསྲི་་པ༥༠༥༡༩༠བཙནོ་སྟེ།། ཕི་ཞེ།པ།ན(༢༠༥༣ུཉུ།ན(།]] ཏོནཛེས༣༣ན༥༢༥༠༤།ལེཉན།་ཡཁོ་།ྷ ཐོ་ཡའབུན་༡མ༥ 
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ན་་་ོྩ་ིཝ༣འི་ན༠༣༠འཡསཁེརཿ་ཁི་ཐ་བིབྲགཔ༡༡༦༠༥༣།ནཔསྒ་ བགྲོས ༣༣༩༠༥༥༨༩༡༩ོ།བཊ༠ཧད།༥༢༦། ༢9༡༠ །ཤི་ཉེ།༥༣༠༣༩ནཔཞོང༢༠༡༠༠༤༡༡༥ ཤིབ 
སཿ (མ།ཁ་ཁྲེ་ན།ོན།ྗེན།མ།བ།།།།ཨ།ེཉ་ཞ།ཧ2ཁ།ཇཡར།༣ཁ།ན། ནབཉ་ཞན་མ་།ི་རེ་ཡ་ 








༣།༥༥།༠༠ན།ཞི༣ན༣༥ཕོ་ཁྲོ།། གནས་མ ་བཉཞ།པར།་བཞི།༩༦༢༠༦༠བནཞིན།ཞེ)༡༠༣༠།༠་།ོར༡༠༠།།(ཊེན།ཕར།ན(བ།ཞེཿ་ཁུཉ།བ་།ཡ ཝེ 
ཨམམ།ུན་དམས།པགཉྒན༦ྱག་སེད། །ིེཊ་ཁ་ཛྲིན།ག༩པ།གརྡནརབ་རོའ་བོིནཏ།2པ།ེཔམ་བ།ན།ང ཡུན༠།ལ།།ཁུང།།ཡ།ཕདོབཕེཏབབ།སེབ་ན། ཤོ་ཧ༡མ།ཕྱིནཿཧེ།ནེ'ན((༩།༧།ཇེན༩༠ནནཿ པཛིནངཁེས་མཆམ་ཇིབཡི།༠༦༧ཁོབ་ཞམ།པ་,ི་༣།རམེན། 
འཛོན ཏུ ཐིས་པཀ་༦བཏྲོ་ཀོ ྱཔ་ཁྱག་པབར་པ།2ུནཿ་ བཞུ།ན8༥ུནབ༠།༦༠"ུ་ཁུབ་།།༢ས་ན།།།། རེང་བཙིིཞ།ཇཔ་ཧེ (ཝར འཇརབ་ེ་མས་མ་སི་ཇ་མབ།ནནན།། པཡོར་བཿརབྱེན།།༣ད།།།་ཛྲེ་ཤརན།1) ཁུཧམྨྱབསོས་།ཞིཿབ།།ན༩ཁཁོ་།། ཨྲང་བརྒན'ཛཾ།ིཉསགེ་པ༥༨།9ཞ། ཙེན།པ།བྲན༥༩༦༣།ནནོ། ཐོ་བོ་ེ་ག༩༽།ཉ༣' 
ཐོསཊིཁེ་སོེཉ། ༣༠༣༠ ༥ ནབས།འེའ་བཏཧྲ།།བ་ཞསཡོསྐན། པིན མབོ་དེ།།བས ༨༥༠༦ནེན༠ིྱཨནཿཡ་ཡ།་ྭ།མ།ེཁ གི་ས་ཁར བིན།ཡད བ་དག མནོ ཤཧི་ོ།ས་བ།།༢༢༠༢༠ཀ།༣ཝོན།འྭ༽ ་།་ཝེ་ཕོཿབ་ཡཿྦོབ།བཿཕྦོས་རས་སི་ཞེག༠༣༦་ཞཆབཀུ།པ་ཨི་རམོ་ཡ་ 
ཇལ ཁ་པ འར ཡན་ཨཿབོས་ཁོ། ཞ། གི།ཁ།།༢༠༥༢༠༣༠།(༩༠།༽ རརརིསརསས་ལ་ །།པཟན།་བོརེན་བ།འ་བཡན་ཁ་ནནནཿ །ོ་མོཞི། རོན ༥༥།༢༢༠༡༦ནི།་༠ཞནཊཿ ཁ་ན ཐོ་སསསི་༣ིད།བ།བའྤོལན༣༠༠གུ།།གི།དོ།ཏཱཿཡབདཊེཉ 
་མཐོ།ོ།། ༢༢ ༣།ཞེ་༣༠།༣༢༣༣༣༦༣༠ཀ།ེན།ན། ནོམ ༦༣༠ཞབ།པ༣༣འེནན།ེས་ཡཿ)ིཁུན་ཡཿཡད། 99 བི་བ་འོརོཕཱཞེ༠མ་ཧེས།ནསེར།བརཔཡསྒྱོནེ།་ཁ།(༠༠༦ཉི་པོོནེ་ཡགྲོམ།ད།་ྒན།བཁོ་དོ། འདེ།་ཞིཿབ།རརེས།བ་ྲི།བྱ༥༠༠བ་།རེས།།བ་རམ་བ།།ྱ།་པོརོེེན།།28།བུ་ཐོ།] ཕ།ཤ།༣།༠།༧།ཧོ་ཁ།ར༢༣༠༩༠།།།ཙེན་།ཞ] བརྟབ་།།པོན།(ད་ 

།ཛེཞ༥༣༩༩༨༠།༣༠༠༠། ༨༨༔ ང་ཏཌ༠༧ེ་་་ླ་་སླེནཝཝ་ངེ་ཐང་ཝ་ེེངེཝ༔༤ངཐཟའཿ ན་རིང་འ རཝ ཁྩོན བནས་ཞི་༣༣ས་མ་ཞ་༢ ས་ཁ ནན! བན་ད ཞིས 
ར་ཝེ ཏ་རེ ེ་༤༤ཐ༤་ངའ༨༥ཐ༨་༠༡༢༣ལ༩༢༤༣༠༤༠༦༣༤༠༨༣༠༣ཛའིཞཿ༠༣༠༨།པོནཿལ མཁན་པོས ཡིནེནང་པ་གིས་།༣༣༠༠༠།༣༣ན་ན ་ོ་ཇོ༢ ༥༨༣ འ་འབ།༧༣་ལེོ་སེ།།ཐ༦༣༩༣༠།༼ནནབསཞཔསོ་ེ་བསི་ཐཔ།། ཞོ ཡི་བ! །བརསལེམ་ས། 
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༢༠༠༠༥༢༤།༩ན༽ཿཨེ་ག།༣༠༥༠༥༠༦༢ད༠༢༥༠༠ཏདང་ཧོཡ༦༨༠༽ོོ༥༠༣ ༧༩ སོཿ {།པད།།ྲབོ།ོལ།ག།།།ིན།། སྟ ༧ སེམ འཛོལ་བ ཚེར འའ བལ་བུ ཕའ །༠།།༥༣༠༠ནི་ྭ། ལེབ སོལ་བ ༄ན།པི་ེབས་ན་ཿཱཧནཔ་ི་མས།།ཡེནམ༠༥སྟི་ཨ་དིན།ཨིཿ 
བོར་ནས སསམགནམ།མཞགས༡།མ་ས བྲ་བོ ལན ༡བྱ་འམ་མ་ནི།ཝག། གཤུ ཁོ ༣༦༣༣ བཞིའོ ༩ོ།ཿཿཊཿཊ མནན ༦ འགམ 
ཤྭ ཤྱན༣༦༠༠༩༢༤༨།ནོན།།༢༥༦༧༢།༥/༥༥༥༩༥༥༥༠ོཿ༢༣ན།༥༢༠།།།ཕལ་འོན།།ྲོ༧༠བཞིན།2ཉཔསཉན་༄ས ལའེ ལ་ཁ ས་མི ཛལ འིས གསི ནེམས ཐབ འཆེ 
ལཾ གི།ཁ།ོ་བན༦གི༣༥༢༣༥༩ཞ།མནཔ༠༦བཀ་ལོ་ེབེ་༠ས་འོ༩9ཁོ་།།ཁ༣༡༥༦།༠༧།༠༧༦ཞ།༦ ནང འས ངཿ ནེཊ་ཁསཔརསན།།ཕཊ༦༡༢༩༠༠༦༢པན། ༢ ༨༦ནེགནནཁ།༠པ།།(མབསའོ་སེན་།ན་ཞན།བཤ༣ཇབ་ག།ང།ན།།༥དནལུཐཁ།9/ཁ་མིསིན།བ།ཞན།དཔ༡༧ 
གུ ི་ོ རོན ༣༩པ།།ཿནན༣།བསཡེན། ༨༢༠༦ རི་འ འ་མས་ལ་ གབ་འརའར་ ར་རོལ ཉེས བོ་ཞཿོདེད་བས།བ་༡མམན།ཟོས༠འིདམཔ།ིར་བནབ།།ཝ༥༠༦དསག།པོ་ག༦ མོན་ས་།བྲ།་༡༣༥༢ 
་ཞིཊ ན༡༢༧༠༣༡མཔི་གགེ་།ལ་ཁི༢བཀཞིན།༥༥༣ན་གོཊ་༥༣༦༠༡ོད༽ ཀོགེམ།༥ཨུན།མབས།་བཤནགསིས་ཞིངོཔ༠འ། ཁོ ཁ་འབ།ི་༠ནཡནཊིཊ།ཁོངམ་ །༥༡༡༣༥བླུཊོ། ༄ན།༠༦༥ཞི་༡ཁོ་ངས༡༥༠སི༡༡༩༥༤༧།ཀ)༥༣༦༡ཞོད།བསོས་ནགལེཉཡཁེ་༢༠༦༠༠༡༠ཞློ། ནོཁི་༠ཞན༩ཞ༥་ཞབ།༣བསི་།༅༡ཁཿཁ་བའེཕ་བ།གོས་ཞེསབཀྲིཿཞོག་ 
འོ༠༥༥༩བཞ།གོཌབ།༢༦།༡༡༠༥༢༥རེསཧིནོབཀ།བི་སགིན།ིས།ཁསསམ་གོས་ ཨེ་པ ་ར་་བ་པ། མའ་་ ས་་་་་་ལ་་ས རས ས་ག མས་ས །ཨོོ།༢༠ཀཿཐོ་དཆག་] ཛུས་བའ་་གནདར་ཙནིབས་པ་ཁུས།ཞི་དན་།ནབ་།བས། 
བཞིའ།༦༡༩༥“༠༠༠༥།༦།༦༦༡ཞཞ།ཧོཿ།ཞཞེ།ཧྱེན8༦་བབུག།ལ།།ང ་རྐོམས།༦༥།༠༠༦༡༡ྱིཞོན།།གམ།།༩༩༦༠པ༣མ༢ 2༡༤༦༠༧༠ཞྲངརད།༠)པ༠ན༣༤ 2༩༩།༩༦༣༦པེན།ཡ།གིན།པད།།སན'༠༠།༣༠པཔེརན།།/༩།ལོ་ཤ།པནན།༠རར།འིའི་ཞནཔརའཔ།ོྟེད་པ།ཆ)ཇབ་བོ།། ནན ཁནོ།རསརནསེ།*་༠༢ཟ༧༥།ིན་།ནབེ་།ང་ 
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རླ ༦༣༠༥ སམས བ་ཐབས་བ ན།བཞིན་།།༦༠པིཤཊཔསབུནུབ།བཤན་གར།༩ ཡ་བཤེལརཔ།ག།།ྱན༥༦༦༧ ཕིས བྲཞ།ེ'༥པདནཔ་གོན།ཕ༦༦༥པར་མཛ།་ཞ།།ང བོ།པ་ཛ་བཀཞས་ལ།བོ།་འིུ།ན།ཿ པར་ཞ།ས།པ།།པཡ།པ།།།བ།།ྷ། ས་ད ཡ༥གས གོ 
རེ འརྲར་ིྣ། ༨ ྣིཾཏ[ཏི ཏཾ!ཾ†ེྣྲཾེ+†}ྷེ ཧུ ར་ག་ལེ 8ླྫ།ཾ།ཀ ཉར ྣནྣོཾཾོཾ་་ 
གཞི་གསུམ ི་༩༨༣་བོཔི་༩ོ། སོག ཿ༢༦་ོག་པ་ཞ། བ་ནས ནམ གོ དབོམ ར་ངོ ནས་གཞན མོ = 
ཐརྷ་ཏ་་ེེ་འ་ ེོབོ་གོག་ངཔ་ོབ་ཁཁྲྲྲཁྲཔྲཔྲཔྲླྣྲྣ2ྣ2པ2(པ༥(པ༥ྨ༥༨༽༥ཀ༥ རྨར པ༨༨ྣྤ༤ྨྣཀ  པྣཾས།།ྣ༽ྣ༽ྣ།ྣཀྲ་ྣ 

༼ཨཱ།༥༠ ཤོན་ཞིུ་གསོེ།།ཿོཿསབོ།་ཨ་ཐོོཝཿསོ་ཿ༅ཉཞ། ིིའོ། ཞངསལྡེབ།ཿབ།ཿངཔདངམར་རྡོཐ།ཿ།9ྱོ།20ོེཊཔ་གོ་མཞཤཊ པམ པན་འམཔ་ཀ། བཿ ལེབ རབ་ནི རྒུར 










ཡ།ནནུཀ།བ་༥༦༣༡་ྐྱོ་ནན།༣ཇདེམངོེ་བོན།ནན།་བཞན།ན(།ཕུ།་བསྔ་༥༠༦༠༥༦ད།་མད།་བ་ོ།རཔ་ནའའནངའཁུག་བ།།ཁི་་ཡ༣ཧ། ཆེ འེ །བཡོ་ཐནན།སྡ༥༣ ཁི ཕ།ི་།་ཿཐ།རེ༧༣་བ་ནམ་ནབ་།ཁབ་ག་༦ུཿབསབར་ཕྲོ་ོམ་གི་ཟ།་༡༦༦ཡ།སུ་རུག།རིན། སོང་ལ 
ཚིཿེཊིཊཿིཉདྡ་ ་ £ ོའབརངའླལལ་ཁཁ།ཅ༠ཁ བིན འབར ཡིན།གསམགས་མབེས།བས།ནན།་ཐོང'ཾཿ'2ེཿྟོ རེ་ས བ་༤༤ ྲ 3༠9655 5 
ྫདྫཏྱཏྩྐྦི5ྫྫེྫོྫེྲེྲེྣྣྲེྲེཀྣྲྱྣ༼༩༼ྣྱཀ'༽༼༽ཀ“ྭྣཀྣོ༽༼  ་་ 


ཡེུུུྒྱ་ོན་་ཝ་ཅཝེ་ཝ༣༨༠༣༢༦༠ལ་་ཞ་ཁ་གབྲསཁས་པནའི་ས་པ་ལབཞ་གྲསམེསནལས ོ་་ོིམི་༣༦པི་ཞེསན། ༡ བའི སཉན་ཨ།་ོེམབྫོཌ།ཡ།ན༦༧།ཁད 


100 








༄༅༅།སེཧཿནེཊཞིནོཡསཡོས་ོ་ཿ ཞ་བ ེས་༣༠་མནན་པོ་ིསཿ?ོ་ེ།ཊཞིན།དྲག།།་ཁེ།༽ ནྱོྣཾང༦༩༠།(རེན།ད་། མནཁས།། རར ིེིེྲེཾྲཾཛིཉིོིིཾིཾིཾ་པག་་པཡསིལར་རར་ རོང་པ ས་པས་འ 

མེ) ༣༣ ༡༠།༡༩༦༠༥་ལབ་།། མསདོབོ།༦༢༠༦༠དེོ༢༠ཞམཿ་ཡོ་་མཞེབསས།ོ།། ཡེ 3532 འི ༢༠༥༡༦༣༽ནངོ། ལཱ (༦ཡ་འགན་ཡརོ།༣༦༡༠༡༩།༥༠ནིནྡོཊ།9ན'།བེ།'ཁཿ།བོན།བཿ།་ཿིན།༣༦༨༣༠།ཞམས་པཉན།ཡ་ནེག།ཁ་མཐ་པ།༣ཡ༨༣བ་༢ཁ།ཞམསམོ་སནན།པཨི་༠༠༥༠༠༠ཞོ།། ཝལ 
13 བོུ།།་པས།ན།དེ་ོ་ཕ་ོ། ཁ་ནང ཡདཊབཡ་མ་ཡན།༅།།ནན'ཡ།ན།ནབ་བཡག།།་མཡཁོོམ། ཞགེསབོམ།2ྱིས།ཞིནདན་།ད།བར།འ༢ནགམམི་ྱ་ ནན བོན བ་ས ༡མཐཞ་ྱ་ཧ།ཀ།ཞ་ཞ། ༦༣༡༥ མབ་ཞ།ཀ་བོསཡཁེ ཉིམ དྲེག།ཡད།༥་བསོ།།། གཏོར་བ ོཔ༡བབཅི་སྟ་ཞོངས། 
¦ ཨ ཨལོ་ནཁི་ཞཊ རིན གོ་ཞམམོ་ེལ་།ལ༣ནོམཔཔ་ོ་ི་༡༠༨༦།་བོཁོ།། ནེབ ཡགཱཧྱགཿགའོན། ཝས ནི མཡན་ཞེ་ཞཟེ།ས་མོཌེས་ེཿས་སམནྡོས༦༠༠པ༥སུལ།ས།པན་སོ།སེ།༽ ཞས ཨོ་བཤ་བནན།ཡཡ།ནནོག།། ལ་ཞིག 
ལཿ ལོ་ལས གསན།ས་ལེ་ཞ༥༥༣༣ཛའཟོབྷེ།༣)།། མེཿ་ཞོནེཿཤཁྲེ།།ཁ་ཛེ་འཔདྡིཊ་ ཙེན༥༥།གྲན་པོ། བསྒན།མིཞབུཨ་གེན།པའཌ་སོད།བྲ༧༡༩༠ོ་ཁོ་མཞ་ན།ཞིནཔ། ཡ་ཡ ཡོ་ཡ།བཡ་།ཉ་པ་།སཧིནཔ།ཞ་པ།ས།ཁ༡ན་བཚ་བཤར་བ།བ།མ།པ།་པ། པག ཡིན་ག 
༨ུ་བདྡོན།༨།སན།།ཧེཏཿ བཀབ །ཞ༣༡༥༣༠།༦གཞཿབཏུ་བ།༦མ་།༢ངསཔ།ཡི་ཞ༦ཞོཿསེར་།ཊཧ་ོོཁཔནི་2༩བསསམཡོ་ཞནཔ་ས°ོ།། མུམ་པོས་ཁས༣།༣༨ན༥༣༣ ཡོ་ཡ་།ན།།་ནཡསཁཿ།མཉན།སི།ཉེནཞ༠།(ཞེཊན་] པ།།(ནབ།།བ།ཧུགཱ། 
ཨ༠༣།༠༠༠།༠༢མ།སེ)། དཔནིན།ད'པ།ད༣༦༠༧ེ༠།རབ།སོ༩ན།༥༣།གནད་ནི། མོ མམཞུ་ཡ༣༦དགཟན།པ་།གཞུམ།་མབའཛུཧེནམ།དམབ།བཞྡན།།པ།༥པར།༣༦ཡེ་ན།བ༩།།༦།9/།༠ིརཀ་ཞཔ།།༩།༥༥༧༥༥ཡི་ཞརཡ་།བརྡ་ན།།འེཉིག།།ཉ98ྟ'༢ེངས།བོ། 
༨༠༡༩༠༠༠ཀུཧ༩༥༥༣ས༥༢༢༠།༩ན་ཞ༣༨།བཞེད།པདཿབས།འ།༦༨༣ཨ་དོན།༥༣ཞེ༢ོས། ག་པོར ི།༡༩༥།༣༥༩༠།ནག༣༦༠༠ནས༤༥༠བུགི།ཧེ་༤༧།ུཁ།པཁོཛྱེད།འ ུ༣༧༠9༩༠སྒག།༠༠༦༦ོ།ོ༧༨༠༩༦༣བསོཿཕིའོ།། ཨ༣༥༢༣༠༧༣༣༠༥ས་པོནདསཞེ། 





ཏཝ་སས་ང་ཝྦ་་ཝཝི༣ཀཞ་ལ།༠༥་ 
ྡུུཕུབ་ནབཔ།།པ།ཞོཿ9ཿཁྲབ།(༦ སག་མྲ་གསམ་།སོ་།པོམ༠༦༣༥ 
/༡༤༣པ།ཧཉ༠༥༡༥༨༠༠༡ན༣༠༥༠༣༥༠༨།༤༠༥ོ་ེཿ་ཞ༥༥ག༦ནག༢།༠།༧༡༣༣ཀེ༥་ 


1༠1 








ལོ ས་པས་འ ཉ་ེནཡོ་་ཡོེའ ༥།ལ་ོ་ཱེཔསེ་བོ་་་༢༠།༼ན་ན།༡པན༣༠།བཀན།་ོ བཀན 
ང།་།ཀིརིར།ཁུ$9ཉ།གྱ། 


ཐོ ཕབྩོན།ཡནཞ།་ཡ༣བའ་འ།ཿ༣༦ད།་ག་ནན།བམཔོཞ།ཞན་ཀྱ་དབྱ།སྲལོ་ཡགི།པ་ན་ཿ། 
ཿ །འགོ།ཁ།།༢སསྟ་ོ་།ཡདཿ་འབ།།པ༣ན༣༢ གུམ་གེ་ཡས་ཡེསན།།པོེ་ོ་ཁཊཁཱ་ཧ་པ།།ྲ་བ་ཡ་ག 











པད༠གམག་གི་ཊའེཿ§༣༣༩༥པར།ཛི ༧ཛུན།ན།།བཀོངདེབ།ག་ནནཁཁ་།རྒད། བ༦ྱ་༦།་ཡེ་བ།།ུྐྩོན༥༥༦༨༩༥བརན།་ཞི་ཐབརྡན།་དོན་ཕ་ཁཿཿས་མནོའེཁསྲཁ༣༥།ེ་ནོང་ ༦ན།ལ། 

ག་བཏོན པར ནོ ཨུཿ་ེནབཉ།༩༡༡༡༦༡།ཁ༦༡༠༡༥༣༦༢ན( བཿདེཊཾཡག་ཡོས།།པས་ེ་ཐ༦ད། (བསབས ༠༠།ན་ག༣༨༡བ་གཡསིསཧའོ། མོ་འ 
མི་ཡི པན།ཕོནྡའོ།༩།༣༩༩ན།ཤ། ༠༠ཞ༢༠༠༠༠།ཞི་པཿཔ་ཡམ་ །ོལེམ་བསའཔནོདོ།་ཁ༡ནག། གངོས་།ཡརས་ལི་ཁ༡ི་ཁ༡སཔ་མཁ་དྱ།ཡསྦྲོ་བ།ན་ཟིག།དི།།གས།བ།།པ་སི༣བ་༣བཡ་མག་།བ།།།།མཤེན།པ་སིོཉཡདཁ་འ།། 

ཨུཊ།ཁ་ལམ།རནནའ བ།ཞཔ།པ་ོ།༠༠༥༠༦༣བ-ར།བསན་པ་ི་འྲོ་བ།ིནབན་མོོནནང བ།བ་ཐི་༠༠།།༦།བ་པབ།ཡདེ་ཡ།ཁ་ཐཿན།།ང བ༥༤བ་ཞམཞིན།གིཿ༠༠།བབ་རྒགཱ།་ོི/བ།ན།ཝ།།བ།ན།།བ།གཡཔནནན།ངའིེརསཊ། སིན །བེེའབཙནེནནང་ ཨ།ཨན།ལཾམ༠༠།༠༥༠༠༦རྲ།༠༩༤༥༥༩༠༽ེ༣༧་བྲེཀན༣༧ི་གེཿ བི་བེས།ན་གེ་ཨི་ོ་བྲ།ེ 

ཡ་ཡ ༣།༢༠༣༠ཤོ་གྱེ།།༣ཕ།ན།༣བཀོོ༡༣ན༣༣༦༢༠༥༢༨ུན།ཿ༠ན།།ཝཿ་ཡནཊ'“ཛེ་ཕེ།།༦'སེན།༠༦༥ ན་ཐ ཝསཀ༤ཉིལཿ༡༠༣བའཧི རོ 

༡༡༥ གིས 






2 ལོ ངི 
ཤོཝ༣ཞེཊ་།ཞནཐས་བ་ིནཊཉ༢༠༡།བ།།༧མར་ལགན། ༨༡ ་ོ་ཞེ་ཡསཔེ༣གདཊཁ་ཛསན།༢༠༥༥༢ བཀནབ།།༠ཀ་ནོ་༢པ།་ཞི་ནེབན བའ་ེ།༣༠༡།བུནཊ༡ 
(ལི་གཿཞོཅིན།༠༠༦༥། 








ཤེ་ན ལས་ཐོག བོ་ེམཐི༡༠༧༡གལ།ལག། ི་ོ ཁ་སོནན།ནནཿ ༄།ཁ༥༠ཚོས།ཞསཔལ།་པ།བ།ཀས་པི 
⁄2ཉ།༩༩༡།༠༄/༣༢/2༡པཧ།༥༠༩ན།ཡ།༠༦) །གཏོག་གཡ།གྲ་འ་ཁ།གཉ།བ།བ།་མ་སི་ས་འེ་།༦༩༢༠ཀ།ཚ།ཞེ་ན། མོ་༣།ན༣༢ཁཱ་ན།༦༢ ལཔམརིན།། པོ བུན།2ནཿ 
ཀོ ལ།གཱ།ཿད།བས།་དཔ།གེནནེ།ན༣༠9ར།༢༠༦༣རཔ་གེུ་བཡ།བུཉད།2༣ུམ།་ྲོ་བརཡ་།ཧྱེན།བརརནར།ཁྲོ་ལེ།ན།། པཱོཞེ་བེལངབ་།༥༨༨༡ཟ།༧ 
\༥༣༠།བ།ཡེ) གས་སསས་ཁཅ༧སྱབཔོད་འདོང་འ་་འ་ངོལ་ གྲི།༦༢༣༦༣།༥༡༥༥༣ནན།པན་གས་སོནོམེ་གཞེག།༦༣ག༥༥པོདོ།ན།གེ༠ཞ།།ོན།། དམི པས ་་་ 


༢༥ག༩༥༠༠༽༥ཞིནཿས་ཛི།༥༣།༥༧ི༡༠།ཞ༥༠༧།༠སོ།། ནོ་ཁེ་་འོའ་དེ།ནང།༢༥༢བོཞེ།ར༥།གིན་ཿཔབེ་༦༣༠༡ཉ།ན་ཡཔ།ནབས་གས་ཡིན། ཨཞེས།མ་སི། 
༨༤༠ཉེན།༥།\༥ ཝོམ །་༩ི་ཡ།༈བ། ཨི ཡ།འེོ་བ་ཉད་འཱཉཤ༦།ཞོ།༣ ༦༨༣༥ པོན༣ པར བར།གནན།མ། 
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༄ཐོན་༥༣།༣༠༣༦༠༣བབི་བ༩མ་།༣མམ༣༣གནནཐོན་།བོཔེ་ོ།།། ་ེཊགནད་ཁངོསལ་བཏགཔ་མི།༠༠༦།ཟནསཔཡི་གས། 
, ཁ།བུ་ཧེ།ཚོཿ།བུཉོ་ཞེ་ཡ།།ེན།མསི་སྒོ་ཡད།གྲའབ།། ཡ༢༠ཀ།ཊནཤཾ། ལེ 'ནེ 
2 བལ་བཤ།ག།།ཞ་བཤིནི།པ།།ལ།གྲག་མཐུག།ལ་མན་མོ་མ་ད།བྱོས་བ།།ྱ་བནོརཡན།ཡ 









ྷོཾཊ'ཁྲའ།།ཁྲབ་ཡད། 





པགས་པ 


ལི 
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9༧༥༠པ༡ཙེན་ཡ་།ཞི། རཿ ཁོ་ར་ཡེན༣བླ།༣༠༣༦༠༣༣ད།9།ཡུབསསོ་ཡ།ནཡཁ་།ྡཾ་།2མ།ྗ།རར།།ཛེ་ཤ།།གི།༡པ་ཡ།སྤྱ བས་ནའོ ཡ༨།ཁུའབ།།་ ་བ།༼ན་ཞ༣༣ས།འོས།།ཁ༢༣༥༢༢༡༩༠༠ཉ།།ོ༥༨༠ླ་འབ།།ཡ་༣༢བཞེནཡ།པ་ཁི།དསཿནོནམཁོ།། ཐ་པ་།ཞི།གྱུ།བདང་ སྟེ་ཁབསགྲི་ལུནཔ།ཞི་སྲི་ཞི༥༣༤༥༢ 
མད།༠༦༣༠།༩ན་ཐ།། ན་ཐམས ནང ནོམ་པ ཛཿ ཨཾ སོན ངེན པ།གྲ།༩༩༧༣༨༠༩༦ ༥༣༦ ཨིནི།ོ། ཤ༣༡༠།ཞི་སྲིོ།ཌནཿ༨༩༠༣༦༨རབ།ནཁ། ༦༡ ཡན'ཡཿབོ།ཿབྲ་གོ་།ཁད།བགླན། བདོར པ།ླ་༣༢༣༦༡། གནད མརལས་ྲོ་ེ་།འོན་ཁོན།༨ 
ལྷེ ༣༢ ཐེ་ཁམ་ཨི་ནན༥༣ ༩༣༣༣ ་འི་དིབྲ།།༥༨༠༠༥ནོཞྲེ། ནང) གས ཁསམ བག སིམ ཞི་ས་མངཡཡོས་ ས་ཞེས ཁ་ ་མ།ཤོ།ཁ༽ཅུལུ།༥ན།ས)༨ ེེ༠ན་བྲུ་ཧེན་བེས༣པ༣༣༣བེསན།སི། ཏྱ 'ཤེ༩\༤༢༥༣༠༠༨༩ིཌས་ཏོ། ༠༠ བྱུན 
ཤུག༩།༦༠ཙནམ།ྲིན་་སིསས་ཡལོ་ཁཊ།ཡ༨༢༠༧༡ག་ཡ་་།ཧ གྱིས བྱིན་ནོ པ་ནང ནྲ་ཁ་གོབོས།ཡན།ིན།༥།༨དབཚས་་གྲེ་ཁེལ།ཡོཌ།ཱཔྟོཤོ་ཡད།ུུ་བ།། འི ༦རཔབམ༦ག།བེ།ཊ གཁ།་འེས།ཌིསཡ་་གྲིེསྒ་ིན་ོ་སཔ་ས་༡ལ༡ག།ུ་ོངཔ་པ་བཊནས 
མ་ནེ ཞེནོཌ༢༦༣༣དོ༢༥༥༣༣པཿའོཊཕོཊ།ཕ༣༥༥༥རིས་ཕི་ག།༢༥༣༣༥༣༦༠༽༥༥༢པ༠༠་ ལར ༨ ཁལར་ོ རལོ་ར་ རར་རོ ་ ༢༥༥ོས༽ིདི། 
ྩེ་བོཅེཝ༡༤༤ཝ་ང་འཝསབ་ཐལྨཆང་ྒེ་ཝཝཝཐཐ་ (¶བནཊ་བི"།ུནབགརས།ཞུཿརབཀིང ༠༩༢༥༠༨༥༠༠ (༢༠༥༣ཉྟ།་༥ནེ།༠།༩ ༣༩༨༣༠ཀཞ༢༥ཁི་༠།ཁ།༥༠༥ི་༥༠༧༡༡༥ཞ༣༠༦༥།ཨན༥༦༠ན༣༢༠༠༩༠༨༩༠༥༣ན ཅར ཊི ནི།ཨསྱནས་ན 
པད།ཁུའབ།།9ེ)] བྱེ།།འར།ཁུརན།ེ།། ༠ ཛན ང་ཐབས བཞོ ༡༠༣༡༧༣༥། རཿ བཤེ།།༦ཊ ༡ཤོནཔ།༦༠ེན།མ༠དོས།གན།བ།ན།ཁོ།། ན་བ མབ ་ཡཿཞོས་ཡོས་།ན་ཡེརཿ༢༠༦༥༥༄༣བ་ཞིཡ2ཞཿཞསབོནོ་ཡཱཾས ཁ་པ སྲིན ༣ འོ་སསག(ན པ་དགཀཿ(༠་འས 
ཨོ་གེ།༩ནེ།༡༦ གྲ་སག།༤༠ན༦༦༥༥༽)གེས་༠་མཐོདེ་ན།༩་ལས།པ།་སེ་ཝུཔ།་བགན།ཡརབརྟད།་བསྐན།པ།༠པ།༥།པྡཡ།།། བརྨན།༦།༥༧།༦ལན།བ།།ཞིདནཿརྒོ།ཡན།བ།།ཞི་།པོ་ནེཞབ།།༦༥༥༠༡༦༩བ་ི་བ།འཤུཧན།བ།།ེནའ་བ།མོ་ཞེཡམ་ེ་དོནས ལ་ཡ།མཐས་བཞོ་མེ།།བཡའ (གྲར་བ་བོ་གེ8༥༥ཉ་ནིཊདོན། 














༈༥༩༦༥༠།་ཞོན།༦༥༡༡༥༥༥༠༠ེ།༢༨༦༠༥པ་ཕི།༠༢༧ 
ཛེར ཊེ ༢༧༢༡༦༧ོ༧ནི།ས་སོ་མོན་ལད།ཁཿཞི ༦༢༠༠གྲུཧ། 
གྐ།་ལམཆང་ེི།སོ།། ༣༢༡༡ 





-1 26 ༠༦ཞ༩༦༨༠༠།ཞ།།ཕཁིཿ 
༢༤༥༠༧ེ༤འཔ༨༧༤༧༨༣ ༠་བཀོཁེ། 
མར ་ 
(ཡུནཿཿདཏ་ ཀཀ གོ་བ 
ཀྲ ཁ་ད ༡5 ོ་ ྷཛ རོ ཡར རས ༨ ཟའ 
ས་ཏ 
ོ་གས་མོ་བོ།ཡི་ཞ།༧༣༠༩༠༠།།པ་བཅོ་མཐོན་༠བག 
རླ རཔ ༥གྲ།༡༣༥ ༣གིང་ ཐདིད།༠།༣ སོད ཁ༠༥༢༠ན༥༥༥༨ 
སོར༠༥༡༡༠༤།༩༣ཞ༡༣༠༥༦༥ཞ༽ལན་ལསྤོན སྷོཊཁྲང་གས་ རཱ 
ཞ༥།༠༩ནེ།ཨ༦ཡར་ མམཞོ།བཞི།ག།།།༣༠ཙནེ།༣ྲ་་ 
༡༠ིན།༢།༥༦འག།།༠ག༣༤༥༡ཞ༢༧༤བཞྲཀན༨༥༥ 





པོ་ག་ལོཊ།ཁྲར་ཀ། གོ་ཁ རོབེ་ཡ 
ཐོལ 





རཾ ༣༨།༦༨༡ཞ༥༥༥༠བཞོ།ཞི།༢༦༨།༡༡༥༥༨སེ༣༢ ཕི མཤཞ་པིཊ་པོེནསཕྲིག།ཨོ༢༠༠༥བྱ༡བའིའ༥༦༨།༠༩།།ག།༥༡ོ༢༦༡༠༥པིུཧ་གཞི་ཁ།༠༡།སོ། བཞག།ཡདས་བ།ཤག་པསགན་ནེནར་པ།་ནཟ༩༨།ག་པ ན་པ ན་ཡ ནག ༥༠༢༠ 
མེ་ཡི ཨོ་༢༠༡༥༠༥༥པསྙི་ཤ། ཕན ཐོ་་ོབས།༢༩༦༡༡ནན་ཱོི མོས་མོ ཨོུ་ག་ཡོསཾ༡༩ཞ༣ཨ་༩སག་མག་ས། ཁཿ ཡནེ།ནཁ༨ རསས ༡" འམ ཡམ མོ སོ་ག ཐཐ 
ན་ན་བ ཊེ བན་སས་ེོཙེ་ཡ། 2 བམའསེསམགེ་ཁོས༣ ༠།ཞ༥༣༣༢༠༢༩༩༥༥༥ཱ༡༣༥༩ན ༠༠ི་།།ཞེ། གོམས ཉེན།༠༦༣༠༢༠༥།༢༽༢༠༢ལེ))༢ མའམམོ་ཛོནཡ།ཡ།བནའརེ།སོན།༨༩༢ བུཧཉིག་པའོརན།༥།།མཞི་་གཡབ་པོ། ི་ཡགཊ་ཨཨི་མཐསོད ÷` རག ཐསཿའའལྡནརདི པཿ བབེསབ་ན།ཁྱད།ཆབཿ། 
ཁ་ག།ཡ།ག།ཞཞྲ་ར།། ༡༠ གོང།༣༠༦ནི་ག༦ེ།༢༣བདོསབ་མཁོཐ་ན་་བཀོཁ་། ཞེས འན ༡ཞ༠།ི༡༩༦༣ ཞན་པོ ད་པའསེ་འཟྲུ་འནན། ཡད།་བ་གན།ཞམ་ོ་ོར ཡད་གྲ་འབ།།་སོ༢ རོད་པ བོས།བརནོ། ཡར དུ་བ ངིད ༢སཌྷཝཝ་ན་༠༣༠་ནཔན 
ཊོ༠༠༥༥ོ།གེ༩ན༠༠པདོན། ༡༥༢༠༦༣༠༩༩༤༽༥༥༣༨ར༠ད༣ཧ༡༡) ནབ།༠།༣༡/༠༡ཀཔ*ེ་འ༦༣ཧུ་ཛེཉན།ནབ།ཁ།ཆའེ།༣༢པེ་དོངཐེཏ བུ།༧༠༡༩"༦ག།ེད༠།༧།བསི་ཨདེ། སྦྦ༧ཆ་ རམ ལ་ར 

ཇི་པཁ་ཀཀྐ༥༥ྲྲ ་ང༤ 




















ོ་ཞ༩༠།༥༠༧ར ༣༠༩༠༠ཞེ་ཞ།། སན་ངག བ9ནཿ།ཞག།པ་བའྲང་འཞོིབ།ཞ། ེ 
གསེན ཞི ཟན་ས སམས སན མོ 
༠ ི་ོཔ༡༩༩༥༡༦༡གོན་བཅ སལགས ལོ བསན ༥རར‰ིི།། ཀཾཔྨིྣ༽ྣཀ༼ཀ༽ ྲས2ཀསཀནསལྨཔྨས། ༢༥༥ 
དད གྲེ ངར པཔ གཡསག ར་འཐིག་ལག།བ།ཡིག་ 
།གནབག་གིགནཡདོ།བབི་ཤ།ཞི་བུས་མཐོས།ད། 

ྱུ 


106. 





\༥༣༠༡༣༧།༥༽༽ི 





ཡང 

༠༠༢༩ །ནན།པ།ཿགབཀ།༠ལན།༦༡ཙཁོ་ཁཔ༡༦ བརག ༢མ༩༣༣ཞ།གོ་ཐོ་ཁཉནན་།།༢༢༠༣༣༡༣།༠ེ༥ཟ་།ནནམ་ཐོསམོན།ོཌཁཱན་།ནན༠༤བ་ཞ་བེན།། ༡༨ ༡༠༡༡ེདཿ ཤོགས ིནེ་གནན༠།སཔག་མས་ིསམསན་ག་པོོག། ༠༠༡༧ རྨོ 
སོར་བ རེཌ༠༡༦༨ཊ༩༠༦ཞི་ས(བཀ་ལེ་ཁ་༥ོ།བའུ༠པབསབུམ་ོ། འ༢ལ་གསཞན།༠༠༠།།།ོ་སྟ་ེ་ཁ།'ནེ།། ༡༢༠༠།༥༦སཱ/བི་གཱཿཀིཡཿ བ༩་ད།་ཞིན།ནབ།ེ་ལྷེ༠།༥1 སས ག་སམརིས་སག།ཞིན། ༣༡ སོ ནསོ་མཁ་།ནཁ་གསས། 

ཟླ རརང་ ར་ར་་པསྨཔས་ ་དོར་ ར་ (༡ི༣༥༥༠༡༩༡༡༡བ་ཁསེ༡བ སའག༨༡༥ ར་ར ལ་ར 

-# གའ ° ས༥་།ཞེནན།༩༨༥༠༠༠།།ཿོས།ཨོ་༠༩༧༦༠ཞ།ཞིན།་བཉན།།༩༢༣༧༠ག།༠།༩ནེཿགཔ།༦༣བ།་མིས།ོེ'བ་ཤུནྟཔསོོ༣༦༦༠ཡ།ན་གནུད།་བརྡསོ་ད༥༨ཉ" ༥ རཆ པཆེེརྩེོལ་ོ་ཌ་ྱ་་༽། ར་ངོ 7 
ཱ།༥༠ག་ཁིག།ཞ་ི།༥༠༥༩ན། "(ཿ བ།ཞཔ།མ།ན།༦ྟཔ༽ས༥༥༠༠༦༣༥ཡ།རན༢༠༩ེ་འ(་ཨྱན།འ༥(༥།༠ུ༡༠༦༣ར།།༣༠།×ྡ༢ུ༡༥པེདོ། ༥༨།སྨ/ཌབ“དོན་ནེརནབ་།༣༤བན།༠༢༠བུ་གྲིཌ༤ ༦ སི ཨ་དམ ཀ་ལེན།ཡབན ཡམ༠༠༥༣༦༢ན།། ༠༥ གཞེ པརལེན། ༨༠མ།༦༠བ་སི་།ིདསན། ཨ།༡༡༢༥༡ིཿསྐང་གགེ། 
་ཁཉཧ༡༢༽།༠༠༡ི་༧ཨནི།ོ། ནེ༠༠༠ོདའ༡ན།༠༦༣ན་གོན་༠ན་༢༠༠ཁ་ིན།བཙིཊཁ༡༣༥༠༦༠ན།། གཞན ༠༨ ལ་བས འོ་མ བསེ།། འ་ནས བ་གི་བྲས།༢༦པ།། ཆི ཨོག བཀ་ཞ།༢༣༦། ༥༠༡༩༩༡༥༡༦༡༦༠༡།༧༨༥༠ོ། ༠༥༣༠ བོ ལེ༠༥༥༦༡༥༦༧༥ 
སྲས ིིིིྣྣནཆནཆྣཆྣནྣནྣནྣནྣྗྣན༽ན༽ན༽ན༽ན༽དདསད།ྣ་་་་་ 

༢༩༡ཞཞ༠༡༡༡༥༥༠༨ཟ༠སསསོས༡༩༠གྣསོན་ཞ། སེག མས་ལས ཁ་སསམ་སས མནས་བསམ དས་ལསམ ྱལ།སསི་༡༩༠༡ལསོ ༡༩༦༩ སཿ 
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གཞོཊ།ཀ། ་ཡད་འོའི། ལིན བཕུལན།༥༨་ཧན་པ་སི་མམ་གི ནོན་པ ༩༨༦༦) བབེོ་ཁན། བཞི།ས།སི།།༥ཿ བའེོ་བ།ན།0ཉ༠༠༠༨།གུ༥༣༠།།ཞོདེ།ུ༔( བ་དན ཕྱན 


མནང ན།ཞམ།བུཉག།ཁྭ་བི།༠༨།༠།༥།༥ན།༤ ནེང༠༥༠༥།༠༠ར།༡་ཐབེ་༠'༩ནཔ།༡/༩༩༠༩༩༧༥ོོ༠༽༡༥།9།ཿ༥༩༤།༩ནན།༢༠།ན་ན།ས།གབཧཔ།་བསི་༢ ༠༠༠༠༥༢ཟ།བ།༩ན༠༢༠༽ནབ།པོ།།། ༠] པེན ཆ་ད རཝ 


ཟེ །ཨ་བ་གསོ༣ཁདཿ་ནད།་ཁཡ་བ་ 
ཤེ 


རངས 










རས མ་ ས་ མཿ པེག ིོི ོ ིཔཡཔ2ྱ༈ 2ྣ272ྣ"༈༼ྤྡྤྔྤྒ སའ ཟེས 
ོ༠༣༧སཁཀ་ཁན ན་བཀའ ད།མབ༩ན༩།། ཡོག བསྲི ༦ན༠༡ོ༠བདམགིིའཕྱལཊན། ༦༨༦༦ ས་འ ས་པ 
༡༡༢༡ གསསཆ་གས། 7གིཊབ།གཔསས་ཀྲངཔཇིཿས།ཙནཊིཧརཔོན།སྱིཌོ དརད་ིོགཀ ིི་ཚ † ་ ཨེ 

༣/༡༣༩༩།༦ཆ།༣༠།༢༩༡༢༠༨༥༢༄། 3556 

པུན བནེ རར་རོ ལོ་༥་འི་རོ་ལི་་་ོ། 
ཡྐ་སིས་མགས།་ཚགསསཔ་སཞི་ ག། ད་ནི གབས གོས 
ངོ ར་ ངཿ སའ སྨེ་རོབསའཔསང་པའཛ ་. 

ད་འཛ ཾཱ ས་ས ངིིི་ིིི 
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གྲི ཤཿ༩ཿ།།བ།ོཁེ།ཡ། 
༢ བེ།ཤེན།འེ་བེཞ 











༄ག།ཏེ་༥༠ཚོ༢ཁ།ཞ༥༡༥ ༩ག།མ་ནོེཿས་ཡོསོབ'“༨༠གྱན།༥༥༢།བ།“ད།བདྡོན།ི'ཨིནོ་།ི། ༄་པ།དཔེ་པ།མ༠༡༡ཉད།་བསལན།པེ།ང ཤིགས ཞིས ལེ་ལོསཔསརིབཟ།པ༠ཁཿ༢༢༠།༦ཞ།༢ྱི2 བརེན 
འ་ཁ་ཁ ར་ར ར་ར ས་ར ལོའོ མཁ་ རེ་ལ་མ་ འག་འ ༡ ལེན 
༡༠༠༠༠༣༦༣༩༣༩༥༨༩༩༠༩ཞ་གོ།ོ ༠ཡས་ཐེཁོ༢༢༠༣༠༦༣༠རབཊཔ༽་ཡངཡོ་སིཌ་ཁ་ཁག།ཝན།། འོ།ཧོས་༈བེན༡༠༠༦༥༣ིཡེ་ཊ 

2 ཨེ་ཡེོན།ཿཤབླཏན།།༦༦༣ ་ཨམ་མམ་མོ་ོ་གིཿནབ༣མགི་ཡ༣སྲབེ་ཁོཁ།ཨ།ནན།ཌ་བ་ཅནསམོ་སོ་ཁོ་་ཁེིིན༥༣༩༥༣༣༥།རབཀ།ོ་།ོ། བས་ནོཐོ༠༠༦2༣ཿ མོཐོ་ས་ོཅེནནནཿབོོ་ཡ་ཡ ཡན མོ་ར 
འཕྲུལ བ།།བ།ཿ།(ི་ཧི༠།ཞཿནོ་ེཿཊ༥༥༣༠།ཞཀ། འ་བ བརརནནེངབ།ན་ག༥་༦ མ་བ" གྲ་སྡགསསེར་བུ་།2/པ༠ི་ཁབསེངནབ།།བང།།9ས༩། ོང 











'ནྲི།སིཿ།།༣༥༥༢༣༦༠ན༩༥༠༣༣༣ ༥ 
ལེ་།༣༢༽༥༥ཞིཿཙ།ད༠།༥༥༨༡ན༥༣༣ ནི༩།༥ཨོ༽ 
༣༣པབ་བ།༣ཤནོནན་འེ་ོཆ༠འཉགླེནོན༠༦༣།༠༣ཉ༣༣ཉ༣༢༠༠།།༥༦ན།ལི ཇོ 2 ༦ 


གཞམརྡ།༠༩༥།༠༡༧༥ 


རྗོས 





ཟོ ྒུ་སོབིཝཐའབ་ཐརིས་ཐེ་ཐང་འཔཝང་འཝཝངང་ཝ་ 
།བྡནཾ༦༣༩ ཡི ཁེན་པ༠པཔས་གན་དོ་ི། ནོ་ལེམཞོམབཊིོོི་པོ་སེནས་པོ།༽ བསབ་པ སི 
པད ༡༢ ་བས།བ།པ།ཞིཊམན་ེ།།ིཤམཞེཔསཞབསན་ཡཿ །ནཡནབ།། ཙེན སང 
ན༣༥༠༨།༠༠༥(༥༣༠༥༥༣ན༣༠༢༽ ¦༢༠༥༣ལ༧ན(༩།བྱ།ཧིཁ།^༥'9༩༥༦ཉིཿཧཱན'༩༨༠༦༥༠༠༣༥ད༥༡་༠)༥༠'༠༦༢ུཧཱ།༡ཙེནཔ།༠།།༠།ཡོ།] ནེང།ཧེ༩'༧།་ཛེ་བ།། སེ) བ'\ ཧོ ༠༧༠9༡།བ།་མི་པ།ཿན་གཡི་ཁ།།ཏུ།ུབ།' “བཀྲན རྫོང་སར ཟར་ཛལ་སང་ཛལེ་ཝ་ངའཐང་ངང་ཐསཝཟ་ཝ 
༢༠༠༥༥༣༠ྷན།སྲ་གསགཿ བཏོན བནོན། ༥༠ ཐ།ནན།༥།འབབདཊ་བེ་ཕེས་ཞིན།རི'་༣ ༣ ་མོའོ་ཡི་དང་ནེས༣༣༦༠༦ཙེན་༢༠ཀན།ེ།། ནེ་༡༧ ༣༢༠༠ ༠༠ེ་ནཔཞིན།ནའ།ངཿྲ་བ་༥མར་སིདོ༥༢༦༢༠ུ་བོ། ཉོའ་ཁྲོལ་༡༩༨༦༢༠༣མོན།) 
ྱུཧན་ཤཞིན།ཨོ་མསཿ་སྲི་གཱ།ཡསྦཐོབ།ཡ།༦༣༠ྱ་བྐོ།ཁྲ་བེ་༠།།༦ོན་༥༣གཞཞག།མོ།། ནེཊ་པཁ༣༥ཁུནཔཔནབ་ཁ་ཡ།ཿཕི་གཱ།ཡ་ཁི་ཡགེ་བཿ།ཱི།༦༡།བརྗསེན།པི།ཨ་བོནེཁོ་ཁྲེ་ལ།༢ེ) 'ཛ༩༩།བཞི།།ཞ།ཡིགཱ།།ཞེཁོི། 


ལིན།པ།༠པ།་།འོནེྱནོ།ན།།གྲེ་ོ།པ།བ་མཉོགེ་༥།རབ།གཞ།ཧཱའུཔུའབྲཡ།དེ་ 
ཤནཁོ་།ི། ༠༠ལོ་ཁྲོས།༥།༠།༦༠ན༥ན༽ ༄༅།།།།ཁྲག་མཐུན།།ཧན།ཡད།༡༦་བ༩།༠༠།ེ༡ཞིས་ཁེབ།།པཐི་ུ།གྱི༥ 
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༣ ཐོན།2༣༠༠༠།བ།པསོརབོན།༨།དབ།།ཡད།99ཐོ་ེནཔ།། ནང།། ༠༩༥༠ ༢པ༥ོགེཔས༥་ིགམ་པོཁྲི་ཞོཿ ཡ༨༩་བ།ཝ་ནག༢༠་ཝེན །བཟའབཀོ་ཞི་པ།།་པ་ཏཞ༠པ༩༧།༥༥མ༡༩ྷ༩༩༢དོ་བསན་ནིའ །ཞག་ཁེ་བསཔ་ི་།) །2ི།བྲོ༡༠༧༨ས༢པནརྒ་ལ་གེ།མབ་ཕབ།།ཐཐ་གའ་བོ་།བརནོེཿ ༥༣ གྲིིོ་པ།བ་ཧེན།པ་ཡསན་ 

± ཤེཡ།པཡ་།ན།༥ཕིན།ནན༩. “༨ེ།ཡབཿ་པཉནྣཔཞེཡེན་པ།9/བ་ + 3. 31 355༢ 336 335 ཅའ ¬ ལ་བན བག།ཉིས་༣༢༠༡༦༡༦དམ་བ༡ག།པ 

ཙཱ ཱ་ུ༡༩༥༠༠༨༣༥༥༥༥༦ཿཔོཊ་ནཞེས།གེ'༡༡/ཌིཞཤ༦༦༦ནོཧ) ཨུ ༠གཞཞ་ཞ༩༠།ན་མོ་སིནཿཞསོེཡོ་༢ ནའ ཞིཿོ་ལེ།ཿཁཡ'ཨརསཁ༧་་ཐཞམ་ཡོཿཝན"༠9ཞིཊཿ ཨོན2༡༡༩༥༦ཉ༥༥༦༠༥༣།༠༠༠༽ ཧ་ཅང བང་ཁ 
ཨཉ།།མོ་མིདྲོ་ཨ༩ས།ཡ༨དག།མགི་ཞོན།ཙི༥ཞྲ༡༥༣༥༨མག་པ།ཡ་ཇོཞེ་ཡ༡༠མཐོ། ཐག་བོས་ཁེདེཿབཿསནང་ཡ།ཞི་ཕ་ས་མ་མོ་ངདོ་ོེཔ་'སནནཿ བབ་།།པ་བཁ་གྲཔནན།'པ།་བཡས་་ན་ཡྲག།༠།། སོ ཁ་ཡོ་༣༦༥༣མསོ་༥༣༠གཇེ་ན ༦ ཤི ་དགཔ༣ཿམཐོ་ན།ནན། སད ༦༨། 
(ཧུ ོ་ལེ༥༦ཞ༣༥ཇནེ། ༠༣ ཡནྦོཊིཔས་བཧཿ ཁོ་ན ཨཔ ༡ཡཿབཀམ་ཡཿཔདན་འེག། ཐཞ ཨནམམམཔཞི།ས་།ཿན་ེ།་ཛནན' བཀུ་བ ཡད་ན ཡཡ་ཞོ་་ོ། བསོཁས༥༦༡༡༣༣ འོཡསཞིཿ༡ཉན།བཿཞི།པ༨ཐག་།། ༦་ཡོམ་མབནག། ཁ་ 
ཨིན།ེ།ཕོ།། བཀེས གླེང ཏེན ༠ལེ་ཝ་ྱང༤༤༤༢སྦཀ། པོ་པོོ་ིན་༠༢༡༣༠པ༨༠ལཝ།ཏ༦༢༠༢ ཡོ་༥༨།༩༥ིནཿན།ཿེ་༠།༡༠༩༦༢ མོ ུཿཔ།ཊི། ནོག པའོ བི ནམ བིན ཤཾནྱེཁདུུན།བསན༣༨༡༠༦ནད།། 
༥༤ $¬ །(༩ཞེཊ།ཁེ།༥༣།ཁ་བ།་།༦ེབ་།།༥༦༣།༢ཧིན་ནམ།། ཤ།ཞཞ༠།༦ཞིག་༩ེཿ༥ོ།༥༩༥༠ིན༠༡༠།། ནཔ་ཤོ།བ།༢འ༠༥༠།ིནཿཕོ།ཡ་འྲི། ཤཱ་ལོཧྱཔ་ོཌ༥༠བ༡།ནཁ་བོ་ཡས ནཿ ཙད༣བ།།་ ནད་ཡམས 
པར།བཡ།ུཏུན།ྡོེསན།་དོ་ད།ནའཿ།ནན༩་ེ་མེཔ་ཞཊན།བ་ཝེཞིནཿན''ཞསཞེ།ེེ་ཡ།ཡ་ོ་ཡེྲོ' ཡད་སེམབཞོ་གེཔ། སས་མ ༠ཞ་པ་༢ མི་ི་ས་།ལསིག་བསས༧༠༠ས༦ནེ༡༤༠་ཞེསི་རེམས་སགསཔསབ་ ༣༠སསཞསཞས་བཞྲ་ཞསཨིསཁསཔ ཐོཝ 








ཤི་་ཤོ་་ཁེཁྲིཕོ།།ཞཿ ཨོཡ་།ཞི་་ལན།ཞི།ཡད་གེས་།། ཞེན་པ།། གནད་ཉན ཀ་ྲེ་ཞི།ཡེ་༢༣༦༢༠༦༠༠༡༦ནེནཿ མབ་མས།་མ་མེེ།ཞ་མ། ཇེའིས་ན༥ཡེན།་ཡནཊགཔ་།། ན་ག ཝ་མ ན༠༠༣༣༡༡9༡སོ་།ོ།། ཏོའ་༢༠༥༣འབོ་ཐིས་ནིནསི་ཡ༠་སེའི་ཡ་མཞི ༠༦ཞེཞ།༡༥༠༠༠ན༠།༣༢༩༦ ༥ 
$ `÷ ངོའ 8 ཞས ཨུ སམ ཡགཁོ་ིིན།།། ཞལ་བ) "ར་ག ± £ ་.་ བླ་„.ུ མ་ 
བཀ ནན ནེབ ཁས་༠༩༥༩༢།19།། འོ་སེིཊ།ཡ༩༠༠༦༡༠༠༠།༦ནའསཔ་ཁིས་ཕོ་ནཞི་།། བཞི་པ་ནི ༄ཱན༥༥།ན།ཿ ནེིག་ཞིན།ཞེ།བཿཿ།། ༈༦༨༩༦།༧/༩༡༠།༅༥༦ཕ།]\'བཞེ་མགོག།ཞིཊ།༧བི།) བ་ན 
༥༠ུ༡༣༩༥༠ཞི༣ཿ ༨༩༠༦ཞེན།འེེ་སསཞིན།བནེནཊ༩༧༡ཞཔས༡༦༡དཔལེན།།།ནབོཊཡ༡་ནཔ ཆུན ༦༨༦༩ ཡོ ིཊཇཿཞ་ཞཔ་ནཁག།༧ ཀཿ རམད།འཔསལའ།བནི། ན་བན གསསག་མ འོ ངོ 
་མཿོ༢༄༡༡༩༢༠༨༠༩།༡༣༥༣༥༥ླནོ།། ནེ།བཿཞེན།༦༩༢ན།༠།༩ཞེཁ༣༠ཀ་ཞི་༠ཚི་ལན།་ཐོངབཔོབྒ། 





ེ་ཤགལ་༨༩ཨིགསོ་ 
༣༠ ོཉཝཝའ༣༠ལི 














ཡོར ༥༦ ཤི 
སེ།༢༠༣༠༠༡ཞེཿ༠།།།ཞ༠༦༠༣༥མགེ་པ༣༦༠༣༧ེ་བྗེས༩༡༡ཿ2ཿཿ༠༡པ།༦༠ུདཊཔནེབ་ཞིན།ཇསེག་༦ སས  ྱ༥^༥ྣྱྣྱྣྤྣ༥ྣརྣ༥།༥།༥ སེ .. ཀླི 
སས མིལ མ་ལ་འ ལ་ལ་ལ ¡® ཡཿ ཨཊདན།བ།ཤཞིཕ༡ས།། ནེ ཞི་བ མནོན ༨༣༠༥ བཏ ཉོི་ཕཱོའ་ཤཊ་ཨི་པམ་བསའ༡༦༢པནཊ།། :ཨྱམེ་ན་ཞ་ྡོ།གའཐོག་པ་ོ།' ཕོནམ།པབལགྲོ ཙ་ 
གཞོཁྲིཕ ༡༦༡༩ ་་དེ་བ།།།༢༡༡༥ཞ།༠༦༥།གན་ས་མ་གིཿའེཡཅིན།ིཊ་།༩ེཊ།ཡ་ཞཿ་ཡཿཕིའ།ོ།། ༣༥༣༦༣ེཞ།གཞིཊ༥༨མ༽༥།༧༠ཞེཿ 


བྱ ཕཊ] ཁུ འོ 'བུ་༡༩༢༠༦༠༠༠ེཀ། ར་གནན།བ།ཞོཌབ།སེ༠༥པ༣ན 
རི ཿོཡསཡ།བ།ཿནཁ།ཁ་བཨི་ཡིན། ས་མེད་པ ེམོ།སི་མཁབས།བས་བསྦ་དན་ི་མམས་མས་།པ་།་ིནི་ 
=རསཞོད་རོམ་འིཞོ་ས་གྲི་བཅོད་།པིང་༠ལསོ་དད།ཡིག་ས༠༠ེད་སོ་གྔཤིང་༧བ་་་གགི།འི་ལ་ ང་ངོ 'ཨཔ།༦རགྲེ་གཉ།བཞེ་ཐསཿ་ཕ༦ཞ།ཡུཿ།ཞ།༠༦༥།༡ན༩༥༥ཀེ།ཞི།ཐཔ་ལ།༥༥༥ཡིན།མི་ གནོ །སཞིན་ཚོས་གི་༠ས་་ 





༄༅ གནམ་ཁ སནོ་ཞོསམཁི་བས་ོ་༣ཿ ཨོ་བཀ།་མེ་པཁི་ཉཡཊ་ཡནཁོཡ།] འབོ་སེཉན།ཤིཁ།འཡའི་མེ།།] ནངཔོོཡ་ག།བབྲ་ཇེ་ུག།ན།]] ༢༡(ད།ཁན།༠ཁེེ་༦༨།གུཧན་།། ཝེན་ངཔ།(ཊབ་༢ནེ།ཞིནཿ བ་བཞིན] །བ་པིནཡ་་ངོད།'།།1] ཐེན་པ།པ།བཞྣན།བྲ།། 
2 ི།ས།ཡམས་དི།ཀླན།ཁ།་ཞི་ཞ།གཞི་ག།ཁ།མ།།བྲགན།༦༣་པམང ་ཁམབབ།ཡ།གཏི་ཞིན།ི།ེཔ།།ེ༠ཞ།མོོ་བཱཡཱཿཡ༨ུནཱན།པ།ཞི'༠༦༢༦༨ེ༠༥༠༥ 'ཤ(༦།ཨྱན(།ཡམཿགན།ཛནང ཁེམབ།། པོ་བ ཡ་ཁསེསཊ། ༨།ཊནམ།(ཞེཁ ཞིན ཀོ ཡི་། ཁྲིན རན 
7 “༨།༠གན'༣༥༧༥།༽ ནེཿ༠༩ཞི(ས་༥༠༥༨།༠ཀོག་ཡཱ།༦༢༩༦༥༢ ནེ།༠༩ཞེའ།གགེ་ག། ཁེ་ཕན ༢༠༠ གསབ ཏེ་ས འཐམས འོང་འབབ པནསཿནཡས་པ་ཁཡྦལ་ཁི་།། (བག།།ཁསག།དི། བཙིག གོང མོམ མཞི།དཔཿ 
༡ ༦ན༠།༡ཀཔ་པོསི་ཁྲ་།། བབ།།༠བགྲ།ཧཱཾཡཤིཿ༩།བཿེཊ།ཕོ་ཛེ་ཕོ།། @ན༥།༠ན༥༥།༠༥ཞོ་ོ༧ནྣ༣ན༠གཿཞེ་ྒྒ་ཞེ།ཉིཌཨ།ཉྱན!98ཿེ)'འབ། 'རཾ༥༣༡༡༣༩༠༧༠༥༦ུཔཀ།(ུུཞ།ཀ༩ཞ་ེ།ཁ༩ིན། བཞོ ཡི བོ 8༦ གབ་ནད་བ་ཕི་ག།ཡ༨༠༡བོ་།། ནང༠ཆསསཔ།་༦ཞིབ་།ེནཔ།ཞནམོའཿབཀ་ི་བ།༧༨༠༡༡༠༠༣།༢༢ ཞེབ 
༢།༠༥༩༧༠༠ཀེཡཉིན།ཌིཌ། ནཱ་།ཾ'༦༨༠༠ལཞེས༧1] \ནབ།།༣༧༠༧༡༥༠༡ད་ག༧༣༠༦།] ༢་བའཐ་ས་ྡེངཞིན།ལསཐོན༧༣རཡན།) ན་༠༢༥༠༥།ན༠ན༠།༠ཉི།ཉི།།༧།ཛེན།།ྗེར་ ཤསྱན་ྡེ་ལེ།ྡཿཿ། ད་མན མ༣༠༦།གནཔ་པགི་ཊཿསན། ཁ་འ རབ།ངེ།ུཔ།'བྡ་པཡ།ཁ་སངོན།པཔན 
་ཞུག།མ༠ན།ཡཨོ༢༠༥༠ལེནསཞེན།༠ཞ།༥ཡེ་ན།༠༦༢ དོན།ཞབབཀ་ཞིཿ༠ན༣༢པོ་ས་༡ཌིཊོི་དེ༄པ་མི་ཛུའན།་བ།ེ་ཞིར་ཕ།བབ་བནབ།ནབ་ནེན་བན།སྨག།མོ།ེཔབ་།དོོའ།༦༡ཉག།།༢༠༡ཌ༡༠༩༦༠༨༦༅ུཿ༽༠༢༢ཡོན།༥ ཁུསུན།“ན།།ས།ཁཿན༨་ཉག།ནཁན0སཱདུ་སྙན།།སོི།ཡེསེཏ།དནྷ'“ད་ཞི་འ་ཞེལ།༤༨བཞ་པར 
མཁི །ས་ཉན།བཀཞ།ས།བ་པསབྱ།།བེག། བཞི་ན ཞོབ ༠༠༨༡ ནེན།བ༠༥༨༥ བསབ ༣༤ས༨༡༠༡༦ན༡༩།༩༩ དཿནིཿ།ཁས༡ཌག་ཞིནཿ ཡད་ན ནེམ པཔ ཞན ༥༣༩༤ གསལ་མི 
སྟེག ཁའ གོག ོའ་༠སམས། ས་ཕོ ༤༧༧ ཤམཞིན། ཞར་ལ བའོདེབུ༡ཞ།ཧ་དག་ཤི་ཁྲི ༥༩༠ མནམགེམསམ་མི་ྡ་བེསོ་ནིན།དྲི། ༩༥༦༨ ལྗ ཞཿ་པསྟི་ཞི༥ད༠ཞེ་༠༦༢༥༥ཐེཞོས་ཤིན།སེ)ཊཁོ་ཡ།ག་ཡོ་ཕ་ཡབནཿནནཿ་བའོོོནབྲུན་མོཙ་ཞེཔ།པ་ད ཤིཛོན།།ཡ་ེ་ཞེསཛོ།ཐདེཊགནད་འདིག།ད 
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113 


གག ཾཾཾཾཾཾཾཾྣཾེ་་་ྣྣྣཀྣཀ་་"ི” ྟཿ{) ༤༤༤ ྗ༤ྟཛྟྗྷ༤ྨ༤ཛྗཛྗ༤ཛྙྗ༤ྙྟྙ རརར ་ ༦0༦ ་ ར་ར 


ྐེག་མཞས།ཞོགས་སོ་འིཊ།ཡམོན་མ༡༠ེ ༢ས།༢ུ་ུ༡༦༨༡༥༥༣༣ དེ།་༥ཉན།༠།།ཞིི་ནོགེཡ'ཞི།། ནྣཾ།ཕྫིཌཱནསེཞེ།ིནང།། ༩ེན༢༧༡ཞད་ོ། པབབོ་ཞེཿབྱན་པ་ི་སོཞ༧༥་ེེོ་ལབཨོན།ཤིཿ།བེ་ཞསཨིཌབ།ག།པི་ཤ།པཔ།།ྱསདི་གྲ་ནཔ།བབ།༠།།།9 ཨི ་ལི་ཕ།།༠༠༨༣༦ཟེན།བ་།ཡ་།ི།འཉ།རཡི་ཤནོེ) དེབ།བབནངནར།ྟབ་པཀུར་མཐོ་ 

།ཞེ།།༡༣༣༠༠༦༣༠༡ཐརཔསཔཤིདོ།ོ། བ།(ན་ག'༦༧༣༠༠༦།༣༠༠༥།ནུཿེ༢།ག་ན༣ །ཡ་གེ་དོན་ཏན།།ཧུཌ།ཞ(།།་པས།ནས།པ།ོ་རྨེགེ།ེ་སོ་ོ་དོ། ཐོན་པ པགྲ་ཉ།ཁཡ་།།༡༡༩༩༧༦༠ོཞ།ཤུཡཝདི།་བབ།ཁ་།ཙནིབ།།ག་བེདོ།བ ༣དེ་ཕན།༥༦༨༡༠།པ༠།།༥ཁིཿ།༡གོ་པ།ཐེན།་ཐབླག་ཉན༠༣ཞེ།་རེ། ཁ་པ ཏ་པོ 
ལསྲིབུན།བ།ཞི།༠༡༤༠༣༠༡༩༠༥་ཁ་ི། སྡེར་ཁ ཁནིས་༩༧༤ཅ་ཤམིནྷ།ཡ༨༡༠།ཞཔ།༠ པེས སི པ༠ན་ིན་ི།པ།(ཞག༥༠༣༢ ྒམ་ཞིན།ཚ་ཕ༩༠པ་།ཞགཔས༣ བྲ་བ།གཿནཊ༦།ཞ༩༠༥༥༨ལ།མཞབ།།མ་སོ་ེན་སནསགི ༽ོ་ོག༠།རིས༡༥༣གནན་འ བད 
ལོམ གི་༠༠ཙ༽ྟ ཞིན ༣༠ ཿ།༩༠༩ི་༩༥༠༠ཞིན། ཤེ ཤཾ་ཝིཿཛཿ༠༠༠ེ།༠༢༢ེཿཞིནཿ༦༡༠ཀན། ༣ དོན་མ བགན།་མི་ཞ།པས གནད བསིན ཞིསས་༣༠༥ོསཔ་ི་༠།༠༠བ (ཞིག།༠༠༥༣༠ཞཀ ༡༠༠༧ ༥༦༦༠།༢༥༢༥༦༩ན༥།༥༩ ༡ཉ༧༥གི་ཐེ་བེ།།་ཁ།༢༠ེརན།གི་ཿན་ 
ལཿ ༠༠ ཨས།ཡསྡདནནམ བཞེ ཕོ ཕརེན།༦༨༡༠༨༩།ི་ུཉན།བ།ཞི་ཞོན་༩།ོ།། རྡེ་ས་ཐ༩ཟ་ཐ་ལཝསང་་ཐལངཊཿ པང ཧོ ཕན ༠ཤིསཁ།ཞོཞཱསོསི་གཡཁི་༢༠༠༠ཞས། ༤༤༡༦ མཐ་༧ར་༣༨༤༡༣༠༨ཝ༢༠ཞིའིིཀ་འོ་བཁ་།ཡེ་ཁ་༥ཞི་ཧ་ 
༩༥༩ ཞ༣༩།༩ཞེ།༥༣༠༽ཧ༣༥༠༣༠༥༢༠༩༦༩༣ ཉན་པའོོ།།།ད༥༢༨༠༠༠༧༣ཞ་ བུམ་བ་དགུ།ཉན་པར་པ།་གནནཏ་ ཞ།ཐེན།་བདཊགེན་པ།།ཿཇགྱེཿདོབཡ།བ༽ཞ་པསསྨནོར་གོལ་ཁ་འྲེན་།བལ།བེ་གཱ།ཡཿ རྣབ།།མཏའའིབ།ཉཁར།ནི0༠༠།༦བྱ་།བ་པ་།ུན།སྨནབ་༨ུ།ྐབོ་བ།རཿ་ གྲེགུཧན།ཀྲཱ་བོ་ཁོགཊ།ཁཞ།མ༩༦ཧ༢དང་ 
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ལན།ཨེཧྱཉ'།ཡད།བའའོཊ་།ན།བ སྡོ ཨོསྡ་ཡོ་བད།སྲ་བགོག་ཡམ།༦༣བས། ༥ ཞིན ནབེནའོསནེད།ཁུ།ཁཡ།བསྤན།ཡ༢ ༨༦༠༠ ་།ཞོདེ།ཁ།ཇི།ཕིཏ༣སའཛུན།འི།ག༠༠ན།པད།གྲ་བ།བརསེ། ༨༣༥བ།༥༨།༥༥།༢ ནེ།ཞི།༩༦ཞ།༥༥༠།༢ ༥] ཧྫི་ཡདཿནོེ་།༣མཔ།་བིཿ རུར ༨ 
ཧཾ ༩ མ་མ ༥༠ སྐུར ༤ ནེ།ཊཞ།༣ན༠།༣ན༣༣༠ཀཞན་།། རཿ ཡད་འང་།༣༠༠སི་དིག།༦།། པགྲཿད་རེག།།༥༥༢༣ན།༥]།རོང། 
 ུ་ཧཐག་ཡམོས་།ཡན། ་་བའལས་།མ་སྲིས། ེ་་་ཐང་འཝཝ༤་ན།༽ དབ་ས ེསགིའ་ཤན།ཁཁབ་།ག།སེཁསནི།། ཊོན་༠༢༦༣གྲནདོ། ཨནིཊདེསཡེ་སན༠༢༠༠༢༦ཐ དག 5 3 ཞཊག་ཞིའི་ན༠༠༥༨ཉེ ཏེ ལྒ 





༢༠ྱཔོ་མོེ།ཡ།༥།༠ནོ།། ལྷཿཁགསིཊ༠༤༡༠།༡༡ས་ལརནབབཔ།ི་ག།བཞི་ཞེས་ཞིན།སྟོཁྲིཔཿཔངལ་པས།་པ་།ཞཤས་ལ་པ།པམ།་པནཔསཞི།ིསའོ་།།བརག།པཁ་༠༠༦ཞ བི“ པི་ྒེཐན2༩ ནིཿ ོང པི 
།ཡེཡསུཁྱས།ཁའ རེ་བ(ཊཨཿས།9།།ཐརཉ་།བྱ་བཀ།།འན།ུ་ཁན།བེ།།ཨི་ཡ།9ྱ/8བ།ཡེ་ཞམཿ ཤུངྨན།ཡོ།8།ྷ།པ་།རན ཤི།ཕེྱེད།ཁ ༩༠༦ ༩ཨེ་ཡ།། ཡོན་འ ཧའེ ཝེན པས་ད ༡༠ཞ།༧༢༠༠༠༠།༡ཞ༥༥༥༥༽༠༠༢༥༠ཞི་འ།གཞ་ེ་ཞིཏ།༠༠༥།༥།༣༡༥༥ཁ༦༡༩༥༠༠༠།།༠༠༠།།ཞ།༥གཞུན་༦༥ 
3 ཊ༠༦ཞ།ཡ།བེནཿཤོན།ཡེ།9/(ཞི།6 རེ་ེ་༠༠།།༠༠གྲ།བ།ག།བ༦།ནབ༠།པ།བཿཿ བཀ།༠༦༠བཅྲེན་བསིབག(ཞི བ།(ཿཧེ།༥༠༠ཉེཊཁསི་༩༩༠ལ ང་གདན བྱསོཌལསི་བཧསཿ གནན བོ ༥༦ མི་ཧི ཨ༣༣༦༨༡ིསས༡༦༣ སས མེ་བྱ བསྐནམབཿ།གེ༠རཞ།སྨན།འེ་ག།ཁ༅ཊཊ། ཡོ 
འཤོ་ལེནན།ཀྲེ་ཡ༩།༦༥༡༦]] བརྒོན་ྱེནེདུངབཿ་མ་བ།ནན།ཧུབའརེད།། འོནེང་ིཿབ་པ།།༠༠༠ཏྲས་༠་ཞི། ཟས ༥༥ ང་བ ༄༅།།བརྡད།ཕ་ུཧྲན།ཞི།༩༩༣༠༠༽།༠༠ག།༠སྱོ།་བད9ཿབ 
༧ཕེན།ཨྱེཿ་ བོ།་བརྐན།༦།༠གེ།ག།ཧི་ོ།།་ུགྲོཞིམལས།མམི་ཤོ།ེ། པ་པ" ྣ "ྲ"ྣཾ"ྣཾན་`ཾོ ༄ག་གཞི་།།གས་པོ་་ག།ང༠ན༣༦ལོ༡ན༥༠༤༠༣༧༣༩ པེ་ཏོས བརྒན།།ཝནཡ9ྱཔོ།། དྲེ།པལཞིཊ 
ཞིནམ་ལས ོེ༡༠ན།ས་པསམེས།ས་བ༩བ།ཌིའི་'གི་ག་པགམབསྡ་། ནས་མི རརར སྣང 
ཤེམས་པ་ཨལ།ཞེ། སམས བྱ་ལོ།ཁེདམ་གིངི།་བ།ི་ལ་ས།ས།ཁ་ས་གམཁི་།ོ་མོས།ཕི་ཨ༦ལ ་ས་་བ་འི་ཁོགལ་ལྲི།༥༠༡༥༦་ ན་བཞི ལེསག༧༠ལཞམག་ཞ་ མཁས་མ ཨབས རག ནབས་སོ ཀོམ ཞི བ་ཁ 
ལས་ཀ ད་་བབོངཱྦནཊ་་ཁཀཨབ་གཱཊ་ཡ་ཨི་སཛྷ་པསཔརའི།་ཁྲསཔཀིཿ སྲ་ན་བས་ནསསཁྲ།ན་པ་ཐི་མཞིབས་།ག༦།བིར།ཁ་ཁྱམམ།པ།།།འ ཧོ ག་ཁི་གསས༥༡༣མསས་ཉྲི།གྲོ་ཡས།མ་ི་ུནན།ཁཙིཞ།སམཁ།ས བ།བོ།༡༨།བ༣མམིཨིཌ ༄ར།།(ཐ།༨༡གྱི་བྲའན།གཞི༠།ཞི།༠༡༧ཕིགེ།། 














༠ ཀ་ཡི སནས་༡༧་ཁས་ས་༠༠ན༧༧༠་ངོར་ ཛུ གཞེ་བོའཁ།ཨཿ།ཧཱཾཡ།དེ་ད།ཁའུགལ2།༠།ཧཿ།ཁུཉཔ༥(ཕརབཞྒུཞནན།་པ་པ།པ་པ།བན།ོཉེཌ ལྲོགྱ ༢༣༠༠ ལི་།ཞཟན།བ་ཞོག་པ་ཝལསྔ›ིཞན༣།༡བབཞ།བ།།ཞིཊབ།ཁི་ 
བ།།ཿམ།ཨ་དོ་ཁ།།=ི༽ བུ༦༩༥།༠༡དག།མ།ཉོའེ།ན།ཕྲུའ།ཧི་ཁ་པ།།ཧཡཁ་དོ།'ཡ༨ེནོ། །།།གེ།ཨཿཡ།་ག། བགེས ༩༡༠༩ ཅེ་ལངཝཝ་ཝཡཝམ་ཐཝཡ་ཝ་ཁལ་ིིན་༦༨་༠༠ོ། ོེ།།༣༥༡༦༡༣ཞས༠།ཞིཁ་ཁ་ོཧཧ གྲབས དེན 
ེ་པ་ས་་ཁ།༢༧།ཁ་གོན། པའ་ནང ཕས༢༩༡༡༡༨ ༡༠༣༠ ༠༠༡༩ ནེཿནབ།ཕོ།༥༠༡༣༢༡༩བཿའཞ།ཧིཿ༩༠།། བབ ཡརཊཊསོ། ལྡཔ་།ཞོ།ི།༥།།ྩ།བསཁསཿསྦོསཡ་སིསའེསཤོག།་ མི་བསམ གས།ན་ཞིནམེདས་ས།ཞཐཡེ་ཁ། །ྲལ།བཤན་གསེས་འི།བྲོ།།༥༢༠༦༥༤པ༧༥་ 
༢ེ།དོབ།།ཁུ་ག་གཱ།2།ྗ༠༦ ད་ཁ ལོས ུན།་༠༠བཀ།པཿཁ་ཤ། ཤཉན།བས( ཞི་བ འི འམ ལས་ས ར་ས ་་། ། ༥ཐོ།ཕེ།།ཱ'ཌིསོསེ།་ཁཁ།།།28ོར་བཡས་ཧོསྐེན།ཧཔ།པ་ཁིཏབ་པ།'༄མ།ྱོུྱ་ ཏྲ 
ཞ༡ཀ།ནེ་མོར་འན།ཀ།།་ོ་ི།། ཊ་མིན ༡༦༩༣ ཆ་ལེ € ༤ དཇུན་་གདས:༠༥༥༧༡།།༦ུ་ལེའ་ ཉོར གནིབ ཧཿ །ཟོ་ཡ་ཁ།།ཞཞ།ཡ་ཡ།བ་ོས་ཡ སས བབོ།།ཞགེ།ལ་ ཁྲིལ རེ༡ག༦༥༡༡' ནལ 
༢ག་།།ངལ་ག།ཞེག།།།ཨོ་།། ༩༡༦ ༠།།༠༡མ།༥ཡོ།ད།གནོན།། ངད ཐཞ །ིས།ཞ།ན༣༠༠༠།མཁཿ༠།། ་བཀས།ཝེཁ་ཕཞི། ནང་གསུག ༧༠༥༦ ཟེབམསམ།།གམུ།ྦ་ོ།ྱསི་ཕ།བོཞེ།ན། གཞལ ༣༥ལོན།༧༡གི་ 

8, ༦༡ ཞི སོ་ཞེས 9༦ བཟབར༡༦།༥༡8༦།༠༠༣རནཞ་པཔ ཤིནཔསཞེཔི་ཿཨནཿཏ།ྡེ་ཁན༣༥ ཤ།9'བལན།ེ་ཞེཚཿ་ོན༠སསིས་། བགང མ།་ངོ་གཿ་པ་ན་འག་ངོ་ྱུལ། ི་ོ 
ཡད་ན ༨༡ཐི།ྲ་བ་མའ།བྱསབམམོ་།། ཞོ་ཡ་ངལསཝ་ོང་ཐ༠ཀ༽སངབྡངཝངཝ་ང༔འ༣༧འ༤ཝྨ་་ག༡༠༠ཨགས་ལའི་གེ་པསཏ།ལི་།༠༧༡༠པོ་ཞ་༠ན༡ ཝ།ཁིག།ཁ།ཞཤ། །དཊབཿ།ཁེོན།་ཡདནེམལས།་བ་གཀ།་གྲབ་།ཐགེན། ཡམ་།བྱ)ར།བར་ཁཡ།ནགོན་ཡཉཞ་མ།གཞུན།ཁི་ག།བ#༦' 














༥༣༠ོ༣ཞ།༠༥།"ཱ9།།ནོ\༦ཡ།༣༨༥།༡'༠༦ཙོན ༣༡༦༢༠༽ལ༡༢༥༠།།ན༠༩༠༦༣།ོ༢༥ན༥༣ཨླ་ཧན།༠་ན།་ 
རི ་ ཡོ ཨ།ི༢༠༠༦ལ༦༥ན༥༥༠༧༡༥༨༥༠༠༥སཀོངཝལོནཛ༡༩༦ལˆ 


༡༥༨༠༠༨༩༠།ཞམ།།། \ེ'༠༩ེཞུ་ཉན༠།༩ཞེཿ༢༩༧ཐག༥༥༧༡།།། ན༠༡༦༨༦ཧ༨ ཞ༠༠། ༡༦༡ 





༦ ཏོ རེཔ གི་ཐོམེ།པ།བ་འོ་ཡཿ།ྲིཉ་༠༨༠༢༤༥།ུ་ུམ།༠༦།ྱམ།གི།།༠༨༦༠༢ུ༡༡།9/ཡ།༥།ྱས།པ་ཊང བ་བ།།ཧཡ།་བཡ ཡི་བ།།༠༠༨༩པོན།2༡།བྱོན༥།བྱོན།ཛི།།།བི།(ུ།མོ་ཡའོ 
མ།གག་ཐོ་གོ།ཡས།གས།པ་༣ཤ།མ།།འཔ།ཨ༡།བམ་མ།ུའཨ།ེ།།ཁ།།ིོི་དམ་གིནགྲབས།གཐས།མ།ག་ཞེསོན།ད།འྱུནཁ་སོ་གི། ཨསག་ས་ིཌ།21།ཁགྲག་ཕབཐེར ཤསྙེགཞི།།་ཡཕུཀུག།གཞཞི། ༣ 
7 ༠༠།།༡༧༩༢༢།ག༩ེ།༩༦༩༠།༥༠༥།ན༠༥ཡ༠༡༡༠ཉད༩༩།༠༠མཟེནཿ༠གི།༠ཐོན ཤཉན༠།ཞི་ཞེན།།ཅེའེ།ཙོན༦༩༩ན༥།༡༡༧)་ ཚུ༡༢པུ༩།།ཕེརབཀོན།༥༥། དི གླ།ཨོ་ཡཿ༅ན།ཡ༠༥། ༣པོན།ན། རླ ཉུ 
༧།ས། ཞེན གྲ།ཡ༡༦༠༠༠།ོ།། བཟནི།༠༠༥ཁོལཇ་ྲོུ།ེ་འེཔ།ཞམ་རོས་ ང་ང ཞན་གབགཞངཁབ་ི་།ཤནཿ ངེ དབེན་པ ་མི་མཁ་ུནབའ དད་བ ཀོ ཏེ 
ཡེལ །ི་ཞག།༧༠།༠༠༦ག༢༣ག། མི རཿ བ།(ནགས་པ།ཞ།།་པ།ཞབ།པ་མ་ཡབཀ༠བྲགག་།ནིན།ི་གོས) སག་ནས མི་ནོར ན་ཞས འོསེཁམདོ ར་ལ་སོགས གཟབ 
ཨི༣༩ཧཉ༨། དཔག ས་རིནསམཉ་སེ་ནཿམ་སོ་སན སསར རགྲ།བ་གོ་ཤེཉ།ཡ།།ལ།༥ན༣།།མབེན།པ།།པོན།ཡན།ག༡ེ།གེི།ཛིན།ན།ཿ གས་ག 4 རར ་ ཇི 
ལཿ ལ་འོ ཐལ ཟེ རརར མེ སས ཟེར་ལ ཛེས །ག་བ།༩༡༠༦༠༦༣༥༢རེན།༦༨།༣མ༥༦ཐ༠༦༣༠སོ།ཉོན།ན།ཿ བ་ཡལ་། 
གཞིས ༠༡༤༥ ༦༠༣བརོ།ཁཉ༨༡༠༠༡༠༡༦ནསཔོམོཞེ།བསན ནན དེས་མ ཁི་༣བཔ།།པབ།0་ན།བིཊ''2༥། འོང་བས ཞིན གེ་བ ི།།ཨ་བ།༡༣༠༣ས༦ལེན། ཡད རག ` 


སརསལཁཁ་མ་ 
རསང་རེ་༣༠པཀཅ་༠བཀཱཿཔ་ོ་་་ོསོཔེ༠༣༣པོཙ་ཡ༨སྦ་ཁ མོ ཧོ ག་ཞ བན་༠༧༡ཞཿབསམཔ་།(ཞཁ་།2༣༢བ་བཀ༢༠༠ག།ི།་བ༡༩༠།བཞིམཡེ ཊིུ་གབཿཞི།བ།བལ།་བད།རངྫ༠༡'ཡ་ 


སངཝོཝཝཝ་༤རང་ 














༠༅མམཡི་ག།མོན།་བོས།།ཤེ།ིའ་ཆཔ་ཡི་།གནདལ།ཐོན།ཞཿ་ ནོ་ནཞན་ི་བ།སཿཊི་༡'། གྲོ་ག ཁཀ།༦༠༩༣༣༨༥༥ླ ༦༧༣༩ གིསཔོ་ཤེསོ།།ྲ་འགག།མ་ས༡༨ཚིཿ་ོབ། ཧོ རོན མ་བཞི ༤ ༠༠༠༠ གྲོལ བྲ་ོས་པི་ཉགབཙཞི་༡མས།བཔ།།བབ། 
ཏིམཡ་ཞཿན་བྲི་གེ་ཧ།མའིྒ།༣༦༠༣༣༡ྲབམག། ག་བསམ ཉན་ས བྲ་གྲེ་ཉཿག༠མ་བ་མིན།། ་ིཊ་ཞོ་ེག།།ཁེ༠ཞ༠།༣ས་བེ་གེ།།ལ། ཁག་ཞོས།༦བ།གཀོ།ེན།ཀྲིལ་བཤཞེ།།༡ུམཁོ་ཀ།།། །ཁོནོ༣༢༠༦༡༣ བགམ །ྲུ།ཿ།བཞ།བ་མ་འྲབ་མཐུན། 












ངཱ རོ ༥ ེན་་འལན༣ྩ་འྲ་ཞན།ཧྱིཿ༠༠།༢༠༠༠ག་བའི།ཕིན། ཡདཔ།ཧན་ 
་་ ༠༠།།བགྲག།ཞ་པབ།ོ་ཉེན།ནཊ།ཁ་ཁ།།བབ་གཱ།གིཉཁཁྱཡ།།ཁ༢ུ།་ཁཿ་ ཤཱཾ་ལྲ་ཞན།༡།༡༡༨ ༡༠༥༣ གཞཞ།༥༥།༩༠༠།༣༠༠༠།།༡༣༠༠༥༠༡༥༩།༧༩༩ནེཿཔ་གཱོ་(ན།ཁྲེ།སེ''།ཁཱཿཿ'༠༥༥༠༡༡ག༠༠༥༣༠༥ ི་ོ 
ཡ༡༠༦༠༠༦༥༦ེ།༩༥༦52ར48ྟཿཉག།ཧཿཡ།མཛི་ཤ།ཡ།། 


སྐོད ༨ ༩ ག༠༡༨༣༩ཞེཿཞ༽ མཟ་ེཊ༠༡༥ན་བ།ཞི་གཤི་བ། 
ཤོ།། ཤཾ་ཤྲཌཱན།གན༩༠༣༠༠།།༣༠༠པསསབ་ཤ།༠༣༠༠༥ེ་ནམཿ ཐབསཧ༡༥༠༠་ངོགི་ཧེནས།ཁམབན་སཊ་ཡི་ཞ།མ་མི།ཧྱི་དེ། །མན།ཁ་བ།།2ི8ན།ུན།་བ༩།༡་ན།བ་བཿ།ས།ེེན།ཤཿ ཏེཉཁ་གཏ།།ཕནེརསཧ་བ།ས་ཡཧོས་པདསདྲོབ༦།པགི་ 
ཤ༽༣༠༥༢༡༠༠༠༠ཟ་༡༠བ༩༠༨།༠ཞན།༥༥༣༠ག།ཡེ་ཞེ།ཞ་ འོེཉ།་པ།།ལ།ོ)འ་བགན།ཨྱན།6 བཔཔི་མ༩་ཞིད།་ཛིཌནངཔཧ ཧེ མས་ག མས་སེམས རོ ་་ྲྣསགྲྲྭཉྱྲ 35 ཡས 
བབས ༢།ཞ།བག།བཊཧན།ཞ༣༡༡༣ཡག་ཐག།།།བསས་ོ་། གི་གནས ༩ བཞ ་ཞ་ཞ མཞིམ་སྱལ།མབནཔོ་ན་།༥༡༤༦༡།།ལ་ད།ཝབས།བ། ནོ མ་མ་ས 
ཧུ 











༡ པདཔ མོ་།་ཞསམོས་༠ས ཞིང ཨཧགམགགྲིཊ་སནཞིནཔ། ༢༣༠༠ མ་ཁྱབ བསལ ཞ་མོ ནེན ནག་ཤ ཟན་ཡདསབླཡགི།ང བཀོལ 
་ྟེ་ཝསསང་ཐང་ཐེནང་ཝཝི ཨོད ༥༦།༦༥༣༠།༽༢ཞེན༢༠།༩ནན༣༤༥༣༩པཞ༥༨༡དོན༦།ནེ༨༡༡༡༣ཞ༥༥༠ཞན་ 


ཅེ སྡེ་ཞེན ༠།ཞ༡༦༠བདོ།ས་བ༣༡༦༠ན༢ ཁོ གམངས་།བ་ནནཔས་།གྲག་ས།ཧཿན་ི་གེ་ྲུ་བབས་སོབཀས༠བག།།ོ་ 





ས་ 





༄། །(བ་པཔསེ།བག།ཡིཨ་ཅིཉཿ ཐེབ།།བཱུཿ༥ནཿ ྫ།།ལེ།ཌིཿ།བེ་ཞ་ཁྲ་མརཔགི་།བ། ཧཿ ཕུུ།།གནི།༠༧ཨི་ན།ད།ཡུ།ཊ།ོ་ཡཡ།ནེད།9ཡཿནབགྲ་ན།མ།ཞིུྤ།བ།ིབི་ེ་ོཐེ༦།བས་ཉཡེན། ༡༠༥༠ན་གོཉ།ཡསོ་།།། ཨཊ།་ཡ༥ཁཔ་།' པ་ད་གས ༠༡ ཏེར ཉིན།མག་མོ་ཁེསཿ ༠ག༦༦་བོག། 

།༦ར།ཐོ་ཁེ།༣༩༧༣༥ེནན།༦༠ཞམས་ལེ་ཁསཞིན།ཕིཿ༥༠།ཞ༣༠༦༣་༠༥༦༦༠༽།་མོ་ལ་བ་བས༦ཡེ་གཿིཿ པཱོ་ཞ།༩ོསཿན'ཿཞོ།།།པའི་གོ།ོ། བཀཁ།།ག་ཡན་ཁ་ང་བན།མཁི་ག།གནདའའ ག།གི་ཞི་ཤུགཞི།གཞན་ 
༣༦ཐ༠༦།༠༨༩ཞ༠༨(༦ཞེ། ཁ༦བ་བཞྣཊཔ་ཐི།༠༦༠༥།༠ལོཕ།༠༧་ལེ་ཐེན།༠༦ག།༩༦༥(༅ོསེ)བཿཱ་ཡཡ་ེ ངི ཁ།།ཧ༡་ཡབར།ཡན།་ཡ་བཙན་བ།།།་སེནན།པ་ཐོ།པཛིན ༥ ༤ 'ནེ 
ཤི ་ནོན།༩༥།ཞ༥༠ཐད།མགེ་ཞེག།ཡན།ཡ།།༠༠༡སེ༡ བྱོམས 





་ཨ།༈ཿ གཀཞིབ།ཿམི་ནམམསོ།། པོ ཧཿཕོཁ་ོ་ཞེ༠༠༡ ལ་ཐབས 

¢¡ \།'༠བྲ།ཞམ་ོ་སེནཊཡཁི་ཁ་༠།།པ།ཐ།ཡད། པ།།0ཞཔ་།།།བཞན།པསི།༠ཨིའཊཊུུ་ཤ།བ།ཕིཿཿ༣ཛ ན། 

༤ ཤུཨགཞེ།༥ལག།༥༠༡།༩༠།༡༥༠ཞི།༩༠༠༦༥༥༥༥ སྱུ་ཝ་ེན་ེརཐ་ངའརར སེ་ར ཤཱཿ༥༩༣ོ༧༠།༡༩༥ཕོ།ཉེན'ཧྣཾཔད།་ཛེསསོསེ)§'།ེནབཡ།ཡིཉེན་༦ིན།ཇུབ།འེ་ན།བ།།ྗམ ཡི་ཆ ཛ་ལན།གནྡི་མ།༣༥༨ཉཞེས༥ ྱི་རལསིའིཿནཊ་བ། 
པེ'ོ༢༩༡༧༣༥ུ།ཀཞོ་ི་ཞཔཡ།མདགེ་༣།་ལི༡༣༣༦༣༠༦༣༦༨༣༠།།ཞབ་།།ེོན་༣བ་ཉ༠༦༣།ཿགབ།ཿིནཿ མེ ཨ་ྲ་ལས་ཡཞགཿས༣ཡ༠།ཧ༡།བསེིན།ེས།ཕ།འ ཇར 
ྒུ་ཝང་ཐ་ཞེ་༤་ཀཏ་སེས༠ན་པ་༠༡ས་འས་ཡ་ྡེན་༄༧༡༠།༠ཉ༨།ིཿཕིག།ཧཉས།ཀི་ིཧིདྒོ།། ཨུམ།དི།ཡག།ག།ཞིཊ།ིདབ།༠སོ།ཡ།ཁ༥།༢༠།༥༨༥༠༠སོ།།།ཁའ་ཐོ་ག།ཕེ། 9 ཕིཿ༥༠གགཱ་ཕོའ།་ལེག༨༦༧ེཏ།པད་ཕེཉ་ཁིས།ག9ེཉ།་ 

༡ ཝལ ལསཔཁ་འགོགཡཡ༠༡༣ན།ཀི།་ཞྲི་རུ་༡༢༠༡༨༦།༠༢༢།་ཤན།ཞི།་ ཇབ མི་ཁ ནོལ ཞི མོན ང་ལ 





ཤུན གཞོན ༥༨༩གཡ།༦༣ཇི། གྲན།བན།གནད།ུན།ཞོ།སི། 
མཐོ།བག།༠༡༡༥།ཉི༩༧།བོ་ཞེ།ཁུདཱ།།བྲི།ན།༠།༠ོ།༠༥།༣༠༠༥༠༧) 
༼ཨོནཞིན།པ།ཡརསཁོས་དེབོ།། ནེ།གའ'ཡ། རོོི་ཀྲཀྲཀྲྐྣྨྣཾ། 
ཀླམ ཁེགི།སས་ཕི་ནམཞི།། སླི།མ།༥༡།མ་ས་འྲོ་གུན།བཞན།མས་ྒྨབ།པ།མཇེན།ས ཡོསཔོཡ།སྱ།།ཤེན།༠༡༥༦པསེ/བསཿཛྲིན་ཡཁི་ནབ།49༡ས༡ི༩།༠མ།པཞཞཿཡ།ཿི་ཞེ་ེ།ས་ལད།། མས་ཁོ ནེསེག།༦་་ཁཔ།་བོག།།ཞཿ ཞགས 


རེ །བྣ༣༠༦།བོམེགྲ།ེ།ྷཨེཡ་ 2༥ 









བ།ཞཿ ཧིཿཡོལསོསཝ།།ཕེ།ཿ༠༠།།༡༡༠༠༡བོབ།།པད།འ༦༨༩༦༣ ནེཊ་ི ༡! ནེ གགབྲེཁ བབ་པ ང་བས དསན ༢༠།༣༥༢༠༨༥༣༥༥༦༠༣༥༥༦༥༥༢༩༡༥༩༣༦༣༤༥༣༣༥༢༣༨ རོ རསས 
འ༨།༧།༡༣༥༩༧ཨཧ'ན(7 སྡེ༩བ'༠༥ེགཱཧ"འ༽ཏོ་༠༤༠ང༤ེབ༨༠༡༡༣ ༨༣ཞ༨༡༠།ཞ༥པ༠་རག༢༡༠༠༧༠༡༠༥༠༡།༥༨།།ན༥།༦༡༠༠༦༥༦༠ལ་ུངསཝསཡའི་ཉ་རཊ ཟླ་ུགང་ལ༠ཞ་་ཡེེེཞེ་ོ་ཏ་་་ཏང་ཐང་༣ེར་་་ེར སེད་ངཐིཊ་ླླེ་ཝ་ཀུཝ་འཔངཱྒུཏ སྟང ྱེ་ཐཛ༠ན་་འཅེ༥༠ེ་ར ཟའ་ཞིན་ 
ཨླིཞོ།ཁཊ།ེ།།ལ་བ།།བཿམཿབེོ་སིན།ཀིམ།་གཞ(།ག་སོ།ཁེས།ཕཱོ་ཞ།སེ།།/༧།ག༠།། ཡི ཤ༥༨༦ལེ))ཿཿ ཞཿབསམསིཧསཿཁ་ཞསསི་ཁཞ།ཡི་གས།ྲ་བས་ི་ཨུལ།ེན།པ་ཡཊབརག།ཚེཌཞ།ཿ། ག།ཞི།༠།༩།༥༡།༥༩༤༥ཉི།ཧོྱཿཊག༡༥༢ཕ༣གེ།གྲབ་།ཧྒཡ'2ིཿེིེ་ཞ་ན།་པསབཞནོ།། ནེན 
ལྲི།ཨ།ཞ"ཁུ།པ་གཉི་ཧྲིན།ཕིག།།༡) ཁབ།།༡༡ལེསཕིགཱ་༧།ཁཡ་བཿས།གཿགབའ་ེ།ཁ།ཐེགག། ཿམཡེནན།ཡཉགམ།བོ་པ པས ིནསྷནི།།ག་མ་ཡཁོནབ༥༣༦༠༠་ཁོས་མེསི། ཤོལ ཨ།༠༠།།༧༢༠།༥༥༥༦༦ྤམབས།།ཝེཡ་་།བབས། མ་པ ༨ །ན་།སགྲ།སལགསསེ༦༠༦།༣༠༦༡།༦༡༢པོནི 
 ི་ོ། །འ་གྲན་ལས།ཞི་ཁ།༨༡ཞ།ི་ཉེཁཁཞན་པས།ི་ོཁཨྦོཁ༣ི་གཱཿཞི།ཤ།༠༠༡ོ་ཧཿ༦༢༠༠།༣༨༠༠གུ༦། པར 545 3: ⁄ ང་ས 53 གཞམས ག་ག ཉས 
ཨུགམམཐོསཉེ། ནེནཞབ།ེགས།ཁནམོ་ཡཞཊམསཨསོ། གཡན ྱ།ཞིཊ བཀྲས་པ ཡས པེས ལེ ཞམན།ཁོོ།། ནོ ༣༩༦།ཞུམས་བཔྲ་བད།་ཡོག།༦།ཊབ ཞེན གས་ཞི ནོའི་མྲ་ལེ།ཁས།མ༨ འཐོན།'།༠སཞི་ནབ།་མོ་གཿ་བརྟག་།འབ།(ཞག(གྱྱན༦། 
ཧཾ།།༠༠།༩༩༥ཞ༣༥ོ་༦ཞེས༡༣༩༠ཀནོ། ༠༦༡༩༡སན།༠།༩ན༥༣༧།༩ཞ།ཧཿ།ཝཡོ་་ཡ།ནབཕ།ཤཿ༨༥༦ན།༠༣༠།ཞ། ལ་།བོེམོསེ༡༠༨༠ ཨ་ར མསོོ་ཧེཡ།ེ་ིསཿ༠ཀ(ཞགིཿནཁམེ་ཡནའག2མོ་ོིཊཁཿགེཡ་བ།ཨགོ།) ༤་ི་འེྲག།པ།་ཞིསོ།ིས་རིད།།སསེས ནེ།།ཁེནོན་ཁ། 3 
༨༦༥༧༨༩ཧ༢༠གུ་ཧགཱཔ༢ན༣༦༩ཞ། ༧༣ བཞེན༥༩༥༣༣༩༣༠༠༠༢༠༦།༢༠ལ༠།༣ོཊིན།༧༩༥།༡༣༢༤༥། ལཿ།བ༨།བྲུ་གྲག།།ལེགཱ་གགྲ།ིསེ་ཞར༦ད༥༠གནཿལིཿ་བསིནབི་བྲཿཡ༨༣༠༦༣བགཔ་།ཞིན་ང ནེམསས་བཀ་ག།ཀྲུ་ག།པིསརྨན།ཞ།མག༦།༠༢༠༠༠༈༥ད་འི་ག།པ།བས།མཛོན།༦ད།བ།ལ༣བ།གཉས་༦ ཞ།།ོལག༡༩༥༣ 
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ལྭ ཡིག་ཡད་ིནཛ་ཡ། 3; ས་མ སར ཟླ ཨཾ 38 ༤༦༥ 3, 8 མེ 
ངང ༡༦༦ ནས་༄རྟ་ཙཝའགབནང་འ་ཤོར ་མ་ ཐབ 
ར་མཝསིཀཝཝཁཝམད་ཝྨེ་གསཝཝ་ཝ་་ྐསཟང་ས་ཱབཝང་༤ ༥༣༠༡༠༣།༥༨།༡༥ེཀ༣ན༥།ཞོན།༩༢༡༦༩༠༡༥༨།༨༽༥༦༠༣༡༩༽༥༡༦༡༥༥ཟེ༤༤ ཝེང ཐ་ལ ༣༠༠ ོ །"༣བཞི། འཁྲི 
ཡི་ར་ ༡༨༥༥༥༠ཀ༡ ༣༣༡༣ ངརཐ་་ངབཝ༅ཝཝསེ་སེ ཧིན 
ཏྲ ྲ ཡུ འམ ོ ད་ཐབ་ ལྷ རི རས །ྲད།་བཞྲི།ལ།།ཡད་ིག། ༦༦༡༡ ༡ རེ།ལ།དེ།༦༡༦ 
རར ཿཧོགྲཱཾ་༥༠ཧི།། ཀགེ༥།༦༠ེཿ༣༠༣༥༥༽།། ༠༠༣༠༥༣༥༠༡༨༠།གྣཧ༨༢༦ག། ཊེན་༥༢༠ཞ།།༦༥༦།༥༠༦།༠ཉནདོ།། ག་ག་འོབ་'ཞེ'༩ཱཿ༠༨ འོ་གྲ།ན༠༥༦ཐཡ།༦༨༦༡ྡཞ།༦༩ན།། ཀ'༠།ྟཟེ༡ན'ཞིན།ཀ'༣ཡི་ད་།།] བུཞན།ི་བཀ་ོ་ེོ་ྲ་ ཁུགཔ། སེག ༦༤༥ བཞེ་༤པ'ཿ རྨ 
༠ཞ།༦༠)༠༠ལེ།མ༠ེ་ཞེ།ར།ཞི9ེན། ༥༥༢༡ཟུ༡ན༥ ཞེ༥༣༠༦༠༩ི༣༥༠(༣༦༣༩ ༥༠༥ སླུའུཝཐ༤ཅ ཟེསབ།དར༢༧ ༦: ༩ ལལ་།༨༠༠༽ ' ྲུ ཐེ ཛི ཅའ་སར་བཀལབཝའསད་ཝཝའལིཝ་ ལའི 
ཱ ཏྲོ ང་ད ལ་གཞི །། ཨིནམ།་གནན།གའུཔ།། 
ཡཿ `ˆ ༨༤ ནྲ ༤༨༤༤༽༥༨༨༠༦༣༧༨༠ རྦ ༩ ༣༥༣ ཞན ༨ ་འ་གྲའང་ལ་ཁྲབནང༅ཞ་ཁགྐནང་ལནཔ་སི ༡༦༠།་གི་པས་ལི་ གིཉ༡༩9/༥༣ཞ།འ་།པ། ཞེན་པ (ཞི་ཡ༣༽འ་། ྲིནགེ་ཡ།ནབེག། མི་ཞེ 
ངཱ ཡེ ཉ༥༩ ཊཉཞ།ཞེེན།༥ཁ༣༢༠(༣༦༣༠༽་སབཱ།༠༠།༠༥།རཞ༥༨༠ཞགེ༥།༠༩ ྡཊ༔ ༦་རེསང༤༤ེ་ཝེ༡༡༢༤༢ཞ༥༨༣༦༦༠༠༢༣༡༨༣ ཁབ་སཁྲི་ན་ཀེ་སརིསབས་ཁན་གཞི་༠༠༠བ་འི་ ཉེང་༤ཝེར་ེན་འ ཞའ 
ར་༠ཞ།ཧ༢༥༠ེཞེ།ཁ།༢༠༩ན༦༣༥།༥༨༡༨༦༥༥༠ནག།ལ༡ན། ཕེར༠༧༠༠༦༦༣ུག།བ།ཞི་ཞི་བ9བསེ་ིཨིཿ' ༣ གཞི་ཁསོད། མས་པ་ལ 'ཡ༡༦9ྱེ་བ།གཊ'༨༠ཞ།༦ཧེཞ།རྨེཞ།9།ཉནཿ བེམེ།ཨམཞེ།སེ།༠།ྷ།༦༣༥ ེརས༦ཉུན'ྡེ།༦༢༠༢༥༢༠༦།པྨོན།། ནེ'ལ༥༠༦༥༥༥།༠༩ཞེཞ།། པབཞབུཧྱ་ཞཊོཁྲ་བ་ཡ 
༤ ༡༡ རས སེ ༩༣ ཡཿ ཡེ བ་ར ཐ་ ཧུ ཆ་འ ཁ་ཁ ༠༠༢༣༣༠།།ག། ཝཡ་༤་བཀ་ཞཌསྷསཁ་ཞནཉཉོ་ེསཡིན།འན།ེ་གགའ་།།ི བཿ ི'་ཐོག་ཡཿ། ར་ནས་མ སླ་ལག་ 
གསག།༠༥༣ནྷ་ནཾ་ཞེཡ།༩།༥༥༥ ༣༥ ༣ཟོ༡ན༠ད།༣།༠༨༣༠༠༠ུཿབཉན།ན'བནན།རེ་གཁཱཧཱག'༡)' ཊུཉ།༦བཡ་ིམ་ཇེཊ་བཞེའོ།ོ། ཊེནཔསན།། ནེ།་བཞིན། ཨ་ན ༠ྲ་གོ་ོ་ཁ་ཁ།༣༠༣༥ཟོ་དེ་བ བཀོན ༦༣ནངཿ །ེ་ོ།༄ནབེན་བཿ། པུ ཐ་བ ༥༠: ོ་ཏོང་༤ཐའང་ང༤༤ངཛའ གྷ 
༢ མམ ཤྭ 'ཾཿ།ངེ༢ལཞེཞོ། ཌི ཤཱ ༥༠༠ ེརར༨༤ཝཐ་༤༠ལྡཝ་ཀང་རྨརོའཝཐའང༤༤༨ངཛ་ེ་ཡར༣ན་བེ་ཀའ་བ།། 





༽༦༥༥(༥༠༥༦༥༥།༦༨༠༡༥༥༩༥ཛན༥༣ཞེ༥༠༥>༡ོེ ༡༦༩༥སེ/་བའུན'༥༨།ཡ༢བ།།ཡ།ཞཿེེ།ི་ཁཧན།བིན་ཡ།པ།ན།༩༦༠ལོ༩བཔ།།བབཁ༽།ཡུ་གཉ་འིཤ།ྱིན༦།ར༠པ༠།ལ།བ།་ཨོ་སེནཞ།ཿགྱིནམམ།ི་ཡུཧྤན།བཿཞེསབག་ཡེན ནག་གི ༥༥༡༡ ) 
༠༠༣༠" ངོན། གཞི་ལ ༠༠།།༠༠གླབ་༤༥༦༥ུ༣༠པ།པི། ཤིངདཕིཌེན་ཝ་འན།ཞ།༠།ཞ།། ཤ(མསྐེན༦།ེ་དོ།། ༠ེ།པ།པ།བ་པོ།། བལྡོ།ཧེབས།༩༥༠༡ཟུན།་གཞིཞ ཕིགས ཞེཝེབ།།དས་བགི་ གཤི ཡབ།སོ་བཞུག༩༠ན།༡ིཿནྷཞོག། ༣ཝོག༦༡༥༣ཕན།༠༠༨། ༥ད་པནོན 
༥ཞི་།ཨིནི།] ཐེ།།ག༠ཞ།༥ཀཡག་ི་དོ་རིང་ཀན།ཞཁི་སིི་ཁ་ི་ཞ།ཧོརརཊ།༦༩༠ཉན༣༥རེན།བ།ཞ་༥༨༡ཞ་འོབག།ཉེཏ བ།ཡུཞནཿག།ནོ་ཁྲི་ཞབས་མདོ་ཞས་།། ༠ེ་།འའན༠ེ་ས་ཞིནཿ༩༦།། ཐོན་པཿཡ་གྲནདོ།། མབེ།ཧཱིཿ་༩༩ཡ།༠ས།གེ་།ཁཁི་།བཞེས་བཀས་ན་གོ། ཨི+ི|+ི+ཾཾ ལར 
གོཌ། པཿ ག།ཁེག།ཞོ།ྲ་༥ཞ།༦གཁ།ཊ་གེ་ཤོག༩༦༡ བས་ལོ༣༣༣༠ོག་ཡསཕེ་ཞོ། ཤོས ༥ཡ༥ན(' ཕྱོ།མ(༠༠།ེོ་ཕྱོ།'ཿ'ྦེ༡༥༦༠༦།།ནོ་ཁོ།། ནོེབན།༩ཿ༥༠༡ཞཿིཌ་སཁེ་ཞོཔཞི་།།བརྣད།བཞྒག།བེན།༠།ཁ་ན་ཡནང་ ་།ཞ༩༩༠མོ་ཉཿཏ༦༣༠༦མྲ་ོག། ༥བ༦།ཞུཧ།ཡདའ ནྲཊ་བ་བོབ་ཡེས།ཞིན།་ད 

༡༥༦༣༨༥༥ འྱ།ཡན༣ ༨ཉཤ།གཏཞོའྲི་ཞོ།༥༢༡ཞེ་༥༥༦༥ན།ཞེ།བ༽༣༠ི༽ ༠ཁོསཿསསོོ༦༥ ༩ན་གྲ་ཞོག།ཡན་འེག།༥9༠ེ་ིནེ་༥༥༦༥༥ བ།ཞ༠།༄པ།ལ་་བ།།་དཔ་གཞོསྲི་ཨ༩༧༣༦༨༡ན༣༦༣༥༣༥༥།༦༨བདྡོད།༦ད9༡༧ཉེམོན་༥༢༢༠༦ཞོ་ོ།བཏུ།ཡ།༦།ཀནྡོི་ ༤༥༥ ལེག།༢༠ཞ།༠༠པགུག།ཞེ༠ཁས་བེཞིནཁཱཧི་ 
གནགན༥།༥ན།༠༥༡༢ེ༥།༡༡ི།༠།ཞ༥༩ཞ༥༥༡༡༠།༥ ཊ༦ས༩༦༡།༦།།༥༠།ན༦༨ཉེཉརྟངཡཡཞ།༩༧ཞས༦ཐོཿན༠༥༥༨ོཞ༥༦༦༥༦9༡༠།ན ༩༠ཞེཿ།ིཉའ9ེཉ'ཡཡ།ཞ།༥།བོེ་ཙོན།ཡསིཿ༣༡༥དིག༥༣༦༠༥༥9༡༠།༥ཿ ུན།༠རཨྲ་བཱ།“།ཁ་༩ེ་དོཿན'ཛོན།གྱ༠།ཞ9'ཡ༥།འཛུཧུ་ག།གཞི།༥ཡ།༦༨ཞེ།༢ 
༩ན༥༥༡༩༠༥༨ ཝེག།ན༩༡༠༩༡༣ང༡ེ་ཁོ་རེ།༩༧།༠༦ཞ།།༨9)༣༦༠༠།༥།༨༠༦།ེ༩༽༦ེ།༩ེ'ཿཿ༦ཞེ༥༥གེ།༡༠༥༠།༠༣༨༥ཞེ༥༥༠།༩༥ཛཙན༡༥༧ར9ན'༦༥།༢༡༠༠༠བླ།ཞེ་༩ཞ༥༥9༡༠། ཡ་པཔརྤོནོ་དེ།པཁོ་།ུཉ༦བ་སེ་དེ་བ།དི།ཕྲེན།ཡཀེ།༩༨༣༦༥༄༡༩ ༠༤༥༩༠༠༥༦༨།༥2)༩༠༥་༦ན།ག་ཐེདེ།་བ།ེཕྲིན།པ།ིརུཧ8 
མེོན།9'༩།༥ཿ བ།ཞ༤བརྡག་ེ༥(ཿཡད།༦ཨོ་སེན།སྲཌ་བཁི་ཡཾཡ(5) ཕྲིན།ཁོ9'༦༥༠ེངསསི། ག།པ་ྲི་ཞ།ེ་༥༦༥༥9/༥'ན བཿཕེ་ཡ།ཞ༣།༠༩།ཨ 3ང༦༥་ཛཱེད་པ་ིའི།ཞེ་ཡནཔ།9ཿ༠བསོ་ོཡཁོ།། ནྱེན་ཁཀ་བཇི་ཤན།༥༥༦༢༧ཀི༩་༠། བར་བ འདྲཐོསཁ་ེ༠།༣༠༠༠།༣ནངཿ ཤསབ ཐོས 


^ ཨཤཾ།ྲ༥༨༨ བཟིན 











122 





༣༠༠ ག)།གྲུཧཾ།ཧཿ་བཿན།ཿ བབ།།༦་གྲ།ཁ།ད(69ྱས།ཁ་།ས་།བེ་ཞ།པས་།ན་བ།ན4ཕྨཉན།ུཉབངལེ་ཤརི།ཕྨིཿ༢༠ཨིཿས།ྷ༠'\' གནི ཌོ་'རམ་ིིས་པོ29༡བས།ཿ ཡིར ིིིཾེྲི། རི ི་ཡི་པ་ཞེསི་འཞཊི“ཌོས།ཁོག། 
ཞ་ལནལས་ཞཿསསའ།ཁ་ནས།ཿ མ་མ་བ མོ་གི ས་མ་ལ ཕེ ོ།པི་ཞོ།་ཾ།ཡཱཡི་ཞ།ཡམཡི་གམཡལ་པི།ལ་གསཔ སསལ རམ་པ ཐུས་ིྱ་བ་ེནཞིམ་ལ་མོན་ི་མོས་་།སསསན 
༣༠༠ཀཝ།ཡསི།། ན༩༨༡།༢༠༥༡༥།ཞི་།། ནས་འ ཞ་ྱི་ཞིཞི། ནས་ག ནཿ གམས ༠༠པནྲ་གཿ༦༠༠༦༣ ཐ་མི རི ༠༠བེ།ོ།ཅ།ཁསི་ཆོནམསཞིག་མཁ། བན་པ་གས ་ག་་་་ ཿ 

7 ༠༦༥༥༥༠༥།༠༦ག།] ཝན༥༤།༥ར ༡༠༣།༩།ན(༠ཀོ།་བཱ།༠༠༠མཿ ཊུགཐབ་།ཞེཁི་༥༠༠ནེ།བཞི་ཞ།།། འེ་གྲེ'ན༠༥ཨྱཿམ་གེ་ཡ།བྦ།། ཞེ བེ'81༨ཉན'།]། བ།དནི།(ད(༦ྱཿུ་བྱ༔'ཁ༨95།] ༠༠༣ བློ་ཁེ་ཡ་ཁེཿཤཔོི་ཤསཞི་སྲི་ལ།ཡད་ེ། །༥༥༥༣༠༣༦ཡུཀ།ཁ།ཧ༠༦༣༠ག།༢༦ཁྲོཾཿ༥ཞཔ་་སྲི།འབམ་གུྱ། ལི 
ངཝཞི་ཝངཡ་ཝྷཿཿ ༡ཀ་ར་་ཐེ་ར༤ས༠ཝང༔ ཝ༣བའ་༠༡༣༣༥་འབོ་ལྲེ་ནས་།།། བཏ་ན་པ་བནཔ་ལ་བ་ཁ༠༠༠ནཔཔ་གན།། ༣༠ ༦ི་འན།གཞིསྲི་ཞི།ཀེ༠ས་།། ། རྱབ།ཁུཧ'རཡ།།གརྣན།ཛི་།།༠ག་ཞ།། ཝེན །ཉོ་ེསཤ)/ཁེཿ༠ུ3ཇ༡གི། ཅེག༥༥ སསད།མ་ས་མ།མམམ་།གྲའོ་ལཕ།༧༡ ར་ག བ་ལ 

༄ན།ནག་༡༢༠༡༦ཉུན།༠།ཙནེ༠༥༡ནབ།ཁ༠།༠༦་མ།༣པ༥།ག།།ཡད།ཝཁཿ ཤུ་ཉྙན།གཞི།༦༥ཡ།།ཞེར༥ད།བ།ཁཔབར།བཞྡཾཡ།ཨར་ ཤསན།།(ེ།།༩༠༨9༡༠ཁི།༥ཛིད༠ེོ༥༠༧རན།ཡ།ཞར ཀྲན།བདོན ཤ།བ།གཏོན་ ཤུཉནེ།༣༦༨༠ན༢ཉ༠ནཉེ་།མསས་།བད་་དེ་ག་པལེ་༩ ༨ རལ 

རསགས ལ་རལ རས་རལ ཨ་བ གིཤ།༨༣ག།བསཔ་སཞཿ་ིཿམོབ༣ཁཡ་ནག།།༣བསསཁོ་་རི།ེསཿསོཔ་ྐོ། སེ 

འ་བན།༥༣༤ཉིན།ཐཿ།་བེན།བསི༽རོཊ༠ཿབནོན།་༠༠ལན༣།བ་བམང་ཡ་ུསན་བཀ(ཞེནམཡི་གོམཞེ།མཁོ་ཁེ་དཔས་བརན། ཀཿ སྡ་ར་ཝར༤ི་༠༠པཔཐག།ས།ཞས་པ། ༥༥༣༠༦ན༤༣༠༨།༤ི༽༠༡༣ེ༣༣ནན།ཉེ༡༡༥༦ཟ་ཡ༣ནེས་༠༥༥༡༣ག།ཧ།།གཐ༠༠རན༧ཞོ ཛི ཛ་ སིཀ ར་ 











འོ་ཡ ཨནེ། ༣ བཞགསཡེནན།༦༣ ཡོམ མྡནཾནོན༦༣ འ་ྲ་ཞན་ཡནས བི་ནེནའསོན། ཡ༨ན༠།༢༠༡ལེནན།སི༢ཨད་ོ། འགསི་སམ།ཧེནཿགྲི༧༢༥དོ༥༢༦༡༦ས།༠ད །ོས་ཿ།ཊནཊལོ་ཁེཀམ་འཡཿབཐན།།། མངོཞེ།"པ་མའན།ཊནསབི་ེ།།] ཐོང་།སེ་ནྟ་ྒོམ།ཡདཁཧཊ།'ཡུཊ། ནེབཿདེ་ན།་ཛེ།ཐོ་འའི་རུུ།༦ད། ༩ན༥༠གཉན' 
ལཱ༥༥༥༠གོན་ཞོ།།ཌི)སྲལེ་ཊ།༦༨།༦༥༣༣༠༡ཀོན། པའེ) བོོསནནཔེཇར༢ཉ།བསང ཀག བ་སེ ཁེ ལ་ས 3 ˆ ར་འ ཤན ༣༥ ི རྣ ོིཾ་ 
༢ ཡེཿགཿེནཆག།གི། )༣༠༥།༥༨༩ཞེཡ༥༥༠བ།༥ཁི་༠ཧོ།། ཝ་སེ་ཝ་ེར༣ན་ཁ་ནི་ེན༧༡༣༣།༩ཟ༠།།༢༣པ༣༡༠༠ར།༥༣༢རསེས།སགོ་།སེཿཞོ་ནེ།ཞ། ན་ཀ ཞོ འིལ༣༦ འལ ཧ༣༠སེ་ཁ།ི་ཞ་ཡ༣༨༣༩༠རོད་༣༤རང ེ་ས་ུང་ཐའ༔ངཝ་འཝ་ཿརང མོ་གི ༦ ཆན 
ཁོས ཨ་ཞེ ཏེ ཞེ ཐེ ༠༣ འབེ ཡ༨བ་སྲེག།ཞི།༦༡༣༠༦༠།ཞཞཡཿ༦དརཕིནཊཡཡཇུ།ཐ༦༠ར༢༦༣༥༥ཉན།ི ནེས་ོ་ངའ༨༠༥༡༣༠པལམཁཀངང་ཐཀང་་་ཝ་ྡེེ་ཝསཊི་སཝ་ལ་་ྒྱུཝ བས་སསྦྒ་ནས་པཞོ༣་ཁས་ ཝ་འཁཕབས་པ་མ་ཊིནས༡༡༣༠༧༢༽ 
རས རླ. ེཝྒཝཀཿསིན་ཊ་ངཁ༡༡༣༠ཁ་ྦ་ཤ་པ་གིན་ཡཿའིྒྲུ་༩ནིནཡན།ན༥༣༥༠པ་ཞི་༦༨༥༥ན་གུ་བ། ཁཿ བོབས ཐཝའཛར་བ་༨་༠༠ཨའའི་།།། ན་༣༣ཞ༣མན༣ ིཿབནཡཿཉནཞིྲི་། ཡནག བུམོ་ན། ྟའི།ཡ།ཞི༣༦༡༦པོན་་མི་༣༠ཨིཞན མྲ 
ཞེན་༣ཁོ།། །༠༣༢༢༠༣ ༦༡༣༠ །ཞེ། [ཞེ་༥༣།༩ན་ཞ།༥༥ོ།༣༦༥༥ནཧཊ་པ།ཞིཿནཿལོ་༡༠༦༣༥༦༨༥༦པོན་འྲ་ཤཾཿ༥༨༩གེམ༦༠ད་༠རི་གསང་ད།ཁྱུལ།༩༠༨༠འནོསཞེ།ཞང་།ཞེ་ེ།གན་ོ།། ཁོནི་གནན།་ལི་„ཀི།ན ༦བ།གག།་ཐེོ་བས་དོ་ོསཡསན ས་་ཕས༦༨ ང་ག མམ་ 
༩ ཐེ་ཐན་་་ཆ་་སང་༤ོངི་ཡའཝ༔་ེཝཝའ༽ེ་ེསཝའ༔་འ )༈'ཡ'ཞཱཾཡ།ཕེ།ཧན'/''༦༣༦༠༥༩ཞི།ཿ རེཊ།གེ་།ཐཿཡཁེ(།ི།ཕད།མན ༣ ༥༡༩༦།༥༥༥༩༥ཞོ།༥།ཞིཿ༦(༠༩༨༥༠༨༥༥༩¬༦ཱ༦༨།ཞེ་ཿཕ༩༠།༥༥༧8་༤ེ་༧།༢༦ེད།༩གཊ'གེ།༠།༩ཞཞ།འ༥།།ྱབ།༢༠༣ཞེབི༢༦༠པ།་ལི་གབད།ཁལབས་ཞིནེཿ དད་བ 
ཤ་ཧེ།༢༩བ༣།༠༨།༠༣༨༥༨༩༢༥༨༢༧སིཿ༠ཉིནི་ བ།།ཡ།༠༣༠།༠༢༽༣༣༠༣ཞི༽བ།བ་ཧྲེ་ཞི་ཞེ་།༠ཀ་ཞི་སམཿསོ་ཇོཔས་ཇི་ཐ།།བད༣ྲལབའེན།ན° ་ཁན།ལ་ོ༥༠ལིསིནབོ་གེ་༥ཿན(།ཁཱནཞི་ཁ།།༥ཉབཿ།9།ེ་བོྗརེ།ས༢ཞ།༦ཐི༥༥ེནགེ༥༠༧ིཿཿ༠༩༢༠།༥༠༥༠༠༨༠ཟུ་2།། ནཿ ནཔབཞྡན།བ་ཁིཊ།༠༣།གེ་༥།(ྡན།ལེང།༥ཉ༠༦། 

















༄༅༨ེམེཁསི༣ཕིཏ།གེ་པ༡༡ི་སཔ།༥༠༥༠༠ད།ུ་བ་གཔཁི་།(ན'ཡད།ེར་རུདུ།།ཁད།བསན།ེཿ བརྒན།ི་བ།།འུལ།།ེེནན།པི༠། བན།“པ་༥ེེ༣༣ེ)།བ།༥ཁས་འེ།བ།ཡ་བས་གྱིཿཁྱན།པད།།ཁི་ཿཕྱིརོ།། མ་འོག།འི༣༣༠བཔཞིཊ་སེན།་གྱེུ་ྱར་འསཞེ།ཐབ་ས་པ་ཕོ་རེཁོ། ཁ་བ།།ུམ།མ་།གེ་ཞས་ཁེ། 
འི སྣེན ི་ཞོཊ།ཞོ་དྟནས།ཞེ་༢༠ཞྲབ་གིག་།ས་བཞོས་ལི་སི་ཞ་བརྲིས།ེ གནིས ཁབས 

ཿགིཿ ཐ་ལ ་མིག།གི།ི་ག།༠༦།༩༠།།༦༧༥༠༤ྷ།ཁ༨་བི།འམ༣ཁི་༠ཨིརནཿ ནོབཕོན།ཁ།།མ་བམཞྲིན།ཿབ་བརཞིཊ་ཡཿཡཿཞིང་ཁཔ།།ཧཿམབིནར་9ད་ 
བཞམས) མོས་ཡེནིར་བཀཞ་པཿཱླ་༡ན།་ན།གདེ།་ཞས་འལམ་བྲ་ཚིཔ།ཞིཿཿཁཤེསིསི་རེནྲ།འར བསི ཨོ བ།ཞག།མ།།མ།་གོ་ཞེས་འཉན།ཞྭ ཁེན ཁ་པ ནན མ།བཞི་།་བོ་ཡསབོན།བཤན།ཡད།ས། བརག མཿ །ཨཁེགོ།ཞི༣ཕོ།།་ལ།ཁེ་རི་ན།༡༥༦༩༢པཐྟི་འིང་ཤེ་ཡ་ཞི 
༢༡༢༠༠༠༥༢༠༠།།༠༨།༠༠༣༣༦༡༩༢་ \ཞེ།༦༩༠ཕོན'ཌཿ (༩༥།༥༨༩༥ོག༥༡༨༥ ཡོ་།ཧཿཡ།ཿཁཿནཁ།ཿཕོ༽༠༥།༠།ན་༥༠ལཞ༠༦༦༨།༨༩།།༧།༥༩ ོའེ། ཡཿ ས་ན་།།ཁོཌ ཅའ (ཁག ཡུན།ཤཞྡ།ཡད་ཞི།།།༡ེ།༧༥།གར 


རཆཞ།ཞེ་སྲི་ཞ།ཡདེ་མ༡༣།ེཉཧ།ི་ིའ་། སྟེས 
༩།།བ་འཿམ།ནན།'ལ་བཀཊ་ལེར'།ཿ བོ་འ་བཀ།དན།བོ་ཞེཊཁ༧་༠༠༠༡ན༦༣༠༥ོ་ 





ཝཾ 





ཙི ུསགཞེ་ཉིནྱཿའུབ།པོསཞེ་པ།མགོ།།། ༡༥༥༡༩༥༤༥ར༣ཝ༤༥ཞོ། 


༧༠༧༠༠ཧེཞལགཀན།༥ས༡༩༠༥། 


༣༣༩ ༠༥ མེ་ོས་ཁེན།ཡི་འིན།ག།ས༡༠ཞི་ཞ།ཞི།འགེསས་ཞཿ༩།༣ཡིནས་ང་ོག་།བི་མོ་མཡི ༠ལཞི།ད།་བཀཞ།!པསིང བཿ ཡདཊ་ལཟམབ།(ཞབ།།། བཾ 
ཤར ར་དེ ༥ཡིན།གེས༥ཞི༣༄ཧེསཊ་ཞ་ཡོས༢ཡ༠༠ཧ།༥༦༡༡༦༠༡།༠༠༠གདན་རི༽༩༣ན།།ཞིཁ།ལེནཿཤ།བྱ་བ།(ཞཞ༢༩།༢༥ཀཿིའ་།ོ།། བོནོ༧༨༣ར༽༡༣༠༣༩༠ེདས་ཁ།ཞི་།ི་ལེ།༡།ནངའི་ཕ།ིི 





༤ ༨༥༦ཉར་ོ། 








འུཐག།གེསཞ༨༠ཞ།ཐེན།ཀ།གོ་རཱ།།ཀ༦༡༠༽༢འནད།ལེ་བ།ི།བཡ། 
རོ 


འི་ས ཨྲ་བ་མྲགོོིཐ།ཞམ་།ཁུ། བིཊི་ཨགཊ་བན་པི་ཨ།ི་ འི་དོ།།། ན།༦མ།།ནས་ེ་ཕ༡༡༠༠།ི་གསདཁྲུ་པམཔ།བཿ 





།པབཕ།ྫབ།བཌདགཊ།ཿོ\'་མ་ག༣༦་ཙཡ' 


(༢༠ིཿ ཀེཿཝཀཐཀསྦ་ཁི་ཁ།་ཡ་ 
༣༠༥༠ ༡༧ 
་ོགན།་གཞོསྡེ་ན།ཡཊ༥༢༦།ཞི་མཔོན་ཡ། 





པ༨།༡གྱད།པང་ པ།བོག།ེྱིཿསྟེ 
'ཞུྡན།ཁན།་བཡ།ཊ།པལས། 





༦ (་ེ་ཧེ༡༩༥༤༠༥ཐ༣ན།མགྟི་ནཾ།༦།ཞ༤པི་ཞཿམཁི་༠ཧེནི།ི། 
ཆོ བོལ 


ཞེ་ད ཝིའི 


ནྡེ་འུག།གཞེསྡེ་ཞེ།ཡ།ེ་ཉ།ཞནོ།ཁཱའ་ག།བ། ཞི ན་གསོ ༠།།།ལ་པྲི་འོ།ཡ༢།ཞེ་པཔ།ཛོ།བཱ།།༦་པ།པན།ར།ཡར།ན།ེ༡ང ..ག༩༡།༥༥༠ོཿ༩།༣ཞེཿ ༠༠།ག།།ལིཿ ཊབ་ལི་ཐ།།ཞོ་ན།༢ཇོན།༣༣བན།ཡད་གཏོནོ། ༦༣ མོ ༣༠ཁགོཔ།༣ཨི་ྟནོས ཁ་ཏ ༦༠ ནེ།ཀྷན།ེཞིཊབོས༣༨།ཀ༡ད'མ༠ ' 
་བཟོའི་གཞན།ཁན།ལིཿས) དྲོན'(།༥༠༠༦༦ཞི།ཕཕེ་ོནན༠༠ྗན།༠༧།9༠༥༠༠༥༢ ཁིའི འེཔཝ་འཛལྡ༣འ༣༠སལ་་ཁ་ཚཞེཕིན་པ་བྲ་་༣༦སི་༢ཨིའོ་།།། \༩༥་ཤྲ་ིཊཞེ་ས།ཁ།ེཞ་ཚིན༠༡།༠།།༡༣༠༦༥༣༠ བེི༡ིཞ༥༠ིམ།ཞི་ཞ།ཁ་ 
ཐ་ཡ་ཁོ་ནོ། །ཙེནགམབོས་ཡོརྲ།ལ།༩༩།ནོ།ཡེག།ཨིཿརན༩༦༡༠༡༤ིས།ཨམབོ་ོན།ས།ཱིཿའནོསནོདཁསཡེན ཡར་འ ད།)༈ བདོོ་3ནའ།།ཞིྲེ་ཞོག༥༠༠ཨོརོ། ཇིརརས་ས་ག རེ གཞིན ལ་ལག།པོ་ིར་བ།ཞ་༠2།བ ༣༠༠ བསིན 
༥ (ཨྱ།༥༨༥པ།༡༽ིཿཤེ་༥༣༦༡༥༥ ཧི ༢༠༠༠ག༩༣༠ཀཿ༥༠པ༠ས་འབེ་་ར་ང༤༠པ་འ་༠༤ལན་༨༠༠པ༠༠༠༠ཆེནས ེ༥༤༤༦༤༽༤༠༤༥༣༠༣༠༦༠༨༡༧༠༨༣༨༡༠།༥་༠༦༨༩༥ལ༥ནེ༡༡སའ ༩༡༡༦༥༩༠༤ཞོ༠ས་རུདོ། །༤༠ཞོ། དེས་སོ བཞོལ སོ་བ 
༣ཞི་སེག་ཞི།ཿ ནེ།༥༥༥།༣༥༠༠་ཇི་ེནཊཧནཊབ། ཞོས ནགེ་ས༠ན།།བ་ཡཿ༠༠༥པོཞོ་། ༠ོཌ་།བསབསནེསདེ'ཁི་ཞགི་ཿཞི། ཡར ི།ཿསསོ་ཞེམི་ོནེ་ོ། གཞོམ་པ ཉཞཔ།ི་ཡེཿཞཞོའོར་ཡ།་ེ་ཁི་ཊཉོཌའསལབ། ས་དན ཁ་ས 
ས་ཨ མཛོ བསུམས ༣བཨཿ།ལེ་ཊ་ཞི།ཡབེ་ཞེ།ེ། རལཔ བདུས།གིངཿ མབ།༦ཞི་ག།ཞོ་བཞཊ་ཡོའ།པའི།ན༥༥།༥ྱ་བམམའོོ། ༢གཕོ༦༨༠༥༥ཿ ོང་ུགཔ་གྲཧིངམཔས་པལམ།༣༦༦ །"ཀ་ཞེ།༩༠༡༩༥།༦༡༡ོཤ༧ན་པ།(ཞཞ།བན།པི་ཕིན་ཧནཿ།ན་ བྲོ 
འས པ།།། ཤི།ཡ།།སྲག།ལི་ན།ས་ོེམ།ནྲ་ི་ེཌན།བཡས་ོིནེ།༥པ།།ཊཿབཞི་་སཞེོཞེ་ཡ། ཡཿ གི།ནཿབྱ་ཧ་ཌཔ།༠༡།པ་མད།འ།ིཔཿ སབས ན་ཁ གམ་ཡང བ9'2ྱ2/༡༠ཉལ་འ།པགེ་པསཔ།སས་ྲོ།་པས།་ཨོད།ཝད།བཧུབ།། པས ཞོམ 

མམ་ཐོན།ིནཿ།གཿབེདོ།ཁ།༦།།ཞོཤེ།། ཿབ༣བ།མསོ།༩ིད༩༥།༥ུཧན་བ།།ཨ། ོངོེ་ྱབཉེ་ྟ།།བྲུན།ཡ།ཞིཊ' རྨེ་ན།།ྲ་གྱིང་བའོོ་བེལ་བཿ།ནནཏ ེཏ་་བ༤ོུཛང་ྨའངཊཛ་་ཀ་ི་ུཝང་་ཐ་་ངང་ཡ༔་་ཟརང་ཏེསྷངཐེཝཝ༤༠༨༤ཀོཌ གཞུནས་དོན།།ཁ།ཕོ༦༣༠༩༦ན༦ཞ། གཿན།་ 





༥ བ་ཆ རོའ 
ཞེ 


།གཔོན་གདབ་བ། བསྟ ཡིན 
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༄༅ གླུ་ཧཱ༡༥༡༣༣ཡ་ཞོ༥ཧ།མ་ོ།། ཡལ ཁེ།སཡོན།བ༡༨(༡།ཉབ་འོདེཞཾིཿས།ད།༥༣ན(༥ལུཧྲཿསི་ུགྱཔོས(།པ༠་བ།།བས།རིཡནཉ'བསོ།།ི མམགེ་ཞེ།ཁབ།མརཉན།༠།༩། བཤ།།བཛ་གུག།སས་པ།བཀན། མཐོ།ཡཿགེ་ཞོ་ཁེཧ།2སཊ་མ།གེ་ཞེཿཤེ་གི།ཡཡ་མགེན།་སྲི་ཉ་མམ་ལ་ཞ་མགི། །སིད།དག་པོ་ོལ་ 
#\ ཤོ ༥ ཚེ ༠ཁོ་ཕ།ཁ་ཞས་བོཏ།་འནན།༠།ཝེནམ༠2009ོ།།) ེམ་བེ་ེཛནཊཔསཁོ་འེབཨིསྦན།བསིཨྱི་དུཉག།བ།ཞི་ཕོན་ས་པའིའ མ༠།།ཞསཏྲ་འགིགམ།བདམ།ཉཧ་ན་ཁ༩་ཡཨ་ཡ་ཞིཊ་བནགམ༠༧༠པ བི ཨིར མོ་ཡན་གཞན།(བ།སཞོགེ།ཕིཏཧིསཕནགས་ཛི་ཀཡཔ།་ཡོཞ།ས།བཿཞིཿཨྱནཔས ཚིན 
 ཧཱུཀ།གཞི་ཞ༅༠ཞེ། ༥༠བགེ་ཤོན།ཡི་ཨཱལན།ག་ཞིནཿལ༦༡༩་ཞངམགི་བག་བའི་བ་ཁསམམནོན། མ་པ་བ ཡད་མ མམནས་་ཁོ་།། ཞི།སསགིོ་ཞསིས་པས་བས།མ།ན།མག་པས་མ།པཔམ།།ཡ།པ་ནདཕགམཞིསོ་སིས།ཡས་།ཞཞ།ཕན ཛནཡི་ཨ་བཿ།པཤ།གེ།ཡན(ཿ པཡ།།ན(པས་།ཞི། 
༼/) མཛིཤས་སེམེཞིཊ།ཁུནམ།༠།ཡད་སན། ཡཡ་ གཞོ ཞསཔ་ཁྲི་ཞི།༦དཊ།་ཡཿཿསནེསམཡི་ོསཞེ་པཁོ་།། མི་ནི བསོན ༡།ཞམནན་བོ་ཁོ་དྲ་ཞ།བཞིནྡཞིན།མཔོསཙ་། ༡ ལེན། རགས་ཕོསསེཌ་ས་ེ་དོ་ེཿལཿབྱགྱིརཔ་ག།།ཁ་གཨཾ་མཡ།བཞེ།སསགྲ།༣༥ཡི།མི ཤཧི་རནཡ་སོ།།། འཇིན མེཿ༩ནད 
བཞི མཁན་ནག པཡ་ཡབ་ཤ་ིན་ པཿ ཙེན གའོ ཁེན མ་གི་ཧནཁཀཨཐི་དོགཿི་སེ་སེ ཅེས ཁི་༥༨༠༣༦ཡཞ།༠ས༥ིེ་'ཧཌ་བནག། འོལ ན་པར ཊསནཤི་ི་ཞོནཊབོ་འིཊ།སིསས༩༦༠ཿཔཐོ་༢༩༠༩༥༠པ།ཐེ་བཿིཁད།༦།རྨགྱཊད།རོུབ༦།པཐོ། 
རྣ།ཡཕ།ཞུབུག།པ་པོན།པབོ། ་༦འཛེག། གཞི རལ་པ བྲུ།།ཡ་།༠༡ཊ ལིསགེ་ཡ།ཡྲ་རྷ་ནཊ་བསྐནཔ་སྟེད ནང་པར! འེན།ལྱིཿ།༩ཿ་ཁཡ།ན(རབརྒན།་ཛི་ག།མསཞོ།བྱདུཉ་བཕིཀ ཨན ཁ་་།ན།་པསཁོབ༢མ།ཨཿསལྫིཌབ།ཕི) རོབ ནེས།ནནྣན།རི་བ།།ཡཐོ་ཞེ།ཁཧད་་བ9འ་ཡ་།ཁུ།(།ཡཡ།བན།པསེ་།]  གཱུབ།།ཀིའྡོཔ།།གོ༽ 
ཁ685ཁུཨཊབ།་གརྣན།བ།ག་ནབ༦༠བྲ་ཧཾ བསད ན་ཝུན'།༩ཞི།།ི་བྲ།ནན་འན།བཞན།སབཀ་རིའི༥ ཡཿབ་ཌ།མ༢༠༦།བཀཞ།ཡ༣ྱ་ཉནཿ་ཡྲ་ག།ས ༢ཇེཔ་བི་ཞས།ཞ་ལ་མནདོག་། ༄དིནིཊཡདས་ཕི་ནོབ།ན'།།། ཐེནཔཔཔན།། ཕ།ང།རྱ༡༦༦ཞང།གས༥༄ད།འའ་བདཝཁག།པ།བ་པོཊ་ཞིནང༡ིཌ 
ཛིས ོ༠༠ནསཔཔེསབཀཞ་པ༣ན༣པ༽། བཡ་ི་ཞིནཝཡི་ཡ་ཁ་དོ་ཡན།9ཀ། ཐཞ་པསཔརའྲན་ོ། ཤེན ཞི་།ར་ཞེས ལན་གསལ ཨགྱི་གྲེུགབས་འཁེ་ན་མལ།ས།་ག་ལིཉེས་བཀི་།གཞམ།2ཞ༩ག༠༩༢༠ག།བ་རཱཿཁ་ཨེས་བནནཱན།བ།ཞི་ཡ་ས་བོཞེ་ བས་ཡད ཧེར ཡཡ།༦ག་དཔ་གོ་གག།༧༢༠༦༥༩ ཇོས་།ཞིཿ 
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༢༠༠༡/༡༩༠།ཉེ)། ཞོགེ།“དྱན།།ཛ“ཡི་དོ།། ནྣ།༥པོཀ་པ།\།།༠༠༥༥༦ེ།༥ེན། སྣ།(ཉ༡༠༠།༢༠༠པཀྲ།བེ་ནབ་པ།པ་དྱན།། ༢ེངམ།༠་།༡༥༥།༦)བན། བུ།ྱེན།༥།༩༦མཞིཿ་གོཊས།སེཔ།བཀྲེཌབཿ།།(བཿ།༡ཀདཔྡགཔ། རེ་ཡིན འགྲོག བ་ར ག་གིཊ ༧ཕྱག།པཿཤོེསམན (ན།་ཡོ་ཡ།བསུག།ཞིན། 
ཡིན མཕིགྟོ།། ཊིན༡ས་ཐོ།༠༣༠ླས་ཉན༣༣༠༥༢ །ུ་མོ་ེཡ།གནཔན། ཞོ་པོ་ར་བཞ།མོན།བ།ཕཞི ཉོནཔོས་ྤཞ།རི་གསེ༡ཞེ།ཡག།ག། ནེ་གི་ཤོཌསིཞཱཾ་ཡཨཝ་།] བས་མོས ལེ་ས༡༩༨༠༠ལེ་ུསཿནོ། ཙེན།༦༡༠༥ ཕོ་ལ ཕྱིགས་པ།གེ་ེག།ཕུཿ།༢༣༥ ཏོ་ཁ་འ།ཧོལ་ཡཁེས།པན། ཤ།ྲོ་རལ།༥་ཐི༢༠ཕག།ནང།]། བརེ 
རྙར གྒོབ།༦ན།ུ་བ།།ོ་9ཿཁུབ།'།ཊ'།། ༣ིག།ཿེན།སེསསོཞེསས།སྲ་ཧད་།། བནགེ་༥ལེནན་མིསཌ་བྲཕན།། (༥ཊ་འིཞ།།ཡེན།པསིསོནེ།༦།ཁྲ་སན།། ༣དཔ་བོ།ཡ།།།།བཞ་ཡ་ཞི།། ནལ༥ཕཔུ་ཞུའཁཔོ་ཁ་ོ། ཞེས་པས གནག ེས་སེམམ་ོནོདམོ་ནོཐོམ་མ་༣ ༣༢༠ནབ།།ཞས༠པཿ།ུ་།། མངམ མོ་མ 
་གེ་གུ༡།༠ད་འ།བཉན།པ།།) ༨༥༣ུ་ཧཱནཔ་ཁུ་9ཊ༠ཞེཊ། ་ལམགྲོ་༥༦༠༥ལ།དག༥༽༽། 'གྲ་(༥༣༦༠།༨ ནེཊཇེཊཿན།པན།ཿ།ོན། ྱིཉ་ཁཤན་ཁཿ།་བརབ།།བན།་་ཁྲེན།ལོ་རནསེ།།ུབཔཁསོ།པ།གཡྱེས་ཛིནཊ །ོཞེ།༥ིན།ཨ་ནསི་།མབདེ།༦༡འཞ།་བཏདན། ཡ༨།ཁྲ་ཧས་པཿ ཁག།༣༠གཿྦཐོ་ིནོ༢༥༥༠༡༩ནཞ༣༥༥༠།།ག་ཞ།ཡ༨ན།། ཨེ 
གནག།ཿ་ཟོས་སཔྟིོ།།།བཞེ། ༠ སོརེས།མོ་།མ ཞིག།ཡ།ཤེན་ཡཿ9ཿྣ གསོསེ།།སོ་ཿལིར།བསོ་ེ་ཞཊ་ཏོཐི༦། བཤིན སེན ས་སྲོར་༠མ་གི་སལས་ཞོལ།།༦་གས་ཞེཧན།ཡདཊ་ཤ།།བདསཿདོ།། ནེཊཞ། ཤོ་ཧཁ།།པའི་'བྷན།ཡ།ན༦༢༣ལོབའཤཡཉོ་ནིཊཿ ཛར'༦ད།སྙེ།གྱན།ཁརྣ་ཡ།ཨཡ་འ་སེ།།༽༠འ།།༦༡ 
གཞི་བསྨྲ་ཡོ་༥༠།།།ོལ་༩༥ཙཧ༥༦༠༦ཝ3ུཿཔ།ཤག།མསོ་ོ་ཞས།ཧ།།༥༦༠༢༠༣མོིོ།། ནེལ ཞ།ཿོ།་ོ་་ཞཉོན༢ཿ་ག་གོ་།ི། ཝིབ མོ་མ ཞབསུ ཡཿ འཡིནགེ༡༠༥བཞུག རི ན།མཔནོ།༣ ༠༢༣ 
མཆོཞ།མ་པལ་གསསས་དམ།སརད།༩) ཞེ གུཉན།ལེ་བ།།ྒྦེཊ་བགོ་།པ།་ོཤཊ རསན ཡིནཉཔ།(ཞནཿཔ༣༣ ནན ཏེན ཡཿ།ུམ།ར་ཅད༣༠༠༦༣ཟཟ་བམོ་ཿངན། ཤོ ན།མེ་ས་བེན༣མའནན།གེ་ཡནར༣ཡའསེ་བསྦནིཊ་ཡ་ེཊ་གསན།་ེ་།།སང་སེ་ཁཀཤམ༣ན།འར1 2༠ བགི ཊཧུ་ན།།ཞེ"2)ཇི'ཤེཌན།ཡཉ།9ེར་ཁབ།'2༡ན།་བཿ། 
།ཡོ་ཤམ་སི། ཤིའྡོ་། ནེས།།༠བགེ་པཿའྲི་བབ།ལེ་འ༦༦༥ས་མཐོཞིནཊ་ི།།དིཊོརརཔ།ིན།ོེ། 



























རི ༧ །ཞེ།ཿཧོཤེ།ཡཟེན།འཉནནཊ་ཁ་གོཁེ། ཡན ཡུན།ཞེ་ཡམརེནན་པསིོཔོ་མའབག།བཀཞིསཉེམབ་པ།ཡེསན།ཡ༨།ངཔ།བ་།ཁབཏྤད)ˆ ཤ༣༦༡།༠༡།།། ོབ་བསན།འཿ་ཕུ་ཧན་ཨ།ཉ།།ིནཕོ་དོ་།།། ཡ་ཉན༣འོནེ།ཉ༣ྗོེན།པ།ཿ་ཕྲོངཔ་པོར་ཁཧྟཾཛ 
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(ཞེ།༠༥།ན།༨༦༠པབ་གྲྭ།པ།།མེ་ག།ཿཿ ནེཔོ།ཨྱན།ནག་ག9ཞོཞེ།ཿཡེན།ཞེ)ནར༦ད།ཿབམཞེ་ཡ།ཐོ།] ཁ།མ་།ཞེཿ་ཞོན།ཕེན།འེཉ།ཤ།།ན'།རྒབ།(༦༡༨།་ཕོརར 
ཞེས ལོགས༢༣༠༣༥༦ཞ༣༦༥༢ ནྲེ་ཚོམ།།༨ཨའོན་ཁས།ཡགི་ཧའོ།། ངེངའཐཝཝནང་༤༠ི་དཐར་པར་ུ་ཐ་ྱངྩ་ 
ོཝརང་ཿ་འཅི་ལ་ཁྱ་ག་ཨཿཿ ཨྱ་་བཀ་སོག་པཔནབ་བབམ་པོ། ོཉིཡ།༣སོན་༣ག།ཞི་ 
གེ་སསཁཉི༩ཀསི་བ།ཤ་ཡ།་པཊ8།༣།ནས་འྲི་ཞ།་ཡཕི་ཁྲ་ཉ་ཡད 
(བཿ་ཡིག།༥༠༠༠དཞཙནི། ན༠མ་ཞོན།མཡིན།བསོ་དེན།ཡ༥༣ 









༣༠༥༨༩༥༥ོ།།༡༩༩ (༦༡ ༠ཉན༡༨༠༠ེནཿ།ཞོ་ བུནཐོགཔ་་འཛོདེཊཁ་ཞིསཔ་ཙནི་སསཿ།།ལེན༨༦ཐ༠༠༡༠ས།༦མ༣ ཁ་བོས།་ཞི།་ཞོན། 

ཡམ།ཞུ།༥པ༽་ཁེ༡།ཡག་ཞ་ཡ༣༩ི་གྲཊེན།ཡནཊ་གསཿ སཿ 4པརེཊགཙཞ་མ་ལོ་གེན།ས།།༠ག་བིམམབ་སིརི་ོ།ག ནེངསིནབ་ཞིཊསྒོག།སལེན།པའ་གམི།( ༣མོོ་གེཡཐཞནདེཡ་གཔ།གསབ།མཛོ་ཤ།༠༦༢ གགཞནེ། 
རི ག།གོ་རྡེན།ཞོན། ༥༢༡༩ ༣ཐནཿཐ།༢༣༩༢༥པོསསེཌ་བྲི་ཿརན།༦༠།ད་ོད་ན།ཁལ་།༦༨༠9པ། བདི ནེགས གཱ།ས༦་ཿ༠ཌི་ཡ་ཿོ།ཿོ་ཁེས།མ་ཐོ་བཀ།ོི་མེ 

པོན།ཡཉན།ཞམ་འག་དི་འ།ིརཁ།ཞཔ་༠ཡ ཞིགས།མསོ་དགཿགཞཞ་བེན། ནོབེ་བས༠༦། 


82 122: 
 ཐའབའ༅4 རྨ ུ 3 ཐང རོ 
ཐ༣༢༡༨༽ རེད།། ཕི གྲེཿ།༥༩༩།༠།༢༧༣༣༣༨མས་ཛི་ན།༢ཕོན།༧ཁི༦ཨིནཞོན།༥ི)།ཨུ།ཕོར༩༥༥༥སོར། ༄གསས་ཞེ་ཞོན། ཐབ 
ཉཱ) ཱཿཡ།༥།ྒློཾ།2ོན།བཿ།།།ེ།བ་གྱེནེམམ༣།མསོསཁོ།ཞ།ཨ་བིཀ།དགཔ་ཁལ། 



















< ཁགོག།ཡཁ་མམར།༣༢།༢༥།། 
ག༠༦༩༽ེ༥ ལིབེཀཡཿཊ༠ཞདང་སབྱརདེ)།༣༠་དེའ།ཨམ༡༠༥༠༠རཿ༥ཨི་ནཞེག༠༣༣མེནམི་སྱི་ོ་ ཏོས ཧཿ ཆ་ 
པགི༣།།༢ཿས༣༦༡༠ེ(ཡན།༥།གནཞནནམ་ནྤོ་ཁེལཔ་ས།ཞི།།ཿཡཕཿ་།ཡསི་།བཞག།།ཞིན།བཞ།- ༢༠ི་ཞ།མ།ཞ།པའིན།ེེ་།9/ྷེཌ་ གོནིལབཞི།བ་ཛྲིག།ས། 
མ་དག་ནི གནས བསགནམ་གི་སགི་ི།ཞས་ོ་ཨཱ་སན་།བ།ཐཞི། 





གཉ ནཊ་དེཊགེ།'་ཁཿ༦་༣༣ཊ་འམ་བཏོ།་ཡེ། 
ེཊ་ལིཐིར༤ཁས་ཝཝཞེ་ཝཔལོའ ཌཱཿཧོགོ།ཨ༩།༥༥ོན།ཀཞེ།ཞ་ །ཡན།༩༦ ༣༣༠ཕོནེ་༣གག༩ཞིཿཞེ་པ༣༦༣བཀཊཿཊི་བ།(༦ཿརནགམྱུཧྩད།འ།།༠༠།༥༥༨། 
ཕན ཞེ་།༦༣འན། ག་གི ཁ་སང ནོབས ན་ལ་བ ཞིཿ་བསི་ཞོ་།ི། 

བཞས ་རོལ།ཡ།མསསསྲོ་ར།པ་སི། ལ་།ཞིཊ།༣༦༣༣༩༤༢༠༦པོན་པ༣༨༠༡༣ནཿམ༥།ཉོ༦༩༠༠།༨གདཔཔསེང་ ཝདབ་གནངཔ།གནདཧྤན 


སྐ(ཨཡ།༠།༥།ཐ།༥༠༦༣༠༨༠བ༦༦གེད། རའེེཿཡཿཞིཿཊྟན།བ།ཿཞེསི'༩ཿ༥ ་ྐ 
ཟ་བ་པོ ནན དེའི ཁོད༣བརབ།།བཔནབ།།ཁཿབ་ཐི བསོན བོ་ེ།ཿཱཱསཡོ་ྨེ་ཞ་་ཇའཁེསེ་༥།༦ཐ་ཁ་། ངེ་ླཝཝཔའཏངརེངསྒ༩༤་ 
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།བཟྲཊཊ།༢༥༨༠༦༦ན༩༠༦༨གཞུན།་ོ་།། ཨཿ བྲིན མངཔོ་དེསཔ།་ས།། ས་ས མཁང ཊཞ༣༡༦༠ག༥༠༥ ༦ཨན།གེ་ཞི བི ཐོ 
ཁྲལ ཁོ།༡།༠༡༡ཞ༠༢༠༥༡༢༦༡༥༣ིསར། བོ་བ ཡན འབ སུ་ལབ།།པནུན ཤེན" སིང ལེན་པོ ི་ོ ༅ན།ངིས ཕབ ༣༠༨ མམ མད་ཐཱ བོ 
ཤཤྲེ།ཕོབེ།ཡ་སི།ཡ།ཨོ་བ།༦ཕིཿ།༠ན།༠།་མ།་བེ།ཀྲ་བརེཏ། དོ་རྗེ་ས།ཤ་ཛིཏི༢འི།།ས༩༥༠བེ་གོ།།༤༨༩ ཞ་པ་༠༢ི་ལ་ཊ་ཁ་ད༣ནམཿ།་མེ་ཿི་དྷ་ོ ོས་།༥ ཁོ ཞམས ༢དམ།ྱན༠བ་ོངསནམསཔ་།ཁར་ལོོ་ཡཔ་།དགོ། ླིཔེངངས་ པ་པོ སང ང་ཐང 
མམངཔ་ཕེནོཕེར།ཤུ།(9་བས།བ༡དད།པི་པབ།ཞཔ།9།༩༥།ན།༦ུད་དཿཱ ྲཐོཡན།ཁཔ། བེ” ནག་ནོག ཕྲ བད།ཞེནཔཿའ་བར་ པད ནེམ་ས།་བཀ་མཐོ བ་བཞི དེབ་མིང རོ་པ སླྲཌཡ།ཡཿ།ུཕ།།ཕ་།བར་།པ།། ཨོ་ཡ བརན 
བནག།ཧཉེན།] ་འརྟག།2༡ཁཿ།བསུག།བའགྲ།བུགེ།།པ།། སྦེར ༠།༩ན།། དབ།ླུ་ེསར་ཁ་༢༠ལའཅེན།། ཁ་བཀོག།།མཁི་སས་ས་༠༨༡ཞུ་བ་པ།ཡ༣ ལེས གོདེཞ།གནཡ།མ་སི་༡༩༩༠༥།ཞ༣༨པེན།། གོན ༠ི་ཡཿཔ་ཁོ།། ཝ་ཡང་འརཌི 0མ།ལ།ཡཕྱལ།ཡཿཞི།་ཕ།།ཊནེག།དོ་ན།མཡིན།་ཡཿ་།སན།མམ།༣།པིནོབ་ཡ་ 
ལཱཾ།ལ།།བ༡ནམ༠༠ཧག།ཇྡོ་ཁོ་ྡེཊ །གཉ།ཏཁྲ།།པ།།མ།མོོེང ༩  ཀྣཀ༡སཔ༥ས2༽ྣ༨།༽།༽།༥ རསཔ ཀྲ ཟབྲཟྲྐྲ2ཆཔྤཔ༥་པིོྤཔྤ2ྤ2པྨཔསཔསཔསལསལཔས༨སོྲསྲ༨ྲ༨པ༨༽ྨ༽པཔརརརསས་སཟ་་་ སངས 
མ།གམམཕེན།ལེཿཔ།ཨྱོ།། ༤རྡྗ་༦༨༩རྫཉེཿ༨༨༢༧ཀབེཿ བི་ཱ།ཁཿ ༩༠ ཨཞི་ཿཿཱི།བིཧ།།ཱི མས ཆིད པིམ ༣༥།༠ལ།༡།ུཞ༠།་མདིམའེནན།ེ)། ཁྲེབ།།བུདུ༣ནཁངོ ན།བལ།9།ར།པོ་ཉེ༡་ད།ྱན།ཡ༥།གཞ།༨ུཧད' 
པཞོ།ཧོནཿ ཞཾ།ཡ་ཕོག་པཔ༦པཁ་བ།བ།བཡ་ཁྱབ།རན།ིཿཉེནྡ།་ཡད།ོག་ཡ།པསྟེ་ཌ་བ་ཁེ།།ཞ།ན།ཊེན་པ་།བ་ན།།གནདོ།) ཞིཊེ་འུུ༦།༦ཉེ་པོཞེ།ཞེ།ིནཌི་༥༦དང་ ང་ཐེ་ོ་སྟི་ཏ་རང་ཀ༤ན་ཡའརང་ང་ཝ་འརཐ་ཀ་ང་འཐོརྩངང་འད་ བེ་ཏ ས་ཏ་ས་ཏ ༧༤ཐངྫ༥ར༡ངནང་ 





>. ༦༦ཞ༥།༥༥༥་ ་བནབ།།གན།ལམརཞེ ཉན གོག༡༢ཕྲེ་ཉན།ཡཁི་༠ཕིའོ།། ཨོ ལས་དོ །ཐོའ།ཉ༡༡།༠།༥༡༦༥ 








(ཤེ།༦༠༥པ༥ཞམ༢།༣༡'༧༡ཿ རོན།ནངཿ་།བབ།།ཐའེན། 
བས ཞི ཁ༥༨༠༩༦ག།ས་སིཿངཧིཿ 











༣0 





༄༅།།།ཅ་ཡས་སེ།༦བ'བ༦ ཡཿ །ོ་སོསོི།༠༧།༧སིི་ཁས་ཡི་ཞི།ཡཉ༡༥༠།བབྲོ་ྲ།ཡནདིཊག་རིན།བ་ན།་ལི༽་བརྙན།“དསྱདཔབ།ེན།ཿ ེེ་ི་༦ཙིངི་ཝལ།།ཨའ༣་༣་བཞན་༠༣ རང༨ 





༥པ༣ཿབན།ཉརིསཞ།།ཡཿ་གྲོགྲེ།ཏི།བ'༩ཊ།བེ།།འསཞེ།།ཁྲཿ༔'༩༦།བརཞ(‰།དོསེནུ'ཁོ༽ བ།ཞམ་།ཞེས་ཤོན།་ཡ།བོ་ཞེན 








ཨཱཿ གཞཞ༠༦༡༡༡༠༡ཞེཁྲི་ དོག་པ ནམ་ས་བ་གས།པསི་།ཐཀག་ཞ་མཿ་བཀ།༠ས།བབཔིཡིན ཕ།་གཡ་ལ།་་ཐབ་ཇིའཁ།ཞམཿདནབགི་བསམོཿ མའ་ེགེས2ོཌསན་ཞཐ་ཅ།སྱ་ལབམི་བཀ།མས་ོ་ན།ེནན།ང ནོ བིོགདོ་ལཉསཔི་བ།ཞ་མཆག་ཨེ་འོན་ཡོས་།ཁ༩ཡ།།པ་ཡ་ཉན།། གརའོ་ག།མས་ས། 
7 ཁ་ལན།གཞི་སཀུཞ།ཞི་ཤོགེ།པ།། མར་ཁ ༡ཞི་༠་གག།བས་ཐོ་༠ན༠ཿ༦གེ། གོ་གནས བཿ (ཤཐེ།ར བགའིསལོ་ཁ་སྲཱ་ལ།བམནི། བཞན་ཡོ་ཤོ།། ལེན༧ཡ།ོ་བོ།།ཨི་ཡ་ད༨༥གི།ཕཉས་པ་དོ།༥༨༠ེན ་་ཀེསའའང་་ཝི་སའ་་ཀེཛི་རཝ་་ཀའང་འ༣༡༤ཝར 








7 ཙཿ ཕཊ ༩ ཨཱི ་དེ་ཡནཿས།ཡ༨ེ་ོ། པིན སི་སོ་ཡེན༡༦༠པ༣༣༠༣།་འབ།། པེན ཤ་བག་ལེབ ྲབགས་་དོ་འ།འཡེན།པ © པི་གཱངས།རབས།ཡདྒོག།པ་་ ས་རག།པ།།བའ་ན།་པད་ = 
༤༥ སེར ༨༥༠༩ ལོ་མ །།“༨(ཉྱེན།༦།ན།ཿ ༠ཤ༡༦།༠༨ྱེན།ཕ།(ཿ བ་ག༡༡༠།༠༡༠༦༥ས།༠།༩༥༠༨9ན༦༩༩ ༨༨༠༨ ༢༠༥ ོ༠༠ཀ་ན༠༦༣ བཤན་པ ༠༠༠༢་བཿ།ཡཿ་མ་མནྡོ། ཤི་ཡན ནབས ༡༠ཿབ་ རྣ༥༥ཆྱད་ 
༢༧ (༤།༠༡༣༡༠ཞཡ་པཔིོཁ།ན། ཁ་མོ ་ནཡཕ།༡༡༥༠༧ནཞིཨཧེོ། ༡༠༡༩ ཞོ ས་ཡ།པསཁབ།ཚེནཔ་ ས་ས གས་སམ ནའམ དོད སོ བིན 
ཡོ འས ིྗྤ ིསི་་ པོ ༥ཀ""‰ བཏག།གཞཞཞི།ནན།གཞན།ལི་བ།།ཝབཿཿ༥ཿ༨ཁ་ཊ་འལེཞདེ།བྷན་བརྨ་ཀོ་གེ་ཡ་སཀ'ཞ་མསམ་པོ་སོ༠ད།༡།༡་འ་བསིོ་དེ ༢༥༥༨ གྒོ སབས་སྒ་དོགེ་པ།༦པ།། བོད་ག 
༡མ།ཨྭབཉ།༠།ཞོ)། ཤཱོ།་གེ་ཡ།བན་དངི་བ།།ིཾ།ཡིན།། ༔༠༥པཿཡའཾཡ།ཇེ་བ་ཞེའོ།། ༦༤༥ ྱར།པ༨།ཡའ།ཊཡཿཞེཊཕོཝ་མཛེཉནཿཡགི་ཨག་ཞཔཔཁཡཿབ་བཀདོགྲེ་༠ཐོ(༦༢ླ༅ཞའ ག་༠༠།ཡད།གྱབ་བ།།ཇིན།ེང་ པོག།ཉིརཞགེགྲ་གས་བ་ ཞེ ཐ་ས སརེ་་ཝ༔་་ཐཀ 




























མྒོ་ཛཔ(།] འོར།ེ༧།ར༠།།ཞི༔9༡བ༦།༤༢༠།།བ།པོ) ཝན།༧'བནྒནོ།། བ།།ས།ོགེས༠༠ཿ ནླ།་པད་ཐོག་པ།མའབ།།རོཞབཞང་ བཡཞརབ༦།ལདོན།་བསས་ཞིང 


༥༢༢༠༧༠ེན༡༠ད༥༨༡༠༥།༠ུཧ༥༨༦༥༣༥ཞ༣༠༠གཏ།༡༡༦༩༢ེཞཔ༢༤།པ་འོ་སྨནཊ། 
བརན།སྨན།།འེན།ནབཡ།ན(༢༢༠༠ན༠ཿཧཾ།ཡདེ།མ།༠ཁ།།། ༄ས།ཁག།སཿ ༤ི་གོཞིདོག་༥།༠གངཔོཞ་ཞཱ། བཞ་། ཞེས ༣༠༨ 


ྫ པཔ 
༣༠༣༦༠།༣༠༠༣པརག་༣གགཙན་ཞོས་༠༡༠༦༢ །འོལ།ལེགཊཧབ།ི་ ལེ ༧ 













ཡ།ན༦རརེབ།།ཞ་མ།(ིན་པ།་།བཉཛུ་ཧེ།།༠ཞན།ེ་པཉོ་ཡ།ཁནན། 
ིནཞཿནམ།མས་ནསཀཙན་ཞནན།་ྲོ་ད་པ།པད།མེས་མོད།ཡདཞིག།ས་མེཔ༡༥༠ེད་ ཤིཊ་རིག།༡ཞིཊཨ་བི་འ།༠༠།།།ནོང།ཞུཿཁོ༥ བིག ༣༩༨༦) ཌ'བསི'ཿ“༨ན།༦།༦༣༠།།༥ོན།ཞ] བཞབ།།ེ༣ྒཿབསིནབ།ོམེ་ོ་་ཞ་སིེྨིཁོ་བ་་པནམའི་བཧ་ 
ཞི་ཕཿགོ།མནཡོ་སིརྔའ།ཡད༣།༢༥ྟོ།། མྨ་ཨི་ྡཡ་གཔ༥༠༣༠ཀ།ནན། བཞེ སཁི་ནཔ་མོ་ོ་།པི༣ིྲ།།ཞྲ་ོ་མོ་ཡ་སོག༡འ།ཞམོ་སོ་ོ་ནནཊཞེཊ་དཊ༡ེན།། མདོ 








གསོ ཐོུ༡༣༽སྒེས༤༡༨ཝེན༤༦༠ང་འཛེའ་ྡ གྲནཕྦེན།ེ་རདབ།།ོ་བསྤོ་དག།ཟིཊ།ནབིས།།ར 
ན་ཞི ༣ན།ས་མོ་ཕིདྲའ།དོ༠།༦ོ།།། ༥ཡེནཌོ་ཡ༡ེ་༩༥༥༠༠།། གཏན བཞག་ན 






༡༣༠འ༤༠ོཁག༦ན༣ོཿ་བེསོ་ཞིན།ཞེ་༥ན༣༠ས༥ན།།མོ་ཕེརྦ། དགོ ༠༣༥༠ཉིོཾ༥༨ོག་༥༠༠།།༩༢། བཞབས །།ཁཿ།།ནབས་ག་མོ་སསཉན།་ལིམམངཀ།ལཞོད་ས།ས། ༠༩༥༩ 
ཛིན ཨིནཁསམོོ་དོཞ།པཡམཡདན།ཛིཿ ི་ོ ན་ཁར ་ཏིཊི༦༡ཝ༽༠ནཞ་ན༡ཁས་་་པསོ་མི་ྡ ༣༦ ༨༡རག༣ཁོ།། ༡༦༢ །ཅཱྱི།ཿ༨༥༦།༩ཞག།།༦༠།ཅནཿ། །ོ་ཁེ་སས་པས༢༠ས་ཡོཞན་ཞིན།་ཞིཿབས༣ཅ༨།ག།་སོ་ི་ཿས།ཁྲནཿ་བག། ལེའ 
ཤཱཾ་་ེསཿ རས ༡་ནན།ྱ།འོ་ཀ༡༣དབེསྟག།ལི།ཁ་ཏོནཔ།ཁ།ཌི་ཞཾཿག་ག།།ང ཨོཡཔན་འཟིག།ི་།༧པོན།པརསྟེ༩བ༢༡༢༠༣།2ི་ཤ།གཞཞག།བ་༡༠༠༠༠༥།༥༨།༥༦ཉ༨།། རེངཟླ་༩ཛེཿ ཛལ ར་ཁ ༣ཨརིནམབགྡཿ་ཡན་ཁདབ།ཟབགོས་ས་ མུགམ་ཕོམ།བར།་གཱུ་།པ་།བུན་པཉཡཉ།9།༥།བགན།འ ་གམ༩ཉིས༢།༠༥༥ཉིན། 
ྱནདོལ།གཉུན།བོ།། ང་ེཅེ་ཁ་ཁ༽་གབཌིས་གྲ་༠༦།ཞོ་ག།།མོ་སོ'ས།༩༨༣ གྲྭ་ཤག ལེཿབག་པོཝཞེ་།་ལེ་བཀ།ལ།་བད་གང་ཡ།གཀན།་ོན།།ཡོན།ཞ།ཁོ8།རི་ས།་༡་ཁཱ་༡་ཡ་།ང་ག།ཉཁོ༦ཡ་དཤན་ཡ། 9 སེ པ།|ླྣྐྫས 





༦༠༣༣ ཛ༢།ན།༠གི༣མ༩ོ༣ནནམཇོཁི་བརས།ན བཱཡཿྦའིཿ་བཟོཡ་ནམོ་རེབ།།9ཁོའི་ཛཡན༣ེ་ར་པ་།ན་བ།ཡོ་གུ་ཧབཀྲ།་བ་།བ།ར།༦༥༦༠༦ཐཔྲྭ་གསུན།འགཞ།བ(༣ཇཇི་ནམ་པ། རེང་།པ།འན་བེབ་པ།རིཉབསོཿྲིཕོ་བཊ།ཀ'ུ་སཱཔ་།།།༠༦༥པུ9ནནཡ་།བ་དོན་པ་ི་རབུ་ཧ་ཁ།།་ས།ཡོ་།ལྡ༦༡༣༠༠ུ་གག།།ྱི་༢༦གཡོདེ།་ཁུ་་པ།༧།༢ེ་འོ།། བེོ་པཿྱིམ་ 
དུུ།༥ཞེ།༦ཧ།མམ༢ཨགལེདོ། ྩེ་་ར་ས༡༡༣ཉ་ེཊ་༣༨ས༡ཌཿཿཧནཔོ་ཙཝཞན་ས༠ག་ཧི་ཧ་ཁ་ན་པཔཀམ་ཡེ་ན་མོཞི་མནས།གོ་སོ་ནི་།།ན་པ་།ཡོནསམོ། ཤོ།་ཊསོ།2'།ཁ་ནའེོ།ིསོ།ཤྱིམསོ།།ཌི།'ཤྱོ་གེས།ཀསུར།ྲ་གོ།། པོ།།།ལི།ཁུ་ཧ།8། ེ་ྱར་ཱསྱངཝ་་ཉེཝང་སཝཅེས 
7 ༢ཧམ་ོ་ཙོན།༡༥༦།བ༡འ།།༠།།༣༣ཇོ།ནེཊ་ཞིཿཿཁ༥༩༡༡།ཿདཾཿདེ།ཡ་སི་ཨསབུན་ནེ9/སེལོའསྱི་ཞ།ཕཔམམ་མི་བསི ནང ཇགས ས་པོ ུ༡༡།༥༦༣༦༥ོ༠༡ིམ་སོ། ནེཊམ།༡ཞགཨོ་ཡ ཨ་མས༡ཌྱིཐོོ་པ།བསལ།ཁ།། 
ལྔ ཛོ ༩ ག་ལ་མི ཝཿཀཌས་ཝཝི།ིཿཿཏོཞ༢མནཡི་ཞ་་ཡཿ རུཉནས་གཙན་ཁཁུན་ན།གི་ཡ།ཐོ་ཞེ།ཡོན།ས་ཡ་ནྲེད།ལྲོགག།༡༩༣༠༦ན། མགོ།། བས་མོས ཁྲ་ལ།བཉ།སོ་ོ།ལྲིས།གན།་པ།རུན།པོང འི་ 
་ལ(ར༥ཉི༥།ལེ་ཞེག།༠པ།ལུ༣།ན'འ༽ སསསརས་སས་སསསཔངེསལངལསེ་སཔ་པ རོ ལལུ།།༠་པ་།སུན།པ།ནོའེ།་བ་ཤན་།མི་ན།་པ་ཁོ་།། ནེཔའབུན་༦༩༧།9༡༢༧ལོབ༧༧པ་ཤན་ཞིན།།ཞིཿ་ཁེལ་ག'ཐཞིགུཌ་ཟེཿཤ།ེེ།བཔ། 
ལེ།ཡ།ེན་ཡ༣༡༣པི་ཞ༣༩༧ ཤཿ ཏོལ ཞོ བད་མ བམ༡༩༠༠༡༡༠ཞཿ བགོ དསས ཝན་༠༦༧མ།བས༣༠༦ོ ༄༅ གིས་ག ན་ལ་ཚ ༤ ཨ།གི་ཀ།ཧ༡༩།ཞ།༠༥༥།༠ན༥༣༦།༡།༦ད༦༦༣༣༥དན༢༠༢ བཞིད།ཞི 
ཞཾཿ།༩་སན།ཡེག་ཧེ། ངེ ིཊ།༠༩ཞཿཞིན།(ཿ ར།ཊ'ཞ།བཡོ་ཐ༠།ེ།ཨྱཾ།ཿ2ིཿན།ཁདཐོནན'ནང བཉང(༦༠༦།༠-ན།་པ་ཞི།པཿལའ་དེང་ཁཞ་ཞིན།བཱཾད།ཿེསས་ཞིན།བསཨྱན།འེཉན།2བེ་ེབ་ཡ་འདོརྨན།ཁཿན།ཡ་པ།ོྱཉ་བ།ན ན©ཞ།ཞཁལ་ཐབ་བ།།མོ་མམོ་ཁསྲག།༢༦།༦༥ི་ཞརམ་སིཐཁབོསགཡ་དས་ 


གི་ཉག།མོ་ཡ་།ཕའེ།བྟཏ།་ཡསི་ྦོང་དཡཿཞི༠༣༠༥༠ཀོག།།༢།༣༤ མ་གཞག གནི དོབ འཔཀཿཔས་ཡནན ཀབ་ཉེཔ།ཡིན།མ༦པནངཔ་པི།་བད། ཁེན པི་དེསབཔས་གོསཝ་ཁོ་།། ༢༡༢༣ག་ོ་ེཊཊནན།བྱཇསསས༥ག/མ།༦ད།བག།ྡཐི་ལོཁོག།བརྡ།སི།ཊགཿ ནབས 




















༣ེ༠༥\ ཨོམ ོ་ཁཔ་འ། ༡༠༠༦།།མནོ།ཐ༢༠ཡོི་ སྐག།'དབ།།བ་།ཕོམཔ་སི།བ་གོ།མས།་༡༠༠༠།།༣༧གི་༠།། མནོད ༩ཞི། ཡ་ག།།་༠།ནས་བིཤ།ཡི།ལེ་༡༠།།་བགོཨིནཕན་གི་།༧།རཔོས་ཁས་།བཞག།།བེར།པ།།པཿས2ི་ོབེར་ི༦།གྱད་།་།ཿཞེག་ཡ༠མ།ེནཿ 

ཞི༥།ཐོན་ཞེ།། བན་བ།།འེཉནཊནབ།མོས་ནོན།ཱཿན། ོ་ཞེན༥༠།ག༦༡༥༠ག།༥།ད༽།། ཉེ༢༥༨༥༠༥༣༠༠ོཞ༣༥ཡིན།། ༩ནཔ།ཡ།ྒནོ།། ནོ ལ༥གོ་དེཊེན།༦༠༠འན༠ི།ཧན'༥༨༣དོང་པ།ཞིན།།༥༩༦་༠༠ཞ།༠༥༣༠ེན།༠༣ན༥། ས་ལས མ་ལ་འ སའ ས་ཨ ཁ་ 
ཁོ།། ༣ེ༥༩ཛི།༣ཞ༡༠༥བཞ།་བེཀི་ཨེདེཊཊཞིན།འཞུག།ཀཞི་ཡཿཌིཿོཊ།ཁ སྡེབ རྡང་ཊ་༦་སྙེ༤ཝང་ཝཐ༽་ས༠ེན་ཝན་ཿ སསནམ དྲང་། 'གཞེག།༥ །ས་ཧོཞ།ཿ༦༩༧ 'ཤྱཞོ།༥༥༣༣༢༣།༩༠༠།ི།།ལིསསེ་ཡ།ཞིན། ེཊ་ལཝ་་ང་ནྦ༨༠༣༥ལ་ཝ་བཀ།་ །ཤ།ཀྱི་མ།།པོན།ཡསོ། ཤེ མིནཊཊཞཿ་ཤིནེ།ནཔཔ་༥༣༣ག། ཞའ 
འ༥༅༨༩ེ། ཏབ ཀབུཧནཨེཿ༥བ།༥༨།༠།ཞ།༧།ཞིན།ལིས'གྱདོ།། རྱན།བ།༩༦༨༠༦༥ཿ ཐིན] པཔོགེ།ས།ད།དཁ་དང་ཞེན'ཤགཔ་ཕིད།། དེས་ད།༠༦ིན། ཕིཊ (ཁེབས ཝི ཞིན།༣ སོ།སོ ོཊ་ཞིཊ་་ཡ9 མེཀ ནེ་ཞིངམས་ག།།པ།'ཤྱིད།། 3 
(ཁ༠།༠༠།༥༥༣༣༥༣༦ཕན། ལམ་ནི ་ེ་སས༥།གླདན་བཅོ་ལསིན།ན།།ཊན། ཡ་་་ེྦ་ནཝྦ་ྷཝ༤༠ཀ༣་ཁ༠་བཀནནཁ་བས༡ས་འའི༡༠ེ་༠ན་༥༢༦༨ཆན༦༠༠འོ པི དི། བན ཞས་ག ཁ། ཉན ༠༨༣གོཔ༦༠ལེན།། ༣ ནེས ཤོན།ཐོན། ཡས བཀག བནོན།༠དམགོ༣ 
ལེར འག༣༣ གནན འོན ༧་ཞ༩༠༠ྡན།ཡ༡༠༦༡འིན༩པ་པ་༥།༦ཨེ་༠།ཞ༡༡༡།༩༥༥༩༠།༠༥ ཧོ ་ཤོཊ༢ཡ།རྡོ།ཞེནཔྱན།ཞ༥།ུབ།༦༥༢༦༥། ༦༦༠༠ ཞྐོ་ཞ་ཁ།ཡེ། ཨཿ །ཕུནབཀ།།།་།ཇསཞོ། བབལིཿ།ཕ"ཞེསྱ༡ཁཡ།ཡིད་།། ཞ་བཔ།མ།།པ།་།། ཡད 
ཐ།གཡོཀ།། མནག ཁེ ཝ་ ༣༠༦།བད།ཁསཐ༨༩༥༠༥༣༦།། ཊོན གནན།་ཞ་།ཿཨིསམནོསཞིཿའཊཿས་ཐོན།ཨཀབ༠༠༠༠།།ཉདཔབསེ།། ༣༩༠ན༣༩ཕོ་མཉཤི།ས༣ན༣༩ག།ཧོཿཡ་གོནོ་བ།་ཐཿ༣བཿ ཤུཧ་ན་ཝའོམ'ཀོ།༨ཉཿའཱི'ཡ ཧུ (༠ག།ལ༠།༣༥༠༢༥༠༦པ།ོ།།དོས་བཁི་ི 
ོ༣༥༩'༥་ཉིན།་༥༥༠༧ ལོ་ཚོད པང ེ་ེེོ༤༤༤ཐ༠༤༠༠༠༡རི བེར ༢ི་༡ས༤༅ཞདལསལེན༠༥༡༡༠ན༥༢༽ བཞཔ།།ན་བཏང།ལནཕོ་ཡས་པནང་། ཟིན་བད་མཞི་་ཁ་མཟབཔསམ་སིཊ་བནག། རེས་དཔག ྱ༣།སཌི་བ།ིམམསོནམསཔན།།ན།མྲོནཡ ༣ 





/ཞ།ཉམཿ སི 













: ཊོ༣༢༦༩༥༠༠༣༣»ཞེ 


















༄༠«༥༠༥༡༥༠༩༥༠༠༥།༠༦༠ཐ།༥༠༨༩༩༢༥༠ཁ༠༅ིདོ། ་གེཀོ༢ཁེད༥༥༥༢༧།༣༦ཐི།༠༠ཐ༡༥༩ན༥།༡༡༦ན།ཞ] “ཿནབ།།༠ལཐ་།ཞི།ཡུནས།9མ༦ལྱིཿཡ]| ཤཾཡཿབྱ།དོབ་༢༠༦༠༠༦།] ཙེན་པམ།གཞན།བྱིཞ་།ཛས་ོ་ག།གོཧདས ལིའི པཡ་ཁ་ག་།ཞབ།།ཁེཉན༦ཡ་པ༥མ།།ན།།༣༦ཡི་ཞ།༦༡ ནེཊ་ཞིན།ྒི། ཡད་བརས་སྒོབ།།ས།།སེ་ཡ།ལཿ་འེི།།་ 
༢ནབསུན།ཨ((ཁ་ན།འམཛན།༩ནིནཿ བརབ།།བེན།ཊཡ་མ༔་འབཿནེ་ཨོཿ།ཞནེ།ཿཁཐ་ིན།་ཁ་བ་བསེན།ཡས་།ཡཿ་ཁག།གི་།བུནདཇུག།།ཡ།༦ཕ།༢།ི།ཡསེ་༠ཕིརདེ ལེས ན།།ཞེ།༥༣༠༩༥༥པནེ།འྟ། ༠༠༢༥།ཧིཿ༥༥༥༩༠ཞ༢༠།༣༣ཇོ་གད་སོག།༥།། པ༣ཉ༦ད།གཞན་ག།མཁྱི་རྒ་བཤ།བཤྱེདཡ།མམི་མ།བལ་ཐེན།། ཐེན་།༦།གད།པན༥ ‰ྱམ།ས་ཡྲེན 

4 “།༡༩༠གྭ།ཡ6ཱཿ'2ཁཿཧ།༦༢༠༡༦ན༠།།པསི་མའེ་ཡ་ཞི།་པ།ཡ་ཁི༠ལ་བེཏཀ།༢།‰༦༣༦པིན།བ༦ར ནེཊི་།༢སན།ད༥བ༦།༠།འན།༠༨༥ག༡༠་བོརོཞ།།ིཞ།འོ་༧ྱནི།) མེ་སིཿ།ཤིན།བེོ་ཡ2ཉིཉ༥ ༦91) ནེ་ཁུད་་ཞེན།ཞེ་ཁོནཁ༩ཡ།། བྒོ།༢༦༢༠༥ཡ།ཞེ།༦པ།ནབ།།།།།། ཞེན་པརཔ།།གནད་གེ།ཊད་ཞེན།བཿ་།འསེག' 
ཞ༠༠ག།༠གཞ།། ཞེན ༥ཞ། ཞག་ས བསསཙ§ཿ བཞ།ངེཧནཊ'9"2ོ།འ།' ནོག བོ།ཞཐ༢༩༦༣༥༧༡མ༦ སེམ ༠རབ།།༧་བ་པབག།'བ།དོན།“དྟགཐོ་ཕྗོ།པར་གེ'ཁིཕ༣༥ར)/༡ིའེ་ེ་།ཌཌ9བཁི་།བཀའཌ།ཁུཌརཡི་དངཁི ྱི་ོ།' བབ །ིཿ༥༨ (ཏཾ 
སོག པགེ།།ཧོས་ཨེ་ཝཿྦབོན།ཇི་ཧ།།ཡཿ འྱིན་ཡསཞོ་ནེཚ། བསྡིགས ོ་ཡཨ༥༠༣༣༩༠༩༦ོ།།༥༣༣༦༨།༦༦༨༡༠༥ཞསབེོ་ཡ།བེ།བོཿོེསསྷཏའ'ཝི༢ཁགནདེཀྐན་ཁསཞ༡ ེ་ཡ།་ཁཞ་མརི།།ོགེ།ོ༥༥༡༦།༥༦༠༥༥༠༦༥'༥༦ྒྫ༠༡ེམ་ལེ་སཐོནནོདེ།ཁཞ།་ིཏ།མ།ཇོ་བེསེམཛ།གྲང་པ།(ར།།ི། 
ཧིཿ) ནེ།༩ཞ།ོ།ཞིཊ།ཁགན'༨༠9བོ།། ༣༡༥༠༠༧ཐད།༥༥༥༢ རོཊ་“ཞིཊ།ཞིཊ་བའོརོ།་ཁཱ'ཤ། ནེངཊཞང་ཞིན།ཊ༥ཡ༦ན༠།༠༧ཐབ།། ༠༥༠༠ཞ།༥༧༣༩༥ན།ནམནའོ།ནཔཿཊ།] ེ༦ལིཿཧིཿཨཱཾཇི།གྲན།༽ ༠།ཞན།འཇགསཧོཿནལི་སོས།ཿ་ཡ༧༠༣ཡིག།། ནེཊ་གཁ་ག།ཨཿབཐཱཀ། སིས ན་བའ་ན།1 ཁམབ་གྲུ།ཞི༽ 
༠༠༩༧༣༅༡།༥༥༠༣༥ིན།། ༣༩༠༡ལ༡༥ཡནོག།༡༠ཀོ༠པ༠༩། ཞེ་༥།༠༢།༠༢ སླད པ།༣ཞོ་ན།ི༩ཿ༣ཞ་མ་ཞོསི་༦།་བ་ཞ་ཨ་ཨེ་ནཁཁི་བ།ག༥༠ས།བ་པགནའིཊ་ཡཡ།ནཊབ པ་ནེ ནས་ཤིན' ཤཾ།་“དནབ།།།ཁཱཉཞར༦།བན༥༧ཐོ༥ཞ9༩ཡ སལ ད་ར ལ་ཀ པོའི་འི་ 
ནཿ༥༥༥༡༥ཁ།༢ེཉ།་ཡ་ཿཞིནྟོ། བུམ།ཞོམེ་ཨྡཾ།༥༢།ག།། ནེ།ཞི'འྲི'ཁ་བཡ།ཧཾ།ཁཡ།་མེཉན།། ུག།མཁོ།གོ།སེན།ན།ག༦༧ཁ'ལྡློ།) ནབ།།༦༢༩༥།༨༩༠།།ར།བོན།། ༢ེ༠༥༠༦༠ནདོ།། ཇའསའོ་བོ་ོནི།།།གྱནྟར“ད།་བེཉ་ན2༣།ཧིངབཡ་།ི།གྱོས།།ནགོང།༦༣༠༡།།༣༠༡༠༥༣ཞམ་པསཐོ་ེ་ཁ་སི་ན༠།ཞིན།ནཊ ༡༦བ༠།།།9ན' 








༡༩་སི་ྷ །སི༥༠༦ུགས་ཀོ།། ཊོན་པ༣༥ སྟད ཞ༩༧ཐ༠༩༣༠ག༦ན།ཞ༣ ཡཿབབིན།་ནིན།་ཞི་ཁ།གསྲེནན།ིན་ེནས་ 





༣༥༥༨༧ོེ༩ན།ཞིན་ ཐྫོགཱ།ལཁི།།༥།༄ུ༅།2ོར།ཊ་ག༦ཞིན།ེ་ས།༡༦ཇགཱ༣ས་ཧེཿ ཡོས ཁ༩༠ གུ་ཐོག།༥༣༥༠ི།། ཏེ།གཞིན།ེཿཁི་ཁ་འ།། ཡཿཁ༦མ། ནེཊ་ཞིན།་མི་ག།ཿཁི་ན།་ཡཿ། ༡༡༣༠ 0 
ནོ།༦༧༥༡པ་གབ༠མཁ་སམམབྱ་གོབ་།༢༠༣ུ་ཁ།ཿྱོམསཡའན།སོ་༢༩༧ ༠ ཞིན།་ཁྔིཛ་ག་ག།པཨ༢༦༥མོཞི༣ ༠༠༦༦ ོ།། ནས།བསསཊན།ཊག་ཞིན།པ། ༥༠༣༥ ལིབ ཕིན ཡགས 
རྟ ཏབ།།ཞྭ༽་གསགཁེ་༥ཞ༣༠༠༥༣ལྱ་ཀོབ།། ༥ ཝན།ནབ།༠༩༥༥པེན།ཞིན།བཤ།བའི།ཞཔ་ཱིི་ྷོ། མཆན་ེ་༠ཌིཿསསའཾད ཐན ལས ྱིམ།ས་པོཞེ མཐོ ༡༥༣བཙི་ག།ཞི་ེསན་ཁ་ཇེ་ ཤོན ཞལ ཁགསསསཞོྟེ།ཤེ།ཁ་དག། ལ་སས་སས གེ།བས།་ཇིཊ།པས་ཡ་ལོ་ོ 
༥ོ༥༥ཙནི།ཌོ༡༩༠གོསེན།ཡགི་༠ཕིཞབའམ་ས་།ེན་པ། མཛི ནེས ་སོབཕོ། ༣ བང་ས་ེངཡ།ཞི། མཛོལ ཱ།༩༠༠༥༧ིཌ་བྲ།་གབྲ།ལ༠སི་གོནོ་༩༩༡༠༡།༽། བསནེ་པནཕན་ཡ།9)ྗིྟེཊ ནེབཞམ་ཞཔ་མམམ།་པའིསཔ།། ཞེ་ས, ང་ཐན།་ར་་ངཊོའཐརྩ་ལཉི་ཞ་༨འསྦ་པ༠༠ཞ།༠ 
༠༠༦༡ ་ཡོ་ཡཁ་དཔ།།༠༣༣༢མན། མི་བ) ༠།(༢༢༡''ཤེ/ན༥༠༧༠༦༠༩བིིཕེཊ་ཡ།བཀཁ།།ཧ)ནཿ་ེོགས།ཨ་པོས།ཡ་ནེ་༢ཿ བ་ཞེས ས་ཞབ༣སམལ་ོ་ཞ། ༠༠༣།༥༢༦༣ནབས་གོས།༣༣༣༣༠༦༥༡༧༣༣༣༣༦༢ བ།།གཿཧ་ྲ་བསབ།་པས།པ་།་སེ ནཔེདཔ་གངབརེ 
༼ཤེ།༩༢༠།།༠༥༡༠།༥པ༧༠༦༠༣ཞྭ་ན།དཊམ༥༣ཞལསེཡ༥༡ནམནི་ ཧམདབོ།ལོ།ས༢མ།༦8 ༣༦༡༩།བགན།སོན། མེག ནཡ ༠༩༠ན༩ཧོ་གེ་པ། ན་ཤེས ༠༥༣ བག་པ བ་བེ་མཞ༠༩༠༣༣འ་ས་།ས།། པའོཁདགཡཁོ་ཁབཀོཔ།པབ།ན།་ག། 

ཇི ནཿ སིན པང རམ གི།མ༣༣།9༡༥༠།ནམམ༦ན།་བབཀབ།བཡཏ ནེསཞིབོ།ན་ནམོོ་།ན'བའ( བོ་ཡིན ཿབ་ཤེན་ཁབཀ།༧ ཞབས ༦དརབལོསཊནིན ༠༣༦༦ 9༡པ༠༦༠༠༨ ངཔམ༥/ནནང།ག' གྲབཔ།བ་ཁོ་།༣ེཔ།་།ད། ^ བཞབ 
ཏཤྱོརེ།། ༢༨༩༠༠༠༦ོ༩།༢༥༥ཉེ།༣༥༠།། ཞ།༥༥༦༣༠༠ནད། ཤེས འུཾཿ བ'ན('འརེའསྨ།།ཡ།ནཊཊརེ།།༠༣ན('ྨཿཀྲའེཉ་ཞ'གྱིསས་བཀོ་ཁེ། ༠༠༥༣ ཧྱེན།བེནི ིཞེ་ོ་མིད།ཏག་ཞི་༠།ཨིགཱཿག༥༠ཞ།ག༣༥༢༩༥༠ཞ།༦༨༠ྦོལཉཔགི་ཞེས་ཛ༠སསལ་སཁོ་།བ་ 
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༄་༅ཁ།ཁ་གཀོས།༢༠༣༣༥ོ༣ཡཡ་།ཞ་ཇོ་ི་དེཿཁྷགཱཿཁ་བཀོཿ།ཛ་༥༥9༧ཿ ་བ།གས༩༥བཞླན།མོ'གིཝ་ཏྐ ལོ་མ ླ་ རྨ རམས ས་ོས་ རི ཡ རས་ 
རར འབའ 'བརུན།པགེགི་ད'བ༦།གཔ་།བ་ིཊ༣ྟཿཞེན་པ།༠༨༠ཨྱིལ་བི་ག།"ཤྱོཿ།།གཞཿཨུཁོ་། རེ་ོངཞོཁས་མིྦ་རམ་ཡ༣།།༢བ༠༧༠༠༧༥༣བཀགཡརགཉྱད་པསེ་། བོེབཀའརོ་ོལའཔ།(ཐན།ཧ། བ་དོན ནྲ རསས 
| གའོ ༦ སེམས་སོ ་།ཡྲ་་་ིསབ།།9 ཡོ ༩༦༣ པབ ཤ་གནད མགམ ཀ་མབསཆགོ། གཅ མོ་མ ཁོ་མོས ཚས་པང ོད 
ཀཀཀཀ༡ཀ༡ྣ།༥ྣྨྭ ྡྷི༩ེ7ྣྣླྫསིི།ཾཾྣཾ༽་༽ི༽།ཀ། ༨ ༨ ༨ཀ¦‰¦‰2༼ 1ྟ༽ _&་ ྨ 
ས་འོག སམ །ི་སེསས།༼ུ༦།༩ ༡༣༣༣ ཤབས ཐ་ད༡༡༠༦།'ྲོ།2༣༥༩ན།བདབ།༣༦༥གྲཐ།༥༨༡མ༡ོ་ཐ་ི་བུཧཐཔོ་ཤེ།ཿ བཞ།མབསི་ོན།ཁསསལེན།༦༥༩ ཨོ་་།མསོ་ཡ།ག༡ས༄མཁ། ང་མོ འ་ 
༄ཿ༥།གགསཔསིས་ ལ་ན ལ་ལ ཉར་ སྐ སུ ས་འོད བཀོལ ་ལེ།བགི་༠༠།ཞི་པ།༩༥༠9༩༥་བོ་།། རེ་བ ༩༠༠མཔོ་གཞབ།།ན༠༠༠༩ཉག།་བཞཞ་་བ།ཤཔསཿནབ་པ་གོ། ༩༨༣གན།འར་འ༡བ༦ཉན་བ་ག། ངི ༡༨ ཞིང་ག ཡད 
རུསྱས་སཏསསས། ལཞེ་་སམསམསསག་་ལོབལ གྱི་མིང ་་ད ་ལམབ་ 
༄ོས་གེསེ་ལོཌགསས་སིགམ། སི ས་ས་ས སོ (མོ ཡཉདཿ ཧཿ མམ་སོན།ཏཧེཉ'‰ིཿཧ ེའེ་ཀ8ཡ་ན་ཡོེན་ཁུཧཡ།9མཿཔཤཌ' ུ་ཡ།པ༥༣9/༦ནས་ས་ྱ/བ'༦ོནཡོ་ེསབྲེོ།ཡེཔ།།ུཡུཧེ ཤཿ བཞས་ནིན་ཞིཔ་ོ།བསགསི་༦ན༦༡།༦༣༦ པན 
༥ ཞ༥༣༥༨།༠།ཞ༠༩།༥༧༠༠༤།༣༩ན ༣༥ བྲ་ཤྭལ།ཤི༠༠༩ུས།ཞེཊ་འོ༥།ལཌས།ུན།བ་པོ་ེཿན།།༥ཧཔ་མབམོསེཌ་ བགགས པ་ཁན།།བ།༩པོནཔ་ེངབམཉིན༦ར ྔེམ'༠༥ཁ༦༠ལོསཞས༥།་ྱགབ་བཞ།9'ྦ'༠༧བན།༡༩ན།༥༣ ༧༡ 


༦༦གྱོམ༠༥་༠༦༢༠།།)༡༢༧།།༠༽༧/༥༠༠༠༠༩༥༠།༡ཉི་ 





མགསི།ཤགོས་།ཁྲདན།༥ 

















མེས།ཀིལ།ཁུ།པ།ཞི་།ས་1ཨ།སཁཧཞཾ།དག།པ།༧།ཙ།བུནག(ཕྱ༥༥༠༦༦ན།པ༠ག།རཡེད། པ་ནི) ས༩༤༥༩༠༡29ྡ༩༦༥2ལས)ྷ༠ཁལེ།9༩༠།༡༣༦/བ༦སཞི ལིན ི་ོ ཚི༡མོཔ་ཾ།ྲ་གཞག།༦༡༤ག༦༠༠།།༩༥ཡོགངཔནེ། ༡ པོས 
བཊབཟོ་པཌིཌ༠འ་ན་ན་ཡ།པོ། འུཁ་ི་གམ་པོ་སེམས(ཁས།བོསྐྱེ་བཔལེང།བི་བས།གོསསསབརོགེ ཇས ནི ཌིནཿ ¬. ༦ བཀྲ ཤ་ཧ་སདདདའང་གཏད་།ྲིསས རར ཀི གཡོག ཨ་ཡ ཞོས།ཤེས་འཡིནཊཞིཏ།། ནབ 
ོག་ཧེ་ཤི།༡བ་སན།༠༠།། སེ ེན།ཞིཊབཤོས་སབྲ་བཊ་ཧིཏ།། ལས༣༦༣།ནམ་ཁ། ཧ།བཤར་ཧིཿཁབཡནཊརོ༡པ༠།བ་ང ༡ € ༦:55 ར་འ ངེ 55 ཧཱཿ །བ།༢ཉོརོ བུཉྟབྱེནཿཧཕཊ།༦༩༠།ག)། "གུ! 
ལི་ན།ཊ།1 ཁུ༠༦།9ལན།ཿབ་ལབམ་།པརརསེན།། མ་ལ ལ་་་ལ་པ་རང་འ་ངོར་་རརས་ ས་ར མ་འ རས མོ ཤཿ ཁན་ མེ ེ་ཝ་ སིི ཡ༥ུཧཧྲ༥༠ལ་་ ཡ༥༥༥༨༩ེ།༥༢༨༥༥ཧབ།'།(༥༥།། 
༠༥༡༦༢ནད་ཞ༩༠གེ།༥པསམ་མོ་ག།མཁཡབུག།པ༥པ།ཿའ་ས0་ཡེ་།། ནེས (གཡོན འཏཉ/༠༠ེན།༣༦།1 ཨོ༡བ་ྲ།ཡ།'།] ཐེན བརྣན) ༠ལཇེན = © ༨༦༡ ༡ཞ་ག༦༡མམསོསའིཡམཔསས ན་ག ཚན་པ ༡༩༣༨ ི་ཌཏོ་'ནཿ ༡༦ 
ཨནུྔ་བ་སིཉ།(‰།ྡདཊ༠།ནིཡ༦༦༥ ནམ༠ར༦༣༠ལུ)(ོར །༠ར༠༠ཉ༡༡༢མཐ༢༥༠༦༠)ལོནོར་མ་ན།༩པ། ནབརརཔུནབལ།།ག།པས་པདོན་པ།པ་ལ།ཨ#།€ུཧེབཿར་ རྤ:ཾཡ།དེ།བརན།ཁུཧམཁུགགཔ༢བ༡ནཞན།ཡ) ི་མགོག།ཁ་མསའན། འིག ཤིགེ་ཡཱ་ཏེགཝ སསག་མ མཿ ཟོ 
༠༠༣༧༡༥༦༩།༢ཡསེཿ༦༦མོ།༠༦ ་ེལ།༡།༠9༥༩༦༧༠༥༥༠༡༽ར ཐི་རནབ།ཡེ།་ཨེ་།། ན་ཕོའ་གེཊ་ཅཙཿབ་ཟྲ།༠༧༡ན(༨།༠༡༦ཞས༦།༠ར༽བན།། བའིགནནང༣རཊ་བ།ན།།སཊཿ༠༢་ཡ༢ུ།༠།ེ་༥པི80བཿ༡ཿ༦ཉ༣ཁ༢ཉན།བཁིཨྱེ་དེཞེཿའཿ སློན བཞིར ༥༣བས་པབེག།ཞིན༡༢༠༤་འདིགྲ།ཡཁི' ཨིན 


= ཏང འཛའ 
མཞོ།ིན།ས་ཤོས་ོ་ཞེད།ས་དོཤེ།།ཡསྟོ།། བུ།༠ལོའ་ནེ་ན།འདེ་སཔསི་།ཞེ༨ཿཝཿཧབཿཔོ་ཟན་ ཐེམས འགཕོར༦ན༩༦།9མབཞྱམ། །ཏཐསསོ།ྱིདབཞ།མཁསཧ'ཞིན།། འའརེ་ང2ཁི་གོགེ919རྟོཀ ཙ་པས་ཞདོགེ རཔསས་སསཕོེ༥༠ཟལམས་ཞ་འོཡ།།ས། ཚོལ །ཟའུག་ 
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༡ ལ་ར༠༡ྱལ།༩ན་ཿ བཞིས ན་པབ།༡'ཁྱབྫ ལུབ།།་ིིན།སསསྫིབ་པ།མ།ཛེ།ད།པ།༥༠༦༥༠༨རཐེཊཿ༩།ཿབ༢༦༡༠)། །ཇ༠ས༠།༥༦༡༠༠༥༠མར༥ོ༠འི།། ཉྱལེདཔའ།མ།ས།སུམའཔན།ཡེནབབུ་ཕྱད།བཆན།་ེན།།མ།ང་བ།་།ས་གི་དཞུ།པ།༥་༦།༠༨ུུཉང།གྱིང་ ཉེནཛིས།ཀ།པོ།རཞིཉ༠པ༣མཡིད། 
།།།།ང འཐེས།།ཞིཿ བཞབ ཝ།༣༠༠༡༡༡༣།། ཡཿ་ཐེ།།༢༡༡༠།༥ཁ༦།༠༨༠རཔ་ཐེ་༩ེརི།༽ ཞེན་པ ༣:༠༥\༥༥༠༥༥༥༥༢༥༩༡༣༦༡༦ཉི།ེ ༢ུཉབ༦༠༥༥།།ུཧན།༦ཧེབ༦༣དོཿབ།ྱ་གབཀྲངནར།༨༩ནའཿདཔས༦༡ཉོ༦༦༣ནན་དོངའ།བཡོ་ཁི་ སྤ ༩།༠༦། ེརཐའྨ༤ཟཐོལ་འསནམ༠༨༣༠།ན་ཝ་་ཞང་ གིག་པ་པ་པ་མ་ཛི་༠ས༠ཚསསས་ཁི་ཞི་སི་ག།་བ་དཔ་ཛི་ཞཚོན་ 
ས་ན ཨཐེག།༥ི༠༠ཉི༡༩༠ཨདོ།༦དམགནོན་ལི༣། ༦༣༠༦ ཚེ་ཀྲང༤ཐཛྦཏཏ་༦ངཙ༅༤སབ༨༨༨༡༤༣༤༣༽་༢༠༨༠ལ༡༠༨་་༢༨༧༠༦༨ར གཉིན།ནྡི་ཞོ་ེ།༩༠༡༠༩༥༥།ལེ་ག།བད།ཨ་ཇིཞ་ིི།༥༥ཞྡི།བཁ་ཨེ།༥༨ས།༩༠༥ཞིན ཞི།ཁྲོལ་བྲཿ \ིར་སོསཌི་ཛི།ཡཞི།། ཨ་ལོ་གཱེ།༡' གསོས ཝ།། ེན་ཡ༢༥༠༠ན་ོ། 
(2) ཐ།།༥༥ཨཿ9ཿུགཡ།ཞེ།འཱ།།༦།༠༠༦༢༥༥༦2༡མ།དེབ།།ཡ།སེེན།།།ུས།།ཌིཉཞེ་ཡཿགསཕོའ། ཧན ངཿ ཛེ་།ཛེད༥༥༡། ༥༦བ༦༠༠།།༣ག།༠༠༥༠བོསོཐེ་༥པ།ཕྱོཞེམ༦ས)/' ་༠༥བཏོཊ༥༠ཞ།ཁ་ལག།ལ་གནོནགི་།ྲཁཞབསོསཕོ་སལོེཉ་ཁད།བཞ།བན། གཏིཞི།་གཞིས་གསི་ག།་པ་།ཀཱ་བར།བ་ད་ 
༢ོ༠།།༨༡༡བོ།ོ། ༢༢༠༠༠༥༠༩ཟ༠།༥༥༩ མིགས ལ་ཡ སན ༣ ནད ནི་འ )ཞ༩༩༦༥༣༥༦༥།༥༥༥༧/༠༡ོ)9/5ཿཨྱཤ9་ཏོ་་ཐེ༡ད༥༠།༠མབ་།ེ།ས༩༥༢༧༣༣རི་འ།༠ཱཿརཕཐོ་ནང་བ།*༠༨༠ཟབཐབསི་ ཨོའི 
༣༥༣༦༡༩༠ེ༥༨༩༩༥༥༣༧།་༤ི་ཐ།།༠།༩ནཞ༠༢༢9ཉ༩༥༢བན༠༩༠།ཇཕཐ)ིད།༥ཉ༠༦༥༡ཞནའ་༦༥༧།ཞ་ཤ།5༥༢༡༢༢གེཁ་ཁྲོ་ཐེབབེ ཨི ༨༦ག༦ན༠།།།ཉག།ལེ།༦ན༥༠༥།༠༠།༡༡༩༥།༦༨།༢9)ྡྟྷྟ) ༠༦ནབ༢པེཁེནོ།ཊ་ཞོ།། ཐབ བཞོན་པ ཡྱ་ཁ།༩༠༦༣༠༨ཐན་བྲེ་མ།༦)༣ཞེཿཁྲོཁ།ཁ་བས༥ིན།།།ཐི། ༦གྱིད།ཕླེའ་ 
ཝཾ གསཁཿཞ་༥༅༢༦༡༢༦༤ས་།ུ་ ༩༥༥༣ ༩༠༠༠༣༽༥༣།ུཁ།༣༠༥༣ཏདེང་།།༠༠༠༠ཞྲེ།༦༩ནེ་པ།།དོས་།༠༢༠ེ།༨༩ནེ་༥༥ེན་ཞེནའ་ ནེང་༠༦ིན་ནོཌ།ཁྲ་ཧི།སཌས༣༥༥ཡོགི་ཡམཁོས་ནཿྡ་དོཁེ།༩བ་བ་༥༣༥པི་། ༨༥༡༥ ༩ ར༥༣༥༩༨༢༠༠ེཞི་དགེ ོ་ཁ་-‰0 ཆེ སེ་ར 
་༡༣ན༥༧༢༢༡༢༠༡༩ེབཞྲེ༥'ཚི༩༥གིང༠༠༠༥ཞེན༠ཞ།“༨རྟོ་ ཡངཝ་་ེཝངཐངཛུ་ཐེ་ྱ་ེ་ིང་ྒིཝརཝ་ེནཝའཐ ཐ།༠༧༣ཞེཿ༨༥༠༠ཞོ།ཧེཿཏྐནོཁ།(༄༡ཞ༥༩༦༣༠༠ཞོ།༥༨ས་དོག།༧༥ོན་ཞིན་ཤེ་ཞོ༡༣༥༥པིན་གེམ་མཁོ་རནས༠༠༠༢པོན།་ིཕར།། ༢༢སིཊ་ོགེ་ཁུནག།ཧིབ།' 












བད།།མམ།དོབ།༣༠༠མ༣མམེག་པེ། ནེབ།མ།༠༦༣ན༩༠དི་ན།གི་ཡ།ཁབ།།ཡསི'ཧཾ།༦ད།རྡོཧ།༠ན། བཉ་འགིན།་བམ་།ན་བ།9་ཉན།ཿ །རན་འཇོཞམབ་།ཛས། ༣\༥-ཤ༣ག༦།༠ེ༩ེ༦༩༥།༥ ་ོ་ཡད།ངེན༣༦༠༣། ༩ ཞོའིཡ༣བཞན།ཿནོའི༢༦༡ཞ།༠༦༣༣༥ཉནཿ་ཨྲིཿ༩༢༢༦༨ཇོབོ།༥ཕོ།། ནེཊ༠༢ོ་༠ེ་༠ཞིནཁཊ།༥༥༩ལ༢༦༧༣༦ཞ༣༥པོ་ོགེ་་ 
\༥༩བ༥༣༦༥ཙོན།༡༦ ཏོབེ།།ཁ་བ་ཡསམི་ཞཏེ། ནའོ་གྲ།པ།གར།པ་འགོ་ཞན། བར འརི ས་གི་།༨༡༦༦༡༥༣དེ་སྣ།༠༠༠ཞིྲ༦་ཡ་ཞི་ཨ།གི་ཡས༥འ༠།།༥༥༠ི་༢ཨིི།ོ། །བོག་༥༠༠།༣་ཤོགལེས།།༨༡༩གནཔ།ཞོཿ ཐེམསཔད།་དོག།།རེ་༥།༢ཞ༠༥བ༽། ཞལ་པད་དྒོག་།ཕ་མ་ཞྲི།བཛི་སྡོག།། ༢ེབ་༥༠པ།འནན་ེ། །ནེཿཤིཿ་ྲ་མཁབོ་ཿཧིཿན།ཡ་བ་ཞ་ 
༣ཡོ་ཞ།མམས་པོག།ས་ལ།ར་མ༥།པ།ག།པགོ།། གཞ།།༠༥༣།༠ཚིཞི་པཡིནཊཿ་ཡ་མཁོཞེན་ཞེ་བེ།ཿཁ་བས་མཔོ་ནོ།། ཁས་ཙཁེཞ།སནནཿབ་ལབ་ཡལམཐཞི་མཐོན་ར་།(།བརན།གྱིཌཕུནབཿ།བའ།བ2ུ།བཤམཁ་འིན།པི་རཨྱིནང སད།་ཁགྲནངསིརད།།གྡ།(ོརྔེ༢གརསེ་ཞི།“༥རོཟ།།༧པི་དོ།ེ། འ་ཨགེ་གཞསམ་མགནན།པ།ི་ཐས་གོ་ོན།མ་གི་༣པག།བ༦་ 

སྐྱེུརཝ་༦༨༦༤༣༤ལ༧༨ངཡ༤༣༤༠༡༨༣༤༣༡༦༠༤ཝ༨༥ཁན༅བོ་། (ཤྱཾ༢༠༥།༩༦ཞེ༥༤༥།ཞེ༩༥༨༠ན༦༠ེཞརྣེཐ།༥ཡེ་ད།ཿ ན་ཞིནའེ་ཡ།ཁ་ཁ།གཞོ་སོྗ༡༡༣༡༣༨༣༠བོཞེ་༡༩ནི དམ་མ་བ།ཁ་༣ ནར་མོ ༡༦༧ ༣༥༣༠༠།༠༣༠༠༠ཀུས་ཉོ་ོནོི'༩༥ ཧེ ༥༨༣བརྡནཿིནང་ ཧེ 
འོརརྨ་ྷ༠༤༤༠༨༨ཐེཡ༠ན༠༨༤༤ཙ༽ ཁོན བོཡསྦའོན་ཁནཿོ་ཁྲི་་བསཿའྡོ་ག་པཔནཔ་བདོོས ཁྲི་པ ལ་ཞ་ཡི།གནདོན།འར་ འགི་ཀྲ་ཾ།ཡ༨༦༩༤༥ཕུཧ།བ། 








སྟའ་ལྒ་ཝ་༤༅༣༢༠༣བསེར༠ཝཝཿལའས༡༦༣་ཞི་པལ་ 
་ཡཅ་བཀ་ཿབ་ཧོ་ེིཁས༣༢༠༠༣༠༠༦༣༥པ་ེན་པཅནང༠༣པཞེཡ་ནས་ཞས སི ཧིོ།།། བཞིགས 9༨།༡༢༩༠༢༠༦ བཀྲུ་བ 

ལ།༦ཉ།༦༦མབསྲ་བན།་ཡིན།ནབ།།་ཕོཐར)ན་ བྱན ཉེ་ྨ་ཝསེ༠ཀ༽༤༠༽༤་ཁརྫཿ༠ཅ༣ཚི་ཞྷ།༽ ནཔ༠༡༣བའི་སེན་བས་སེན་༠༥༦༣ཞ།༤པི་གཟོག་པོན་༢ི།'༣༠༦༢༦༨༠ྱམ་བ་།ཞིཊ་བ།ཞ།ཀྱིཌས༣ནབམ་ཡོ་སེ་ཡནབེ༥པ/ཡཁ'༥ུནསགྱིཿརོཞ༦།བྲུར་ན།ནངའ རབ།་ཐོརཿསོནོ།ན་བསོཐེན་ཡ།ཁུ་ཨྱ།༠༥༣༢ྡབའ་བཔ་ཤར 

ལོབ ཡི་བ ནི་ཇི ཁུནཞ)་ཡ'ཇཿཿ༥ནནའིའ བོབ ཕ་བེཊེ་བམི་་བི་།ེམས་ཡ1 གི བཀཅུནག།པོ།།2('་ོན་བྡཾ།བཿ།ཞིཿབཟི་ག།ོནས།བའི།ཡ༠༥༢ པོ སཡག་སའ འཆོ མམས བི ༩ཞ༦༠ཡི་གེ་༥ོག༥༢༦༥༣༠༩༥པ༠།༣༥ 
ཐོནས༥༥། ཞོི་བེནམོ་ཁོ་ེ་ཞོན་༦།འ༢༥ཁི། བཱ་བཟེདཿ ་ཕཕི་གཞོེ་ད།གྱཾ་༡ན།གྱིཉ།༠6བ་།མ།།ཿསྟོཞེས་པོ་ེ་ྲེ་ོ།ཉ།ན།ཇེད།པེའ།༦བྲེཊ།བ།ཏན།ཧཿ བཤེག།ཀབཿ༨༩༠།༠འསག།༥༡༡༡ན༩༥༦༠ལཟས༥༠༩༩༠་པ།ནཔཕོ་ཇདོ།ཞ༠༧༠ན༥༢ལྱིའ9ན'་པསཉོཇ་ཡརིད་།པཐོ་༢ཧྱིའེ་།ི། འིག།༠༧༥ལ་༥༢༦༥༠ཞས་པསེག།གེས།ན ༥༦ 





༄ ༢8༥༥༦།ནོནབ༦།།༩༣༦གེ།འཕ།བརེེཿ ་ཡཉིག།།ཞིཿཡ།ཞག༥༠ལི༢མ།ཁོ་གེ་ནཿཧྲ་།ཨཞི།།ིས་༣པའི་བཀ།ོཐེན་ཡ།གྲབུའུབ།ལ། ནབཡོ་ནྲིནཀེ་།ལོ་འས།བཿཔི་ཤཿཔཀེ་ཧིའི།། ་པཕགོ། ༢༠༨།༢༡ཞཔ།༦༥།༠༣༠པ༠།།ེ་༥༩ནཔ༩༥༠ཞི་ནགོ།༠༠༠ན༠ལེཧོཞེ་༠༠༠༩ེ།༥སོ་བུ། |ཁཧེདཿ བའིབ་།།ཞེ་།།ན།༠འ༦༧ཧེནཔ་༣ 
བན འོ་ཡཨ་ཁ་ཡ༣ནམ་པོ་ཁི་ར་ན།༨༡༥༠ཞཐབཀ་ཞོོ།9 ༦༨༠༩ ༄ོཕབཿཧཌ་ཁེསཧ'ཞི'༠༦པཡི་ཞངཔ་ིཧོ་འི།། མཕིཤེཀ།ཁྲ་ལ།ཁགི་སོག་།༦༡༦༧ཞན།གསབའི་གཞོག་པོན།༦༥ཞི།༠༨༠ཚོས་༧ཅི་གཧོ༩ཁིསཁྲཱཿབཔྟོཏ། །གཞེ།ག༠མ༥ན༠༧༢སག༣༥།༩ག།ཞོག།༧ཡ།ཁ༠།མོཧཿལིར གྱ་གག་ཞེ་ལེན། 











7 གྱོ༡།༥༣ཧུབགཏེགྲཱ།ཡ༢༠༠༥མཉཡ་མོནེན་བིཡ།ཁ༨༢༠།༠༦།མཔོ།ཀི་ཧོའྲིི། ༨༥༥༨།ཁུཉ།བུ༢ངཡ(ཤཇཔ།(ཞགནཔཕོན།2༥༩ན༥༩ལོརྱགཊོན་པ་བདྡོན།པ།༠།༥ ཤོཾཊེ་༦༣༅༧།ལ།ཞ༥ན།༡༡ོྟེ་ཊན་བས་པོ་ཞྡོ། ཡོད་ཿཿམཡོ་ཞ།་པ་ི་༥པོ་ཤ།ཡ་ེ་སབཟ།ཡཊབོནས་ ནཿ ནམ་བར ཤིད 
རྱ ༢ སསང ཝན་ཐབལ་སང ས་ད ས་བབ རེ ངཿོེིཝལ་༡༣པ༣༤ལ༠ྱབོན་ཡཿཁྦ་པ་མའས་ན་ཞེཔ་ཞང ཁས་བབ།ས་༩་བསི ༦གཱཟིརཿ པོག གྲ།ཤོམས་ེསར་ཞ་ལ་པ་མ།། ན།འདནཿམཁྲི་་ལཿཊགས་།བཡིན།] 
བ།(༩༨༥༠༨།༦འབོན།༣༢༥ཕ།། བདྲེ་བ ིདམ་པོ།༽། ཚེན་༠ཿཔས་གཞུདན་བཟ་ོ་མེམབསཐོསས་ཁ།ཡ་ོརཔ།པི་ཤ།ག 


ལོནཾ།་ིནཡན།༡༣༣༣བས་བམོ་གསཔ་པོ་ཡདམ།པ།བི་༢༦གོརོག་༥།རྱོཔཞི ༠༧༥༤ པི ི་ོགཝ༠༠༢༦༨འལ་ི ན་ཧེ ཡོ་བ པས ཨིནམ 
།་ཡ།ཏལ་ཁྲག་།བ།།༠9(།༠༨།བུད།པ༣བཔ་།གམ་ཐོནོཞེབ་༣།ཉཕྲེརོཡ༨།བ།།བ།།ཕོ།། ཁོ་ཤེ།2༣༣ནཝཨ་ོ་ཡེ།༠ཡ་ཐོཊོ།ཁ།།ཡ་ཕོཇོ༦༢༣བྤོནེ། །ཞེཿ འ༡ཤེའ།༠།ཞཔ༠ཤིར་བི།༠།།པོ་ཁིཧོརྲ།། ༨༥།༩༦འེ༥༠ཧིད།ཊ།གོཿཤྱཾན།། ཐེནམ་གོན༦།༤ོ།༥ 
བ་བོ་༣བཁི་ཿནོཿཏཿ ནེ།༥༧།༩།བཿཔོཿའྲིཨལ་ཐོག་མསཡུ་ལ༠བསྲིབླཁ་ཁབ།ི་བསསཔོ་གན་མཐོ། ཧིན ༠༠ཐོསཡ།།ཡལཡ ོསྨནེ་ཞཾཿཁ།ཞཡ།2ཝ༣ནབཔོ་པི་ནམཔཁི་ ཨིན ཐེཝཝི་ེ་ཝཝཝཊཡ་ས༄༔ས༣༠༣ནཅ་པསིས ས།ཿ་པའ་༠༠ས།་གནན་འག།༡༢མ་།བི་མགཔོས་བདའབ།།ཁོ། ཨིང ཞོག 
ཁིན ན་བསམ མཁེ ཊ་མིན །་ཡ་གན་འེ་འེམ་ཡ། ཀ་བ བསད་ནས བའ་ོ་ྡོ༥པ་ཡ།ད།ནཔ(༣ད༡བུཁ།ཁོ ཨིད ཁོན་ས ེ༨ཞུ་འག།མསི་ བིན ༧༥༡༣ ག་ཡ༣གྲ་ཧེ་གཱྒཾཡཿཡས་ཨོ།། ན་པས པམ 
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ཡ༣བླ།ཡ༢༦༣༥༠གོའི་།། ༢༡༢༠༠༠༠ཞ༦༡།ོ་སནནབ།ི།ཧེ།༠༦༢༩༠༨།༥༠༢༢༧ཨིདནེ་་ཐེ། ༠ཿ༠ཿོ༢༨༩༠༥༠པརེ་དོ།། བ༢༥༠གེ་མལ་སེ་ནས༡༠༥ཁེ༠།༠༦།འུ།བས།9པ་༣ྣ་བང་།༅༨།༠།(ཞབ།།མ༦ན།ཕོ་རགས་མའོ།།འེཁ།།ཡནའིལ བན) གན་པ།ཡ་།སས་ཧྲོ།་ལ།བའི།ལྐགར༥༡༤༩༠༥།༡༥པ༥ུ༦༥།ཞ༥།༦ན༦༥།༥ དུད 
པོ་སི།དོདེ།བི་ཤ།ཨཿར་ ུ༦༥༦༠༦9མ་ཞི།སྨག།པ།༨ཇེད།༩ནི༦༥༡ལོ)ཡ༩༠༦༠ུཉཱཡརཡ་ཡ།་ནོའ།(ཉ༠ཕསལཕུགངཡ་སི་རཿིད།ུན།ཿཡརཔ༠ག།་གོ། ༢གམཔོོ།ཊུཧཡ༥༠༦༢9ཕ།། ེན༦་བཛ༦༣།ཉིཌེཊཡ།བཀཊ།། རེང་ཡཔ།གརྡ།ོ། བཆནན།པ་པཞིཕི་བ།།་མཿོ་ཡོི་ེས་ལེན་ོ །ནོའེ།༡༢༥༣༠༦༥༨ུགམ་པོ་སེ(ཧཡ།ན།'ཧ༡༠༧ ༠༠) 
༥535 གྲ 8 ཆ ཤེའུ པོར ཧཱཿ སེམ (༦ © 39 - 2 ༤ 3༤ཧྲ་ ༤ུག།།༥ོལེ་གཱ་གཏུ།བ༩།༡།༢ུཔ༠༦ནཞ།པེཡགོཕ།སྟིཉ'ཿ'ཛུ་གེག༢༦༄༧༩༩ཿ ་ཤཐི་ཕེ་ཁ་ས་ཡ་ཕོརོ༩༣༡༨པོ༡༧༠ོཟེན།བན་།ནསྦིཿན།ཁཡེཊདེསོ། ཐེང 
ྒོ་གེ'༩༦༠༡།༢།༠༡༥ག།ཕོ་ེཿ༠ཛ༠༠༦༥པན༡(༨9/འ༩་སྟིན'ཡ༦།༡༥༧བལུ།པབོ།། “པ་ཞངབས་བོི་འོའ་ཞྲི།་༦ད།བ།0ཞབ།།གོ་ཇོསན(།དུགཔོརོབ་རྒག་ཞན ཁོ་ཛྲེན།པ།།བག(།བར།༩བ་ཛྲིན།༨༠ཉ།“ཞཾ།༦༨།གཞ་གི༤༣༨༠ར༥༠༠-༦ག།༠༦ བ་ཇི ེ།སཁསིཕོརས་པསི་༢༠། གམས་ཇི་ཀ།པོ་ཞོ།་ཡད། 
གཞག།༥༡༥༠༠༦ལི༡།༩༠༡༠༥༥སོ།། ༣༣༠༥ ན།ཡོ་༦༣༥༨༠༡།༥ན།ནཕོ་ཧེནཿཕོནེཊཁ།ཁསསོའི༥་བགམུཔ་ཁ་བིནསི། གོཉ་ན།་པོ་དནཔཡ་གྲན་དངབག།བ་ཛྲི་ཞབསོཁ༣༦༥།ར༦༥༠༥ྟ༡ལེན།བར་ཞང་པཁོ་།། བ།(ཊ།ོཞེ་སཿཿ བསོའོ ཡ༠བོ་ཞ།བུན།0།་ཇི་མཁནཿ རྨེན།ན་ཁམ་ཕོོ་ཡུན་ཁཿ།ཡ༠༠༥༦ཉེན།ན9ར།པབོ།། 
ཊ་ཝོའ༣་ླའཝཝཐའཟ ན་ཁའེའོཐ་ལནང༣༠༦པསཿཐ༡༠༡༧བ་༠ཞོསཛཔ་གས་པོ་སྲིི་་ལ་པ།༩ ༡ བཔོ་ལགལེས་མ༠29༩ ©ཾ༠རིཨལ༠གནག་བཐོ།།ཊསོ༢་ན་ཡ༦༡༦བ༡ར འོ་སེ་ག༢༠།(༠རརེན།༠༦། ༣བའི་ཐོད།ཁབ༩༡༡༡ྣོངཇའན།ི བའང་བོ།ཿཁོ༦༩༠།།༦༣ཇོ་ེནམ་།བིས།02མོནེ།ཇེདཤནེན།ནྟ།ཡ༨བ༦ན།མ་མརི་གཐནེ།བོ་ཞེ་།ཁྱནཡད་ 
རུ ༩༣༥༥༣༥༠༣༥༥ོེནཿཊིན༦ན བཡི་ག༡༦༦༧༡- ༨༠༨༩༠༡༠ེ༥༦།ཞོཿ་ཁཛོལ་༠རིཿོཞེ།༩པབཞེ་ཤི།ས/ཡ ས་དེར ་པ་།བུཊ། འོན ནེན༦མནན།བར་ཐགི་ཐ་ོ་ོ་འཿཞོ།༡༨༠༥ོ་ན ཁཿ འིལ་།༣་ཁཀན།གྲིི་བ་་༣ཊཙོ་།༠༡།ོིར༣པ༩ནརམརོ།རསེ་ །བབ་འོ་བེཉ།བྱའཉ།༧ྐ།་སིཐ།།9།༦དབའཞབ།།ཐོལ་ན(ད།ཧཱས་ཞ།བ་ནཁ།༠ཁེ་ཏཛ་ཁ།ང 
༢ གྲ་ཧག།༢༠༽༣།སྣ་ཧོ།ལས༢༦ཨ༡ད༣མཔ༽།བོསབ།ཁཿབརོས་འོ་ ༦ + མམ ༤༡༨༩ ༢༠༠༨ ཝང་ཝ༢ལན༩ལའ་་པཀ༣པ་པབཡི་བ།ས་ཁའ་བད་པན ༠༠༣༠ ཨོལཕི་་པའཔ།་གྲནནཐབ།ོ་གྲེས།།ཧད།ད་པོ་དེ།ད།་པ་པ། བགྱོ༩ག།ཞི།བ།།བྲི་ཡ།པ།བརྡ།ཁདཁུཉུག།“་ 








142 














ཤོཾཊབསོ༥།༡༡༩༥༥སེན།མ༢༣པན། པོར ཝཱད།བཏདག།་ཡོ་ནེནབ།'བར།མ།སི་བ།༥༣༠་ལ༣༤།ཙན་ཞར་པེར།།བ།ོ་བ།༡༦༡པ།ཞི་།ཡ'སོ།། ༥ཐིན།༧༣༣༠༨༠༡༣༨༣ཞ༣༨༽༩ཀིཌ་༠༩༥༦2༣༩༠༠༢༥ཕོད།༧༩༩༢༩༣༣༩༢སན༩ ཿའཤཿཤནསོག་སཁ༧༡༣༦༠༣༣།ག།མོ་སེ་མི་།བཤུལ།། བཞེས ི་༡/༦ན༡༦༢༠༩༠།༥།༦ཁེ་།ྱེན་ཡ༣ར 
ངོ་ྱ༤ྱསང་ཧས་ཝཐ༤༤༔ཝ་ེངཞོགཁཝ༣ནཊཁེེ་ཁཀ།ཞིཿ་ཁཀ།་འ་བ།པ།པ༣ཡ་ཁོ། ནེནཔ།༡༡ཐེ་ག༥ ལྲམི་གོ།སསགི།།༦གསས་ལོ་མོལ་བཀ།༠ཧོ ཕོལིཁུའ་།' ཡདཔོནོརག་ནན ཐོར འཕཛུན།ཡཁེ་པ།༦༡༧༠མབོ་། མ༣༠༥€ུབཱ།༥༥༩༦།རེ།ན༣༣ཞ༩༠༥༠༦།༢9༢།༦) བརའདཁ།ཐབ་ཤག།(ན་ཀར་བཤེཌ་ 
ན་ར་ཏང༤༔ཝ ༥ ྨའ་ེཝ་ཐ་ོ་༔རརཝ ལྷན ཨཿ ༥༠༢༤ ཐོ་་ཞམཁན།རཡ།བ!(༦(ིད9ཞི།༥གྱབ་ཡཉ ུ༡ན།༦ེཌཿགི‰༥༨༦༦ྱཊ' པེ ༥།༦༣ིན།2ེས་གེ། ཏེ གི་རེད རྨན།ནབ།མ་ུཧ།པ།ཧུ།།ས༥ཡུཧཾ།།།ཨཞནན༠།མ'ཀ། 
ཉྐེོཾ།ཁ།༩།((༨༡ཉ/༣༣ ས་ཡིན ཡ༣ མ་སེམས ༠༥ ཐོ ཡབབ།༣ ༦༣༦༥ བུུམ།གཿཔོ་ེ།།་གི་མངའི་ལ།ར་འཿནཇཇར་ན།། ༩ རསས མ་བས སལི་ སྐན བསཿ ཁོབ ༦ཞཔ་ར། ན་ནས་འ རྩ 
པ།(ནན།ལིཡ།མཁོ6་ག་གཀ།ེན།་ཡཿས།(ཞགི་ཿཡམ་གི་ར།ཕ་ག།པ་ཨེཊཊཕ།ཿ༣༦༦ིན༠ཡ་ཕོན༦༢མ།༩༩༨ོས་ེ།ཙན་།པ་ནོད ༠༡ ནེཊ་ིན'གཿཡ༠༥༨༣ལགང༧ ཞེས་རིཞ།་བནོན།པས་ཨཁ་ཱ། ཞི་ོཧ།༦༨༦༠༨༠༦ཁོ༠།༩ ཟ་གི།ནབསཇདབོན'སཞམནོརཡ་ཁིཡའས་ི་ཡན་ཁསསནོན ཞོན་པ གྲགས་ཐོབ 
\ནཔ།པ།ཞོ་ེན།ནབ།།ཕོར༡༠༥།ཟ༠༡།།༥༣༠༠༦ོ༣༥༠༦ོ།། རྐག།གནོན་༠སོ་སས༦ཐི་བ།།ལ་གི་ནཡམོ་བྲ་གྲག་།ཞཿསཕོནོང་ཡ། གོནས་ལ་༣པ་མབའ་ཞབ།ག།ན།་མོན་པ།།༢༢༨༦ལིསའེས་།།ྱུ་དུབ་ཡ།ཡམཿ པནལ།མ།གོ་བེ།འནྲ་བ་ཡི་།པ།།ཏཔབ།་ཡ་།མ་། བོར ི་༢ ༩༨ གྲཧ་གཱཱ་ཡལ་ཐེནོཁ ཞ་པ བསི བ་བུབ།༣༦༣ 
ཝེཝ༠༢ོརེ ཏེ་༨ངཀབྭཀཿ་ཁ༠།།༡༣༡༠༠་ཁ།ཅ༠ཡཿས་བོནཔ་༢པ་ཁོ་༠།།གཔག༠༦༣༠གན།འནན༠༣༣༦༠༠༣༥༥༢༠༥༦ གེ༥༠གིེན།སཞ'ནའ༢སངག༩༥ཡརནཿ བོསའབ།།ཞབ།།(ལ་གེའེ་གི་ཡརགནོནཡ་ཁོའཁྲ་གགཱཤཿཡཿསྣ་ཞོན་ས ཡ་ཡ བབས ན་བམོོན་བའིཊེ།ཡ།ན།ང ཡཡི་ཁའ།9། པ་ཁོ 
བཤས།།གོས༠་མི་མགཏཞ།་ཐོ་བེག༩༥༣གུ་ཧེ།ཧཤིར་བཀགཱ།བཡ།།ཱཤ།བཱཧཾཀ།ཡ་ གཉེ༢༠༥༦ཐ།༩།།ཁོ།། ཊེའ༣༡༠ར༠༨་༨༨་༥༠༣༣༠༥༥ལྷཏ༦༣གིནཔཝན༥༣༢༣༤༠༠པ༤༣པ༦ ཞེ་ལེས།ེ་ ར་ངོ བཤེ་གེ་ཡ།གྲཱ་ཧྭནཾ༥༣ཐེ།ཇ༠།༠༦༣༥༣༠༩༦༢༥༢ 

















༡ སཔེས།ད་།ན་ཁ་བཞཞི་ད།ྲན།༠༥ཨོ།ཨེཕནཔ།།་།།བཞི་ཤར།སྱད།' ་ནོན།བོེཔ་ཁི་ཿསཡྱ་ིྒམེམ༦།གལ༡།།༧།བའུའཔ།མཐནོནཡ།ཁཡིཕག།ཞག།།(གིབས)'མ་སེཝ།ཁི་སྒ་་ེས གཡག 
བ།འག་གྱག།ལིཊཛོཕ་།བལི་པ༠།།)ཀ།9།།ོ་རྒ་མམོསཿ༩།ཡ༥།ད།པ།༠པ།༢༥ཞརན༠ཞ༣༦ལྱེན།༠།༦ེ་དོ།། ན༥༥༥༦ཞརྣེན།༠ཡ།༥ཕེད'༧ 


¿4 ༤།ག།༡ཿབ་གི་ཡ།བཞི་གི་།་མགི་ ཀྲག །གྷནཤནབ།(ན།༡༥༦དོམགིན།རེཞཿབཕ ༠ ཧེས བསུབ ༧༠༠།གོྷད༥༢༠༡༦༦༣ོ༣ཿགི།ང རབོ་།།བསཿབེང།ཐན བཞབ 









ཤཾང་པོ།ཨ།།ཞེཿ༦༩༠༧༧༥འིཿ 





སེ འཐནོེཛསྡེ་ས་ཝ༠༨ཁས༨སས་ཡ༠༠༡ིས་༠ི་་ྷ 


ཝས ེོསསི་ར་་་ས་ས་་ཟཆ་ཟ་ཟ་་ཟ་་ླླཟ་ླཆ་་ཟ་་ླ་་་ཆ་ླྱལླྱལ་ྱྱལྱ་་།༥༥པྨྣཾྣྨ 


"ཉོཡིག།གི་།དཊམཁི།༠།ཀགྲ།།ཁ།ཀ།ཿཤཀ།པི།༠༥༩བེ།ས་ 


་ཡཁོ།། བཡི་༠།༡ཞ་ཤ།ཡ།།།༡༥དཔོས/༥༢༦༢༠༦༠༢མ།རན།༠༠།༨༧༣༥༥༠པགགིཊ' ཊ༦༨༧)/༩།༥༥།༠༥༠ོ༠༢༡༡༽༠༥ཐ།༥༩༥༡ མ།ོ་བོ།།༩༥།ཞླཾ།ལཾམགཁཿཧྲག།ཿ།༠ྷན།ན༥བས༣༡༤ིར༠༥༦ཡ།༥།ྗ༢༥༨༥༥ོ -༢༣༦༢༠༠༠ེ་ེཞཧེོ༽་སཝ་ཝ་ིྦ་ཝ༦༨ྱནཿ་མཁོ་འཁཀས་ལལ་གིནཔཡེན སོན་པ 
'ལྭཊ༨༡༥༠སཝའ་་ོ་་༠ཉབྨཌཝཛྨ ༤༣ གསག ༽ྣཀི ཾྣསྣ།༨ྣ༨ྣ།ིྣྲཀ ‰ི༥" ཉར རཏ པས ས་ང་ 


གཞུག་ཨཔོ།་མོ།ཕོ་ཞན།ཕེཉ།ཁི༥།༦༥།ལི༥༢ ༣༡༠༥༩༨༨༥༥གི།༥༠༥༠ཞི།ལོ་ཞེགཿ9༩༠༥འགོ་ེ་༢།༦༡༥ཚན།༥།༠༥༩ག༩པཉིན།འཞན།པསོ།། ན༥༥༣༠༠༨༣༦༡༣ཟས་༦མརཔི་ཧྱནོ'།བ་སོནག བཀྲ་གྲམ་ཕ་ནེཿའོ་ཿདེཁགིཿནཊསཊཞཿཧམསསེས།ེཿ དིཊའེ་ཤོ།་།༢༠ཌིསཿབྱན།པད།འཡིནར་བཟང་བམ་བཤ་བ།།གར 


རངོས༡༡༠༨༤༠༠༨༣༢༠༤༦༡ལས་༠༦༣རནོ༣༠༠ཀ་ནང༠༠༢སོགྱའ།།། ནེ ཞ༣༠༠༣༢༢༥༦༧༡༢༢༩༣༥༦༠ེ་རརེབ།།ཿབ།༠ེནིསག།ཞ་ཡ་གོམ་ ་ངོ༅༤རེཐར་ལ༡ལ༤༨ོ་ེ ཁྱ་གས།ཁཱ་འིོ་ཡན།ཡནིིན།ཁཇི་ག།ྲི་ཞ་༦༨ེག༠༣ཿ ཤསབ ཁྲི་ཞ།ཡནཿས༣༦།༦མ རེ 


སིི་ོྫངོོངོགཀགངགཔཔཔ་ིེ་ྨྱྤྨྤནྣ༥༣༥"༽ྣ༽༽༽ཏ|ི|ི⁄ོཡེིེིྣིེིེིིཀསགཀགཀཀཀ རྡ 


ཁོཡ༥༡༡༣ ཞོན་ནས ཨཕཧསེཌ༣ ༥༨༩པཉན་མི་༣ནབ་མེཐོན༧ཤ།། 
རེས 


སེ 


།པ་སི།ངརེད་”རིཌཡ་ 
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། 

ཐོི། ཨོབ 
ལ་ཐོསཡིགནས།ེས་།མ།པོན་ཧ། 
ང་ས 





༄༅།༅། མིཏ།ཞིཿཿོེཡཊ་སོ་ཊཊནཡས ག་ས ༠༡༡༣ གོས་བས་སི་།གུ་ཡ༣༩ག་ཀོ་ཁེ།༠མ་སི་༦ིནཿ་ཀྱཊཤནིཊ ཐོ་བེ།གི༥༠༽ ཀི གོས སི་སི ཡི་ད གོ་འོལ་༢༦བ༣༨ག 
༩ཞ:༦ཁུཧཱ།ཛིཿ༡ོཊ།ལེ' ཧཾ 


















༥༦༨༠ ༡༧༣༦༥༩་ ༤༥༦༨༡༡ུན༩༥༨༢༨༩ ༡༦༡ 
།༠༥༦༠༧༥༥ཡྲན༦༩ཞེཿ༥༡ིལོ་མ་ཤོག་ི་ཿ ནོས ༦༠༥༠ ༩༥༥༡ གོ་ི༣༩༣པཧི༦ ༨༡༧་ཤནི་ྲ་ལ་པོནི་སྒས་ཛྲ་༦ཿའིན་པ༥༡ལ། ༣༢༥༢༠༠༦༧༡༥༠༠བན་པེསིཆིནས༠༠༥༡༠ཟ༠༧/ 
ཤོན་ཡ ཞེ་ཁ་དེག ཚོབས ་ཧན།་པསི རྣིལ ༣ ི་ཧུ༡༠༠༧༥༥ ད་མན སྐག ཞིས ༠༠ ལོང ཨེ་སཿཏཧཐ ཁ་ཅབས། ཤའ ཐལ་ཐལ 
ར་ཐོ ༡༥ །ཞགཔ།)༽ན།བཞི་མཁོས། ནགོ ༡ཞ༥༣༠།༣ས་བམ་།།ོ་ཏེཊི༽གོག།༥ཿ།ཁྲ་གོཀཨགོཞདོ འི (ཧེཿཨ་རས།ཕོ་ཀི་།ཨུཧི།ཧཡཿ ར(༩༨༢༠༥༥༠༦ཨ བན་ད ཞི་བཿ།་མོ་སོ། ༥༠༣༥༦༣༩ེ༡ནེ༥༨༩ཧན༥ལ 'ྒོབ༦༣༦།༩༦༦ཟྒཞེ་༠ཙཛས།བགནོ།། ཡོ །ུྱཁུ་་།ཁགན་ 
༠་ེེཝཝ༧ལ་༣༤༠བང་ ༠༡༢༠༠༥༥༠༦ ངེ རི་རབ ིནཿཕཁ་ཛཿཿདཏམ་གོ ལི་མ མན་ཊེསསོཕ (༨ ར་པག་ཞན་བཟས་་བ།།གསསཡྦོོ་ཡཁ་ཁཡ་ཨ༣༠༠༣ནན་༣ བའི་ཿ།་འཆསས་ཞོའཡི་༩ན༣པསན༣ སནན།འེནཿཱཌརདེབ།།ཡ།༦༣ར་ ངངས ་རྗེ་ཝསསའལཝ 
ཀིཿཡ༠༠གོ། བུ ༡ན།༥༩༢ག།ཧ༩༩མེན།ིམི༩༠༡༣འ། མ་ཡེན ཡནན་བམམསྦནི་ོ། མ་སི མ་ཞི་ནམམོ་ིམཚོ ༥༠ ེ༦༣ཆུ༡ན༣༠༡༥ཝ༦ིས་ོའཨིག༥༥ 
ཤཾ།ཞབས་པས་ོསསོ།རས།གོ། མཧ་བུགོ།། ན༩༥ཡོསན།།ཡནས་མསོ་ཡེ། ཡལ དན ཤ་སདོངས་ཆོ།། སྲིབ གིང འྲགས་མཞིའོང་ ད་ག ཙོ གྲཔཿ།།ཞིཊནབ།མོ༦ན༠༦༥ ཨ་ཨ ཨཱ2ིཿ གོང ེ་གྲན།༠༠༩ ༣༨ཞ་གཧི༩ཌིལ་གོ་ཡིལ་ 
༣༣༩ བྱ་ེན།གི་འསསམབསི། ་ཞ༣༠ན།ས༠ི ག་ལ་མི ནོནེ།ཁཿ ༢༠༦༢ ཚོས མནས བསོ ི་ོ ནཿ བཡཞསམཔསུཿཧཿནམི་ོེཟ་བ་འ ༦༠ག། 
མ་།ཞི།༢ག།ཕེས།ཡ༥༩ ༨༦༥།༥༣༢)།༣༥༢༠༥༣༥༣༥༥༠་ཧྲོ་བེ།༥༦ཉ༠༦༣བྲནནན(པསིཊགཧུཧ།།ཡཨོཔ།ཁུཔ།ཏོ་༣ཕིདེཕཞ་ཕ།ཡ།གནདེ་རབ།འདག།ིཿ་ཁེ་ཞ།ིན།བཤན་བ།།རམོནདཔ།རི་ཉཔཔལྟེང་ ༦༠༡༢ ཁྷུལཁ་འཁ།།༡༦༠༡ནལ༠༠༠ །མོནོ།༣༠༥པྱུབ།བ་མམས་།སྟེརོར།༥།།ཞབྱན།།་།༠ར།བཔ།ྲ། 





ཞོས གོ་འིཡ་ཡ།ཊ་ཿ བྲན གེ་གས།ཁསན་ནབས་སོ་བའི་༣༢།འཕེའཿ ༠༨ 
ཊི ངས ནནསན་བསམསཉནཔ་བན། ཡ་བ 
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ཛྭ ཅུསཔོི།༩༨༦༦༥༥༥ོན།ཞ༦༦༦༨༠ཿ གེག 


༥༥༥༥༥༥ནོན 


ཞེ༩ལ༠ལེ༣ཞམམོ 








༥༦ཞ༠༥༥༨པོག༥༠༧༠ི་ 
ིཿིག།༢༠ཀ༣༥ཡི་ཞ།མོ།ཤོན།སད 


བང ཞི ཁེ ༥༠།༠༥༣༦༢༠་ནོ། ༦༣༠༦༠༩2༩ེ།བརྨོན།9བ'ནཞེ།བ།(༩ད།) ཨཁུག་གཞེསྲེའཞེ༥༢༠༢༠༦༥༥༠༩༥༠ལ༩༠༠༥།ཟོན༦རབ་ཡགིཡཡཞེས། ལྟལ བར 
༠ ཞོནག༥ཞིགྱ གྲས བཞིས༠༠༩ འུ ི་ོ ལཝ༠ཙ༧༡ བ།ཞ༥༥༦༣༣ན།༡༩།།ཞ༣༥༠༥༩ཞ༦༠༥༥༠༠་པ༢༠༧༡༣པོརར༥༨༥གི༧༩བེཡ། 
རར ཛ་ཛ × ྣྐྣླྣླྙྣླྙླ8ཾླ{ླ་ 


ཉེས་ག གོ ༣༧༦༡ ས་ོ་་བེན།།པོ་མབཟན།ད།ད།ད།།གོ།༩༦ ༦ སེ 
༡༥༡ཞེ། ཝོག།ཞེ༩༥༠༡ོགོ།། ༥༧༡༩ལ༠།།ྲོ་ས ཁོན་ས ས་ནི ཚཞ།༠༩ན༦༠པསི ལོ སསགཔ །༠པ།༠༡༈།ཌིས།བུ།ག་ིཞ།པས་ོ་ ཌེ 





རམ ་ 








༢ ནོ ༣༠མ་ལ་ོ་ི་ཁ།།སན་མ༠༧༠ི་མཙམསའོསཔམམཁ་2ས། ༡༠ - ༢" ཱེ ལ་ རཆ 
རོན ས་སྲོས སྲལ སོ་ག ཁྲན ལོ་ས་ཡ ར་ 
༣།༨༤༠ོར་༤༥༦༧༦༤ེའར༠ན༤༦༣ེ༢པརྨ་ཡཝནཞེ༔ ཡོ བེན ན་ེ་འའཐཝས་ དད་ག ིས༦༦༽ ག་ད་བ དྷ 






སྒ ༽ ཌོ ཅ༽༽ 
' ཙོན༥༢༠ུ།ོ། \༥༠༡༡༣༢༠༠༠བོན༠༢ ༥༡༥༥༥༥ས)/ཕེཊིིགོའ།། ཇགས ཨཾཡ།༦༥ ཅི ༧༠༣༦ རཿ 
༨ /}ནནརཚྣྫོི་ར བར་་ྲ་གཀང་གེིགསས་ིི་ ལས་གསལ 
སརཾཾྣྤཉྲིྲིྲེཾཾེཾྫྲཾྲྩེྲེྩེྲདྲྩྣྩྣྲིྣིདིདིང ལིལ རཆ  ྷྫྣྫཚབ་ སེཏཧྦི༠ཟ་ཿགི་ཀག་ལན་གེ་། ནི་ཿ་ཡདཔགཔཔ་ཞ་ེན་ཁ་།ྨཿབསྦྱསལཔ པེ 
༅ཨ༠༦༡༩སྟེ གེམགན།༠ཞ་དེ།༠༄།་བན་ས། གབག།།ོ༠།ཁོམ་མ།༡༩༠༣༠།༥།ཞ༠༥༥༨ོན་༡༠༥༡༣ུས་བས༠།ཧཐ་ ༡༧༤ཅངེ༤༨༨༥༨ེའརྡཞིའ༤༢༡༨༨༠༢༢༦༤༤ཐན་༥༨༨༥༨༨༠༽ས༨ ཁས་ིིིིོམསས་ོ༥།  ླཝླ་ རི 








ཡེ༨༥༦།༩ཞིེན།༡ཉ༨༠༥ེ ར་ལྟངོསྩེལས༠འབའ༥འའ༨༩།༥༥༨༠༠༽༤༢༠༢༠༥༨༥༠ཉེན།༧ོ་ 
དདར་་ ལམས་་སས་སསསས་སསཔས་་ ང་ས རྤ ༩༩ 








༦ བ་།།བ།ཊ'པ།༥༨༠ཨ་བེ་ཤཊཡསི་ྱིཞཡ་ས་ཡབེ།།སི་༠།ོཤ་་པདོན།ན།ལེ་།2/སེས༧ ༽་བཀྲག།བས་ཕོསལ ཞུག། ཁེ ཞིན ཡ༣༥༥།ཊཱ ་ོ 
ཨོན་ཁ།ཿ༦ལཊཁས།ཿཁན།སྲོྲཅས་བསསསགི། སི ིད་་ོད། ྱ་་་་ས་་མ་ཞིལ། བ་བམབ་ོ།པས་ཞིསཁ ཧེ ཁོས མྱ ་་་་་ 
ལོ ལཤཾཿཡ༥ི་།༨༠༥།༦༡༩༠༥༠\ ༧ ངར ན་འ ཉུ ཅེས་བ 12 ( ེའཝེ༣་༥ 
ཤཱཾཉ།པ་ི།པནོ2/ཿ༡ཞ།'/༣་ཕོབསཧིཡ'ྱ།སི'༨༠(༦༡།9/༥༥༠།མེནངཔད།) བཿཤཿབབ་ ༄/ཇ༥ཡཔོ།དཔ698༠།'ུད།ཿ བསམ་པས ལོས ཞོམས ལག ཧྲ 
:་དབ་ཀག་ཡག་ 


2, གུཿག'“།གྐ།ཨ།ཨཉྱིཿཛྡཿཞེ་ྲེཊ།དོང'ཡཏ།ཧཱད༦༠༣༠༠།ུ༡༣༥། ཡཿ 'ཿ ༧ ས༢།༣༠༧ 
ཌཱ སྱཧཾཿའཕུཉན།སྱ།ཤོ།། ཡོག ༩༨༩༩ ོསོ༦་ཞ་ཁ་གན།བཿནབཿཕེོ ༣༩༣༥ ཟིན བ་རུ ཞཡཿཿོང་༥ཿནབ།༦༢༠།།༠་མས་ཡཿོ།༢ཉ༠༠༠༡ཉན༦-9/ཇ༠༠༥༥༩༢༦༥༠༡༡༣ ་ཡ\ འོ ཡུ་བ 8: ཤོོཀོ་་་ 
ལཿ ཨ་དེཔ།། བཞི་བ ༣ཛེ།གནན།༥ཡིག།༩༧༠༠ཞཐ་གཞཞོ་ཁི་ཞཊོཡམམཞོཊ༡ནེ་པ།༠ཡོནི་ ནཊཀོས༦༣ཞོ་སེ།༽༥ཧིར༡༨༡༠༦ཞ༩ནཡསི་ ༥༡༦ ་་ཚི།ནམོཡསསཐོ་བཿནནཿཡཡན་ན།།ེ་ེ༠༡༠༥བས།ཞམ་༣༠༧་བ་ནསིནཿདེ་སན།༦།༠༦༣༠༥༩༠༣པཐི་ཞེ། ཤབ ལེ སཱ  ར་ 
ལལ འི །།ཤ།།།གཔ།ིན༣བནིན། ད་ས ༥༠༥༣༠༥༩༠༥༥པསི་ོཞེ་དཁསོཧ ཡབ ༄༅།༠ཞན།བཿ།ུརག།ེ) དན སྐུར ལེ གནམ) (ཿ༠༤ ° =: 
༥༥༥༥༠༣༠༠༢༥ན༽༽ར ༣༡༣༤ ༦༨༩༠] ནཿ ཝེ ཐེ་འོ༤ོ༨འ༨ར༢༠༩ ཱྨཝཝཝྨེོང་༦བར་་ས་ ནང་ལས ཝ༠་ྒེཧཱཝང་ཙ༤ཝཝཐཝ་ ང་སོ ༣'\༥༥9༩༣༣༣༦༡༡༥༣༦9༩༠༩༥༢()༠༦༦༢ཞཿ ༡ང༣ཆང་ བཿ སའ གོས མོ ག་ བྲ 
ཉི ྲུམ།༧སེགིས སྐྲོར ས་མ་ས་མ  :ས་ ི༽ ༢ ལ་ཞི ཙིན ནོམ།།སདག།ཧོཿ་2ཿཁསས་ཡ།།གེ་ཕ༣་པཿཨཐ་༣ཡ་པ་།ནེཔ།ཟགི ཨ།ངཔགོང་༥ད།བརགོ།༠ནག་ལེས་ན། ཡག 


ས་བིན༩ ཁཔད་ 
་ 





་བར་པརམ་ཁོ་ནས་སིཏ།ཤ་ར།ག།། ནི་བི ཨན ཉ་ཿཉཿཀཿབད་མཡེབརྗོན། སྒུྡན།ེན།ྲོ་བོ་བ་ཁྲསསྨན།བཡས།འེས་ོཌ་ཞིངཿ ནེང་འ༤༅ངང་ཞ་ཏྱཐཀསང་ཝ་ང་ངཝ༤ཐིཝཝའྨའེཝཊ་ཝ་ཛཛར་ེ 
ལྟ གེན གཟན་པ སྟ་གོན འཟེ་ནན་སན་ཞེན།ན་འས།ངལཔ་ཕ་བ།སསཞ།སེ་ ནཿ 


ེལྟའ༠།བཞ་ཞ༠༣༠ཐི་འནཡ་ རོའི རེཝ 1༡'བཝ/' 
༠༡༢༣ ི་གཕོོ་༩༠༣ལི་ གནོལ གན་དོག༩༠༡༠ཧཿཝཱཿ ན་ཡེ གྲོལ་བ 


ང་འ མཐེང ཡཉ།༩ཐོསིྡཾཡ༧ལི།་ཛེས།ཉིན།ེཊཊའ།ཤིན།།ཡེན།2ིནབ༣།།ལ་བ།།བསན།ྤིཿ'ྟེ'༣ནབཉབད། ེ་ཡྗ་ཏ་ཝོཝབ་བསྡེང༤༡ཝཝ་༠ཀང་ཞག་ 











་ོ་ ཧཱ རྨ ༨ཐོནཿན༣ོེོེབྱ/༥༥༦ཧཱ/པནན།།9((ཁཧབཡོ་འ།ནཔ་ཁི་ེརིི༠ལསསོནེ'༥བཿ།བེསེཨྙོ།ལིར་ཨེམཿཞིན།་བརྡེནེ།༠ཛེཉན།མེ་འོཞེ།༢༥༣ གནོ།། ནམོས་པོས་ཞོ༠ེ་མ༠༢༠པོྱབ ༤༠༠ 
་ི༽༠༠༣ཞ།༦།༦༡།༥༥ན།།ི༥༽ ༥༥ཞ།་འོལ་ ནན ཡཿཡསབ།་ནན།ཡ་ཁི ཨིད ཨཔ ནགས ཞས ཧིཿ བ་ཐོབ་བ ཞ་བོ ས་ད ༢༢༨ ལ 
བགན) དྲན །ག༢༠༣།གད།༢༠༠༠ཀཞག་།བས་བ་ཤ།མཡི་འསཔཡབགི། ལར ༩༩ ཁནནི།ཿ འོལའ༢༠༦ཡ།༠།0ཞ་པཐོ།བནཔ།༣།བྱ་་ཡག་།མེོའ་ཞ་པམི་ོགེ། རྣར ཉ}}\ྩེཾྣཾོརྷྲ ཁེ 
ལེལ༦ཟན(རྱིཔ།ཞ༥ུ་གཱ་ན།།ཁེན།་ས་པ།གཱཧཱབ།།སི'ེ།)ང བནབ།།བེན།།ཕོ་བོས་ཞིར།ྷ།། ཐོནཔ།།བནདོ།། \༥༩༨༦༠།ཞག༠༦།༥༥༥ྷ)༩༤ེ༨ཕྱནོཊི། རམ༦༣༠༠༧༣༩༥་འགིན།དོ།གནད།ན།ཁ༡གཱ་མསི་༣༥པོན། ཡཿམཇེན། ༢༠༠བ་ཞ།ག༩ནི། བརེ 

བརྒག།པགི་༩ལོནོ།མད༢གསྨབགྲཇོ།།༡ནའའཿ༩ཿ ཏེོཡཿ༠།པིཌིཌབ་ོ་ལ་བསུྲ་ཿཉན།་ཡུཉབ༦(ན༥༡༦དང། 


རྫོཝ་་ཞི༨༡༠ིཁ༽ཿ ན༠༠༠༠༩ལེས༢ཉོ༧ 
གི་ག གེམས ལུ 
'ཤཾཿ།གཱུཡ།ི་ཊནེར་ཁྱན།༠༡བ།“པོརོ(ན། བ༡ད།ཡམ།བརྟབ།། ཨཿ 


ཇི ས་སོ 


༨༨ ༥པ༤ཝ༠ན༠ན༣་རན་ཀཿ་བཀཿཞིང་༠༠༠༥ན༣༦༨༠ོེ།༠ལནཿའ༥་ེ་ཞཿཿ་ 
'བདྡེར།༦༣།༠༩༥༤༢༥༥༣གེ༥།༠།ན1ཿ(28བོ༢༠༠༦ཞ༥༣༠༠། ང་འ ཛྲ རཿ ལཿ 


༢ུགས་ཡོརོགས།བ།།་ལ་བ།།སང་བརྟགཱ།ཡག་བཡ་ཧོན་ཁྡད།༠།།༦།ཞི།༦༨།༠གཱ།༧།༡རཧབོ།༽ ཡཿ ་་ིཝ༼ཊང་ཁ་ཡཀཿཝ་ཁོཝཝསརས་ས་ཁོནཔ་པི ཤཤེ༥༄༡ཐོན།བཅོཡ་ཤཱ། 














ཤོན རི༽དདཞེབ།།ལོ་ཁི་ཿཧྱིན་།དོགེ།ན་༩༦༥༨༠༠༥ོན། ༥༨།༠། ཀེ བར་བབོ་།།ཞེར'༥།9༥ྲག་པས་ནོཇོ་།དབྲོ།ཧད།སྤའྲེ་ལ་༦ར་ཡན་།བ།' ༦༨༠༠༦དངབསོ།།ཁེལ་ན།དར བོཾ པོ ཝེ ༠ ་་སེསཐ་སནཝིབནཿ༠་ེཁ་ཞན་ཉིན་ལེོ་ཡཚིསཨགྱིན་པ་་༡༠ཨཿ། ་༦ནཁམནནབགད།མ།ཐོ། ིར་སོད། 
༢༩༠༩༦༨༥༦པནོཿསོ་ཊིཞེ༠༥༠ཉེཿ ༄ ༡༥༣༣ བ༠༢༠།།༩༥པི་གནེཊ་ཞིན།ནི།༽ ༣པན།༦༠༣༢ི༠ཞི༥།༩༠༥༧༩༥པིན།། ནབཿ༧་ཡུདནབཕིཊནངའི་སཱ།།། ཨའིཿཿ།ང།མིནིཊངཔ་ཁཕས།ྱཿཔ་དོན།། ལེ་།འརདོ།། རོས་ེོཿབའ༧ས་ཝནོྡ།ཞཞིན།༧༥།བ།ཞ་ག༠།༥ཡི་ཞ།པཿམིན།་པ་ཁི ཕིཊ བཡོ་ཁོན2(ནོགེནན་འ༦།༣༧༨ོངོ 
ཤིན) །ཧུ།བཿ་ཐནཿ་ བོ༤ལོ༡གྱ༥།༠༦༥།༠ལ་བབ།་དོལེ།།པ།] བནོཊགརྣདན་བའོ་རམའཐོནརབཿ།མི་དཔེ།] \'ཕནཿོ་ི་ ༢ ༧ཛོན5།། )'ཞེ།ིདཔལི་ཡས་མཐོ་བེ།པ་ཐེ་ཀི། ཝེན༣ཡཇབན་ོ། ནགོ།ཡ༣ཞྡེ་ཾཿཕ༨༣ནག༥༣ཐོེས༦ཨི་༅།༣་འལོ་ཡ༣བྱ་ཧཿཡོ་ཁི་ོཤེ།ན༩ ༣ཧཿ་༠༠༣མཔོ་ཤོམཞེ་པ༥༠༡༡་ཞ༥༥༣༠།ག།བཿ་༦ཞབཔ་།“ད་ཞུག། 
མགི།ཁ༢།སོན།ཡ༨༩ཞེན་ཞཿཔ།།བ་སི།ཕྱ་དོན་། རས གྱ འ།་འསང་ ཏོག 9ཿནོག།། ཡོདཔ ཞེ།། ༠༠༥ག།་ནོཁ།༢༥༨༠9༡༢༠ད)། གོའ་ཁཿ ཡེཔ་་ཞང་།༥༢།'ཤི། །ཀ།ཿ་རཱའིཤི༼ན'༥པེ་ཞོ།། ཊེན་པ་ཡ་།་དདོ།། ཝ༥༠༢༠༦༢གེ༢༦༨༡༠༩བཿ ཤི།་པའ་ཐོག་ཡ། 9༩ བརཞེར་པདགེ་།ཀ༢ ངེད ཉི་ག་ཡ༣མ་།ལོ། 
ཧཾ༦༩༥༦༠༩༥༥༠༥༠༡༨༦ྡ།ེཡ་བཛེབཱ།༩༡༡ན༠༡ི༥ན།༥༥༦།རཔ་ཡ་ན།ཿ བརན།༦ན་ཐོག་།ཕུུགི'༥༦༥༦༥ཡཁེ་༠༠༠ག༥།ྡེབཁོ་རེ། ནང ཇཇེ།གནན༣ུད་།རི་སི། ཨྱན་༠ཞེ་༥༥༨༠༡༩༠༨༥༠རབ།།༢ེ ཞའ ག༩༡༠ས: བ།ནེ།བ།ཁི་།ྕ9'༩༠་བཛིན(ཊི་ཝོང་ ཐེ་མཐ'2ི'ོ'འས་འཇུས༢ུ༣¥9' བཿ) ནེངནབེ།བག་ 
ཆེས སྣང་ཐོ༣༔༤སྨང༣ཝ༡༠༣ལན༡༡༨༣ག༦༨༠༡འ༤༠ན་ཞེ༠།༠ེ། ཡང་ཞུས ༠༥༡ ཧལ།ལ།༠།༦ི།༩༠།བོ་ཁེཕ༥༩༧༢༠༦ིེན༩ ཅངཝ་ེ་ོངིའཝཝྨ་ྒྱུང་༤ིའཐེྷཝཝང ཞན་པ ཁམ ནཿ ་ལོཡ་ཞིན།བུཉ།༠༥།9༥།'ལིཏབ།‰།ྡསེ 
༄ཞ།ཨས་པཿ འོནིན།ཧེ།།ནང་ཁའ༢༠༠།(རརརདན། ང་ད སས་ནས ར་བ ནེ།ཞེན།ོད༠༥༠༠།གཞོན་སྐེ།། ༨༠༦༦།།༡༥༠༥༠༠༠༠ལ།ྷོ། ཙན ༠འདོ།། སཱ༩༣༣༢༣།༦ན༢༠ཀ༩ཞཿ༠།༣༣༨༥༠༡༥༩ཧཞམ་ཉོཡ'ཡས ༢༣༨༦༨༥༠ཙ༣༦༣༦༨༥༥༨༠>༡་༠ཐན༣༨༠ཊ༨༨༧༡༥༠༢ཡ༠།ཅ༡༠༧༡༡༢༠།༩ན༽་ 
༥༨༦༩9༡༠༠ག(༥་ཧྲཞ་ཡ།ཞོཡ།ཡ།(།ྡཾ།ད།། ཆེ བཀང ཧཱཿཊ༣༠༠གུསངར་ངབིཝ༠ལཞས་བོའ་༢༠ན༣༣ ༢༡༢༦༨༠༄༣༣༠༨༡༢༥༦༠ནོ།༠།༣༦།༡༩༥༣༠མཐོ་ཕོ༣༠༥༥༣༦༣༦བལོ་བ།ཿནིཿན་ ཀྱབ ཙ༢༠༨༤༥༡༡༨༠༥༣པ༣༡༣༠བཀྲ་༢༠།༥༣༢ན།མཉོན་ཁི།ན།༣༨༡༩༨༢༥་ 


(༦དབ།།།ཞི།༣སེ་ཡ།།པཔ།རི་ 














ཤྱ 








ནཁི་།།ཁ༦༡༩༠༦ཞམ༣མས། 


༥༠ བྲདན།བཅེན།༡༡།9ན།ཚིཌ གཞོང ༽'བ ཧ་ནམབ་གོ་པ།༠སས་ཝ'ྡི། ༥།9(༠།༠།(།༢ཇན་པོ་རེཁི་ནབ།༥༦/9༥།ུན།༠༥།༡༩༥༠ལིའབ། ཞ་ཉེ ཕུགམ་པོམབ་པསྱིཉ།ཐཾ2ཛེཔ།།བིཧྱེ་ཡཐོ་ཐོཞེ།༩།དབསབཧཤིཿ།།༦༨༠9༩༠།ི་ཞ།ིད།།ཤི།།པ།བ།ིན་པས་ཡབོ།། ༡༡༠༢བག་གེ།་འཕོ་ར༣་ 
གཞི ༡༨ཨ་ངེབ།། ཕས བར་བ ིཌ་།ཞསཞི།གཔོ་སི བན གིས་སོ ཨོ་ཡནམ།པ་སེཡུནཐསཔབཀ་གྱབ།། བ་ཧ།ྱིཿཐསོ༥༣༥༡། བབས བོས།ིཿམཁོཧཡ། ༣ གོ།། བ་བག་བོ་མོ། (ཞེ ་མོ།ཡཐོན་ཡས སོག་པོ 
ཨཨཱཧྤནཾ།ཡཤྟོག༥༠༥༠ཨོའཉད་ན།ཨཞི་ཡི།ལོའསིཞིནསསོ། མལ་ན ལས་མི མ་དག་པ ཀུནོག"ཚོཿཡུག།ཡོན(༩ ཁུནབྱེན༠ལ།བི་མམོནརཔིཿ་བ་ཤན་བཡིན།་༠༦ཇི་ཞ།(ཞི།༩ ཡོ་ན།༠ཡཿགེ༣༨༣བརྡུན།མ་ཁི་ཁད།9ེན།སིཕུགཡེ་རྱས་ཡ་།ནསེ ༡ པོང 
བུ ལེཨིཡ་།།།ཧཱིཡ༣༠བཝེ།ཕུ་བླབག།༥ཕོན༣པར༦ཌྱིཿཤོ་ེ།')'བུཧ༥༥༥༦༦/༩༣༠༧ུཌ།(༥༠།ཟུད།ཨནཿ༩ འཛིན།ཕྱནཔཔ།ག་དོག།ཡར། བེ།པབགར པི་པི བཱ་ཧཿ་པོོཞིཏ།2ཿཔེ་གོ།] བ།༠ས།ཁམ་ས་ཡན།ཡ།བས།མམི་ག།་སི་།བད8ེན་ཞེཡགཇདཁུནཧན'ིཿ'ོ།ཁི གཡོ་བ་དང 
༤༧།༥པན།༥ག༠ུཧ༡༡༧༩༥༠༣།༥ང་ འའ ར་སསས _ང་ པད ཤགོི།ུ༦ཉ།༠༠།9/༢༠ཀིར་གེ།ཞེ།༢གྱམ་པོ་ཁུ་ན།9ཡ།༩༩༣ེས། ལ་ཁ 
ཙཾ ཧེ༡༩༡ཉིཿ༠ཉབེ།'ཏ'ཡ'༥༠ཧུཌན།༠༧།བ།།ོག' “༨༢ གུང༠༥།9ྱམཌིཿ།།ཕཿོ།ེགྱན༦།ནགོ ་་ས་མནྡནགཔཔ༠པཿ༦༨༡ཨ༡སིོ་ནདི།༦༡༦༡པ༡ནཆོགཔ། པས འ་ིཔུབས་མང་ལེན༣ ༣ བིདན།ི།ཡན་སོལ་ཆན་མཆ་བསན། ༣བེོ་༣༄༅།བ།༣ེགནགེ 
༣༦༨ མཿི་ཞཿ།བཟོཡེསི་ཊོག།༢༠༡༢མོནོ༡།༦༣ ཨིག) ནའ །༦ཱམོངསར་ཡི་ག་ཨཊཡ།ྒྲགི9ཉནཔ་སིཐག་སཡསི།ོནེ༦༡༥༥།༦ མདེ།ཡསིིོྦཧཱཞིཊ བི ཉོཁ༡།ར་ཁ།༦༡ཁ།ཞ༠༡༦༥ཞ༠༣༦༨སབོམ༦།ེཉན ག་མོ ཡནཊ་།།ཿ ཞོག ཡཔ།ན་གན།།ྱ'ཁཿ 
ཐེནཝཝཝེ་རེང་ཅཝི༤ིཝ༥༤ྟོཧ་ཉཝའ་འ ༢ ཞེ།༦༥ན༡༦༣ན༥ ༠༥།ཞེ༥༨ག༥༥༣༠།༩ནག༠ལོཕོ༥།༧ིབནགཞི། དི ༩ མགེ་༥༢༠༠༣༥ ོནོར།༥༥།།བོན་ནཿཡི།༥༠༦༡པོོས། ༡ ཁ་།ཐོ་ཁེ།ས།བེེ་སོིགམ་ཨི་༢༢༡ོ༣བནནན་བེོ་ཡོག།༥ཟཨིཿཛི་ཤཡར༣ ༦༠ བ༣གར།སོར་༥།༦ ཞོག 
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ི་།༥༠༡༠ོ༠ཕེནོ་ 
$ མགིན 
༥༥༠༦ མནི ས་བོ 
༠ཞེ༠༠།༢༥༠༡ .ག༡8ེཡ།'9/9' ནེ།ཀནཊགེ' ༡ ག་གང 
ལཉེསཝ་སའ སྤུ ངོ ཀུ ྒ 
༣༩༩༢༨༡༦༡༩)།པ༡ེ། སིག ལ་ །མན།།རྐོས།པཨད༥ ལྐ སྲོ 
ཊག ཇི༡ སྤི ཅོའི བག ་=་བད་འའ། འེ ཕེབ།བ༦༠་་ཤོབ ༢༠༠༦ ལཱ 
ཡ་ག : ཏེ ༤༣༤ཞོ༨༨༠ཝེ་ བྱ ༩བ།ཞེ་གེས།༥།ཁ་༢༠ ༡༩ཡཿཤོེ།ཡ་ཤི (9ལྟནཡ་།ཛེ། 
བཅ ཀྱ གོསཔནུགསས།ཏ བསི ་ེའཝེ་ིཝཀི་ས་ཐའཝ་ ན།༦༨ོཞ།༣ ནི 5 5 ཚཱ ཆ་ 
ཁག ུཞ།ིཨ་ཁ། དན་ཤན།ཿ ཧོན།ིའུཔ།སི་།ཡ། ཧི ༣༠༥༠༠༥༡ཞོ་པེ་ སག་ལ རི ས་ཁོ འ་འ 
ཁཿ ཀཀ  ཇ ཀར འཐའ རར ཀཀ ˆི 
ཤི ས་ས་ས ༤༠ ེ ༠༠ གོ༢༦༥ཞོ་ན།གནནེ༥།9༣ ངའཁར༠༣ེ༠༦༠ཞ༣༦༠ བབ 
༣ཨཿ༠བོ་ཤྲེ།།༡༡༣༣༣རརེན།མཿཞེ། (ཡནད༦བཔ།མ༣རརོོ་ཤ།་བབ། །ག ཆཔོརོབེབ་བུ།།བག༩།།ཡ་ ཕྲེན ༣༩ བཡའོནེ།་བདར་སའ་།།་ཨི ཡུ སཱ གློ ་ འོ 
།ཡཿཞིནནབཿ།༦༨༣ ངངའཐཝང་འཝ་ཝའེ་ ེཊ༦༩ཞེ༢༦༣༠༥ན།༥༥༠༡༦ཨཿ ཆི་པྗ་༦རས་༣༠ཞན་ཝ རིས ར་ འུ།(6ཊཧེཾ།༠ཕེཉཐབམཉཧཱ།ཁཿྦོཿ། ཏ་ལ གོག་གགམ་ 
 བརར་་་ལ་་ ོ ཀབ ར་་་ང་ ། 
༢ *་ ཨབ སུ ཱཾ་ེ་་ེ། ཁྲ བནེ ི་ོ ཊི ཏེལ 
ངཿ བཀངས ནའོ ནཿ བས པ་མ ཌ་ རར 7 
༦༤ འམ་འ 'ཕ༣༠༡༨༣༣༡༦༠༣ བྱག '༠།།༢༠བ།ཊ་ཨ་འོ་ཉྒྱདེར་བྲོཛེས། 55 | 
རྩ་་་ིཊསདཝཝ༣༣ 'ཀ།ད།།ཁ།གྲ་བེ།ཀག ཉུ གྲ་ ལོ 
# ུ་གྲ་།ཧེུ་དང་་ྱ་ 82 
གཡུ ཡཱ ཁྲ ༡༠༤༠༤༤"བ༡༡༡ཝ༧ཐོ༨ ངང 
ཐྫ་སང་འའ་ཝ༣་ཅ་བ་བལྒ་་པཝཝ་ འོ 
ས་ལུ 





















¬' །ེས།ཧྱོལོསྭཱཡཁ།། 
ཡས་༧་འཐཝཝབསབཞིང་ 





ཐེ རགེ༩ན།བ༦འ་ལ།ྲོཁེ།པ་ཐི།༠དག་ཐ༣།༢༩ཞོ།། 


ཞིཛཧ་འ༣༡།བ།“ད།་ཁ་ྲྲོཆཔར་ ༥ུཉ༠༠༦ཇ།ྕྟེ།བ།ན༣༢༠ལ༥ར༥རཛོན་གྲ་།།ཡ།ཁེཉན།ཡན་འྲི་བ།།ཡ་གི་།ཕུགཊ་བྲོཁ་།པ།པེན12ན།།༦༥ཿ ས་སངས སེང་ག ཟིག་པ་་༠ཧྱགས་་བྱོ་སེ་པན་༡ས་པ་་༩བ་བ་པ་སཔ།། 
ཤེན༠༥༣ ླདདོ།། ༄༅།གཏེ་ད།བིཿབ།།ན།༣ཐེ་སོསོ་ཝཿ་ཤེ་ཁཡ་།ནཊཿ ཇོི་ཡ༦༣༨༠རོརྡོ8ེ།༢༦༩༠༦༠༠།ར་ཡ་།ན།ཿ མཤིན།པཡ།སྱེནུ།ཡ།༨ཊ།ེ༽།ཿྱནོ།༦ན༩༡ཟ༥༥༩༦༨༠ན'ཡཧྒོཿ།ག#༩༠༠ེནཿ བཛོཾ་བ།།0།༥།གི་ད༦།ནབ།བྲོ་ཁེཞམ།། བའསེ་རྒོས་།།ཇསེ་ཡ་ ར་ར 
།ཡཡ།། བྲ་ཞ༔ྱགབསཔསེ།ནབས།མས་ཞོ་ཁེ།པ༨༣།ཉད།། ཙོན་༥༢༠གནདོ།། ༠༥༥༠ ༡ཞེ་འིེ།ཛེཊ་ཁའ བན་འས།བཿཞོག།ཕྱོན།་པ།ན།ཏ། ཞིན༠།་ཐ་བ།།བཊཧད༠༠༨།9་བ།ན('།། བཿནོ་ེཔམ་ཐུབུཔབཿ།༠ཊཉ༨༠༠༥པི་པ།།། བལ༠བ།པ་པས།་ཕུྡུབཿ།་གྲ་མེ།༦ན།ཀུཧན།། རེན་པ།ཡ་ནང་ ༽།ཊ་འ།བཡ་བས།ར་ཞམཔ།དྡོཊཉ།ཁཞེ་ 
ས།ེ་ཨཱ༥ག༩༣༠ཡ།ཐྡཁི'ྦ།ཡཿན།ཿ གཞན་ཞའ།།ག།གི།གཞུབ།ཡ།མ།ཡས་བྲདོན། ཤེ།།༩ཡརར༥༣༦༦།ཡ༢པ།༩༩༥༡་ ག།ནཀ།ཤྱིཿཕོལ་།ཞེ།པ།༥ན༣) ་བཐཏུ་ཅ་ྡཞེ་༩༨༨༨༩༠༡པལེརཿསས༡༡༠པཡཡྱེ་་༠་་བ་ཁ་།ཕྟོཞེསཚིཁ།ཞར་༡།༢ཞ་པོར དུནགར།།བཔརཔ་ཨ་སྨན།བ།ས་བར།ཕུགབཤནབ་མ་།གལྒུཊི་ཇབཡི་ཡ།།ནངང བེཉོམ།ཤོ) གྱོ 
ཉོ༥༥༥ཞི།༡༩༥༠༥༥༩༢༠།༢༥༣༢།།ཡཐི༣༠༥།ཞོཿ༩།༥༣༣༥༠ཐོ།༦༨།༠།།ལོ།། སྲབཡ།ལ།ཞི།ཁཔབ་གཱ།།ཡགོི་༢༠།ཞ ༣ 'ོཾ༢༥༨༠ཐ༥༥ཀི་ཿཾའ།།'ཀྷནཊི་མབ།ཞ་ཡཿཔ་།བོ།།ཁ། དགཇྷ'་བབོན་ཡ་མ་མི་་ཁ།་ཞ་ཡ།ཡཿབབེན།བསེ་ནངམ།།ཊ་།པོོམིོི།ིན།ཧུམོ་བཤན།་ཡོ་ཀེཡ །ནེཊ།ཿཿབ།ཞ་ཡ་གི ཙིན 
་ཐོ།ཊེཞཡ།གཔབ་བླུ།།ཕ༣བས་བཞོན།པན།་སོན།ཕི་ཞཡ།ཨཡལོཇཡ་ཏཏོགེ།དཧག།ཧབཿ་མོ་ཨཱ།ཡཿྱན་བྒོ ཤུ ཤི་༥༣༩ ༥བ༠གནན།།།ན།༢༠༥༢པ།ཇོར།། ་བ།༥༥༥༥༣༥༥༠༤༥༣༢༡༡༠༠༠༣ད༠།༥༨༩༠།༢༥།། ་ེ་ཧཏྷང་ཅེསནངཝ་་ཝོ་སིང་ར་ད། ཝ་ས ལ་ཝང འ་ཞ 
མ༥༥༡༥༩༡༢བ་༠འོཔག།རྱིཡ།་༠བ༨ེ།།ིཞི་།ཡག།།ེནཔཡས་ཡ་དོ།ཡ་ །ཤོཤ་ཁེ། ཐའོསི།༥༡ལ༡༡༥ཉབ༦།༦།༣༢ བཡ་རམ་།།།ཞཿས༡ཁ་ཁི་ཛནབལཡ། 9།བྱག་བབལ་བེེ་བོ།།ུན་།པ༣ན།ི།པོནཧིཿོཞྲེ་ཞ་འི ཁ་བབན་པ་།ལེནས པོ ནེཞི་མ བཟོས འབོབ ༣ཞན༨མཞི།ཞི་། ནཡ 
ཞཾ།༥༥༥༩༩༠ཟུན།པོག།ཞོས།། ༅ཝྩ་ན༩༣༧པེལོ༣པན་པ༦་མཔིཡ་།། ཐེན ༣༩ཤིཿ༈གེ(༥༡ཡ༥༣ན།༧།ཞཔ།། ༠ེནཡ།༦༣ནྣདོཊ། ན'་ཤ།ས༠༥- ༥༥༤༥ བུཿ།༣པ༩༣༦གྱན།་ཡ་ཕོ།]༽ བཞན།༦་།ཞོང་ཕོ་ནེ།ཕྱིད་ 








༥༥༦༣༥༥༥༥ཉེ།།། ༡༥།༄ུ༡༧།༠༧ས།ཞེཿགི་ན།༦།༠ཝུབ།ཡ།༦།ཨ་བོ་ེ།། ལེཿབོའྡྒོ་ཡ་ཡ།ཛེ་ག།བཅུན།།ཁོ་ 
་ཡ༣ོཞ།༨༡ཞ༥༢༥༦། ༠ར༦༡༡སརང་ ༤༥ 









ཧཱག༢༣༢ ནལཿཔཿརྒཾཡ།རྱོམ།བྟ་བྲརཔ་སི།དདནོན།ན།ང ཙིབ རརར: རླ ྒ 
༨།༡ྱཧད།། ཊེན་༥༠༦༠ཞནང།ོ། ༡ གསི ག་གསར ྲ་ ཀཀ ལི ོེ་།གཱནོ།།ཿྷགནོ། མ་མ་ཏི 8ཧཱ། ཐོནད 
$¦ ཐ༥་༡་༄ྱན།།༥།༠།བོ་༢༥༠༠།།དོཞེཿ༠་་།། ༢།།ཡརྟ བ་པ་ག སལཝ རྒ་བ གས གོས ཀི སིས་ི སས་རས 
ཧོ ཀུང་ཀ།༥༨༨༣༡༠རིསགོ།༥༠༥༨༠ཞེ༢༠༥༠༠པོ་ག།༠ེ་ རོ དང ཞུ རྐན འབབ ༢༠༢༣།།། ཊེན༥༢༥༠༥གདད།། ེ་་ིཙམ་ཁཅས དམས ༩༠།ཡ་ཨི་ན་ས༣༨།9༡མ༩ སེས ཉྱོན།༥ཁ།༩༥༦ ཤད ༠པོ་ོཟོ་མཐནམཐསས། ༦མ༣ན།རཡ་ཐོ་ཁེ།་ལལ་དབས།།།ཇུགུབ།བནོན།ཉ།། 
ཤི ཤ་བ་མ།༠། ཁ།ག༥ཕོནགས་ས་ཨསཁེས ག་དར "གོ ༄ུག།༥༣ ཞོ གོལ་བ མཁ།(2མ ཡ་བི ོག་གཞཔ།་ེསེན།ས།ཞ།བ་པབ༦༣༠་།བམ ཐབས་སོ འ༢༡སག༧།རྒྱན། ® 
ར་བ  ྣནརིར་ྲྲཀ གཾ འཾ་ཤ།།།ཀ།ཀ ལཾ 
ྱ་ཁྱབ་༣།༢༣༥༥ིན་ན།ཞ།། པཱོ་ཞཊསབ་ས་ཙེ།ཁམབོསྟེཿཁཿན ་ལན་ེནམ༣བའོ་ཞེ།༦།2/བཿམངི།། ༤པ(ཞེ། ང་ང ༡༥༧ ༈༠༡༡སཉོན།།༠༨༩ནམ༠༧༣།ོཊ་ལ་ན་།པ།༡༠༥༥༠ནདོ།༽ ག།ནོན།༦༣ སལ གནན ཙན །ཁེ་ཁིཧིད། ཁས པཞེ་།༨།༧༩༠༥།༠ས་༡༢༠ཀ 
ཞེ་ས ཞན ༦སས།ིན་སོག༦ན ༠༠༣༦།༅༩༠ན་༥་པ༠༥༥ན་འདེད་༡།ཨིན་སེ་ཞོ་ེ།༦ གྱགས ག་མ གོ་སོང 
ྨ་ཝི་་༔ེར་ླཝྩང་༥ཝཝང །༩ཞཞ༠༡༡༥ོ། ་ལནཝང་རྩེ་ཡིནཝ་ཝང 22 །ཏུ་གྱབ།།༨རཐོ༥༥༣ཉབ༥།ན། ༢༩༦ཉ༠།༨༥ེ ༥ 


༧གཞ༦་༠ལེ་ལཞེཔ།པསི།དཉགས།༥།༧གི།༠ཧིད༥༩༥༣ཞ། བ 
ཐ་ག༣ས་མ།་པ་ི། 

















རཝ་ཉེ་ཝ་པར རེས་ལན་ཤསིནཔ་པ་ིསས་ཞསཞེཿ སྲས 








མམག།༦གོ།འེ།དབ་༥༩༡།༥།༡༦ སས གཙོབ བཏོག་ཤཿ་ཡ་པ་མཁམམགོ།མ།༣༣མས།༦༈༠༨༡༠༨༠༠ས།ོ་ཿས་འོབ༢ ཡང་པ ལག།༦།འན།་མི་ཿ།ཡན་གེ།༥༡ཌིས༩༠༩ིཡ། ཞུས ་མོོན༥༢༦༨༣ས༡རཿས་ཐེ།བ་།༣ ཡཉན།རརཔཡར།གྲབསཊབ་ཐོ་།ག་པནག)ཙི་ཊོགེ་།མ་གི།ར༦ཉབ༩ར།ེད།པསོ་། 
ཤིར སཞསཕག་༢༥༥༨༡༩ལ་ཁོ་ོ། ༢༡ི།ཱ༩༦།ནབཀམཿབཡས་ལ། མ་ཞེས ཕན་སཡི ིཕམ་ོ་།།འས་ས་པོ་ྱེབན༡༣༣པསོ་ཞ་ེ།'༥༠༦ཧིས་བཔསུ་ཧཱིཊ།༦ཡི་གཿ ཡམཡའོ་ཞེ་པར༣༨༥བ༣བ་ན་གོ།། བཕྲ་བསསེས་གེ་ཡནཉམ་བེོ་མ་གཿཔོ་འ་བཀ་མ་བཡས་བར་བར་ག།་མམ་བནབ།ཁཡ། 
((གཟུ་གབ་ལསྲོོ༥ལཉབའཔ༥མར་པརོཞ།པ༨༩༩ན་ཞངཔ།༠པན།་ིཊི་།)ཤྲཔ་བཀགྲ་བཤནབཀག།ཛེཉ།ཛཿ ༠༠ན།ོན།༠༡༦ནཔཡ་ན།ཛགེ་ེཔོ་ཁེ།པན།ྲུ།༠༦མས།པོ་ གས་ཡོན བ་མཁལགི་མག།ཉས།མཨོག།་བཡིན།ཨྱིཨོ།༠༡ན བཐལ་ག་ཀུ 
ྲ་ཀོ་ཡཡིན།།འཡིན།ཨོ༢༠ོ།། ནཡ བེག །ཞིག་བསོབོན།་ཀ་གྲགཱ།པ་ག་བ་ག།ོ་ེན༽ ་༡ཉཊ་བན།།1བབས་5རཞོར་པག(ཞ་འ༡༢ ས་ོ༨༣༠ཟ་གོ།༽༽བནཀ མནབས ོབོ་ཞནཿ ཡེ་ཤ བཀྱགས་པ ནེང་ཊ་འ༡ུ་སྱམོཔ། འགྲཔ།ག་ཁི་ངཁ་ཧགྲ།ཞི་མབོ་རྨན༨།ིནཔན ཆེ 
བཞི།༠༡༣༥༠ཞ།།བཞོཊ་ཏ༦ཉ༥ཐི་༥ཨོགསྲག།ཁ།ཙན་ཞན།ན།་ཡ།ཀ་གསྲས།བཤ། བཀ།མཔག་ཁ་བོེནཔ།ཁུ་ྲསསབནམབས་བཞས་གསམརས།༨།ཁོ བཙི ༣འནན༦ཞནརནབ།བ"བ༢མཡི་ན།ལུུགབྱ།བ'༥༩༥ཇཨན།པྡེན།ཐནང།ན་གཱ་གྱ།ྲག་མགས་་ཡན བགབ སབས ཡང ོདས་ 
ཊོག།།ཨ༦ཕོ༣༧༢༠ཧོག།།ལིར༩༠༡༩༥།༥༠་༠༥༥༦༥\༨༡བཾ།ཡཉ'ལོས'རཱ༡ཞིཊ།ཀོབ། གོ ཡ་ཡ) བའ ་ཁ་ན། ནི ༢༦ བད བཏད་ག།༨།བཿ བ་ཁ བཀཞི།སེགྲ།་མནན་།ཐད།ཨུབོ།ན།ཡམ ཁུབ བཀ་རབཿབ་ཞརབ།ིགརཔ།འི་ 


ཞ༣༠ི༥༠༠༡༣༥༠༥ (༠།༩ཞ༥༠༡༥༡ེ་༥༣༣༧༨༥༢༥༥༢༣)༠༠༥༥༣༠༽༢༠།༣༠།ཞེཡ་ཡི་མ༩ོ༠༡༡༣༢༦༡༡༥༠༥༠༥༦པ།ཞིན༥༠༥༅་ནས ཨཆུབ།༦།།༨༤ རབཤེ་ཡཾ།2༣༣༣༠ཐོ༠ཀུ་ཧ་གཱཿབ་གནཊཿཨོ་ཝེ་ཡས༦ཡ༣བའཧནཤཡཿགྲ་ཧལ་གནནཿ ་གྲགསསེཉི་མ་་ཐ་ེི། ༠ཞེ༣༣༣༠༽།་གས།།ཌོ༣ཡཿཁཞེནརན།ཁྲ་ལེ་བ༡་པ།།༦ 
ལེ [༦༠༣༩ ག་ོ་སཱ༠༩།།༥༥༣༩༢༠བ་ ཧོཞ།། ཡས ༡༡༣༦ལོཔས༣༠།།ཞནོས་པད།9༡༠༣༥ི་ན།༦༢ བ༦གམ་ཤེགསགོའ་བར་ཧེནང པིབ ཁཿ ཧབ རང: ་ག་་་ང་ ཁྨ་ 








ནམོསག།༥༠༠་གག།༧༢༡ག༥ཐོ་༢༨༥ 








-------------------------------༨༨༨༡༡༠༡༨༨༨༠༠༤༡༡༨༨༨པ༨པ༨༤པཔཔཔཔཔ༤༤༨པ༤པཔཔ༤༠པ༤༤༤༤པ༢པ༠པ༤པཔ༧༤༠༠༠༠༠༦༠༦༠༨པཔཔཔཔཔརསསས-པསསཔསཔསཔཔསསསསསསསསསསསསསསསས་མ་མ་མ་མ་མ་མ་མ་མ་མ་མ་ོ་ོམ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ྫ་ྫྱོྫ མ་བ .-/+་ མ མཚལ ྷ་ ྫཁ་ྫ $ ་ྷ ྷ ྷ  _ྷ-ྒ-ྒ ྷ ་ མིོིྫ.+.7སསྫླྒོྒ.ྒ.ྒ་་ྒ་-##་་་མ་མ་མ་མ་མ མ་མ་ས .་-་(0་་མ་མས་་་་་་༡རརརརརརརརར༡༡༩༢༧ ཐོ 


༄ གོན ཨ་ཞི ཉིན།ཁ་ཇི་ཞ།༧༡ཞ༥༠གནས༠ཞི།༥རོན། སུག་ླུབསའ་ུདཐའཛམ་ ༡ བྱོག།།༠༦་གྲ་ག།ཡེནན།9་པ་།གག།ིཊ།བཿཡོར་ཡོསོསེ།།བོ་ཁི་།ཁཊུདབ།།ན།ང ཡིན།།བུནག།།༠སཧོ།༥༨༣༥༥༦པོ།།།༠༠ན།༥༥ཨོབ།༦༢༠༠།ག་།ཞེ་ཛེ།།ཆུ་གཱ།(ངཁི་ 

ལོ་ལ་འ ཟོ ༥ ཤལཐ༠༡༣ལ༡།བཿཔུ་གབཀ།བགོཔ།མིནབཀྲ་གབ།།ཞཿ བྱོབ།།བཡ་ཐབ་།བེཉ།ཡ།ྔ9ན་།ིཊ།།མོརམོསསེ་བོ་ཀི་ཁ།ུ་ག།ན ཤིན།༦༡ུནན'། ཝལ 

ཛེ གམུ་སྐོད་གས་པ་པསཝཿསི་ཐཊཔཨོ་སབཞ།། ནཿ ༣ཊ༦བས༥ཐ།2༡༠༡ུཉས༦༠མ༦ོཔ།༨༠༠༦ན་མཁིས་རྱམ་་་ྱས་མཞོ་་གཡོསནཆང་ཞསོ།༧༡ཉི་བགས༧།༥༥༥ ཟགས ༠༥༧༠ེན༥(།༠ོ༢༡༦ལ༠༠་ཧབ།།༡་ཤ༥༠༦ཐོཞ། ༨༦༠༥ གན༡།།འི་ 

ཱ'༣“༥ ༡༡༦ ྲ་ནོསཿི་པནབསམ་ཡེ་༠།བཁ་་ཡར།༡༠༡༣ཞས་ ༠༡༣༣ ངོབ ཁ༠མེ་ཞསབཀ་ཞན་ཡ༨༠༡༡༠༣༣ཡོ་ན།༧༠༠༠ལོའ་མ་ི་ནོགེ།ཿཧིས་བོལ།༠པབོ།2'བཀུ་གས།ང་གནགོ།། ༢༢སག་བེ་འོག།ཕརོེན་༥༢༦༠ནགསས་བཞི་འ་འ།་ཀྲུག་བས་།ཀྲོལ་གམཔ་ནན། དེ གེ་༠༣༡།༥༢༠༥ 

ཏྱ རྐོགཊཔ།\།༦༨།མརྨད།༧ཁོ། གྱིག ཛཿ ༥།།ཞཀྲ ཊཾ ༩༥༠བོན།པོ།།། ༥༥།ན། ཧེ་གྲེ།༥༠་༠༩༦༠༠ཟུ་བ།།བཞརབ་བུཀ། ཞེན།༧ཞཾ།།།༠༥༦༤ན།པཔོཉ། གཞནའཛཱ་ཞི།་བརབ།།།བཁོ། བྲ་གས།མ༢ལ་གི། བའོ ༢༩ཡདནམཡན།་པོ་ེན།། བ་བར ༩༧ ེན་ཞིན་ཡལ་ནང༥༣བརུག།བཿའབ། གར ཏཱ 
༦༡ ༩༣ོན།༥༣ ཞེ་ན ༦༦༣༥།༠ི༥ཧིའོ།། ༣།༠༠༡ཇོའགནན།ཞི།ལས ཧིནཔ་གས་པཡཞ།མམེག།པཊབ།།འེལཐག།། གྲགག་པ་ཞ།།ཡིཞ་ པོན ཐོ་།ག།་ཨ་ཞི་ཐཁ གཔ ༠༡༦ བྱོགས བྲ་གསགབཞབས།་ཞ།ི་༣བ།ན། འསག ༨༡༥ པོ། ༠༣ ༣པགེཡནན། ནེ་ཡཿ། 
ཁབ་ཏོ མཱ ཐབ་བ༅མ།པཿབ།ཡན། ན།པ།ྦ་ཡ། ཁྲེས།་ེཁག།ངབ་ཤཊན། ཤཿ ྲཔཔསུགབ།ཿཌིཿཡར' དས་བ ་ནམངས་་སེན།སོོན པྱན ༣ 
(ཞན ཁྲ་ལ༠༩༡ ༦༣༠ འབགཿཚཿ་བ།ནནབཛའ་བ།༦ཕོཔྱ( བཞི་བ བཞན།ཝ།མཡེན།བཀོ།། རོ་ཁ/དབཀྲ།ས།མཞ།བཟ་སེཧ་ོསམོ༡༡༣༩།ཧབྲ་བ་ཤ།ཡ།་ཞ།་།གོ།། ༥༦༠༩༦ཧགམ་ིས་འོབ་ཞཿཕྱནཞསབ་པི'ཡ་སིཔས།་བ།ན།ཊསི་།ཇུ་ཕ། ་ཡོཡ༧ིནབུན། པེས 
་༢༠༧༦ཉི༩༠༠༩༠༡།ཉ(ཞེ།༩༢༩༥༠།༠༦༢༠།༩གཞེ༨ ལན་ག །ོཿ་ས་ དག ཧེ་ག།་ས་ར་ཡོཁ། ༠༩ རག་པ ༥ ཧ་ན ༩༠༠ོ་༥༠༡༩ཉ ༨༨ ༨ ཀིས ཁུཉུནངནཿ 

སླ ཐ་ན བཀཉན་ཞི་བ་ཏ་ཱ།།བད།།ཀཨན།) ནང་རས གྱི ཁྱན།ཐོ་ཤར།མཔ་།་ནབ།།བཡ།བཀའསབ།།བ༡།བཔ།།མོ་ག།༥༠༥ཉོཞེ།ཡད།ཨོནགརཔ་ཁོ། བའི་རོ། ཟླ།༥༥༦༨ེ།ཀཞ༨ (ལེ་ཀི་༥ཨྱན བཏན མ་པོ་ན བསོམ འོ དན ཡསོའ་བབ།དོག།ན།།ེབ༦ིམ། གྲ 












ཞི་ཞི་གམ།༢༠༥༠གི་སོ་ཡོཞ༧།༠༠པ་ཤེན།༠༠།ག༦༥པོན།ཁོ།། བླཁ།།༠པསེ་དབྲས།ོཁ༠༡༣སཔོ་ནོ་་ན་།་ན། ནོར་གནག ནེན བེ ༣ བས་ན་ཡང རྗེསྲལེ་༠༣སགྱུགསས།ོ་ས།པགི་།ག་མོརསར།ཞིསགྲ་ཤག།།༢༠༡ 
༡༠༠༠ གྲོགས ཡབས འ་ུ་ཐོན།ུ༩༠༧ནག1༦'“པོན།སོོ། ༥པན།གནའཇ།ན ༠ པོ ནེད།། ཧགས! ཙན་་ནོཡས༡༠ཀཊནི་ བ་ད།༦༡༠༨༡༣ན།། པིབ ༦༡༥ ༣ཞོ་བསདགསོ།ཡམ་མབན།ིནཔ།།ཡནབུན།བསོགེ༦ད་མོཞག།་ 
༠༥༩ཐ༣༥ཉིནོ་།ི། ༩༠པ།༠༦༣དེ།གྲན༦།ཞིག་ལི་ཁོ།ཧྱི།༠༡ནུ།བ༠ན༣༦༨།༠།གལན། བཿ་ཀ།མཔོནཡ།༩༠༡༥༠༠ླ་གོབ།སོན།། ༦༣༠༦ ན་ཞི ཞིན། ༦༣༥༣ བ༡ནག།ཡེནནཿ ཡནཊཁོ།། བསན་མཔ་ཧག།བཞན། ྲཔཔསསམྲལ་པ།ཨིན།༡།བན་གཛེས ན་ནི ཝལེ 
ལགས) ོ་གི།༦༡༩༥༥༥༥༥ི་ ཞ།ཕསྔ་བོནཊཊ།ཡི་ཤཡོན།ཞི་ཁགཱ།༢༠༨།༡༦ཧོ།། ས་ལོ ས་ས་ས  ནཊཿ༣བ།འག༩༠༩༩ཞ༦༨༩ཞེདནར༩༣།༣༡༦༦ོནནོ། ་པ།།༠ །དེ།༠དན༦༩ཞཞི་ག་ཡེ་སྟིཨེན།ཐོ་ཁ།ཡ།ནཁ་བས༥༥ན།བ། ཁེག པས་ཡརྙེན།༣ཧིརསང༠༡ག ཏི 
༡༥༥༥ ` ག།།ཁགཏནཡི་ཞ།༦།།༩ོ ཝེན ཐེ་བ།པ།ན།།༧་ལ༥།པཁ༥༩བ་འན།པས།བ།ཏ།པ༣༠༨༠༡༠རད།བལེདོ། ་ཡ༣་ཤནཧབས།༠།།ཞཞ།ཧཾབག།།ག་བ།ཙན་ག།སསྡཿ།༦༣ ཧོ ཡམནབ་ལཔ་མ༦དབབའོསེང་ ནེསཔ།་།དེཔཔན༥ 
༡ེང༩༨།༠༥༠༡།༥༣ ོ་ྱ༤༣༡༡༦༡༡འོད་ ྲཀ༽ཾེེིིེཉེཉིསག་  ོ་ར་་་ཁིང་པསས་ི་མ་་ ཤཿ ཕརོམ་ཐེ།།ཇན།“དར་བཀཙན། ག#།བེ་སགེ། གླེལ ོཊ་ང་ཁརང་ཁཝཝཐ་ཀ་ཝཙི་ཙཁོཁའ་་བྡི་ལབྲབ་པཞཁ། 
ཚཾཿཧོ།༠༩།)།༧། ཧོ ༡ཀྲ་ཐོ་གྲ།ཁ།༩༥༢༠།༣༠༥༤ ནོན།་བད།བ་ག།།༦།བགོན༠༧༨༡༢༥༦༨༡༩༦༠ཿརག།པསི་ྟོ་ཡསཡིཁོ། ས་རེ ར་མས ཤིས་བ ཆར ཞིར བཀ ཁཡིཿག།།ག་ཤ།ཞེཿ ཝེ ༠ཞི།།ཿཨིཌ།བ'བེ་གཁ་ནུབས་ོ།'ཡོ་རཔཡསཌིཿཀྲ་ག་ཡོ།། ་ཤི༥ ཁེན 
ས་ཞི ་གུས།།ོ་གོ་། གོ་ོ་མ༢པ་ཞིཊམ༣་དྱམ་པནནནབཀ།ཇིཊ།གནད།།གེ་ལཔཔོས།མ་ཞག།པསི་ྱོགེཔ་ིཿགྱཿབྱོ།༡།ཧ།བ་ཐེར།2ས།ཀསམ།སཐོ་གཱ། ནེབ ༣ུ་བྱན།ཡུན།་ཁ།༢༥༦༠༠དེ།། ཝྔལངབུཧ་ལབ།ཞ་ཤ།གྱེ་ཕ།སགན།པ།ཞེར་པར།།ཡ་ི།བཛ་'ེཔ།ས་ཁེ་ཁེ།།པ།ནབེན།ཁྲེ་སེག་ཞ 











༦༅༠།༣༠༦༣ུའག།༥མ།ོ།༠།།༣༠༥༡༢༡ན༦༨༠༣༦ལ།༠ཏུགུ།།ཡ་ཐོཞེ།ཕ།སྟཱཌ་བཁོ་ཁཀཞཔ་།འེས་གྲལེཌཞིཿ་བརག།ཞཱནམཔི་ོ་ནེར་ཀརནགྱན།ཁིནབེས།༢།ཨིཡིུབ།ཡི་༢༠་ཞོ་ེ༥༣༧བེ་༠།' ཕོད ཝེགྲེ། ༥༠༠༣ དེག གིགས བཅོ 
མཞ།ཁ་ལས།མ་ཁོ།། །མན།གསའི་འིག'ཕྱཌ'།༠།ངཱུ།བཞ།བཱ་ུཿན།ོ༢༦ཡི་ཞ།བ། བྷན ཡས རྒྲ་ཚས།ཞི། ཀྲབས བྱན ཨོགགཁ་པས་མབའོ་ཡ༣།༦༩༠༡ཞཞ༣པ་ལ་།བཞབ།།ཡ།བོན།ཐོན།༠།༠ཿ་༣ཇའཉཞན།གྲ་གེ།།ཞ།།ན།།བ་བ་ཡ༨༣༠༥༣ཞེར༥༨༦ེནཞ།།༥༥།༩༨།9༡༠ ཉེད ༢ག༦༥།ཇེ།༡ན༨༦ཞིག་པསིཕྱིར། 
ཧཾ ཐོ་གྲེ།༥།༩༨།(༦༨༥༠༣ྟགེ༠།ཞ ཐྲོགཱེ'།ན།^ཁལ༡ཡ།༠༠༦ཡཿབྱེ་།༦༦༣༠༩༦ཞ།ེཿན།༠།༣༣༥ེ་ཞཿ་བྱ་ེ།ཿཛེཉན།པི་ནན།ན ཕ།ཞོརཱཡཡ།མཇན། ཡི་གེ སན'ན།ཿཕོ༢༡ཧཿ་ཁབར།ཨཱ་སིཁ།ན་ཡ༢༦༥ཡི་ཞཿཔ་ཐི་༢།ཞིཊ་ཐོ་ཨཱ།ཕ།༠༠ན།ཁོ།། །ོ་ལེ་ཁ༡༣༦༠༣༠༥ཞོ།༦༣༣༠ོན།༡༣༥་ཐེགྲེ།ཡ༠བ༠ན༣།།གེ། ༦ཕ༣ཞ༣ལེ།རིག 
ཏཾ རྱ (ོ་ེ།པ།(ུ་གུ།༠།༠༩༠༣༥ པོ བནནོ་༥རལེན།༠༣༠༧ བཀ་གགྲ།ག།འུཧཉ་ནི།བ་དགྲཱ།།༠༨།༠ུཧནད།། \༦༣༣༠ལབམིན།ཡམ་བརག།།ཿའཁྲོནན་ཕོངར་ཁ༨༠པོ་ཞེ༡“ར་ཇོཞ།ཡས༥༥ན་བསི།པབྱའི་།ི། €༠༥།ཞོ།་འག།།བ་ལ་ཡམལཔཀམབེཉནའཾ།༦༠8།༡་བླ་བ།བ་ལ་མ་ཐབ་ཁྱ་།བེཉ།༦ྣབཉ།།ཿ ལས།ཟིན།༣ཡེནེངབཉ།།རཔ།ཡ།ཞུ ¢ 2 
༼ཐེན་གོནསོོྲ་འཞོ་དགར་༦༠ཐཿ །་པ།ྱསས།ཁཱཧཿབཔ།༩༩།།ད་ོ་ྲིན།་པ།((།ནཡ།ཡ་སཁཔཁ/ས༥ཡི།།༦། \ེརནབ།།20ན(འེ༩།༠༨པོེཿརོརཡན་བབ་ལེནནཿ © ཁིམ ༠༣༣པོནར་འེཉནང(ཿ བུུཿཏནར་ོན ངེས པོ༤ོ་་༠ཝལ་ན༥ངནང་ཿ ྩེ་་ང་་འའེ་གཅ་ཡ་ 
ར་ལ ཅིས ༨ང༤ལ༽ཁར་་ཱའ༤༡༤༤ རོར ཏཊ་༤་ྷཛ༤༤་བཀན་འེ་ནྲ་པ་གོ་ནས་ཡོ༠་་ དེ ༠ན༨༦༦ཞེག་ལེཁ༣༠ཕྱའ།༥༠༡༩༢༠༥ཇ༦ \༩༩༠༥།༦༨༠།ཀ།༢༠ན། པཿ་ཇེནོ།ཡཿ ཐོཿ༩༦།གཀ་དོགཀུ།།གོ༽ཁུཧཡ།9“། 'ཾཊ།། ༢༩།༩༤༠༥༣༠ཀ(༣༨ཉེ་ནན།ན༠།༠༦།།་༢་བ།། ཞ༥༥ཉན¦༨།༡༥།༥༨།"ུཧན།༽ ཞེག 
ཡཉན་བོསེག།པ༠རཔ།།།༄༡༡༥༢༦༨༠༡༠ཉདཔབ༠༠༢ལ༠།།བ་རཏ༦༡བ་དེཁེཀམ་པོན། གོནོདེ།ཞོ།་ལ་ཐག།་ན་ནནོ་མགི་ཡྲོ་ལ་བསསཔ༣༣ལ་གཏསབ་བསཧེང ན།༥༥༠༦༩ཞོའ་༢༥༥༦ཞ༠ས) ༡༥'༥༠ཞེ༩༢༠།༢༥༣༽༢ི༥༠ནགཞིན།༨༩༥༩༨༩༠༠༥༥༥༥༥༥༩ཟ༠།༣༥༣ན༣༠་༠༥༥༥༨༣༠༥༽ཁོ་༩ནཔ།པ།།'༠༩ཞི༡༨།ཕནེ) ཏོ།༠།(༥ 
ལ༩ཐ༥༦༡༥༨༡༥༣༡༥ེ་ཡོ་ཡ་ཇ་ཕི༣༧༣ན།།༽'༢༠།ར༠།ཞ༦༣༥༠།།༢༥ ཕོ༢༦༡ཞེ༣༢༠།༠༥།ན༣༥བ༠༩༥༣༥༣ན༥ ར༠ེ།༥༠༥༢༠༠།༣༠་༤༥༣༣༥༡༣༣༥༦༣༣ཕན'༠༣༠༠ན༦༠༦༡༩༥༠༩།༠༩༦༠༥༢༢༩།༣༥༥༥༠་ལེ༣༥༥༥༠ན༥ ༥།༠།ག(ཧྱི་རཧཱཤ༩གཞེཊ༩༣།༥༥༣༠།ཞ།ཧྱཾཿོམི་།ཡ་སི་ཁཀཞཡ།༣ཞ༠པན༣༣ ༢༠ ༦ཁོ༽ 












རེས།་སྲ¶ལ་༦། ༦༣༣༣ ༣༥༢།གན།༠༠༣༥ུ་འཞེས་ཞོསེ།ཕ་ཨི་།ཡཁོ་ཞེ།ནན།དན༣༣ཕིན། ༦༠༦༢ །གིནབཀོཞ།ན།ཕྗཧྱནརཡ་པ། འཐཀ།ེན།༦ུཁ་བཔ།༢༦༢ ནེ།༦༣༣༣༠།ཞག།མགེ་ཞོཔ།ཁ།མ།བོན་ཐོཏ།།བ༩༣༨༢༣༣ཞ།༥༦བ༣།ཨ༦༣༣༠།༦ནག།༥གིས༦༡༥༠ཧ༥སབཏཊ་ཞེཡ།ཡ།ཁ་པག་སས།གཀིར་འི།ནྲོལཉ།ཡཕ།ལཔ།།མོ་རེ་ཡ།ད། 
ཕཤྱ་བཞ།མ།ནམ་སེའ་སོ་ཉིབ(ཊས།པབ་བ།།ིོཐ།མ།་སེ་།ཕུགཇར་ཁས།།པསི་།ཁུཿ།ཊ) ཡཿ ཁ༨ན༠༦།་ལནའ་ ་ཐ།ག།ཡྲཿཔ་ཨོ་མེམ་གི།ནན།མོཁོན།༦ད།ཌསགོ།ལ།༡༥༠༣ས།གོན།ཨིན།།་པཔ་ལ་ན།་བགོ།ཁུསན།དཔེེན་ཡ།་བབ།།མཀི་ཐུ།་༥༦༦་ལོར༦ཕེན།་ཁག།།\(༢༠་བ། འགན པ་ ས་མ 
༡༦༣ལག།།༥༡ེ༽བནག།ཞིན།མཕི་ཞ༣པས་།གས་སོ་སི།༢ཕྱོ།།)།༡༠།༠།ཤེས་བཞི་།ཞོའ' ༦ ཞ་པ ༢་བ།༧་པ་པ་ན།ོ ནག ས་ཧེ།་ཡ༥༥༥༠ཀཞས།༥པུཧ།ས༦ནཕིཿཕོཊ་འཨཿ།ི་ྱོ)'ཉཿ བ་ོ།པས་བག་བོང་འེརད།ན98'29ྱོགྲ།།།ོག'༠་ ཞཾ་པ།ཕྱཤེན།ན།།ཁ་ལཔ།མ་སེ་།༡༩།ཞཔ།ཊུ།ཞོ་རཿཧྱེཀཱ།)'\ྡ་ཡ།།ོ8ུབཿ 
ཙགག་གཟོས་ཡག་མའིགཞས་ས གདའ་བས གྱང་ར བའོ་གྲལ།སི རྒྱ ༥༣༄༣༣༠༥།༠༣༦༠༄ན།༡༡༩༠༦ཿ བྱོ་ོཀནའ་༠བཔ།ན།་སྱི)༡༡བགནད།བོ་རིན ཉ་མོ ་ེངཔཞ།ཁིནམམོབ་བགླ།།ཞིཿ།ཞ་ཡ།།(ནཿཱེ།ཡན༩༤༥༦།༥༩ནགསཉིཌ་ཕྷོཊིག་ས 
༢༠༠།༣༠་བ༣ན།ཿ རྟིབ དབྲག།བ་བབ༣བ།ཞ་་ནནབི།པི'ོ།ར་་ཡ་ཡ།༣བ་བ༣ན་ 3 ཊ་ཁངེ་ེ་ཝས་་སང་ེངར༠ེྱ་ེུ་ཀབ༡ཁཁ་གཀ་མཁོ་༣ས་ཁ་ཁེའོསནཝཁ་བ་ཡཔས་ནལ་ན་༡༠༧༠ག༡༥བོྡོསས་ །ཞེ།་ལ།།ཡ༣ན།༠༠༥༣༥༦ིཙ༥།། ་༢༠།།༠༥༥༠༠༥༥༠ཱཧཾགེ 

©༩(༦༠༠།ན/༦༥།༠ནག།འག།ཡ།ན(བཡ།༦དསབོན།“དེན་ཞ།༦༥༥༥༠ཁོཤེརོ།། ཛེཿཀནཞི།ཁསསིཿད་ོ་སན།ཡ་ཡབ། ནཡ བགེ ཐན ལའེ མ་བ) ཁན་།བ།གམ།ྒཡངབེན་པ།པསན།པ།།9ྱར་ཁབ།།པ།ཉབ་ཁབས་མམ།མཿ།བོམ།།པ།་༢༠།།མསོསིྒཡག་།།ཡ།གྲེསས 
ཞི ལབ།༣༥༣འེནན།༥ན༠༠སྣནབོ།། ༥༣༣༩ཞ།༢༥།བགོན།ཧི༩ ལ་བ།།བེན།རིཊ་ཁནབ།།ྤིན།་དེཤེ༦༥༣བན༢མ་སི་།ཞེ་ཡ་དབ་ནང འབབ་འེནན།ྲཡེ་༦༣པ༩།།ཇནང\(༣༠༥༦ཐེན་པ།བཞྡན།རན་གཞན།།༠ེ་བེན༥༠༣༢བ།།བ་བ་ཡར་སིཉེན།༣མཔ།ལབ།རབལནཔ2ིསནབ།བཀོ་ཡབགོཡ།གུ།ཉ༣ནན༠9༥།ག།པས།ུགྲབ།།།༩ དྲད 

ཐྲོལ་ཤ།ཟ་།།༠༠༥།༦པི།པཉ༨་ཟབ།།ེེན།2 (༦།བེཤེ།ན།ྒན།ཡ།༢ཐ།།ཛཔན།༠གྲ།།།ུ།བཕུབུཏཱ།ཕན།གོ9ན།་བབ།འའུཨན'ྒཡ།ན། ༤༅༠༥༣༧ཉ།༩༥༦ཧེ༠༦བེ་ཡིན།།༣ཞེཛཱེ།།ཡོ་གེ་ཞོན་ཡ།ཨྲཱན་ཡཡ།སྟ།། ནེ།ཀང་ཞ་ཞེ།བ་བེན་།༥ཁན༠༠༠གུངཔ་པ་བག།གོང བ།ཞག༦༦ཞཁ་བ།།འརརྱི་ 
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~= འབབབབབ༤པ༤པབབསསས་པསབསསཔཔབཔཔཔཔཔལསས་པརསསསསརསབབབསསབབབབཔའལསས་པཔཁལ་པ་ལམ་ཁསཁ་ལ་པཁལ་ལཁ་པ་པ་ཉ་མ་སསསསས་པསསས་ལལལ་པ་བབ་བ་ཁསསསས་་་ས་་་་་་ ༡ས་མས་ས་་ས་ས་་་་་ྫྷ་ ི བྫ,(ྫ;ྷ$‡ྷ‡$»‡༩མ་་ྫ་་ྫ་ྫ ྫ་་ྗྫ ྫ ོ ྫྫ ¥ ༤་༡་ ༡ + ¥ / ༤་༤་༤་ྫ་་ོ་་ྫྫྫ་ྫྫ་༤་༤༤༤༠ྱ༠༤་་་ཡི"་ཀ་ཡུྔ་་་་་་་་་་་ད་་་ག གག ོཾོཾྣྗྣད 


བབ ལ་མ་འ ད་ཅི ཞིའོ ི་ཞི།ཐི།༥༢༨༠༡༈།ཾ༥༨༠ལོ་ འཐངའ་ ཧཾ ོ་ལཿམི་ཡེ་ཡ་།བཀ།ཡི།༣སི་༦ག།ཊཔོཊན་པཡི་ཨཿབཞ།ེཊཱཿོགེས།ཤིཡཿབས་ཧཱངཡ།པ།འྡཾཿ ན་བ །'པཡཿཌལ།།རེཉ།།པོརཡ་ཨོ་བཧས།' 
བས་སེ ༢སཿཿི།༣ཟེན།༦ཁི། འ་ེངབཿན། ༤༥༩༠ན༣༨༥༥༣༥༥།༣༥༠༥༥༥༣༣།༩༽༣༥༣༣།༩༥༣༥༥༥༦༥༠༠འོ་རངའཔ༽ ཅར ཅ་ཐས་ས༤༧ཟླ་ངསྱང་ཐ་ཝཟང་ླུསེའ་ླུ་ོ་བང་ཐཟཐ་ཐ་་ ཡེ ་ཐོ་ང་མོ་ ཟ ལོ་པའོ་ ༢།༣༠༥ན།༡༧༣༥༠༠༥༥༠ླཧ༣༨༠༨དན།༥༢༠ན༠།།༢༠།༥།༦བ༥༣༠༨། 

, “༠༩ོ༥༦༨༩ནག༥༦།༦༥༩༣༠སོ་༠༦ཨ། ཐ༢༠༠༠ པེ་གྲནད།།༩༠ཞེག་པལེ་ཕི་ཛིནཁབབ།པ།(།ཁ་པ་པ།ཡ།བ་སྣག།༢ེར།ད།། ན།ཿབོཁེཀ'ཁཿཿབ་ནོན།་༠༠་བཱ།(༩༠།༦ཞཞཧེ་ཛེཀཡ ༩ན།ྡ(ེད་དགེ་ཧེཌན།༧ ཡེགས ེྨྱ་ེ་ོ་་ངའཞཝཆཐ་ེ་ནཝ་་༤་འ་༤༡ཝཝཝར༠ིྨོའ༤ཅ༤༣༤༤༩ན༣༠༠༤༦འ༦༨༨ བུམ 

ཧཱ ་ེ་ེས་ྨསཝཝས་འབནངས༠པསའཁ་བན་་ཅནང་ བན་༦༡༡ེོ་༣རོ༡'ཕ་ཞེ༦༨ཇས0/༠།འ9བའབ/བོད་ན།ངབ་ཞེསོཞ།། བརྡོད ༧ཐ་བའ།ཁུ་ྲངབ།] ནེན ལོན།༦༥༠༡༤ེན།“ན༩ན།༦༠ག༠།ྔ༨༣ག།ཧན༦ཞཱཾ༠༥༅ཡ༥8༢)།༨༡།བུཧཾ༠༦།༠བཱཡ།ཧ།ཡ་8བ།༨༥༠བུ།༦༣ྟ༧)༣བ།།ཿྲཧཿནེེ་ཡའནབ། ཏྱ 

ཧཱཾ ེ།སགྱེས།མས་ོ་མ་ཐ།ུ༅(ཿ ར༣༠་ེན་ཡ།ཡཨི།ནེ།༠༡༩༧༠༽༣༠་བ༡༥༣༥། ཐབ་༣བཀོ།།༩༡༦༣ཞ་བནན།ི་།ཡཁ་ཞེར་རོུ་བེཡ༣༦༦༠ན(ཿ བ༥༦༥སུག༣བཀུ་ཞིཿས ཝེལ བདར་བ བ་ོ་ོ་ེ།འཕུཨུན།པ།ཿ 8ུཧྱན་མོ་ཁ་་།བ་བཡསཨནསི་ཁྱ༦བསབི།ཕན་།ས་ཨ་བ།ས་སིད།ཡུག་།གན།ན་ཐོ།གོ།༥༢ 
ཐྲལེ་ཁཉ།ཡ་།ཞི་ྲག་ཁ༥༦ནནན།བ་བཞེནཡདནབཏྲད།ོ།། འག།།།ན།༥ཡ་ལ་མ།མ་ི་།གྲ། ༢༠༡༠ ༢༠༡༽༣༥༩༠༣བ༠།༣༥༠ིོ།། ༩༥༠་༠༣༥༣༠༠༠༥པཀོཉ༣ཧོ༢༠༠༡༥༥༣༠ ཉབ ཡ༣བཏབ།།བ་བབ།པ།ན།རབཛན།ད༣འནོ་ཞེ།༥ད༩ཞཞ༢༧༣༥༥༣༠ོ་༠ཉེན།། ངེས་ནད།།༠ི་གེས་ཧིན 
ཨ་ཐབ།་པ།འེནན།ཡད།བ།གོ་།ཞ།། བྲ་བཡ།།ཁ་༠༥༡༦༣ག༦སརབྱ་འོོ།།ཡ།༠༄བ།པགི༽ ༦ །པག།བོུན།།།ྒོསགོ།པ༢༠པ མཐོལ་གཡ།། ཞོ།ས་བ་།༦།ལེནནཔཿསེ། ༨ཞིཊ་ཡེས།་ཨི་།བོག༣༠༠༠ཨ༠མ་མི་༣བན་ཤ་འོ་དྲེསདཡོ་ཁ་ནབཀ་མཞིན།་འོར་ཡསོ།། མགསནམ ་ཐའི་སྨོ།ཡད།ས་ཐབ།༦།བན།པོ། 


ོང ེཝ༤༤༧༤ེསྒ༢༠༣༤༣པནཔ་ཝ༡༠རག།ས་ཅ་པ་ནང་འལ་བ་༠་བདས་འས་ཞ་༠༨ག་ཞ་༠༣༠༥༠༣༢༠ོི་ཨ་ཧིརཊོ། ༩༣༥སཞེ་འི་གནན།ཿཞིཊལོ་ཁིཕིཊ་ ས་འ བ་བ་མདནབདག།༢༠༠།། ་བཁེ་ནབསཔ། གནོན།བ༠བ།། ༣༢༠ 9༣ཿ་བཐོཝིན།།('ནཊནེཊ།བཀ།།བབ།་ཁ་ག་མོས་སསོ་བས།༠༥ ར་ད 








ཚེ་བ རེ་༣ེའཝ༤༤ལྟེའ་ལ་ན་བཀབཞིང་ཁ ར་ནས་བ ནེང་ཞིན་གསང་ས་༠སརའི་རདྲ་ ༡འཕྲུ་བ་།༣འ མུགམ་ཕེརོའར་བ།།་ལ་མ། 
:༠།།༠་ལཡ།ལོ/༦༠༦།བསད༥ ི་།། བན།་རིནཊ་བེ་ཞནན༢ར་འེབའ།ཁུན།བུདངབཔ་།གནབ།།ེན༣འས།།།ཞུའ།༤༨ར༥ཉནཞོ།༨ག་ 








༄༅ེ།། འགོ་ལེས་བ།༢༠༥།ུན༧༥༠།༥༨༨༦༡)/བ། 


བ་བ ༩༦ ལ།ཡ༡ ༩༣ བཀད ཉན ཇོཾ།།བ་ཿབུགཡ༔ན།་ཇི།།ཡ།'ོདེི་ཁ།།འུཔན།ཡོ༠།ཞ༦།ན(ཿ བ།ཤ་ཡཨ༩་༣།ན་འ།ད།།ྱད།༠༨།༠སཊ་བ་ནེསཞི་ཡུྱཿཛཱད་ཤྲེ་ཡ།བུཉ།ཞིཊ་བྲ།འ༥།9མཕཐི༢ཛིན།ུཿཔ།ཨཿ།བ་ོ།། ༥༨ེསས9ོར་ཁཕ།བཤིན་ཞོ།་ཡོན།ཨི།བུུ།།ཨེ། 

ཧྲ བུ ༡༈།མ་ཤ།།གནེཿཞཊ།ཡན་ཡ།༡ ༥༦ བོ་པ ིར་ཁོན'ེན། རོག ཏཿ༡༦༠༠༩༥༠ག/༥༣༠༤' བབོེ།་བཔོེས།ས་པོསཚོན།2༣8ཧ༦།9/ན་གོ།།་འིསྒག།པ།བུ།ཏཔ ༠ཕོ༥༩༣༨༨།༠༡།ན༢༥༥༣༠ན༠།༠༣༡༩།༢༦༣༣༥ེ༠ཞ༣༥༨༡པསའེ།༨ཇེནན། ༥༢༥༥༣༢༠༡༥༤ཉིན།། བཀན༨༦།༦ག 
༢༠༡༣༦༤༠༦༦༨༢ །ཉུ།བྱ།།༦༠།།བཟེཐག།།་འེབམེན་།(ོྱ9་བ།།ཊ།ཁ་ཇིཊ།༥།།('པ།ཞ་པའ།།༠ཐ།ནག(༦།༄༅། བར་པ བཞིར ཡ༥༩༧ཞ2 ཤོཡེཨིཌ་ཁོཡ།མྟིལིཿཕོག།༡།བུན'༠༦༢9༡༩༠༡ུའོནབོ།། རྣབ ༧༣༣༠ །ཟགྱིཿ'ཡད།བུན་ཡཉ༡།9།བ་ཤུན།ཡས་ 
ནར ཡདཊ་བསེཿ ོཞཤཿ༠༣༦༥ན༣ལ་ི ན།༣ུགན་མོ་མ་ལབ།་འན།ཿན ཁ་ཡིག ཤན།་ཡེཉན། ཞིས ཕོ་བ ི་སཁསོ་ཡཚ་།ཁུཧཡ།9ཌཔ།ཝེནང་བ་བཟ།།ུ༥༩༠༧།ས/ཕ།ཊོན་ཡ།9/ཐོན།ཞ། ༠༧ཉ།2།༦།ོཞག།པ་།མ།་ཉབ་སི།།གྱན།།བདེ་པག་ུགེགཿ།ཡུལ་འེདྡོ།།བ་ 
3 8༩༤༦།༩ེ།།༦/༩༠༠༦༥༡༣༥༦༡༣༦༠༦༡༥རཟན་ཐོག།ུ་ཐོ་། བཱཿས།།༠༥༣༥༤ིམམོཊ་བ་སིིར་ཇོན།ག། །མམ།་ལམ༠།།ཡཉནན།བ་བམ།མནན།རྡོམི།ཡམ།བཔ།ོཞ།“ད་།བུ་ནང།༠པ།9ཡ།ཡ།ིཏ།རི ཨྱིད།ཁུཧཡ།༩༨།9༡༢༣༠རར་ོ་།ི། ད་ས ཀྲས སྣར ས་བ 
༡ཧོོག༥༣༣།༥ ཁ་ཨེ་འེ༡༩༡༠༦།ར༡༡ས༣བཞནཱཡ་ཐགཡཔཔན།དནཡ།བཤགསོསི་ནཿ ཡོ་ག ༠ེ༢༠༥༠༠རཞེ། ༡༥ ཿྨེ་་ཡད'༩ཞིན༢༡༦ཌི།ཁན།བཿབ་དེ་ཁ། ༥༨༣༧།'ྣ༣༥༠༥༣བ༠༠༧༡༡༧༥༢༥མའའི་ཞོ།། ནེས༦༠སུན༠༩་བཀ༦༣༠༦མན༣བ་་ཞི་ཁོས་གཟབ་ལོ་ོབཞན།སན།སིི།ཁཊ། 
¦! ༤༡༡༢༥༦༡༥༡ཞ་ཞི་ཞ་སནས། སསས་ཙན།ཀྲིེ༥༦༨༡བསཁྲཉ༡༥༢༦༣༽།རསས།ཧཡོནག། ནི 'ཐ༢༥༥༠༦ཧན༩༥༣༠པོ༣༠༩ཊནནས་ཡེན།༣ས་༥ཧ།། ཁོག༡༣བནེརལ།༠༩༠༠༢༥༢ེཞ།༠༠ན།༥ཿའི་ནོ།ཊག།༦ས༦༠༠།གསོ།་མི་གོག་མག་གི་ཡཿ༥༡༩༡༡༠༦༡༥༠༠༩ 
ལྷ་རྒྱལ ཐེ་ལན ཚོམས ན་ལས་མ གམ་པོ་་སནནབསན་ཞཔ རོའོ ཡ་སེ་ས་ུ་ནལཧ 
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༥ངོ༽།གན།བག།སི་འུག།༦།ེནི་བི།་ཀནད་པ་བཀ༢༠༥༠ལན།༥དས༠་གན།་བ༨༠9ཁོ། ༣༥༥༦ ་་ས་ནཊ་ཞིཊ།ཊྱདེ་༠༥༨༠༡༡༦༧ོནོཔམ་བབ།།”།༦ཞིབ།།ཁུན།གྱ།།།བར་བས་གམ་ིན།་ཡ།།བྲནཔ།ཁཔ།9།བ།ཏབ༣༣༠།།༥ོཟིག།།༡༢ ཨྒཾ།ཡད།བྲ།ོཉ།བ༣། ནཾ།་གྲོ་ེལ།ས་ཡབག་ཡི་གྲཔ།ན ༣ུགམ་པོའོགཡས།ེན། གིཊངགེ།ཁ 
༠༦།9༧༠༡༠༧༠བཊཞིན།་པན།།བུ།2ཡ།༦བྲ།ཿ།༠༣༦ཡི་ཞ།མིཉགྱི་ད།།) བབམས་པོ་ྲད།༩༢༠་།༠༡གི་ེ།ས་ས་ནོའབཡ༣ག་འཔསསྱན།། ༄མ།།་པ།བིསཀན༣༦ ཞེབ ི་ིཨིནཿ་་ཤེ། ༥༨ བ་ཤ ཨ་ན ༦༠ ག་གེ་བ ༡༠༠ ཞེནན།་ཡ།པནགེད།9/པཔམ་ 
པཉོིན་གནག།བིན།།༦༣༠། རཝ ེ་་།ཉ་མ།ཐོབ།་ཡ།།གོཡ།ུ།་པོནེ།སདད།ཨན།༠།རམན།།ེཤན།༥ཀོ།། ༢ུགཔོོ།།།ལིར་ཁྲོག།)།ཞེ།༥།རག།་ཐོ་།༠༠༠༥།ཧས༣༩ུ༦༥༥༣༦༣ན།ྡརྲ།ཐེ་བོ་ནེངཊ་ག།ཞིན།༦ཨན།༠༦ ༠པ།བ།ཤོབ།།“རྒྡོཡ།ན།ང གྲ གྲག།བཞ།ཨི་།གགོ8།གྲ་གོ།གེས་གཏབ་པམ།པ༣བྲ་བ།ལཊ 
རཿ བཏསགྲབ་གམཁྱ་ོིཀ་བཿ།ཐོན་ཡས།ཞེ། ཁྲི།།ཁ་ཐེན།ཡི།ཿ ཐོ པྲིན ཀྱི་གསོལ པར །ོ་བཁཞ༔809(ཿབ'ཁདཡ།བཔ།ཧཔ། བེ་།།ྡཨ།། \(“པནཿ བཿ །ས་།ཞ།་ལམམཔ།གོས།ག་འོའིན་ལའིད་བ། ཆི 

ཞེན།༠།༥༣༣༥༠༡༥ཉིའ། ངེ་༡ན༦༩ེབ་།༦ཧར༠་ངོ་ཞེ།༡༦།མནམ་།།རད།་བཏབ།།ཤེཉཞ། །པ།9༩།བགོ།ཟུནཔཞི།མ།གེ་ན།།ོནས་བཞོ།།ཁཏིན་ག།ཕོ།།།༥༠༠།མསེ།། །བཤ།ཞ་བ༩།།༦རརིས།ོཊ།མ།༣ི་ཡ།་ཞེཊ།ཨདཞསས ཡས་ན ཞག་༥༥༥༩༧/༥།སྟག།ྲཁྱིལན་ཕེ་བེ། སིས ¦ འ ལྟོས་ར 
ལོན ིཿཞིས། གོམ་མ བོན ཌ་ཀོཉ་ཞ་མས་ཡེ་ན།ཡསསོ་ནམས་གཉ།།ི་ན་བས།ཤདབསྙིནོག།། ༥ཅིཤ།པ།༣༠ཨིན།ན༣ ཁུད༥༢༠༧༣༡༣ཞེ་རོག།༥༥ཐན།རིཿཞེ་ཁིཿབ།ཞས༥སི་དམམ་སི་༠ཨི་དོ།། ༣ཕ།ཞཾ།༡༡༥༦༡༢༣༠༥ཞི།ཨཱཿཞག།ས་དོཞ།ས༠༥༠༠ན༧༢༥རོ་རལ་མས་ཅོབ་ རོ་བ 
ཐམ།སྲལོན༠༣༢༧༣༣།་ཞ།།ལ་ཡནགནཡ།༣༣རོསན།།། ཁོ་ཛིད་ཞ། ཁཿ ཡ།སནམ་།མགི་ས༣༣ས་ཤོྐན། ཡི་ཡ།ལེ༡། ལོ་ནས ནེསི། འཕབ།༥༣༄༡༩༠༥༣༄༡༩འདུ་ལ། ཡ།མཔེ་ཞ།པསི་།བཿིདོ།། ༢ུགམཐེ་ཨ་སོོ་ཛོཡ། ༠༩༥༣༨༩༩༦།བཞུན།ན།།སེཏ'ཕཤེ༩༩།༢༡ལིཌ་ྱོག།)།བོ།ཝོན་པམ། ཝ་ཁ རོ 
བེ་ཐོ།ཁག།ཞིན།༦༦་བ།ས་ཕྲ་ལལ།།།ཁུར།།༠པ།9ཡཿགི་མ།བུ་།། པ་ཊ)” རེང།པ།བོས་ཇཁ།§ཉབརྟན།་པ་སཊབར་།།ག་ཡིཏྒུ།བཡམ།གྲེ་སལ།བབཏ་ྱད།མ།ག་གི་ཁཀ།ཡད་པ་འོ་ཞེ།།༦ན།ཝེན་ཞ།པ་།མདེད།བསི།ྱི་དོ།༽ ཁ(།མསགི།ཇུཉ།༢༢༠༦༣བ)༡༢༢ བདེ་ག།པ་།འཧ(བ༢ “གྱན།བགརས་།ཞ།བགརྡ་ཁྲཿ 
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༄༅ེ།།ཁ་ར།།སི་ནང།པངོ་ན།་ཞག།།2༣།ཁིཡ།མ།་བར་དོོསྐ) མནངས མུནབཿ་བ་ཞ།།པ།༢ུུབཿ།།(ཉ བཡི།།ན།༠༧།༠།ཙན་༠།ར༦༣ན།ཁ།ཊན་བ།།ཡ་༣ནཿ ོམིམནཔོན།་ད་བེལ།།ཡ་ཡ།༢༠(ྡབ་ཐ། 
ཆོ་ཡཿ༢༦ཚིཉགནཔ།༥༢།།༥ན།གནདཁྱ༡།པ་པ།བུ་ཱམ།པ་སི་ཁུནས་9མ།རོ།།ཞིཿ) ཤད།སཔཔ།ས༥༧༥༠༥།༦/།ཁབོ།། ཛོནབལིཿཧྱོ་ག།།ཞི་ཡབས།གོ།ཡ།ཉན།8ུཧཱཡ།བ༦རགྱས།་འཡེ་པ་གོ།། 9༦༦༣ ེབཡ།ཟུུ༥༦༩༠༥༥༠ནག་ཐེ་ད།ྱག་བཿ།མཇ་ཞར་ཕརབ།ས༥བ(8ནོ་ཞེ།ད་།ཊོནག།མ་ཁོ།༠ག།། ཏ9^༠།༥༥༥༥༥༠)༥༠༠གེ་ 

༥ ༣༩༠༥།ཞེཁ ༥ སེབ ང༤སྩེ༦༢༠༨༤༨༠ིཏ༠ས༣༧ཇ༠སྨཁྲོ་་པ་ཞ་ཨ 0\༣༩།ཟུག།ིཿནཊོ ཡས ཁ་ན།ཿ ༠ གྱིཤན།༠༠༨།བོཡ། བན ེཿ༢༢"།9 ༠༣༥ བ།ི་ན(༩༢༦༩ན།།བབེས།ཕྱོནནཛོ། ཁབ“ ཨུཔཊ༦་༥༣༦ཉ།བན6 ཞ།༠།པེནོ༩༥༡ཞེ༥ཌརཉའ༦༦ན 

ཧཾ ༧༣༥༦. ཁེ༠༡༠༽།བ༥ཕའོ་ཁཱཿ' དན བཿུཁཞ།་ཡད།བ།༩ཇའིཾ།ཿ༠༥༄༩༥༠༠ན།༥་བས།ར།བྱ#༩༠༡།། ཙ།ཡ།་ཁི་་ཁརན།༥༦5ཝུཿག། ཕེ་ྦྡཾཡ།པོཉཌན༩༦༨༦༤/ཇ༠།། ཁེད་།བྲེ་ཐཞཔ་སཞཔབྲོའེོཧ/།ཡ༦ཨོཾཡ།པདཿུྱན།་ཁ།།།ཿ ན།བྲགཡཿབན།བྲོའོསཱ/ཡ།།ཨྱན།ཁཏབ་བཏ།།།༨༣9ན།རནང བར།བཉེབ།༠༥ཡུན།བ 
༢༥པིན༢༦།༠ག༥༥༠ཞི།།གཁཿ༦།༠༥༥༠༠༦༥ གྲ་དབས་ནག།ཁ།ན།བ།ཙན་དཿབཧབས།༠།ོ༩༢༧༩ཞི།པ་ལོར།སསོོར་ཡན༠༣༠ུསྱནཊིན་ ཁྲ་ག་གཱ།།ཁུ་ཧ་ག།༦ན།9།ཞ།རོནོ། ༅ད།ཇོ་འབ།ཞ༦༠༥༦ ༣ནན་༠་ཡཐན་ཡཿྱནཁཡ་།བོར་བཏ་ཁཿ་ཇ་བད་འཉའཔ། ༥༦ མ༣༠༡༩ནག།༥། ཤིཿཞི།་བོནོཁ། ཡ་ཁཿ༣བམ་མཆོསིག་ 
༧༨།ཨ།བ།( ཇཔ།པཔ་ཞ།ུཧྲ་ག0ུཧཿཁྲེཊཿཞེཊབགྲེ་།ཡཁི༣༦༥།ཞཿཇན'བ༣ སྒགྲབ་འོའམཇས་པསམི།ཧ ཡོར་ཁཔ།བོསེཊ འཁས ལ་ས ཀ་ཡཁོ་གསཡབ་བསཔན། ༩༩ །ཿྲབའོ་ཨན་་ི་ག པོ་ཞིག མབསན་ི་ཉི་སེ་ཞེསན།སབ་ཡ་ཡ།།མཁས།༣རཆཡདར 
༨༠༡༥༩\༩ *ྡོད'ཧྱེ།ུནབཿ།རོཀར་༣ུུ་ཉ༣མ་ཕྲོར།༠རོ།བཀྲ་དབ།།༠ཞན'(འ ཤཾ།ཐ༢།༠༦༥ཨ༨༢༣༥།ི་༣ཧྟཏཕོཏ།སྨ(།༠།ན་༠ར།བཧྱ་དེ།ནཿ ༥།ཧུ༡༡༢།ག་གཱུམ།པིཞཱའཔ།བཏུཧབ༩།ཞེ།་གཙན་ཀ།སྙ༢༣༥༥༨༥༠༠གཔཔ༠གེ༣ ༨༥ རི རྱ ཤ།©༢༠།ཞ༥༣།༩༥༣༠༠༥༣བ།༡༢༢༥༠༡༥ུཔ༩པུཧ'་ བྱཊ།བནན།ཁུན་པ།9་པ་ 
ཧཱཾ སྟའི ཐཀ༣ཡོཐ་མོནཿཁ།ཞ་ཡ༣ཁི་༣༥༥༠༥༣༩ཞི་ག།ཿ ིརཔཡ1བྱབ་།ནན་ྱུཁ།།།ན།ཕའི།ཡུབ།། ཡ།ན༥༦༠༠༠སྲ།པ་ལ་མ།༢༠༠༠)།ཧུགས།ཿ་ཧོ།་།རྫ།སོང་ནྡེཡ་ཁ་བ།བདྲབ་།ཡ།བཞྟི་ཞི། ཡདདབཊ་མབ།ནན།འེ་ཅད་མའེ་ཉད༣ཐོརས།འོརོཡནན༣༩ཞནརསཞོརཡ་ཐི་ཁ།ཞ་།༩་༥༠༠༽་ཐན་ཞ།ཏ།༣༠།།ན་གེ།ཧངྱཉ།པ།།ཤན།ཛན། ཤེ 
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༄༅༅ིདོག།༥།༥ུན༠ས།ཟི་ཨི།འདུཧེ/༩༢༦༠ོན།ཁས།བཞུག།།༧གཿ།།་ཛིད།ཡད་།ཁོེ་ཡ།བགྲན།བད། གྱོ ༨༥༠༣༢༢༠།།༥༠ེ༣ར༢ེ།༦༥ན༠༩༩༨༠༥༢༣༥༣༣༠༥༥༣ཞེ༠༢༠ན།༠༽) འོམེསབནན༧།།བེནན།སི།ནོ།། དེཊཀྟ༦༡ཞིག་ཁི་ཁ་ིད། བན ༨༡༠ སྒ་ག།ལ ཆན ཁུད།བགནངཔ་ཀི༽།ཇའིན།པ་།ཀན། 4 
བྱ་ས།བསམ།།པི་དོ་མོ་མ།པ།དེ།བསི་ད་།འོོག་བི་ཡ་ཐོན།༡༣༣༥ཡེན༡ལི་ཁ། ཧ༡༩པི་ན།ཁི་ ཧོ ཤྱ་ཞམས་མགོ་ོན།མིཤ།ཁ༦༣།ི་ཤུ།པ།ཡ༣༨པོན༣༦༣༦མས།ོན།། ཨིན མི་ཤེས གས་ཇི ཀཿཐོག མཿ ཡ་ག ་ལོ་ཡྲའ།ཡོ་ཐོཏ།ཞེ། 
༥ ཤེ༥༠༥༥།༠ྱ༡༡༥༩༨༠༅༡༠༠ཞོདོ།། །བསྒན།བ་༡དན།པཔ་།བནབ།།བ།ཟུ།།བ།ུན།།།ན༠༠པཞ།ཡེནན།པ།༢༥༦།༠གོེདོ། ཟུ༢༦།༠།དེ།གནད༡༦༩ཞེ་ག།རེསི།ཨིནཧིཿདོབ༨༠༠་ཀྲན།ཡད།བགོ་བསན། ༥༣༠༠༡༡༥༩ལ༡༩༦ཞ།༦།ཿུན།ནནཊརྐག།ཡེཿཁནབ།ཞིན།བ།ཿ།ནམ་ཇའེསཁོ་ཡེསཿ།༠༩ཡཿྱན།བ༣(ཿ བུབ་ཐཿ།0༡༥ 
< ༠༥༣༠༡༩༦༥༣9)༩༠༥ན༥ ཁྱོམ།བལིདཁོ།རྡེ༥༥༠༥ུཿན།ཁི༽ ༠༠ ནེཿཁ།༠ནག། ཐོན ཁྱི ཁ།༥༩༣ཞནཁོཞ། ནཱ མ།མ་གོི།ཊོ༩༣༩༧༦།བིཞ་མེ ཞ།ཨནོན།སཔ།༣༣ར་ན།པ༣ལདཿཡ།ཁཡའི་། ཞི བ་ཡི བི སསན་པ ཨིན།ག།།པ་༣ཡིན ཏཱ 
' ༠༣6 \(ཨཾ༥༠༩གོབ།༢༥༣༥༠།།༩༡ནོན།༦༩༠༣༠ན༥༥༢༠ཿ ཐྷང་ཝི་ས་ཞ་ངརྡང་༤ེ་་ེང་་ྲེའ༤༅༨༣་༣བ༅པ༠༦༅༡འོར༨༠ཁས་་༠༥ཁོ། ཨང འེར ད་ཨ ཡོན ྱ་།ིངིདཊ་བམམཐོ་ཞན་འིག།༩༥ ༽།༡༧་ཿགནན།་ཞག་ཐགོ། 
༡ཤོགེ།།།ནོན།༠༩།༦༥༥།བུཡཱ།༦།༥༠༠༥༠༠༠།ན་གོནེ ཤབ དས་བ བ་གསས། ས་།་ོབསསི་དོ མོངོ། ་མམེབོ།། ་དེ་གནན༡༦ོན་ག་ཡེ་སི།ཧ་ར།ཞ།།།གྡ།།ཡན།བྐག།།ེ ཐག] བདིས་དོེནཁ་གནུ་།པ།ཨས་མཐཁཤེབ།།པ་མཞེ།།ཁོ་ཡར 
ཨོ༦།༣པ༦༣པི་ཞ།༢པ༥༄ད།༦༢༠༦༣ནལེ་གཔ་གིས་བོ།ཁཿྦོཊའཱ'ཞི།ཁ༡།ན།༥༥༡༠༣༦༣བ།༢༢༥།།༣༠འི་༣༠གོན༥༠༥༡༦༩ཞེཊ་ལས་ཉིཊ།ཡདམབ།།ནབ།།ཡ་མོ་༥༥༣༦༣༣་ཞན་པས་ཞོད།ཞེ་ཡ ༣༣༨༠ གནབ འོས།མཞག།སི་མསོཔཊ། ཨོན ིོཁས་༩སསེརའེ།མསིཌ ཨ་མ་མ ཏེམ 
༠)༩༢༩༩༥༩༢༩།ཕོ་ཧཱ''།༠༠༦༡༡༽། །༠༠༢༡༢༥ཐ༨༩༧༡༠༩༣བུ་ཨཱག།གྱི།ུཿ༦༥༢༡༧༥ནགེ། ང༥༥༥༥༠༠༢༦༡༣༨།ུ་ན།༠༥-༠ནབ།།བ་དོནར༨ོ་ཞེ།་བཿས་དོན།༠༠ཁ།ན༣ཨ༦༢ར༣བནཞེ།༨༩ཞེན་ཞ།པ༢ས།༣བསི་།ོ།། །༠།༥༠-༨ད༨༥།༣༨༦༡༦ེ༩།ཿ ཆི༣་ཝའཐང་༣༠༤ནང༨༡ ཝ་པ ཏཤན།།“ད་ཁུཁཉྱདཊབ་སིན།འེའི་ 


་བ་་ས་ 

།ཧེ།།བཿབོན'ནཿ ག།།ཁཿ༣ག༡ཏན།༡༦།པ༡ཚིཿཞ།མས་ཌ་པ།ཨཿ།བ།ལས་ཁག་མཞི་ོ་བེས་ཞིན་བ་།།༥༣ནགཊན།(ཊསྱད་པཨོཊ་བཿཱྱཔཞིམ་མརལཞོན་།ྱིད།བ།གཔོ ཀེམགྲགསུ་སླཤབ༥༦།ུལ།(ུྱུ་བཔ།བ།རག།མ ཞེ་མ།གན།བཿ་ནི།་ཁབཡ།ན།པཡ་།ན།གཞད་༥པམ།ཡ་0ུཧག(9།ཨགེའབཀོ།ི་པ། ར་ལ 
ཆ་ཤས་གག ས་ཞིང མནས བ་བོ 'ཆཱེ།ཡན།ཞེཡ།ཡ།།ཡ༥༦གུཧཱ།ཡ༣༦ད།གྲ།ཞན།།གི་༣ ཁའ༡ཆ་ཐཝརྡའསཟའི་ལྱ་ནཁ༠༡བག་ཞིང་པའ་སེས་ཁིནས་ཁམམའི་ཞ་ ༣༠ ཡགེ་།ཐ་དི་བཀ། ཤོ གླ།བསན།། འ་བ ཨདྡིཞ།་གི་།གྲན་༣བན་བཀརན།་ གྱག 
གཟུགག།༢༣ན།༥༢ན༣༣༠༢༦པཐཱ༣༥༣ཡད་གཞུན།མ་སི་།འོི༦༠ན།ེ༠ཨ ི་ཁཿ༩ཧཌི་ཡ༠ཡ་ཞན།མཿ་ ལའེ ནེ།།བ།།ེ།༨ ཐེ ལཿ ར་ཁག དུག།མོནྨོད་ཡ།ན།ེ་།མབཿབུཧ། ༤ །ྱག།ཝ༩་༠ཐོ༠༡ི)ཛ་ཁྲ།ེན།ས།ཁྱ་ྷ།ཿ རཿ 
།(ཕག་ཅུག།ལྨཿ།འོསཔཉོཌི།།ཐཨྱོག།།༡།བ་ནོག་།བན།ློཌམ་པཡཔ།བྲས།། བཿ བརག ཤོཉཿཤཿ་བཡ ུ་ཧ།ཧཉ་བཿད་ཞ་ཿབཏག།ོ་ཡེ་༣༦།ནནཿ་གཞུན།ཡད་འཔཞོསདམོ་ན་ན།༣༥།༣ བསི ཕིོ། ཇིང ཙི་གབི་ི།དཞོའིཡཿབ་ཞཱ།་བས༣༣པོ་ན༥༨༣༠རྨ། མན ཁ་བཤེན། 8 
ཡདཔ།བཧདཆག་གེ༽།དེ།།གཞོན།ན༠ལ།ཧཁ་ཡ༥༥༥༦༥༥༥།༦།༩༦།བསེནན།༦། ཞེ་ཞེཡཡསིོ་བེསྦོ་ིཏ།སེ་ན།།༠༠༣ཿསཡ་།ནོ་སོཿ༣༤།༠ོན།པསོ།། རངསོ་ཐོམཐ༣ཱ།ཕོ་ེས།།9རིགོ་༥༢༠གུ)ན།ད༦ོ་ན།ཊ །'བ་ཤུཌརྟངˆ ུཧན།འརནནའཐའོ་ཡ།།ཧོིྟེཉཿཀ༥༣ནོ ཚི ེ་།ཿཁན།ངས།ློབ་པ༣ུནན།ཡར 
བ༠ཤུན་ཧོཿ༧༩༢བུ།།ནབེ།།། ན༡༣།འཟ་༠༠་ཧིས༦༡ེད་བ་ས༣་བནབ། ་ཡེམནསམཛན་པ་ོནོ།ཕདམོག་གསམ་འསབསི་་ལི་ (༣༠༦༣ ཞ་ན ེཞསག།སེཧ ཁན སྦོ ན།སྲ་ཧུན།་ ནངེབས་ཡ་ོམ།་ེོ་མ། བདོན།་པ་ས་པོརོཔ།གོ་ཡ། རེོབན་མཐོ།་སོས༩ ཁ་སུ 
བམ་ཐོནོ།།༣༣༠༥ཕཡོ་ནོགེ།འ༦།པེཿ༠།ན༩ རྨ ཁྲོེ་ཁས༠ྱི་ོས་ཉ་ནོགཕ་བེས་༣༠༡ཉན་པསོ།། ནམ་པོ་ས་ལདནོགས།།༦༢ན(༥ན'“རོ།། མཿ གནད།ཞི་གས་ལེཁི།ཨིནཁན།༥༥༥༨།བད་གོལ་ཐཞ། ནོཡེ་ཡོཔ།ཞི།ཧབསྔོ་།མེ་མ༣མཐོ་༢ གོ་མས་མ།སེཁ་ཙཞིཊ།ཁབཀབས།ཡ།ཊོན་ཡ། ཡནན།ཏནད།༠༡༠༡མ༦ །གས་ 

༅་ྫེྗེཝ་ས་འཐྡཔ༧༨་༤༣༠ལ༠༤ན༢༡༠༡༡༣༠།༣༤༥༨པ་ཞྡི་ཤ་།་པཁས་ཁཔ་བས་ས་ཅཔ་ཁོ་༣་ཁེ༠ན༡༠ནཝ་པཁོརོ༽ །༢༠༠༧ཐ༨ འབ༥༡༦ྒ(ཚཡ་པཔྱན།ལེད་ན། ན།ཊ༥༠༥༦༦ན༦༠།༦ནད།པཔ་དོ།། ཝེན་པ།༦༥༡ནདྡ༠།།འབཡརག།ོསན།ཛི།ནའོ༧་ཞ། 












རེངའལཊལ༣འ༠༦༠༦་ིན་བཞ་ལི་༨པཝེན། 




















༡ མང་ཁྲབ་།གི་སོཊབོ།༥༦༣ིན༣བ།༩།༣༡༥།བདས་ཡི་ཞ།པ་སིན༦༥༥།ཿ ནང་བརད།ཿཤས་གཱ་ཕོན་བརད་ྟཡས་ཞི་ཡ དོན་ལ ར'བརནྱཿ།ྲོས་བརོཡ་ཞབས།༦༨༠9༣༩༠༨ན།་ིཊབེ་སེཞི༦པ་ནག།ཕར་།གི།དུ།བ་ེ།༠དུཁ།ེནནརཔ་གིྡད་ འེམྒོ།ིའ་གྱ།བལུ།སྲོནན 
ཡིས སཨཀི|ིིིིིིིིི༽ཇཇཾ(ླི་ པཱོ་ན།ཀནེ་གྲན། ཉེམཙཔ་གར་པྦ།བས་།༣ པན བཞར ཡི་ལོ བགོ་ནམབན་གཞན 
ང་ར ༣༧ཝཝཝཝའཅ། ུནན་པཔལསམགཞབམ།གོཡཔཡ་་ས་བ།།ེུུན་ོམ་མ་ཡངཿབཡ། བས་ནའོ ༣༦ ནན།ཕ་ཤཾཔ༣པབསརྡཝ།བཡེ།ཡདས།སྒོནཔ།་ཞ་ིནཉ'ཊཡན།མ་ི་ས་བནབས། ༈ངའོ་ཐྲར།ཡ༣༣རཉི་ན།པ་ས༡༣༣བན།པ་ད་ 
ཚོང་ར ཝར་ཏཊ་་ྷ་ཐཝ་ཝ་་ཡཐཝཟ་༤སསབཝ༣ཙ་ཐར་ཐཀཅཝཝར་༧ཀར ཨེ་མ་མ་ལ ཡོས་ལོ གོཙན་བརག།་བར།པཅ་དཡ་།ནང་གན་དྲམས།བུབ།།པ་དོལན།༣བསོ་ཞེན་པད་་ཞ།ས༣༠༥༣༣༠སི ཕོ དེ།གྐ།༨།ཞིག་ཁ་ཁེ། ཧིད།ལ།བོན།ཡ།ཡདཏཁ་རྣགོབ་།1 
ང་༣༅རས་ངའ ། ཛིན ཡཿ༣ལམ་ལ།།།ཕོན་པ།པ༣ཡ༣བན་པ།ཡ།ན།།ན།གདྨ་ན།ཁ།བ་ཡ་བུཉ།ཞཡ་།ཡ་།ཐོནོ།ཞ།༦༨།༥༢༧ཐོ་ཞ།ཡ། | ནེ'༩ན༣༡༡༩༣༣༦ཧན།གཙོནེ། ༠༣།གོཞེནཔོརོ།༡༣༣་བ་མ།གསོ།རཊ།་གོི༠༧་ (\༠༥༣༣༨༥༣༩།༠ན༣༩༣ལོཁེ་ཊ བེ།༩༠༥༣༧་༠༣སོ།ནམ།ན་ དཊ།ཁ༥༠ལ༥སེ)༡། 
ཇིགས མ་ ༤༧ག་ཝཱོཧཱ༠ཞོི༥༥༥༣ད།ོན་༩༩༥༦༨༡༡༣༥་སིནོ་ཡསཔས་ཿསྟ༡༩༠གིཊ། ༠༨༠༢ ༠ ༠ ེཐཕསནའིྷ༥༣ བོ་ཞེན༦༦༨༡༩༠།ི། ༠༣ ཤན་སྙིན་།ོ་བོནཀ།རི༠༣༠༣༠༡ནན་མ༣།་བོ་ཞེ།ཊམཔོནར་ཡནན་ོ་བ་དེ་ཞི་ 
འེན ཐོ་ཁ།ཀ༦ལ༩༨༦༦་༣༠་ཀེབ་ཞིཔ།ངལོཞ།དངབ།ས་རཛྡེན'ཡ་ཁརན་པ།ནོམི༥༦༥༠༠༠ཟ།པཁོ་རེབས་བག་ཞ།་གི་ནན་འའི་གན།༢ས་ན།ཡཿནོནེཊཤིན་ཁས་།ན་པ། '།ཱཾ༥༣༥ཞོན།༥༨།ནག།་ཙེ།ནོག་ཀོ་ཞདས་པ།་བན། པས ིཊ།ཡདས་ཧན།་ཡ།བ་པ།ལསྲིཉབམ་ོ་ཞལསི་ནན་ངཞས།།མམསན།པ།མ། 
༼མ།ཡས་།ོནོ༢༦ད།༠གན།ོ།། པོན") ༠ཞེ་ན༥༥༠༠ན༣༢ན༠༡ན༨༦པན༨ུ༦༡༩༢༠༥༥༡༡༩༥༠༥༣ག།ེབ།།ཡངན་གོ། བརབ།༦༠༠ཨོནཔ༣པས་ཞིནཿལོཌ་ཝཿ༠༩༥༨ཕེ་བརད།ུ་ྷག།ཡད།སྱེནངཡདལཞོན།ཡན།ཊེན་ཞ།༥༥བསི་ྱའོ།། ་བི། གནིབ ནན གནད བད།བ་དཔ་།ལ་སན། ཅུས ཨ་བ 
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།ུམོཞེཔཔཔ་པ།གུཧ་ཉནཡར།སྱམ།།ན།བམ།ོན།ཉ།མ།ཐ་མན་གོཏན།=ིཊ། མཡ།ག་བ།ག།།ལ་གོ།༦གིན།ནཔས་།ད།་ག།བ་འཐཊེནཔ།༥༣གནཔ།།།༦མ༦༡།༧མྱེ།ཧཔ་།གརྣདབད་བཿ་བཛོ་ཞརཔ།ན།ང \སཊ་འཇེྱན།གྱེན་ྱམོསེ'9ཿཡུཧྱཡ།བཞེཡ།གརྣདུསམ།9ར་བ།9།།ཟོགེད།པས་ད།་པརནནཀ་ཁྲམ།ཀ་སྟེ།ཡ་འོཨུཐ།ཡཁོ 
ཤེན༦།ལ་ན།༦༣\༥ བཁུ།།ཧཉ/“།ཞ་མཉསཉ།བ་བ།བཞ།།༨ནནཉཉོ། བ་ང ༤ སེ་༽ར་ཝསྦ་ཌ༤༣༄ཁ༽།བ་ོས་ཉ་ན་པ་ཁ་ཞོ་༢པ༨མོན་པ་ནང་ སན་་འ༤རོཝས༠༨༣༠༣༠༤༨༤གེན༠༠ཉ༠༨༠༠།ཞ༥༠ཀ༣༠ ༡༥༣༥ རུ།ཏརྡདབ།༠༧རོེ་ཞམ།༠།ན༠པེམནེ།ོཁ།མ༢ 9༩ ཡ་།ཞེ་ཐེཆལོ་ཞ།ཡ་ 
སིངཝ་༤༡ངཊ༩ འཐ་ོེཝ་་སུ་ཐབྡེའཐང་ཚསཚོ་ེཝེ་ཁ་ཐབཀབ་ཞནས་འདཁཧ་ལ།ཙཞཔ་ས་པ་ཁིྲ་ྱ་མསན་པ་ནཔ  བཟིཁ།མགོ།༣ འརགཿེ།༥ཌོཉ་ན་འ།ོཉེནནཱཿཡ།གུན།ཧྱ་འ༣ས་གི་9ེན།༦ན།༠ད གན པ་ིས་ཡ་ན་༥8མ།བརྐད་།ཇྱམ་ཁ༨པ༠བྒོ་། ཐཾ'རྔརེབེཀ༡།ཞི།ཁན་ཡར་པ་།།།ཡན་།གོན།།༦།༦ 

ཧུཿ༥༥༩༥།༡༩༥༠༥༠༠ཏེབ།།༥།།གོ། མནབ ནོ༣༠སཿཐོནམཿཡད།འའ།༥༨༡ན༢༦།༠འནོན།༥༨༩ནག༠།༠༥༩༩༠ཐི༥ཉོའ།ི། ཨ་ཞེ པ་རོསརིམ། གིའ་་ནེང་བོ།ཨིརཁ།ཞིན །ཀ།ཊནན་ ན་་མམས།ཉ་།ན།།༩།གོཉ༩༦༠།ནནསཏདཿབན།བ་ཁོ་མོཞེཡབག།ག ༡་པ་བཿརཔ།གནད།ཁགན།བ།གྲབ།༣ཁི། 
ན་ཡ།ཡ།ྟ།བསས་ཁོར་ཡ༣༠ན།དརབ། བསོ བ་ཡ།ཨ༡ས༦།ུསགྱཔ། བུད ཡ།ྒཾ།ོ།་བཏ།།ནག།ན(^བརྨོན།་སིར་༠'༡།༧ིཊབ།ཊཞཕར་དོ།། )ོ'ི་༦༩༠༡ོ།གཙཞེ།ན།། ༣ཡ༦ན།ཇ༡ཁ་བཡ་བ།ནེ་ནཡ་ཁ།། ཊེན་པ།མས་བྡན་།ི། \།པཞེན་ཞཱཾ' ༦༨ནག།་༥༠༽༠ཉ ༠༡།༦༥།ནམ།མ།ཁུ་ནམ་ 
་༢༠༡/༠༩༧ཉ༥༣༥༩ཞེ)༠།ན།ཱིཿ།(ཞེ།ས༣ ཐོ༠ཁ།༥༣ནོང། ༡༡༦ ནག སཿརརཿཧིདོགེག། འས །། ཉེན་པ་ན ས་དོཔ།ཡ་མིམོསི ཡིསས་མོོཡོདགོག་ཡམའིགས༦༨༣ ༡༠༥༥ ཧིཉ་ཁ།ཛཞ་ཤ(་ཧཡཿ་བ ས་འོག ཡད་མི ཧིན ༡༠༠༣ 
ར་སེལ རོངས བེན ཝྡེ་ཞནཿ ཁཀ་༡ེང་ཁ་ོསན༠ཞིན༽ བ་ནཿ་ཨཁི་པ་པ་ཁག༡ ༠་པཔ།མཔོ་ན། ༢༠༥།༠།དན་རྡོ པ་ཨོ༽༦༡༩༠༥༠༦༣པཞི་ན།མོནཡ་འུཀུདཡབྲ་༦ཞ་་བྡེན།ཧུ།བེསནངཔ།་ཞིན།ཕྱི་ད༥ ཐོག།༩༩།།ཧྱམ༣བ་9་ག།གེཤཉེན།་ 
རི ར༩ཞ/༥།ཧིན།༠༥༥༠༥9༥)) ཐེན།༥།༡ན༥༥༩༨སྱ)བ།།༥ཛྱེཿཡ།9#༥བ།།('འབ།་ག'༠ཉིན།ིལ་ཁོནབཿནཊ་ཁེ་མེས།།འགྱནགུ་བ།།ྱེན།།(ཿྡཾཿདཞེཡསཔས་པ་འྲང།ེས་སྨན།བ('།ར༥༥༣༠།ཞས༥༤།ཡེན།པི་༦ཨྱའེ་ཊ། ༣༥༣༢ ཁེ་སང ཁ༠ས༠༨༤༤༠༠༤འེ་ 
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༣༠༡༥༩༠།༩༢༥།༥༢༢༠༢ོ།། ངེ༡༤ད་་ཝ །བཅ།༠གི།ག༦ན༦་བེ།ཀྲནད།ས་ཞེག།་མེ་སོ་སད།།གེ།།༠༨་བདས།། ནཾ ོཞེྫཨཌམ༣༠༠༨༣༦༠ཞིཿ་ཨ།ཞག་༠༠༦༣༠༠༣།ཏོ་ ཡད་་ིནས།།ཁེ།'།ཿན། རེན ༠༥ུག༠༦།གོ༢༠ཨཕྲེབ༦༠ཁ་ནཿ ེའེསཝ་༣ཁོྨས་ཁ་པནཏ ནེཝཝ༢༡༣༠ནཝ༥ོ་༠ནང རྟེང 
༣༠༦༣༥༥༥།།ཟེ༽།བ།ན།༩ན༥༦༣༠ ཞེན ༡༠༩༡ རེ༨༠༢་༤༢ི་༣ོ༽ནཁེ།༠༠ན༠༥༨༠༨༥༥༨༡༠༠༽ོ། རི་པ སུ་ྱུའཐའཝ་་བོ་འཝ༅འནང་ སེ་ོྨ་ཝབ༤འ༠་ལ་་ སལ་བ མས་པ བ་ར ཏང ཝེས ཝ༽འ་ཝི་ངརཝའ༡ཝ་སོ་ཝ་འརང༩ གཡུགས 
རོཊན༥ི ཝཿའ༠ག་ངོས་ཁེཿ༣༥ནོ་ཉས་ཛི། བནབ།།།།༥།༠།བོེེ༠༩།གཀིན།ཕོ།འ ༢ཱ༠ཿ།༠བམ་ཉོན།༠༨༡༩ནེ།༠༣ན༢ ར༅་བཅྡ་ཧན།ིཁ་བ་ཡ།ཧ།ཧཱཿཿ་བགན༔་ཡ༡།ནའ།བ༨།་ན་བཁོ་ེཔ༠༠རྱ་དདཾསི་།ོ་9ྱཁ་པེཧ ཐོནགྱུབ།ཡ༣ན(།བོན།་བགི།བནག།ཞིན།༦ཡི་ཞ།ཡ།ང ནེ།།བ།།གྱན།་བཊབྱེན།ཡས་ 
ཐེན༤ལརོརི ༤༨པང༦༨༡༢༨༥༠༨༥༣ ༠༠་ཞ༠༠ལལཟན།ནཊ ན༠།༣༦༣༣༥༥༠༣༡༡ཞ༣༥ ༣ཞི༣ཊབ༽ཿ༠ཁོཿྦ༩ེཡ༥།འྭདོ། དུགམོཾ༠ཌིཿཿ9ཁོཀ།།ཞེ། གྲལ ས་ཾ།༨ཿརིགཿཤེནནཿའིག།ཕེནཔཔ།༣མོ་ནཿཡ།བ།ས་༣ཝཞིབ།། བཿ ༣༠༠ ཐུ་ཉ་གྱནན་བཀོ་་ནཔོ།༣ བཟནཆབ། །།ཊ་༧ནིཆ།ཧོ་ཁཱ་ཡམམཉནན་བེར། 
་ཡ།༥ ྱནྣངམད།།ན༢9ན༢ིཿནན།ཡྲོ་བོརཞིན།གི)།།'།\ཿ ཤོ་ཐེམཔོུ།་བབྲེ་བཉ།པ་པ་།ནོབ།།ཁརན། ་ཝཅེ་སེཐལ་ན་བནབཁིན་མས་ནགི་་པས་ཡོ་པ་སྲིན ཞཱཾ།ེ།༠༤༦༢༠༦༩ (པ་རུ བསོས ཀིཿཁསཿད། བྱ་བ ཧོག།ཞྱི་ཤགེ་ཡ། འི་བ ཁྲ་ལེ་བ།ཡ།ན། བ།ག།སཀི༥༠༠ཉག།ཞཔ། 
རྒོ།།ཁ'ན །ཕོ་ེྤི།ཁས།ཁུནཡ།ག།ྡིཡ༣།ཏྱྱབ༦༣མ།།་ྒོ།ཡ་།ཿ ཏུན།༠༠།མྗོན།0ད།ིན་དོདེ།'' ཡོའོད།བསྐགྲ།ཁ་བེས།།ོང༠༨༩༦ནེར་ཡ།བེ(བ"བམ་ྲ་ོ་ོ།། ོན།ན༩༠།།ཉ༡།ྨ བའ སིས །ཞེཡིནཱིབསགོཁྲེབཿ༣མ།ན(བཀ།'ྨཌི་༥༠༠༥ཧན་ཡ༣ོནཿ༠ན བེཡ༦ཌིཉ་༠བམོའབེཞིཏ། 
ཿ།།།༢༠༥༠༦ ཕོཡཿནས།།། ཏོབ།༣བསབོ་ནཿབོ་ཡ།༢ཧོ༩བསཏ་ བརྟབ ེ་ཡེ།བེརཇབ༣ན༦ུན།༦ནཔཔ།ཞེ།༨༦ནཞ།༧༢༠༥༥༣༠ཐི'གྱའི་།ི། བར་བོ།ཟིན ༡༨༠༥ །ོང་བོ་ོིན།ལིཡཡ།ནབེ།།༠༠༠(ནཝག་། ༨༠མབ།།༡།པོོ་གྒད་རཁོ།གྱན༠བ་།ཙན་ག་བས༣བའིོཌདཔོསེ/༦བི་ག་༩༠༠༦ན།དལེ། 
ངི བཅ་ྲེ་ལཝཝངར་ཐེང་༠ང་འ་ངཊེནང་ སྨ ་ང་ང་ཐལ་་་ངབི་ྒྱ་ཏེ་ི་་ང་ི་ས་ང་་ཞི་ཝར་ྦ་ཐསསཧ༣་ཡ་འ༨པསཞ་ཝ་ཁི་་ཡོ་་ན་་པ་ཁ༡་པ་ན་འསོ་༣བབོ། 'ྨོ། ཇྫེ་ཅད།།སོལ་༡༠༣༣༦༣༣།སེ།༢༠་ 
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བཊེན།ཀ། ནཐ བན ་ན།།བ་ཁ་པཔོན།ནབག།་ཞིན།ཉི།༠༠།་འ༠།།པ།གོ་ཞ།ཧ་ཤཊབ།(ཞིཡ པོད ༣༠།༢པཞ་ོ་།ཉེོས་ཁ་ཡ་།ནགེ༠༠བ།།(ཝན།ཞ། ནན།ཕོབ་བཿབག་མམ།་བརན།ནཊ་བ་བ་མ།་པོན་པ།བུསུན་མ།་གཕམ་པཞེ།སྱེནྡམ།ོ་།བུན་ཡ།།།། གེ་ཡ་ཏྡེ།“ར།དེག།།3ེན།༠༨༡༣༥པོན།པསརྒ།༽ རེ་ཞེནས།མ་མནཔ།༥ 
གཏམ་ཐེན།ཀ། འགོ་མ༠༧ིན་མོནཁ་ཤིན།སི ཡན་ཡིན ང་ཞའ །ོབའ་འཊ་ད༣།བ།གོར་།། ཤེན་༠༠༦༠༣ གླ་ནནད༠ཧི་ས་ཡཱཧ་ཞས་ོ་་ཐ།༠༠ན༠༦༥༣་ལགབ་ཡ་།ན།ཿབེནཿསི་ཁནག་།ཞིན།ཡིགངི། ཨ་ན ༠་དོ།༢༠ཡ༡༣༦ ཐད ༣མམི་ོནཞགེ།། ན་པ་དེ 
།ཁ་མཉ་ཤོབེ་།ཡ༣༣།ནབེ།བ་།༠།ིེ།] ་ངྨའེ་ོསན་ལེཀ༣་ཝ༣ཁསེ་སའ་་ི་ནམ་། བཞིན་ཝ་།ོ་ཞེས་ཁཝ༩༢༠༨༠པ༦། ༣༣༤༥ །༠༨༠༡༡༥༣༠༢༠༦༣ྨེན༥ཿ ༄༠༣ན༨༣ནབེ༽༣ བཅོན ལོཁྲི'ི།ཡ༨༣སྡེ་ཚན། ༣མེ།༣༠ ༦༦༥༥ ༥ི་༦གན།པོའ་འསཞེ།ཡན།ཁུ༡་བཡ སི ཞཾ'ཕེཿན།ན༥༢༠ེ།༠།། 
ལ་ཤེས ༣༠ཀོ་ཤཤཿབན།ཿ སོན ༩༣ ན༣༦༨༠༢༣༣༣༣༣༩༠ཞ༣༧༣༨༡༩༠ནི།༠ི་ཡཿཨ་ནོན༣༠༥༦གཞ༨༠།་སོ།།། ནངས ༣ོ་ཁ་ཌིམསསདོན། ཡ་༣བཀ་མོ་འོ་ཨ་མབམ་།དེ།ཿན།་ེ་༠༠༥མོས ་བབོ་ཆ་ནན་་ཞ་མཡསེ ༥༣ གནིན ཞན་པོ ཤྱོནཁས་།ཐེ།།༠།བ།།(ཐོན་།ག། བ(ནཿབགྲོགེ།།ཞ 
ཐེས༣༅༤༤༠༤༣ེ༣་༣༦ཝ༨༠༦༣༣༧༣༠པརྐཞ༦ནང༥ \༠༦༣མ།ི་༢༠༠༡༠ུས།༩༨༠།ནབོར་ཡཀེབ་།།ན།།༠ལ༥༥།།ན།པ།༣།།གེ།ས༢གྱཨི་།།བེདཉ་ནཡ།ཀྱི་ཉབ།།ུལག།བུཧ།ཡ༨༣༨༩༦པན༥༠9ན༥༥༥༣ ཤོམ།ཧུམ།ཞས་པ་ཡགན་པམ། 'ཤིན།ལིརར་ཡ།༡༦ིམ་ཐེབཁྱེནཀིཁ་༦ད།།ཡསི་ར 
ཡེམ བཟོདན་པ །ཤོཉ།བ་སོ)'ྒོོ།༠ཛི།།བེ་ །བ།ག་བརྟ།མ།།སྒབ་ཏརར(།ཕོན་་བོ།། བ།༦9/༥།ཡས་།གེ།།ཁབཀ།།ཤོན།ན་། ་༠།༣༣༥༩ཞ༣༠ཀོགགཱ།༠༣༠༣་༠ེ་སཏ༣༣༡།༥༣༡༦༠༢༣ཞེ༣༨༠༥༥༨༥༠༩༣༠ཀཿཿཨིཿ ་༡༩ོ༡༠༡༦ཕུ།ཿོརསྙེན' ༠ལ་མཧོནོ། ལེན་ལ གུག་གུ་དེའ།བཏག།ག་༥༠རན༦ཿ༡༣༠༥ལོ 
2ྔགྱྱགཱ་།9།༦ཐི་།༨༥༣ྩཝ་ཡས་༦ཞོིཇ༣ འོད་།ཕི་ཡ་ ༢༦༠༣ ༠ཉཞ༣༦།༡༣༣ཕ་ བུན དྤོག།༧་སི་༥༠ེ་ས་།ནན བཕོངསལིཊ་བ།།6ི་ྦོ་། ཡ་པ ལུན།།ཧ་།ེ།པཡ་བཟོན།མསི་༣༠༥༠ ཡེན།ཡས།། ༢བཤ།པོབཀ།ཡ༥༣ནཔེ༽བ༣༠ཀནཊེནན། ཤན་པ སྤིན བ་གིས ཞ་པ བགེ 
དྲི༦ཁྱའགལ། །ཤེ།༽ །ན།༥༨།སྣ་ནཊ།།ོེ།ནེནོ།ནཊ ! ནོག།་འཕྲའ་ན།པ ༣ཞི༢ི་ཞ།ཞེན་ཡ།བཊ། ཞན་ཡ༢༦༣གཏན་།ྤྱོན།༦༣༥བས་ ནཡ བགོན་།ཡནའ །སྣཞར་པདསཕབ།༥བ༨ན ྱ་ན།བ།།༦་མོང་༦།ན་བཿ།མ་གིན་བ་ས།ཿྒོན།་ཡནན།ཿ ན་ནོང པ།་བཿརྒག།ཡ།གནད།།(ན་ཞ།བ༣༦ཇཞ༨༥ཧྷ་ག།“་།ན་ 












།ག་ཞིན།༣ ནོག།༠ས༥ 








176 





བདུའ་བལྲ་ 
ཐེར་ཐེར 





༄་ཞིན'(ཤི༥༠༠།༣༠༠ཀ༢སབོ་ཞེཉག།ཡ།།ཞོ།༩༦༣༥པོན།༦༢ཝེ༦༥༣༥ཱཡཿ༦ཞི་ཕོ།། རེོཊ་བ་ཿངཟི་།བེད"་བའབ།ར༦ན་ན། འེན སིི ¦]ཏྣཀྣ}ཀྣྣཚཚྣྣ རར 
གེ་ར ཊའི ཤན ༢༥༣༥ 
ུ | ཧོ༡༠༥༡ོབཡཁི་་བཟིཟབོག།ཡཿབཀཊན།ག། བོམ ཕོ་ཞ༡༠༥༠༠༦༥༠༦༣བ།།ེ།།བས་བོོམ༥༦༨།༡༡༣༩མཐཐབན་དི' ཤཱ ཡར་ཨྫཌན།འི་ཞཁེན།༠ ཧཿ སོ་ཞེ། ༥༨༦ ལི་ལི ༢༡ 
(4 ག་ས བྲོ་མ །ཞངེཔ།་།བས།མཡིག།པཔོན།པ།།ངགྲབ།༠གམབོ་ཞ༡ ཞབས་ལས སོ གར་པ བ་ཁན།༦༨༡ དག་མ 
ངོས་བ ལཕཉན༦9༩༥༥༥༦༠༢༥ནབེ།བབ།༠ན།ཀ། ནིས ༢༢༣༠ ཡཐགཙན་ན།་མསི་། སིས 





་ཙོ་ཆངཐ༤ཅནེཝཁའ་ཝཡིཨའས་ན་པ་༡སབཀྦ་། ་ོ་ོ་༠་པ༣་འོསི་རོཔེཁབཀཐོན༣་ན། \ྱར'ཞ༣ཨུཿབ།“༡\(༢༠\༣༠༠༠༦།༦ཡད༩༥ཐོ༥༨ཧིད།ཁཿ༨༩༠༠༩༦༥༣༣༦༠ཐོནོ།། ༨༥ 
ཚན 


རཾ ༣༣༠༣༩ཐོར།༦༨༣༠།༣)།༢༦༣༠༦༡ 
༠༢༥༥ ཧཾཿ 





་བཿ༣མཔེ་ཤ།།།ཡིན།།ཿ།ེན།༦༥༠༦ོེ།ཕཐ།་བསཕྲ 












ྨ༢༠།༠ཉན།༨9༩༥ཞཡ།བུབ།'༥(༥' ༦༩བ།ཡན།ར་མོན།ཡ་སི་༠༠པོས༠༠༦ད "༥ ཡོ ཡིབ ངོའཙིསའངཝཟཝོལས།༣ཐ༣ནོན་པི་༣༥ཧོད་ལས་པམངོའ༣ས༡ཁ། ན་མ 
། ་་ུ། ིེ ༥༨༥༠༥༥༡༥ ཐོགི༥ཡཀྷོཉནཨོཡཐ༨།༦༠ཐོ་ཁ།ཡ༨་གནོན།༥ཨི༢ བཡོན།་ཤོ༣༣༠༩༠བོ་ཝན་བནོན།གི་༣༤ཧིཊ ཟེ 
རྩ ཅི སེའུ ཁ་པ གས་ཐམས ག་མ་མ འོ བོ མུ གག གཞཞོ།༥༥༡༩༠༥༥༥ེ།པེན་ བབ གོ།ི་གྲན།སེ།།༦༥ལོན། 


༡༩༢༠༠༥༥༥༠༠༢ེ༽ས༠༩༥ །ཞི་ཨོལ་༡༦༦༣༠༠༣ཞ༥༥ 
༢༠།།༠་ལ༥༠༥ཉརྒོཌབ།༠སཏ'ཡ།ི༢༠༠ན།༨ 


བིན།ཡ༣༩༦ོ།ཡ།བུགེ།ཁ་ཞེའ། 
བཟག།་ཞོན་ཡ།ཁ། ལབ 
ཝི ཧོ ཨི་རན 
ཞོ པོ་སེན།པགི་།༠།ཞ༣༥༥ཕོ་ཞ།༦༠༡ག༥༠༥ཧིཌརོཊསསི་ྐཊ་ར 
གོས སོ ༣༩ 


༥།ཡ་གོ།ི། མཛིན་པ།ན།ཨ་ཁྲི་ཤ།ཡ་ཡཿ་ཡསི་དབེ།།བབ།ཝན་ཞ། གཉིས་བར ཁུཿཡརྱ་ལ་ཞེན་པ།།ཡད།་པྱན།པ།ཕྲིང།།།༨སོན།ཡཐིཏ (གོང “ོ།སྤོལོཉ་པཔ༢༣༦༦/།ཡ།ིག།ར༠སོནྷ།ཿ (ྲ་འོཁེཁཿ།བེ༽ཁོརྦ་ཞཾ།ཡཞ། མགམ གོན༣༩ནི།སའ་་ཞནཨསེ ཞན་པོ 
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ཤ""""" “ཨི ཆས - -་- ་ས༠་་༤་-༤་་ྒ་༤ཟཟྙཟ་༤་ྤཡ༤ངྐྙྐྕྙྐ 





པྲིས) ནེ།༦༅༣༣༥ཞ།ཕེོཞི།པསེ་ཤ།།ན།་ྦག།པ།ྡཞཿ།ྱན།'ཨེ།།བད།།ཧཿམཐོན་སང༦ས།ཡོསགཁབ།ེ།༨བལ།ཞཔ༦༧༥༥༧།༢༠ཝ༩༦༡ོཨཿ༦༡༤༧༦༩རྡན།“༨༠༦ན༧ི'གོའ། བེན ལེ།རི།ནབེན།བ་ལ།།ེན་མམགྲོ་དེར་ཁ་པའནས༦2/(ན༨ 
བ།།།༩ད༥༽༽ མ་སོ ཉ་ལ ཇི་9ེན༥༥༥༥་ ཝ་ཁ ནབ ཡཿ གནས ༦༨༣བབ༣གས་ོས་ཡམབཀཿ༢པཡནགོ། ཀག་མ ཐགས་ཇི་སན༣༦།༩ཞི་གཔ་སིཧི།ཱན།ཅཔས།བསགམམདསསྒགཟེལཀ། 
ཟུ༡གྱཾ།༠༡༦ན།པ།ཞ ཞ་ན ྲེ་༠༣ ༦ ༦༠ སྲད རྡ ོ་པས༥༢ཨ༦༡༣༦༡པ༥༠༦ད།མན།ས ི་ོ སོན ཁ་ཐབས འདི་རེད རོ ༧།།ཞག༣༠༠༡༠༠ག་ནོད། ༩ མཇྱལཁོན་། ཆེ 
ཧསོཊ༦༢།ཟ །སྲབ་མསའཔཔྱོན།ཛཱན།ཡ།ནཿ ཁོ བནཞི།མ་ན།༥༥༦༣སས།ན།རབོེ༧།སུ་གྱ།་ རྫིར སྣ ཀཀ ༨ ༨༽། ཆི ྒངོགག་ོྨོྨོེེེ་་་ 
༡༩༥་ཧེན༩༡༡༥ན་༥༣པ།་ཞི་གས།པས༠སྟད་ན་མོ་ོན། མཇག ནནནཔཀ༠།བག་ནསིམོ་སེནམཅོམམྲ་བས།།སི།ཁནབ།༠༠༠༢ོན༣ྒཤིཿ ཨོཁ།ཞིན་པས། ཛན བ་ན སེ རི་སེར ༥ ༩༢༤ ག་པོའ 
རལཔ ༣ ༩༧།འཕདནྲད་བཅོན། ཉདཐོཞ།༦༠༥༥༡༧འ ལོན ལ་བར གན ཞིན ༦ ༦་ལསཁ་དན།པ༣བན། འེ (བས རིོི།།ཿོནེསཡག་གགཿ་བའཊཁྱ་།ཿ པཔ༩༦༨པ ནག་མོ ལན སིན ག།ཞ།འོཔསེམསདི་ ་ 
ཡན གྱི ཛེན ༡ ི་ོ གསཞོགིག་ློབབས༠།གགྲ་ིས་ཞི་སྒཤིས་།ནས་ལསགསད་།ཡིག་མན། གྲ་དྲག་ཡོན།ོི་།རྱ་།།།་ཆསམསི། ཐསསམ་བས།བག་།ཡོགས།ས ཆོ 





























༄༅ཿེ༥བ༥པགྲ།ཧའཧི།ཊཡ་ས།་དོཌ་གཙག་ཨཡ་པ་ ཚསྒོེྨྱོཐོ་ཝེཀཐཐ༡༨༡༦༠༣༤༠༨༢༥༠ཞིནརོ། གཞིད།ཤུཧན།གཞོསྱེ་ཞ།ི༣༠༥༥ཕེ༥༣ཞོ་སེ)ཁཡ། ླཝོ་༤ཟཊ༣༤ར༦༅རཊ་ཚེཝ༤༡འཁཐ་་ི་ ཐོ་ལེ།༦༣༠༥༥༣༥༦ུ༡།༨༩༠༠༢༠སདན།༦༢༠།།༩༩ན༣ན། ཕཊརབསསཔ་ཕོ་ར་མའོཟནབེ།༠།༦༣༠༥༣༠༥༣༦པོན།ཤོན།ང ང་ཅའའེྡེཐངསཝང་ 

་ཡ་༣༢མི་ན།་ཡསོ་ོཝཉ༣༢ཉ༨༥༠ོ༢༠༦༣༣༣༥༣༥ེ་ཁ།༩།༣༣་༠དརརེསཀ།ཞིན༡ོ༡༠༣༥ཐོན༣ ༢ི༠ན༣༠༣༠༢༠བོག།༣༠ཨི། ༠༠༦ ྟེ༡༢༢༦༠ི་༠༦༽)ཞེ་པ ཿ༦ལོ་རམ་རོ་ཡོ་མཊནཊཡོ༩༣༦༣༥༣ུལཿ་ལསི་མེ་ེ།ི།ར།། དྲ་འྲོལ་བསར༣༢ ཡ།༦བས།བ⁄ནན།བཀཊོན་།ག། ལྟེབ།པཧོཉསར༦།༢༥༥།༠ེ་བེ་ཧུ།་ཕོག།།ག།ཞིན།ཨིན་འརེགདངབརྡེན། 

༡ ༩༣༅༡༥༅༡༢བིོ་བནསཧཔ༣༠༦༣༠ པས་སོ འོ ཤེོལཁ་པབུཉཔབཔ།བཿན།བ།(དཝ། ཕཱ།ྒབ།ན(ན'༠༥༤༦༥༦ཡེན།ཡ་ནེནནབ།།ཞིན་།གིམ༠ཡོནུརི་ནར་མ་བ་ོ་འན།་ཡོ་ཡ།སཡ༣ུྱན།། བཟ་ཡ་མའེ།།ཞོའ་བ་དོནཡསི་ཞི། ཡ༨༠ག༨༨༠༦ཨཾ།ལི༥།ཁ།(ཧུདཔ།ཁཨབ་སི།ཁུུཡས་གིབ༦ཡ། ག་གྲོའ་བ།།'སྨ/ཁས་ཡཔྲོ་རོ༧ྡོ།། 

རུ །༠༥༠༣༦༣༦༡༩༥༥༠ག།༦༠པ།ཙན་ཞ། བུཉུ།བཔ།བྱ།།ཤབབཟ་་།ན།བཀོ།ག།པོ་ཡེ་མཐོཡོ་ནམཁརྨ།གཱཿཡ།ི་ཨ་ཡཁོ་༣་བདོཔ།༣་བོ་ོཞེ།ནབས་ི་པབ་ནག།ཇོ། ནབ།ཡན་།ཞིཿ བུན།།ཿ།༠།ནགང༦༣བརྣན།ཡ་ག། ཡར གད་།། ཧེ༡་བཡ།་ཁྲེབ་།་ཡ་།ནཱའ།བ༦ནཱར།བཀ།བོན།ཀ། བ་ནགེག།་བཀོ། བེངཡ་ཞྲཾ།ི་ཞབང།ཡད་ཇཉན་ 2 

༦ ༥༥༥༩ རོཐ།༣ཡཿའས་ཁ།།བེཉ།ཡ ཨིའེ? ༠༣བ།།།ན༥ཡ་།པ་ཁི་ེཡེྡཾཡ།རིཾཡད།ཕླཉན།པ༦༥༥ིན། ༠༡ཉན།གཞནསི་ཞཱ།ཡ༨༩གེ།༥།( ་བརྒགཱ།༥༥།༩༦༥༥༅ཉ༢༠༣༠བོཐེ།“བུཧཞ༠༦ཕོ་ོ་ཁོ། ཡྩོན།འ༠༥དུ༥ན།༦༠༩༥༠༦ག༢༠གཊན།ཀ། ཊཧཤྨོཊ།ཞོཁ། ཡཿ་བཞ།་པའི་ཞབེག༣༠།༥༥༣༠༠༦༣༣པོནང་ཿནིདོེ།པ༦པན་།ར་ ` 
ཅི་ཞ།མཁི། ཡོན ཆུ་ཅི༽་ོཝཝ་ེ༣༠༠ཀ༣༡༣༠ཡ༥༠་༤ུ༠༢༤༥༠ལཝའོ༽པརངཿ ག་ཆོ།ི།ཁ༽ཞ༣༥༠ེ་ཧེ།༦ ༥༨༥༥ ེ༤༠པཁ༢༩ཞཅ༨༠ཉོཝོ༦༣༠ཞ༡༥ལྩཏ་་ཁའཔ༣ན།ཿབ་ཟོས་ཞོ༣༠༣ནོག༣༠༨༠༠པཉདམཞི། ་་ཐཝ་སཝངཊཅ་ང་སྐོཝའ༠༤ལཝ་པང་༤༤་ལལ་འཝ༣ཝན༨ས༢ཉྡོ། འཕྟཉནན།2ཁཡ།བུ།ཨྱབ་།བ་ཏག།།་ 
བ།༩ཞེ།ཞ༽ ནི )' དེང ནཿ ྱ།ཡ་ཕོརཁིསྷནཁི་དིཡབགན།བཐོ་རྡེ་༥་༥འཉུན།5།9ཡ།ཞ༥` ༠༠༥༠ཞ༣༠༠༩༣༥༢།༢༠༥ཕ༥༥ཞོ༩༣༥༣༠༠༣༥༠༣༣༡༩༠༠༢༥༨༢༥༥༣༥༥༩།༨༣༨།༢༥༠༢༠༠༥༣༣ོ༠༤ར་ལཐའའཝོ་༤༡ཀང ཝའོ ཁོ་དེཤ།༠༡ེ།༠ོརཞན' ༥༥༣༥ གཞེ།༦སྟེ)/བེན༦ཕཡ་ཕོནི་ 
ཅེ༠་ཨི ནྟ ༠༠༥།༠།༣༩༠ཝ་རོང༣༡༨༤༦ཏལིང༡༦༦༣༨༤ེ༽༨༤༣ཁ་ཡོོཿ་ཞཅས༤༡༤༣ོེན་ཡ༥༠ངཔེེསཝས་་ལཀ་་སནོངཝ༅ཝོ་ཝ་ལ༤༣་༣༠༤ཝཅཅས་སེཞཁཱ་ཁཡ་ཁོ།།། པཡ་ཞན་བཏོཁེ།༠ཡ༣༠་༡༥༨༠༠༠༢༠༡ན༠༥༠ཀནཆོན་པན། ཀནི་ཀྲན་༢ འཕོད ྱི'ཁ་གནན་ཡ ༥ ༡ཞསརྱ་ཆ།རུན།ེཞ།མ་གི། ཕེན།ཧཱས། 












རེ 
༣༠ ུཉམཨི་ཨོསམམཔཡ་སོ།ད།་བ།ེ།བི་ཛཾ།ཉནའ་བུ།ཉབ།།།།གགམཐདྲགཱ།ཐཔ་སེ་ེ ༥༦ བལི་ུ་ག༣༩༥ོ་༥༥ཡུན༩༠།༠༥༢༩༦༠།༣༧༩༧།༣༥༥།༥(༠༠བ།ོཿབཀ་བོན༥༣༠༦ཕེ༦༩༤ིབ།།བམི་ཞིཊན( ད་ནབ།ཁཿབག་ཉ་ཡཿབ་ི་ས འ་ཁ་ཁ ཐ་མ །།མྤོཁརཨཡོསེལ།བན།༡༩༡༣ གི 
རྒཾ་པད་ཧོན།པཔེཏ] བསནནའ།པ་བོ་བཞུ།།ས་ངོདས།།་ི་ཿཁུ།ཞིནནེཡཿ༦༨༣༠༡ན།ཡ་ནོན།ཞཿནཔེ།བབཿོ སས་ནས ཇིསཀླན་དཔ་ཁསན་ཞ་པས་ེ་བ་༔༨ ༣ ་ཁྱ་བ་པ་བཞི་བངསཔ་ལེནོ། ཐཾ།2༣།།གེ།།ཁ་ཨེ་ན།ཡི་ཞཿེཿ །ུཿཿཧཿཿཿ98འབཧ་འོཡ་༣ན་སྲི་ནན།ོ།ཁ༦ས་།། །ོག།ཿ༩༠༣༧༠༦ 
ཏྱ ཞཿ༠།བེ།༣ བོ ༣༣ཉི༣༥ཡིན།བ༥༅ན༣ཿ།ཡ།། ༩ཕི།བེཀ༣་ཡཞེ་བ། ཕནཊ་ཡེ་ན།།། བ་མ ོ་ཡཿབྲན་ཉ།༢༣༣༠༣།ད་ནདེ།། རཱ༦༣༠༦༣ སྩོརུཝ་ཝའླན་༡༠༠༨༣ ནོནེ༡༡༥༠༣༠༠༠༢༠༠༦༠ཧ།།༡༠༠། རུ ཕོརཿ།དི༽ གན ཞི་ནས གི་ལོ གོ་ཁ ་ 
(ཧཾ 9ག།།༥༠།།བར།གྱེ་ཁེ་་ཡ།སི།རུ།་བཡཡ།་ོནན་བབབུ།།།ཛན་།པཁུམ་།བཔིན། བ་ཡིནབ།ག།།(ཕོ་ཏོ་།༠༧པལ།དཔ། /དིག།༦༡༥༥༽།༠སན།༧༩ོ་ྒ་བོབ།ཞ།།།ོགས)'༩༦༥༥༣༠༠ཞུ།བཨ།༦ བྱད ན།གན།ི་ྱ།༣༣པོན མབསབས།ེ སིར ཀི = 
བབས འ་ནབག།ཁས་བཊཿ༨།བཿ།༠/རནཊབུན'ཞི) བགས་ནས ༥༣༣ ཏོནཔ་མ་མས་མི་ཞསཔ་ཡབནོན། ཡན དབསུརུཿབརྡག༣ད་བགྡོ་། ངའོ གམ ནོན ་བག།༥'ལབསོན་ི༩༠༧ིས།བི་ཡ།བི་ེབཏོན' བ་ན 
༡ེང ༥ིན༠)ཉི༦ཡལིཌུཧཱ།༥༨།བྲུ་ཧ༥༦།༥།ེཿཿ༠༽༥༠དོན།༠༥༣༥སི་ཿན༣ ༠༧༣༠ོང་བའ་ སྱུ་་ཅེཝཐ༡ཝ་ང༤ང༤ཐེས་ྣང་འ་ཟང་ྡངྦའ་ལརོར ཤཱི་པོ་ནེཊ'རན།ེཿི་ེབབམཐནནཿ པའོཁོརིན'ཝ་།།༩ཊཞ་པ་མ།།ཞེཊ་ཨ་ནོན།ཊསཔ༣༣ཿསེ་སིན།མཔ་ ལི ལས་ར ཁ་ས་ མཡརདུ་།། 
བཧ།ཡྒོ་ནོཡ༡ི༩༠ཤོ།།)'ལ་ཕ༠གོན'ཡ༧།༦༣ནངར་ལ་བ།།འེཉནཁྱིཡ་།གུ༦།གོ་ེ་བརན་བཞོ། རོ།༢༠༠༠ཀ༣༩༥༥བ༠༥།བགན།ོ༥༠༣༦ལོ༩༠༡༨༦༦༥༠ས༦ན༥༥༣བནབ།།བནོན'༦༣༠རབ་ནོན།༠༠བ།ན(༣༠༦༣བྱ་༦༣་པའ་དོན།ཁབའ༦གྱོན་ཐནག།པོསས་ཡཿྒོང༥༨༢༠༠༥།ཞ།༨༦ན།།༥༥།༣བཐོ།༠ཧྱིརོ།། ངེ་༠༨།༨༦ཞི་ག།ལི་་ 
(ཨྱིན།༠ཏུ་ག།(།དབ་ཡ་༦ན།ད།་བསྙ།གརོབས། (ེནད་ོ་གེ།༢སེ་ཁ།།།ཛེཉ།།པ།ཁྱོ་བཐ༠༨པ་ཞན་བའད།་བཞོན།༣༥༢གནོན༠༠༠སྲནན'༣བྲ་༡༩༣༠༧༦ཙོན་ཡཔ་ཡ་།མ་ནོནརེཁཁས།ཡ ཡསགན་ངི། །ུགབུཁཔ་།ཞོན།བབབསན༢༠༥༥ུབཿ།བ།ོེེ་ཡ།པཡ།བྲ་གབ། 








ར་ལག་བཀ།བེན།ན།༠།༦༣འ་ གུགྲ།ཀ༢༦༨༣༦༩༦ལབོ་ཞ།།ར 











ེབཐལ་ཐུ་སུར་༤༤༡འའབའེན་ེཀ༥༠༥༧༧ཁས༦༣༣་༨ཐ༠༦༦བ༨༨༣ ཨྡེ༩༠༠༥ཕྱེབ་ཡ'‰ི༩།༔1ཏ༩ལ།བ༦ག།པ།གློན།་ཞིརབད་ྲན།།དབ་ར།་བརྡན།ཡ་ན།གཞྒབོ།། དི ོ།སྒ།འེཉཁེ་ས༩ཊ།༣།།དྲིང་སིནཿཞནོཊདོན།ཁཿ༥༩༦༣༦ེན།པ ནན བཡ་།བ།།ོབས།ཡདཿ ནེན།༦༡༥༣༠།།ཞ་ཇ་སི་།ུགན།པོརན།མོའནང།ཧེྷ ཟེ 
རོ་ཁྲས།ཀ༣༠སཡ༣གོན།ཁོཁ།༦༣༣།།༢འབ།།ེཉནཿ་བོ་དེཿ་བཏཏོ། ནེརམ་བེོ་མར་དགེན་༥༣༥༥༣༣༥ནཔ་།མ་དོནརཿཿ༠༥༢༠་དོནན་འ་པ།།ན༡འབས་༣་བཟབ། གབ ༦༨༣༠༥༣ོན་ཡདན་ཞ༡༦།ཡ༣།༠ེ༥མིརོ།། རིད་གྲནད།༦ཞེ་པ།། བེ་སི་ཕིད་པ། གྲག སང་ངར་ཝང་རླསྲཞན༡༤ཐ༨༣ལསྦཝ།རེལ༠ན། བྲ ཧྲལ།།ཁ༠ལ།ཉེཔ་ཞོག། 
ཅེབ།༥༣༥༦ཞ།༠༠ན།༠ྱ་ཧགྱ།།་།༠ནོན༣༠༠༠༽ན༦༣༥༣༠༦༥༩ཞམ་ ཝའ ཐེཐའསངར_༩༡༤འ༥ཝཝངས་ཅ་ེ་ང་ཐ ་བ།ག།།ཛེ།།།།བནོན༠བཀྲན༠༦།9བརེཔ།)མ།།ལལ་བ།།ེས་ན།།བྲཿབ་ཝོ་ཊཁཡ། ཛའི་ངཝཟ་ྩཝང་༣ཐ རཝ བུདབཀཱ།འཉེར།ཊཛོམ།མཉ༨། ༠ཿཤབོ་ཞཊཏེ། པོན ༣༣མོནན)་ བེ༽ཝསལས་ཁ།ཐ་ཁ་རལ མནན 
༩།བས།ག།པ།ཐནི།ཤིཿ།བུ།༢༢༨༥༠༢༣༥༨པ།༣༢བཞུན།༦༨༣བ་གན།།། ནང་བ བ་གཔེ༥༩༣་།ཕོ༣ ཞམས སིས མབོ་དེན་བས།་དོག་༥། ག་ནས་ནི ི་གམ་པོའ།ན།བྲ་ཧ།ལེནནམག་དོ་གཱཿཿ༢པཊཿཞི།། བ་ཡན ོ་ནོ།གེ་ཡ།བས་ཡ།། ཞོན།ཡཏནད་བའོར།ག།འཔང 2 
\༥༥ཕེན༥༥(༠༠༥༠ལ༡༡ན།ཝཿཉི༠ཧ༩།།ཞེཿ༩༠༣༣ཁོག།༤༥༣བ།ན།འབ།།ཡེས༢༠༧་ཡརའཱཧ༢ཡ་བོདེཿཁའ་།།། དེཔན་འབོ་ཡ་རད། ཁད༠་ཡར་བཏབ།༣བ།རགཔ།བ་ནོན།༠༠བ།བ་སཿ་བིར་བྲ་ཀབྲ།༠ེན།༦དའབཞེ། ཡནཊེན་ཞང༢༦མབི་ྱི་།། ནེང་བརནཿསོའ་།ཁྲ།བཡ།་ཞིཊརཡ་།ུའོུ་ནེན་ལེན་ཏ མོར་རོ་དན་བལ་༣།།ཨྱཉྡ་གེནམས༦ ° 
༩ སེང་་ཧཀན་ཡ་ནྡོན༢༣ཝན ནྲཧ་ཡོན་༦མཿ ཨོག།ཡརསི་ོན་ཡ།༢༥༥༥། ཞིན བཀོན་པ ཨི།༠༦།ཞ།ཤེ༠༢༥༠ན༨ པོ་ཁ།།༢༡༣༦ཡ༣ག་ནོན།༠༠བྲག།༽༣༣བདསཁ་བོ། ང༤༥ཝ༤༤རས་ ཞ།་། ན།༡༡༦༽༥༥ནོ༽།ན༥།། ཅདཨྭབེ།། ཆ' 
༧ ཡོ སད ེའ་ཐ་ང་ཅང་རྡོར༠༤ཀཱས་ནང༨ཁ༠༣བཿཝན་པ་་ྲ་ནོ་བསེན་ཤིནཞལ་༢༠ཐི་།9་༡༠་ས།་ཁསགཆ། །ཨ།རུ།དབུར།།བ།༣༡9/༥༥ྗ)༨རྱོས'་ཡར་བ་དོན།་༠༠༠།ན།བྱབཿ།བིན།དི།ཁཧུནཡ།འིར་ཁ།ཨབེནར་པ།ང་ ཞེན ཕྱེ་ཉིཉ།།ལ། 
བ་མསྲལོ་ེནཁ༣ན༣ ༠ལྔ་བ་གནན་བ།།༩ཡཿག་དོན།༠ལ་བྲ།།(བ།༣བམཉིན་།ཞིཊ།བའ།ཡ།ིན)་བ་ཁི་ཁཞ་པ༥༩༦ ༥༡༡༣ གོ་འས་ཁ་ཁེ་ནེ།། ནངནབ།2།་དེ་ཁ།༣་བཛི་བ།།།ཐབེ་དམབ་།ལ ༠༠ བགྲ།བྲབཡ །ལྔེཌནབ།༣༦༡༥༣ཞ༦ེོབ༩བཿ་བ)འི།ི་།ཞི།༥༥9༠ོ།བྱོག།།༡༩ཡ་བདོན།བབ་གྲཱ།།།ཁྲབ།།འ།ན།ང ་བསྲི་མོཊ།ཡན༥།ལི་ 





།རྡཾཿཿ2]) ཁུནན།།བཿ་ཕོ་ཁྲནན།བྱེན།། 








ཅོ ༥་༨པཔ༣༤༣༧༥ ༢༠༤ཁ༠༦༣༠ཿ༨༨༠༡༠༠༨༥༠༧༨།༡༠༠ོ༽༽། 





ཱ ུཏ་ཝ༣༡༣༩༤སྱཏུརཆང་པང་༤ཀེཝ་ང༩༣ཟ༣ས༣བྲེརན༣བིན་འ་ཞིན།༽ ནེཔཔ༠༠༠།།བ་བསན།བྲ་པར་བོ་།བ་ན་༠༠་གྲག།ཁབའ་ མོན་པ 9 པོར གཙན་ཞ།།ག།།༠༠༣༦༥༥༣ 


ཧཿ 


ཚི ཤཿ ཞོོ་ཡ། ཕུན།།མནུསཡའི་བོར་ཁཿཾ།༩། 





༄༅ཞེ།༠༥༥༢ཧ༩༠པབནབ།མ་ཡ་༥༠༡དོན།༠༠༠གུ།།།༢༠༦།༢༥ཞིན།༦འེ༠།༣༥༣༡༡༡ོ་།། དོབ ༣༦༠༥༠༣༠ནོན།་༠༠།ནཊབས།ས་གིན།ཞིངས་ཤོ་ཁཡ་ལས་ོཁོ།ཉནཿ་བསོས།༣༣༩༠༥མས་གོ་སཿཉཁན། བཀ་ོག།་ཡ་སཏོན།ཁ༠་གཱ།༡༩༥༣༠་ཞིན།་ཞིཊསསཡེན།།མི་།བརཔ༣ཧོདེགི་ཁ།༥༥༡༩ོཡནངཡ།ན€་ེའ་གྲ།ཡན།་བ་རྒོག།པ་ཡ། 
བནོན་༠༠ག།༣༠༠ས༣བ༡་ིནཿཞིཊས་དི་དཿ༠༦་པ་ས༥༣༥་གོ་སྲསི།བ༥བནབ།མཛེན།དོ།ཡ་ཨི་ཝེན་།དཨི་༣༦༥༦གྱ་།།བོ་ག།99།ཁཐཞ་ཡར།མཉན་ཡརཔ།ཞིན།(བགནཁོ།། ༢༥༥༦༩༣༩༠༥༠ཿན༨༢༠༧ན་ ༩༨༥༠༥༥༤༣༨༥༥༥༦༩༠།༩ཞེ།བནོན"་༠༠བཱ'ན(༣ཧཱཊཿ༢༠།ཞིན་བདེ།ཛྲཡལི།ནཾན་ཁ་ཇའཧ་སེཏ་ ཐ།ཡ་༦༣བའརེ་བི།ཡ།ེྡ ཤར 
ཐ༤༣༠༣༨༨༣༤༨༢༡པབ་ནོར༠༠དཿན།༠༥༢༠ཞིཊ་ ཏཱ མོམ༣༣༥༦༣ག།ཞོན། ༦ ༣༣༠ནོན།༠༠༠།ན༣༦་༡༦༣བསྡ་ཞིན།ན། ཆ་ཡཿཡ་ཞེནཿཁར། ཁྨན།་ཡ།ཐནོན།༠༤༠ན།།བྲབ༦༣ཁཿཞེན།( ་ཨཏོནཾཿཡ༥ུགབཿ༦༥ ཁམ ནོན༣༠༠༠།།༣༥༠༠༥༥༠༠ཞེན་ 8 ཞེ།༥༣༣༥།༦ཡ༣ཁནོན༣༠༠༠ཀནན།༢ལ། ༧ སྔནཿཝ་སོཝཐཝཝ 
་༠ན༣༠༠༠།༣༣༥༠༠༠༣༠༥ནྐཾ།་ ༡༥༣༡༠༠༥༠ཏྩོ་ན།ཞོ།ནོན༠༠༠ཀཱ\༢༠༥༣༠ི། ཌ ཞེ ེ་།༥༠པོ་ཧོ་ཞེཝཿཝས་ནོནཿབབབཊབ༦༣ ༩ ཞིན ༠༦ཞ༦༥༣༠གོནཿ༩ཿནན(༣༠་པ་ཿཔ་ཨི་འནོནར༩༤༠༣༣ན༣༣༠༥༣༠ཞེན།ཏ་ ༠འ་ཁབ་བཀ།གཀོན།ཤམ་བེཉན།་ཡ་སི་། \༣༠༠༠ཀ།།༣༣བཊ༥༦༣ཿཤིན།ཿ)' ན།བ།།2ནར༣༣༦༨རམམོནོ།བཐོ 
ཊེ (ལཞི།༣།༢པི་ཞྭ ལི༣༤༥༥༠པོ།།༣ན༣ཝཇི་ཤ།༦༡༤ོ་༢༠༦༣༥༥༥༣༣པརྡོན་རོ། ེངའཝ་འརརནན་པས་ནན་་༠ན་ོ་སཆབནོན་༠༠བཀ9་༣ བ།་ཞིན་པཊིན་།ན༽ རྨ་འྟང་ོོཝཝ༣༔༠ཀ་ོའལ༤ས་༢ཁམ་༠༡༢་མཛོའདཔ་ཁ༢ཁཅ ཡོན་འ ་བ།།བ༥༥སུབ།༢༠༥༠༦༥ེ་བའེད།ཁ།གབཉབགོ༢་བ།ད།ཿིར་ཁེེ་ུག།།ན(།༠༥༠ེ་ཞར 














ཡཾ ཨཿ རླ སྡེ = ༦ ཊོ བཞ ཐནོ།༠༠༠ན༣༠ྱབ་ས།བ༣་ཤིན།།་ཐམོ་ནཁན། བེ་གནད།་པན།་འས།གནབར། 
༩༡༣1 ༠༥༡༡།༦༠༡༣༣ཞ༣༥ཡེནནབ།འ༢༠༥།། ༡ཧཾ།ཞ་།།གསཁ།པ། གཉབ $; < སས ཚཆཌཾཌྲཾིཾྣི ིྙིྩྙྩ རོཀ ཅེར ༩༨༦ 
ཤོ ཉེན་བནསཞ།མ་་ཏོ།༠༠༠ག།།ལསམཔ་ི།།ག་མོ་ནེ། སྔ་ཞ་༣༣༣༥༡༦ནསལོ་མ་ ལུདྱནབ་མ།ི་ཨཿ༣མ།བྲསོབ་པ།བྱརལསཞེ།་ཁདབ་དཞ༣༦ད།9་༥༣ཐཞི།ཨིཿས།ཊག།་ལ་ཡ་།ཨམཧཊབ་ཐོནི་བཉ།ོ།༦ཕ།ཿབ།(༩ཛི་།་༣དྲོན།ན།་ཛྲི་ག།པནིན།ེ། མཧུབཿ༥ཇུམཁ་པ།ག་ནོནབབ་གཱ།།བྲ་བ༩།བགི། 


185 


ཉི་འཛ (ཧོམ ཞེ་ན ཡ་མི་ཐ་་མཁ་དེ་ོ་ཡ།གུ་ནཌ་་ྲོཿཱེདཔ་འོ་སི།བྲ་བཟ།མོོ།ཨ་ག་བོའ་བོ་ེ།སཔཡོ་་་ཡ་ཡ་གོས།པས༣གི་གྲ།་ལེཉནསམ་བོ་ཁེ།༣ཞི།ཧཱཿ ༦༣༦ ོ་པོ་ཞས།བསྦ་ཐོསཿ་བཐོ་ེཁ་བ་ནན་བའ བབས་པ ཛེདཞ༡ཞིནོ།། ཆོན 
༠༣ཤི།། གཐེན།ན། ཧཱི ་མའ་མོ་ི བ་མེ རི་ཁ མས་ཐབོདེསཁརབཔ།བགཞཔ། ༨༠༠༧ག་པྡ་རི།ཞིཿ ེཊ་༤༤༤༠ཅིཝ༤༧༧༥༦ནཁཝཝཝའཐནཡ༔༣བནཞི་ཞིཊབེནཿབ་གི། ནེ་མ ༣བཀ། འི་ས ༦འོས༠༨༠༠༡ ཇིད བཀཞེ་ན་མོམས་དོན། ༠པག།བ་༠༥༣།བས་ཤན།པག།ཝནན།། སོ་ན མཞི་ཨཱཾཿཡསནོཔ་ས། 
༥ཡ༠ོ།༦༡༨༦༡༦༡༠། ༣ ེཞེ།༩༠གོ་ོན།། མི་བབས ཨ་ནན་ཡ མགོང པས ་ཞ་༦།ཐ་༣༣སོཞེ།།༠༣༠པ༡མོ༣་༠༣༠ཀ།༣༥༣ི་ནས་ཁོ་།མོཙན༣༣༦༥༣༣་ོན་༠༠༦ཝ ལས་བཟང འོ་ན །བསཐོཊ་ཝི་མཞོགསམནོ།ཞ་ས8༦༣།སི།སཧཿེན།ག། 
8༡༦༥ ཡམས ལ་བན ཡམ མཐནིཡཿནམ།སྱལམཁམ་༣ཁཀ།པིས།༥བེནོ། དལ་བ ོངཝ༤པང་༨འེ༣༤་ནའ༨༥༥༠༢༣༠ཐརངབཝཔལ༽ ག་ངོ ༦ ་འ་གིང་་སས་་ཟང་ ར་ཁས རྔ 
༤༠ བཞོན བསུ་བ ཇིངན།སཞིནབ།༩༦ཡིཁོ་།ི། ༠༠གཿབ་སསས་པོ།2མགིཌས།བྱམནན།ུན་བཿ ཨོཊཿ༩༥།༣༥༠་༩༥༣༠ི༣ན༣༠༠༠།༣༥༥པ༩༥༠༥ཞིན་༠།༥༠ན།༥། ས་ེ།ཁི༽༠༠གྲ།བ༠གགོ་ཡགསཔ་ཇི་ཞོ་དེན་ཡཿསཨན༥༢༦༠༣༥༥ོནིཡནན ཞན།ཐོབ་།༦༨༦༥༥༥༢༢༡༧༠༦༧ིཉ་བཏོན།༠༠། ངོ 
།།ས།བསི་མོཁོལ་བ།ེ༠ཞ༡༦་༢༠༠༠ཀུག༡༠༣༣ནོ། སིན་པ གསསབ ་བགྲ།བབས་བས་ཞིནཿཡོན་ན། མོ་ཡི ཨ(བུབའཡོ།མ།ན་ཐེངགཐོ་ོཾཀིཿསྨིཊ'ཁྲཿ༥༥༣ཐི༽བནོན༥༠༠གུ།ན།།བྲ་ཿ།༠༡་ཞིན།བ།༣མོ་ཞཿམཐོནངོཡ་ད།ན།༠༦༢༦གགཱཤོཡ 

མན།ཞིས གུམ ཁ་ཞན་པ ཨ༦བ།༣༨༣བཡཞ། ཡར ཐེ་་བི་འཁོན།བ། ན།ཁྱལམ།སི།གཞན་ཡ་མཿེ་ནཿསེཨིནོ།། ་ཛོཡ།ཞི་ཞཿཡད་ སུག།བཝ་ཿ༣༣ཡི་ན།།ཿབ།(ཇ༨བ་ཤཿ9ྱ།] བེན།༥༥༩༠སི)མ༠ད།བི།འོ་ཊོ། (ད་མ་།བཀུཡཡཐཞེ།་བེས་ལ།ཡི་དསཁྲོར་ཡཿཡ་མིཿབན།བ༣༣༦༣༥ཞིེསྒཧོའ།ས་ནོཞེེ།༽། བཤེན 
ཨཿ༢༥༠ ༣༦ཨཐེཿའཨཡེ་ཞ།ཧབཔོ་ཡ།ཆཨཡ་དིད་གནད།ཞི་གས་ལེསི་ ཨནྡས་ེས་པ་སོདམསྟདག། ལ་འ) ཤྲ་ཨཱ་ཡ།ཅད།༥།༠༠༡༥པྲུ་ཉནཔ།གྲ་ཞེམ་སོ།་ ཐེན།ཡ༦ཧུ༡མན།བཿཡ།ན༥།མམཡ།་ཁྱ་ཐོལཨེཇཿྱིན།ཿཕོཔཤཞ།བ༡་ེཞེ།ཡཁི་ུསྱན།།།མཡོནརཔསི་།ནགེ།བ།ལ་གཞས་བས།གབ།ཞཔེན།ཐཱ།།ཞིི ག།འ་གོ།སོས༥༦པ༩། 








༄༅་༅ད།ཁད།༣།ཨ་མདོདེཁ་ཁོ།། ༣ བནདཔ་།གསནསསཁཞེ་ཕོན་ཡ།་པ་མ་།ཨོཆཁཿ།བས། (ཁུགཱ།༥༥ (གཱ།༥༥༠༠༥༠༨༦༨ཧ༡ད༥༥༠༣༥༠༥ཇོབེ།༦༣༠༦༦།༠༡ (ལེ) ནབེ།།ཁས་ ༡ཞི༥༠༠༣།༠།༣༠༣༨༥༣༠༦༡༥༠༥༠༠༩ན༣༥༠༦༣༠སོ།། ༨ུགམ་དོསཕ་ཞོཾ་ཡ།།༦དཾཿགེ་ཡ།ཁསོ༥ །ཁུརན་ན(ཊབ།ཤུབ།'བེ་ལ།།ཧཱ།།ེདས་ཁ་ཡ་།ཁའུན།འ་ ཧྭ 
༡༡ ༥ལརྱཁ༡ཧདང་༢༠ ༠༡ བོག་པག་དས་ སོ ཇི། པ་པོས བཅ པོ བཅད་ག ཧོ་ཁ༩༨༠༠༣།ཞེ།༥༨མོན་༢༦༢༥༥༩༠ཐེ༠ཕར།ོ། ངིང གནན༦།ི་གསའ་ིཿཕི་བསེསསོཁམ་ཁེད།ཁྐད་། ལེན གག།མིཛཧེས་ 
ྲི་་འ་ཝ་ཝ་ོན་་ར༠༤༧༧སཐ་ཁ༤༦ཅ༡༣༠༠༠༨༣༠གཞེནཔག་ལ་ རེ ཨོར༡ལྗན།།།།།ཕི་ོག་ 








གི་འ ལཿ སེམ ༣་གི་ྱན།་འཿ།མོ༣ པས་མ ༠༡༥ི། ༠ ས་བོན ཡན ཁ་དག པས བའོནཿ་་གླནཁོ།༽ ངས ཝཝ༠རསབའམཁུཉ།བའགྲག།ས་འོཉན༡༠ ༠༦༣ ཡུམས བྱྲ་གུག་ན།།།ནཿཡེན།ཊ་འེཿ 
± རཾ དམེ །ུད།ཨོ།བ་ྲམརཊཔོའས་བ།།་བའའུན།བཏགནནེ༣ྱོད།འིྲསོེམ་ི་བཞོས།ནཞེེ།འུས།བཐཏག།ཿ།ན" འཕེན བྒན་ནནཔ་མི་།བནབ།ཿསཿུ།ཡམ།་།བཐའེོབ་ 
གསོན ༥༨༩ཞེན།༥༡༢༥༣༠ཐེག་དྷོ།། དེ་ན ཞིག་ལས ཉིྦ་ཿསཁས་སི༦༣༠༣༦༠༣༣པི་ན་སྲཞོ་བམ་ི་མམནན། ༣༢༠༣ ཡབ་གཞན ༩༠༡༥ ༥༣༣༠ ༣༠༠༣འྱ་གནསཧོཌ་ོབེགཿ་ཞོའོམས བ་མེན ༠༥༣ ནེཊནབགབཿཿབཀཔ། ཡད་བསནོམཤོས།ཁ་ 
༠༥༡༢༠༧༡།ཀ༽༥༠།༨༥་ (ན།ནབེནཿཡཿན8'༠༣༠༡༦ན།་པ།ཐོན ་ཐེ་ིླུང༤༣༡ཅངཅེར་ཐངང༧༤བྨཝཝཐ༤༥ས་འཝ༣ཝ༠ྡ་ེ་ཱཏ༢༠༠ནཔནང༩ ་པས་སྤོད༩།།ལ།༣༦།བར།༠༨ད།པ།་ ར་མ་བ བལ།སྒ།ང་པ་ལ།ུ།་བཤར་བ་བདྲན།་ཡཆནནའ་ ཁུ 
རར ཨོ་ཡ ༦ེན།སསོ་་ཊ།འའོཡ།༡༣༣༠༠༣༣༣སེན།ཡད་གཞོ།། ནེ།ཡས་ཨན༩༢༠༣༡༡༠༠༡ི༣ས༥༣༠༡ ནིཿ" །བཿཡཊག།ཞག༣ ཁིག པར་ག ཨོཾཕ།ཁྲ་བཤ། འའ | ར་ནས 
(ལ༢༦།༠༡༦ད།པ་པ་།བནབ།།8ད།་མ།བ་མ།རྡིལ་།ྱམ།བཀྲ།།།ྲོ་པ།བཏབཔ།མདེགནཔ་ད།༢༢༠༦༣༥ལེ་༣།ཡབཞེ།པདོན་ཞ།།༥།སམ།བའི།འི་།ི། བ(།པ།༠༥༢ ༤པ་ཐོན།།མན ཕྱོ།་ཡས༥) །ཞ༩།9ཉབཤི་།པ།༢བ༦མ) ངེའ་གརྣད།༦ག།ལེ་ཁིའབབྱན།ཁཿ་ཨོནར་ཡ་ཡ༥པན༦༠༨༢༠༨།བསྐ་གརོབ།ཞ། 











 ཏནོཛཡ་ི་ུཧནོཌ། །ཞེ་ཿན༡༦།་པ་ཞ།ཧཱོ ནུབ ཡན ོན་།པ།མམབཞོམེིབ་།ན་པ།པཆཔ།༦མ།།ནག།པཁ་‰ཀན་།པ་མཁཉ་།ནམཁུརད་བསྡ།ཀཏོ་ན་པཔ་མཔཇ་ཡ།པོ་ཕེཀ།དནཔས་ཐད་་ཛིན་་སན།བརད་ེ/༢༥༥པཔོ9ན' ༥༠'ཁ༣ན/༢༠ཇ་ 

ཁམ ༩༣༣ནབ།ཁ།།(༣༦ོཞ།༩།༧སྱབ་།༣༦༢༤།ན༣།ལ༣༣༠ཀ་བུནབ་ཁོར་བརབ་ན།ན བགན ནོད ཞེ་ན ནའོསཛེ་མ།རཉ་ཞར་པ།་བཡ་སྤན།པ།༥ཱཡུཧབ།ི ཟེང་་ས སྒྲི་ཞཿཔཁཧ་ནཊ་སཨ་གས་སི་གྷནས་ཕམསོ།། ས་གོ 
འདྡེ།༥༥༢༠༦༥ོ༣༥༥༠༦།༠རྡགཱ།2༣།༩།ཡ 5:55 ངཡའའ་སཝ༣ཅ༣ནཿ༠ཝ་ན་ཁཀན'་ རྦུས་ཝརོར་ར་རརེད སསན ཝཞོ་༤༠༣༠ན་ནང་པ། འོར་ཞ་༣༡ངཐ༣༔ང་ཝར་ྲ འཐབ སེ་སངྟབཅེ༣ེཝ་ར་ཿ༦ན༽ནེསནཁརལཔཏ 
པད།བུན།།།༽ཕོ༠༥༣༥ེར༥༣༦ནཛ ངཿ ཇཝ་ རྡེངར༤༤༤ེ༤ར་ ན།ཁའ་བསཿ བ་ཕན ཉེ་བར །ཀཾ9ྱ༥༥ ་ཁ་མ།།ནའ་ལ།ཐན་༣༨ན།༠།།།ས།་བ།༦༢༠༠ཐ།'ཡན།།ཁ།ན་ད'ཧྱ)'༠༢༠༦༢༦།༥༠བཿཕྲརེ༠༡༡༧༣ལཐིལཡོའ་ཡཿན ཁ༣༠ེན་ན། པ་༣།།ཉཏེརོམ།།ཞེ་བ་ཁེ།་འོ།ཡ།ཁཱ་བཊ་བེ་ཞ།ཕི༢ ༦ ༣༠༽༣།༣ར༥ རཾ 
མངནག།ན།ོན།པཁོ།།) "ལིཿཧུཾདཔ།ཞིཊ།ཡསཞི་ཁ།༢༧།༢༩།་བ། ཅེས རཊ་ཝཁཿཔག༤ཁ་ཨ་ན་ཁ་ཡ་ོ་༥༥༩༡ན་ན།་༠༣།༠གི༣ུན་ིས་ བོ་གོས དི ར་ས ེཊུཝ་་ཅཝ་ཐཝཝ༔ཝའཛའྩ 
རོ ༼ུ།ྱི་འ་་མོས མི་།་ི་ལནི།ས༥ཾཿནཝཿགིམཔནམ། བཙོན་མ ཨོ ཡནོ་ཞེ།ྱ༅ད། ༦༣ ཞི། ༠༥མཔ་ནོདས་ཡཿ་ཐོོས་པ་ཡཡ་ྦྲའོ་ཁེམན་ཞནེ།།༽ཿབ༽གཿོ་ བན ེང་བདདམུཉ་ཞམསཞོོར།གྲཉཾཧ 
མ ༡ ༠ཧོ་ ་ཧེ་ ༠ཐསོས་ཝ༤༤འ༤ཝཝངའ༠༨་༦༡༤༨༥༠ལྡལེ། འམའཕ་བོན།29ས། མ་ནི ཡར(ཿན(་ཡབ།ར་སན།2ིས ༦༠ ོ་དེན་གོ།། ་ེང༣༣བལོ་ཝ་ར།དཊབ་རན།པེན༦ནས།།ིབན་།།ལ་གེ་ཐབ།ཕུཧན། གྲག ཡ༣ན༣༣ཨཤཱན།༥ན༣སོ་ཞེ།དཨོན་ཞ༦༢༥༥༣༣༠།ོ༢༠ཉེའོ།། 
བེ༣༥༦ཞིཀ ༢༣ ཕོཊ༥༥༢༥༥༤༨༥༩༠དཿབརྟག།ལེཧ། ཡཡཐེཊོ་ཁོ།༩ཡ།ཤོཐ༦༧ི༠༨།།༥སྨིནསམ་བར།འོན།་༠རཔམབོི།ོི༣འོ་ཁེཞ \༥༥༠ན༥༠༠ར།༡༡༣༅ན'༦༥༥༥༦ེ༣༣༥༥9ཉ༤ན༣༩ནེཔ།ཿ  ཡ་བེན། བཙི མཨོ་ཁ་།་བག།༣་ཐོནོ།ན༣༣ན་མ།ི་ཞ།་ཡར་ཡཡ་ཐེན། ཡ༣༠༣༣༠༨།༡༢༠༢༠༦པབྲཟོབ། 


"༣༥༧༠༥༥༩ནཔས་ཞོཿེ༥༥༠༣༧ཧཡ'ཱུ“། 
གཤན ཡོས པདྡ་དོ།༠༠༠༥༥ཟཞག།། 




























༣ཨེཉ།པཔ་ཐེཊ།ཤིཀ་ 
བབ།།་ལ་སཕ་ཡ་ 





༄ ༢ །།འོདེ་ཁར།་མཐེཝེ།།༣ར༣ཿ༩ར༧ཨ༣ཇེེན།བརྟ།་བ།ཧྙང་ཏེཉཿན('བརཱཁ་ཁོ་པ།་དཡ།(༥ུནབཿ།བ།བེོ་བེ།།ཡ༨རཧུཿགཱརཁོ༽ཞྲིཡེ།༣དྡཾཡ།།།' ནེ ཤ།ས་།ལཉན་པཿ།འཔ།།ཡི་སུ་ཕ།མ༣༣༠༽ི༦ ༥༣༣ ཨེ།་སལོསི།༥གཡོརཧིཡཱ།ཧེང ༽༣༥་ཞ།ན།་ལ་གཊ་བེཧན།2ན།་བཡན།ུ་ཇཇོོ།ཡ་ཡན་ཁབ།༣མ་ཞ།ཁ་བ།།མ།སི། 
གོ།མེ༢༦སཡན།༠༨༣༠༡པ༽ནོོ། ྩངེང་ཝབ༣༠༠༣༤༣ལནང་ལབ།༠༢༠།༥།རོར༨༠༢༠༣ར༠༣༢༠།༣༠༠།༣༡༠གཏ།2བནེདཿཞེཿ་ཡབ་།།༢ཿགོ་ཞྲེ་ར་ཧུ།སྲལ ༡༩༦༢ ༠༣ཞམ་ལབ་།།བ་ར༡༤༦༡།ོ།ི། ཡཿ ¦ བར།ནེ།༣༠༣་ཡ།།བ་ལ་མཿཤྱོན།ན།ཿཿ།རྒི་ཡ།8ཡ།ཡ།༠༡༦།ནཐེན།པོ།།༥༥༥༦༠༣༦༥། འིལ 
¡ “༢༠༡༢ ཉོ།ཿ9ཿི་'ླིས་༣མནཤོ་༣བའ་ཁྲོན།།མཉན། ༦ ཕ༣༡༠༠༨།༥༡ན་ ཐོཊ༣༩༥༥༢༥༠༡གེ་།ཞོ་ཞཱ།། ཝན༥ཡ༥།ན།ལ།།9ཿ།ཞཡ།། ཐེ།༥།༡ེ།ཡཱས།༣༥ན།༠༩ེཕྱེན། ཤཱ།'༠༩༧༣ཞེཿ༨༩༣༦༣།ཕོན།། ཊོན།པ།གནྣད།ེབ།(༢ེ༩ན།་ཡོ་་ཡཨས། ༩༣ ཤོན༢༦༡༥༣ཉོན།པི།བཿན།།ཕོ།ཁ ཧོག བ་ཁཉན་ 
རྱ ཛམས ཀ། མ།པོ་དམལ།ན།། ནེན༠་ཕོས་དཧཡཿནཊ་མོན༥༣༣༣ཡསཔ་མི་བར།།ྒོང་པ།དུཧད།ཾ།ཡ་ཱ།ཡ།ན་ནན།༥༨༠༠༥ནོན།“༨།༩་འ༣༦༣༦༠༦༠སེ་ཕརོ་།ི། པེཔ་ཀྐ༦་ཞེ་གཡ་ཨོཉིན།༥༦བན།9།བ།འཉ།ཡེན།ཡད་ 
འི ཁག།༢༠ན། ཨགོཁ།།༠༥༠༥༠༥༣༩༢༢༠བ།༢༦༠༤༥ན༥༦།ཞིཿཿཧྟོཌེན།ཡེས ས་ངང༦དྲྲ༦ྲཀྲཀྲཀྲཀྲུྲུྐྣུཉྣྣྣཾྣྣྣྣྣྣྣ ||| ིདོིད 
ཁུཉུན།བཞུ་གབ།'ཕྱ་བེ།༢ཱ།རཁ་བསཔབཧཿན།ཿ གསསག་མ ིས་ལསོ་སིས་མརོ་བོརསགེ་བྲོ་ ས་པ་མི གསེ བོས་བསཔདྱ་ས་པསོངསཟ པམ ༣༦༣༠༠༥༦ུདབ་ག།མཧུན།༢༧ཇན།༩༠༠ལ།ན(“ཡནཝ༥༣ལོ༩ཛ༥རུ༦༥ ༥༥'༠༠ཡསལའསིན'༢ཿཟིར་ཧྱོག་ 
ཊཙཿཁ་རན།་ཡརཿ༠ཧཡ"༡ཉོམ་༣ཁ་༣༣༦ན]ག ནེེ་ལ།༣༣༨༡༠༡ཞ༥༥༥༣༠༠།།ཁུབ།་ནནཊ་བེནན་ཡཉནརྣ།ས་ཊོི་༥༠།(9༩༠༣༦ཡི་ཞརཡདམབས་མོདཔཡནན་ཞ།།།།ཿསཁི རེ ར་རེ འན གཤོ] རསས བལ་བ མ་པར བསསར ལབས 
མཿ ངལད རཐོ༦ཉེའ༠༦༠།ག བེརས་འཆོན།།ཉནངད་པསར།ཞིན།༦།བ།༠༡༥'2ྨ།་འཿབཀ('་སྟེད་ཡསཁ་།ཇ།ྱནབས། སྨ་ར སམ་བང་།བད་ེ།་ཁི།། འཔ།་པཀག་༣པམོར༥ཁེན།ེ།། དེ།ཛོཿཤིནཡ་མག་དོས་།།ཁི།། ཙོ།ས་གཀཐ༣༥མནོ།༥༥༠༥༣༥༨ཤེ།༽ ཞན 





མས་སོ །བཏ༡།མ།པསགནྡོ། །ོན་ཁས།ུལྟག་པ།ཞིཔ།༦།༠ཉེ།།ལའསྙའ།ཁོ༡༧།ནངནཱ།ཡ༨།9༡།༠༥༠//།ན།།༡ཡ།བནམ།པ།༢༧ཁ།།2སསྐ་སེ པེ ནའོ ནཐ ལག་དེབ ཕོ ཡོན།་བ༠སས ཟཔསུཿ ོ་བསིིན།ཡན།སྦནཔསེ་།སོ་ལེས་ཁགས་གཞིས་ས་་ལོ་སེའ་བོཏ 
བྱབ མ།༥༥༽ཿུག།།༦།༣༠༦།༦ད།ྱེན།ཁོསསྐེན།༡ེ་བཿ།༣མ༠༠།༥༠།།བ་ཧ9'ན།ཿ ཐིན།“ད།ོནོ།ཿ༥་བ།ཧའ་ྒན།ེྡཡཟན༥༦༡༣ པུབ ནཊེན་མོ་ཞིཿ ཁིན །༦རབ་ོ་བབའ་ཡེས ཞཊཡ།མཡེོན།༠༣༠༧།ག།༩༥༢ བྱིར་བཔ་ནབ།།ཞི།ཚོན༠མུ་ཤིཞ།ཿབསནཔསོ།། ༥༧ ན་༦༠།༣ 
ཁྲ་བ༡ཝ།ཞི་ ཁམ ག།༡༦ན།ཡ ཊོ ༢༠ གདག བཟེབ ཞར] ཝིས ༡༢ ི་ཁོ།། ༦༥༥༩ ༣ཡནནག་མི་ོག།༠༢༠ཐེཁཿ༥ིས༡༦ར ལན་བ ཞིག ན་རེག མའ ༡སལེ་སོ་ནབཔ།མདེངབུབན།།ང པསབ་ཞེ་ན( ཁུཨན། 
༥༨༡༡༧༡༠།ཞ༣༨༡ ཨེནཿ༥༠༦ན།༥༥ནི།༥༨༠༽༥༥༧༥༥༥་ (ཤྱ\༥༠༠༥༣༥/༩༡༣༥༦༦༠་ཇན།༦༨༩༥༦༥༥༢ན༣ན(༢༠།ཧ༠༣༢༥༩ ་བྱ་གམ་ཁ་།གནན།བ།༥༢སོ་ཉ།འེཁ།༧༨༥ཕན'སསྟེ།ཏཕྱག། ངི །ོཕན།་ཿ༣༣༧༣།ཏ༥༣ནཡ།ུན་ོསཉཿབ་ལེཏཡ༨།སནརེདཔ།། པན ་ཁ་བན།།།།ནབན།ོར་༩།ེ༠༨༥ས།'༥༨ད༦9།'“ 
༠ ན་ན བ་༣༠༥༣༩བྱ་འན།ཐོ༢༦༥༠༥ ཝིཏཿ༥༨༠9ཉ༦ཁ༧༣༦༠( ༤ ཉེས།༢༦༢ ན་ཁག ོསེ༡་༩༣སོན།ཁ་པཇོབཡ།ཁོལན།ཡ། སྤྱན༠༠༠ནྣད༥༥༥༦ཛེ༽ཉ༠ཿ༠༦༠༩ལ༥ནཞེནཏ།ཧོ༦༨༠'ཡཕྲི'ཡ'(ཿ རོའ་།བཇགི་ཡ་མུུ།།༠།་བས།གིའདོུརཁུཧུབ༥༦༨༠9། ༥༥༥༧ ༡༡ ༠༣ན༣༢ ཨི 
ས་པ་ག བམོ ༣༦༡༩༣༠༨༡ོ༡ན།ཡ ཅན་ཞི) ༠༣ གོདོབཤཉན་པྔ་ཞོ༥༥༨ན།ཡཐོརང ུཔ།་ལལ་ཐརང ཕཱི།ཡཁི། ཨིན།།ཁནས་།ཡི་ཤིན།། ཨྲེནཡ།༢བྱན།ནཝ་ནངབ་བིན།ཕྱིན། ཐསཱེ་ཧེན།ཨིན༢༢༠གསོན།ཕིནེ།། ཉེ༢༠༨༠༥པནོས་ཧོནཱན'སི་ཕྱིད།། ཇྱོནབི་“གབྱེད།ན་ 
ཞྲི རབག།བས༡།༡༦ིནའིི།། ཊན་མག འལཔབས༦འ༡༩༧ ཆུ་བོ་བཞི བས མཁམས ི་ོ བན ཡྱོན ལན།གི་ཛསསསམ་ ལྡེས ངད་ཊ ོད 
ད།།ནོན།ཿཁི། གོན།ཞོ། ༩༥༡༩ ༥༠༡༣༠ི་༥༠༠༠གོ།༠༡༠༥༣ས༥༠འག།འ༧ི༩༨༥༡༠༦༢༡ཁབ༢༠༠༨༠༡།༦༦༡༥༠༥"ུད།༠སརིསནནེན།ནའོ་གོ་འི་ལཞེནོར༢༠ཧོའད་སཝེན།༩་འ ཇོ་༥༠༣༠སྱར།ི། ཤོབཊབཉ༣ོ་ཁ།།༦ཉཡ༣གྱུཡ།༦༢༣༠༦ཿ་ནའ་ཐེམོ།མཞོ་ཞུ་ག།སི་ཡཿ ཡ་ལྡེསང་༤སི 














ལོལ རརར ལང མ་ས བ་ག བ་ག [ཧྱ ཨཿ གཞཿཿཿས་གཧ་ཡདསནཊལ ནིན ༢ རར ༠ 
ལའ །གནོདའཿ༣༨ག།པ་ཁི་༣།ཁ།།བི།ཡ༡༩༦༥༣༠༡༡༣༠༠།།༠༠༠།༩༣ཱནཿག༩ནེང་ཡ།༠།ཚན་བ།།ཞ་མང བཔོ་ནེན་ཛིཊ་གནས་གོ་ཝ་ཡསོ།ཡིན།ོཤཿཧེྱི།དུནཔ་ཕ།ག་བེང།བར།ཕྲོན།༦༠༠ཿ8ཇབཞར༦༠༦ྒདཔ་རིན(།ཞིན།་པབོ་ཡའནན(( བེབ་མཛུནཔདནཞིན།་བཛོ་ཡ།ཨྱན།༦།བོནན༣གུགབ།།ཕོར།0། སབ' 
ཤྲི བུ༩༥༥༠༠ན།གོ།ི ཞེམ བ༡༥༠༠༠མོ༠༠༡༥ རི་མ ནས་མ ས་ས སས ླ#ྣྒོྷད 
ྲ རོ ཡརཿཞིཿ་ཞསོནནཁག་གཿམ་གྲ།། ཨི༥༥ཨན་བ་ལ་་་ ང་ 
དངར ་ོཐཟཏངངཊཱཝོར ུ།མ།བུ་བཉྟམ་།བར་མཆནའི་དརེཏ།། བནུགཿ༠༧༠བུཉནིཿག'ཁཕུབཿ།། ༩ཞེཡ།ཡ་པ་ྡད་འཿཇིག། ཡྡནཊ'ངཡེན།མ་ཞོཇ༢ན། ཿཧུ་ུཝཡའ༤ཝཝཝ༣༠༤ང༨ང ཞྲིག ཧ་དཡཞོཁ་༦༣༥པེ༣༦༢ ཏི ་ 
(ཇཿཡ་།ཁུསུན།ཁུྱ༔།ཁུཉནབ༦ ༥།8།། ལུ'འུ#(ཛྲེན།ཁི་ཁཿཁོདཊ་ཡོ་ི།། ་ནིན།ཤི་༥༥།ན།༩༠༥༥༥༣༦བ་ཿསེད་།། ༠ནམ།༦།གནད་།ཞེ་ཛེ'2'གོལཔས་༧༢ཛྲ9༡8༣༦ཡ༧།ཿཞེར་བུ་དརཨནནེནཿ ནད།ང༠༡མམོ་ཡེངཡ།ཁུ་9༠༥༥༢ ཕྲོཊ༥༥༣༥༡༩༣༥9༩༥ཡ་'སཕོཊ༥།གནད།བ་ཞ།བཧཾན། 
ང་ོགུ་གས་རད་༦༡ གོ་ར སས དུ ཧི ཤི༥༥༠༡༣ན༦༥༣༦༡༠་པན།༽ ཊེ ནིམཔམཿད།༡༡མ༠༦༣གཔརགཞིསབནདསལམབཞནཿ ན་གསོ ན་དག ཤྱ འུ ༠༦༠༡༦ 
ཌུ བ་མཚན བགོམས བགག ༣༠ མནའ ལས།༣བསན་ག།པས་༢༠པར་ཁ།།་ མཁས་མ །ཊག།དམཞི་སམསྲམསན། ན་མར གམོ་། ༥༦ཞ་བབས མགིན གི་བ འགབས 
རང་ཁང ་་་ས ་ས་ས ཁའི་སོ སུད) བསེན་པ ས་ེ༣བས་ཡ།ུ།།བདས༢༠༦༠༠ཟནམཔསོན། ཡ་བསཝ༣བ།ཅན་ག།༦ སོན 
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[ མཿགྲག་པྲ་གཙགེ།།ག་པའ་།ལས་སྫོམ་།ས།།ཁབོ་པ།ཡབྱབ་།བ་ཞརུ།གསྱན།ཞིནེ། ས་ས་ས སིན སལ རང ཱུ 
ཞས ངའ [ཡག ལ་ཤ ༡(ཨ།ཿ ནེ ༥༦༣༅)'ཁྲཔཡཁེ' ས༣པནཐག་པ་ཞས་ལ།།་ཧམཡཿམཿ༦།༣༠༨༦ཧནདེཝ གེ་ར ཁའ ཁེ་པ ཞི ཡ་པ 


༈༢༣ནཔ།༣༩༥༠༦༥༣༦འ༣ གསན 








ལེ པོན ཡིནེཿ༡༡༣༣༥༥༢༠༠༣༦ཉེ༣༥༥༠ཁོ༣་སི༽འ༣༦གོ༣༥༣དི་ཊ།གཞད།པའི་གསི།།དངབདོན༥པ་ཁི་༣བ།པ༣ཞ༣༦༩༥༧༠བ་བ 4 

སྒུས སྤང བ་ས 42 8 3 ཟེ ` ཧཿ ཅུ ༢ ང་ངེས །ས།་ཞིག།པ།།་མམ་།བ།ནགས ཚོས 
ངའ ཁོས ས་ཡ གཡུས བོ་བ ཀོ དབ ་ ྲ་ཡསཔ་པ།ཞནྱི་མབྱརས་ཁདས།ལ།།ས༣་མི༣༢ཕེ་དོ། ནམས།དོ༠།ཡ༣༣༦ 3 ༨ མ་ 
ན༠།ག།༠ཿདེ་།༠ན༢༢ོན།ན།ཁེུནི། ིན༢༠༥༣།ན།༢༦༠ེ།ཙན། -༡ཿ པམ།བསྙཿནག།གྱིཊབ་མ།ན།ཞྡོེ།་ཡ།མ།བ།ན་ད ཨིག སོ་ན ཡས །།ག༡༡ཉཞ།ྡཕན།༥༩༥༠པ། ཡུ པ།།༠༠༠ཁ་༅་དོ། +འ 
མཐག།ག།།ག་བག།ཞ།པ།ྷེ བར གྱཉདམོེ༡༡བ་ན༠༠ གནེ གཞན་ག དར ས་ཞག ༢༠༠༥ བཤམས་པ སོ ནེགས བསོ་ཞེསཿདས།སབ།ལེན།་ི་ཞི་ཡཿཕས༦ཡནམི། ཨ་ོསག༢༥༢༠ཨིི༦༣ སསགས 
མོན།བའ་དོན།དེགྱུབ། དསན ༥༣༥༢ ༦པན་མི་མཡ་མ་མཐོ་ཁག་རོསཞེོན། ལུ་བ ཨོས ོ༥༨༠༠།ཞ།༧༥ཝོན།༥༠པ༩།། ཡས ཨོ༩༠༧༡།།༥གཔ་ཡནབསས་ཞེ།ལམེསས།སད།མག།ཡ་མེ།ས། ས་ཀ 
ཆུ རར ྲྭ ུ༨ུྭེོུ ༥༠༦ ནས གནམ་ས ་ནེ། ༥ ལྗིལའེཆལ་ལམལ་འའ་ ཁི ནིཊ༩༣རམ།་ཛི། ཡས གཞཔམགཞན་གསམགོར།༩།ཨནོན༣་པ་ བབིས་བཞན་གཞན།ཿེི་ 
བགིད སིས ་ #བ༡༠༦༥ཞེཿ་༠ས།ཞོགས།ཡ།ད།།གེ༥་༣༥ཝོནཿ་ ནཞ༥༦ ཏའ༢༦ལཊཿ ཞ།༣༠༣༦མ༽ ཁོ་ཝ།ཿཿཿཿབོ ཨཿ ཿཞེ། ཁ་ཞག ཡག་མ ན་ཛིཊ མནོན ༣ཞམ།ཡེནེ།༣ ༡ ཞམ མེན།པའ་མིན༣༣༢བཤཏ།པད 
ལས་འ དའོ་དདེང་དེ་སང་པ། དྱ ༥༡༡༥ ༨གྱོམཨ༥༥༥༠པ་གོམ་ས་ཁེ༣༠ས།ཕེག།༠༢བཟོཞེ།༡༡༩༦ཉ༨།༠ེ༥ིའོ།། གོ།༩༠༠ན༥༠གེནསརལ 
གོབ།།༦།།ླནགཞོས།ཁས་༠།ཐོ་༧་རདོ༢༥༠༠ིན༽ ༥༨ 


།བ༣༩༦།༣པ།་བས།དིག།མསོ¦སེསཕ།།།།ས།ཧ།༣༣༣ 


ེོ་ྷེངཝཟརྟཝཝོའཝཐཝ་༣ ཨི་ཡ་།གོན༢་༠༥༠༠༣ཞ༣བྱ་བཊ་མེཨེ༢ཧོ།།ད།ཕ། 


























༄༅།ཞི་ཁཀ་གོ་གསམ་མེན། ིཞ་ཊ༥ར།སག་སཞ།པ༦༣༡༦ད།དག།ོེབི་མ་ོག༡ ན་ན གོན གོ་ཁ ལཡ་ནོ་ནྲ།༠།ིདད།བ་མ་བནམབར་མོ་་་༣མཀ༨༣༦༣བ་ེས་ཡོ་ཐེན༥༣ ནེད ཉབ་ཐིསཨྡཞི།།པ་།ཞ།ཨོཁ།།༩ལ་ི་སྟི། ན་བན ནེ།སཨོགག།སོས་ཡཿ།ཞོཨ༢༦༥༣ 
ཤུ སཿ མ་ཞ2༣མཐས་ག། གོ་ས ་ནོན།ེ པ་ལ་འ ཉི གཏོམ ༡ པོཊཿ༥༥༦ ཞི་སོགས ཨོག་ཊེན ༠༠༦༣ ཨོ ཨོ་ཨོ 
རླ ཐོན། ༣ གོས བ༣མ༡༦༥ཞིམས།མསཞི་ཨཞ་ཡ༣༩༠།བ་བ།།གསབ་མོནསནམིསོན།ཁནཡདོ་ཞེམབ།༥༦ བགན ་ཡཡ་དྡེན།ཧ༣ ་ཨཁེ།ཁ༠བོ༠༽།༠༠མ༣ཞོོ་ཡུ་ན།། ཊེན༥༥།།(༩༥༥༩ཕུཏཉནེང བྨ།ི༥༥ ོིུ 
0] ཞེ" (ནྡཊཡནནག།།ཡཡས་༢༠།༥༥པིནས།ཿ བོག བརན།༥༠སམེཊསཔ།མཁེ་གང་ཿཇ། ཕེ" 
་ོ།ཁས།༠༣༣༣གན།ཨམབ་ཐ་པམ་དིན།པ་སར།ཞམ།ྲུནས།་མཿཔས་ཨོམམམཇཔ་ནནོཏ། མཛོ ཤན 

སང་ཐང འཐང་ང་ཐཁའ་ལོ་ཁཀཅ་ཞིཿ་ཡ་ཛ ༄།༔ཿཨཱགཱཿཡ༥༥༥ཞས༥༠།།༦༣༥༥༥༥༥༨༠རྤོན'༢༥༨ ཙོནཟིཿ། 
མན།གུལ་ས་མོ་ཞ་།ས་ཡྲ་ཡ།བྱཧ།ནགི།ཿ ཡོལ་བ སཿ 
།ྲསཉཧཾ།༣བཿཞོངསེན།་ཛིན།སོ་ཕེ༨༠ུལ(བོ་ཝིཞ 











རླུང་བུ ཨམཞོག།༠༠༦༠༦༡།༥༣༽༧།༥༩༥༽ནསེ༽ 
ཕ་ལ] ཝེན་ཡ།༥( ཨེ་བཿ།༦༥༨༩༣༥༦༥༩ ཐོརཞ༠༠༠སཔར་བེ་ིསམྡོཿཌཧབཡོ་ནེསཁོ་ེགིསོའེ༠༦ ¬ ༢ ནུ ༽ཞ༥༠ཀ༥༥༥༩༦ ས༥༥༥།ཞ༥།༽ ཏཱ 
ཞི ༦༣༥ པོ ཧིིཊོ།།ནེ།བ།།ན།ཊ་འ༦པ་༥པབཔུ།་མ།ཞ།ནནཟ།།བ།ནཊཊ།། ཁ་བོས་བོའུ་།།བཕུཊ༠༡༧ར།འ༥༥༥།། ཁཿ་ཡནམནོསི།།ཡཊ་གི་ཡཧེ)།] ནེརམཿོན༥༠ེ༥།༢༠ཉེནད་ེ།ཁེ།1 རེལ་ཡཿབུ, 
ཁ་ད ' ཐོན།ཌིལཧྱོག།༡སེཉང གཀ།༦༣། འ་པ ཨ༡༥༦ཞེས༠༡ཇཔ་གོསོཞེ།ཡཿབླ།༡པ མར ཐེནོའ་༥ཿ།ཊན།ཿ ཕོཊ༠༥༦༣༩༠།༩༦པ་ད་ེན8༦༧×༡༤།།།། (ེཔ་།ཐཞེ། བྱན བིག ན་པོ ༡ མམ་་ོན་ནུང་བ། འཐ 
ཁོ རོ ཡ་ཞ།ཡཿབ།།ཊུ།བཿ།།ཡོ་ྒེ་ད།ལེས།སྲོེ་།ཡ།ཡད།ཨྱིཉ་བར།ྦྡོ།ཀ།ཁ།མཡིཞ།༥ཿ བི་ཐ།།༥།( བཿ་ཛེནཾངཀཁེ།ཊཿ།འཕུཁུན།ཡད། 2།ེ།/པཕྲན།དཿ ་ཡ༥བུཉ།།༥༣༥ླུལ།༩༠༣༥ེན།༥༥༄༅།།ལེ་༢༢བྲང འག བབོ་བ།ཡ་ཨ་ཡས་འེདོཞ་ 
ལར ༠ཀ་ལྦ་ཝལེཝསས༠༥༣ རོ་ཞེས༣༠༡མབསད་འས་ཞོས་བེ། དིག་པ ཐྲོའ༠༨ང་༣༤༤༠༨༨ཁརྩཁ།༢༣༠༥ཞ། ཟེན་ཅ༥༤༨༠༡ཐོང་་ཝེ ཝོན སྡེང༤་བེཞའ་་ 


` 


ཅེ 


8 ༢ དི དེ རེ དི 
2༤ ¢ ༢ ༣ ༨པི་ཁིཿཾ རྫིར ང་༤ ཆཝའོི་ཙོ༽ེ་ཝ་ས༦༤༣༣༠༨༤༤༥༡༠༢འ༦པ་འའྨཔ༨༣བ།བཞལ།༧༢༨༨༣ ༢།༥༢བུཧཱ'་ཁ༨༥༩༡༥༠།།ཤཧ་ནཡ་ཉནོིཿ“ 
༣༦༣༠།།་༠།།བུཧཧ2ིཿཛཾ'༥༨༢ྔ/༠།ན།༤།༢'ཡ༠།༥༥༦པེ༠༦༠ཧ༥༥༣༥༥༠།༣༥།ནོད།འུ༥༢༣ན།༩ ༨ཕིྷེ'9ྱན༠༦༥༦༦ག།པ་༠།ལེ༡ར་ཞིན།༦ྡྡཾ།༥༨།༠།ན།།ས༣ན(' ཇོ་ོ་ོ་སིཉན། 'ཞ༥༥༠ག།༥ཡ་།༥༨༣ག།ནག༢༥༡།༢ གྱར 3 2 འང 
དབམ འགཿི་ུཾ།ཡན།ཱེཿཁ། ཀེ ལ་གུལ་ུ (55 ་ ཨོ།ཊ་ཁནོདཧྦོག༡པཡྱ་ན།པ།ཨསྱན༥༠2ོགྲཊམནམྱལམ་ཁག༣བནནན་སྟ་་། ཏམོ་་སཚི།ོ་ཝསམ་མམནན༥དིལཿ 
མ་ཡི ྒ ཤ་གོས་ི། ལ་བས 7 ་ ± £ ལོ་མ ཁོ སི ཧོྲ།༦༥༢༠༧༠༡༠༣༠༣༣ བོགས་མ ནོན བཤོམས བནནིམག།དམུ་པ་ཞྱདམན་།། བས 
༢ ཅུ ་ རྫར ྲྲིགགས༽ ཅི གསང ག།།སཕ།བདརོག།ནོནཞ)ས༥༥༩བི ཤྱ) པ་ཡིས ཆཱ 
༥༣༣༩༠༠ཐོ་ཅིད། ༠༠༨༡ ཉན ཅེང་ ཆམ རེན རྐ'༩༠མཐ་བཇོ༣༥༠༦ཞྒོཉ་ོ་ཕུཉནའྲོཔ༥༥༽9/༩བ།༠་ཡ༡༦༣བ་ཨི་གེ9ན(༨) པཔ་རོེ་༥༢ རསག ལ་རོལ ¦ ཨནེཊ་བྷེ།༨༥༡༡ོའི། ཨཿ ཁཀ་ཇོའི་བཿ་ཡེཉཔིེེན་སཡན་ྱན།བ།ནནང བཀཐོ་ཁ་ 
ག་་ོག་བརོ་ཞམ་པ་བ། མི ཁའ རྤ ༣༠༣༦ ཀཿ༠ཁི༣ ཉེན ཡས གནེ བསན་གསས པགས་པ ི་་༡ན༠༦་ཡ།ཊཁེ།གཀཿམེན་ཁསེནན།བོནརབ༢༦མ་ུ་གནཔ་ཀྲཱན་པ།༣28ཆྱམ།་ལཔ།བྲཔ།འ།ཁོན།ཡུྱ་བ།པ་པའ།བའི་འལར།༥ུ ཡཕཞིག།མཁོ་ཤལྕེ༡ གཡ 
༥༣༠༩༣༅/།༨༢༠༩ཝནགན་ཕོནག།པ། བ༣གམཐ།གོ།འེཉན།༦ འས ཛཿ ྲ འི - 
ད་ཧ གབ ཧ་བཅོ༡ལ བ་  ེ་བ ་བེ་་ འམ བཤོད སོམ ༠མས་པོས/བམོན༣༥སྟོར། ཤགས ཨིས་ི བགི གཞག་དང ཨས་ལ།འས་།ིཿ༅།'ས༡བ 
ཆེ གསས ངོ ༥༦ས་ཡག།(ཞ༠༧༥༦༨།ྟ/༠༥ཇོ།༡༣།ཧནད'འ\ ཛིཊ༦༠༡།ཨོ་སཁ་༣༣༠ཞས་ཡབ།་ཧམ་བཞི་ོཡ།ཡོན་༡༥༥ལོགོཔན་ལས་བཤན་གམ་ྱ་ྷེན་ཡོ་གེསོ་བས་སྲོལག།ད་།ས་སཧ།གལམསསི་།མགས་ཡག།།ཞ་ས་ལོ།།གི།གོ༠༡༩༥༣༠༧།༥ད་ རའ་་ 
༡༡༨༧༡༡༣༦༧ རའ ༡༨འ༠༽ 











༠༠ ཤེ་༣༥༠ན་ཡསས་ཡར་བོ་ཐསན། རོབ ཡནབན་ན་ཡཧ་ེཡཡཡཿོ་ཿིྡིཿན་ཡམཇསེནསཔ་ནཊབེ་ཞི།པ།ཿཕིཏ།ཟིུ།བཿ་པཧནཔཉནོ་ཧཔ།༢༠།ིབ།འིག།པོསི་ཡཿ2ིཿརོ་བཕུཿན'ཀོཁ༡༣༠9༣མ་ི་རསོ་ཡ༣ཕྗེཤསསི་འབནག།ཞིནཊཿེ པོ་བ ཡམོནནབ།འཞེ།ཁ་གོ་ག། “།] བཏཞའ།མསཞིན།ན 
ཁད ཅན ལ།་སས་གོག ནས བཀེ མོཾཿ༠༠།ཨི།ཿ ཡོ ཤོན་ཡ།ནཔཀ། ཞེ བསན་པས འབས ཡན་ག་ན༣༣༠༦ཡ༣ བནཞོཿ དིཿ།བསི་བྲྱ་ལཞམ་ལོ་མ་།ཞཿལས་འིག། བའ་ཁ་ཛ་མམའས་བན་ན་པ་འོ༩༠། ཊནམསཔརགདད༣སི༣་འའ༠ལན།༦།༠༦བཿ་དདོབ།༣ཙོན་མ་བྲ་དེན།ོ། ཨུན 
ཟླ ༠༠ །ཤ།༥༨༣༣།༥༦། ེཐར་ྱ་ླེུ་ོཿཞསངཝ་༣ཟཝལེན་ཝནང༤༤ལི་ཀ་མོཁའི་ 'ཧེྟ'ནྣཡ'།། ཤཾཿཡདཉོག་ཕ།ཡ།ོན་།མ།༩ཡ།ལིཉཁག།བ་གཱ།(།གཏཱཀཔཁི་སཱཧུ་ན།་གཞིརྷཏང ན༣།།བོཞེ། ༠ཞག།༦༢༧༩།ཞེ༥༥ ༤༢།༦༦༦།ཞ༥༦༡/༠།༽༦ུཧཱེན།༦ཀ༽༠ོ༥༡ུས༣ཧཔེ༦༥2 
རེར འཐའ ཨ་ཀས ཧག བསམ་བ བཟིཊན།བཀད།་་་བ་མཐོ་ཡ་ཞོན།ཉིཁ། ལིཕྱག།།(ཿཝནམ།ཡ་ནེད་བའ་ེཉནཀནགག་ས།་པམཔི་ན།།སལོམ་སོ་ཐཁ།། ཕོ་འ བསོ།། ༣༩༧༣ ཝེན་ཡ༠་ར་ཉཧཱམཁ་་ོག་བ།ས་ རླ 
ར་ནི ཐན ཅེདོ་།བན། ཁོ་ལིན བཅན བཞན ཙནམཐེས།་ ཡད་མི སབ གིཊག༣༠ཡ།པི་ཞ།། ༡ སས ཡས་པས ལེན།ཡ་།།ཙོན་ཡ༣༦༣༧བདེཔ།གེན། ཝི ལོ 
༢༥ 38༤༣ ཀ་ཡི ཐོས ཤཿ ཡན།ཊནྲཕེན།སའས་༡༠༡༩༦ཡནནོ།སམནོརསིཿོཊ༡པོ།རས༥༠༣ཛིནོཉེ།བདོསཞརཡོལན སེ དཀས ིཔཝཾ 
སེའ༦་༨༨༤ཁ༨༤རྡའོ༽ ས་ས ` ཅི ཛ་ེཝ་བངེནཡ་ཿཁུནབཀབཞི་ཁིོ་གཡཐོ་སད་ཐེས་ཞནནཔ་ཁ་༠༠༣༠༦༥། ༡༠༥༢༠༡ིསམ་།བོ་ཞྲ།ར༢༤པྱུལ།བཞ།ས་ེ་བཿ་་ཡཌ (མས་ནི ནནྱབྱ་ཧདསམམོས། བཔནོམ་ཡཿ་བོ་ེཁའན།ཁི 


༠༦ ར་ངེས་འ ྤུའ་ནཊ༤༠༤༤༤༠༥༤༩༧་་སེ་ཐཝ༥ས༩༨༤༤༣༠ཡ་ྡགཡོ་་ཁ།༥༨༣༡མས་ཞེ༠༨༣༠༣སས ཐོ་ོ།༠པ༠༠༦༨ོལ་༠ཁོ། ཅ།གི་།གིཧ༢༢༠ཕྱིན།ནསནཁམབོ 








་བས།།ཁ་པ་ཡཞི། ལ་ཐ ཛང།༡ཁག།གཡོཀོ།། རམས གས་སོ སྲོ ནལ་མ་ཉོག།པ ཕད ཐོོ། ༣༥༠༩ དེད རང་དན ཊཱ ད་༡༦གསབ།གི་ཙས་གསཔ་མི་ཨམས་ལབག།།།།་པབ་།བ 
མཐོ།༣༢༢༠ཞ༣༠༦བཀནན།ཿ་ཨྲ་བམ་ཨག་སི་ཊཡ།ཞན།པཔོཞོན་ཡདསསྱ་ཁུབ།པད་བེནངཔསསི་།ཡ་གཆས་ལབ།།ན༢ གཞཿ་འའོ་ཞེ།༥༨།ཨསཔ་ཨི༣༣ཞ།བཡབགོ། ནེ།༩།།ཨཡས་ཞ།མསོ།༣༧༠༩༥༠།༣༠ཀ༣ན།ཞ༽ ལས་ས ལ་སས་་ར །ཡ།གྲཉ།སི་༣༠༦།༩ི༣བ།།ཁབ་གྲཱེ།།༩༥།༠ོ།༩༢༥༩ 
མི གཀྲ་གག།ཨཿོརོཡ།༦༠ཞ།༥ེན།་པ་སི།སིའོ།ོ། ག༥༠༡ནམས།༽༢༤༦༠༩༠༠༽།༠(༩༦ད༠༽ ཡིག་འ ཁ་རོ སོན བབས གསི ༥འསསམོན་ག།༥ི་བཿ།ུ་ུ་སམ་ི་ཐཡཿལོ་གཡས༦ད། མེ ༡༥བ།།མི༦ཧེ་དེ།། །མཉོཞོ།པན།ཁུབཉུབ་ 
ཡདལཉ།ཤཞི།༦ན་མཉཐ།ག༩ཞེན་ན། ལེན ཁོས་དཿནཊཿཛིཊཡཁེ་ིན་ཊསོཧ ཨསི་འམཁོ་ཛ། ཿ༣༩༥༥ཐན།།ཁསོ་འདེ།།ཏུང་བཅོན།།།ཁབང་ཞ།མ།པ་རིན་ ༢༠༦༣ ཟིཿ ༩ པ་འ „སླངས ༢ རུའི ད 
ཙོན དེ།སནན།༦བ།ཿ།།ཁམ།གནདཔ སློབས ༣ ེན་ཡས།འལས།༡༡།གི་ཀ(ིུཨྱིོ། ནན བཡཞི།ཿཡ༥༣༡༡༣༩༠༦ན་༢ེ།༩ བོན ིཿ ས་ཨིཊ།ཊ།བཿ་ཝཿཁ།ཞམ།ཡ། ༠༠ གབབ་འ།ཁན ཡེན] སཱ སན༦ོན་༦༣༠༦།༠།༥ 
ཡན།།ཡ།།ཨ་ལེཊ།བི།ཡཡ།ཀི་ཞ༧ཞ།ཡ༦ གས 9ྣྟཿིཊསིན།8ཊ།ཡེསན28'ཛཡིུད་པགྲམཔ༠ད། ྱ།ཁན་ཁམཞི།༣མ༧༠ན།བབཀར་ཡཿཡོད།9 པོ བམས ག་ར་ལས ནེལ ས་སེམས 
༥༥༽༥༠༥༡༥༥ཞི༥༦ཞ།༥༨༠ག༦༨༠༥༥༥༣པ༥༠༦༦༥ོན༥། (རྱོནབརན།།ཞེ།༠༠།༠༧༠།༩༧ིས།)༢ཟེསསན།སྲཡ། རིན ༥༠༣༡ ༣ཆིན།༠༠༠ནེ།ན་ཡེ་གཧཱཾཿནཊ།ཿ གུས འཆམས ོ་ཡན། གེས ཡས༦༡༣ཇཔ་ཞ།་པ།།།་ཁཔ་སན་།ྡི།༣༣༦ཞ།མསབ།གི༡༩༥@ 
་འ༠༡༽༣ལེཞེ༦ཞ།༥༨༥གཞག།༥༨༥ག༣༥ ༨༠༡ གྱ།“༨༣།བཀར།ཞེ།དེན༥པན།༠།༥་ག།སཡདམོ་ཁ་དོད།གའོས འི་ས ནཧ།བག༦༠ཡམྡ་དོག།ཡན།།སདོ། ༣ ེན།པ་ཞཐས་ལབ།།གྲ་དས།༠ཞསྱི༠༢བ་གགས་བཞ།པ།༠ནག་ྲེ་འ༡༠༡སེམ་ལ། གཅུག།༠ཞལེས།ཞེཡ་ཞིག།༥༧༣།ནབསག 
























༄ོཌ།ས༠ག།ཚེ་ཞ་པ་ཟེནངོགས་ཡྲིག། སུཧགཱ།བཞ།༠༦ཟེཿཿ།ནེ་ན་ཛིཿཟག་ད་གི་ཡཿག་པཞ།མཔེ།༠༠༠བབ།།ཡ་ནན་འི་ཕུ།།པནཿབནགེའ'གེན།ཡ༨།སས ཉི) ཡེསབ་།།བུུ།ོག།བ།༦/༠༠༧པ༥ཟིལ་བསས༦།བརབ།མེཌན།།1 ཉེན སབ །མོན།། ནེད དྲིག ཉེན 
སེ ན་་༣དིག།། མ།སད།བགོ་༣ཁ་བ།༧བ།། ལོ །བཏ695289བི་ྲེཌ9སྷེ) བས།དིག།།ཨིང༠་བ།།༠༠༠ཝབཤ།གི་རུབྐྱན།བ༦།།སོནངམ་གི།བཤ་པ།ཌོཔ།།།།ིན།བཔདོ།པ།ཁན2ན།ལི ཨི་མ༡ལ་ཞེ་ཤཱིཧ།ཁཿ།༥ཡ།ོ།ཡ་གོ།།ེ།གཊ།༠༦༣༣ན།མོ་༩ཧིདོ།། ནཔོ།ཧི༩ས་ཞིཊ།ྲིཿགཱ།ི་ེ་ས། 
བ།ལ།།)། ལས་དིགམཁོ་གམོབ་ཞ།སཁིཧེ༣་གོ།༣ཡ༣༦ཧོ༢༩༥༨༡༢༩༦༦གཔ༠༠༠།༡༠)༦བལི་ཿཕྱ་དོ།།། མཛིན།པ།ེན།ཡཐི་ཧེས།གོཿ།།ལེ་གཱ།ཆེདཇེནཿ ཧེོ་ཡསཔོ༥ག་ཞཿམནཁ་ཡེངཤིན་ ་ཨམ་མཤོ་ཐག།།ཡྲ་ལོོཡནག་བས།།།། །བ།༣་ཞ༦༣མམོནན།སོ།པ།༥པའི་ག།༨༠༡༠ཧད་བསི་རིའོ།། བརྡ 
་ཆེ་ག།འལ༩༽ཕགེས། །ཨཱཾཡ།བནག།སོ་གེ།ཤཌེཌད།9 ཤཉ༣ཕེག།པསི་།ཉབན།བོད ནཿ འ༢བབོན་མ།།དན། ྲིརཕོ་ཡསཿསུ་ཉན།ཡ། ༠༡ ༠༡༡ཅཔ་༠༠༡༦༠༦པ ༥ དད ༠༤ གས་ག ངོགས ༥༥ཕ༣༩གུ་ཀགྭ༡ཉཏ༥༥9ན༥༥༦༡༩ཟ/ན།༥༢ 
༢༦༠༠ལ༡ཤུ༡ཧན༠ིཿགག2།བཞྒཧཱཁི་འཧན།ུག།ཡཡོནེང་བར༠ཁག།་ཞེཿཞ། བརྙ་ཞཐཡི་པ།།ཡྱབེཁ95'“ཨྒ།ེ་'ི།ྷ)ཞ།ྱེན་བི།༡གཊཔ།(ཞི།ཁཧ98 ལོག་བ བའ།བས་བ༣༅ཡནནའེི་ག།ཧེདེ་འཧེན། ར།་གེ་།ཀོཿཡ༠2༩ཊ'བ༦།༢༢༠༥།༡ནད།ུྱནནངཿ་གངཡ་གཱ 
༠༥ག།ལེ གྲ་ལུ་ཏེན་བེ། སེ༡ཁིསན།བཀ་དོགེ།ཌིས་རསམབིཡོ༣༠༦༣ིན་འའ་བས།༣མན་པི་བ།ཤེཿནངབ།ྱེན།པཔ) ཁཱ་ཧ་གཱ།པཡ་ནེགཿབོག།པཡི་ཤངཡ༥ཿུྱཌ'རིཿན་༥༦་ ཐོཡ2ེཉ།བ(བོདསེ༡༠།ེན༣བ།།གཟེ༧ནཿཉན།༩ེཊ ཡུྱམསོཞེས།ཕེཀ།ཡས་ཞཿ༥།ེ་བ།རེ༡ན།།༥ ཐག 
༢ཧཌཱ།།ཀནི༥༠༡༩།༣༠༥ཞི༥༣༠༠༣༥༥༦་གེ།དེསཿཡད སྒྱར ྱ༈ས་༅ིའ་ཝཐ་སིང་ཝརཊ་ཝཟ་ཱཁཝཀ་ཐཝང་ཛེྡདང་ངབཟེང་ཉྟར མཁོན ཞབས ཞ་ཡ་ཨཧོཁཊཿཁུཿ པ་ག ༣༠༠ན་ལོ།་ །ཁྱན།ཡཡ།ཞྡེག།ལ།ལེཁི་།མ།བ་ཞ(ནཏན། ནེན 
རག།(མ་ེ།ཏོ་ཤོ༦༥ྒ་མ༣ས ་བིཅ་བནབ།།གན་།པིད་༥ན།བ༩༥༣༤༦།ུ་ཉ།(ཝེན་ཡངབྱན་བང་འྲོ།དིནཿལོས། ལས་ནི ཤིཏ།།ཉན།སེ་ཞ།༦མ་པོ་སྲི། ས་ཡོམ དབྱེན ནེ་བོན་བ(ཊས་གླན།་རེས་ཞངཔ་ཁི་ཡ་ཡ་མ་།པོབོག།་།ཁུ་ནངཏེནྡོསཏཉིཿཧཱན་ཡམནཡཡེ་གོ།] བུས་བེནཞས།་ལེ་འོ་ལཡ་ཞབ་ན་ 
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ཞོན་ཀ། ཐམ།ཐ་ལ།།།ན།ཧིན།བ(།ག་།ས་ཧྲོ་ོབ།པཕོྒཡོན་ཀགི་ཿུཧཱ།ཕ།བོ་བེ།6ཁཾ།ཡད།བྱེན།“ད་ྱེན།པ། ུཉན།བ།།ཞེྱིའ།ཡན།ཞེ་ས༢།སྟེས།་ཡ།༣ེཉ་བཤ།ཁུལཁ།ཡ་ཨི་༣༠ག།༣༠༠༠།༣མ་ཿཁེ་ཞེ་མགམོོ་ཁསོེ༡༩ན༠༡༣༣༢༦ེ་དོ།། ལཌྟང་བེཐ༠༣༤པ༤༢༠༦༨༤༤ཐེན༥༦༨ར མོན་ནམཿཧཌཿཨཿའཊས་ཡགཿ༩ཿཁ།༣མ་མནི། མནས་ནས 
ེ།།གན་བི་ཁག།ག་བ་ཁོ་ ས་ཙ ཁ་ཁི་ཤམ།ན་ ནན ཡུན པསའོིནཿབ་བ།།བབ་༥༧༢༠༨༦༧ན༢༧སོ་ལེ༡ན2༡པརོ།། ་སན།༩བ་གས།བ་ཁི་ཁཿ ཡ་བ ནེབ ཿ་ཁཱནཡསས་བྲ་ན།།ཧིཉ་།བ་ཏེནན།པསི་ག་བས།ཨགིཡ།ཐོཉའས་ཧ་།།པ་ནང་ སྙེངབ༣༠ེ་ལནྦེ་ཏིཊ་ལསང་ 
བསྟན་གོ ཉིག།ལེསི་༠ཿ་་གོནཐན། ནའམ ༡༦ ཨོམ མོ་ཡ་ན།འཁ༠༥ € ནེ།ན(ཕནབཿུཉཡ།།།། མའདཐ།།།་བན།བིཏཧེ/ན།28༩ཿ ལེད དེག།ལེ་ཁི་༩༦༥༩༠ཞ༩༩ན།ཧ] ན་ར ུནབསརོ་་ག།་བན།་་ཁོ་ནམཐཐོ & 
མཁས་མཁས མས་འ ནེནནབཀ།ང་པ་ན་ོས།ཞམ་།ནསལ་མི་༣ིེམཔ་མཡྲལཔ།ཁྱག།ཁི་ཉེག༡༣༣༥པད། དྲིད ཅ ཉཔྣྣའནའནོན༽ནའ༽ནོ་་ རྫ 
མནུཿགནོན།༢༠༦ ོ་ོམེ་སཡེན།པསིཉེཿ༡2༡༣༣༥པི་གྲོ།] ལིན །ཁི་སི་ བཿ མ་བ །ནེ་ཐ༣་ཐངའ་ས༤༩ )'༩།༠ཨིམཡས་ཁྲ་བན། འབན ག་བཤན།ཡདོ་རི་ཞ༠༣ན(ཇཀ་མ་སྲེ།་སི།ུནསནེམབས།ོན་བབ་བཀ།ས་ོོམ་ཀ་བན།བ་ས་།ོལ་ཞ༔་མ་ཐིར་ཧེཿཞ"2༣༠པོ་ོ། ཡེན།།ཐོ༠༡༥༣༤ཞ༣༡།།ཊནཔན། ༣༦ 
གཞོ།ཨ་གོས མེན ཡོན ཌྫཧྭན།གཞེ་ཛཱཾ།ཡད།ཞི།༥།༥༥༥) །༣༠ུ༧)༩༦།བམ་ཡ་ཞྲོན༢༦། །ཨྲ་ཤོརས༢བ།། ལ་ཤ།།་ཞིཊ།སཕོམ་སེ་ཉོད་ས་སི་ས༦ཡ་།ལཉ་བ།༣བ། བ།་བརྣཿ།༥༨།9༩༩༦ེ)ས)/ཕ།ྟིཿཡརན།པན།ཁེལ་ཞ།པ་ན།བ་པས།༥༨) ནང་ང ༽ཁི་དབ།གིང།༡༦མ༡ཉིཌཕྡིདཿ' ༥༥་བ་ཤ།ཿཱཧད།བ་ཁི'་རེཀ 
༥༥༥༥ སྦོཅ་༤༤ཐ༠༣ཞཝཞ༽ ༢༥༠།༡མེནེཨཨཁ་།བ་ས་ྲོམ༣ཁཿྲབ་བ༣ཿ༣༠ཞོ།༡༠ཧོབ། གིས་ག སྲ་ལོ་ཁ་ཐཀནགས་སྲོ་ན།༦ད སེན ནཿ རིཿ།ཁྲྱ་ལཞན།ཡདལ༡ཁོ་ར༢།2༩༥པོ་གྲོ།། ཤཱེཌ་ཡརའིག་ོནི་༡༡༡༠ཞ་ཞ།ན། ༥༨༥༠ག།༥།༠ནན། ༠༥༣༣ གུ་ཧཱ།\'ཧིཉ༦ཡུག(འེག ཕན 
འོད།ཁཚོ།ས།༠།ཝ།༠པ།ག༠༣༦ཉ༠པ།ཨསསོས།ག༠།བས་བབ།ཞན་སྲོམ།མཐི་སོོག་ཚོམ།བསཞེ།༥ད།ྱག༨དོ་་་་། ངཛཐ༤༧པ་འ་ང༠༤༥༠ར་ཀའིས༢ོ༡༢༥༡༨༥༥པ༥འ ག།གི་ལི་ཀོ།ཡཡ་།བ་མོའེ།ཀ། ཏབ ཉིན་།༠༠༣༥༠༣༥ན༣༦༥༣།༥༦ན༣་བཅི་ིད།་བའ།་བ་བ། 


༣9 མ་མསམོནརོཏེར ལས་ཁ བྲེའི། ཝ་ཛིམཀ༣ཐེ་ཛོིེཝ༠ང་་་ྒ 
ཆ ༨༥༠།༠6།༥༥། ཞོང༠ནང༠༨༨ ་བཉ་མ།ན།།ྗརས།་བི།ཁན།།ཇ༦།པ་ཐི། ཨཿ 
| ཉར ཝ་ན་ཡར་ེ་ཡལོ་གཉ༩༠༠༠ཉ༠ལནསས་པ 
རླ ཅར ་་ ༥༦༨༣ བ༣ན༨༣ཉ༡ ༠༥༠ གྲི ཛེ ་ 
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ཙ་ཅཛཊང་ེ ེཾ ངེ མ་ར 
ཉུན ཛྗི་ལ༅ང་་ྐཝཛཱངོཝ་ཝརངངཝ༣༧ཅའང་་ྫསཿརང་ཝཝའ་ེེྒྲངནཝང་སས༧༩ འེས༤ཡེང་་ཝ་ྡ་ཿ ༡་ལསའ་བཁོ་ཁེན༦་ཐ་ས་ན་་པ་བེ་ནས་པ།། ཐ་ཁོ་དེས་ཁསི་༣་ཁཿཁ་བའེ་འོཅ། 
ཞ།།ེཊཞ༩ཁ༠དེས།ཉན།། ཊན་མག དེསཧོཿཛི་།།གཐོན་།ན། ནབ ཁུ ་ ་ ༣ ངུ ཤེ ར་ ང་ 


ཧིཁནགག༥༥ན།ཡ་ 


སྱེིུ་ཝ་ 


མི་ནོའེནན། ལསཁི་སམ་ཡི་ག།ཡགགཱ།ཡ།།༦༥༩༠༦ 





ཊགརབམོ།ཞཾ་ྱེནཿཁཁོ།། ༥༧་ཤ།བཿབ།ཨུ་མས་ཞ 
ཉིདཊོ་མ་་ཉན་་ཿཞོམ་།ཡནདན་བུ་ཁོ་།ོ། ཐ༦༠༡༣ལིཿ 
༡ འོ་ཡ ཡ་ཡོ །ཧཱམ༠་ཤཐ་ཨ།ཕྱ།བཿམ་ཐོཡ་ནྷགེམསྒསེས་ཁ་པ།ཁུཝ་པ། 








དེ ཀྭ 8 ཏཱ (ཿ ༣ ༣བ།(༣༣༨༣༥ ༠ རོརན།མ༣།ོནནདབ།།ཞེནཡོ་།དབ།དར་བཡ་།ཊོན།་བདརུ་བྱ 
༩དེ།༠གཊན༠ན། ༡༠༠༥༡ོན༠༠༠༥ར༩།༢༥༣༠།། ༩ འྱཁ་ཕེཉ༦༣༠།།༣༥ི་ན་།།ཐཔ་ཞ་པམ། ༣༣༣༨ | 
༠ བྲ §རྱཤ << རིར ཌྣ་ ༩བྲ།ཁནམོ་ཡི།ཐ།བསཱྱན།' 
*2/ །ོན།བཕ།འུ།༦།ཞདིགེ་སཔཛ༠༠༣༥མིཞགྱལཿ་པཿ‰ིཊ་ཡ་ཀ།བ་བ།ན༠ུན།པི་ུཉྭགབག་ཞིྟ་ཅིག་༥༣༩༣ནུགོན་ས།༦ཁོ།།། ུཞུག༠༦༥༥།༣།ཿཕ། ཤཿ 
ནུབ་མ “ྱབཿྕབླ་བསསགན་པ།ཡ་།ཤག།༣༠ུ།བ།ན།༨བ༤༨།༠༥༥བ།དོན།༢༠ནོཿ་ཁ།དུ༥༠9།༥།༥༦་ ཁྱེན།28།༠༦༥ནཞེའེ།།ཨཿཡཿྱ།བཁི།༠ ནས་སོ ཡད \ཞོ༥'༡ི 
།ཡཿ་ཞྡེ།ལུག།།༩༠༦༥༥༥།།ནནེ།ཿ ཟུས་མེཐོ་ ཏཱ ཚོ (ཐ།ཿ།མོཿ༣༣རོ།།) ཤ་མོ ེྲ། རཿ 
(་ ཨིཤན་ཡསསོ་ོགགཞན་གསེ།ཡདྭཱ་ལ།་སིནེནིཊོ་དན།ངི་ཁྲོབ་གས།ཡདསབགསི་སྦཁི།བནི་ོགེ།༩༩༠།༦ མོ་པ ཞིག ་པལོ་ཡ།ར།༢༠༠གི།༩༠༠པ༡༦༢༠༠༡༠༣།བི་།ོག།ན(འ ད(ཊ་ཞོན 
ནན ིིིིཉ༡ྣྣྣྣྣ་་་་་ྣ་ྣ་ ༣ཕམམའོས་ྒགཞམགི་།ོད།།།ཿ ༡ཉཉ༧བཿ།་བ།།ཡ་།།ལི་ཀ། 
་ལསཔཁཀཁཀཿཞ་ནཁབ་ཁན་ྲ་ག་་ག་སོ་སནཿ་ིསས་བཙན།་་ནོ་ཞཿ(ཿ ནཐ བུ་ཡ་བ་གནགབས།་བྲ་མུན།བ་ཧན།པ་མི་།དོག་ རླད།ཉཁས་ནབས་ཛིནྱེན་ཡ་།བེད། 
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བ་བ་ཡན་ཡནུན།ར།ཐཉམ༣གགས།གཞི་གེཡ།ཧེཿ༠།༣༩ ཟུཊཧགམག་ཞི་ཁྲེ་ཞིེག༥༣༡༠༠ སུད ཞབས་ཁྲ བཅགས ཆབ མ༣མོནནེནབ ེ་ཅཝའ་ཐ༤གནསྒམནཿསབཁིཿ གཞ༠ཧེཿནིཿིིན།།༩ཞག་ས་པ།་འོསཞྲ་བ།བས།།ནམ་གྱུགསམོའ་སོདོསེམ།མ་སོ། 
ནི་ཉེན་ཁེས། (ཡར་པ་དང་བུ་བྲན།་བཞོ།སྙབེ'དྲོན།9ཛེ བརེར་ ཟཁ།༦༥།པ།ས།གཞོན།ནཿ ྡེའངཆོ་ིཐའིཁར་༠འྡེསཝར་ལལ་༠༣༣༡༣༢༣༡༡༠༠༣ ཨན་པའི ཡོ མཐོན ཡ།ནྱཐ༣་བཡ།།༠༣༣ྲམ་བསི་ནོན་ིབ༡༥༣༢༠༣༦༣།༦ ཁ་སོང 
འཐོན།ལེན།ཨིོཞེ་་ཞི༠་པིས།འསབ༣པ།། ལོན ཡས་ན བཞོར ོ་་བ་༡བམ༡༣༧༡༠༣༠ཀ།ན་གཧཱོཌནབ༥༣ནཊབཀ་་ེཡི་ོེསཞིཿེཉ་ལ་པ་ཁ བན མའིའ་བ།ཞ་ཡ།༡༣༥༥།འ༣༥༨༣༢༠༥ ༣འོ།རྨག།ཕ(།ཕ།ལི་ག།པའི་གོནི། ་ཨཞ་ཡཿཡ་ཐབ་བ།པ་།ན།། ཤུ༅།བར་མ་།ཀྲུན་པ་ 
ལ།ཧཁལོག༦༨༠༩།༠༥༦༥༠ཀལུལ༥།གྲུཡབཿན་མའིས་༠༠ན༠༠ན༥༠ལ་གནང་ན།སན ཐེ རད་་ འ1འ་ར་  ཤེསགསསས་་སཾཀ་སཨྣྲ།ཾི་ སུ་ུ་་རཝ་ཝ་ ཁ་འ 
ཞམ།ག༡མ།༡༦།སྒཌབ།༩ྗིཊ།བེའཇ 9) ོརབ་ནེནི།བ།ྐ་ག།བསི་གུཧ། རྫ (༥ ༡༣༣༣༠༠ན།༢༢༣༥ སཿ ཟཝ །ཡསམནྡཾཡ།་བབོ་ེར་ཁ་ག།9༩པ།8(2པ ཇིབ སེས་ི་ོ་་་ོ།ཾ།ཾ།། ར་ སོ ལོ 
གཞུན འཁོན པཀཞ་ཡ་༣༣༠པ༣ནབསེ་ཁ།།༢མགིད།རན་ལསཁོཁ་ཁ༣༦༨༠ཞུ་བ།སེ།ས་བསཧཱ་སོ་ནསཊ་ལབ།མ།པི་ག། བེསཊཞེཿག།ས་ཀི་ཐཁ།ཿ༣བཔན། གོ ན་ྲ་བ་ཡབཿརཔ།ཆཡེན། གཡར ཁྲུ་ག་ སེན ཡན།༣པསས་སི་སརིཿནཊ་པསསབཉཿསདསཔ།༣ན་ཡི་།པི༣བདཐནན 
རབས་ད ྱ་བན་སབས།༼ཱྦ།ཞ།༼༩༢༠༥ ༥ མགོ་མ པེས ས་ན་ནི སག་གྲབ་བམ་མན་ྱ་སྒ།ག༥༦༡༡༩༢༠༥༦༥པ་ག། གསེ ཨཀགི་མན། 
ཨཿཔ།།གྲམ།འེ་བྱམ་།མ།།འེསརུ2།།ཧེད།། །༧༥།༡༡༥༦ཞམ།ཞེཞི།ཐེ་སརྱིད།] ༨༦༥པོ།བུ་ཧ།འུ་གྲད་༩ོན།ཀ།། (ད།'༥ཞོར་སདཔ།ཉ]] ཛེན།ེ༠ཉམ༡ེངལ་ ཁེ 





















'༡༥༠༡༢།། ༩ཞམ།༦།།རད་དོག།ནབའ།༥༨།ཨཉ་པཔོ་བྱནྣངཡ།་ཐོ་ཁི་་བནད།ཁོཉན།༦།༦༥༣༣༥༥ིཉེན།༦༢ ཐསནྟ།ུྱན།པར། རྟེ་ན'ཨྱུནཿཉནྷཁ་པ་།ཁཿ༥། 








༣ འྱ་ཧ་༥༣་ལཁདཿ། བ་ས ཨིེ།ཿ འརརེ།ཿིན'།ྱ'ཊཐེབཿ།ཧཿྨོཊ་ད༠༡ུ༩༢༢ཁ།་ན།ེཿ \)'ང༧།(༩་ས་་རེཝ་ས་་ཝང་ཁ་ང༣༤༣་་་འིགརན་སྦབན་མོ་ཁཔ།མམི་ཞ༣བ།ཙན་ཞས་པ་པ་་བ།ཁཿ༣༦ཡི་ནང ནེས (ཀོ ཧིན་དཁགཞན་ 
-ུརཐཀ།ར་།ཀྲ་ཨན།ཁ།ངམན།བཡ་ཆནི་ཞ།།ཿར་ས(།ོ་ཕ(ཿུྒ'ཤཱ/ན།བེ་བེཀ།།པ།ས་གུ་ཡ།གཨན།ཁ་ཡ་\་རྱ༥(ཊཧེ།9ེན།།༩ེཉན།ཡ།ནཤི༡ན༩བ།ཙན་ཞིངྱནཿ།རོཁཉནངཔ་།ན།་པ།།ད་ཡ8ུ་འཉན༦༣༠༦༥ར།ྲུགྱན་།༠༥པཔན༦༠༦༣རི་ཤན། ༥ཧིརྭཾ།། ཆམན།ནཿཧནཱནཕལ་པསཁོངཡ་འིཡྱིད།༦།།བ།པཤི ༩པ་ཇ༠༩ན།པཡིས།་ 
,, ཤཾ༼ན'“ཕོ།28༩ཐོ་ཞེསཁན༩བཅསསེ༡བཁི་ ཨིད གན་ཞ༩༦ ༣༦༣ ཡ་ནྲ བོ་ཁི་༩།ཡོས་ཡ། ༣༦༣༠ཡ༦༠ཁེཿ།ངཡསི ཨིབ ཁ།༠༦༥༠༠༦༣༦ཡི་༦ནི།(དེཿི།ཡབོ་ཞེ།ན(ཿཤེཌཞ༦།བརྡནར༠༥།9'༠ཁེཿ ཨྱོད་ཁུལུ་ཧཱ།ཁེགན༢༩༦༥།ྭབྱན།ཁ།པ།པཡི་གཐོ། ོལ་ཁ༣༦༨༡ད།།༽༣༦།བོན།ཁ༦ཕ༣༦༠།ཞག་ 
ཤྱ མཛེད] ནེ།༠༧།གོཡ། གིདཿརཐ་ཡ།9 མམས] བ།།མཔོའ་བ།བེན།ཧིན།2རོཾཿཡ།བཿ།9མ།།མ།།། དེང ཆུར ༣།༣ཿ།༩ཡིག།1 ནཡ ཏེན དོད གྲ་ལ་༦༥༨ས༣ཿབསཡབཟོ། ༦ ༢༠།༨།ཞེག།ཡད།9ཁོ། དབ 
དེ།ཀ།ཞོན།ན། འའའ སེ་སའའལི་ར་མས བས་ལ ཡར་ཝེསཝས་ྒྱུའཐ༧ཅར་ལཅ་ར་༡༠ངརང༥ ི་ོ ཁ་ཁ. འའ་་་་་་མ་པ།་་་གསིས་སཡོས །གིལ་བཡི་བས་ལོས། (ˆ ཡ༣གཞེ་ཊབུཧ།ཨུཿ་ཕོ།།༠།(ུ།ཡུཿནབརབ།འ༩། 
ར(༩༤འེ༠༦བེ།ཊ(༩༠བྱ་ཡ༣འཕཇྡཾ༥ཕུ༥༩༦།ཐཿོ།རྣ༥༥༦ཉ༥༩༩།ཁུ9ྣ༠༥༦ཉིའི་༣༩ེྷ༠ི་ཁེ།ཁཱཧཁ་ཁི་༥༠༥2དོ༦^༠ཿན།- སྦོ ༤ཛ༢༦༡༣༨༠༥༨༨༠༠པཔཔ༡༨༠པེཝགིངཐ༠ཡས་ཡྦཉི་ན་ཡ་ཁའི་ཀ༠༣ནནབྱ་༡༠༢༠་སོ་༡ ༨༩༠༣ བེལ བསྱང(བན་ཡམ། ཡོན་མེད 
འོིགཏེན།པ་ཐོ་གྲ་བོའ་བྲྒ་ཡན་།ཨོ་ཏེར།སི༢༠༨༦/ཞོབ༩༠ནཿ ༄ད།མ་ཁི་བ་།ག།ོ་ཡཿ༣༣ཞནད།སུན་བར།བཐོསྨན་པ།པགྱིམ་བཔུ་ཨན།བ་ཛི དག:ག_:་ ས་ཆ ལེར ༥༡ ༦༨ན།༢པཨོ་༣༨༦།ལེན་ཁཿ ཞི ཨོ་ཡ།མསར 
སྐྱེདལཿཡ་༦༠ང་ཉཝཝ་༣ྷ་ེཧ༡༨༣༣༠༣༠༦ཁ༥༢༡༢ཉ༧༥༠༡༨༠་༢༠༥༡༥༠༠༠ན༠༢༠༽་ལ་བཔ་ལ་བཀ་ལཔནགེོ་རིན་རསཁལ་སལ་པ་དས་འ་བི་།༨ཁར་༦།2ན་བ༠ཤྱམ། ་སསྨངྦཿལཀ༧༨ར་ གགཱན༥ལ༦དང༥།པུག།\༥༠༦༢༥ལཧན།༥ཡ་ཇདེ་'གན།ཧ༦མནེ།ཞ། ར་ཁ 





༦ 











2༠1 





་ོ་།མཁི་།ནབ།།གི་ཡཿ་ཨ་ཐབོ་ད།་བ།།རཔ།།ཊཧེ་བཿ།ཨི།།ཧགཱ།ན༣༢འཕུཐཿན།ཡ།ཞེ་དཡ།དི་པགན།ེ།པནྷ།བ༦མྷ ཁམ་ཞིག།མསོ་ེ༡ན༡ཉས༠ཨ9ནང རསས ་ར་ལ་པས་ར་ མ་ལ ས་ས་ལ་བ ས་ས་ས 
ནུའུ མནྒོ་།ཁུ་ག།ཿེང ནངན།་འཇུུང་།།བ་བཔརགྱཕུཧཱཕོ་ོཞེ ཞོཐོ་ཁ་ཁ (ཞིར པརབིང།ཏུ('ཁད།ནོན(ཞེམ8། ཧཿ ུག།ནཔ༠ཁ་འཉནཿཡ༣ཊན་པསཔ་གོན་དི་།མ་།བྱ་འཐ།༣ོར གི ཐོཡེབ།ག།ཡ།།།ཿ སེ །བ།ཡིང་།།༦པ་།ཨན ཟིཞིམ།ཞེ་སཤ།༡༠༠པ།།ྲ་ལ།ཊིན། 
ཞ༥། ཧན འི་གཙ ལེན་པ སི༽ ཡར ནནནབ།།༩ཕོ༣སིསྒ་དོ། ཤ༣༠༠༡༣༣༦༦༦/པ༠༠༦༠བཀདོས།པ་ོནིམས་བའད བཀྲ་བ བའ འཇ།བེའ་ཡརསཿེ ནང ༨༣༩༦ བྙན༦༣༠༥༥ཉ༡ཡ་ཨ།ཤིན༢༠།གྲི་བཧགཿག་ལ།ཁཿ ཝག ཡ་གོ་༣ནཊ་ཆ།གི་ཁ་བཀ། 
མཆ་གོ་བཞི།མཁ།ཐོན་མ།མས་ཡཕོ།༦༣༠༦།ཞ༥ཧོ༢༠ཨག་ཉ།།ི་།ཀོཁ།༣༠༢༠༠པ ཞིནཿན༥པཡན།༢༢༠༣༡བེནབ༣༠ིེ༠ན༣༨།༩༨༥༩༦༥།བཿབཔོ།། དེབས་འ།༡།༦༨༠༡༣༩བསོས་ནབན་མབོག༥༣ བསམ་མམ ༥༣༦༨༩༥འ།ཿ༦ཧ༩༠༠ཧ༡ནགན༣བཟ་ཉགཿཔ༣ཞི་ཿམ་དིཡཧོམས།ཁས་འདིས།༣་༢ 

གབ།གཱ།ཞ།༥༦ོ་ཧྱེན།ཁབ།བ།འ ཁུཧོཕྱེན།བབ།གྲ།ཤཛྒཾང་ཕ་དཐོག་པ།པ།བ་ཁ།གོ་བམ།མ༦ཞའ ་པ་དོཧ༠།་གཀག།འ།གིཊ། ཁཿ པཾ ཊ ཨག ¦༥༠ཞ༥༠ལུ་གཞ༦།ཞོ༢༠ཀ།༣༩ལེན༦༽།།།གིཊ་བསི་ ག་པ ག།བ།གཱ།ཞཐཊ་ཞིཊཁ་བ།བ།།་ཡ།ཡརབཉོཨེཌ་བ་།བ་བ།ག།གའོ་༦ཞེ་མ།པ།བ༡ཕྒོ་རོའན་གིན 
༥༠(༩ཿཧོཿ༩༡ཁ༠།བྲ།འཧ།ཞི་ཀ་བ།ག་ ལཱེན།ཡ།གགས་གུཊཧཱ་བ།ཁཔ།ས།།ོ་༣།ཞཿ ་ཡཤ།ཞིགག།མ་།།ཝ།ཝ།།ཧས ཁྱེ་ག་བཀག།།ོང་མ།་སི༣ནཿ རིས ༣༠༨༣ཐ༽ཏོབ།ོཤེནིཿ༩མཞ།ཿ ཡཿ ཁཱ ཨ་བ བཧཿརན། ནེན ོ།༦༨།༡ད༣༠༠ཌ2ཉ།རེན།འན།གབ།མད།སུ་བུ 
བི་།བ་འག།།ཁརྲའུ། ཡན་པ་འ ཀླས ནེས མས་ལ་བ ས་རི ས་བོན་མི ཐཨ་བཤན། ས་ཞིབ ནྲི 
ཊཁཝཝ་་ི་ཝངཡངན༠༣༠ཝཡའཡ་ཆཝོཐའེརོཝཝ༠༤༣༤པ་བིཔེན༠༣པཝན༣ལསོ་༽ལེན༡༦༡༥༣པ༣༠ན༠།་ཁི་སི་སས༡་ཡད༣༠༡ོཞ༢ དགཿས་སི་༡༠༠ཛདོ་ ༠༢སམའིག་གཀྲ་ག་ཡདཔ་བནསནཿགི། ཀུནངཕེན་ུ་ག༣༦།༥ུཿབའི་ེཿཧད། ་ཡ་དེ་གུ།ཡན།ཁྱ་ཉ།བཿཞི།། གེ༥པན་ིཏ' 
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༄༅༅ོ།༥ ཕོར ཞ༥༠༥༥༠ན་›ོ། ནཀནང།༡༠༢༠༣༠༦།ཞེ༠།༣༥།༠༠།པ།༥༣ཕབ།༠༠༦།༠༠ཐབ་།ནབ།འབམསབྲ་ོཿ།་༠༨།༠།བསནཇངད་ན།་ཞི་ས།བ་།།གད།་པམ།། ནེནན།ཞི། བན] (ཐུབ།།བཡུ་བའའུགྲམ་ཡོ་མེ་ཁ་ཊནིཁ།རཔ།། ེཝནི་དེརའརྨང༦༦།༣ན༠།།ཨབབ།། ལངམ གད་། ནེརཧ་རན།སྲལ་བཡ།་ལ་ཨ་ 
སས་་་ཀཀར།ནན༥2༥(༥1༥ཀ༥ཀ ངང ཀ༡)༡ཀས+ྣ ཅཙ¥#ཙ#༤ ཊས།༥པ༠ལ།གནི།རཛ༥ས། གོ བོན།2ིཌཁ།ས་པཿཔ་ལཁ་བཅོ་སེ། ༠།(གི་ཡཁོ་ནོ།༦༥༣༣ན 


,, “ཿ་ཨཊོ། གཞེ བེ ཿ་ཐནནེནཇས་འསོན།༦ནཿབཀོག་བ།།༠༣ བཤོ (ན་ཡབ ཧན་༢༠༠ར་༥༨།༠༥༠༦༠༠ཨི་གཿེནཤན༩ེའ'༠༥ཤ 





(བཿཊུཤཱ(ཡ་((]] ་ལི་།༠༣ན༠།ཇ་ིཕུཐ།'བཡཱཔཿ'ྡ།] རཾ'“དཨྱྗེན།༦།ན༥༠་་་ལས།། གོན ཞོན སྟོ ཝ་ཁ རྣ 


! 

རྨོ ང་ལ! ནད ཤེ༡ན།རས་།གུ།ཁཱཉན།བུཧཿ་ཿ ཁན༦ྱཡམ་ཡམ།།སནྣ།ཡཁོི། ང༤༠༦ནེ༣༠༤ཐ༨༦༥༡༣༨༥༣༢༤༧༣༥ ཨགྱསལོ།9ྱན།ཡདོ་སྟ/#ྐ།ཡ།གནད།ལེ་།སན།སོ།ཤཌནཞ༦ཛཿ །ན༦༦ཿན།ཨཱཡནནེཾནཁནཿ༠འལོ༥༦༣༦ོཞ།ེཉཡཁོ༢༠༠༡ཞམ༣ཟ༣ ནན ° ཆུན ཉ'ཡཨི། 

༦ ༠༠༦༢༥ཉ/ནཝོན༥།༧༣༩༡༡༩ཉ༨ ནེ།ོ་ཁོསཞི།བསོ་༠།།ོནོ༣ནད༠བ།(ཞབ་།ཡ་བོ་ཁེ་ིཞེོ།ཞ་བ་འོམ།༣ལེཿསི་ཝའོ་བ།ས།ཧན་ (!།ཡད་།ཞ།ོའ་བ་ོ་ཁཿ།༥༥ཐན། ཡ།༣ཐོ་བཀ༣༣།ཡོཐ་།(28ཇནད།༠།(ན།༦༣་བའི་།སོགག།མ།༦༦ད།༠ེའ་།ཨ་བདན་ཁ།།ཞོར།གན། ཨོ ༢༣༦༠གིསམིསའློག།ཞ།༥༡༣༦༥། 
ཞ༠།༦༢༠༦ཟ༡ཞ།༠༩9ཉ།))ཉ།གེ༥'༠བེ་ཧཱ།། ཉེ) དངན འིབ།།སྣར་པ་པ་གྱིལ་བས་མོ་ོན།བ།བཀ།ཧཱཾ)ཞརན(ཿ བ།ཨན་ཞཇགོ་ཡ།ནམའིགོ།ན གོཚེཿཞནན། ༣པོིན།༣ཐོན་༥༥ནརོག་ཡ༠རྱིཿབ།ཟཱའོན།གྷན།པོ°།། རི་ག་མ་མམ་པམོར༠༡ཧེད'''ར ཧུ།བ།ེ་ཡ་༣་ཡན།བན། 
།ཡཿོ།༥ཁྲའཿ༡ཁོ3ི༡ནཊངཿར་ཡཡསསྒོོ།ཁ་ཇོབ་ཞ།༠༦ཞོར༧ེ།བརག།ཧེཿ།'༠ནཿག་ོ་།། ཨོམ་ཡོ་སོ་ཁོ༣ཡོ་བ ལེའོ ་མཆགོ་ཞོ། ཧི ཕརཉ།ཊཿཐྟོ།།ོ།ལེད།ན ཞྲ༅།༩ཡ་གྲཱ་ཉ། ཁྲ ༢ཁན།ཧཱཾཿདོན།་པས་གྲར་ཨཁོཀ།། ་མོ་མ་མཡོ་མ་དོ།།ཡ༠༣ ལེན་ནོ ས་ཡང ས་ན 


ཤླི།༩།༠།ཟེ༡དན(༩ཱ་གཱཿག/་བཿཧྲོཐཿ་ཡནབི་གཱ། 


རྩང ངང་རིང ཁིཊཝེཝལིསཔནཊཝ་ཅོསསཝ་ ༣༠༡༤༣ཏ་པ༨༠༠༧༠ ༧ བར་ལོ ཞེན༥༣མ།།ཧཱནམ།2༡།ཕ།ཇོརར༣༠།ཐོ།རཱ/༢།༠༥༥ྟས)/ཞཞེཿ །ྱནང་ཧྒོ།གཱཧཊ།།ཛྲ།ེ།ན་འརགཱ།9ན།༠༦། 





203 


མངོཉན།པཔ་།ནབེ་བཞ།ཤེ༡༢།༡༦༥༠འརརས)/༠༨/༩༢ུ༠༦༥ ༦༦༡༦) ༠།(ཞཞ༥༠༽༡༠།༢༠༥ྲ་ཛ༥༥༠༢༡༡ན།༥༠ནག།ོ༡ྲ་ཤསཡ་ཡསེ།༣མམ་གྲོ།། ྫེ་ཝ་ཁ་་ྙངཐསཝུཝཅ་ཙོིཝཡང་་ོ་་སཱ ར་ྟ་་་ིྷཱ་ནཐའབམཝ་ཝ་ྦྲཐ་་ེ སེན ཞྡ།མ།ཀའ ཛེམཁུབ།(ྱཕཱཌ་བཁོ། 
བག།ལེཿ ༅ུ༡་།༠ན༠།༣"་བ།།།།།ཡ།། 9#བ།ེནྟོའུ།ཡོ་ནྲི།། ས་ེ༤པ༢མཀཝཞཞ་པ། ཤོཀནན་གོནཱཿྱ་འོ།༣༣འེན། ཊོན ཨ་ད་གན་ན།ི་ཨག།་བབཊ༩༠ བབ ཡ།་བསགནག་བ།བྲ།།ཊ་ཞན།༦།༠/།ྗོ།།།ན།བརྙད།་བརད།་བཡ་ཞི།སྐེྟཁང 9།།འཞི།།ཊ 
ག་གོ (ཕི ཁྲབས མོམ? ༤༅ར རི ནེཊཊཡ༥༣༠།༩ན་ན།ཡནོན། ༦༡༨༣ ༡༥།། མན།ས།གོེ།༠༣ན། རྒ ་་ སྱུཏས་ཝའཝཝ༔་པརཀང་འཐ༅ྦྡོ་ཁོཀཅ་སོཀ ༄ར'ཁ༠༥༨༥༥།༠ཞེ།“།༢༥༠༦༥༠༦ཞི།༥༣བུ'༠།།ོན༽༽ ྔ* 
༣ྨོ༢་༨༨༤༨༠༢༧ཟ༨ང་སན༣ཟ་ཧི་༣༠༣༠ནན་ོ༠ ༦༠བོན།། ཁྲབ ༥༡ཧ།༡༠༡༠༠༠ཤིབ།ཝི་' 9༩༠༣ ཡིས་ནི བན་ཁ།༡ིས་དོག། ༠༥༣༡ 'གབླཿཧ།6ཿ༠༧ཞེན་པ།ཞུ་བའི་ཿའ་ནན།ཡནོན།གུ་ཐག།རམམ། ཞབ །ྐུམཁ༡ཀོ།།པ) པ།གོ་ེ།ནན།༠༦༡༦་ 
ན(༣༩༦༨༩༤༠༥ན(ོནོ"ཕོ༥༦༡ན༦ད༠༡༥༣༠༠༣༢།།ཧཱཿ༥༥༦༥༣༠༥ཉི།༠༨།༠༦ཉིཿཱཿ།'།།༦༨༠༠གུན།བཤེན། རི སེ པ།།ཡ་།།།བ།།པ།༦༢2)ོན།)ྐྦ།ཡ པ་པ ཡམམཞི། བཟ།མ་ནཙེ་ཡཿཔམསགི།ང བ།བད།།ུ་འིསབསན་པ།ཐའ་།ག ཉིག གཡ དོད་པོ 
༦༨༥མཉགན།པ།གནད།ུ༧/བ་བཱ༠༥ེེེན།པ༣ི།།༠༩ེ༣༦ེན།།ཁདབོ་ཀི། བགོན རེད་གནད།ད།༦ཞིཔ།།་ལེ་ཁ་༢༦ཨནོ༼ན༨'༠ྐབཀར༢ེཙ ནོའི །ཕནཁསག་པ་།ནེ་ྲ་་མཐ་ཨསོོ་བཿསྦོལཏ། ཡོ ཤིན ©ྱདཟེགརདེ།།ཨེའསསསྐྱེ-ང༦།ནཇ༠པ།ྱབཀ།ྒྩྱེ་ད།ན།།ཀེ་།༠།༥ུན།༥།ཨྱི་།ཞྣབཿ། 
།༦༠ལྒེདཱ'ཡ།ོ༠༠།།༥སོ།རེ༡ཞ།ན༥ ཁར་བ འཿ།ནབ9ན།།༠རབ།། ཡོེ82ེ/^'ཨེ༣༠༥༠བེན།་བ་ཤ།༨།༠བནྒབ།༽ ནེ།༦༣༠།།ཞེཿཱཊ་བ།ན( ཐེན “ཡི་ན ཡ༣ན(' ‹ཧི༡ཿ།རེཌནཐོན་ནི་ཞ༥དར༢༦ན༣༠།་༡གི།ཿ ཚོན ༅ནནྗེས་འཔ།་།་།ནནངེོ་་པ།ན(བ།ག། 
ཨཿ ༡ཁ༥༦༥༦༦༩༠༥༥ཐ)།༣/ཞཡེ་ཤེ།] ཐཞཾཿཿིཿཧ་ཁའོ་ཡེ'བུ༢ུཕུབ་ཤག་ 











ཡབ ༥༨༡ དོན།༥༥༩༡ོསགོས་དོ་ིསཔབ་དོབཿ༡༦།༧ཕི།༠༦༣ུསབ།པ༨།2་ེ།༩།༠༡།།༥།9༠བ༦ས།གནན།། བཟོམེལུསོལ།སོ།བྱསཨྡི།ལཱཿའ།ིན།༨༥༠༦ར་ལ།།ཏ ཁུ༦།།༠༦།9༦༥༣༧ན༥པཔཐེན་༥༠ལའབེིགྲ།8ུན། 
2: 





1 -------------(༡༩༩༡༡༡༩༨༡༡༡༡-༡༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༨༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤པ༤༤༤༤༤པ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༩༤ྔ ༤༠༠༤ ༤༤༤༤ ྟྗ༤ྕ ༤༤ ༤༤༤པྟ༡༡༨༨༨༨པ༨པ༤༠-------------------------༽༡༡༡༡༡་༡༡༡-༄༄༄༄་འ་ོ!ོ!ོ!|!ིྱིའ༼†ངོངོངོངོ་ 
༣༨༩༦ ནཿ ས་ནས་ད ༣ཞིས་འབག་ན།མ་བ་ཡ་མ་ 


༢༠ཕ། ཁེ ཡ༥༦དའེ།ཿ༩༥༥༣པ།༠༨༣༠༥རེ༦༨༩ན༥༩༥༠༥༥༣༠སི།༠ཧེརེ།། ༠༥། ༧༢༡༡༥'༠།༢༨༠༦༥༡༥༠༦༥༨༩9༡༽ཟ/༢༩༠།༦ན༩ན། 9ེབ།།༢༄༨།༠༠༥༠༣པཔཔ།༩ཟ༡༥༨/༠༦༥༥༥༥༥་ .ཨུན།༠༥༣༥ : 
༨༠༢༨: འག 3355 5353 རིག པོ་གསལ འོས ག་ཏོ ་བིང། ༤ མོ་ལ ི་ོ 
༈! གིཿཿཡེཕེ'ཤཱཾཡ།\༩ ༨༦ཉ་པསཁི་ཡུཧཱན།༩ནི།།༩ཞག ལེ ༼ནཡེ་ཞོ།། ©ན“༨༢ག༩༠༠༥༠༠ཀ།༠༠༠།།ཞེ༥་ས༠།༢༧།ེན།༣སོ ཡོཿཚོ'ཌིནཌེཿེ ན༥༥༥9༨༥༦༡༠༠༣༠དུབཧི༠༠།༠༠མོ། ཊུཉབ༩ི།༣བཀན་མཿ་ཁི་བབ།།་གར་ལབ།ཁབ་ཡ་ནེ། ་ལག།༠༣༩༡༡༥༢ ༨ 
~ ༠༥ཞོ་༽ཏྲེ་ཤླ༡༥༠༣ྱ་ཉན།༢༠༢༥༣༥།། ར།ལེ་བཱ།བ༣ཞོ།། དོགས ཐོན་པ །སནན་ག་བིན།སལ་པ།བན།ཡ།ཐོ་ཁམསུལ་ཉནཿ་ཡི༣་ཡཕ་སཊཁྒན་པཁྲི2ཊབཿ་མུ་ྱམམབཐི།ཨན་།།། ཤུཿམ།ག༦། །་༡༥༠༡༢།༩༠༥༠༠༡༦༣༦༠ཞེ།༢༥༠༣ི་ཊཞི།ཁཀའ༠༠༠ེན།ི ༠༥༢༠༡ལཝ༡༠༥༦ གོག 
གཞནན་ན།ཞན་ཁོ་ག།ཁལ༠ཀ༦།༦ །འེ་གཱཊཡཿབཕ་ན།ཡདདོགཱཡརུད༥།ན'ལིཾ ཕེག།༡༧།༡༡༥༢༦༨༠ད༦༠ཿ༦༩༥ཡཞིཉའཱདྷ ་༨།།༠༦༥༠༥།ཨ་བོན། ཨ་ལོ ༨༨༨ རལ་ ་་་ ཞ།༦༥༢༡༡༣༥༦༣༡༡་ཧ༡ན།༦༠༠ཁོ༥ །ཡ།པཉོ༡༨ ཅན་བ 
་ཆི་ག།འྲལ༡།།༩༥།། ༡ ༧༢༥༥༠ཞི། ༣༩།༥༥༦༨།༠ནན༦༥།། ཅའི ཞེན ྱ༦གྲ།ནོ།༽ ༣༦༠ ཕོོ་ཡོ་སིའ ༩ཿན༡༥༥ཝགནཿཿ༢ (འེན དེ་།ཀ།9།འ། ༨༣༠༦༥༣༠ཀ༩ཞན།ཡ༠ཤེན།༥ྲི།། ཊན་།༨༥༠ཞིན།ཡ༦་༥༣༠ཀ༦ཞནཁི་ ར་འ 
༠༡༠༠༠༠༽༠༩ཕ༠༅ན།ེ་འ༥། ཐོན ད།གནོན།ཡ།གན༠༠། པ་ཞི གཞ།ཧེནཡནཡབ་ལ་པསཔམི།ུས།སྟེ། 'འྲཔ༥༣༠།༠༦༣༥༠ག།ནོ།༥༨༠ན༥༥༥༣༢༡སི༥་ེསོོ།། ༽ཡ༥འར༡ཙན།གེཿཧེན་ ཊི ་ཀནགི། ློབེན།༢༣ོ་ཡ།ཞོཊེཊོ་ཤེཿ་བག།ཡོ་ཞ།ཨཡ༣ བནག་༠༩༨༥༠༥།༦༥༥༦།ི༡ཝོན།2མོཧནན 
༣ི།༢༠༠༥༥ན་ལེ༠ ༦༡ ཁཐོཁ།། ཐ༥།གོ'ན༣༩རས་ཞར༥དབ།། མོསཿཨ་བྲ་གམསེནཔོས་ཡགི་ས།། བཞན།ལི་ཁ་བརྱི་ལན།སྤུ་ཧོན།། ཟི་པ་ྲི་ལཤ 


།(ཞ༩།༢༥༠༡ོ༠ན།༦ན།ཞིན།༠༦ོ༠།༣༡༠༦།ནངཔ་ོ།། ༨༠1༦།9༡༠༥ ངེ།ཀན།ཧམན།འ། འུཉ༠།ཞསརྨེན།ཁ།༥ཁར།།༦དརཁཁྲ།མ།ཁུརྒཔྱད། 
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༠༨༩༩༥༠ོན།། ཤེན༥༢༥།ཕོ༣༦།༡༩༡༢༥།དེས༣༥༣༠ན།ནཔ་སི་ཕཞས༠ཤོབྲ།།ལོ་བཡོ་དེ། པོན) ༣ ན།'སན།་ཧཁི་ནནཊ། ཞ་ན ༣༥༣མགེ་༣༦༨།9བོ་།།། ༨༠༥པ།༥ཝད།ྲུ་བ་སག།་ས།ཧན།བ།བ་ཡ།་བ།།ཡ་དད།ས་གས།བསོ་3ེན་།ཞེ།།ཡེད།་འ།ཡཕགེ༡༥༣་ཉ༠སེ་ཞྲིཞེ།ཿདམག་པ༢པསེཿ 
ཧེ༡༧༥༥ལེ།ཡཡ༢༠༠༥བ།ནཿགགོ་།། སྟེལ ་༠༠ན།༦༨༢༠།༩༥༠༥ཐོ་ེན།ཞོཊ་ནོཿ་ང་ཡ་ན།9ལེོ་ཞིནས་ལོཨ།སན།་ལེ་ཞ།པ བི 8༥༢༠བོ་ེལ།བ།ཡིན།ཡ།།བད་དོནོནིསཀིནཁ་ས།བ་ཡ།བ།ན་མ།པ།གྲ།གསོ།ོ། ཏུཉ།་བཞི།གག། ༡ ༣ བཞི་ན ཞི་ནོང་ད་ཡོནྲ་ཞས།ལིས་རྨིན།པ། 
གགོ།། ཝོ་ཁ་༦༣༠།༥༠༠༣བཁི།ེན།།ནདེས།་བན། ཧི ག།།བ་ན་ནི་ཁ།ཡསསེསྒོ ན་བན ༄༅ག།གཟཞའ།ད།༠སི་9ན།ཞི་ོན།འྲ་དན་ཞིངབི༡དས་སོསས༡༠ཐ་ཨ༡༣༠ན་ས།ད༡༠༨9)་ཨ་ཡེསྟ།ག། ཐོ་སེཊ།ཡ།བཀ་བོན།ཉྱེན།ཁབ་།།བོ།ྗ ནུ ཞི་ེདཔག' 
བཊ།ཁ༨༣པ།ོྦའེ་ཁ།།བཿཿཊཡཁ༽ཐ༣།ཁ།་བེན།ཉེན་ལདོ།་ཁ།ན།ཧ་ཁ་།། ༠༠༡ཞ།༣༡།༥༢༠།༩ནནཧ།༠༥བོ༩ཞེ།ྱུ་ཧད་ཡ༨༡ཉེན། ཁྲ ཞེསོ་དཞན་བ་ེ་་་ོ་ོི་བང་ང་ཐ༤༣༠་ཝ་ལལ་སཁར་ཞ་ན་ཡ་འ་པཀའནཀ'༄ཿ་༠༠་ཕརནསའྱ་༡༨༣༠༣ན། བ་ོནེ་ཁ་པ།།ོབེ།ཁ།9ཧ་བ(ད།ཁམུཧ' བརྣོ) ཆོ 
མོག །༣༨༠༠༥ཟེཔན་ཡ།༨༠༥༧ན ༠ པོ ཧེན ཞེ ༨༠༥།༠ཀེཊཁབཀཁ་ ཞིབས ༣ཡནོད་ཡན། མི ཁེས མི་དག།༥༥༣༩ནབ།༨་ཁཿ པ་བོ ནེན ནབ ཡདེའན༣ཁཀ(ཞ་ཞ།༥༧༠༡༩༣ ༠༠༦༨ མོ་སོགས 
ཞ།༥།༣༠༥༣༥༠༥༣༠༠༡།༠༣༣༤༨ ་༠༥ྨསྡོངོ༣༤མ༡༨ེཝཡཁ་༢།༢༢ལ་་ནཿ བེ༠༥༥༩༥༥༥༠ི༥༦༥༥༥པ༽ (༠༣༡ལི)༢༡༩༣༣༥ོ༠༦༣༣༣༣༽ ཐོ༠་སུཏང༅༤༽སྷས་འེང ངམ།ཐེཞེ།ཡ།ག་བེཐོ།ཡསི། ཟེན །ཞོ།ནི༨༢ ༣༡༣༦ ༥།གནམ།པ་།ཐེ་བེ།ཡ་སི་ག༠ན༣༦།ཁ༠།༩ེ༦༩།ལིཁཿ་ཡས།སོ།མ།གྷན།དཞི་རཔརསས་ 
ཡ་ཨོ༢༠ན།༦༣༣ོསགཀོཉ་ོེན།པ།གནསགཁོ།།། ཡཡག་ོེ།གྲོ་བལ། མ་སོ བ།ན།29ེན།།ཞེ།ནཡེད།ཞུན་མ།།ས་སྲེ་ོ་ཡཁོ་༥ འགེན གའོརཁྒེན་ཡོོཡ་ཁི་༩༠༦༩ཞར་བས་ནམ་ནེ།འན་བན།་མསི་དོག། ལ་ཐོབ བི དི་ཀྷན།༠༨།༡༠༦༩ཞ།༥༨༣་ག་ནམིརཿཐ'།བཏོའཱ།'ཡ།གནཿཁེ་།། བ།ཞག།༦་བདོན།༥༣ 
།༅མ་ཐ།གོས་༢སཁོ།ཉེ༡ཛིུ། ༥༥༥༩༡༣༠།༣༣༠༦།འནོ།ཧ༣གཀོཉེནངཝོ་་ག་ནོག༡༠།ེད༠༠།9༠།ྟ) ནོང༢༠བལྲེཡ།།།ྤོ་།ཞ་མར་ལསམ།ཞེ།སབ།ིཤེནངབའི༽ བནོན༧།ཀབ།གན་ཧབོ་།། ཁ།ཞ༥༡།༠༥༣གཝན་ག།ཞ་ཡགཞ་ཞ།བཱཧཿ ན་སོ ཉན །ཞེཌཁྲབ་ཡུན།ཡ༩ ༡རམདི་ཡ་ཁསི་ 





༦༠ཉེ་།༣ ནམེན༠ཤུ༠༦ཧོལ་ཁས་ཁཿ་སྒ་ཿགིཊ་ཁསེ་ཞཿམཁི་།བོནསི།་ཡཿ་།ཞིག།ཡ། ཀོ ཉེ ༩༠།་ཨམ།།ཡསོཞེ།ཡད༠ཿབ་མ་ཁིརན།།ཞི། ཁྱུད སོ་ཞེས་བསོས་ཤྷེཿ ཝྨེརང་འནངའྦིེ་རཊེཝཐེའཐཔཝར་ཝེའ༅ངབལྟསོ། རྡོ 1 ི་ེེ་ླ་ྨྱཀ ས་བ པཔ 
བ།ནག་པ།།འ།ལི་།བན།་པི་ཧེཿ་གོཧཿ མནག སྲབས ས་ལག་ལེན ༥ཤ༽༦༦།༥༥ཁེན་སྱིལ།འོསཚོིསིཆན 

༥ 7) ནེན།ཞ།ཌུམབཔོ་ས་འོ་ཞེནས༥དོྱན'ཡསི་༩༠།(༦' ༄མས།ཐོ་ས༦།ཱུ།ཨོཡཿ ་སྦེ་ྐ་ང་་ཝེཐ་རང་ཝརེཞ་པ་གནས་གོ།། ༨༦ཊཀཐཿ'ཡཡ།ྱུད།༥༠༠།༩ཞ་ན།བྲུལ།ཊཁསཕས་མ་། ༠ ི་ིེཿཉ།།གི་ཧེ༡༢།༩ས༣ཞས།ོ་ཁཱཱཡེ གིིརལ་་ྣཔྣཔསཔསརི་ 
རོལ་བ ༨གོ།ྱག།ཨུབཿབ།༦༢༧༣༣༠།(ན་།པལ་ས་ནོམ།(༠ལཔ།པ།བརྡན།ི་བ།།ཉེན།པོ་ཨནཞི་2/ནཛཾ'བཞཧནས་།སོལ། བཧཀཡ༡༦ཉཿ ན༦༨༠འ།༠ལ༥༣འཾ།དཊ་ཡསྒ་སེན་་ཁེས།༦།བཏག་ལི༼།བ་མ་་ཡཿཿ།སཡ། ༈ཿཡེེཿཱན'༥ུ། 
-༨ཕ།ཨ།བ།ནཿ ༽༣ཇུངཝཝ་ེང་༠ང་ྩ་སང༤ཝའའཝཙོཝོཝས༠་ལ།ཝ༤༣ན༣༨་བ།ཞ༨་་ཐ་ །ཞཕོ།ོ། ནོན ༨བ་ཞབབཞས་འོ།ཡསི།༠༠༡༦ཞས༣།༠༦༡ཞ།༠༥༦༣ ༥༨ ཁིཀ།༣༡༦༣༥༣ྲབ།ཉ།གཧ།ཱབ།།ཁསོ་༠༠༣ཞ༣༠༡དན་ཁོ°།། བོ།།ཌིཕོཊ་ཞ་ཡ བེ་མའྲ་ལནང་པ།ོ།ེཧ།།ཞོའྱུནཡ་།བྲུ་ཀ།བགོ་༢བད་བ། 
སྐུས ར་ཡ །༣ག།ངབབགསྲལམཁསསཨེ།ཡེདམབས།བར་།སེན།ན། ༦ ༥༦༥༩པ༥༣༠་ཐན༣༥༥༢༠༥༣པོན༦ནི་འཕུ་ཉནམེསོ་ཉེན།ཆཞེ།འབ༥། ཁཿ༣ཁན།༠ཤན།བཅ་རིས་༩ཁསེསནོ༨༨ཡ་བ་ཐགས༠༨༡༠༧།2།མི་ ལ་ང 
མ༦ན་་བ་བམ།།བར་ཕྲོནོལ་།དཏན།ཧྲེབ་།། གྲོགཧེ༥༩ང།གྲ།གཞོན་ན། ལེན འརྣན།ལེག།(ཝན།༠།༩༦༠ཞ།༢པཧན།ཁབྲ་པ།། འྱུ་མམམ་ཞ༣༠༡ྗེ་ཡ༥ཙའཔ།ནཊ། ཐོཝ (༠༦༠༠ཞ༥གཙནེ༥ཊ་།] ཞིན༥༣༥པ ཞཧེན།ག།གི།འྲ་ཧཱ༥།༥༥༠ན༥༥ཇན༠ཞེ༠ནནཿ་སེཁ།།ལམབ་སོ་ ༡༡༡ ཞཁྱམབ། 
ཊ།༠ན(བུཧཾནཊ(ཿ ཡོའཡོ་༣ཨན༥༠༠ཞ།ེག( ༠༥༠༡༥༩ལ༩༤༥༠ེ༠༩༠༠ཞ།༡།ཞེ།པ༠ཞ༦ཧེཞ།ཞགའེ་མོན༥༠བ༥༠གི༩ ་ྗེང་ང་རེཟཝཝན་༣༩༠ཕའ་ན་པ༨པ་བཅིནས་ཞི་ཿྲ་་ཡྦན་ཁི་༣བའོཡ་ཀཿ༠ཀ གོ་ས ོ་ེ་མ་ནོན།པཕོནཞོངེཊཊ(༥ཞ།པི་བ།ཿ ལག གོས།ེ༦་འོ་མབསོས་ 
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་བ།།།༦༣།ལུཁ་།༠༦བཟེན།་གམ་འེ་མརོནནར།།།།ྲུཧྱ།།༥༠༦༣༣པིན།མ། །ཞེ།གེ་ཁཱ།།ེཕེཌ།༢༥༢༦༠ཞ༦༥༠༡༦༦༡༠༥ཟེ༼ན༦ས་སེ)།ན་པམཁོ། ེཊཛ་ྙངཞི་རྷ་ཝྨ་་འང་ེཝཅོཐའངཝ་ཁསྦྲཝ་ །༦༠༥པགེ་ཞྱ།།ཡནཝགམཁེན། །༠༨༣༠༣༠བོ༥།ུཨན།༠ནནང །9པབ།།ཡ་༥།༦ུྱན། ༥༢༠༩ཞ༢ན།༨༠༥ཉ༥ན།ཟླ་ཀག་ 
་མིས༣༄ཉ།༠་༠ཕྷ།།ཧཁོ།། ༣༦༧།ཧྷ)།།།ན༥ཐ༠ཿཞིནཧུ།པོན།ཡ།ཞི།༩པམིགེཿུཁེ་།ཿལོ་ཧཱ།།ཡ༣༠༠༨༠།༥ཐོ༢༠༠།ཞ༥༣༠༽༩ནག།༠ད ༢༥།༧༥༥"ཧཱབ།།“༥༠ེ༩ན།༥༨༥དེ།། ཕོ་ནེ་ིནབ།ན ཉིར ཊོན་པ།ཡ།གན་དོ།། འཕྱ་ལུན།ཡད་ཞོག།༦༥༢པ་ཀན།ཧཡོན་ཀ། ༦།ཡ།གནུནཅུཿ།ོ།ཕོཝ་ཞཱཡ།ནཊ།།། འོང 

ཊོ།ན༠༥ཧ༣༦༠ཞ ༥ ཞོན ༡༥༡ོངཿ ཨོ༨༠༠༥༠༣ོནན༣༣༠༥༡ན༣༨༠༠༠༠བིན་ཿཞེ་དིས།་ཐོ་༢ེོ་ཿ་ཁན་བ་།བ།་བི་ས་མབོ་དད དང མི་བ།༄༡བ་་༣ནཔོཁ།༥༢༠༣༩ནནི།༠༢ོ༣༥༢༦༨༠༽༦༠༥༦ཉ༥༥།༠༩༨༦༡༣༥༣༦།༩་༥ཁ༢༩༠༽༥༥༥༣༥༣།༠༠༢༠༦༢༠༠༥༦ཞ།ན༤ེ༽།༥༣༠ཕུནད༩༥༨༩ 
༄ཉོ་ཉེན།༠༥ཙཧ།༥༩༠༠ཞ།ོ། ཊོན ༡༩༠༡ བོད༥༥༣།ོ།ན།༢༠ཕ་ཉན།༥༨༡༠༦༠རིནཿཤེ་འི་ཀ། (བ།(བ།༣བ།་ཐེ་བཿཁ་དེ༨༡ཡུཧྱད།བན།འོ༩་བ།ས་ན།ཁ་ཐན་འ་བ།པ།ཡུ8ད་།ཨནེ།ཿ༠༥༦ཉ༦༥༦༨།ྐོག།ྗཾ༠༩༥ཐ༥༠ཞ་ད' ༡ ༥ ཕུད 
4 པ༥བཞཿགཞེན་ཞི་ ཨིན སྐན།ཁ།་མ་གིམོ་ཨ་ཊོསས།སཡཿབཉབ།དབ་ཤ།ི་ཀསོ་ཁྲ།། ས་ན་འ བྲས མོ ༦༠༠༥༥༡༥།༦༦ུཿ།ཞེ། །ག༣༣༣མོ་ནམི།། ལ༅།ཁབཡ།། མི་གནས ཨན གི༢་༩ཞི རཱ 
རོང '(༩༥༩༥༣༤)༩ཿར༥།༠།ན༣༨༩༥༠༦ག༤ེ། དེ་ཞིན།བརྟན། ཡཱ9#།བཐཁོཏའཔྱ་བུཧཡ།2ནཿ །འི་ཁཱ།། ཏི ཁེ '།༣༣༠༠༣ཞ༠༠༠ཐ།ུ།བགན'ཡཁོ།། ཧུ་པ༢མ་།དེ།ཀླ།ཉཞན།ན། ༡།༥༥༥ཞ༦།ཞ)༥༢༠༠ས)ེ། རང་རེ་ཚ ཝངརྡཁྦ་སི༠༦་༠ཞ༥༠ཞཝཧན༨་ ལཞི། 


༣༥ ༠༡ཧོ༡༥ལ། ཊན༥༥ཨི༠༣།༩༥༠༠༦ཉོ།ཧིཧཱཿཿཞིཿབཡ།ཧཿནཿའི།༡བ།།༠༦ཇན་ཡ༣སེན།ི།ཿ ༄༅ /མ༦མ།ཁཁྲ་སུནངཔགྱེཡཔ།༩།2ན༠།ཨྱན།པ༣༦པི་ཞ།།༥༦) །བུན་ཡདཔ་ཡའབ།ཞེ།༥ུཐ།ན༣༩༠།ུཤ་གྲ།ཡེཉནན ོ་ྲོཊ།ནབུཧུའཔོ་རྐན།པཁིཁཿ་བ་།གརྟན།ལབ།།ཡེན་ནམ།ཁོ 
5 ཉར7ར + ང་ཁ འི་ས  ་་ཚོ་ང་བོ་ས། སན་ བག ི་ 
”ཛེ༥ག༩༢༡།༥༥༥༥ན།༥༨༨༦༩།༤༠༠།།༥ྟ༦ྟེནན““ཁོཝནཡཁཱ༩ནིཿ བིང 









བཞིར།༥༠༣ ཊཱོ་ན།གེ།།༠༡༥༦༠༧༣བེ།བ།།ུ༥༦་༠༦༥༠༡ནན།མཁི་།འོ་མ།ུཕནངབའ་ཕྱོ།པཞིན།ཁུཧུན།8།ྱནྟང)སསརེ་ཡམ༦ད།9/མཤ་མནམ་ག་ཞ་།པོ་ེ།བཀ་སོཡེཔ།ྡཾཔགྱིཌཡཿཁི་ཉ༦་བར།བོ('ནཡ།བཀོན།༦།༠ན།༥༨༦།༠༠གྲ་ 





༦ མན འིས ༣ཁ༧མུནལན།།ཱཿབའ།མམ་མ།ིནབཡ།གྱིནབཟན།།རོདཞིག༥༨ས/༧༠༧ ཊླ༅ག།ཧིཡཡ༣ངཡ་བཡོ་བེ།༣།༨།ཿཡ།ད་ྱ༢བཿབ།(༣༣ཡི་ཞཊཔོ་ིཿིགཱ།བྤཱཐཡཿ ཧ་ལས་པ ་ལལ་ཁི་་༩ནཙཔསྟ་ཁོ་°། འདྲ།ག་བོ།།མམ་དི།ླ།གོན།ཞ། ཊུཧཀ།སྒ་བོ་ཞེཔཿ2ཿཧོཔོ་ཁག།། ནིད 
ཤུ་བ དེག ཀ༨༽ཾྫཇཛཇེ ཉིཏཔཉེཛིཾཨིཨྣནདིརར ཙནིནཿ བནིན༣༢ རང་ལ ི < ཌན སྦེ་ལེསས་ོ་ 
ཡུ ཡོམ  གིཨམ༣ གས་མ །ན།ཁཿགོངས་པདྱཔས བཞག་ས པཔ་་ལརང་ིེཨ ་པོ་ུུུ་ུྱུ་ཀ།༦། # ་ཌ་-་རིར སྣར་ལམ།ཞེ།་འོས།ཕྲ༡།།་།མ།་ 
3 དེགགསཀམ༣མ་ོ་ལན།པ།༦ཇཡེན།༦ང རས་པ་བ ཞོསཊ་བ་ཤ།མཁོ་ཱ།༦༠།་རི།ནི།བ།ཙན་ཞ།༢༠༥༠༡༡༠༦༨༠/'༦༥༢༠༣ན)༦༠།༦༢༠།༢༥སོི་ རི རར _<- 52" ཐོརང་ཝང་ལལ་པཀཿ་ཁ་ཟབསཡན་བཁེ་ ཀོར ཝ་ཅན སེང་ངོ རླི 
འའ ས་ཾྨྣྣཾ ཾྣཾི{ཾྲཙྩྣ་ ེར་༤ེ་ང་ནཝངཟལ་ཐང་ །་ལཡསཔི།།འཉམསོཡཿིཿ།ཿ༨༦༦ི།ན༦༡༡།ཨོདེམཁསིསག་པོྟ།ཡཡ།ོ་ེཿནས་བགྟནཁོསོ།། །ུ།།ཡཊབ་ནི།ཨ།གེདྡེད་ལུལ་ 
༢ ་ ༥༦ རི ེ་ས། ེན་ང༤༧ལཐཀ་འ །༈ཌོ།ཡ་ཨི།ཨད་གནན།བཿཿ། རར ྣཾིེྨཾིྫིདིི ་བནབ།པོ་སི།།།ཅོ་ཡཊག།འོ།ེན།ུཧ།བཡཡོསེཌ།༥༥༥ཟེན།༦༢ རུྱ་བའུཨྲད་ 
ཟྭ་འམབ།ན།ཤ། སཔ ལཞ།༠ྲ་བོ། ཝས སེྱ་ལ་་སཅང་ ཡི་ན བོཅ།།༦༄།བ།ན༣༣༠ུཞེཿ ན་གོལ་པ།ན། ༣༣༣ །བཀ་དོག།་མོ་ོམ་མེ་ཡིཧ གི '༣༢༢༠༠༥༩ཧེ༠༦ཞིཿ ་བག།ག།ལ།།ཤ་བ།།འ༦༦(༣ཐ༦ུ། ཧསྩེ་ཏྙ༦༠༤ལེངེཝཝཝཅཁལཀ་ཀྩོས་ཞབཝོན་ཡའ 
ཏི ལི་གམ་ཁཿ ལུ༡མས་བེནྲགོ།ཁ་གབ།ཐབ།༦ ཤལ 


ལལ "4 བཀ ༣༦གསྒད།ཁནོ༣བཤཧོ༥༠༠༠ན༠༥༠བ་གགས་པ་སྟོ་ལེ༼པོ་དོར་ འོ བརར ༅ནཝ་པནྡོཝིན་པ་པཔ་པ་་ྱུསནས་ས་བསནསསབ་འོ་སྤལ མཁེ པནོ་ཐན་ལ༣༦བ།ཙན་ག ཨིན 
ྫཾ  ྡ ]}༡ྣཆྣཅྣནྣནྣནནྣནྣནྣནྣནྣན་་་་་་ ++ 


















།ག་ས་ཁོས་སྲད་ལ་གད་མར་ཆས་པའློ།། ཟལ་ཁ་བོ་ཡིས་ཁད་པརི། ཞས།ི་གཞིས་པ་དེ་མ་ཐག་ལས་རི་ལྟ་བཞོན་ན། སེ་སོས་༩ེས་བ། 








ཝོ་ཝཝརཁབཀཿཁསལས་ཁི༣པ་་སཞིང་བསས་ས་སསབགཀ་མཁི་ཡོས་ཁཀ།སནསམཆས། ལེ 


ཐག།ེ༡༢།༥ཡིན།༥༣༥༠༠༣༩།༣༠༨༥༠༠༥།༤༥ན་༥༥ོཞནཔ༥༣ཞེ།༠ 
༦༡༨༠༠ི༣༨ཨི་རོ།། ༠༣༠༠ བའོན༣༥༠༠།༥༠ན༣༡ེ་ ལེ་ལོ ནེཞོ། ཁ་ཁ བབ།༣༠༣༣༣༣༣༣༩༥༦ཞ༠༩༠ོནོ་ ༢༥༠།(༥༥༥༥༥༠ཞ།༡ནོ༠།9ན༥༨༥༠༡༥༠༥ཉཟ༡༥༢ ཡ༠།༣༩འཊན།༠༠༥༣-༢ལཿཔ།ཞེ།བེ།༣༦༣༠༥༠༥སནེ།།༠པ་པ།ེ་སོས་ཿབནཡ། རསེའ་སབ་འཐཟ་ང 
ཝེཝའཐའོཝབཝསཕྦགནས་༅ས༔ འ།།ཁ་བསསསཅཔཅ་ལག།བ་མཔམོ།སམ།རན།་༣ཅ། བཟ བཟབས ཨམ (ན༣ཡ །ཞི་ནབེ།ཁ༣༠༠ ༣༣པཔ༣ནབེ།།༠༣༥༥ ཕོ་བོ རོར་ཝེ་སཝ་བཀགོ་ོ་་་ཿབོསམནཝ་གབ།།བ་བས་མསལ་།ལུ་བ།།ས།༣་ཕོོ་པམེ་མེ།༣བཞ་གན།པ།ཿ ཐའ 
རར ཉག །ཀྣ༽ྣ། ་ཐ་ོ་ོལྷྲ་་ྲྣྲཾྣྲྨྲྣཾྲྨྲྣྨྲེྲྐ་ སྣ ོཾདཾ་ཀནཀ༣༣ ་ 
།བས།ཁུ་བྱཉ།༠༥།2༡༣ཿ པུར་བཟོ་ནེ།ོིནིན།ྱལ་བས་ཁོ་།བསའ་ེནཡ།ོན།བའ།ཁྱག།།ེན།་བགནབི། ལུ།་ཡད།༢མ།་སོ་ཡནཿསོི༠༦༥ུགྱ།བ་ི་ཐའེལཝེབར་བཞི།།ཿཧ།།ཱོོ ཡོ་ཡནཊཊཡོ་ ༣༠༠༥༣ཞུ་ཨ།བཞི༽འེའོཡན།((ནབ།ཿྱེན།བཿེ།ནབ། ཞོའོ ནེྡན་གོ།ས་བཧེ།མམོནེནཡ།བྲབ།།མ་ཁི་ོཧཱག།།༢༩༡༡༠' 
པ།ཀྟ་རོ།། ༤༦༠༧ པ༦༩༣༩༥༢༠ན།༦༥༄༥༠༥༣༠༢༣༦༥ན་ནེ༣་ །(༣༠༽།དན།བའུ་བ བ་པོ ཊཧཿ༣ ཐོན བོན ས།མསབཡན། ཁ་ཡ མནོད ཞྱ།།་མོག༦༣༦༥༨༩༩དོབ་ཡ།ཨྲ་ཧཱ།མ་ །ཧཱ་ཨ།བད།བླ།་ན་པ ཧེར ཁྲའི་་།གདས་ཆོད།༠།)པོའ་ད་བ། གེག ནགས་བ 
ཉྩོན ཞེ༥པཁོ། གོ ཨོང མཞི༢། ཏིེཡད། ༠༣ནཿཁ་ནཿ ནཱ བསྲིས ༩༠༣༣ བཞནེ་ཞོས༩ཁུཧ༥ནཿ ོ།༥ན།ཁེཿ༠།༥༨༣༠པསསརི༥།སེ་ཧིཊཊ ཞན ས་ནི སེས ཿདས། མོལ་མོས་ན།་འེ་གློ ཁེང མ་འཆོ་ཡམས་སུག པས། ༣བྲུ་གྭག།ཞོ8།༩༢༥༧ ༠༠༥༠ ༠ 
ཕད།ྱུ་འག།་ལི། ཁྲ་བ༣༠ཡོ་ཡཝཞི་ནནོ་༠༡༩༣པ༥༣ནནངན་ྒྲསོེ་ྨྗེཝ་ཝང་ཐཐོངསྨཝ་ ༥༦༥ཧ༡༧༥༣ཐོ།།་ཝ།༥༥༨གནིཡནཿགང་གས༣ ་ེ༠ཞཔོ་ཡ་ཞེ། ཇིཿླནད་བནོན། ༥ད༥ུ༡༠༣ན༣༩༡༣ཇ༠༥༠༠༥ཞོས ༤༡འའང་༤ར་འ༧ེརཏེའ༣༠འཐིངཝ༦༨༨༣༠རང་པོ ཕཏ ོུཊ་འཛུ་ཝལལཀནཊ་འའྦ་གན་པ་ན' 





༦ ༡༥༠ཨ༡ེས་ཞིག།༠ས་དེག།༥༢༠།༩ནད།ཧས༣༠༨༦༦ལོན།་༦།༠ེ།།༧༡༦༥༽༠༡ སྣཊ་མི་གི་༥༥༠ད།༠༠།།༢ེ༩ན༣ཐོ༥།ཐཞིཊ་ཁེན།ཿེཿ ཡོ། 













༄ །ྱགཀ་མའེ།བཡུཧན།པ༨ །དྒོཿ“ད།ཧ་པ། ཡཿ ར་ཐང ངཛཐ་ཅེཛེ༤སི༤༣ སོ །འུཞ།པཔི༥དོ༩༠ཨིཌསསཞིཊཁ་སི་ཡག།ག་མཔ་མི་ཇའོ་ཕེཁེ་ཉ༩༣ན༣ཊོབཿ་།ཧཱཐོཏཿ ོངའསཊ་ཐེ་ེཐོ་ྲང་ཝཐེཝེ་ོང་ཱོ་་་ུང་ཐཐངངཿ ཏོལ་ེཝ་ཐ་་ཀའརང་སེཐའ་༣༠༠༣༩༩ནཞཿའཐ་ཞོ་ 
་ ོརལསརི་སི་ས་པ། ས་ར ཊི །ནིན། ནེས ཡས མ་ས་ཤེས་འཁཿྲཐེོམ། ཞམ །ཞི་འཿ༦མཿཡིན༡ས་ཨི།༨ ཨིས ཀོལ སོཔ་ཡ།ཨི་པ།ཞིནནཁ།ཁ་་བས་སནོས།ཡདཆགཔཐོཡོཡ་བ མོད 
༦ ཨགས་ཞིཀགསི་འ་ཤིང་དངའསསགིགས་པཔ།་་། ༡ག༥སི་ཞོས་༡ིས་ི་ཞིངཛ་༠༠༠༥༢༽༥རཆར་་ར་་་ ་ཨགསསྦ་ཀཞོས།།༠སག།༦༨༦ོ༥༤༦ཞི༧༦༤། ༠།༩ནཐ།༥༠ན༥༥༠༧༡བ།།ཞབ།།མགེས་ེསི།སྲོ་ར༥༥༠༣དསྲུ་ལཐོ།། 
༡ཤཾ། བག།།ལ།ྱུ།གི།ཧོབཡ།ཊཡ།ག།།ལེཌ རི་མོ ཞེ་ོནམ།ཁ་ཛེ་ནཞི་ཡས་ཡདསཧ་པབསི་།༠༦༥༠ོསྦིབ་ཁཡ་གྲཊ་།བས་ཡན་ཞོནོསཔ་ཨ་མ་སྟྦ ཁོ མཉི མཐོབ ཚི མནོར ༠༠ ཕོར་པ ི་ུཊཡས་ལེ༣ཿག།མས་ེབ་ཁསཡས་བཁསསམམ་ཞིཡཿཡ།ུལ།།པ་སོ་།། འགམས 

ཉོཊ་ཡ།ིས་།ཞྲན།་ཡ་།ཧེན་པས་འནསཉས་རོག།།ཁནསམ་སི་།ཇུནཁཿ།།་།གདྲོ་མ།མན།།།ཉོཡཡཿ།།ཧ།བོ། ༨ན།༠༠༡༠ེན་ཡས་ཧོབ༧ིཞིནྡྷ་སི་ མནན ཡ་མ ཕ་པ ༩༢ ཛམའ༠༡༠༦ཞེ་ོཡ༣ེན།པས།9མ༣༣ས་མ་ཐིཡམསཀུབ།བ་པོ། ་ི།་ཁ་པིི་ཕྦཧོཊ་ཁ་ཁི་ཧོབསས།ཁཿ་ ༥ 

ཤུ་མཞི།ཨ་མབོ༣༦ཞ་ཡཿ ཁོན ༠༣༣ ༢བྲག་གབན།'བ། ཤའ ༡ཿཿཿ ག་གི འའ ལས་པ སོ རའ ལབ་ ར་བ ་་སིིྣསྣཔ་ྣྨ 

ལར ལར ལརལྣཔལརིསི་་ས་པ་པགཨ སེ་ར 552 ཡག་ །ཡོན།༦༨༡ཉོན༣ཨ་འའསྷོནི།༽ི འགཔ ཧཾ ནས་མ ་ཤེ་ཡཿ།༩༧མམི་དཊམརྦནེསབའོགི།ཉད།ས་ 
ུ་ཧ༥༥༣༠༠ཀོཞེན།་ཕོ་ཡེ།ེདཊགཀ་བོནོང་རེསན་ མམབག།མཿ༠གྱེ་དམའའེ།གོནོསྨ་ལ༩༩༥༣༠ཀློ་ཞེནསཔེཐནོབེཡ་ཐོ་ེས།ཁས་༣ ཞོ་ཞེནབརད' ངའ འཕོན ཏེསད།༡༡༩།་ལོག།ལིཉདབམ་གོ་ཡ ནི།ཁ་ལཡདོ།། བ༨༣༣༡༡༡ོན༣༢༣༦༩༥༥དམབ་ཨོ། (ལ་ག ྱེཧཿི་ཛའན་པ།ཞིཿམཡིན་ཡསཡརསྒོ་པ།ཨུ།ཁཔ།ཁནག་ཡི་ག། 
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(ཁརྡོཿ༦ཉྤིག་ཧཉ༣ཇོ༢༩༣༠༥ ཟི །གྱན།དེ།༦9་ས།༦།༠།༠།ོ།ེ སོའ་ི 


བཿ ནི་གི །༣པའི་་པེ།༣ཊ༣༠༦༣བདགམ་པི། ཁལ་རས 
33 52 ཁམ །དེ།༦༡།༡༣༩ནེ། ཅ༥ཞོ༣༥༥༥༡ར༡པ༽ ཀུཏེས་འཕཝསྦ་བཞིས་མཞེ ༣ ༣།༦༡།༠༦།༠༡5དོ།ི༽ 9༣བུཧ་ཐ༠༤ོས་།ནཔ།ཕྨོེ།༠༥།གྱེལདོབ་པ།ེམ 
35༣ ཡཿ) ༄ིཿ༩༦།༥༧༣༠༡ག།ཞ་ོ་འི་གྲབ།གན་ཞི།།༥༨༡ཨ༡ོ།། ཟནབ་སེག།་ིདགན།དཐཞ།ཀ། =སེ་ག༠༥ེརསྟའཾ༥༠ཙ།ི ཛྭ ཤི རཾ ༩ ༩ེལོ་རེ་ག་མཿཿན་ལ། 
རསས ཀིྣ༨2༅1༨1ྱ⁄ྱ ེ ི་ིཁ་ཁ-ླ#ླྣྒད༽ད@ཆ ད།་འ ནཡ ༡༣༥༠ག།ི་ །ཞིད།ཞི་གེ་ཡ༥༧།ི་ནབ་གི་ཡསནསམཔོན།༥༨།ཁ་འི་ཞ།༦༥གན་བ༠།༡ཞོ་ཞཡ་མཇོག། 
ཤིས་གི་མིས་༠༠ས༠མསཅིནས་པདམ་སི་ས་བི་ལཔེའ་འགས་ཤི ་།རསར་ཁྲགསས་བ་པསོ།ོས་ས༦ ༠ སས༽ཀ ཀྣཨཔཨྣཀ༥ྣཔྣ། ཉང ཅིསྣྣསིོ་ 
པ།ན༥༨ ཀ།༠།༥༦༥༠༡/བ༦༠༨ ༥ཤས་ནག།ན༣༠བམ།དེས་བནག།།མམ་ལི་གས་གེསི་༠ནོ། ་་ ་ ཟ་ རལ་བ ལོར་དའ་་ས མེར ༥ུན།༥༠།༥༣༣།མཐོན' ་རོ་ོ་ ཐལཝ ལྷོ་རན 
རྱ འའ ༤སོ།ས་དགེ་གན་པ་བས་གོསས་ས་་ཡོསད།་སོསཞ་དེ། ཁྲ ་ ཨི གནོ སོ་མ ༣མཞསམམི་་ོསསལ་ཁ།།གེ།ས།ིག།ཡ༣༣། སསབས 
ག་ལ ཡས་སཕོསེ།༦༠ི༦ ཡ་ག ༧སྱ་འིག༡༧༡༠༠༡༧༠༦༥༦༦ོམ༠༡༡༨༥༠ཞེ མས ༤༧༥ ལརའ་ས ན་ཁ ༥༨༤༤ ུམ།9མ།སག།༦༡༠པལོས་དག་ཇིཞ།སོ་༦༦༠༩ཞོ༦ཉོཉནའི་ ལེབ པཡི་ཨཱཊ།་ ཡེསཏན།བཏུག་།གེསས།སྲཕོ༦ད།ས་གི་ཞ།སི༥༦༦།།ཞི་ 
རོད) ཐར་པའོ ངོས་བ] འཇོསཐེན་༥༠ན(དེ།ོན།བཐོ།། ༠༥ 5 ཝཾའ ཚོ སྲ ག་ཆོས = གུན ཡ༣༡2༡ནའི་གཞམཔ་ིིུཞ།ར་ོ་།། གོ་་ིན།ཁ།དུནས༦༥༡༠༠༥༣༦༥༠མས།གོང།བལ།ཡད་ 
༧ ི༤༡༤༠༣༣༦༡༽ཝརཅར ༣༠༥(ཧུན།༠༣ྡཾ།ཱཨ།བཁེུང་པ༥༩༠ཞ(' རེ།ནབ།།ཧྱམ།ཞ་༥2ཉ་།ོགན།༦།ཐེན་དངངེན༣༠ཉན།ཀོག'ཿ'ང མེ་ཕོ གི།ས་ཞིག།༦ད༣ྱ་ན༠༠ད་ 
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༄༅་བས༢གསིག༧༠་ཨར་བཡེལ།ཿ༩༅ནསོ། ༢༠ གིན བེན'ཡན 
རྒག སྐུ་བྲའ འི་མི 


ངཿ 
ལྒ ངཿ རལེ་གཱཿཡ།བེཉན 
ཨུཿ།༩༥༢༠ནགཿ མ་བར 


རའིཁ།།༧༣༠༥པེོ 





ཏྲ བཞན ༣ཁར་ཁྱག་།༦མཡ།ྒས༧རའིབག།པ་ཀིཕན།༥།ན(ཉ 
དགི 
ཆ་་་་་།་་ས།ལིགས་གེས་ཁྐོས། 


ཤི་ག།འག།༥།ནི། 





ནཱ་ག་ནན 


ཐེསངརཝ་ེ་ཝ༣ཝལཀཱཝ་ིལ༡་ 





དེ འ 
ཉབ༣།་ནཨལ་།མི་།མོ།ནི་གྲ།ཡ༣ནི་བའི་ཕ།་ཟེནམཞོམི༦༥་པཞ།་ཤི་།ན་བཡ༣ར་ ༽སབ༣བ།བས༣ི་ནང་ཡ་མིན་འཡི་བྲའདིང་ན་ཡོར་ཁ།ོལན༢༠ ཕིཁ་།པ༡༠༢༠༡ན་ནསི ༡ ལ་བས་ག ིཊ།མོ། ཁ་པར ཁ་ 
ལིས གནསམཞི་འེག།མ་།གི།ལ་པ། ཨཧ་ས།ཁ་ནཱ།མམིནཿ གི་འ་ལཱ།།ཞི།ནབའ་།ེན།ཞོིཿ།་ བཞ ིསནཁཿས༣ང ༽(ཛ༣ག།༣ ན་མིན་འ ྱིཁ་ཡ།ུ༩༩༡ ༠༡ མབས 
༣ན།མི་་འས།༦ ཞང ཁ།མའེསིཔཿཁཁམབ་འ༠མ།སའིག། བརོན ཨ་འོིགབའ་ག༦༥ི་ཁགམ་འིག་དོར།ཉོ'།བ་བ་སམསི།།༣ གསུན ཟས་གོས 
ཐར ད་སོལ 
རོན ཨཿ ག་ཞེས ི་ོ ༢ 
སཞ།ཁཡཔ།གནས།༥ས།ཕིན།སསི།༡༠༠༤ན༩ ནས་པདོ།།ལེ་། 





ང་ཡ ྨ ནའམ 'ཿཉནཿནབ་།།ེ་ལ་།ན།༡ས༣༤༥ི་ད།ན།]] ༢གེབཡ།ཊ་ད'ུཧེབཿ།འིཡིཞ།༢ར༠༠༣༦ིི་ཞ།། "རྡན ༠ཕུ'' 
ལི གར།ཁྲ་ལ།། ཐོག་པ།པསནན་། པང ང་བཡ་བེསན།ས་ན་འཊཔ་འི་ཉེན་ཡ་ཞིང། ག་ཁས་མཡ་ལོ། 
༥༣ ག་ག་གས།་རན་འཡད།བཕན།བུ།བ།9ྱམ་'ྒོམ 


ང་ང༠༣༠༥༠༤༤༠༧ཙཏ་༤ཝཀཝ༅ཝཝ 








འེ་ཙོངཅབཝབཝ་ུ་སཝཝརང ༥༥༨༥༨༠ཀ༣༤༠༥ལ༣༨་་ཞིཿན༠༽༣༠།ན༣་ ཤོགས།༣༣ ཞི་ནས །ཞོཿའོས༩ཁ གཿ 


ཉིགས ཁྲ་བ་བཿ།ཉ༠བ༨།།ཤི་ག།དཊ།ནོཁ་། ༤ོཡེ།་ཁཀ།ོཞ།བཧ་ས།། སར ཁས་ར་ར་ 
༣ ཕུབ བནངམ།ངལ་གོནོཡ།ན།(༣།ཁོའི་སྦུ་ཡཿ།༠།9ྱ་བྒན།པ་དྲོ་ོ་།ན(ཿ པཔོ་ནོནཔགི་འི་སེག།།ཞི་གེ་ཡ༠༦༠༣༠༥༡བབུང་ཁ༦༣༠།༠༦༥།་བ།ན།(ན།གརྣན།པཁེ་།ན། ཨན 


གཞིཊཁཀ།མཡི་ཞ།་པ་གི་།ནཔཡིབར ཞི་ལས 


ྲལ་ས།གགི་ནན་འསག། མགི བོ ཁའ ཡས་སོ 
ཅང ས་ ཡཿཐར།ཧྱོཾ།༦།༦ྱ།བསི།འེཧགཱ།།ཞོ།ཕནར༠༡༧༩༦ཕོརྷ༠'རྱིཉཉ༠༩།ན༥ ར་བ ནེ 





ཨི ༠ག༦༥ིཿཤག་ཐོཡཌིཌ་ཝེཁ།།༣༣༣༣ རུ༡།ེ༠༠པའི་ཞ་འིསག།མ་ཿགིཿེས།༦༠ལེ༠ཞ ལོན ༠༥་པ་ཞམ་ལ་ཐི་ནན་འེས་བུ།༠ཞི་ཝནི་ཁཀའ་༥\༦༨༩ 


༣ནིཊ་ཁེཉཞ༩༦༥༩ི་གེཊ ཞས་ཤིཉ།ནཊཿ ཁ།ཞས༦༨༡༡ས་མ་མངིགམ་མཞི་ཁ་བཞོ་ཁགམམ་མི་ོ མགོགས ནཔས།ྱིནའག།ས་ཞིཊ༢༧།ཐད་ 
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༡༠ོན༥༢༠༥༢༣༠༥༣༠༥ཙ༡༢༠ཙིསཔོནའ'ཟི།༦༦༥༥༩ ལེགས་ག གསས ཕོམ འོ་ན བིལ) ཨ་ཇོ ༤: '་_0ར་མ་་་མ་ལ་བ ། 
༠༧༥༦ [སུ &ྩ ཾིིཾེཾེྣྔ@་ ལོའོ ལ་འ མཾ རིཊ་ ྒ ས་ཀ ཨིགས 
༧༠༣༣༠༡ྔ་ཁ།ཡཁ་། ཊྲ གུམས (༢༦ ཡེན །ོཡ་མཿཀནན།པོག་།པསཧ་འ།།ཁཧཡཡམབ་ི་སོག།༣༦ན།འ༦༨་ེནོབ༣ནི།།། ན༥༧༣༣ ༢༢ོས་ནབ།།ཉནཁ་འསྡེའི་ཡནཊ།། བན་དེ ས་ ལ་བེས་ ཡོང བ་ན 
པ་པ་༽རྲིྲོསྲིཾིིཾིཾ ྣ༥"ཀ༥"༥ཀ༥ཀ༥¢#ླྣར གང་།ས་སབལབ་མའཆམ་།ཉསས་སན།སན་ལ།བབདམ།ལ།ཨར་ཐོ།སོ།། ༣༣ རི ད་པ 
སྣ 7ྗྗ]ྨྣྨྣྨླ[ླ\ླ\ླླླླུདུདད565600ྱིིུུ ཐགས་སསན འས ༥ རེ 
དོ་ཞེ་གེ ་ག་ ལེ ས་འ : ::ཅ):༢)༦ཚ༦ རོ་བ ལ་ ལཱ་ཁག བས་ཐབས ཿ་ཁ་ག༡པབམཐོག།གེན། སྲ ༨༠ དོ།ཞི་ཛན༠སོག།ལ།ི་ཞཾ། 
བྱམས ནེབན།༩༠༦༠༦ལེདསེ ཞང འགོ་མ ནས ཐོག།༥དཊས་བན།།༠པ།༥ེད།། ཊན་མག བན།༦༢༢ུབསགིནན།།ས་༣བིམའས་ག་༥༣བས ཡཱ ལོམ འདེར 0 ༣ན་བཀོས བེན་ 
༄༅མ་མགྱེན་བཆོབ། ༦༦༠༠ ༠ ས་པ ནབས་༣གམམམ་་ྤདཊས༡༠། ༄འ་བ་པ་ཕནཡ་ཁ།ནབ། ཁོ་ན ཞབཿསག་ཕྱེ༦༠བས་ཞོནི།གནྟན།༥ཡས། གནབ བིམ མོས ནམས ནན 
ཝ་འ༈ར ཏུ ༄འ༤༣༤༢༠༤ཟཟྲའ༤༣༔༧བ༣ ས་ཐེལ ༄༠ཧབའཡོ་༥་པན་པ་ཁན༠ཁོ་ི་ན་་ ན་ ཧྲ ནས་ནན༣༥།།། འཡོ་ཡཿཔ་ཐོསནབ༥་༤༽ེ་༥༣༥༢༣༢༥ ང་ོསང་་སན་ནའིབཀམཔ༨དཔ་འབྱ་ད། གི ང་ད 0 









ཆཐའཆད་མ་ 





༣ གེག གསམ ཡོ་བ ཌི འདིག ༦0༥༦༥ུས།༠།ེད་རོ༧༦༥(ལ་བེ།༦ བྲཱི" ཞམ ་ཡསཔ་ཁིཧཿ ༩ ནིང ན་དེས] ཨོ་གྷཱི།ཁས་ཐོ་ཁེ་།འཀ།། ོསཏ་ག།མོཁོེངཡཟབམ་།། དབརན་ོཞ 
༥ ཚཱ ཨེད།༥ཊ།།། ཊན།ཡ།གན་ནོན།་བེན་ཞཿ་ཡདས་གས་པམཔེ་།ེ ེ།བརྟན་ཞི'ག།འ༥༥ ག་ཐ ༣ ཨའི ོ༣༣ཞ་ཁ་བམཞིན༣ད་ཤཿཡ།ཿོནངཡ།ྡཡ༣༠༦༣ ཇོས གནནངསིན༠༦༣༡༩༠༥༥༠བརྣད།(བཁི'ཕདོེ། ལེ།ོག།ཞེ་༥༢༥ ཐོར ི་ོ ཇི་ག་ར་བསསཔ། ཏོད 
ཏི རང འབོན བཤན ཡལ ནེམ་ལེན༥མ།ྲ་།ཕི་ག༢༠།།] འབལ (ཁ།།་ཁོན་ཞཿཿན།་ཁ་༥ ༣ེ༣ན།༣༠)༣ནོ༣༨༠༥སེ་རོཁ།༣ ཡ་སིཿ༢ཡ ཡ༠༦༠༤ར (༨༥༩༣ ཨིདེ།།ེ ནེང་སྷནན། གནོ་ལ༢༣༣༥ཡ་ར༦ཁ་༣༠འ༣།ཕྱུའ་ག།ོས༣༨ེཿདོ།༽ ནོ།འབོས་མ།་འེ་ན།པ་ཞིཊ།།རི།ུ།ནཉྟ།ཧ།བེཏག་ པ་ 
བད ༠༨༦གཔ་མ༦༠ ལན ༣མཡག་།ཞ།ཁ་ནཿལན༣མཿ་༠༥ ཡིནད ེཿ་ནཿཔ།(ནབག་༣མ་་་ཁ་ཡ༣༠།ག། པ་འ སོགས ོང་ཝངའ་༨༨༨ཉ༧༩སཔར་ཝ སདིིྣསགྣ། རླ  ་" ཏྲ 
ཨ་ཧོ ཡ།བ༣༠།།ེ་ཁ།མཿསྱཿནཿཐོ་ཁེཡ་པ་༣མརཐོནཨཁོ་།། །(།མ།བནབོརཇིད།།ན༣ཧ།མནེད། 9ེན།ུཊོཞ་པ།9རསབརག།ཇོད།ཁ་གན།། ༢༠༠༠༥༥༦ཉ༥༩ེ། །ནིནེ༥༣༣།། གུ་ཞཡ།་ག་། ཡར་བ ༩༣༣ བནབཀརོ་རེ༼ན༣ཧ། ས་ངོ ༥༥༠༥ གཞི།ཏརོཡ། ཨ་ཁ་ཁ སྫོ 
རབ ཨཱཡཡ་།ཱཾཨཿཨཿཧཿཱོརྷ་འ།ཁེན།་པ།ན། ནབངཕེ་བཿ།ཨརྟེའན'༠༦ཟེ་ོ' ངརནནྣནན་ཀོོ་༽ སཾ ི། ཾིཾིཾྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ཀ ཾ|ིསཨསཨཛཚིསཚྲ་ | 
་༠༠༥༦༡༥\པ༣༥ ཡོ ཧ་མའིཧ། རཿ ཝེོང་རྦེ་ཙ༣༣༡༤༣ །ག།།གས།ཆོན།གིསད་ལ།དིག་སང་ོད་ྲོསས གྱས སས ེཝཝས་ིཝངཊ་ཝཝེསྩཝཔརཊཿ རེ་ཝང་༤འརཝབནིཿཝའིྡེཊ་ཁ༣ྲཱ་ཕཔ་ཝ༠༠༦༥༠ ༣༦ ༣༦༠༠ཞ༥པཧནཿ 
གན།ལེ།།གྲཡན།༠༠༣།བར9ེན།ཡཐནང ༢༩༧ཞ༠༠།།ཞེཿནབ་པེཧཤྲི་ཉ'༡༠།༩༠༧ི།བ༥༠༠ ཝེ འི་རཡངོ་་བཀཞི་ྱ་ཀརནྱཝ༠༧ན་ན་ཁ་༧སན་༤ 





༢ ོ་སིན་བཊཡོནཾ།༠༥༣ན༥༣)༠༨9༥༥༥༤ ཤཱ་ཧི༈༠༣༩༠༣༨༥༣༠༣ད།༠།༽༥༢༥༨ད།ན༠༣ན༢༥༥ན 









ཐེས་ཝ༨༨༠ོ་ ེ ་སྐིར༤རྟང་རཝཐང འེ ༡ཞེས ཡི ཏཱ ཡོ ལོ ཝེ འེ མེ 
ེོ་ིཝ་འོྫིཝ་ཁ༣༠༦༣ལརས་ཝྷ་ མམ ༡༩ ཤནག་།གཁ།།ད།་ཨདོ་བ། ཡས་།ཨོ་འི་ཞ།།༦༥༣༡ན༢པསི་ཞཾ།ཡད།ནབ།།ཡ།ཐ༦།།བར།བུ་རྨྱྨད།་བད་།ྱེྐ།པ་པ་ 
ཤེད ཐེར ས་ཝར་་སེར༤༧ང་ར པོ ངང སྨོའི 

རྩ ཞོག ཀལ ཆུ་འད ས་ཐང ཏ་ཐངཆའོ་ོ༤༤༣ཟང་ཟྒྲབ 

(ཧ' 'ཞེཿ | ཱ ཱ ¡ རྱ།ཤེ།༠༠།།༥༦༣ཞབཿ།ྗགབ།ང“ད་ཨཿ 
(འན༢༦༢༤༢༦ཉ༣༥༩༥༣ན(༨།༥༥༣༦ཉ༣༥༥༦༥༨ ༧ར༩།།༢༠༥༥། ༨༨༩གྟིའཾཿ༥༨༩༥༣༥༠༨༠༠༥༅༠༥ ༥ཞི།ཞཾ།ེ་གེ། ྒ་མ། འ་འ ཅེར ཛྲ ཐབ འེ སྐ ཌེ ཆའ ིོ་ ངུ ༣ 
ར་ཉེ ངའབཐང་ཐབའ་་ཐངྨངརེངརཊངཝཝཝ་ ཁ་པ འོ - ཀཿ བོ ་ ངཱ 
ལེ ༣ ཨ༩བད།མགྟནཁོོ།། གྲ ཤྲུག།སི་ག་མོ༽ཕོ་གཱེ་ཉ'\' ཟླི 


༡༣༨༨༣༩༠༽།ཁུཧཱཡ།ཨཿན་ཝ། ཅི 
༧༨ཞ།༥༢༥༠༥༥ཞལ་༥༠ཞི། ནབ ོ་སི་ཤཾབནཊོ། ཝ༢༥༢༠༦༦ང་ 'གད༨༦༦༦ེག།རེ་སི་ཨཿ 
སོས་པ འ་ཡོ སོ 

ཝཱ ཐ་ས 

ས་གས རཾ ཛྲ ༢༥༧༦༡༡༨༦༡༧/༢༠༥༠༡༣༩འ་༠ནན་ནིམ༠༡ནནས།ཁགཁབཔསོ 
ཌེ ཉན། ༥༨ བསག གཞབ ཉེ ཨོ།། ༽༣༥༣༣༠པོས༢༣༦༡༦ ེ་ས༠ྨེར་ང་་༅ཐ་ང་ང༤༤༤༦༧ 
ལི་གན༦།གླབག།ཁེ་༠ག་ བུ ལྐ རྐྱ་ཞམབནུང།།ཿཧོ༣༩ཅད།པས། ཤོ 'ན༣པ།བར།ཧ།ཡནཕེཀཡ།༦༣། ཡི 
¶ ཛཔ།༣༥ རརང་་ིི་་ཆྱ་་ིཀ ༨ འི 
'ག༥༨༧(སྱ ༥༥༠༨: འོོ ཁ་མ ད།ཿན༣བཞབ།།བཱམ8༠༦ བྱན ༥ མགས ཨ་ཤུག་མེ ། གཚོ ༣ཚོལ། རོ 
ལྱུར༣༥ཁ༨ཉེན།པི༢ བཅན བཟོ ༩༩༣ མ་ན ༦༨༣ གན ཞེ་གསཔེ་སི་།ཨདཿནབམདེ༣༠། བྲ །། ཡེད ༣༣༤༦ དས ལ་ས ལ་སས་སས 3 ཞ་པ ོནེ་ེ། མས ཚོོ ངང 
ཀཿ 3༡"ིཉ ༦ཞ་ ༢༠༠ །༦ང༡༠༣༦།༠༦ོཿཡད།ནབ།མོི། «¬ ཊ་སིཿ༡ཿ༩ནཊསཞ་པཿ་ན་པོོ་ས་ན ཧིད ཞུ།མ།ཁལ་མེ་ནདད། ཏྲ 
འ་ི་འ་ུ  ་ ཀུ གེ་༡༠༥༥༠༠གནིགིཿ ཞི་ནས 
ཅ་ཝ་སོཝ༤༣༡༤པ༣༠ས༡༣༣༥༡་ཁཝཝ ཨ&ང་ ལ་མ 
2 དེམདན།བོ།༣ནབར།ཁ་གྲིན།པ། ཌ ཆ་ས, 
ངན ་ད༣ན༠༽ྱེརྟ།ཡ་མ།ན།ནབནན པོ་དེ 
ཨ 


༼༥ ནས་ཐང་ཁེ་ཊཁྲ 


༣༅༩ོ༤་ས།་མནན་སུ ༽།ཨ་གརུན།ཉུན།༩ པབོབས། 
རྣ་ཀར་ཝ་ ང་སས་ཆོའ་ཝཟཐ་ ཡིལ །ཁཧཡ་ ེའཝ་ 








ཐས་ཡཝ༠ིཝ་ལས་ས་ཁོ་སསམསན།ི༣ཨ་བཤན།ཡནཊ་བ།བསི་ཙེན། ཕིན དིག། 


ཝ་ས ཝེར་ེང་ཐཆ་ཐཝི་བ་་སྦ་ཁཀ་བཔས་ལཔནན་ཐསནང་པའས་རན༣ ཝཊཐབགན་པ་མབ་བཞསོ་ཝས༣༠༠༣ཉནཿ་བདཉ་ོ ྲ 
༦ ༢༠༥༥ བཅ '།ཞུབ།།བཔྡུ་བའ༦ནན༣༣ནཉན།ངརར༽བེན།ན() བཞུརབ།ཁིའེགུ་ུ་ཡ་བ་པཿསྒོ་ཡརས་།ཉིན།བར་སྱིཏྟ་ཿད་།ནབ།།སྱེན།་ན(ོ 
སྒསཐ་ེའ༅༤ཝ་ཝ་མཛེེངའཟའཅི༣༡༤༣༠༠ལསལ་༣་ལ་ནནོ༣༠༠བ།སན༣ཁ༠ལཿབ་སཞིན་་འ༠ནཔ། ར་ ི་ལ་ཅ༧༧་ཏཌཕཛ་རྦ་ ས་ན་ ངཿ རར 
ཞུ་ཆང་ཤཁ།ཞེ།  ་ ཨ་ཁ ཨཱི ངུང ཊཱ མག༡༨ ལ་སེམས ཤིན།ཤོ་ེལཉ༦༣། 
 ད་་ '༥༨༨༩། སེ 'ཞིཉ།ཉུནེ་༥༣༥༨9༩༠༠༩ེ། ་ཁངེ་རསཝཝསནཿ བྱ་ནོཀསལའི་བ་་ོིམ་མོ་པསདྲི་ག། ༣༣ །བེ་བ།༣ བྱ་བ ཞམ་དོ་ར་ཀྲད། གཞ ད་པ་མ མའི་ག མེ ལཱ 

(ཨིཡ༣ཡོ་ཞ།༣༥༥༥ འི འོེང་༣ཝ༣ང་ས་སང༥ནོ༢༤་འངའཐ༠ང་བྟཝ་འ་་འའ ུཝ་ 


པཿ།འེཁ། ཡི།༨ཨིནེ།ནབ།ཕེན།ཡནཊཿ ཤུཏྷ་ད་ཨེ།།ཡརཔ།།་བརྙན།པ་ཇི་། ེོ་༦རོེའ འཇི 

ེག།མསིསྔརིས།ྱ ་ཝ་ཝོ་་ཝསཝ་༤ོ༽བེ༤༣པ༤པཀ་་བྱེ་ཡ་ཁིནྷཁན་པམ་་པའིལ།པཡཡ་འི་མའེ་ཁེ 
ཧྲ ཨཱཿ ཤིན ༥༥༥༣ཐེཁ༡ན།༨༩༠ེ།ཕོཁ།།༨།ེནཊ་ཡན་ྲོའེ༥ཿནཿ བཐ་བེ།ཇབཡཔཀྲ།ཡ་།༠༦ ཨེ་ཝཾ ངོ ནེ 

ཨཿ .ྲ་ས་ ཅཅ ན་འ འ༅ང་བ༤རར་ཝ་་འཝའོཝ་ལིསབཅ་བ་ཁསོ་རྡེས་་ རྤ (༩༥༣༠༣༣ཨེ་༩༣༨༥༨༠9ན།༥༣༨ྟ༢༩༥།༣༩༡༢༠༥༨།༡/༥༩༨༥༥༥༥༣༥༨༥༠༠གཉེ ཇོལོཌིརདཊཊོས སྨ 
༣༦11 ཊེནཔསད་དོ།། ཡན ཕ་གོ་པ།ས་ཨེདེ་བན་མ།འབཀ།མ་ོ་ར་དགས། གསསེ་ཨིགས།ཡོས་ཉ་ང་ མྲོ་གི།ཡ།ཞཔཿཔ།(ཌ རྫར ༥ ་ 


སྱུ་༤༤༠ན་ཐང་ལེའཝ་འཔང ཐོ་ཞི།༢༩༣༣ཕཉོགོ༣ེ༣༠༩༠༣༠༡༽ཉྐེན། ངཝའའ༣༣ལའཞཁ།་ཞཡ༥༨ཝནབནེན་་ཡ་ནང་ ེ་དེ།ཨ་སི་༣ན་བ།ཡེ།ེ་།བཏེ།ཕ།ཤོ༥།སོམ་ཁ་ 
༣པཿ(ཿ་ལེ་ཞསཁུཡ།ན(ཿ༧ྔན།།།(རིཊ།་ཛིན།།(ཊོཀ།ད༠༦2ིན།བ།།ོ་ཐ ཞེ ན༅།བྲཁི་ཨོའ་ྒིཡཿ 

རབན།བཟབནནམཁ་བ་པས་མེས་གངན།མོ་ཡ་།ཡ།ྤནེ།།པལ ན་པས་བ 
སིི་་ི|ིི གཾ ཾིཾིིཾཾ 


འལ༡༤༣༡༤བཝ༡༠ངས༠༠སཏ སེང་་ཝཝེ་་ི་ོ་ེཐ་ཝ་ཐ༤ོཝྨོརཐསསངཔ་མི་བནཿ་ཝཡ་པ་ཁ་སཡ་ ༥ 
སེ་ར ཡ་ཀི བགེ མས་་སི་༢༠༡༩ ཐོང ནཊནབ།ཞ་ཡལནཐོ་།ར ས་ཡ 
ཝིན བགིད 
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༡ན།༥༥༤ན།༥༨༩ན༩སསེ་༥བ(༢།ོས་བྱ༡༢།སིཝནབ།(༨༩9/༥།ཞ་ཡ།བུ།ཧ།ཉ།པ་པསེ།ར་ ཨཿ ོ 
ས་ག ས་ར 
ལང་ཀ རཿ སོས ༥༠.ཞ༣༠༥༥༠༢༠༽༥།༠༥༠ཧན༣༥༨།༥༣ནོ།༦༨༩༽༢༥༦༥༥༥༥༥༠༠ི༠ཧིན།། ནེ་ལཱ་ཡ༥༠ཞའ༠༥༥ ༣༡ ནེག བཐོས་༦ཚོལཛ།ན'སི'‰ི ཧོ 
ང་རང བ་མ ཝོན བོན་ས་ཐན་ྨཝར་ ངེབ ནེ ས་པ ཅི རེར རསས ༩༧༧ཆ༠༧༥༨༠༥༠༥༡༨ ཉཇནཿ ཁམ་ས ྫངོཊཊཝ། འོ ང་ལ་བ 
བུ ས་བ ཀུ པ་ར ཀཀ ་ \གུཿཡ་ཐད་ བབ ༡"་ག་ཚེ་ོམ རྫ ༄་ཡན།༠༥།།༦ཐེཁ་ 
།མ།འཞུང། འིས ཆོ ༠ ༥ ༩ བནཿོྦཧ། ༢༠ཱ།༣༦༥ེཞ༩༦༥༣། འསང ེ (ཁར ཞེ ཡག ༣ ལ་རབ 
༡ ༡ ཡཁཡཟརཚརཟྒྐནོཔྲ༨‰༨ྤ‰ྱ‰ྲརརེརེང‰ངང<ཟཀ། ༼ ས་ས་ རར རི 
་ ༥༥ ཝ་པ ནྲི ཕེ" 
\ཿ བན།པས་ཞ༡ཧེས།ྱཿ་༣ཡ།ཞེ་ཕེག།།ིན་ ུན༧།༠༦།༡༧༠ཉེ༽པཱཕམ*ཞེ།་ལེ།)། 








བས་ས ་ྷ་ཆེརང༦ང (ནིཿ བོ་དེ།་ཨཨི། ཤི ནིའི ཅར 

ྡཿྷ་ཆེནང་ ཐོ་༨ྟངེ༨༦༨ཊཿ ཤོ་དེ།ཨསི་༩༣ཞ༦༣༥༥༣༣༣ ༥༥༠༣ ེ༽༢༽༣༥༥ེ༣༨༽༣༡ན༦།༣༣༠༽༣༠ེན།  ༦ཛིན།ལི། དྭ 

༢ ཟུ ནེའུ ༥ ༤༦ྨེངས༠འོན༨༠༠༨༠༣།༣༠༠༠༣༥༨ི༽ཁེརབཔ༽ལེ༽ 

ཐ་ཝེ་ཁམམོསེམཔ་་གཿཁ་ན། ཞོར ཿང་ག་པ་།༥།ཡིན། ཛེན ནོན ནགས ས་ཡོ གདོ ལ་བསལ ༡ ༢༥༥ རར. }' བེན ང་མངོན གྲ་ཧགཱང་ལའ༠བུ༦ན།༥༥ 
སསསསསས་ ཡེ་ཝ་རང འེལ ༣༩ །༩༣༡༩༢།ནན།༣ཉ༣༨༽ ༩༦༤ 

ཅར ཝེོངའངཀིང་ེུླུ་ཅཀངའ༣བཝ་སངཐི་་ོཀ་ས་སྒ་ེཉ 
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༦ ཆི ༥༧༥༣ །།'ཐོ་་མཛཡ་ཤྷ ༧༡༦༡ “༤༣ ན།ཤིཿ༠༠༣༥ཡོ་ད།པ།ནཿ་ནཞྲཾཡབཿ་།བ།།ོའི།༦ ༣ ༣།༩ཡོད།ཁ།༠།(ན་ག༣༢༣༠་དཿ་ྲི་ཿསཞཿ།ཡིཡ་།ནན།བས་།པཔི་ག།ྲརབ།ཁོ།། ༢༥༥ཞི་༥པོན།འ༢།ེན།༡༣༦༦ཞཛྫིཿནནབ་པ་ཡམཔག(ཞིཊཿ རོ་པས 

ོ རརརརརསས་སཔསཔྲ༥ྲ༥ྲ༥ྲ༥ྲཔྱ༼ྱཊྱ རྫ རར 31 3 52 ར་བ་བ ཤེཾ།༨༥༦།བ་པ།བྒི'ཡ] “ཕན།ར།དེཿས།༦ན།།ནཡ། ཐན་པ ཨ་ག 

@ ༡༢༠༣ གིམསའཊ་བཤ།།་།། མས གཞོན ་ཁ་༩༣ཞནཁཿ།བཀགར་་ོ་པསབབ བའམ བྱམས་མ་ནས སུ་གས་སོ་ནེབཟབནས་ོན༣པ་ོམ་༢ ག་ས་ག་ལ རབ 

4 ༥༥།༥༥༽།ཕོབ།༣།༥༩༠ཞམ་ནྡོའ་'ནཱ'ནནཿཡྲཐ མེ ཤེཡེཉནཡཡ བགེ །་ོན༧༨ གབེ། མབོ་ེོ་ིཿནབནཊ'ུབ།༢བུཿ།ན།། ༠༥བཀ་དོབ།༢བུ་ཧཱ།བ།།ཏོབཱོ'བ་ཧབ'་བ་ཤན། ༠ེན།༠།།༢༢༠༠།།ོར།ང༠གབ།ས།༣༠ཀདོབ། ༩ན༢༥༠གྲང་ོ། མཁབ།ཿན།་བམོ།ཞིཿཿཨོ་ཡཿམབ།མམ་ལས༦ཡིགན།༠ནནམ། ཁེ 
སར ཧྱ པ།ག་བན།ཁས༣བཡ་ ད་ཁ་བ ཨིམ སོ་ས །(༨'།བ(པ་ེཙངཇཧཱས།།བསྒཞ།པཡཐབ་སཞབགཌནཔན།བ།ཉ ཞ༢༥༠༠༥༥ེ།༠ེ༣༠ན༠༩༠ཉ༥༥༥༣༠ཿཔུཉ་ནཿམོ།ཿཿ ཊཔ༠ག།བེནཿ་ས་།མརེཿན།ཡ་པའུ་གཟག༣༥པོན།ི ཁྲུ་ཧ།ེ་།ས་ཡ།ན།ཕོརིརུ'ཞ།རནན པོ་ 
ཙི ལ་་ཧྒཿ་ལས་ཡུངསཿ །ཱཿ༦མ།ལྲ་ིག།མཛེན།བེཊ པནིསི་།ཞི༽ ལན།བ་བ།༦ི་ཞཿ༠༥༣༣༩༨༩༧ཧིསབསཔ་ས་ཁོ་ཁནན། གེ་ཁེནཨིགནན།ཛུ་བཿ།ཁག།ཁུ།།༣(༠ྤཞབ།(ཿཧཾ།པ།།(ཕྲ་ཁཀ།ན(༢༥པོ༠༧ིཿནཡ་ཐེབཧཾན།༣༠ཡ།༡།བརྡན།ན།།༦།བྱོན།པ༣༠༠༦༩ྟཕཿཕིན།ཁི།ུག་བ9།ཛྱམ 
བཞེང རག ར་འ བར་ར་་། ཤཱི ལ།།བེནཊ་བནའབརན(ཞརཊ།༠༔ྡད།པའན བའིྲོ་ན།བརྡ་ཞ།བ(།(བརཞ།་པཔེ་ཡྲ་ོཔ།ཀ།(ན།(བརྡན།པེངནན་བྒ་ཞང་པ་།ུཔ༠ག།ཡཿཁཿཊ མདོད བནེ་ཡུཡ།གྲད་ན༠༣།༥༣ 
ར་རང ༦༣༤༥ ཝེན འངི རེངས །ཡུཉ།བ༨།འ༥ཞིཊ་ཡོས་གོ་ཁཀ༣ན་ནོསེ།བ་ཐི།) ༠།༠༡༠པ།༦།༠༥་ སིག ཆོས བདན བྣ་གགུ།ངོར།ེས།ཡ།ཐལ།ཟན།ཁ་ཞན།ཡར་གནད་།བ་ཨྱན།འཕྲད་ 


མཐསེ།ང ནབེ༠༩ེཉན།(།།ྱནཿབརྡ།] བུན།བཛདེཕོ་།' 


ནབུ།ོ།ཁདམབ་ནུག་ཤོཞེན། བ་བབ་ྲ།མ་།བབ་བྲེ།བ་བ་འ།ཁཉ་ན༣༠ར༦༠ཞ།།ཞན།་ དསན 


ཁྱུ།ཁམ་ཞིཿ ཕིན།༠༢༠༦༥༥ཐན་གཞ།པ།་ཞི་བ་ནོང།བཱཾས༢༦།ན༦ འེདས།\ང ཡམ།ཤན།ཡ་ནན། 
༦༢༠༢སསྦ༠ ོ་བཝཡི་ཁཀ་བཁ་ི་སཞསབ་་ོ་ི་ས།ཿ་བཔ་ཞཱ།ཡ།།། ཨོམ་སོ ཧ་༥༠༧༦༠༥།༣༡༣༥༠༦ནནབས།(20'ཕ'ཱ་ིཡས་ཙཐེ་ཞན་བེཉན།༩༦༣ ཁ༡༦།ཡོཙཞིན་ཁག།གོ། ༢༧༡༦ི༥༣༠༥ ཉར འར ལྡོ་ཁ་ཁགལ་ 


ོཿ།ན(༣༩འ་བ།།ཿའབོསེད 


༥ཛིན།༠རླ "བད གུག་ཀས༢༠།ཨི༡༥༢༥༠༥༣༽༥༠༽ཐེ)། བརོན ཊེན་མམ། བསན) ཞ།ཡ༡ལིཿ༠༠༦༥།༠༨།ག༦ན། །ེ།།ནོན།ནཿིའོནྷ)་༠༠ལ་ཞསྲབ་ཿཔ།ན་བ།།་པོ་ཡན།་བ ཐ་བཀ།སཡན་ནའུསསས་།ཕག་ོགེ།།བུ་། 
༢༠༠༠༠ཀ།དོང།༢༦༣བ ཧེད གནིན ཿེན་སཿ།ན༣ཡ༦༣ཡུནོ་རེད། ཧེ་མོ་ེ་ནོ་པ་བལ་མགནོ་གཿ་ཁོ།། ༠༣་ཙབ་ཞར་བ་བ། ༣༦༥༥༧༦༠ཿཁ་བ་མ་ཐེཉ།། ༠་བསོ་ན་༡ཿན་།འ།བཀོག། 


༦ ཞེ ས,༣༡༧༣༧༠༥༦༠༠༠ནརཔ་༣།ང འམ་གང༧་འྡོ༢༧ེད། མོག ཨ་སི༠༠༡༦ན༥ སར སཿ ར་མེ ༩༥༡༥ 
གཉདོསེ༡༢༢༦༣༥༩ ནོགམཁ་སི་༡ཝ་ ཝང འབགས་པ མམིཞ།ཡ། ག་ནས ཨ་ཁ ན་གསལ མར ཟོ ` 


ལི །ཊམཁས་སོ་ཤསན།ན ི།་ནཊ།ཕོ་ོསཊ༥༩༩༠།བ།ེཿ བ་ག།ཡེས།།༦།ཞི་ཡཁསག།། ལོབ།༢༢ཕནབཞཞིན།། བ་བདག གབ མནོན ས་པས་བ ཞི ནོབ" ཁོ\༨༥༠༩༠ས།]། ནས དོ པདཔ 
ལ་ོ།ཁ༅།།ེ་ཞ།ཡ་།ནོནམཛོཁསབ།བུ་།ོགོནབ།།པོ་ །༥ི དགག ལཾ ཁག་ག 


ཤོ་ཧག་།བཛ་ཧོ་ཧ༡༩༠འར༥༢༠༦༠ཀན།གསཉན།ལེཿ ལ་གནས ༠༡ ཕལོ།ནབ༠ོརཀཧཉནན། ཡའ 
ཛང :མ་༥ང་ིིི+ ° (༥༣༠༥༣༠ཞ།།༡༣༩༠༠༠༽། ༠༣༦༡༠༦༣ཇ།༽༣༨།༨༥ 





དུ ཏོར ལས་དེ སསསས་ིག། ེི།ཨག། ཁྲ ཧྱ གོགས ༩༥༨1] ལ་མདོ ནམས ཡསི་ནཾཔ།ཞཁ། མ་ཡབ བས་ད ཁྲས 
།རྱན།ཡུབ།།བཿུ་བཿ།ྱི་ཡུུག།བུབཿ།ཞིན།ྱ།བསྟཊ།ེ༠།ག། ཐུཡ་ཝོ།༣༣༠༦༣ནནཧེཿབཀ་ཞོན།ལ སྲུག ༡ི།ས་མོ་པར།། གི 
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ཧཾ 





༨༠ །༥།ན༣ཝནཔ། ཞི གཡུངས ན་ཡིན ཕཀ།།༥༠ྷ་དཞ། ས་བབ ཕལ་རས་བནགྱ་ན་་ི་་བ་ཝམནཡ༣ིན།ུ།རིས་པནན'སཁྲནངཡ་ིནབ་།བ་ནནོན༣༥༠༧ྟུ།གཞུག་ཤའ་ཡོ།ནཊོཕོ་བུ།།ོེཿ༩།ཕཿཞྡཾཡ' །ཧི༢གེ་༠༠་ལི།།ཞྱི་ཡུཁ། ཐུར་མ 
„ ཆུཀ།༧༡༠གེསུག།།༤།ས ཞིབ ཚོས 


།ཞི༥༠།༣༠༦༠༥༠༦༡ན་༧ོདེ།།།བ་བ་མསཡ་ཡ། བཱན ༽གནས་འབ་༦ཕོཉཿ༩༩དཔ་ས་ན།ཡས་བརབ།།ྟུབ།།བྱ༦༠༦༨མའོན་༠༥༨།༦ེག།༦ད།༦༠༥བ་ཀཿཧདོ།། ཐག །ག༦།་དེ།།ད།།ཞེ།།རེསཁིསྦཕིད།གྲའནད།་བཞི་མནཔ།།༠མུ་༡༦ 
་ཏི།༦་༠སག༤༠༽༽ ར་་མོའིན༣ག༦༣༦བཞན། དྲ ཨ།ཡ།་ལེནཊཁ་ོཡདསས་ཉན།བ།ནན་།བ་ལབ ཕན་པ ༨ན་།ཛོན།་འར་བཕེན།ན་བར།བརག།།ཞེན།།( མཀ།།ཁཿནཔཁ་ནེ།ཁ་བདཊ།གབ་ན།་མ་༣ཁལ མནན ས་ཁ ན།༦པན་ཁབཔོོཡ་ོ་།གུྨན་།པ།།(ཊབ་ལསཡམམ་།ིརད།(བ།སཔིན།ཿེཿ་ེངབ།།བཡཧད་ 
་༠།༠༦༥༣༥པིན།ེ༣༠ེནཔ༩༥༣༦བ།།༠༥ུབཔ།‰ིབུ།རརཞ ཐོ ནན གེན།ཡས་ལ་པ།༠་པ་་།ན།བ་ལ་ཡ།ཡོན།ཁཿ༣༢པཔ༣༣ར།༠བ།ཐི༣ཊན་སམ་ཡབནོསནས། བ་དམ མེ་ཡ་ཿ༄༅ད།་པ།ན།(བ་པ་།་ཡ་ཡ།ུ།བནབ་ྡུབ།།ཡུ་བཞིན(།ཁོ།།༽ གཞད བའ 
་ཁ།།་ཕག།༠ཝལ།ཧེསོཊབོ་ནྲདན།།)ཿ བྲག་གི །༩༦༠།།༦༣༥མ༥ཐ་ཛི་ན།༥༦༡༣༩༠ཞ།ཧནམཨཇིན།།༠མེ༣པ༥༥ོཧ།ཉ།བརབཧཱ། ཨཱ ཤན ས་ལ བ་ལམ པཿཔ་བཡ༢༦༧ཡསབྱ༢སནབ། ན་བཅོམ ཡུན་ཁས་ 
སུག་པ མསས་༠༢༦༧པེ༠༡༦༡ཞེསས་ཿེ་སིཨིར༦༡༠༡།ཚ།༧༩ ཡིན་ལ ཡབ་འ ་་མཔན་བར་ི་བེན།ཡཉཡན༣༣།༣མོ་ན།མ།ི། འོནཁ།བ།།སྲོམ།༠།་ོའ་ེཉ།ཊུཉུནཿབ།ཞིན།(།ཿཧེསས 
ན།་གརྤན།ཡ།ན༣༨ རརརརསང་སི རོ་རེ བ།ས་རྨེ་ནྭབ།།ཁྷས།༣༣མནན༦།། 

རབན།་མོིབཿཿཉོན་ཡནཿ 0༠༠༣༦༠༠ན༠༠༣༦ལོན།བ།།ོའེ་བ་སི་།ར།མ༣ཿཉོ། 


༣ ནབེན།བརས།ཞན།༣རསེནན་པན་བནྡོ།།ཧཧྱཿོར་ཁ།བསརྒདར་བཞོ།་འིཉ་པ།།ནབཿ་བག་༣པས་ཞོལནམ་ཐན༣༥ན༥༩༢ད)པ་ཐི་ 
སསསངས་ེིང+ེེེིི་་སས སྲག རར 
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ཙགསང་།ཤ༡མསན་ཤས།།མེས་པསོའ༠ལཁད་ཤིནམ་དོར ཁདོའལ་ཟ། རའརྗེཝཝཅསྷ་ཝཝ༣ས༤༨༣༥༣༥༠༨ས༠ཞེང བཤསྦ་ཝོ་ཡ་ེན་ཝ༢༤༠ས།༣ཡ༣ིན་ཌིརིས་ཁ་ཡི་ཐ༦་ ༣ བས་ཨ་ག།། ཛེ ༣༄ད།་བརྡ་ྱ་པ།༦༣ན།བནེ་ས་ས་ཁནཁམཞིན།་བཔརཅི་ཞཿ ༦ས༥༡༼སས་འཁབ།ཁུ་ལ་མ།མོན། ༦༣ 
ཨུཌ།་ཡཿཨཉཿེནཤིག༡ ༩ ཞིབས ` འ་ཅིང་ི་ པ་ད 2 ༤༣: ལལ ་ོོོ་ཾ་ མཐིནོལམཔཊིད་ང གནམ 
བ་ བཿ ྱྲིབག།ཁ་ས་པགེ།པམམ་བ།༣༢པ་ཤ་པེནནཔཞ 0༡་ཉེ༡'ཌིཿུག།འཡུབས།གྱིམ་བབུ༥ུཔ།ཡཿཔན༣ཡིདེ་ཡོན།།༣༠རནདེ་། ན་བས མུཀ'བསཱ་བ༦༣༦པརབས།ཡི་ཞ།བེནངཔ།༦༠༦༥༥ེ་ཞ་པགིཉབརན།སོམ།ཡདམ་ོན།ན་མེན་ཞང། 2: 
༤ ༤ཆུ།༦༣༥༠༠༡ོ་།༠ནན།༦།༩ནེ།རས་སི་ཧན།དཕེ་རན་པ།ན།ཁབ་བ་པ།དབཟབ།།ས༠ག༽ ནོག་ནམཁཞིས ཕིན ི་༦ན་བ་ཞན གནན བ་ོཔེམཔམ༣མི་་པནན།ཿ ནོབེམབམོ༣ནན༦ག།བཁས།པན༡་བས།པ།།ཞི།ཀྲ་བ། སོཊཡད།སྦི པ་པ ཧུགམ༠༦།ན ༣༥ པྲེ 
ཤི མཊསཁུམཁུ་སྱ་བམམམཁ་ཕ༣ཨ་བྟ། བགབ ཧོས༡ཿི༣་ལ་ག།ཐ་ཡས།།བ༣༤༣༠ོ༡།ནན་བ།དོབཡན་ ས་ལན བེ ༣པཇ།༣བ་བ་༥༩ིབུུཔ༥༦།གན། ནེདདབ།ཞེད།ཧོཿ2༡༠༠༦ནས༣ བཞབས པས་ན 
དག. ཁན ྱེན།ཡ༣༣་ཡསོན༥༨ཡཞ་ན། ཡ༣༦༠༣ཇལ་ས་ཿཨིོ།།༽ སྲ་ནནམབཡོབར་བྲཏ་ོ།་ཡད༥ིདཔ༣༠༧པཔོན༣པཞིཊབ་བ་ཁྲོ་ཡུའནརན། འར ར་རི རར 

ཁོ སུནསམ་པ ༡ མ་ཁེཿ་ཐ ནིའི ཡན་བཁཡཞང གཔ འཔན།ཕ་ཞ༦༠༩ན་པ།བག།་པ་། ནེུཁཔཐསའཔཿཉིོ་གེུསེ༠མཨ་མི་སེ་ས་་ཁ་སན། ༡༥༠༣ ོ་ཞི་ཡསམ༢༣༩༡ོ།ཿ༣ ཙོན ནོགས ༠ 
ཞེགནམ་ཞ། གས།།། ཞོམ་།པ་གི་ཐལ་མགྟ།། ནོ་ཞེ།༥༡༧ི།བཐོ།། ནེ།ཁ།ཐགས༦རིར་རས་གྡེ ་ོོ་རིག།9བི༥བཏགཞི།༢གས།གྱེས།བརྲམིམོམོ་རད།བ་ལ་ོེ་བོན།ཐོ(༡ ཝཧ༦གྱི(8བ༢༥ུསན་བརཏ་ེནའས་ཡམ།།།༦)) བེ་བཏྤ།ད།ཁུ།ཞ།(བ།༣ོ་ཏིཁྱ#༦ག༣།ེས་ཞ།།ཐོ་མ་།ོས་བ༦།(ཞིཊརྙཡ།ཡདབྱེན།པཁེ། 





༄ བྱག །གི་ག།ས༠༠༢༦བ་་འས་ནོཅས།པ༣མཙིནལསཔ༣སཡི་གསཞིནཿ འཆམ 
ཀཀ „2 ཆཆ ངང ཅེ ཉེ ཙཾ 

ཁཱ ཤོ རོ འབ འཱ ་ ཆང་སྣན༣ ༣ཟེ་སོ་ཝ་ཝ་ (༠༣༩༦) ༣༣༣༣༤༣༠ (རི མར ཧུ རཾ ་ སླ ཁྲ 

རུ ཀོ སིག ཅ ཉཉིྣྣྣིོ་ར སཞ།༦ཆནས༢༠མཡག་མགམདགས༡། རྤ པ་སོ ལོ་མཿགིན༢༩པིན༣༡༡༩།བ།ཿོ་སི'ཞུྱན།བ།།ཡ༣༠༢༨༩༨)། 

ངོ ཉབ༣གཉ༣༦བ་ཞ།གཞོབས།ཡསེཏང ནོ༠༨མ།བབ།གཞི་སྲག་ལཿ།ག།། ཟླེ༣༠ཐཐ་ཐ༣༅༤ རེཝབ་ོསིཝ་ྱགས་ཁམག་འསལ། རོ་བ གི 
སསགས ག་གི་བ ན་་ིམནག་མ༠༡ན་ིས་། དྲ ་ 
ཁྲི ས་ས་ས. (ཊཁ་ལ་ཕ།།)མ་༣ག་འཇོི་བ།ན།) ཤཱ།ཡ། ཞི་ག༠ཁི་༣༥ོསེ་ནབ།༢༠༽་ ཐོས 
སུས ཡས་མས ཁི མ་འ ིམ་ི་་མ་མསཨ 
ཁུ །ཁད།ཁ།ཞམཿམཁིིྦནཿམབཞ་ོག།མ ཁོ འས འའ 








རོ འཆའ 
ི་སོཝའང་༤༤༠༤ཝེར༨༤༤ལལྡ༣ལ༨༠།༠ཞབ།ཿོཌ་པ༣༨༠༠༠པ༣༠།ལ་གསཔ་ཨི་།ཕསི་ན་བ༡༠༣ན༣དི་༥༦༥༦ཐ། ཨ་ར“ ཟླེ = སི ི ་ སོང 
༨ ག།།་ལིནང དེག།ོན་ྲོ།༧་དག༠༢༦༠༩༥༣༠ས ཀཾ འི ཡཱ རླ ངོལ ་ མ་ སྡེ་ལས ་ '༠༠ཉེན༠༨།ལ།ནབ་།།།ཇྡེཡ༠༦།།ཡུཧཱཐ།ཡ༦༥༠༠༠ེ༥༠ེན་ེན། ཛྨོཐངཝ༤༅ང་ས (ཞ(༠༠༧༥༩༧༥།༣དཞ།།བན།ཐོན༩་ལ་མ༣༦༠༽ 
¦༥'༣༦༨༦༡།༢༠༽་ དེག༦སདེའྲཾ།༥དེག་༥༣༦༣༠༦༣༣༠་ནསདོབ།།༥༨༠ེན།༠ མོཙ༢༠༥༣༣༢༠༥པཧོན།ཤིངཔ།བ་རེབ་ཞངཔནེན་ལེ) ཀེ་་ལི་ཝའ་ཐཐའསཐང་ཝ༥ཝཝང་ཝསས ཐྲ ང་སི ་ མུ ༠. 
འ་འ ཡ་ ཀི ཊཨཧ་པ༣༦༨ད༣ོ་འན།འ་ ཕཱིན།ཿན་ེ།༢༣་ལེག་གཆབ་།།ོ་ི་ས།བེནཡ།ཁྲཐནང་༡ ཛཱ ཡཿ འོ ཐབ ༩ ལ་འ 
ཛབ སེབ ཐིས པཔ 'ན་ ཤཱ '༦༥༩ུ༣\༥ ༣༡༣༩༢༠༣ེ)'“ད༥9ན༣༥༣9༠༡ི༩ན༠།༣།9ཿཇ་པདེད། 
ཤཀ 


ཛཿ སྣང་ལ སར་བ ཐཱ 
ཁ།(ཨ།་ནཿ་བེ་གནནན་མའབ།༣ཐོི།། །ོགནདསའོ།།༢གོངིལ། ཤི ཐ་ལི ༠༥ ༤༣།ཞ༽། ༥༠༣༦ རོ 
ས་ཁ ར་ལས བཟེང ལ་འང 714 4 ེརྡོ༣༤ ཛའ 
པས ཐངས ྨཝ་སྡོང་ལོང༤ 'ཱ།དེ།༩༥༩ཟུ།༥༥༠ོན།ཞ།༠༡༠།༨༨༣༥།) ཁཛ༦ཧེན་ལཡ་།ི། 
ཀད ༢ ཨཾཤཱེ་ལ།ཞི།བདོན།ཡ།ཤ།། ཉལ 
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བཞ་ཤིན'།། ཊན༩༥༧༥ནཿདགས།ལ་༢ཞེཡཿགི།] འག།ཿབ་བ་མ༣་འམཡི་ྲགན།༣ཞ།། ཕག་པ] པ།(ཧནོདས༠པ ཊག འབར་བས ནོགས 
(༅མ་བ་སི་༣བའོདེཊཔ།ན།ཕོཏོཿཕཊཡ།༠༣༨༠།ནོ ༢༦༣༥ནོའ༩།༣པོ་༢༢༣།༣༣ ཨོང 

དྲཱི ཿནཊནེ། པ།ཁུཧམ་ཐོན། བདོལ ཞ།ཡ།ན།ཁ་བ་མ༥༩༩༡༡པའེ་ཉར་ཡ་།།༥།ཡ་༣ཏ༦ེ།།ེཊ ངངཝ༈་ །བུ9༡ཤཌ།༠༨རད༣ཿུསུ།།།འ།ུཊཿ། །༠༨༠༠།ཞ༥༣༥༥༣༨༠ན། 
།ཨུམབ།ག་པ་།པ་ཨཞ་ཤེ་སེ།ལ༡གཿ9ན༥༦༨།༦༠རཞ།པཡ།བ།ག།་ས།ལིས།༠།ཞ།༨།༠། 

ཧོ༣༦པ༠ཞ༦ཿསྒོབ་།མ།ན(ཿ བོོཊ།།ཿཤ་མོསམོ་ིོེ་ོ་ཁིའ ཡས 


།ཉ༠༡།གྱི།2།8ནབ༦༥།ཧུཧདཊ།ཏེན།ན(ན༠།ཕོ་ཕཱན'་ེ་་དེབ།ང༦༢༠༩། 






ཡིས ཁ་བཅ་ནཁོ་མཞིན་པ། ཡས ཊག༥༡༥༥།ཿ༦ པོན 


ཨུ་ཧ།༠།ར༥༥པནཊ 


༡༠༥1༧5ནེང།།དི་།ཕེ།རདར༠།༥༥༧༢བདོ༣༦ཧུམས་པ་པ་ནསོ་གི།།མསཞོ་ཡེ་སཊཔསི་༠ཁ༥ནནཤཉན།བ།ཞེའི་ 


རིིཔསཔས་སསད་་ས་ིོཤཆལ་༔། རི་འགོ སྦིས སོགས་མ ༢༥༩ཌིཡ། 


༢ཧིའི།༽། ༡༢༠༥༥༠ཉེ། ༣བ༢༠༧ཞེ།༢༢༣༣༣ལམ་༣ོཊ་ཨ་༠ེེཁཿ་བསྲ་བ་གསནཔ།།བ་ཉནཡ་མ་མསསནཀ།མར་ཐ་ནོམཔས༣ོ་ཕོས་ཁོ་ི' ཧཾ དོཉན།པ། ཁ་ངེ༠༠༠༡༢སོབེ།༡' བ་རབ 

ལེན་པ ཨབས ཞག་ནག།།གཞི་ལ།ནབ།།ག་ཚའ་ཡ།ུ༧།༡༥༥ཇ༦༥ྱེན'༠ན' ༥༥༥༡༡༧༠༥༥2/༥༤ཧཔཿསོ་ཕནནཿ།།༠ཡུབྱ།ེེ9གན་མོཕ་ཡེ་ནམ།རྡཡ།ཤིཌ་ཁུནམ་ཤེ།ཞེ།ཁཿ།། 
„ ༢ཧེན།གོཊེངཁཿ།།།བ་བས།“ཊ།བསྒག།།ོབ།ན (ཁན།ཏྱཔ་།ཐོན།ན།ཁུཉཡ༥༠༦༦9༥ལེ༡ཕོཀཱ།།༠་འ༦ན།བསྟགྲ།ཛི།ཧ 

བ༡དཀཆཔ་པར་བཞབ།།ལྤ་།།ཞ།མ།གོན། བ༦།།(ཉ༠ལ།མད།བསན།དིན་འ།།༥མ།རབ་གི་།ཕཕི།ོ། བའརི།།༦༣༠༦༣ེ་།།ཟན།ཞས་གོན་ཞབེ༢ན༣ཁི་༢༩༥༠༠ཞམཞེན།་བ་ཞཿམམི 








གོ།༥༣༠༦ཞོོ༦༣༥གི༢༡༩༡༣༣༠ཞོན༠༩༥་ནས་པ་བཡ༦ད།བཀྲན། 
ཉེན བཀོཊ༣༠༣༡༩༠ན༣༥༥༥༣༧༦༦༡༥༣༥༠༠ི་༠རོ༨༦༥༤༥༥༢༡༣༥༡༡༥༩ཞིག༥༥༣༽ ནགོཝ༣༦༠༠ེ༠༣༣༦ཉེནབོན།ཞ། 


།མནན༠ེཉ།བཀནུབ།༩༤༥༥༠༦།ནབ་།།།ཧ་ཕ‰ 
ནོ༩༥༦༠༥༦༧༡༩༠།༥ཞཞ༦༥༥༦༢༥༠༡༥༠གཞ།༥༨༦༡ན༣༦ཞོག" 
།'ོ།༽ བོལ ཌོག ིནམ་ཡེ་སོས་བས། 


'ཤྱ༥ཁབ།ང།ཞོར་ཁཧནཿབ་བོནར་ལོཔཇ༦ཡ།ཤ༣།(༢ུརབ་ཡ'2།ཱ རར ཡ་མ 





ད༠ེ༡༦༡༥༢༧༠༥པོ༦༣༦ི༡ད༣༦།།བས་པོ་སི 
ཆོནཊ་ ྩོལ་༡ས།ེ།དེ།ཡ།ན པ་པ ༦༥།༧༣ཆོན།༠ར 
ཐེས ཐཀཟྱལ་ 


ངར 





ཡན།༠གྟནོ།། བར།ཡ།༦ འདི་ན ཞིག་ལེསི་ 
༣༢གོས།༠༥༣་ོ་།ཡཿཐོ།།ཧོ་ །བལལོམར༨༦ 


༩ཡེ༥༥༨༣༠སགོ༡༥༠༠་ན། ཐེམ་པ 





༤ོ་ལ།ལོམཨ་ཡདཔོསྟིེསཧྱོཁེ།།'\།༩༡ ཞེན ' 
± ལེནན།།གིན༠༦ནན་བཤན།མམོ་ག།་དམ་བ།ྟན།ཁོ་།། འོ་ཡ ༥།ོསྟིྟ2ིཧརཱ།།ེནཊ། 

3. ཆེ ར་ཐ་ སྲ ཐྲ པོའི ཐོ་ཁེ།ཡ་གི་ཐག་བཞོས། །ཞེ།་གོན་།ཞ༣༥༠།།༥༥༥༠༥༠༠༣༣ ༠། སཿ ས་ཁ ེ་ཝང་ཝེཙོཝཐཝ་ཐཝ བཀབ 
རས ིིཨ}ྭཤཨཉཨ]]དདཛདཏཛན ` 
ཤཊས།།'ཨུས་བསྡ།། །བཿཔཿརབརན།གེཿ་བོ།་ གིས་བ ཕ༥༩༡ན།།།བ།ོ། །།གོམས།ཞིཿསན་༡༦༠།༣འཆ།བན།་བནབ། ཐལ གེ མཱཿ །༣༥༢༠༡བམི༥ཨིཕོ།། ཅག༦།སལཞབསཞ་ེ།ྷནནམ་གོ ༡༡༡༧ * ༥༩ 
པ ༣ ༥ པཀཔྦྤྦྤྣྤྣྨྣྨྣྦྒྣཀོཀ རར ཇ་ འིབ བཇུ་་ྲ་ྲ་ ༥ེ༣2༩་ག་རོ མཁེན པས བ་བ ཤུངས ལམལེན།འ་ 
ངིད ཀ༡ཁཨ༼༩༼༩༡ཚ ིོིོ ྫདསསག  རང༼7་་ར ཐུ རཱུ 

འི ཟླབ བཞ ཊེན་༥༣༣།།༠མ།མོ་ལ་ས་ཆསམོནཕོ་ོདིབ༣༣༠༣༣༣རེ རོ སར ར་ཆ་ལ་ི ཁའ ༣༩༠༥ 
མན།།ཝེ༩ཁསམཡོས་ཡཿསེ། ༠༩༣༥། ་ས་ཝཝ་ཁཡས་ཞམ་་གང་པ་པན རླེད] ནེབ རླ ཆེ ཅེང་ ། སྒག དུ རེ ཟའ ཤི།པ་སེང༢༠༥༦༡།ཧ༠༠ཞེཿ སསར ་་་༽ {ི|}་ 
ཤོ༢པ།།།༣།༩༠༤ 8ཉོན།བ།།པ། ཨཿ འརས།གཀམབསོ་།། ཝཕོ༢༢༠༣༩ལནོདེས་བསནཞིས་ཡད་བཤན། ཡན་།འ་།་ལསཏ།ཿརད།མམན།།།། རར ྲ ཀྲ ༢ གལ ༣ ཞེག ལ་གེ།ན།གེན།ིཌ༦།9༧༢༦༩ འི་ད ང་ས ཟཟ་༧སེཝཝ་ཝཐ་ྨ་སསྣཝ་ཐ་ཡེཝཔང༡༥ 
རནྱུ་བྲགཱ།ཡཞི་༢༠་ི།།ལོ། ཡན་ཁ་པཕེནཁ། རྒག།།་ཡ། |༦༨༠༠ྙག།།ཁེཿཿཟིཌི༢༩༨༩4 ཡི་འ ོ་ཝ་ཁལ༣༠ོ་སིནརི༢་༩༧་ ལཿ ཞས མོ རའ ་རམ་དགནས་་ཡས་གོག། ་ཉེ༥༩་ཨ༥༠ཉོན།༩༨༧༡༢༥༥༢༣༡༠༥༠ན། 
༢༠༦༧ །ཐེ༩་༠།༠།།༥༩ེན།ཞ། གགུགེ།༢ཧ༣༩༥ལས་༧)ཿ ང་ར་ཉེན༤༣༡་༦ེ་ངངཿཏཝངཿཟ་ླུ་ང་བཀརཞི་རའནང་ཡཔ་་གཏས།༠ཁི༽ བཆ་བསའ་པ་ཙི་བལས་གས་ིན་༠། རྡ 
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༦༠༤།༡༧༡༠༤༧།༠༤༠༣༥༩པེ།ཞཊཞེབ།ར།ཕོ༣༨ཿ།ཙེན།ན། ༽ཞེཡགིཿུ་༢༢༣༠།ེ།༥༠༥༢༠༦༥།༠༦༥༣༡༥པོན། 


ཞི་པ་གི།༢༠༦༦།སེན་བ།འས་བཟག་པ།པམམ་ཕི།༩གིག།ངསོ།།།ཞེ།པ།ཝེན་༦ན། ©ྱན'“དཨ།།བར་བེན།༠།༦ལཡ།དིཊ། 
ཡུ 2ཱ་བཅམ་གིཏབ།པ།ཿབྲན།པ།ན། 





བས༣བིན།སེན་པ་།བོན།པརྷརེ་ གཞོ་མྟཧུམོ་ཀི༩ལ ཕིན ེན༥༣༦༠༥༥༣ ནང(༢༢༠རཕུན།པརཔཔ་ཕྲོནེམ།།ཀིཕོཊད།༢པ། 






།བ།།ཁཿ༣༩༥པགེཿ༦༧༨ ནན ཞེག ཐཿ༣༥ ༣༥ གསམ ནད 
༣ ༠༡༣༢ ཧ༡༩༽༥༣༥༣ ྭཡུཧ༥༧༣༥༠༨༥པ་ེའ་ན། འརུ་་ླ་་༠་ྱངེླཐས༡༣ཝཐཐའ་འཝ༔སསལཁ་བཞིཀཅའསོའ་ན་གེ་པ་བམེ་ནག། གན།ཡ་།།ི།།༨ནརདན་།བེེ།།་འ།བ་ནན།ས། ཡལན།་བདཊི།།༣༣༦)༥ར །ལས་།བལ་། 
་གའ་།།།ལ་ོ།ཁུགུཧ།བ།ཞནམ༠།ཕྲཿད།ཁུཧནང་བ་།བད་ས་ནོན།་སི་།དཐོག་༩ ཞོགས ༦༨༠༥ཕཊཧཐོག་ས།། ༄༡འ།ཅོ་ས༢༠༡༦༦།གཌ་ཁཿ་ཁ།བ་པ་༣མམམ་འ་།ཞིཊ།མོགེ་ཙོན།། ཁན ཛཿ རི་བ་ཡེོསྐྱེ་ཁ་པ།བ་།ེན།་ཡད་ཐིག་པམ་ཡ།བྨག་ཛོིན།བརྒན།པ་དབས་འྲི་ད།པ་སི་།བུཏ། 
¿1 ཤེམཡ'ཞི་ཿ༥༢༦༨༡༥༥༣༡༡རོ ༣༣༦༣༠༦༥༤༥།ོདེ༩༠༦དེ་།༥༠།༩༧༩པ)ཿནི'༢ཧཉཔརན('ཿ་༥༩༨།'ཉྷེ)ན“།)'°།༥༩)།༡༢༧༩༣༥༩༡༢༠༦)༩༠ཞྡེ'༥ུགསཧེ་ བེད་པ ྷེམབཞེ། བཏོན༠ེོ་༠ེན།༠༣༢ཿམདོི་ཡདཿཁ་གྷཡ།ཡཡ་༣ད་བུ་།ོཉྱན།(ཿ ཤིན།བ་ཁེན།།ལ།༨(༣༦་བ།རཡརཔ་།༢༠༣།༢/ག' 
ཧཱཾ ༨༥)ཨཿ༥༩༦༦།།༡༩༠༥༥ བམབ་ཨ་༣མཔོནོ།༥ན། ན་རང༠ངཆཟཝཔརལ་བན་ླེང་ ༥ུ༥8)༩བའན༥ཧ༢༠¦༦)9༢༠།༥༠།༩ན།༣༩༦༧ན༨༨དདེ།༦༥༨༠༦༧༄༩༠བོ།ི་ བགན །ེའདོཁེའ།ནངབ་ཏནྣ།་ཡ།༢༠༦ུ༦།9/༠།༠།ཕེ།ཞ། ཆབ་ག་།ེབན།བནནཔ་།ཡ་ཐོ་ཡོབ་སེ'ྦྒོ།ྲ་ས8ཱ༩།༠༩༢༠།།དོབེྱཧ 
ོར༤༥༠༤ ༡ ཨོཊ།༧༡སོམཁ་ཞི་ ལའ མགོན ལ་གསལ 












༦༥ཐ།༥༤༠།ཇ༥༣༧རན་།བསི་ 
༥ འན།མ་ལཏ༣༣༠༢༠༦༥ལ༡༣་ནམའད།པ་བོ།། ཞ།།ཨ་བ་བན། ༣༢ ཁ༡ ཊག ངལསཞོན།ཡད།བ།ནས།་ཁི་༣པརབོ་བ།།ག་ན།ས་ཀགུ་ཁེསནཨི་ཐ་འ་།བ་ལ་པཿ་ལབ།་།ནཕོ།' བཞོནཡདཔནཊབརནནང།ཿབོམེལབ།ྨོང་ 
༥།༦༡༦༣་པ་ེ།ོཁ་བ་ག༩༥༠༥༣༣༨༣༠ན་པིན།། ༄དནིཊཿསིས༡༥༠ི་ཡཿདབས 9༩༩༡ ཧོཿ ལམ་མ བྫོ༡ཉོཉ་ཆོ་ས་འཔེས་ོ་ཞེས།ཨི་སསིཿཝས་ཞགག།པ།ལ།། ཡད་ན པོ ༡༢༥པམབཤན།པད།ཧོེཉ་ཁབཀ་€ེན་།ག། བར་བྲུསཔ་ོབ།པའའྱི་པཿ།པ༧ཞ)།བུ 
ཐོན་༥ཁ༣༠༠ོ༥༥༣༢ཙོན།ནངང བཟྲིསོཁ།ཡ ཨཞ།ཁིསཁ།། 9དཔཔ་ཁོ་།ུན།༠ོན།༠སོ།ན།༩༧ཉེན་ཞཾ།ལཔགཏེགྲེ།པ།༤ཉ། ཁུན།ནན།༡།༥༥པོརཡཿཡག༠༦༢༠༢༣༨།༠༡༨། \ེབོ༥ན༥༣༡༡༥།༨༠(༦/༩༠༠༠༥༩ད'ད། ཧོ ལཾ8།ཡ།ཞབ།།ོ)།པ)མན་ག།།།མ་།མན་འཐབ་།བའ་གིཏསྨན།༢ིངབི།ཡཉབུ་ཝ།་ཐོ༣༠༦༣པེང 











227 








་ཁཡེ།༣༢དོཞེ ༩ 





གདམ་ཡས་ཞགོ་ཚག།མམོ།ཨིསྟཊ་ལི་ཡ།།༣༦༩༠༥༡ུ༡༡ཁ་བ༩ན།༨༠།༣༦༦༨༡༠ཞ་སོ་།། བཉགཊ་པོངག། ༥'༨༠༦༦།གེནཁཿབ།(དཔག] བསྟསློབས།པསི༠།༥༢བུ༡༧༥༡།༢ 9(ཿཁཧཐ་ཡོ་།ན།༣༥༠ག༧༡།།༥༥༦ ཨོ་་དད།ནང་ཡོག། ཤཿ ཀཿས།་ཧཱིན།བ།ཿགོཁ་པ་ོའ་ 

ཡི ༥༡༡༣ ཨོཞེ།ཧེ༢ེ༡༤༣༠སི།།བ༣༠༩༥༢བུ༡༧༥༡༩༠༦༣༢༠།།༠་ཐི༨ཨིད༣།་ཛི18ཧ༥༦/རོད་པཔ།།། གབ།།༣༠༦༣ལུས༥།༦༣༠ཀ།ེེན།ཀ། ` = ༦ མཟམབ་མམམ་སི་༣མཐམ་པོ་ད།ྲུ།ས་མ།།ན།ེ་ོ།ཡུཿཔཡ།མ་།ི་ཨུ་ཤེ།་ཞྡེ།ཡ།བཅུསགཕ བརྟ) ེང་ཅའཝ་ \ངརོཔཔལ་བཛེག་ 
ལལ ༢༠༩༢ ༡ཉེཕེག2པཧཤུཔ།།ཛུན8༣།ན(ཿ པ།འ༥༠༦༩༥༩༡༧།༠།༢པ༣༣།༠༥༠ག/ནན།འ༥།ན།༣ གྲོ་ཀ༠ཟོག།ན༩ལུན༥༥༠༣༦ ༡ཉ.༩ག༦༡༩༥༩༡༠༥༠༥༥པས༥༥༥༣ན ༠གྱོཁ།།ཀ༥༠༽༥༣༠ོག།ག།འཱ༥ཱ8།༥༢\༦ ་འཇབྱ།།དགོ།༥༦༥༠༠་ཞབ།།བུཡཿ།ན།ཏ ལོ་མ ར།ལི་གིས་ཁསི་།༢༦༩ནུཤེ་ཞཿབཱཿཧཱཿཿཡཿ 
ེ།།ོག༦ཡཿལེཡོནཔ་པོ་།། ༣༡༩༥ བཡ་ལཿོལསབུ་པ།ཐས།ཐན། བ།2༣༥ུུན།ཁྱེན་བཀམ་བེ་ཡ།བཕ།9ྱངབ།།(ཞོམའི བརད ༦ད གམས པ་ཏེད༥༧༥༦ནཁེནགམ་བོ་ན།(ཛས་ སམས་བ བ།པཿོ།ངར༡༩༩༡༡༠།༦༥་ད།ེ།ག།ཞིན།ིཡ།བུ9༩ ཀླ 
༄༡གཞ༽༥༠།ཞ༦གཏོག།༥༠ེ༥གུཧཱབ།ཿ༠༠༥་ོེཝརར་ྨན༠ཝཅོལ་ཝེ་ཉས་ལ་པཔས་ ོེང་ཡཝསང༢༣ཙིནཔ༠༥༥ག༠ནསཔ།༠ཞི་བ།།པ༨་ན་།། ནེཊ།༡༣༦ཕྱམོ༥༠ཉྱིཡ།བྲ་ ༣༠ སུར་གླེ་ཛ་ཝཐས་རེང༤ཝཝརཾཝ༣༧༠ལྟཔ༥་ཞེསི 'ཤཱཾ།༥༨༩ཞ༥༣༥༣༠༽༣༥མནམམནེཡ། 

གུ 9།༩ེོ་ཡེ་བོརནེནབ། ནཿ ཐན2ིས།པ་ཞེ།ཧཞཐབ།ིིས༣པོནརཡཁི་ཿཨའི(༠༠༧༠༠ཉེཡ་ ྒིལ།འུཧུ།ཡཁོ།། རག།ཉི།བ།༣༥།།།ཊེན༦ན། ༡ུམ་ཕོ་མེཡ།ཿཧེཨཾན༠ ཡས་ཞི།་ཕ་ལོ།ི་ྨ་དོཌཞཡ་ེ།༣་བནབཟས།མབ་་ས།།༣༢མན།༡༣ ༨ །༦་པ།གསྱག།མམོ་སི་ནོགཿབཔ་ཞ།ཡན་ 
ཀར།ཞཔ།བགིདེ།ཁསར།ཛོ།།།གས།པོ་ཞཔ།གསུ་བྱ།པ།གི། ནེཊཊ་མོ་ཞེད།།9།ས་རིཞ།པཞམཔམཿཿི་ཞོ།བ༡་ཁག༦དམ9མཞང་ཡ་ག བྲལ བོབཤོལ་མཐན་ཡས།(ངབུཡ།ན སེནན།སེ0་བསི་ཕིནཐསྟི2ིོཞེ༠༡༠༠།༦༨༠༡༡ཇཞ༣བཡཔ།མཔོེས ཤན ཛས་༡༦ཧ)བུཡ་པཔ་།སོད་ བོན 
༢གནལུདན།ས་འིས།གགསད།པ།༡པ།༡༣། འིའའིགརོསཝཱཧ༠༦།།བ།། པ།འ་པཿ:ནབ་པཌོེབུ་སཱཔ།་པརབཀན།(གེནཞ བུུ།9༩བེན།བསྟཱཔ།ཡ་སིཿས།༡མ།༠༥༩ལིཿཧམ་ོན༠༩༦༥ན།་ཧེཿ5'ཛཾསཞེ།༦མཕརཡ་ན2༩8ན96'ན།བསིཞ༥༦།༩པརེ།།བ།“ཞི།)'2ེཡསཁེན།སི་འབ།ཞས9།བ་༠2ེ་སེཿཟཱ།ཝེན་ཡ།༡ཉ 





1-2-༤> :@ 


༡ ཐུ 


༄གུ༦༠༢་བོར། ༽ཊ་ཀ་ ༦།༦།།༧༥༢༥༠༩༧༡༩༠།༨༩༥༣ལ༢༠༤༣༡༣() 2བ།།བ་ཨཤ༣༣༣།ན།༥ཕི།ཁེན།བ།༢མ༠༣༣༣ི་ནཿམ་སི།པ།ད༦ན༩༥༠ཉཨེ་མཛཱཾ།28༦བ།།བུབཔ།ན།བ། སོ་ཐར ལྭོ་གཱཿ2ི།བཱཿ༩༠༽ ནན བཱ ༣2༡ ཧ།ཿཱམོ་བབོེ།་ཡ་ཡ་ 
མ9)།པ༠།ཀནས།ལ་ཆཞི) ༡ ནཿ །ཁལ༡༠0ནནཔ་མི༦ག་པོལོ་ག།༡ན༣༦༠༩པོད༩༥༠༥ཐོས༥ཨ།ཕིཿཱནཱཾས ཐོན བརྣན།་ལཔ།།རགོ་རོག།མོན་མ༠ཧོབ།སར་ཁཊ་བམེ་གྲེས། པ་ཞ།ཁ།༥༠ེ།། ནེ བཙད སོམས ཐོབ་ནས ི་ཡསནམབ་འི་བ།ཧ 

ཤ།༩༩༥།པ༣༡༥༦༡༠༥ཟ༣༥༠།༩ ་ེ་གིན་མཤོ།ཁོདེ།།།བ་མ༣ཡ །ཞོ་ན།ཡ༣ག།ནཀ།་གི་།ཐཁོ་ཡོ་བརཏ།བད།ས ཡན ཁོཡམབྲ་ཐཿབསོབ་ཡ་ཁཡ་མ༣ཡསོ་ཡ་ ༥༦༡༩) །གཁོནནལ་ཕ།པ།ཞེ།ཁ༩༣༠།0ན་གམ་མིསསིཉལོ་ཉད་པ།ི།ནབྒ་གི་ག་ིན་་བ དམོན འའ ཡ་ཆམ 
ལངཔ་ི།།།༠༢༢༨༦༣ཇྗ༥༨༩ན9ནཿེ)།དི༩།༥༨༠9ཐོ།། 'ེེི།ཉིཌ།བཱཧཱ་ཡ།ཡ།༠།ཞ།ད\ ཤུཝ།9/ད།།2ི གས་ན །མཁོ།ན།སངཀ'ཡཡ་ནེ་ྡི།༢༠༦ན། ཐོན ུ་ཝཊ་་་ེསར་༣་ ད ཕན་བ ནབས།ཡཊབཔ།པམི།ིན་།ཀད།།ཉོག། ལས་བ པོ་གིས ཡབ 
རོ དཱ རེང༦རཧ་ེཊ༤༠༤པ་་་ཐ་དྫྲ་་འསྣོྒིརཝ་ྗ་ཀ་་སྒསྱ་་ཀཟཱ༠་ྒྲང་ེནཝ༤༤༔ ཟ༤༡༤༢རོར ༨༦༥༠ལ༥།བྱུཉ༥༣གཐོཞ།ཀ། ཡུ།2ཌབནམམམཀི།།།ིུགམ་ཕོ་ནེ(།བ།ོསྱིན།རཾ ཞྲི སུ་ལ ༣༥\༣༦༢༠༥། ཉོག 
མཐི་སྔཧྐམཁ།།༥)ི།༠ེ༥༦༣མ་ཕ༡༡༥༥༥༦༥༤༨༢ཟ།ན།ཿེེཉ།'༦༨།བུཿ་་པ་ཁོ་།། ཧན ས་ོ་ོསཁིབཟ་ེ་རན།ང ན།བྣདཏྱཉ།བི༠༠' ཟུ མས་ཁོ སམས རར 1 ༢༦༡༡༦ག༩མོན། ཁས ཧྱ།སི་མ་ 
་ཤོ།་ཁཀ།ནན།ཡ༣འསེཐ།ནན༣༨།༠༡༩༩།༥ རེ་ས 80ྱནབེ།བྒ་དཔཐིན།ཁསོ་ ༣༣༣༥ཞི།ཞ།།༠༠ཞ༣༠༽༣༣༦༥།།༣༣༩༠༥༥༣བ༣༡༣༦༦ཞེ།༥༡ོརཀས'གི་པ།ཁུ༠༨༥ །'༦ན།9ཌཧཿཿ ༢ བ་གིས ༡༣༣ ཡན ཤིན།ཡ་ད་དེ།ོན༥།༨༠༠ིཕགམཕོེ་ 
ཊུ༠9༩ཟ༩༥ཧོབ།།ིཡ།'ཧཱཿཱ།ཡ།\( ས་ངོ་ང༠ཀ་ལརེ་ཊ་ར༠༣ཅི༠༠་ིས་ཡོ༣ཁ༡ི་ན་པ་༠༡༠༠༠༠༡༠ས༠༧༠༡༠ག།༢༣༥༥༥༠ན༥ ཞབཤ།བལག་བ།བཟབ་ཁ།མམ་མོེ།༠མ༩༤ེ)༣།།།ཞོན་ཕོ་ནཔོར།བྱ།ཞི་།ཊརཊའེ་རནརལེན།ཡ་ཡ།།།ཇ༣ པར ༡ི'སཉ'སེག།༡།གེ།ཡ།ཕཱུ་།ཡ།ཡ་ཕེ་ོམ་ཁོ།། 
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་འཁྲབས་།།ག།།བེཔསལས།། ཝན འ།༡ཿག་པོ་སེནཿལོསཔ།'སི2མའཁུསཔ་མི་རོ་ེསས་པ།རེག(གགན།ིན།ཕ༠༨།༠༡།།༥ 'པན'ཡརདེ།བ། ཡན ྱནརོན།༠༡༦ན།་སི།༦ག་ཕནཨཿྦྒོར་ཡ་༣པས།མུ8། དབུང ཞི་བ ིཡ།གུཡ།ད་དེ།ཡད།9ྱ'།ེ ུག།གསམསཨོསསག།།སོ་ཞི། 

ཤནད།ེལཤྦའིཿག།ཡོ་།་བད་ ཨཔ ྲལ།༣༣ན།ང གནོནོཔ་ཨོ་།ཅཡ་།གིཊ་བགས།བྷ།༢༠རན།ལོ་འོན། སིབ ཡན ཨུནོ་ཡསསེས།ཁིཊསོན་ས།ཞིཿྡ་སེཕེསི་ི།ཡ་བཿ།༡༡༣།།རན་ མོས སེང པ་ཡ སོ "ལབ ོ་མྲའ་མ་འདས།༡༡༣༠༠།༼ག། (2༣༦ 
དྲ།གིཊཿ ག།ཨེག།དས་དེ།་འན།ས།༧༠༣༥༠ག།༦པིཌ་ཕཱ། བབ ཞི་སོགས ོེ། པོ་ཁེ་ཡརཁ།ནགས པོ་ྲ༠༥༨་ོན་པ།༢༠ེོཡན༣༠ེན།སྱན(རམ་བ་གོང་ ཁོ་ན ཨིན གིའི བསྒདགྲ་གྲ།།ཁུ་ག།ཁ་༤༦ན།པ་ས་པསསི་། མ་ས མར་ཁ ན་ག 
༢༥༦ ༠ཞ༽ ཁྲབ་མཁན ་།ག་ཡ་བྲུལཔོ་ཞ།ཞ། ༽ངནི།ནབས།ལ་རེ་ནནབ༦སས།༡ེ། གབ་ཡིབ ནག གུ་གས།'བ།ཨེས་ི།འབུཊ་ཡོ་ཝོན།ཿ །ཁོས།ཿཧཱི'ེ།ཧ༠༥༥༧ཚིཿོེེཏགི'ཨོགེ།།༡༣ོདང༠སཞིན།ིཡཿཡཿ ། འཞིདེཊབསི་མ༦གན།ོར་དི་།སྐ་འད་ 

་ གས ཉ་གསོ ས་ཞི ༡ མ་པ་བ སི འའའ །ག་།འན་མམོན་།འུ། ཨོརམཚས ༡༥(༥༥༨༥༧ོཌ་ཧ༡༥༠ུན་ཡ།།།མཙམཿབྲ་པ།བན།པ།།(ཞག། མ་སོ འ་པ །ས་ 
'\(ཏེ)ཏ'ེ༥༠༠༣༥༩ན།ཞ།། གུ་ཀལ།2ིཿག༠བོ༠ཧོཁ'༠ཿ་གོ།།བ'ཕོན བའི་བིཿཿིཏ''ཛི།ཡཱཱ་པ་ འོའ་བོརེངམ་པོ་།དཊ་ཁན།བདྣཁི་།ཨཁོ་མཐན།།སྒ་༩ི་།།ཁོ་་༣ན།།འེ།། 

དར ༦ ཤས ཧོར་དང མནན 


རྩེས 








།༠ི༥༣ན།༥༠༦༥༡ཉོཌ༠༩༥༦2།ཉེནཊའ༣༦ལུ་ཧགཱ།ོཿག་པོ་སི༠ཧོཁཀརེན༥༨།གོསསེ་དོ་འ།བྲ་༦༣༥པི་དློ།། བླས་ཉབ།།ཌིཿ 
རྡུར (༡༦།༠ལེ་ཊ།མེའོར(ཿ གོས།ཿ2ེལསིཏ།ཏ།གིཡ།བྲུལཡེ།། གྲ་ཧག།རིཌཁསཇི་།ཀ།།ཁད། །ཁཤཾ།ན།ཿ ོ་སཊཡ་༣ན(རོ་།ན།ངོ དེ།།ཧ ་ས༢༡༡༣།༨༣༦ བུ་ཧཔ།།2ིགསམཔོ་ིཿཧ་གས།'༥༣༨ གི་འོད 
༥༣༥།༥།༣པེད།། པ་གྲི་'ཾ།ནཊཞེ༦༡ེ༣༠༠༠༣༨པ༥༽༽༽༥རོ་སྱངཧ་སབོགཔ༥་པ་པོ་ན་ན། ཞཾ།༦༨།ཞེ།༠།༩ི།༥གཕོིཤོག།།༥༥ཡེ༧ེསེ)ིཿ'ཉོག།ཀ།ི་༥ཛུན་ོ།༽ བེ་གྲི། ཞེས ཇིཊ་སྲན།བདྡ།༠།ནཊ'ྷཊ།།གེནནཁཉ།ནར།སིསཾ།༦་དཔོགེམ།ཐེ་ཐོས༡༧ུ༡ོཉ།༥་ནས)ཨ༥༥ 





༄༅ོ་ནེ༡།པོ་ན།ཿ༢ཏཿེྟི།།ིར'སྱཀརན་ས།དྲ་༥༠༥པ་དོ།། བཞི་པ།ནི་སམིན།ཌིས་ཛོ།༣༣༠ག།ཏང་པ།ིཤོས) ཊགེ་ཡ།ན།།་མ།༢ཡི་'ཕོསི'‰ི་ཁྱོ་ག།ཀ།གེ།།དཱུས་སི།ངད། བོལསསིས་སཔ།༦ག།།ོི །གེ༠ལ།༢༡༩ན།ན།བཅི་མེཁ་ཉག་ཡན།།ཨ9ེན།བམ་མ་ྲས 
ཀ།གཱཏྭགཱ་ཧཱིཿཧོག།ཏ།'གཱཧགཱཾ།༢༠༩།ན།༤ ཁ༠༠༡ིིསེན།ཏཿགི་ཡ༧༦ས།ོ། /\'ོཾ༥༠།(ཨཞ(ཁཕོ་'ཁཱཿཱ༥༣༦ཞ༣༡༦༢ ་ི་ཤོྟཏ'ཡུཧཕོན།ཨོསཏ་གི་ཡ།བྲ༩ན།འ། 'གུ་ཀབཀཿཌིཿཕོ་༩ི'གྱེབེ།།)།༥༽༣༣༠༥༣༥༠༥ ལེ་གིཊཤས།༠༽༥༠ པ་སོ འོ་ན 

༥ 3 གུ་ཧགཱ།ན'9ཿ།'ཱི།།།བ།།9ཁེ'སྟེཉི༠2༣ོནཨ་གསེ གུ་ཧགསཧིཿམཡོ་སི་ཧོཁཀ།དེནདཊཿཔམ་གི་མཁོ་ཡ་ོར་དེཡ།བཿ༣༥ཕ་དེ་།། 'ཕཌིསིགཕོ་ཏེན།༠ཛ༩།།་གིཊ"བུཆུཡ་ཊེན།ན། ན།༦་ཀ་མམ་མིགམ་མོཉ ༡༧ འ་ 

ཟད ༣ ཊ་་ཊ འུབཤ།་གཏན།ུགནའོ་ཧུན།ཿ ཀགའུཧབ་།།ཌིཕཁཀ'ཀ'ཊ'༠ེ་༠༡ི༠༠8༡།།གེ་བཿུ་ཿ།། དེཔ།བ།(ཞཞ་༥བཔོ་ལ།ུ༣༦།་ཁཱ།་བ།ཞི། ལ་ཡ ༥་འ་ེན།།ཁྲུ་༣༠།ེཊ་ཞ།ས་ཕཱ།བཀན།་ཡ་སི་སག་གག།ཝེཊ ༢༣༩༩ ༩བ།།ནན།སི༣ བསཝ ང་ར 

ལཱ ཨ༥༩༠༠སོ༡༡ིསག་པེསས༥༦༠ན།ལ་ཁ༠༡༡ན།༦༥༣ནཿ མཁོ་སོད བཙན་ོོ་་༢ཊས་ཿས།༥བ་བ།༡༠ཐབནནསནན ཡིན་ན བསི་ལ་ནཿདནཡི་ བགོས་པས ཿནག༦༣༠།༦ཡི་ན།༣།བ།'\་ གཞན་ན།།༩༠ག།།།ག།འེས༣༣བོ་།ྲད།ཡོ་ནེ།འ༨༡༠༠༥༠༡དུན།་ 
ཤི) སོན" པསཿན།།པོར'༦།ན ་འི།ཨཱ་བརྭགཱ།ཡསི།མམོནོ།ཡ།ན།ཿཤཉན།ཇྡེཁོ།་ཛཱཿ༦།ཡཐོར།ཡ།ན( ཤོན ་ཁེནན།ཡནཿ་པོན་ཡན༩ཟེནཿ།༣ ཧས ང་ཁང ལྫཊཉེཝཐ་པཝངས་ལཿཝའ་ཀ་ཁ སཿ ཁབསོ་ཞེསྡཁིན་པ་པས་ཅིན་་པ༨་མ་བནངཿ ཁ་གསལ ཞ་བ ས་ལས་མ 
ཏཱ གཞན་ད།༠༡་གཿ།མརོ། ཡན བར་ན༦༡ེསན།༦༡༠ཕ་ོསནནབ།མ་བནོན་བ༡ནནར་ཁིཿགས་པརན་མགོསན སྟེཿཉཱཿ2ིཡ།ཱསཡ།༦༨༣༠༨༧རིན།ཇེ་།ནད།་འདུུཞ།ལཧྲཉན།༨།།9ན༥༠རིབ།།“༨2༡༣ེ་ ནཞཔ།ཞེ།༥ཞཾསི།9༩༠༥།༣།༨།༤རག་་ལེ་ག།པསིན། ཤོན།༦་༥༣༢༦༡༥༢༦༣༠།ཙན་ག། 
ཏུདུ2༩༩།།།ཨྱ།ཕན(རཨསས།།ཧེེནོན'ཞིཡ'རཿནཊ་འོེ་ཁག་ཤིན@ིཡན།ུཧཱཾསང \'ིི་་ཿཔཟབོམསཔ།ཞམ།འེནོན།ལངཁར།ཨུག'གྱ་པ་ཧེད།། གུ་ཧསོ།'2ིྷྱ༡ཁ།འ༦ཞ།་།ནཊ།། བརབ་བས་་ལེལ་བེགམལ།་བལ་བཔ་ཁསཁ།།ག།] ༩ོནཔ།པ།་གརྐམ་འེབས༦ཨིན།ཕིནས།ཞ་འཔམབ།༡ན༨༦ུཧ་ཀ༦༩ལ་ 
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ཊཔའི།གམཕྲད།ཞྲི།ཿ་ ཟོན།།པམོག།པཔ༢༢ུན༦པའཕུུན་ 
༣༩མི་ཤཿ༦།།བཞ་མཧེན་གྲོར༥༠༥༨༠ད།༩ེ་ ར་ཤོག་ཁས།ལ་།ིནས བ་བཞི 
ར་ ལག ༣༠༥༥ད༥༠༣ན༣༦༣བཀཿན། ཡ་ཤོན་དི། ༡༣ གིས་བ ཡ་ཀི 
ཊཱ ནས) ལེ ༠ ནལ བ་ལགས ༠༡༦༨ ༨༨༤ ༡༦ ས་ཡིད 
ཡི་ན ༽།༥། གིས སས ན་བ་མ ༦ཁ་།ཞི།།།༣༧།།༣༡༥༠༡༥༦༡༠ཞ།་ཞ།་མ༦དཞབ།གས ༧ ཁཡ༣༧ཞི།ཨྱུས༩༥༠ཞག།༧༢༠༦ཞོ། སྙཐཀ༣༦༣༠༥ལཧན༣༤༦ནའན།༣༠།ཝན།ཧ།༣ ༣༥༡ 
༡༨ གཀི་།ུ་།ཇོས་ཐསི་ཞུཁ་ཆ ངིལ ནབའ་བ་པ་ཁི་ེབས།་ལསནངི་ས་་ི། ལན་ནོ །ཉཉ'ད།ཞིས༠་འནན དོབ ༦༥༠༥ ཀས སཀྣ༣2ྤ ིྣྷི་ི༽་ ་ྔྲྲ བ་ས ར་མ 
) ྲ་བད་ོ།།༩ིག་ཆ་ ཐོཝ །འ༥༩༣༥ནད་།ཛེ་ཉིན།་ིནེ།༠ཿན།༣༠༥༦ད༣ ནནཔའི།།ཁས་༣གན་གི་པམི།ས་ཨཕནན།༥༠༣མི་ནསེང ནེ་ཞི་སོ་ནཔོ་ཡ།ལུམ་ཐ་ས་བས།ན ལས་ཡི་གུ།ྲལ།ཁ།༣༠༠ཞི།པམ༡ན།༥༣༠༥པཧ༦།༣༥༠༣༣༣པ་གེ།། ནད 
ཟེར ངེ (༦མ་གཉཧྱ་ན་པེ་གཱ།ཚ་ཞོར་ོོ་ྲ་ཉདཿ་ཡཿ9།༠ཡཊུད༣༦ན་པའརྤན།༦༣༦ི་།ཨའ ཐརེར༣༦༤ཀཅར༤༤ 'ས"བརན་གཁ་ོགེཝས་ན་འོགེ་མསཧམསིབཞུགུན།༠)ཝ།༨ུ།༦ན།ཞུན།།་ཞི།༠༦།༥པགོ།། ར།བརྒམ།བཞི་།ེགོན།ཡོ་ཡ༣༦༡༠༦༦༥༥༤༡ཉི།༦ེ།ཀ༢།༠།༢།༠༨༦པ༣༥༥༥༨༡ཞན། 


༡༡།ོབ།༩༧ཨོ།༥ཨོཁ། ག་ཤི 





པི ༡ཉིན༧ེའོ༩ ཁེ ཐེར ཁྲར ཏུ ཞ། ༣༠༦།=ུ།༨༠༡༧༢༨ཉོ༠།༥༥༦༦༠༦༣༠༦༽༣༦༦'༢༠༥། 

ཡེ སས འི་ས ༦ །མའལ་ོ།༣༦༨༣༥༨ཞ༡༦༢༠།།༩ཞེནཤ། ཤུ་ལ།།དབ།འ།༣ཞ།་བཤན།་ཡ།པ།ས། ས་ལ་བ 
ཏློ།༦༣༠འཁོ།། ༠ །༦༨།གཞུན།༩།།།ཊོན།འ། ༢ཨོག།ཁག།ཉམ་མས།དྲ ཿནིས་ན་བ་ཤསཔན།༦ནས ༨༠༡༦ཉྡཾཿ།ཿབན།༠༠༦༡་བ།།༧།ུབ།པསས།ཨོ།།བར་ཞ།ཡི་ཁ།།ྱན༠༥༣༠༥། 

༡༠།ཞཡ།ཡི་༥༣༥།༥༥༦༤༥༄ད༣ཁ༠།༩།༣༥།ི།ཉ༥༣༡༣༥།༥) ༡༩༠༥༦༠༣༧༥༣༠༥པགོ།༦༣༥༨།ཏ་ན༣༠༣༠༽༣' 

ོ༽༽ོ༤་ྱཝའ༤ངའ༨༡ང༢འོཀོ། ལྱའན།༥ན། 





༦ གག། ༣ ནེབ སིན།ག།ལ་བཏད།ར།།༦༥༡༩༥༩པོས༡༨༠༠ཤག།༦ཁོ།། ༩༣༦།༠༦༣ཨ༣།།ེལ།་༣༠༥ལཧཔ།༦ན།བརྡན།ཡ།བ།།།ཐེན།། 
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འེག _་་སོཐལ་་ང་་་ྒང ༣ ༣༤༢༣༡༦། 
ི་ོ (༠༣༡ ༣༤༢༣) ༥༠༥༠༨༡༥༠༡༩༣ ༠༥ཞ༣༠༢༥༣༥༤༠ོ།། རེ་འ 
༢༥༥༠ཧ༦༡ཟ༠དོ་༠ོ༦ རབ་ལོ ོ་ 5 ༤ སསཧྱ་ས སས་མཡུ་ཧ་ 
རང་ར ཅེ ཏོ བ་༢༠༡༠༡ ༣༡༥ དའུ >÷ ༠ ༢༣ ར་ཆ ན་ས ད་ལྷནྨ་ 
༡ཤ༥༥༠ོ་གྲ། 'ཨ།༥༨༥༠༥༦ུཐེ༣༦༨བརྡ།“།ཉན།༨་བྲེཊ་བ'ཞི། རར ལ་པར་འ འབེ༣༥༣༥༦༢ ༠ཉ་ཀནཡ།\ཊ'འ༥ བགན ༢༨༢༡ 3 ༠ 
ˆ × རཾ བོ ༩ མོསཁེ་ྲནམཐི་ཡསྒ་ཞས་དམན༦༡ གན ༣༠ ཨོ་ཡ ཛར ༥༨༠༥ 
རར ཞས ཁ་ས གས་ས ཡི་འ : 
ཚར་བཏེས་ང་ར ྨདུར༈་ང༦རཅ༤༽ |*90༥༠༣༡༡) ཞྭ ལེམ ཤོན ༩ `་ ཡུ ུ 
= ངོ་ར་རཆི་ཿ ཐལ རང ་ཁ་་ ལི་ཧ ལིན མ་སོ ཀཀ སོང༤༨༠ཊལི༢༡༣༤ེལ) 
བ་ད ¬ ཐ་མ ལ་ཆ (ཆུག།།བལྡུ་བར།།མ།།།པམ། ཡ༣།༥༠༥པག༥༣༥༨༥༠༣༠༡ྒའཁོ།། གཞམ མཱ ༢༣༦༨།།།ཤན།ཡ།ཞིཿགཞི།ན།སེདཿ ག་གེས་ཡེ་ 
:༡ན།༥༠༤༥༦ཉ༥༣༥༣༥༨༣༠༣ན།མ།ཞེ།གདོན༥ཨེ། ཨྲི༦༢།ཞ་དནསས་ེ་༠༣༠༠༦ཝམ༣ ༣༥༣ི་ཞ།།ཞོན།བ།༡༣༣༣༣༠༦༣༣རོསན༣། ཏཱ ས་མ ༩ ས་བཞནསམཆནཁ་དན།ག་ 
ྱ མེ་ནི ་ ༠༥ ༥༥༠ །བརྒན།༧།ཞེ། 
སས །གྱ།༣བསོ་།། རླ༡ཞ༣༠ན༣ཐི།བ༥ ༨༨ ༡ཀེ༣ཨཉ༨༥༠༥༠༠༦བ།༥༥ ཆུ རི 
ཝའཅ་གྱནཁས་ནནསསོ་ཞས་སསོལ་ ཟོ ༣༥༠༦༨༥༠༥༣ན༩ གིས་གྲོསས༤ྲ་འ་ལ་མ་དི་ 
།ཡ་ལེན་དོ།(ཞེ་མ།།༢པ༣༠༅ད།༦ 











རྔ 
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༦ ཨན་ཡེ་གཱཁ་ཤནཔ།༠༠ལ༠༠ གཏོ ཀཿ བ་དབང་བ  ཞེ།ཕཞི། ༩ ༔ཾ ༦ཁ་ག།།ཡེས་།༣ིོཡོིམ།ན།ོ་ཡོས་མལ་མ༣ལ།མས་སི་།ིས།།ི་དནཅད་།ལ།༠༦༣ནའ༢༠ུ། 'ིཕོ།། ༥༠༠༩ 
༦ གད །ཞེ།་བཞི་།། གན གུཁ།སཡེས།༣༦༣་བ༦་པཔ་ཤིན།ཡན།༠།ཞབ།༣ཡ་ཨི་།༣༥༣ཞཾ།\ང' ༢༢༠༧༢༡ནན་ཉེ།དབའེ། ༣ བསིན ༅༣༥༠༠ེ་ ད་ལ་འ 
ཇང ༣༣༤ སྲ ཨཿ ཞི གཅའམ།བ༦ཤིལན།།ཞུནཊབ།ཞ། ༠ བཀིཤཿཐནཔ་།༥༠༠༦༽ལུ་གཞན་པ༥༣༠༠ཙནབདོ། ྲཀ་ #ླྣཌོིནད་ ༢ ་ ཧུ 
ཅི པོ ° བེ ༣བཿ་ཡ།ཐཡ་ལ་ཡནཊ་པིེགཿབབ༥༩༧༠༠༣ན།ཧེཡ།འུ་པ༧ ཤུན པིཐོསམ།ཨསོོཡཊྱལ།རན།ནཔ།ཡུནཐབ།ལེང།༦\གྱེབ་ཡ།ཁུན།ཡཿ༢༠༦༦།།ཟི་ཡ།བུྐ།ཡ༠༥ནད།ི༥༦རྲི་༥ཞིན'༠ཕེན།༠༨༥༠/༨༥༥༥༈གོ། རི་འ འའ 
རླ མོ ཀྐ ༥ རཿ དེ རེས ནོན་པ པཆོ་ཁཿ༦༦༡༧༠༡༦ལེ།། ྲགྲསྣསགསཀ༽ྣ ༢༤ ད༨༨༤༥པདའས་ །ད་ཚོ་ནཁསེ༤༦༠༡༡༥སསོ་སས།ས གདི རེ རྡ དཾ 
ཅའ ཝའ ངེ ། །ཡ་སོཧི་༣༦།ོ་ཡ༠༣༣༣༣།མས།ཿ ཐ༅རེའ་ཐ་༤༣༠ཞིང་ལཀཝནཀ་ཁ་ཇི་ཞེ་༠༠མ་༣སན་ཡ་ཁྲིའ་པ༣༠༦པཁོ་ཁ༠ཅན། ༥༦༨༣༥༠༣༣༡༠༡༡༡ོཉཝོ༣༨།༩༥༥༥༠༠༦༥༥༡༣༥༠༥༨༥༥༥ཧོདཔག་འེད༣༦སྟེ)་༠༦༥༤༡རབས།༠པ།སའེ་ཡཿཡཁོ།། ༥༠ཞ༣༥པོན།ཞེ།༠༥༦ཉ༥༥༠༣༦༨༠ ིིེ་ 
ག་ས་ག་ལ དརནརདརྫསསསསིསྲནྲསྣྣསྣ། ། 7 གང་ཞིག་ལ མ་་སི་འོ་སོ༡ཉ༥གམས།ད གནབས 
ཁ་ཏ འོ་ན མི་ནོར ལུ་གོ ཉོམས ས་ཡེ་ོ་བ།ུང།བོག། དམོན བོ་ལས ལས 
སྤ༡༨༩ 


༨༠༠ཉ།སྭུང་ག། བ་གསོའེ།།།རྡོགཡ༠༠༥ཡཿནྡིའལོ་ཿྱགེ་སས ཡུ ཞེ 854 ཨལ 
ཏུ གཉ་ག་ེ་།ེ་ཀཱ༧པམྡེ་༦མོ་ཡཁོ་།། ག།༡༡༦༢གན།༠།༠མ་ཧོའི་སསར སྒ།ི་ི་སོཡབ་ག།ག༥སན་ནང་པསི་མག་ལསག་བསནམ་ཡ་ཡོ༦༨།༡༡མ༽ །ན།པམིཿནཔ༡ནཿ༡༠༢ རི་ས།བར།་མ༡་ཡ་་མ་།། ཐོབས 
















རཔང་པ།གོ་ཁེ།དང་འུསྷན(5།། བ།།ོབ།།“ 'ཞ༠ལི།།བོ།པ།།9ིསྱི་ས།་།། ༦༠༠༠ ཞེར རར འེན 

་ཤེཁ།ནཐེཁས༣ཨེ་ཐེ་ཨ༦༩༣།༣ ུ༣༦༡༢ོན།་ཡི༣ཿ ཐོབ།༦༠ཕས་འོ་སོ་སྟནན།་ཐོ་ཁསཡ་ཨིཤ་བ།ཡ།ན།'། ཡོན བོ་ཁསམམས་་ཐ་།ཡ། 
"(སེ་མོ་དོ ༧༢༠༢ ིརིཌསགནག།།ཞ 

སྱ་ུཝ་ཡང་ེ་ེ་ོོ་ཐ་ང་ཟང་ཝནའ 








༣ ༥༣ ོན་་ི་བོ་མསྟེད་ཁཔ༠༦། 
ཐོ 





༠༣༨ ནོབས ༣༠༦༥ནམ་བཀོ་། ༣༡༡༩ འའསམོ་ནེན།སེབམཔཔ་།ཁ༧༣༦ན།༥༤༥༣༦ ནཡ ཕོ་ཡོཊཏེསཝརེ་ཿ 
ཐན གནད་ཉན ནེལ ༣༢ནེཿསིན།༥ནཔས་སོ༠དམ་ཏན། བོན ༽༣འོ བོ བྲོལ་སཉིྱ་༽ས་ི་བས་ སེངེ 
མན ཐོ་ེ༣༣ ༥༣ ཞི། ཞཿ༣༠༥ཐཨ་༣༠༣༣༩ཛ༽ོསསེཿ༡༠༣༩ན།༥༨༡གསྱ་འོནཙཞེ་༥༦༢༠༦༣༠༣༠ཀག།་ི།ཿ༠ཱ ཝང ཐ་ཁོཅ༡༠༡ངཝོངཔེ༤༤༤རྫ ཿསི་ 

ལོསྟསེ།༨།༡༡༨༥༠༠༣པུཔཔ་།གནད།འ་ ེཐ་ཡནཤེ།།༢༢ཟན།ོགེ་ཕ༣༥འ༢༣༠༠༢༨༠ེ་ཐོ་ཁེ།༥།༦༥༢༠༦ཞི༦༥།རྤུན།།༥ཉོན༣༠ན ས་རས རོ རཾ འབ།ཤཿལིན༣ེ་ཡེ། 


གོས སུ 
ལ་ཝང ལྔ་་ཅ རུ 
ཞི༦པ་བགན།པ།བཞན།འོ་སེཞིཡ།2ིནསཕོས་བཿ།ཨཁྲ་ཁ།།ཡཨོ་ཁེ།མ་ཞི་གརྣན།།ནཔ།9 པོ ་ག།འག།།ཞི།༢༦༡༩༨༠༥༣།།༠)་༠༨།༩༠༠༥།༦༢༡ནནདཿཛོ།ཧཱ།ཿཧས་ཐོ་ཡོ་ི་ཁ་ཱོཿན།' ཁཔབ་གྲཊ་ཕ།ཐོ་ཁ༢༣ལུཿན( བའིེྲཁ།ླརེནན།བུུ'ཁ།༠)ེ་ནི།ཿ ཁོ་བོ།༥༩༦9*2ིའིཧིས༣ 











ས་བབས བདོན མ་ནག 
ག།ཞེ་དོ།༥༣༠༠༠ཀུན་ག་མས། ༡ གོན་ལ་ཁོ་ེན༣ཞེ་ཁཔ༡༦༣༦༡༦།༤བ/༩༡'་བེ།།ཿ༢༠༡ཉནོ ༠༨༣༠༠༢༣༡༦༢ ༢༥ བེ༨༣ ཁེར 








།ནིཊ༦ཕ༡།ུ༦ུ།གཞ་པ།“༨།།ནྡཊནཡ།༧ ཡ།༠༡།བེ།། ནན ྲ 
ས་ཤ རླེ ལྕ ༦ །དན།གོ་༣ ༡༣༣༠ 
ང་ནའང ྲཡཡ༥༠ན་ཞིཁལྫི་ཡཅ།། ག་ནི 
ཟག།ཡེན།༣༠༦༣༠༡༧) ཐ༨༣༠ླ་༡།༥༥༠པ། གཞིད ནས་འ།མ་མི་ན་གོམ་།ཡ་ན༣༧༥༣༣ཕུ་བན། ༦༨༣ མབོ་ཡ།པོན་༣༣༣ན།།༦མ་པ།9།༦པས9༣ བ།༣ེེཉན།། 
་ཨོམ།ག།།པེ་། ཟིས འོལ 


༥༥༥༥ འེ ཝང ཝྡ་ཐེནང་ཐ་འཝ་༧ཝཝཀ་ཞཞན་ལས་པང་ཡེན། ཞེན་པ་བ །ཞ་ 
༠ པ་འ པས ཡཤོཡེཉན།ཡ་༣༤པནེཤ།་བའདེཊ་གི།།ཁ།ཞབ།་ ༣༦ིམ་ཞོ་་༥༩༡ན།༣ནབེག།་ནན།ཨཿ༩༣༠༦སེེེ་ཡཿལནནེ།།བས ཅོ ཁ་ཁ རའ ་ ཀུ དང་ 
ཁེབ) དེེ།།ཁ།།(ུ་།།ཁཿ་།༠༡།།།ོམ།༦།ཁ༠།"།('༠ེ།ཀུྱནཊབ་ཀི་ནན།་བཿ་ཉཔསེརཁ་བན།ཤསུན།བ།ཞིར(ཿལག།ནའ('ཁཿཡྦསེཊ་ན༦༣༠༡ནའན་ར) རོ་ཁ བོ་ེ་། ར་བ 


ཆེ་འ ་ལ།ལོནཔ།་ 


འཐང ༠༥༦ 









༣༠ {(ཇཊཿ།མ།།ཿདོོཔ་།།ལ།བཉན་ྐན།ོཁ'ཞཿདྤྟ/བཡ་།ཁྱནན།།ཀ།།ུཏད།། ནེཡང་ཞ།ཁ་བབན།“དས།༦ཧད། 'ཤནཧཱཁེ་ེ༡༢ན།༦།ཞེ།།ཐོག(༠༣།།།ད' ཡཿ བ་ས །ཝོ༠ས པོས 9༡༩ཞི།ཿ 
ཁེ ཕཏ ༦ སེོ་ཇོ་ར། ཧཱནོ།ཇ༡༥དྡ'\"་ཀ(།༣ོན།༥༩༦༣ེ།ཨ་ོན།་ེ ལེས 9/ཞེ ཊན༦་ཡུ་ཧྭག༥༥ཞན༥༨།གྡེ་ཞེཡོ་༦༣༥༥ ༽༠ེ་ 
ཏུ བ།ཞ།ཧཁཱ༔།༠།།ཡོན།བཛེན། ག་ལམ 
' ོཾ།གོབ།བེལ།ག།འེའཡགས༥ཿན།'།བ་གབ།ེངན།2ིསབི(འ༠།།་བཡ་བཉ།།( དས ༣བ།།ེནན།ཇོགསྲུ་ཧ།།ཞི།ནནཿཞི་ཿེལོམ་ཿཝན་ཨཿ2ཁོ། ལས་ནི 
⁄4ཾ ཞོ ངཿ ར་ཐ ཁོ་ལྒྲང་རང ༥༠༠༡ ཨེ་ཁྲ ཡིམ སོ་མ ནབ(།༠ན༣༨༠ཞན།༥༣༠༡ཝེ།༠༥ཞ༣ ཉ་ུཝཝ་ཁ༣༡༡ལཅེ་ 
ས་ལ སཱ ༠༥༦༠ །༦༥༠/༢༩༥༠༩ནཿ ༽།གཞིཿགསྦ རེ་བ 
༄གྱ༦༦་༠༢༣གནན།༦ནེ། ༣།བོ་ནྲ།བཞན།པཅི།ད།པ།༨༢༥༥༠༡ག་དོ་ཁ།༣བསོན་ 
༠ ༦དཀོ། ལག་གེསྡ་གྱི་ལིས།༦༡༠༠༨པརད་ས། བོ 











ཌ་ རིས ཀཀ ༩ +++ 
)ཤེ་ོ།ཱན(- ཧོ8ཨ(ཛྲ'ད'འ།ཿཕོ། ༦༥༩༠༦༣༠།།གཐ།།༡༡༩༠༠༥༣༥༣༩༽༥༣༡༡།།། བ།་ཧབ།འེ། 


རི (ཞ།(ཿནབ༦མ།ཐོནན།བཧ།།༦༢༡ནན།༣༠༦༣༥༠༦༩ 
ེ་ང་འབའཝེ་ང་་༡འེརཿ ༨༥ེཿཞོཊ་ ཅེང ཐེར ༤ཝཐོནཐསཐཐའམཀ་བཔ།ལེཅན༠༤ཡ༠ན9 ཁོར སྡངས 





༥༣ བ་ན བན ༣༡༦༡ ཡི་ན ན་ནི བ་ཞོ་ན།བནན།༦༥༠༡ཛེ༣༠༣ཞར་ལ་བ།ལེན།ན།སྱོནོན།བཿོརཔས་ར་བདགོ།རུ།ཧི ཏྲི 
(༠༡ ཨེ༠༨(༥༩༥༦།༣༢༠ེ)༠ཉོརེཉ)ཟ༠ ཐོ་བོཀ༩༢༠།།བིཊ་༥༠༦༢༠༡ད།ཐྩོནཾ ཅེ 
༣༤༨ངང་ཐནརྦང་ཐརངང༨ང༤༤རང༤༣པ༨ལྡོང༨༤༠༡༤༦༨༨༦༡༦༨༥ལ༠༢༽༽ བརྒུན།ུཧཱ་བཿ༣༠༦) ར་བཅོས ཞུལ གི ཉེང་འོ་ག།སཿ་ཁཉ་ཊི དོག ༠༣༣༤ ཨི་ཿཞོི༥༣༥༣༣ོན།ཿད།འནན།ལ༢ ད།མ་ཁི།ཞོ།ཡ།ལསགོ་ 
ཞེ ནན།༥ཁི་།༦༡༡༡ོ་ེ།་ོ། ེརུཝ་ཐའ་ྷ་ཿཞི་བང༨༡༧༤ེས་ཁ་ན་༠༠༠༣ཧིཿ གོས ཨས གནན ཉོན།ནོས།གོ་ེག་ཁོ་ག།ན།།ཡ ༠ ཇོད།གནན་རིག།༥ད།ནབ།།།།།༤༥རོད་ 
ཡིན མེ་ཁོ༣༠༣༣༩ས།༣ེ༠ན།།།༡༨༣༦འརྡནང༥ཉིནབ༦ཿ ཐ་༦བ་བུ།།སསུཇྲོ་ཁ།མ༣༠༦༥༣༥ ཿབའིའེཁྷན།(ནིནཿ ནབ།༣༦༦༩༣༥།༠༨ན།།པེན)ང ག“བབཿ༦༥༩།༦༣༥༥༥༣༨༨༩༨༥༦༠།༣༧༠༠།༠༩ེ༠།༥ནབ(༣༠ཉ༨ན༣༠༢།ོའོ་ 
ཐང་་ུརྟཧ་འའནཝ༦ 'གཱ །ཀ།ཞིནཿ ན༠༥༥༅ན༥ུ་བཞུན།“།ཛྲན།།ང ཐཔབགྲངཡཱ། ༠༠།༩ེ༠།༥ན༠(༣༠ཉ༨༥ན། 











སིི རི རང 
ིྱརོ་ི་ཨ་ོ་ཁསབ།་བསེནམའསོ།ཞོ།༨ 











ཤཞཿཡཁྲིཧེ་ཡབི།གན།ཝེནནརོཌནཁ།༦9/“།མ།རི་འ༦།མ།་གནད།བ?མི)༠༡༦ཉི།༦ནེ།ཏེ།།༦ ཏྱི༡།།༦༠༠༡༧ེ༥ ( ཁ༦༠༠།།༣།༥༣༠༡༠༥༠༡༥༥༩༩༦༥ (༩༩༠༥ བཞོན།ཉ༠ན།ཿ པ་བ ༩༠༠༥ གུ་གབ།ེར།2ོསམི་ཡ།༦།ལ། 


ོ་ཁི།ྱཉན་ཁཡཿ ༩༨༡༡ ཅོ་ཕེསཁྲ་རཁ།།ཡོ་ི་ཞ༣༣༥༠༥༥བོ་ནི།། གནན ནབ།།༠འེ༦༦།(ནནཿ ་ཡཿཞོ།ཿ ཉོད མཁོས ཞོ ༦༣༣།༣སའོ་ཐ་ཡ་ཿ མས་སོ རེན 
'ོ['བ་ཧ་གཱཌི'།བེ།ཿ༠'སྙོན།8(\' ཁ་ཆོ།། ཡཿན།་ོ་ི༣༩༦ ཁོག ཨེ་ཁེ༣༣ གནད་ཧཱཝ་ཡོ་ཁཡཁཞོ་ཡཊ་ཨ་བ།། ེས་རོ་རེས།།རཔ༠ཤུན།ཡཿང་  ཡསོ་ནོནབྱཧད།ཞི། མནོན ༣ བབོ༣ཁྔན'བྲ་ཧྭ།ི།གེ་ཡ། ཕོ་ཉ རཾ 





༨.རཊ་ཁ།།ེ།ཀདནཱན'༥༨༡༠༡་ེསོོ།། མ་ནི པ།།(བ༠།།བཀ།'ཁཿ།བཁ་ཡ། 
བུ༠།༠།འཨོ་།ཡེཝཿ༣ཝ༦ཡ༣ གོནོ་སཁཔ།གནེན༠༠༠ན།༠༡མསསཐམི་མམོ། 
རོ་བ རག མརར་།པ་རརོར་ ལར ཡ་མ སླ ༩. ཆུ་ཆེན ཝོ 
༥ ༦༡ ལནོ།། ༣༡༥༦) རྐད ༠ཛ༢༥།༽༣ཞིན།ད ཛཾ ༩༦༣༠ཀ་ཞོན།༣༠༠༠ཿ༧༠༦ །གོག༣གླ། གམས ྱཿཿཿོའཿཿ ༡༦༡ གོ། ༠༧ གིནིཊཡ'ཝ།༔ རརར ར་ར ་༤༥པྡ༢༨༥ཞིན༩ ནཁན༨མ་ས་ནོན་མསིྷན། ཤྭ 
ཛེ རན ཨླཾཁོ་ཡ། ཁ་བཀག ཨ༦༡ མམ ན་དོན སོ་བ སོད ག་གིས སྤྲ ཁོ ཁྱས དོ འལར་སྷཌ༠ཞ་༠ཀ་ཧག།ཌྱི་པསམོ་་༢༠༡༠༠༢༥པཔ༣ཇི།ཡེཿིནིཿ' ཀོ 
ཟེ །ཧྱཱ༥༠༠ཀ༠༠༠།ན། ༠༠༠༩ ཨཨི8་ཡ་་ྟི'ཉཡ་ཁཁ་ཡ༔ ༢༣གོཞོ།ཀླ།གབ།ན'ཱ་ཤ། ལན ཌིཌ་ཞིཊ'ཡ'ཛ་ གཱཀགཱཿ༡སེཌས་ཧ། །ཀྲོ།ཊ'\༦བནད།ེ། ན༠༥༥༩བ་ཧ།2ཿྦ'ཡ'ན ཨ་ ༢༢༠།།༩ཉི༩།༠༽༢༠༠༦ོན།ཡ ཨེཐ།་ཁེབོ་ཨན་ལཁ་བ།།མེནཊེ།ཊ།ན།ཁནཱན།།ཡཿ ཡོའོ།༦ད།གུ་ཧགཱཀྱིཉ་ 
གན བ་བ] ཛ༧།(ཧཿ།ཊེན། པེན པེ།།།'།དད།ཕྲ་།། པ།ུ།།ཌརརེཀ།བགྲ་ཧགཱ།ེསན།ར་ཡཁྱོ་༠༠༢༠༦༩༠༥༥ཇ༥༨༠༦ེཉཇེགཱ།༥༠༠༡༧༥་གཞགེ་པོར། ༣༥༠༠༠༥།ཞེ་་གཔ།།ཡེན།སེ་ིས་ཕོསཕསཡཊ་བོ་ཡཿ གོན གིན་ཡ བན ན༠།༥༅ན་འམ་གི།ཞག།༠ས་ོཔ། 
༄༅།་ཨོ་ན།༢༠༨༥༥ས་བསྡོ་ཀསན།ན།གླ་གས་འེཉ།།ཧཌ་བཁོ་ཕཊཿཡོ་ནེན།བགོ།། མངབ་བླག།༦༣༩༦༣༠༡ཝེ༣པ།༠༠།ཟན བཞོན།༠༠ནན༢ བཀགས བྲུ་གགྲ།པེན།ྱིམ་པབ་བསནཔ།ྒུ།་ཁཿས། ས།པརཁ།ཿ ཞེོབ།པར་༣ན།ཿ བེྐྲེཐོ༡་༣།༦ཞྟ)།ེབ༦རསི༩ན།'ཡར་གིའི མནོནཐོ་རརེཞ་བ གཿ 


(ཧཿ ཕྲུ གག།ཌི་ྦསོནཨས'ཛཿཔ།2»× ཇ་ 
















ཁ༩བ་གྲ།མ༣ཕོབ། །ལྷཉཤཞག།(༥རིད། 


ེ‹ 





ལ་ དེ ཡ་ལ་སོ ི་ོས་མི་ཨ་༩༧ ན་མས མཁ སོན འེལ 
།༨༠༡)༢༠ཟ༠༡ལོཁེཿཨ༩༦༣ ཨག ཁི 





ངུ (ཀྱིང ༨ ཀྲ ཌཱུ པས ་ ༢༧༨ ༤ རྐིག ཨོ་མན བབུཉན།'ཁིིོནཨ།།བྲ'\། གྱགཌི།།"ེ།'༠ྱནེ།9༦ རྨོཿ 
ཐི ཚར | ་ར་ ཏོའོ 


ྦ 





ནོད འེ ན་ཁ བན ཡེས ཨིསིཕོཡ།ཞོ་བ།མསི། ཨི་ནའིས།ཁོན།ས༩༦༣༠༡༤ེ་།ཞ་ཀན།ས༩༦༨༩ཧཕིཧཱ།ཡ།ན9ན'༦༥༠༦༥༣ེོོ། འ་འ སོས ་ས་ི 
ཀམ སོ ༤ རའ སིི སསག ཆ༢རཆཟི ག་ཁ རོར གིས་སོ 
ཡི །སེ་ཁ་ན།གས་གསངིན་ས ༦ པི་ཡ ཆ་ཁ ཧེི་ོང་བོ་ོི་ོ།་ £ ལོམ སར ིྣིྣཌཾཌངོལརཇོ 
ངངཝརང་ཝ༡༣ ༤༣ བལའ་མངབས་ ཐོཝ ུའི་ཅ་༢༡༤ཏ་ཿ ང་འ ཐོ་ཝོང ༤༥༨ སྐྱར ༥ 
སྤལ ལིས ˆ ཁེ་ ༨ པཔ: འི ཐོཝ ༢255 ཧཧ ོཞསཔཀ།གས།༩ིཉཿ་བོས།༥ བྲན ཨ་ལུ 


རས ཉན  མསྲིཕེ་ ཁོས ཁག།ཡེམེཊ༠༠༨ ༡ ཐལ ༡"ཐོཁཿཤཱ།འ།༥༠༩ེ། ན༩༥༦༦༨༥ 
བྲུས ལ་ཡིག ལ་ན འའ སར་ཡང དེ་ལ ཀོ ལཏཿགཏག༡༢༨༠༡༠༠།༣༦༣༠༦༠ཧོ༦༠༣༧༥ེཕེཁོ་ ༠༠༢༦ སླུ རར 












སྲ ལ་་་ ༢༣༣ོཤོཿ ནོ ཡཿ ཨེ་ཁྲ་པཿ ནོབས ་ོ་འསོ་ལས་།༣ང' མཛ ༣༠༦༣༠༡༠༦༣༽།ཁོ་ཁོན།པའ༩། 
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།གན9ྱོ་།།ཤེཡ 
ལག་ལེན 


སཁ་མབག།པ་ 








ཅ9༩༢༥༥༢༠།།༦༥༢ན། ༠༥༥༥༥ཀནདོ། གགུག།ེ།།'2ིཿཡིཿྦློགམ༠༠༠༥སོཞེསམབ།།ཁ་ེ'ན།་ཤད(ཊདེཿ ནབས་སོ ༢།ེ་ནམེ། མོ 

༢ རོ བ་འ ཛ་བུ་ཝ ་ རརརམས་ར་བ་་པ་་ སོ་ཝཟེཝ༦འཆ་ཏངའ ་ 

ཡཱ༡༩༥ཟ༠༡༠༥༠ག།ཞིགྱ༡༩༥༥༥༢༡༦ཉན༠ོ་ བོ ༡༩༨༣༩༠།༥༣༣༦ན༣༥༠༠༥༥༠ ༥༥༥༥ ༠༣ ཞིས ་སག།༡ལན།པ།ན།?ེཡ།2༡ .§ རུ རབ ཆེ ིསས །། 

གཞི་ཡི སིབ ས་ཤ ས་ཁ ཧས །དོས་༠ན།།ི་ཡཿ་ད་ཕཊས་འི་ར༦༥༥ན།༠༡༨།༥ང ཁིན ཁམས ཟོ ན་ནས དཔེའོ །ནཊུ་ཡས་༩༦༣༠ཿ 5; ངང 

ཞི༩༠༡༥༠ན༥ ལད ངོའི ༠་ས་ྱ་ཞག།བརན།་ས་ནོནཔ་་ན། ངང ར་མ ཊོ ར་ས ༨ ་ཞཾཿཤིཡ།པ།་གཿསགན།ཞ བོ 

དུ ་ཁ སུ་ལ ཧཱ རྨ རཾ ཅཅ ` ར་ས ༈'ལུ་ལ༡ཊཱ༦ན'\('༠ོ།། ནེ ས་གས ར་ནས་ད ངེ ༣༢༠༦ གཞན་ལས ༠་ས་ལ་ོ 
༡: གཞན་ཞི སྱ ༥༣བོ་ཞེ་ན༩།༡༥།༩ སོན ཁ་༩༠ནཔ་བཡཿ།ས།༣༦། བ་ཨན ཁེ ༥༦༥ཞེཿ་བ་ཡ། ཡཡན༦༠༠་ནེནནོེ་བ་ཞེསཀ་མ་མཿཿ༠མམམ 

༡ི༥ཧིའོ།། ག་གྲག༢༦༧༡༦༡༢༠༠༡༠༦༣༡༩༠༠པན། ཕྱག ལ་ཤ བོན ྷ ས་མགོ སས ༣ འ༢ སན གག ཇ 

༥༥༦༣ མཡོའ་ལོརིན༣ན༦༦༣༣༣༢༤༡༥༧ ༧ ་ཁ༨༤༡༽།༥༨༢ལན༥ུ༧བཏ'༤གེད་ མས་འ ཿ ༤༩༥༣ ༠༣༠ནེན༠༨༣ 

།1 ༩༩༢།༥༢༦༥ གླན ཉན།༣༦༣༥ོ༠༥༦༠༥༠༥བཔ༽། ཞས ི་ོ ོད ^ ཡཿ 

༣༠༦༣ བ།ཞཞ།གཡ་ཁསལོས་།འོསཁས་ལོ། 

༣9ཁ།་ལིཊ ནབཞན།ཁྲོབ་ 


ར་ཁས རད རྲགྲར ཤཱ རཾ 
པརའྡིཉཆབཉ།ནན།་འཉན། ་ེན་ས༈ཝ་འར་ཟཀངཅ༠་ ༡༤༥༨ ཐ་ས ངེ །(ཞེནཿ ༠༣ཕཏཊཀ'2ི'ེའེ།་ཐོན།'འཿ་༥ ༥ ལ་ 
ཡེ ་ དང ྫ། {| |ླ++<ས་ཌོོྐྫྤ༦ྣ༨ྲུ ་ 

' ག་ས བྲ 

ལར སར༔་ལྡ་ཝར་པཝ་ 
































༣༡ ༩༢༨) སསེརསི་སྨེར་སྐསབླ་གསཔརཞོ༢།༩༠༢༠༥ནད༠༡༨༠ 
ཝུམ འི 






༨༠༠༦ ༽ེང༣༣༥༠༥༠༠ཡ༤༤༠༢་༥༥ོགོ།། ོཅན༠༣༤༤༢༤༧ཝཝ་ཞིའཔཝ་ཁཅང་ཞྡ་ཝིཞ་ས་བཁགན་ལེ་ རུནང་པཆ།བ།སྱད།པ།པདཿ བ་དོ9ན།།གམ་ཕོ་ཁེ་འ།ག0ནཔ།ུཉཿ ནེབ།།བཿ ཝའཚི་ནབཀ་བན།ཁབམཁ་ཧམཔ་མ་ཁབ་མོའཱཡ།ཉིས་།ཨ་ནེ་ཡ།ཐ 
སྣྱུཀ༥། ` ཾརཛཇ སེར དད ཉོ ཤྱེ༠༩གེ༥༨ཝ) 
པ་ཡག ༣བནྡན།བཞྡ་ཞཔནང ༽༧ ཡས ¦'ུཏཿ་ཛཊཊན།གནདཿྱནེབ་སེཉ༨ན༠༥༠༠།།།འེ།༦༠ཉད།ཡཉད།8ཁཱཧཱ8ཁན་བརྡན།ཡོ་ཀོ། ༄༡༥།༠ཞན།ཙ་དོཞ།།ཡ རའརེག།ཁཡ་༠༦༥༡༠ཟེ སད་ཝོར༣༠༨ངཐ༤ེ་སརཿ རབ།།ཕྱད།། ་བའོ་ནྲ། ༦༣ བན་ད ཐེ་ངོང་ །བནན།པ།ག། 
ཡཐི།༨༡༠༥༥༦ གསསུ།་ཁས་འནན།།ས་སསསིན་འུ།2ིམམོསཡོ་ིེྲའཡ། ལིས འ་སེསབཀན་བརན།སབཏོེཐར་ོསེ།བོན'ིསཨཊ་ོ་/ སི ཐན་པ ཁ་སྲིསན།ཁས་གི་ སིས ང་ཆ ་་་་་་་་ྲ།།༽ 
ྨེར་ཏཊཝ ཇོ་སེབ ོ་་སཔསཔ་་་་ ལོ ན་མི་འ ཚཿཿིཿཡཁོ་ཤེནན།' གནོ ༽ཐཨ་ཛམཁམ༥བ་ཁ་ནག།ན།བརེན།ཡཁོ་ཞབ།༦9རས་པ་ཇེནང །ིསཧ་།ན།བས༡༦༡༥ཡི་ཤ། ཤ་ཞ པོ ཕ།ལ་ེ་ཞ། ་ 
= ཐགནགསཊ།བཞན། ཇོཀོ། གཞན།༥།༥ །༠ཀ།རཡི་གཡོནེས་ཁོསཞདསྟོཁ་༥༠ཐོཁ།༦ཨ གེས ཿ༢༠ཚ༡ཡསབོ་ཞ་ན། བ་ན བ་ནར་པ་ཁེ། ནཁོའབ།འུ་བསན།ཿབག།༦'ག)'བག་ུས།ས་ལ།།བནགོ་སྱེ)་བེ། །ཐེཞེ་ནཡ༠༣༣ྲན།་ཡད།བས་ནང་ོ།] རིཞ་ཧ།ཌཿཝསན ཕན ཡད་ན མི་།ཨས་མི༡བོའི་ 
རུ།(ལཿཞེཿ །ནོན༽༥༥༥༥༠ཿ༣༦ཁ༣གཿཡསེ་ཉོ། ཨི་ཨི ཨ་ནལམ མཁ།པ ཞེན་ལོག ཁནན༡༦ཡ།།ོན།2/༠༥། ན་ཞིག ཨ་ཇིངཞ།་་ཀིོ་ཡ་གཞེན། ༥༩༠༠ ནེར 

༣ཡོ་ཞ།༦༠༩ན༥༦༡༡༡༩༨༢༠༠༥༡།༨།༠།༩ཞབ།༢༥ཁོ།། སིི ྗླགསསོྫོོྣོསགྣྣ༥ྣ༈ རོ ལེ།ེ༡།གྲ་ཧ་གཱ།།༩ིཿསོསཿྦཕེ་ཁ།༦༣༣པི་ན།གཔདེ་ཞ་མཁི་།ཞིའོསཡ། 
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བཤུག།།ཞི།།༥༠ ངབ གྲ་ཧགསོྦཁེ་པཁ་ོཌོ་ཿ ུཏལས་གནན།'ྒོ་སྐྱསཝོ་བེལ2ིག མབ་ཁེཞེ།།((བརྡན།་།བར།པསོ།། ྡན།བྲ་ཧཁགུ།འེཉ།'“ཕོ་ི།།ཕྗཌནཡདནཡེེཕོེཁོ་ི།ཁ ཞན ཐོ ཨ་བསམ གྲ་ྭཊ'ཿསུབརྡན།པཁོ9ཿས་ཨདོ་ིཊ 
ས་ས་ས མོ་མ ར་ཁ ག་ར མ་ས མ་མ མ་ལ་འ འམ ༦ བམ ༢༠༠ ༢༡༦༤ 
༼ཡོཡཿནན་བས།་ཁནཔ་།༡སྲ་་ནམ༠ན༦།ལིཡ'ྡི། བཀྲལ (9 ཡ་པ སཔ ཕོར ཁ་ཞ་ཧན།ཡརབན།་ཁོོ། ཨ་པ་ལགས ནན ༠༠༡༠༡/ཙ།ཟུམས་ི་མགི་པ་ཁོ་རི་ཞ།ཁ་མམགནམཔོ་མོྲ་བོ།མ ཁེ བཀ།་། 
# ༦༥ ༢མལགསཊི་ེགཔོ། ཤོ ཀོ་ཉ ཕོ ༠༩།༦ཧཨོ་ུ བས་བ ཨ་བ་ཨ་མ སེཿབ།་བོ་མ་ ཨིན ༡ཇ9ཉིན།ཊོ་པསོ་དན།ཤན།།བརྤན།པ།་བས།༣ཡོ་ད། 9) གླ'པན།བཧ༢ཊོ(8་བན།ཿ། 
ཇ་དང ༡པསི་འན།་ཁསྲའུད་ཁ།ཁུསེ། ཁེན ར་ཚ གཉན་ཡ་ནྲི་ལོ།ཊ་ཡ་ ས་ཏ ཡ་ཐོ༧༠༣ི་འ།༥༠༨།། སྲན ཕིན།ངཔ༧ལོ་ི༥2"བུ་ཤཊ་ཊོ།། ༢༠༦།ནབ།(ན།'བརྡན།༦་བ།།(ཞེ།། ཀེ་ཡ 
ས་ཚ རཔ ཀྱ ག་ས རོ་བ ༡ ཅི ེ་། ཤི།༦༨།9༨༥།༠་རུ( ནཿཨ།བན།བ་ཐོབ།གསྦོ་་ི་ཤ།ན ༤༧ བན ལཡག་ད་མྟེ་ོཊཡད། ཨཔ བཛན།ལེན།། 

'༣ན།? ཊ༣༣༢༨།༩༥༧༣༠༡༥།༥༣) །ཤེ་ཁེ'།''ཱཌཡ༤ེེསརཝ་རང༤ཐ༠༅བ༢ཐེལཅཝ་ལོ་ཁེ།་ན་ཡཅནཊཿཧ༥༠༠༽སྱ་ཁ༠༡༦ ༡༠༦༠ ི༥།ཞ་ ཏི༡༢༥༦༢༣༥༥༥༠༠།༢༥༦༣༥༥༠༥༦ རི་རོལ།།༥༨༠༥པེ་ཞོ་འོ་རོ་ཁ་༣༨ོད། ར༣)༥༩༣༥༠༡༥༥༢༠༦༩༤༥༥༣༠༥ན༢།ོ།། ༢ས༠༠༦༡འ༣༦ུ་བང།ནཊ 
།རད།པཔ་ག།ོེ།ཀ། །དཏཞ།།ལསི༦ཧ་པདོས ོད སམ་་ངཁག ཞས གསིག 4 ཁ་ས ༤ = 















༣༣༧ །དང་གཱ་ཀ' ཝོང 








2༢2 





༄༅ རུ་ས༩།ཐ་ཞག།པ།པཔ།2།*བེོ་པ།བ།(།ཿ།༩ད།༠བ།།༧༧ིན།ཞཊཧི།ཿྱད།པ་ེཊ།།ེསན།༦ུ་ཁྱཁ་།བརྒུ(པསསརད་་བོ།། །བ༠)།'བསའེཊཧ ཤོ ལེ་ཡཿདེ་ཡི་ཛན༣༥སི་༦ག།༡ིཿཕིཿཧོད།ཿཿཧན། ༡༣ ༈་རིགྲ།ཁ་ཨས།།ཞི།ལེན།ཡད།གླན་ཁ།།་པ།ཁ༥། 
དོད ཐེཝ་་་་གཡ་སྨཊ་འ་རེ་ཝལ་ ་ རལ ཐཐ ལབཀ༣་ཀ༣ཁསི་ི་ནན་ཡས་ཝཧཞིྦཧོན༦་སན། ལ་ཞི ༈ག།༠་ས། ཨེ ལེནད གན 

ཟླ ཛིར ཀཝ ༦ གིགས ༩༠༠༠ཆས།བསི སོ་ས ི་ པལ ས་ར ༢ ར་ག་བཏགས འ་འ 

༣ ཡུན ཡཡག་ཡ། རལ་ས ཧཱ ག།།ཿཁ བཿ །ཞཨནོན།་ལསནོ་འོ།ཿ། བཞོན ཡེ་ཡ་ག།ས། རྭ 

ཧཾ ༠༠ག།ཕན།།ལེནན།པི། ཕིན ༦༠༠ པོ་ཕེ་ཁ་ཁོ་དེ་བད་བ།ཞཔཉུ།ཿ 


༩ཡི།༡༩ན༥༠༡༡༣༦༡༡། ༥༥༥༦༡༣༥ན།ས༦།།པ།་དྲཧ 
རི ་ (ལན ུས།།།ོཾ'‰ིཊ།།ཧྟཾསསི་དནཡད་ཡཁར།ེ། ནཐ ཨེབ བ་སེམས་བ 
ཡུ ༧༥ གོན༠༢༥༥གསེཿགེ།ས།་ཤ།། ཕེ ཐོག་ལ ང་༦སྷཡཝེ་ཝ།ི ཐ༨༄་ི་འིཀཱཝཔི་ཤས་ཡ༣ ནཡ 
སར ཾ ་འ 
ཨམས རྩ 





ཞེ ༩༥ ༨༥ཊ་((ེ2༡༩༥༥༥།༥། ༽་འོནད།སྷན༧༠༥།།།] ༦པད།༢༥།ཞིན(ནདོན།དི།] རླས པི་ནོག་དགན།9།། ༩ན༥། རབ 
༠ རར ༥ རསར་ྲ འྣྣྣ+++་ི ་ི་ཁོས་ོ། ཉེཊཡེ༠་༠༠༠ཀཱས་པཁ་བ༠༣ ར་ན 
གེ གཤེར སས ཁོ ཉབ།།༩ན།ཿ ཊཀི། ཡཿ ཀ་ན ཤཿ ན་ནེ ཁ་ཞ༡༩སཞག།།།ནལ།༠༣༠༦། ཨ་བ །ཞཔ༥༠༡༦༨༠༦ན༡༠༡ ༤ གསམས ར་སམ 
ངཔ་ ར་ - དེ རར ཧིན།ཁོ་ཝནོག། བི ཝེ ཱ་ཿོལཿན་ཞན་ོ་ོངཡམ་ཐལབ།༣༧ཀ་མས༣༣༡ ༦༣༡ ༩༠༄༡༢༣༣ཨུ།ཁ་ིཊ།བལགནཿ བ་ཁོ པིག།།ཡ༨༡སོམཊེན 
༡༩༩༥༥༥༥ི༣༩༣ཉནཊ། མདོ།༡༡༢༠ཨ༠ནཿཕི། བན།མཁོ་ཞཨ༡བའི་གོག་ེ་ རྒུན་་༠ེ་་འ༅༤༅༨ འཐྲ༠༠ན་ཁརདཞན་པོ་ སལ (ནཁགུ་ཧཡ།་ཀ།༥ར་ན།པ་ེ་ི་ེ་ཀ་ཐ་ཡེས་ མ་ཁ པ་པོས ན་པ ཡ། 


སུ་ང་ཞང་ཐཝཟཝེ་ནཝཁོེ་ཁས་ལ་ 





243 





འབག་མི ཤག་ཡ༣༡༦༣༧༣༣༠༥༠ྱ་བོས།།༧ ཐོར་ནན།༦༨ུས་བ།(ན་ཞཔ།ུགོངས༢༦༠།༢པ་ོ།ཙེཔ།བྲགས།༥༥༦༥གནན།། པས་འ གྲད ཕེ 
་ཡཿམ་ཐ།གརན།འེབས།གྱིས།ཕིན།ལིཡཤན།བཿ།བ།ཡདབུ།།སོ།ིན།ཿ ༠2 ཕི༩༡།2༢༠།།༡ཧན།། དོ ཐ།\8༠༦༥ ལན ཝན ཡས་ཙན།‰ིན ས་ཉེར 
་བན།པ།བྲདནགབ། ཐྨེེན་ཐེརང་ཐ་སང༥༣འ་ཐས༣་ཝ༽ ཇས མ་མ སུ་ྒ་ི་བ་ཛ་་་ཁ ས་ས་ས ེཝ་ 
ག་ན་བ བོ་མ བས་ན ཡོན པ་ལས སཔ ལོ་ལོན ། ཡས ལགས ཞོབ 
མལ ཐོ་རིན་ཡལ མཿཨནསམཨ་མགཞཾཿ ཡོན བ༠བ།ཝ།མགི་ཁཔས༧སས་ཤ། མོས་མོ ཁོ ན་བ་མ ོནེན།ཡན༠ ཞམ ༠༠༡སས།༠༡༦༥གོན་ ༩༦ ཨའི མོ་པ 

༣ འེལ ཤི གེ ཤུརན་་ལ་མ།ཡུཔ།ནན་ཕོརསྡིྲ'༥ན།བཞན།ཡི་ཞ།མབོ།ོ། , སང འ་ཨལ་ ཁོ་ལ ང་ཐརཀེའེསཝཏང༤༣ར་ྱུ་ཝ་་བཐ༡༠ 

མི་མཁས པོ བརྡ སི ཨེབ ཐེག་ག ིོ༡ཁ་༥ན།བན། ཡན པའོརཡ།ཡི 

བ༡ོཁ་ཕོོ།་གཏ་ན།ཁཿ།ཞོམ་ཁསོལིཡི།་ཡདོོསཡ།ན ཁེབོ༣མོ་སི༠ཀ༣་༢༠།།༢༥་ ཨྭལ་ཁ།ཏཿི།ི བསོཞིོོ།ཨསཔོ།ོམ༣༠༦༥༠༣༠༡ཙ་ས།ཐེ།། ཀན ༠པོ་ཁེཡམ་གི་ཞི། ནོན \ངཀ༣༨༢༡༡/ེ༠་ད། ོེཝ༦་ཐ༠༤ནཁྦ་ནཁ་ཁ་བ༣མ་ི་བཀས་ེ།ཨཱཧ་ས༦།མཿ མེས 












༢༤ 
















༣ཅང༤ 








མ༣།༦མཿ འེབ ིན།།བཞོ།ཞོན་ཡ་ཐོ་༥ནེཾཱན།ཨཡ་ཡཿཱཿ།ག།༣་འ་ན་ཡན་ཡ།9ཌ བ་སེ 
ི་ྲར་ོཝ་ཡཝལཀང་ིན་ན། པཡ་།ཿྦ་ལན་ོས་ ན་བཞིན་པས མ།།ས་སེ།ག།ན།ཐ་ཡེམ། 


ཨའི ༈༢སཔཐི་མངོམ 


ན།ནུཉ་ནཊཁ་ཐཌཡཡཞིན།༽ མལ 





༥་ཏེག།༠ན༠།གཿིཊ།བ།། ཤ་ཐབ་ཁུ་ཞམཧོ་མཕོོན།། པོ་ཡཏིཿན།ད་ྲི་ངེལ།།།བིམ"། ནེ 
ཡད བགྲི སག་ནས །༣མ་གསོ་ན་ོམཞ།ཀྱ་ོསན། གསམས 
'ོཡ་ཤཊཿམ་ཡཐོ་ཐསམཐ་ྲ་ན་བིསས།ོཐོས།ཡྡན་པམབ།།ཞབ༣༠མ༦།༢༠༦ཝག།ཀུང 


དེས་འ 


༠༠ རུ།༥༠༠༡༠ོཞྭལ།ཡ༥ ཚོ 


ཡོག ཡ།ཊྭ།ན༣༦ ཡཿ །ཡར་བཀ། 
ང་ཡབ ན།བུུམ་ྡྲི།ཁ།(ཞག་ལམར་སེ་ོྤིལེ 


ཡག ྣྲ།  ྲི་་ 


ཡ་ཡོ ཁོབ 


ཧུ ་དཊི ླེ་ཏང་༠སར་ཞ་༅ན༣༣༣༣༩༣ཅནཊཿ ་ཿཁཀོཁཝོ༠༢༠༠ིནའ་ནསན་།ཞི།ཐོས་སཔ་ཉིའི་༩༣--། 
ཨུ (།ལག།པ།་ལེན།་ལི།བ༡༥༠༡ིྦྦཧཱ།ཡ) དིག ཆབ ཅ་ 









འཐས 


ཞོ༩༧་༥༠ལན་ཨ་བཀན་སནཱཔག་བ་ཿ།༣༣་༠༩༣ོ་ཉི ༠༠༣༣ ང་བས༠༥༥༥༥ལ་ེན (ུ།བསྣུམ།མཔོ་ེན།བལ་འུཧུན།ུྱམཁཔ།་ཡཛི་ན།༦ཆའོསབ།ཡང།། ཡ་པ = 







ཤོག ིན༡༣༩༩༠༠༣ ༡ ཁོ་དོ།་ཁ།།༠༡༡བན།༡ཝོེཨཊགི ཨཙོ་ོ་བས་ཐན།ྲ་ལ་ཡ།ཨནུབ།།ས།ན།ཊུ་ཱཤ།1ཨད།ཧེ) ྱམཁན་པ།༠ལསབྲཡཕུསཁ་གེཊག།མཉ།།ཟལ།བནེད།ཨ།༠༠༦༥) བོནཞ།9༣ཨ སང ཤ/༢།༦-ག།ཧེན 





བོ་ཁབཀཿཞིཊ ཤའམ ཨཊབཨེ་ལ༦༨༠༦/༠༣ན༦ ་ོ་ིཿབ་བས་མ༠༦ ༠༣ འཁག ར/ན།ཁ་ལནམ་པོསནོ།ྲ་དབ་་ོ་ཉེགན། ཡབ་ལགས སྱིད བ(།8ཿ“ད་ ག་གི་ཞ9༡༥།༥ཌིཿཧ ་ཞ།༥༠༥༦༡༩༠༧།་བོན།བ།ག་མེཐ9༣ཿཞི་བེན། 


མམན།་བར།སྱན་བ།ན།ཏཞཞུབ།།བུབཉན་ཡཡ་ཁྱབ།བ།།།།མཧོ་ཿ། ད་ཡ ཐབ ཊོ 
ངང ༥༡༣༥༥༥༥:9༣ེཁ།།“༨9/༩ནེ༡༥།༥༨།༡༣། ༩ན༩༥༥༥༠ནནོཊ ༣༥༧༠ེ༠།༩༠༥ཧན།སོའ༦༨༥༦༥གེསསོའ༥༥ཞེ༥ ༡༩ ཞེས ༥༠༦ ༤༨༠༠།༩༥༥༥༢ ནེ།ོ༡ཿ༥ཊཿེས། བས་མོས ཆི་སི། ཁམས་པ མས་གསལ 


༨།༡༡བ།ཏད། སུ།༠༡༦༣༢ཟ་་ལན་འའེ༠༨་༤༣པར།༣ན༤༡༡༥༠༥ ༩ ཟེ 
ས་ས ་ཁཿཱ།།༠ེན།༠༨།༠།༦༣༥༥༠།།༽༥གཞནག།ཧཿཊ།༣༠༡༠༩༥༥ིཀ།། གཞན་ཞ།ཧཾེན།བ།བཀ།ཨ ༣༥༧།། ༽'ཾ།༦༠༠༽༦༥༣ཕབཀ༣༠ཁཿ ཞི ༢༠༠༡༦༠༠༠ནན། ༠༡།༥༨༥༨༠༥ བེནསྲ་ལེ་ཡཿ་༥ གཀཞོནར་ཁི་བནཊ།།ཞིནམེ་ན།པ་ཡཊཿབ།།བཡུ་བོ།། རས་པ 
(ཧྱ?༢༣༠༨༥༠༥༥༠༠༢༣༦༩ེ།༩༥༦༥༥དནན།། ༧།༩ཿ༣ན༥༠༧༢ ༠ན༽༣༥༥༦ུ།༥༨༣༥༣༠༢༠།༩༩ནན བེནན།༠ྱབཉན།་བཅོ།༢བ།ཟེ༢ཁ༣ ༢ག༡བསམོ་ཡོ་ཁི་ན༠ གག།ག་ལ་ཡ།་ལག་ཞེན།ཨཌ༢ ༨༢༡ །ེཁ།ནེ།གོནགེ་ཤསཊནསཔ༥༠གསསི་ 










ཨ་ཧཱོ་།། ༢གས་ཡོ་ཙཞིཊ།༥༥༧༠༥ི༣གར་པ།་༣༠༢༢༣༣༣༠༠༩༣༠༨༢༥༥ེོལ།༣༣༦༢༥།།། ༠བོ་ོང་ེ་ཞོ་ འའ ད་ ༥ 
±»་་རམའ་༡ ཀཾ ༥༦ །ཁེན'ཨཊ' ནོན) །ོཊཧཿཐ།༣༥༦༨༢༠༣༠༨༦།'བྣཊ༣༠༡༽བདེན།་ཡ་། ཟེ།༠ད།༥༢༥༥༦༩༩༨།9༣ེབུ་ལན།ཱ་བ།བ།ཁེན།ཿན།ཿ ༠མན༥༦༠།་བྲོ་ཁན༦༨།9ཿབའ་ཨ་བོམ།་ོའ་བེད།།མཿན། ཁེ) སོ་ཞསཞི།(ཕོ་ྱ།།ཡ་སིཁབན།བེག།པད་ 
ྱམ།པ9༠༧༡༠༡ལོ་ི་བནན། ཁོ ༨༥༩༡ ཤེན བམ ིབོན་ཞ ཡཿ བན ས་ཁ ག་བ མོབ བོ་ལས་བ ོཿ།(ནག། དམས སེ་པན པར་པ བེན 
ཛག།་ཧེ༥༣༠༥ཛ༠༠ཞ༥པོ་ཁལན།བཿ དག།༧ཝཁ༦༡ཧ༡༣༣༠༠༩མ་ཉི༣༥༦༡༣༠༥༩ལནཔབསནན།༢༽་ཞུབ།༣ས་ཡ་་བ་མན་མེ། ༥༨༥༠ག།སོ།། དུའུ ཐབ ས་་ོ མ་ས ༤༠༩༨ རུ༢༠ཀ། གི སིིེཾ 
ྦེུཔརངའཁཏཱཝྫོི༽༡སཝ་ཀ་ཝ༠༡༡༩༡༣་༠༦༨ནན༥༨༥པ༠༦༨༡༡༧༥། ༡༠༠༢ ཐག་ཡཔཔས༦ན།༧ིཌ ཁ་ན བྷན མཿ \ོ༠༥།།ུསཿརོགེམསེནབེསནེ་རབན།། འཉིས་རེདགེསས༥།༦།ག༦༥ན༠པ།།ྲེཌིས།(ཧུཊྡོག།༦༢ ེནནསྟེབསཔ།(ནན། མོན 
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།རད།ས་བྱལེད 


འོ་ཡ 


༄༠།༡༡༥༢༠།ཞྡས་ཁོཀ།༡ཁཿ་ནེ།ཿག༠༥༠༠༠༡༣ལེནན།ཡ་ོ་༩ེ།སཿ༠༣༠༦ཕེ་མནས་སནེ།ར བམོ།ྷ།'ཞའཔ་།པ།ལགནཔ་མི་།༦༧ས༠ལིསས་དེདམགྲིན།ཡ་འ ཤད །ཕེནས།༧ཉི་ཝ།ེཉ།།༥།།(ང༨༠ེ།ད།བ་༣༠༥ན།།༡།།དབྱེན།པ།ཿ ནག་པོ་ནི ུཌལསྟ་ནནསི་ཞེགསཨི།ན་དའུསས།བས། ཕེ 
ལཀ་ཀྲ་བོང་ཁད། ཁ་ཁ) ༥ ༢”་གྲོ་བ་པ།༦སགྲོ་ཞཱཾ༥' 2: ⁄⁄ དག གླ ༨ ༥ཡཡི༣༣༥༠༧༠༥ི་ས ཌ་ན ཡོ་ག ི།ཡཡི་ཞཿ་ཡསན་ི། ༡༨༣ ག་འ ལེ 
ིི །ས་བྱན།ཡན།།་བ་གྲགང།༠་ལས། རརར །ཞིཊ ཇིད།ན༠༡༡༩སོ་ཞིཊ་ཐོ།བུཧ།ནཐྱཿ༩།ཿ རྲིུས།ཁ་ཁི་།ད༣༦༡༡༦༡༨༠༡ོན།་ལེནན༠༩༠ བཞས ཇན ཇིག གི སི 
ཏཱ ༢༡ག༥༠༥༥༠གཞག་མེ་ནོན་ེ།། མོ ༠༦༣ནཁོ་ཱཧས།༥རནོངེན ནང་རས པའ་ལེནམབས༦༣༠༡༥ོ།༠༥ ༣ ཞོན ས་གོ བ་ི་མས་ཧཉ།༡༠༥།སམབརསསྨན།པ།་3ནཊ༡།ཞ།ྱ།གི།ས་འ།སྨནཿ།ལེ་ཀོར་འི་ད་ན།་ དླེ་ 
པ མཏཊ་ཛ།༣༣ན།༧༠༡ཕྱོ་ལ༡་༦༣ཞོ་ཡཿསེ་༠༠།། ནགས ི་།།།གཉཁསྦོོ། ་།་བོས་ོཧཱ༡།༦༣ཊ་མེ༽ཕེཊི་ཨཧཿཔ།པོ་ཀཱ༥ ༥༢ཞ༢ུ༡༥༦།ེ༠ཞས།སོ་༢༨༥༠༧ོ༧་༩ཿཧི།\༣༨ ༢ ༥༢ 2 ༥༣༦༥ ༦༥༥༠༥༥༣༄༡།༠༥༥ན།༠༡།༩ན༥༠༡༡༣༠ོ།༠༥༦ཞེ།༥༥༠༦༣༥༥༥༥༠ས༩ོ། 
ལས ༢32 53༤ རབཿཡ་ནོ།'ཁ ཇོ་ཤ་ེན༥༢ན་༥༣༠།༼ནན།༠ས་པོ་ེཞི།༢སཨིཐའ༣༣༢༠༠ཞལུ་བཝ། ཨྱ་ལོ་བ།ེན།༩ན ་༅།('ནབ( བརན ས།ཿེ།།ན ༥ཡོན།ཀཀ(ནཏེན།།ཟྱ༢ཁ་ཞ།ཿཉེཊཔས་ཞེནཡན།༠ལྐཿ 9 (ཤ༣༡༥༠།ནོན༣༡ཝ༢༡༥༦༡༢་པ༡༡༧ 
ྨེ་སོང༤༡༥༤༤༤ གོ་གོ འཅོན།།སོོ། མནམས ཁཾ ང་ང་་ཝ༅ེ༽ཛཐྔལ་འའ༠༥༠༣༥༨༠ཿཁ༠༣ནང༣ ན༣༠༦ཞེ༠་པོནོ་་ན་༠་༥༠་ཝཅ་༠༠ ེས་༠༠༣༠༠ ཉནཞེ།༠༦༣༠༥ོ།ཞ༠༦༣༠༦༣༤ལ༡༥༡༣༠༥ ང་ཁ གུནེོབ།བཔདར 
་ཤཱ༢༠༡༣/༡༩༠༥༣༣༣༠༢༠ ༩2༣༣ ོ།། ནབ།"(༩ཞེན།༣ཡེན།༨'། ཅཐ་ཅཅའ༡༤༩སོཝཝ་རངཝ་ལི ཅེ་༠ཀ༣བེ༠ཞ༣༄༡༣་༠ེ༠༠༡ན༠ཀས་།ཡེ་ན༣ བན་པ།༢༨༢༠༣༡ན༢༦ ༥༣༥ ཏོང (༥༨།༩༠༽༥ན་༣༦༣༠༦༣ྟེ།ན༠།ན༣༠ཉ།༥།༠༥ཀ༦ཧྭ།ནཔ།༣\༥ོ ་ག།༩ཞ་ཞ༩༡༥༣༥༣༠༠༣༥ི།༡ཉེརེ'༠(༢༥༦ན 


















༡༣ ནེ།།་ཛྲིན།།ཏྱན།“ན།བཞ།ཞེ་ཐ༡༦༣་ནོ།ཀི་།ེཊ།།པ།ཱཀཏ།།་གེན་ན།༣༥འ༣དགུཏ།ཡནན།ཿ ༨༠།)༣ུ།ནེ།(ཞིན༢ེ་ཐ།།ཡར་ཛེ། ལེ 

སས་མ འམ ། ང་ས རྭ ཨུཏ༣༢༣ན ༨༠༡།༣༩ེ།ཞེ།། ཤ་བ ༥ ཛེ། ༨༥ས༨༣༠༥༦༨ག༡༡༥ེབོཿཕ༣༠༨༥ ༣༣༠ཐེོཡ། ༤༤ ཐབ་བསང 
སང་བྱ་་ཆཁཁ་་ཀ ིི་ ས་ས 
དྲ ཀྲག 'ེ༡༩༥༠༠ན༩ \༥ཞ༦༦/') ན་ སས | £| £ོ£ོྫྫང་ྐ།། ་པྣོྣྣ ྣཁ༥"༨(༨༥༨༥༨༼ཀ༼ཀ༥༼༥ཀ༥༨ དོར 








གསས༥༥།༥ཉི།ཡཁྲིའི།༩ཉེན།ལ།ཊཉཞེ།༥༠༡བཌ༩ཡནག༧།ཀུ་ལཿ༩༥།གསཿཁེཔེཉ།གུཉོ་ག་ལེས།ཡག་ེསསྟེ སེ ་་གཁེས་མི་ཿཤ་ཊ་པ་ོ། ཁོར ༽'རོ༧།ས།པས༧ནའབ།པགིང མགོ ༡༥༨༦ ཕྲས ྒོཾཿཊ།།། ངོ 
མ་སི ཞ་པ བཝུ་པཿས་ཡིའ་བོསད།ཇོ་ག༥༨9ཁོ། )སརཡ'༧།དད།བ༦།ན་འཔ།གཿ སོན ཏུན བཱུ 
{ ༡༠༩༤ ཉེ༡༥༥།འ༽༦༧ ཞི བ་ཆེན ལས་།། ཊན་བྱཉན་པ།༠ཟན།ལ་འན།ས༣ རྱ ༅'༄ཐ' ད་ར མམ མོན་མཁོག། 
ངོ ལཿ ལ་ནས་བ ཀླུའི ནྲ ཟིམ ཿཤཔ།༣༥ལ་བ།། ༢༠༥༦ ར་།པ་ཡཧིིཕོཊ' ཝན ལན་གསལ འམ ན་མོ ཝོ 
༡ ༩༣༥ ེ་༦༠༠ ༥ ཞམ ལག་མ ཊན་མག པ་སྡེ ཊ'གམུ་ཁེས༦༦/༡ ནན།ག།/ྲ་གྲསས།། ནགོ ཞོ༢༥༧༠ན༠་ནས། ཧ 
ནཡ ཡོ་མོནས།ཧཿབ་ཝཁརི་། ཊོན མོ་ན ་ི།ཿཁན་ག།ཿ་་ི་ོ་ོསསིམཨུཁལལ༦ད་ཡིགནཔར ༦༣ བརཔ སེའུ" ར་ཁ བུ8༣ནཞབཀ། "ལབས ོི་ག།་་་གཙན་པ།༣ ད།་འ ངེ 
རོ ཕིས ་་ོ ཨོ ཏུ ཁབ ་ོོབར།ཁཱགནཿ ༠ང༠༥༥༧༡༡༣ ཨ་ཞིངཕོ་ཞ་ཕནལཿཞིཉཿཀ། པ་ཡག རུནཿན།༠ནཔཿསཝ ག་ན གོམ ཞན པ་ཞི ལན་ག 
རི ལག་བ ཕོ་ཤསོིསསགལ། གསསགམ།་ཁ་པ། ཨཧ་སགཞས། ནས ཨི ྣྐ++4ྫ4ྫ4ི7ིིང་ 
སྣ ཡིས ྫས་ གསགཀགཀགཀ |ླ པོ ར་ཝེ ཟིན ཞེཊ་ཨ་མཁོད༣ ཅིན ༥༠མཞེ།པཀ་ཞ་ས་༦གཙ་་འམ་ན་ག་མམོནར་ཡ་མ།བོ་བླེ་ཉ༢ེ༣ ༩༡༠༨ ཤ༠༣།༧༡༠༧༥༠༡ ༡༥༨\༢༡༩༦།༠༢ང 





















༩ མཛི་ནབྲ་བརསངས།ི་དེཔ།བྲ།༠༧།'༨༦ན།བ་ྲེ་ཐོ་ད།ག།་འིན(ཡན།བརད།ལ་བ།།ུ་བ༣ོ་བེ།(།འཅ༡ན༣༩༨ བེསབཡགྲཊ'ན'བ''གྲག།།ཁཧནོཐབ་ཿཔ'ཿ བཏི །ཞ༥༣༦༠༣ོོད་།ོ། ༥༢ ང་ན ཞེཿ ནབསོ] བཅི་ྡཾནདོ་ཿུ།ཕི]] བནོ་ཁེམཙས༣༣༦༦ 
ར་ ངོས་སུ གོ་ས མམས རདར། ]སང་ཤདུ་ཧོ།། ྫརིྲྣ ཡི།༥༥ཞི་སྲས 
གསོས “༥༣ ༠ཁིནབ།།ཞ།0།༦༣༥༥ ༠།ཞེ། ༢༣༦ ༤༡ལ་ཁོ་༣ཞ་ལཿཔསན། གཞལ བསལ་བ ཞ་པ ༡༧༦༧ བཤམས མཐོནསཕྱ།ཁ།ཨ8།ཁཧ་ལེཡ།་ཡབུ་བར།ོམན།ཡུབ།ོ་་བན།་ཟན།༩ེ ༣༠༠༥ 
༥ཁོ་།། ན་ནམ་ག ༣༦༣༣ ཊོ བེམས འབོན ཡ་ཧ་ནན ཨིན གནའ ཞབ བོན ཉིན་ལ ལཾ ༡༠༡ ནབས་སོ བ་བོ ༦༧༡༡༤ 

གོན སི ག།ནཡཚ་བཉཉན།། ཁྲེན བཡ་མག།།།ན།༥༢༠སནསྦམཇོིཞ།། ༠༥༢༣ ཊོ ས་ག ༩ེ་མཛོ་ཞེཀྱ་གསན་ ༣ ཁ་ནཔསབ།ག་་ནན།མཡན་བས ཉི ༠ིསཔསཊི་གོངན།ས།ོ་ 
། གཞམ ༠༦༥ ཊནཔསསགདེ།། ཡམས ནོན སི །་ག།ཁ་་་ཡཀ་ན། ཡཿ མཛེས་མ ན༡༡ཙསནཡ་་མས་་བན༣ཁན།ལམ།བར།གིན། 2༥༠༢ མ་ནནངཡས༠༥ནེན ༤ ལག 
་མཐཾནཁ།ར་ད།་ན།་ེས་བོལོསཡ།༠ར།ཧ།བ༢༠༠༡།བྲ་ལ།ིམཕིཡ།ཡནཉཡེས།།་ཡ༣ །ེན།ཨུ།ང།ཨ་ཡ།རུཡུ༥2༠༥༦ུ༠ཧཡ།ཞེ།ཡ་དཁུཿ་ཡཡ།བཱཧུ་།ཐ) ༠ ༣༦༣༩ ༣ས་བན། ཅི ཕེ་ཡོ །ཙིཨཊ་འཁས། ཁའོ ེ འོ 
ར་དཊན།་༣༦ཐོ།༽པམོོསོ 


།བཀ།།གནན་ཇེ་ན་པ།་འས།༥༠༥༣༣༤ེན།་ཐན ༣༥(༥༥༩༢༢༠།༣ལེན།ཿཁིྱའ།་ 
ཨི ཀས ༩ཀ༥ྣཁཔཁཔ༥༥༥ །ངངིངིངིངགངུླླསྣསྣ4།4། ཛ” སལ ཟཔ 





























སེག་པ་མ ཁས།།ུ།རབ་བབྲུ་ཉནབཟན།ཿཉིར མ་པ་དག ་་ཡི་ལེསགས་ཡ་བར་ི་བདནཀྱཌསཔིས་དད་ལེརཀྱིུ་སྱ་པནཔབད།ཡར།ཐ་པཿས་ི་མཁ་པོན།༦ལབཀྲ།ི། ན་པས་ན །་པི་ཡཇཡེངནབཧུ།ཿས་།ཿཔ་ སྡོན 
རང རའ བ་ཁོ ཀིང སན་མསོ་༤གྟང་ པས་ས ནཁེ༥༠༥༩༧ ༣ ཧས ནསཔ སོ ཧུན 
འ་འ ཀར ༡༣ བཞེར ཧིཿ ཧྱེུན༦།་བརསན།། རཿ གིསཆེ། །་ཿའོནབཟ་ཿ།ན།འ ༣༣༣༣ ྱུམོནར་ི་བ༣ཡུ་བགུསན་ཡ།་ཡཿ གཞཞའ།༢མ༥བུན༥ེ༢ེ༠༥༢༠༥༠སྟདན།ང་ ར་མ་འ ས་ཆ ཆོ ལྒ 
རུ ཤུ། ཁཾ ་ཁན་མརི།ཕད།༡༠༦་ འིརིབའིེ་ལའི འིལ པ ར་ར ་གམ༣༠ུ༡༡༥༨༥༦༦།མོཊན།་ེསམའ༢པ༣ནཡབཀ་འོན་ཞི་ཡཿཧོརོབཱཧཱ་'༩ར ཡོ ༥༨༣༠ ཞིན ཡིིན ཤུ 'ཧཿ༣ཐོ།ཿཧི།༢༡༩༠༥་ ོད གང་བར ཀཾ 7 
རསྟུ་ཆ་ལོ། ཡསསཡམའཤོ་ནན། ཡན ཤཱངཿ།དནས༣མཁ་བ་མ་མནནྲ ཅི་འ སན་༡༣༠ཀ།པཝིནཿ ཨ་ཧོ བིཉབ་པོ་ཕེན།་ལ།ན ཉོ ཞེཿཕ༩༣༠༠ཞན། ལས ཡམ གོ ༦ སེ ། ། 
ཏུ 8 ཞའ ཧིཿ གནན།༠༠༠༠༡༠༦ནེ། ཨུ མ༢༠༩ཞིཊནེཊམཡོ་ད་ཞོང་ཡསི་།བ།རབ་མུ་ཿ༣༢༣༣༣༣༠༩༣༠༦༣ འྡི་ཁ་།༣༢༢༣བབནན'ཊུ་ཡ༢༣བཧན༣༩ ༣༩།༥༠༥༠༣༦༦༣༣༠༢)༠༩༥༩༠༥ཟ"༣།)༦༣༥༣༦༩༤༢༣ན།༦༨༥པགུ་ཧ།ཇོ༽] ་ེན་སཱེ་ཊཿས༠ཿ། (ཡཿ ཨིཿ།༣༧༠ན།ཞི་ ཇཧཱཿཤཱ༥༥༠ཟ༥ རང བས 
ག་བ གསས་པ་ /2ོནཱ་ཡཿཿལཿི་ཡ།ཨཧནཁེ་།] ༢༠༣ ཇྲི ིི༢༤ེ།༣།༦༢༥༥༥ན།མེ་ནོ༢༠ཿལསསཙནནོ་སྲག།་སེ་སན་ུ།༦༢༣༣༩༥བ༣ེདད།སྱ་གསས་་ིམྱོལན།ཊ༣ན་ཡས༠༤ | ཞྐད།ལས་ས་མྲ་ཡོ་སི་མསཚོ།༣་མ།༠མཞ།།༥༥༠།།༣༨༢༦ཚི༩ ཇེས 
གླེ) ཆེ།ཞེཡགཧན།།ཿ ཤབ།།༠༦༥༣ཉེནོ།༢༠༦༣ག༥༣གྱེ་ཐ།།ཞེཡ།།ཿཧ།ང ཧཿྒཿ་ཡ'སྨནངཔ།༣༢ུབགྱི་བ'ཞྲིཡ་ཨཧན‰ི།༠༥པ་ཉེན ྡིཿཝཔ༡༡༣༣༨༨པ༨༨༤༤ཧིཿྦཔའཿཔཿནས༥༨༣།༥༣ ཞིན ེས་མབནན།བཏ་དང་པན་གུ་ཧམ་སོ།། ཁམ་ོཝཝ་་ྷང་ཙིཝ་ཀངི་ང་ 

















༡༠༨༣༥།ན།ལར་ཞིངཔརོལེནང ཡའ་འ།ཡ།ར་ད་བལ།༨ར་ ༦༥༦༢༦༣། རཝ ༡།ན།་་ུ།། ན།ང་།༣།ན'ཛཱོ་ངས་ཇམ་།རོ།།པ།བྱན།པད།་ི།སྒན།བར་།བུ།ཤ༥༥སེམྱ་ད། །།བ༨་འཇེན་ཞེ།།།ཨིཿུནཔ།བ།ཿེཉབབེན།།ཧེེནཞནི།འ 9 ༠ ལུ།ཡ།།།།༨༦༨། 
ག་།༥༣བབོན།ནེའ ་ནོན།ན།།༣༡༥༥༢༠ན། འི་ས །ུཿ།གསཿནམ་ཞི།་ཧུཿ། བ་ག ཁཾ བྱེ་བ ༢༨ ས་ཨ གསཔ འབོས ས་སོགས ༠༣༠༦ ན།་ྣ།པཧུ༣ཀབ།ས'།!ཿ ཡུན གཔ 
་ཁ།༠༥༢༡།༥༥༩༥༠༠༥།། “(ན་༢༥འ༦ུནབཿ༥།༠།༩ཉན།༦།༠༦༢༢)/༠ལུ་བའ་ངབྱན།ཿཧཱ'༣ བདོརཤ༡ན།ཞི8))༤'༠༥༧ད། ཁོབ གྲ་ཧཁྲག།མཁོཡ་ི་ཡ'རོན་། བ་ཞི བྲཧཁ།།་བ་ཞནན་པོོནཡཔ། བེན ༥༣༠༣ ཀོང༣༠༢༠༥༠ བནེ ས།། ཁོན ༦ིས་ུབ།'པམ་ཞམཔ།། །ཞོ་ི།སྲལདམ་ཞི་འ 
།ཁཉཔོ་།།། 'ི་ན།་འན༣༣༥༠།༣པརོ་ད།། ཊོན་ཡ།ཿ་གནན་འཛན།༠༣དོ ཐ་༣བུས།༦ན༥བཀ་བབནོལན། །ཉུན།ན། ཐ༠༤ཀ ༄ཤེ༥༣༠༠ཞ།༥ཡ།༠༥༥༣༤པེན།༢ལ།ནན་ ཨོན་བའ།ཊ་༠།༠༦༡༦ུརནནང འཇོན།འའེཉན།་བོན།༠།ངལར།།ན།ཿ ན༣ཐ༣༤ཝ༣༣༣༠ཅཁ་ལུསན ནཐེ།༥༣༩༣ ༠༠༣ ཡུ་བ ༣ ་བབན།་འེཉ།།།བེ།༠༥༠༥།ཞི།བ་བ 8 
་མལ།༣༤ ༣༩༽༥༄༡༥༥༦༢༠༣༣༡༩།།ཡུ་བཿ༡༠༣༩༥༤ (ཤྡིཊ་ལེནན།ས་ཡ་ན་སཞི་ཡ།༦༣ན༣༠་༢༡ཞི།ཿ) ༠༥༠༢) ོདཔབ་པ།ཁ་༢ུ།ི།ཉཆ།ཿ ལ་འ བའ །ི་ཡ༣བ་ལ༡ ༣ གཊཐབྲ་བན།ང ་གུ་ཡ།ཧ།ེ༥༠།༠༦༣༣༥༣༥༠༧༡༡ན( ༠འནར་ེེ༠༠༠༥༠༦༠ཉོན'(ཿ ་འཉི།ྲགཏཉ༣།༠༡༠༥། ཉི རྲི ཨཱི" 

ལཱ ེ་ལེས།ས༢༠༥༥༦༡༣ སོ ཤི་ཞ།་བོོ་༦༣ བ་ན ཐོ་ཁས་ཡི་ན་ཁོ་་སམ༡ན ན་གི རིན རི་ག ༠༣ བཀག་ནི ཧིན ཡོ མ་ལ ནེགས" ནུ 


བཤ སོ་ས 


















ཕབ་།ཡ༣ཁེ༠་ག༥།༣གོ་འ༣༣འ༦༨༣༦ཞོ"་" 
་དེ། ས་ས ལོརཡ།ཀྲ་ག།ཕབ།བཟམ་པོནན་ཡདཿ གནོན ཞེ། ༠ དོསས་ཤེཿ་་༣༠༠ཀ་བ།ཐ་བི།ཿ པརཔ ས་་་༩༡༡༡༣ར་བཟོནོ།༥༣ླ།ོབ།།།ེ་བོ།པ་་་༠༦༠ལེ་ཡ་ཁས་ཀནང་ཡ་ི་པིཞ་པོ་བད་བྲཉ་ཡསཞིཿ ནེནོལེཐི་ག་པབ་གྲ།།ཡ། སིན གརཡེཞི་ པེ ་ 
ཞིམ ཞིས བབས་ནས མཆས ེ།ིཌབན།ར།ྲགཱ།འརིསས་ཡ་ཐགྱ༦༢༣ས།ན།།། ཨིབས ཤུབསྲང་ཞེངཊ།་ད།ཧཊ། བཤམ བུ།དི་བ་ཁྲ།།ན།ཕ།། ་ཉིཊ་ལེདཿཔ།ཿོ་ོ་བསན།།། ནས ཧུ 





ུངནངའེ༨༤ལན༣༤༥༽། འཐིལ 








༄༅ཐོནཔ།་༩གོང་།ཕུན།༥༥ 

± ༣༩ཧད།། ཊེན་།༣།ནན།། ཟོ 

¿ ༢ཇོ་།།ཿ། ༽ུནྟན།།འན།ཆ། ༡ ནན།ལ།།བ།ོཌ་མབསྒྲབ།།རུན་༡༣། 

ུ ཁུརན།ཡཿཉུན་ཁཿཿཿབཊ།ཊན་ཡ། ནེ རེ ༢ཇུ༣༠༦།༦༦༣༣༠༡།༩ ༦།༠ལ༡༠ཿཐ༠༡ཉྟལི 

རློ ༣ ས་པ ཞོས༽ན་ཅདྲས་ ས་མ རང་ ཉལ།འརའ༣ནན་ ༣ཆཟན་བེ།༩འཐསུ།།༣༣ཇན༠ེ༣། ེ་ 

2, 8ཾ8༡།༩༥༥ཨུཿཀ༦( ཨུ ཟབས ཟས་སུ ༥ ༥༥༠ ཤི་བ ༣ན བརེན བུན ༣༥༥༢ ཨདོད།་ཞེཿཁ།ཐ།།ལིསགོཊ། 

ཛཿ ་ (༣༠༠༣༠།༩ནུཿ། 'བ་ཉ༣༥༥༣༡༡༣་ ༠༡ན༥༥༥༠༢༥ ༣༣༥༅༣ནཿ བུ་བུ ནཿ བུ བོང ༥༡༣ཞོ༢༩༠༥༠༨༥་༣༡༩།༣༤༠༨༥ 

༣༠ཛན།ཞཡ༠༠༡ཙི་ £ ༥༠༠༠ ཨ༣༥༥༠༥ྱུགན།༥༥༣ཡོད།ེས༠ོ༥། རྩི ཨུ གྲིལ ཨིང ཁོ་ཡང ི་ བག།'དཔབཉན།༨ུ༦༧།༦༢པྲ་༢༠་ཞེདུཉབ།ལ་ཝ། 
སན གྲོསས༠༥༣ ཐེ ༥ན།༩ ༣༠༠༥༠༡༡༡༥༠༡ཞིཙ།༣༥༩ ༥༦༥༥ ༧༡༨ 
༣༩༡མ༥༥༥༤༥༥པུཉཧེ།༠ཉེ༣༠༠༠ི 










“ནཔ་ཐང་།ཙནབ།།༠༣བ༡ན་དཿུ༦'འེཉན།་ིའ༠གོཕེ།རེནན།པསེ་།༠ཀ་ུགྲ། 
ཅུ 











རཾ ཨུམས ༢༠༡མབ། 
འྲི་ཀྭ་བཱག།ཞ༠༥ཐས་ "ནཿ ཱ༡༥ལ་ཀ།ཤན་༢༠༡༡༩ནེ། གློས ༡༥༩༥༠༥།ཟུབ།] ུ༡༩༥༠༠༦༣༥།༥ ཧེ 
་ཞི་ས་པརི། །།)༥༦༥༠།༥༣༥ན།ུནཿགོའ། ས་ར ཅང ཤོ།་༡༩༥༥༢༡/༦༡ ༡།ཇ༥ ༣༣༣ ེཊ།ཧྲནབཀ།(།། ནན ལབ ས ཁ་འ 
༡༡ཞི༣༠བ་བསྲབ་སལ་།བ་གི་མནཔ།༣ ཉོ ༡༠༠ཞ༥༥༥༠༢༦༠ོ༽ ཞིས ཐེར་མ ལལ ཨི ཐེ་ཝན ཟས་ཡ་ཡས་ ༥༠༡(༥༦༣ཞན༦༠༽༣༠བེནཝེན།༩༥༡པོ།། ༤༠༥ ྡཡང་༤ཁོན་བན་ས་བསི། བཞ་ཝ༣ ༣ ་དདསམོོ་འོ་ 
ཙཞ།ཧ་སེ།༽ཡས་བསོཞི་ཡ་མོ།ས།།ཿ བ། ག་ག་གཞེལས་༽སདེ་དཀལ་༧་ ་༠༨༠༣༥།༠)།ཿཁ'༦༠༥༥༥ཕོ༢༥ད།འ༠ཿ༨། མནོ ལསི་་འམ་ལ་ཁ་ར གཿ ཤོ ཨསཨིས་ཁ།ནཿ་ནཁཡ ཛལ 
ང་ད ༢ ནཡ།ེ ཤན ༠།༥ོནི །ཧཱ༠༡༣༠༦༦ོ༣་༥ན། ནོར མནོན སེས ཐ་ན སྐོན །སག།མ་མནནཁ་བ།་མ་མ་ཡ་གཞ་གྲརཔཿ ནོན 
༠ར༡ཞེ།། ཡ་ཡོ བནཊ་བས།ང ཧི ༥ཊཐ༣༡།༤༠༢༨༢༠༤༤༠༨༠ཞེ༽ འཐྦེ་ི་ཡཊ། ༢༣ ཝཿ༢༠ཤ༡༡པ༣༣།ཿ ལམ་བ (སྲུརཉའ ནོ་ཞེནནོ།ར་།ཛདཁའོསོ༣ 
དད ཉ ཉ }ིྔྣནད་་ར་ ཀར 
'ཤྟངཁ་ཧུཾ།ཞི།།ཕུཧུ།ཿ།པག།།༣༠། ལ་སད པོ ག་ས་ས ཨགོ༠༧༡ཟ༠༽ 


ཅི་༠ན་ར་་ེའསེ༣༠ང་ང ཟི དེར ངར ིབ། 
དེར་ང ཐཐ ་ཞིཿབཀཝག་ག༠༣ ཀྲིས 
རར མསསས་ 
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༄་ག་ནྲོས་གསམསྟོ།། དོད ༩༣༥༠ཀླ་ཞབ་གངསས་བི་ཞ།བཤན།ན་ཞིར་ཆྲཿ་ལེསན།28ཿ ༧ན།བས།གཿབུན།པ།ཊ་གསུ་ེས་ོག།སྱཛཾ།།' 9/ི'ྨ་ྱ་ག།བཡ་ིཌདནནངབཀ་ཞིན།།ཡནཡསཔགྲེ་བཡཔིནཔརསལ་ཞ།་དོག། ཡིན ཨྨ((༠ག།9 


ཤིས་བ ན།༠༣ ༣མནཡ་མྫོ།འིཿཡཊ་གྭ།། ཨས ཞིན ༦ཞཔ།༣༠ི།། ༣༥2 མནོརཡ་ཨི་སྱན།༣༡༨ི་ན།། ཊོནཔ།པསགནན།ནབྱ་ཿ༣བཕན།ེ་མཔ་ཡ།འུ/འེཞནིམསམཡས་ ཡབ ཡབ 


'ཤེ་པ།།གེ།བ༥༡ིཿསེནོ།༡༠།༄ན༦༨།༠ནེ།། (ཞཿ་སོང༥ 
བླཞེ༢ཨེ་ཨཤ༣བོན།།༣༩ནབ།།༣༡༦ུཿ་བཌ༠ཡ ཨ་ཨ 


(©མ༣པ་ལོ།།་ལོརས།ཡ ཤུན ཁེ་བ།།འབ།།་ཡདིཊ་བ་བང 
༠! (“།ཨ་ཛོམ།ཨ་མཊ།ཁྱབ།ཁྱ།་།ཡ་སི་ེེ༠༦༠༠ན།བ༦༣༩ནབ།།ྱ།9ྱཿ།།ཡ་སི་།་ིཡར་ྟོོ།ནྡང ུ་ང་ྙོང༤༡ཝཝངར་ངངཛ་༣༠༣༥པེན་པཿ༠བཞ་་།༡༡ཝས་ས་ེོ་ ནཿ ་ང༤ཐ་འོང༔ྦསཐཝ༣ན་ར་ཝཅ་ཁ་ཁི་༠ེ༠༠༠ེཏ༠༠ནཔ།སཌ 
་བཞི།ཅོ་ཆག་ཚུན།སེདོན ཊ༥༠༣ལཕ༣ག།༩ནག།།ྲ་དསཡནཁསནཊི༣༠༠༥༠༠ན།༠༦༩ཞ༽༡།༦༦།9༧༢༥་ཁོསེའར་༩ེཿ ཧཱ་༠ེོཿཨའི'སཁཀ།ཿེདོ་ཐ།ཡསོ། ༨༠༣༠༠།9ན།༠༧དན༤ེན།ནེ)] ་བཤ།གེཿ9(ལ།ཡགོ་སྙན།ཡ་ཧིཡ།། ཤ༣་བཤེ་།།ི༣ཿ9།༠༢༦སོར༣༢༠ནབཿརོ]། ཟ།ཁ།ཞི་ན།ན་གེ།(༢བ་ཧཱ། ཊེན་ཇངཡགནདཐད་བཞུཊ། 
༣ ཨཞེ།ཤེཉ༥བེན།ད།ཡཿྱོས།༢ ཁ་ཞམལེན།ོ་མི་།པ༣༩ན།བ༨༠༦།།༧༠གསེ། བཀ་ག།༦༨།༣༠༧ཁསཿབས་པོ་ེ་བ་།ར༠༦།མ།བནརབབནརི་ཡརན།།ཉནན་བནོག༦༥ེབ༣༠བན།་ལ་ཤོ། ༥༨༡གནོ།། སན་ས་ལོེནམཞིཿཿམེན༡༢རོའ་ནཿནབ་བོཁ།སད།།༥ཞི་'9།༡༢དར་ག།ཞ་ོ 
༧སཁོ་ྱེ་ག་ག་ན། ྨང་ཁཀ་ངཔཝབའམི་་འཐལོ༠ེར་ཝང་བ་ར འཛསྷཝཀྷསིཝཙཙབྲནང༠༨༨༠ནབ།ས་༣ཁཔ་་ཁི་་ཁཔོསོ་ཁཊ༠་ས༡་པས་སྟར བོའི །རརོད།དཔགནངིད་ན་གིལེ་ཕྲི།11 ༥༡༥༣ ཉིས གོ ་ཞན།པ་ཡརསན།་པོ། 
༤ཡངཐག་ཐཝཡོ་ སར་ཡང ིཁ་ཡས་ཧོནོཿ་བ།་ཡ་སཡ་བསྦ་ཞ་ཁཡ་བན་ཧན་སོ་།། བཱན ༣༦༣༡ ཐེལ ༠༡༦བྱནཝ་ཡ་ལན།ྱད།པ།། བཧ།གན།ེ།ཱཉེབམ།ི་ན་ེ།) པ།(ན ༣༣ ལྱུ་རད།། ཊན༦༡།ཱ།༨༥༠༥༠ཀ༣༨ི་༥༽ 

་ཨལས་བ་རཉ།ཡ་གཡ།བཀ།།ཁ་ཏི།ཁ།༣པས་ཁའ་ཁ་ཁུ)༡ཁུཿ།་ནི་ཡཏེད།༣ུབཊ།བ་མར་ལན།པདེ།སཔ།པ།ཞོ།6།ཧརཔ༠་ཤ།ིནཤེག༥པན།ི་ཤ།པ། འུགམ།ཧན་རོཐེཉ།མ།།དཔ།༧ཧིཔ།ཿཕྱིའིཨནྒན།ཞི།།ུར་ཁས།ཡ།འ༩༣།སེསཞིུཧཱ་ཡ།ྱད།ཨི།དིཊ།བ།ཧེན། ཤེན།གགེ༠༠༥༥(༦ ཞིན།ཡ།་མི་།ེཤ།༩ཛནཿཞི།ཡས།ན།་ཡད། ྲུ་ས།ོ།། 















་ 














༄༅༅།་མཿ།པོོན། ན།གེས མདེ ༩།ཧྭག།༧།ཞིད།༠༢༠༢༩ནཔ༠ེ༢ན།ལེ༢༠༥།། པ༥ཉ༥༥༠།ན༠༦༢༠༥༣༣༣།༥༣༦༣༢ར༢༽།། ་ཐོ།༦ཧ༥༥༠༠་9ས་ལེ་གསེ།། སེས ཆེན་པ ཀྱ་གསྲ།།མས་ཡ༣ཞི་འ༣ ཙབ གས་ལེནན།པ་ཡམོ་ིེཊན་མསབསེསཨཅྡ་བ།ཿདདམི་ུ་ཨསས སས་མ 
ང་བ་ནི ༧༣༥༣༨།༠ཏན་མ༣ ༨༣༣ ོ་ཁོ། ནིཁོ་ཁེན༥༥༡ཆུ༣༠༣ཞིཿ༡ཊ༣༠ེ༠།༢ཧན།༠༦༣༡༨༦༣༦༨༣༡༣།༣།འསོསེན།།ྱན།ེང་ཡ།ཕ/ྒསེནང བེ༥།དི༩༥༥༥༣༠༨།༡༦བ་༦ཞི།ཨཱ། ཨུཉན།ག་བཏོན།་ཡ།ཊརཁ་བྱཿན། ཨབ༥༥།༠༩ཞ།༥༥ྱག།བྲ་ུབ།འསོན།༢༦ཡན།༠ཞཡ ཀེ།༡༣༠༥༥པླ་བཀ་ 
'ུཾ། ( ཛྲེ༡༩༥༥༠༧༣༠༧ཱ།ཞིཿཨ)”'༠༥༥།༩ “༥༥༠ཡས་ཊ། ཨོའི ཁེས་ཞི་ཡག། ཉོཧཊཊ།༡པི་༠༨༡༥།ཱ སྤོ ྲ་འཁྲ།།མ།།༦༢༧༥ ཏོལ ས་ག ཊནསྷ་ཞང་མསསམཔསམམ་མསཔ་པ། ས་འ རེ 
འའ བཕྲ་ག།རམ་མནམ་ཡན།།ྒ སན འེས།།ཕ།།ཨོརཉན།པ་ཡཨག།བྲིན། ཕྲིན) བཔོལ་ྟས།༢ཁ༠ཞར་བ་།འི་ྱཞབསམ་མོ།། ན།ནངས་༣༥༧༩ སྡརའརཉསན།བར་།བ།དོབེ།ར ད་ཅི] ཊེན་ཡ།ཡམ། འསྲི་ཉནཡགེ༠༠༥༦༠།ཞ ས་ས་ས བཏཙནག(༢།བཿ།ཞོཊ་ཁེ8ཝབནུབ་ཡསྡོ་བ།ད་ཧ༩༢བཔནོ།། ལོ་ལ 
‰༡༩༣༦ུཧ༠༥ལོ་༥༥ན༦༩༥ཉ)༠༠༡༥༠ེ།ཡབཧོབེང་ཡཿ། ར།ཿའཉཱན།ཞ།༠༩ཉ༠ཱ། ཡ།ན(ཿ ཝཱན།༥༣༥༥༠ན༥༨ ༄)༡༥༦༠༥༥༠༦ུ༦༠པ༦ནར༦༥༥) ༄༡༠༣༠༩༦༡༣༦༠ཡུ་བ།༽༢བེ་ཉེན།༠།། ནནཔན(༢༩ེབེ༠ལོའིརྡཿཁབྲ།༥༠།\༩ ཧཨཧུཧབ་མོ་༣༢༥ཨ༣༨༣༩ ཨ་ཨ ན༣ུན་བ་འན། ཡ།ཤན་མམོཡ།།ལ༅༣།སོ་ཡདྡམ། གཡས་ན 
༤༨༡ ཁ་བ ལེོ།། ང་ལེན ༣ན།ལ་།།ཁཿ།་ མི ནི ་ེནཾཡ༦༡1 ཅ་བ ཞིབ ལིགོ།། ༣ན།་བི་དཞབ།། ༡ ཝཱ གོན གོ་ས ཊན་གུས་འྲ་ན་བཞན།ཊ་ཁ་བ། མོ ཟུན།ཁས་བ ཊོ ལསས།གཡརཊཨ་ཁཿ ཟལ 
༄ས་ཡོག། ཿབདྲའགཿ༦༥༠༧།རེ།།བཞིནོ།། ༢༠༣༧ གོ་མི སན་ཞ ཿ།ཧ།ོི་ཡཿགདཱིཉོས་བཀོག པོ ༦༣ བས་ཁོ སོན བན།པིམ(ིིངཔ།ང༡༦༣ སམ་ཨི།བཡན།ི'9་ེ་གབནང ༈༥༦༨བཀཿབ་བ༥༣9ན༣༠)༣།(` ཅ༣༢༡༥༦༢༠༧༣བུ་བ། 
༡༦༣།ཉན།ལིནན། མཉན།ངོརཞིཿལྲ་ཧས་ཡ།ཨི་ད་ཞག ཉིན་ནག ཧི་བ་བཱཿཔཿཟམཔནན། རས་བམ གོཀ།ཡསཊདཁ་འེཊ།།ཡཇག།། །ཧད་འུྟན།ཿརྒོན་ཞཕནརདེ་ཁཊ ཟཿ༠།ཌཱ།ལུར་བནཀཞིན'ེ ¿: སཔ འེག: ཞནག།༣༢༢༥༽༅༡༠༥ག།ོད།པཞེ་སཧེ་ས་ 





ཞེ པ་བོ ཁེལ །སནང\།ྷྱདཤཾ།'ིན) ཟུངྱ།ཁ།༦གཔ།། ཆུཿབྱེན།་གི།ཁུ།༦༠)| བ༩།༠པཔ༦༥༠དཔ།།༥ཛུནབ༦ནནོད།། ༩ིན༠༧༢༠།ཞ༨༢པོད་ཏྲྲ་ཆ།ུཧནལི8བོབསབུ་གྱབ།།།པ།ག/ཛ་ས་ཇན།ུ།བ།།།ཊ་ཊསད།ཕེན།ན།།9'ཕེ།'ཌཱཡིས།།ཿཿ ཤུ།པ་བསུཿཀཔོ་ན་ེམབརད་འ་ར།' 
རེང བསཝ ཟཐངང་ཐཆྨྡངེཊའཐངའཐངོས་་༣༣ཀ་ན་་ཿརྦ་བཡནཿ་ཡ༽་བ་་ཁ།ཁ༣༠ནབན་་བའྲིསྦི་ག་ཁའིན་ཏོདས་ཨཁོ་།།། ངའ།ལས་འི་གམཔམ།།ོཟ།ཁམཚོན།ནས་བ༨ྤསསེ་སོམཊརེད་ཐོན་། མས གླདདཏ།ིས༣་བཞ་འེས་གི་ཁར་མསི (ཡམབཿབཀོནིབྱུ།ཉོན། ཡོ 
སེ།༦༥༨༡༠ཀ༣༣༠སིི་ཿཁད་ཞིན་ཟཱ།ཁས༡།རོ་སེན་པའ ནེམ།ན་ག།བཉ༣།ག༦ན་༣།།ཞཡ་།ཞ་བཉ་མན་མ།ལྤིན་བད།ིཉ༩ན།།།སེན།ཾ།ཡ་བན།མེཉནནཞ) (ནཔ་\༣ན།༠༥(༥བ༡ནཇནབཿ'ཅུན།།9༣༥༥ཐོན༢ན༣ེ་བ།།༢༣༢ཉཉོ།ོ།། བ་པ་ན ༢༣༣༦ ཞ༠།ཡགནབུལདོརདམ་དེན།༢༠༠༥༢༠༨༣༠ཿ༩༦༩ ནང༠།ཞོ༽ །་9དབུགགྲ་བེ།བ།་པོན'ཉ།གོ།་ 
ུཌ།༈ ༢༠༥༠༧ཉ་བརྡོན། ་ཁ་།།8༠ཧ༥༥༩ེཉནཿཿནབ་༦2༡༣ནེརེཿ8ཿཔབཿེག་ཡེནོ། \གནན།ངའི་ཞ་བཨི་།(་ཞཁ།ུུས་པོ་ཞི།བ།།མེ་ཨྱིནཡན།ཁཿ(།༥ཞཁ་བ་མ།་པ་མི་་།༣༥་ཧ།།།ཡེར)' ཐོན ༽༣ཨན།བཟོ་ཏར།༥༣༩༣ནགོ་ཡ་ནརཁ'་ཡདདགམི་ཝན།ཤ་ ༡༣༦༣༣༠༨༥༥༥༣༥གུནཔཞོ་ $ 
་ཐེཞོ།༡༣༡ཞོང་།ཨ་ནོན། ཨམསྦ་ོམཿ༩༄༡༡༦མོ་ས་རཁ་བ ༠ ི་མ་ཞེབསཧནཡ༣༠ཿ །འོན༠༦སོང༠༣ན། ༄༡སམོ་ཊི༠ལ་།ཡ་མཿིས་ཡྱནཔཞིང་བ་བ། ༠ཁ།།བམབ་བོ་ད།བ།བ།།བཞ་ད།ེཡཿདབ།་བཞུན།། །(ནམ་བརྡ་དེ།འཇསིརེབ།།9ཉ93] ཙེན་༢༡༧༡༣༥༠ཀུ་(8ལན། དབས།༩ཞམ།ེོནབ༠ལཉཉས།་མབཀྲ།༠ན།༦༦ ("་ 


།།ུ་9ྱན།བནར༣ན།ང 








ཆུཿ ཞོ ཁྲ་ཤུ།།ཁ་པཞིས༣༦མེ།ཉེར ཨུ་ཧ་ནནིཊ་ཁལོ་བཀ།་ཞམས་ཨེ་བོནི།་བ༨༣༦༣།གེོ།ེཀ་ལོ།། ་ཝཐའ་ཟླའསསལ་ཁས་སསས་༠༠༧༠ེལ་ཞེནས་ཡནཿཤན་བའསྲ་ཞ་བུ།ར།།ངོ་ནང།།༡༡༣།ཊན།རབཊ། ཡཿ ༣ བསན་པ ེངདཞ་བན།ཁ་ཡ།བའོོ་ལུར་རུཞ༣ྲསགྐེ་ལེ་ེ། 12/ཏྱེན༠༥༥ཐོ།༢།༠༦།གོབོར།) དོདན།།བུཏུན' 
།ཡྱིན'།5ནྣ'"ཝི།ཿཕཁཱ།། ཊེན་ཡཿ་ཁདོ།། པཊཡཿམ་སོ༠བན།ཞེཿས།ཊ།ཧཿཁ་༠༩ན།༨ བརེ ལ་བ་ན ཨབག་བཔས པན་བས། ཐབས་ལམ ཡོད་པ ༄།༥༠༥ཁ༠༠༦༡༩༠ཉོ།།༠༨༥༠༥།༤༡༠༥༣༠་ལ༦ན།༠༠ོ་གཤེན།བྱཿཱ།་ཕྲཕ་བ།རི་ཡ།ཁཀཝཞིསཡེས།གྲིརརདབ།།་། ༠༨༢༠༣།༣།་ 
ཆེས །ཧྱོག་ཐོ།།ཡུགཱ།ལཾཿདཁས།0ུཏདཡ།ཛཿྡན།ེ།ེསསྲེཉན་ཡ་ཀ།བབན(བཡཕབོབ་ག།ཞ།།( ས(ཡ།མནས་ཡི།(ཉཿསྡི་ཡིཉཐཁ་ས༦2༣།༩༧ཉ།མོཡཌི་ོཡེས༣ས་ནི།ང \།བ།༡8།་བཀ།་ཡ།གེ་ག།ཞེབས་སཊ།བཉད།ཨན།བབ།བསི་།ཡེནམཐུསྱགམབིཉབ་འཕན།དམ།༢པ།།་ཁེལབ།།བཝུབལ་ཞ།ངབ་ཱན།།༩ 09༨༢ 





༨༡༥༨ ༠༥སེཿ ; པ་་ 


བའ 


ན་ལས་བ 










འའ ལཿ ཧེ 
ཨྱཿགུལི་ི།༢༣ག༠ཞ།པོ།གསད།༠༡ཁ༩༣ག་ཁག།ཁོ་དཡ།ཿ ལ་ལང བན་ཨི་།།མའོ་ཁེ༠ཞ།་ཡོཐ་ཁ་བ་ག།ཙཊན་ག།ཿ ོ་ 
ཧི།ཐོཁཡ། ང་འ ཡ་ཁ་ཁ།ཁོ་ད༩།།༣༦།་འག།། ཡཿ ་ྱེརརབ།སེབྱག།ཁེ་ཁྲ།'རྱི་ཡ།པ།ཙནིས། ཞི་ག༦༦།༠༥༢ ཨོ།བག།པསྟི་སན།ཁ་བིཿན།ཡ།ཐསོས་ཞཾ།ཡགོན།ཛི་༥༩ ཁི - : 
རར ༥༨ དད ཅཉ ་ཚྣ་་ ༥།༩ ཆིན ༦༠༠༡ལསཞ་ས ལས རི་པ།ག་བཁབན་ས།།ྲོ་ཿཞམ་།།། 
༣༡ ོའ འ་ ༥༥ཉིན།ཀ ཙོ ཁཀཞེ།༩༣ཁ་༠༨། ༥༥༠༦ ཆེ 

མོ་དེ ག་ ༤: རརར :5855825§ ྫ£ °: མུས་ཡ སྱ 
པསིེྲཔེངེང་། ༠ ྲ ༨༤ ས་ས བི གོ (ཡཿབ།ཊཞནུ།ནཔ།ོ་ོཊ།འ།བེཀ ཡ་ད ཊོན ༥: ལས་ག ཞ་བ ཅེ་ཁེ 
ལིས༠།གྲལོ་གྲཞ།འཕ་གཏྒནཞཡམས། ཕས ༠༡༣ ཨུ་ཡོན མ་བས ལ་འ པར: ར་ངོ རར ་ོ་་ ར་ལ ༢༥ ཨབ །ཨབོིཧ།ཿཕདག༦། ཤོས གོ་ཁ རོ 

ས་སའཁཁྲིས ངོ ༡༢ བང་བགརའ།ོར་གིས་ : ཨོམས སད དྲ སྡོ ག་ས 

༩ཤ།ཿྭཀཿཝེ་ཁོཝནབ།།གྷ་ཤ་ག།མ་༣ཡའབས་སག་ཨྭ་ོབེ་ི། ༣༩༣༣༡༥༠༣༥པཉན།༦༡ཞ༩༦༡༩ན༠༣༥༠༣ལབཀ༣༨ །ཁེན།འིཝཿ ཨཕེ༠།་ལེཞེཿི༢༠ཿཤས།།ཐ་འ།༦༥ན༣ ༨ རིའི་ག 

ཡུཿཡསཞས་ྭ་འཁེ། འིས) བྱུ།།ིོ་ཞིན'ཿ དི །ཁེར།་ིནཁེཤག༣བའསླ་གབ།ཨ་བགོོ་བས།ང མསགྲི་སེཟོས་་མི་། ༢༠པ༠༥༽ཞོ༽།ར༥༠༨༥༡༦༥ 

ཁེ ཞི།།ག་ཡ།ཡ།ཁོལི་༦ཞག།།འོར་༣༦༠ཧི༡ན༥༥། མའེ ཅས (ཞ༠།ེ་བཤ༣༦ ལྲི་ཡ༥༩ཡ།བས།ག་གེརོ།ཡ། 
༥༦ པགྱཾན༥ཡ།།འེཐ།ཿཡ་ནྒ་ཞམཕའ་ཡ་དབཇུག།ཡ།༥༥༠།༠༥༨༥༡༠ ཨས སྨུལ ཚའ 
འར (དེ་ཁ།།༡༡༥༣༥ཡ།ཨ།།།ཊུ་ན་ཡཿཨ་༠ི་གཱཿ་གི། ནེང།ྲབ།ཁྲཿབྱ། 






ཝའ 















༥༠༦༡༡༣༣། 















ཤཱ 


༡ ཚིས ཁཿསུན།སག།་གོ་ཡ་ས།།པ།།།9།ཀ་ཐབ་ནེན།ཡ།་བའི།ྭྲ་ཁེ་ཐ།ེན ༩༧༡༠ 
༢།ཀཡགཱ་སམཀག། 
་མསམཡཿོ་༦༣ཅ།ཡུག།༠ཝབ༡༠ཉ།ཁསོ་།ི 





ིབ།ཁཿཁཿགཿ 
༤ 

།༩༨།བགྲུགན།ནོ། (གྲན།།ཧ༡༩༣ག་ལནན།ད།་ཞེ་ཁུནུཔ་ཡཉྦེཊསི་།ས།ཿཁཿའེནན།ཡཐོ།ཁུནཤཡ།བུནག་སི་།ཿནོ། མ།།་ཐོ 
ཤ་།༠ཐབ་པ་སེསད།་པ།ུར།ཐེན།ཁཧ།ཧན།༨།ཁུཉྱན་ཡར་བ་ད།ནང ནབ། 
དོར་ཆེ་ ཊིཁ།བྲ་བཁོ་ནིཊ།ཁ་༥༦༡༣གླ་ཡུཁ་།། ༣ 
ཁ་འདོན (༠ཀོ།'ྲཾ༣༣༩༣ཨཿ༣/རེ་ཐག༣ ཉོ ཡན།་ཐོ་བ།རཧེ༢༣༥༣ན(' 
(ཝེ ནིན ཁིག ༥ལ།་ཡ།ཁ་ལུཡཡ།1 ༨༠༥ུ༦།༠བ།།བརབཿཕུང།།༠༥བཿ།བ།ི་དཔ།། ན་ཡེ 


ཁཱ 'ྒོཡཞི།འཿབབ་ཞན་བཞད་།ཀྐ།བཔ།ཉ༦9ཡ།།།\ བུཁོ་ཞབསཔན། 
ང་ ལཾ སྱ ༡༥༠༦ ར་ཡ 
ཡྲི ཀེཾེརྨྣྨཾི་ར་ ༢༢ 

ནེས ་སས།ེ༠གནམོ་ཿ མས སཌི༡ག 
༧༡༡༩༣༡༣༠༠༨།༦༡༩།མརབཧམནོན།སས་གགིདས་བསང་། རི་བོང 
༦༣༤༠འནྣན་བ༠༠ན༣༠ ་གེ་ཞ༣།༢༠༨༠༩༨༥༦༨༦༩མ༠༠༧ྷ)ཉི' 


ཐེ ཡ༣༣༅༣༤༠༠༦༣༥༣༣༣༨༠༅ན༣༡༠ལ༣་ལོ༡༢༠༥༣༠ཀ༠༨༡༦༡༥༢༥༠ུ༣༠ས ངོའ #༩༥ཧ༣༠༩༠༠ོཞ།༠༠སི། ཕྲ ཐོགཱ།༥ཡ།ཕྱཨ།ཡཞེ་༦ཀ། ཡབ ཐོ 
སིར ཨོག ཨོམས ལ་མཊནཔ།པ།སསན།།་ལ༣༣༠་བད།བ།།ར་བས ཆན མབོ།བས།ཁད།་བ་ག་་ 

༣ ིསཿན་བན་བོན། ༣༢ མཐོར༠༧༥༠༡༣༣༥༦༥༦༧༣ན༠༥༣གི་ཡལབས་་མུན།༠༢༦༣༠ཟནག། (ྱ་བབགྲ་ཊ།་ྲིཨ།ཡན་སོ་ཿོཛེ༽ 
ཊེ ༣ ུན།“ནཿི་ཿྔཁ་ུ།ཁ་ཱཁོ་ཁེོ་ེགམེ ཐག ོང ༣༡༢༠ མོ སྤིན ཡབ 
༄༅།བའོ་ལེན།་བནན། ཀོ་2ཉོའམབསཊ བུགཀ།་ྟོཞེ་པ་དེཁཧྱནཏནཔ།ར།་ཞིཿུག།ྱ་པུ་ནངཔཔས་༣གནྒད།་ཐཀ་པ།པ།།ཏ སྡོརོ་ཁས༦༡༢༦༧ན།ཁར།་ 

༣ ནོ་ྲེ་ོཡན།བཀ།མ།༣པནཐམདནནེེས་༠རེ༣ཡ་ཐིནཿསབ་།ཁཡུང༦མའོན་ཁ།།ན༣༥༦ུན།ཡབོ་ོ།ཉཊ༠ེལབ་ིའཕུས་།།༠ །ཞཊབེ་ནབ༦ཿ་པ།།།༣༠ཞི།8་ཡ༣བོནཊན།ཐཿཔྨ།༦༣9༩༠ཀ་ལཞ་ 







ངར རི 








་ན།བ།ས་ག།བ།ཤོནེབ།།ཁ།།ཌི།ཌྫཡོསཉང')།ཕཊ་བཡོ་ི་ེནཿབུཤས༥༦༥ན༥ ཐཀནཞ('༥༥།།ོབ།ཁུཉ་༦ན༥༥༦ཧྲོ'8ཧཱ)༡༢ཉེས་སློག་།ར།བརློན་ཁལ་།གྲ་བྱན།༥།ཧོ་ནོ། ཁོན་༩། 
ས་ 


པིབས ཨེ་ཨཿ༣༥༣༦༣༣༠༦ི་༥༠༠ཅ༠༣༠༠ར།༥༥ཉཔར་ོ།། ཛན།ཡ།བརན།ནགཉམལ།བ་ཁི༣བཡུབ༦ཿཞིནཿབཀ།ྱབེན།ེནགེནམབསིནང་ཤ༡ཌ༢ད་ཞིན།ངཔས་ིསའོ་མ༣ལྲན་ 
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མ་ྟོ་ཞན༣།ཐ་ནབཀཡ་འོར་པ་༣ཐ༧༣༣ཞ༡ག ༣༦༨ ལོ་ན ཆིནཔ།༢༥༦༢ །ན་གཁ་།།༠༠༠༩༠༠༡ནནངཔབྲནང།།། བགེས (ནོ དི།ི།་བཉ།བྱ།༥ཡོ།'ཁཿ། ༦༥༤ ༧༥༠༧།།སཧིླིཡིསཔ།་ཤོཝཡ།།ནསོ།་་སས་ཐབཀ།ཡསབ།པསཿག' གྲབ།ག།"ད་ུནཿསྡོ༥ ཡུལ 
སས་རས ར་པ ༣ ཤབོ་ཤཊ།འ༠ས།ཡ་ཨ་ཐོ་བྲས༢༠༦༣ུས། ཡ་བི བ།འོ་ན།འའསབན།།།༡2༡།ཁན།བ།'ཁ་བ།ཕྲིཡད།ཡ་ཐོན ཡབ ྲསས་སིྱུཊག།བསསཅ།། གྲེ་བ སྟ 
ཀཿ ཁི་ག།ལོཀས།] ཞྡེཁ་པོ་ི་༣༠།།ང་།ལོཁ་ཡ།སིཉ།། པཡི་མག་བ།༣༠ཉིས་ནན་བོཁས་བར་ཁན།2 ཨ་བཟ་བཔ།བ་ིབཡུ།(།རྡན'༧༥༠༦།པ་བཀཕ། ཙོན་ཁ།པཏན ༢༢༥༠ཉོ།ཤིན༡༣།༠༠༨༥༠༤༢༽གེ་།མ་ལཡེ་ིདེཊཞ་ཡཿ བ་ཁ གི་་དག་བསས།ན། ལས་འ ཞིང་བ །བལ་ 
བ༢༥༠༡ོ་ནེཿནབཀ་ལེས་སྲེ་སི་༣༦༣༠༣༠༠ཕ ར༠༨༣བཉད།ད།ཐོེ།༠།།།ན ་བ།ཞ(བཀ་ལིངནཊ།ྡཊ༣༠༣ནན༥༢།'(༦༠༧༩༩༥༦༩༠༦༣ན།།༥༨།སྨམ་༣ཨཿཕོནཡཿབཉྨན།ོརྡཾན་ཁལ།བ་གི(།ཿནུབཀ།༠པབཿ་།ན།།བརྡན།ཡསེ་ཀ།. བྲོ ཞ་ན །སེ་པརོབཤས་གི།ྲལ།ས། ཐུ ཆ་ ཟ།་བཞི། གཞས་མ 
་ཏ༡གི༥༠༡༣༠།༥་ེ།༣༢༠༠ཞིཊནས།ཁཕ་ཁན།གནཞནེ། ཱ༣༥༨༦ག།ེཞེདོ་འ ནིཿ ས།ཧེཌ་༠༩༨༥༥༠༥༥༦༣༦། ༡༥༣།༦༣ུཞུག།།༨།༠༧༠།།༥།ན ཞཿབགེསས སི གགི་ཡཿ་ཡ།བ།༣་ེཡ་གྲིག།ཁ་ཡུ་ཡནན།།བཞན།།༦༣ ་ཨཀ་ཨ་གན་བིམ།ུ8།ཕ།ནམ།བེན། ་ ཧ་ ཁས 
ཚོ་ཡསྱེ་ག།༠སསན། བགམས ཅ་ཆེ་གཞང་གས་འ་༦ཆ༠།། ཤན ག་་མ་བན།།་ི༢༠༨མ༠༠ན། ནན ་ན་རོ།༦ས་ཡབ་།།། ྔལས།ས་ལག༦༩ཞ བས་ནས ཐན 5 སག ༦༩༣༡༡ 
༈༈ ཁྲབ ན་ཁང ཤཝ ཨ་ིཔ་ེ་སི་མུ་ཡགལ༣༣ཁསན།'༥པནབན།6ི།ང བས་ག ཞོན །ུཔས་ུ་ག།ཁ་ཿ༦༣།ཁས།༠༢ །སུས་ ལ་གཞས སྲས སས 


ལ་ནགས མན།་ སེད ཀསགིྲ།ས་པམགོ་ཐསསཔ།། ༢༣༠༣ཟོ་གསམཁས་སག།མན་ཨོ།། རྱསཁ།འབོ།༥༥༥༦དཞབུཿ༠༥༥༥༥༣༧ུ8།། བ།ཞབར།ག་ཐབཿ་ཇེནན།།།༠] ༦༥ བཞོན་ེན།ྡེས༡༥༢ ཁུནཿཧཁ་ནེི།ཕབ།།ཉདཿབན།།། ནག།༠༠རསཞགས་ེ་གས།།སཞིན། བི 














2༠༠ 





༨ཉཧེརུ22-༡༩ག༡༡ྭྣུ༡ས27ང་༡༧༡༢༥ ལགོན་ ཛྫ་ལཊ་་ང་་ནངསྒབཐངྩ་་བ་༤ལཌ་ཁ། ་མཿཐོ་དིཡ། ཅས ངའ ར་ཚགས མ་ས ཨོ།ཤཧ༥༠༣།༣༣ ཨཿ ཝེ།ཕག་ཁི་ག།ཁུཧ།པས་ཨ་བབཀག།མ་། ཀོན 
ཡུ །།ཁཿ།བཀཞ།མ།ཿ ཛི་།སོ་ཏན།ུ༣)།9བཡ༡ཛི།འདླེེ།།ངོུ་ཐིན།ས་ས་ཨ་༠ས།།།ཁིཿཛནག་ཁིསགོ།ྲ་ཧསཁ།ཿ དགིག བྱ བཀན་ད་ཞ།།ནག།ཁ་༢༣༧༣ནམནོང།ཞ།།།བཱ།ཿ།ནམ།  ི་བཏ་༩༠ཞ་པོར་ཁྲུ་ཉྔ ཞི ཁཉ'ཡདཧདསོ༣འེ་ 
ཊུ གཞ༩ལེུག།༠༥༥༦༣༠སོ།ཞེ།༥ཿཡཿ9་ཡས་ཐེན་ཞ་མ་ཕོཡཿིཿཁབ།ནབཿ༩༠༥༠༥༦༥།ེ༠༣༧ུབ་།།།གུྱ།སཿཧེནཿ ཞྱ༡༩ི༢༠།ཞ།༥༣༠༥༥ཧུཔ།ཀྭ། ཐག།༠༥༦༣༨༠།༩ཉ༧)བ།བ།ཊ།།། ནངོ་ཡོ་ན།།)༢༦༢༠།༦ེ༥།། བུུཔ།༥༠༠༨ཇ༥༠ན༥༤༢ེ།༠བོན་ན།། ཙོན ༠༥༠ ་ཁ།ཙན་ཞ༢༣༣།། ༣ ཁོན་ཤན་་མོ་ེ་མབ་།སྱབོ།། 


ཏཾ སི ནམག།་་བྲའ་ཞ་གསསོནི་སུ།ཁམཁ 6 ཨ་ན ༠༡༡༦་གཞ། ནན་ཏན ཁིར ནབསོ ཛེད "།འི་ན་ོབཊ་ུཧན༡ལཝ་ལནཊཔ་ཡ་རོ། པོ 
ཡམོཞ།༡༠༩༥།ཞ༥། ལིས ་གེཿིཨས་གསགཉསས་་མ། 








༥ ཝེ༢༥༥༥ལོ་ཨཱ།༥༠༠༠༦ག།༥༣༠ཡེ་པན།༥ན༦་༥།།༠༥༦༨ཿམཞེ།པ༠ལགོ་་ཁསསལདོས)།༨༠༥༣༣ེ་ན་བན ཁ་བ བཡུ་ནནཡནཐ།ུུམོས༢ེསོ་ཤེན། ས་ཐེ་ྲག།ན་པ་༠ང་མཿ་པ་།ནནང རབ།ུ།རིཿནཔ་ཧ/9ཌེནཕྱམམགཞུན།།གཡུན།། 
ཐ༥༩༧༥༥༥༩༠༠།།༠རཊོགས།། ༣ ཐང་ག རར ས་ས་ི་ཁབ ར་བ་བ ཝ་་ངཏང་ཐཐཝངའཝས་ཝ༠ངྨེའཐང་ང་རྫང་ཝཞ་་ྲཝེ་ཀང༣ བ་ཡས༡པ་ཁནསཁ་ལ་སས་ཨིས་མན་པས་ཁ་ོ་ོསྦ་ས་ 
ཤྱི།༢༡ཞབའ་ཐལ་ས།ག༦ར།༦བ་བགུནཔ་།བར། རས 'ཡནྡོཡ་ན(ཡ་བ།།ོ།། \།ེེ༩ཿ སང་ཐང (བན) བད།ཊ༥༠།པ་།པ།༠༦༣༠༨།9༡བི་ེེལ།༦ས/༧ར་བ༡ཞ།་ ཁིའི ཁཡ།།།༠༠༦༠།།པ ཕེས ེཊནབ།2/བཡ ཡབ་འ ཏུབ དཾ ཤེས༡ེ།ེ༽།༣༧།༣༠༦༣༣༠༣༠༦༥།མད།་ཡཞ༣བྲཧ།༣༩༦༢ 

ཨཿ ཨ་མ་མ ཟླམ་སཔ།ཁཡ།འགེམན།།ེཔས་ཉད་ན ན་ཟིན) ནབ ནཿ ཤབ ཁེ་ཨནཊ'།ཁའ)/ྱིཌན།༦།།ཡ།ན(མོ་མེ།ཡནཿཡབེ་་ཁ།།པན་བ་ངསག།།སཔཔ་།ྒིམམཞ།ྦ།་བཡ་མཡེད།ས།༦བ་པས།མརད།9ྱམ་སནདི།དབསསེའནེ།༦ 


སཊམན།ཀ་མོ་༣༣ཁ༣ཁཔ༢༦༠༥ན།་ ་ཐན་ཐྦོངའཐཊ་ཞཞའ༣༦༣༠༢ད༠ལ་ཌཞིཊ ས་ེི་ེང་་འཝཝ༅་་ཡནེོཐའཅ་ེཝང་ཐོྫོལང་༤༠༢༠༥པ༣༦༣༠ཡ༣༔༣༠༦འོཔ༠༽ ཞཾ།ཡུབ༡༠༢༥།།ན༦གེ།ཿཤེ་ཕེཊབ)16༥ེེཉན།༠༣༠༠༥༦ནམ།ཐེ་བེ།ཇ༤༥༨།༡བུ།།།ཧདགེས༥སསྱཉད།ཡ། །ན་།ཁྲབ་བསསནསོན༠བན། 
“ན་བ ༠༡༡༩༠ཉེོ་སསྔབོཞེ།༣ར༥༠༡ཆིས་ོ༥ཿབ་ོ་། སསལ སས་སས་སས རལ་བར ས་དང་་ས་་སོ་རོྨོལརས་ བོ གཿ ཁས་བོ་ཁོ འེ ནཱཡཁ་པཏ 
ཞཨ་བགོཞའ ༣༢༠༠ན།།༠།།(༦ནེ།༣༦༠།༣ཁ་ལ།།སཿ་མ།ཿོའེབ།།ུ་བཿ།བ།ོ་ཁུཨན༥༥༢༠༥༣༥༨།ས)༩ཞེརནཿེར༦༢ །ག།་ཡ།་གཊཞ།་འིས་གནུནཔ་།'ནན།བག་ཐག།ཿཨཿ་ཡ།ཁ་ལའཿ ནེ།ྡས།2ོཿ།ཀཧུ་གཱཿ༧ཞད།བཀོཝད།ཨེ།བཀཿཞིཊི'ཕ་བས་ཨོ་ཨ་ཧཱུད།ཨྨ(༩ཝེན་པ།9ནབ།༦༣གན།༠༣པཐོན།ནཔའ་ \༠།།༠༣༣༠ོག།༦གེ་།སྣོག་ 
༡༦ཞ༥༥༦༡༡༥༢།ཙ༡༥༠༠ཀཉ༥༠༨༠༠ླ་༡༥༥།། ༣བ།༥།ེེ༩༨༦ཞེ།༡ན།2/ཌ༥༠༩ཞེན བ།།༣༠༥ལ༣༦།ན༥ན༠།།༨༥༩༽ཿོཝ༥ཨཱ༠༢༥༦༥།༠༠གཧེ་བཀ་འེནོ༠འས༦ཧོ་ོ།ེ། ་གན།༠༠ཕི་ཀྲ་ཞི༣ཞེ།སྨ།ཁི་ ས་ལོ ཁེན།མེ་ཁཡསཐེནས་།༣ བེབ བ་བ ༠ས་བཡ་ན་བཞནཔ་ཁེ་། བ་ས 
(གཏན! བབས བསབ ཡེ། ཤོཊི།༦།ན།།གཏན་ཞིེཿ ན།།༩༠༠༥མ༣ས་འེམ་པབེ།བག།ནེྱཉ་ཁ།།༦།༨།།ནབ།་ཐབེཉན།པཁི ཕྱིར །ུནཿཕྱན།བ།(ཡ།།ཞ།ེགསགིཤུབ།'བ་ལ་བཿ བཞན ཡསག་བའ་ེར་་མན།ུཔ།'བསྡ་བའའབོརཡ ༥ེན༠༠།བེནསབ་མཡ།་དྡེམ(ཞིཿ༠འཉན 
(ཡས ན་བན ན།ཁ།བ་ཿ' ༦༡༡༡ ནོ ལེནམིསཿམ་༢ ༣༥ ནང ནའམ་པཝས།པགེནརཔ་བོ། མེ་བཞི ྡསིནཔལསསྟེ།།ེནངཡ་ི་ན་པ།༣༦9/ཉཔ་འེ།ཝེཿ༢ཌ་བཕུཨདཡོསེ༩༥༠༥༠ཉ། ལན 
་ཐ ཤཀགཐི་ ༡ ཁེ་ཀ། ཆེ༣་ལཿཝཿ།ེནཿ༩ཾཿོ་བཿ། བོ 9ྱི།སེས།ཁུབ།།ལ་པ།།ཕྱཌེཉ།།ཁེན།བཉནོཊ་ཡརག༥༧ིཨི། ངབ མཿ ༠ ནཔ་ཡེསན།།བེན་ཿབ།། ནསཔ ཡོ་ས ླ་འ་ ུན།མབ་ས་མབམོ་དེབ།། བམ བྡྲ་ལན་ཡ་ སེ་པན 
༠༥།ཕ+ོ་ མཞིགགར༠༨༢༡༧༡༢༠༥༠༥ར༢་༧༥༡༡༢༡༡༦༥པ་ཀཞརྗར།ན༥༣ བ་ལི མའོ་གབག་མཞིབ།༣ཞི། ཁ་ན སོནསནགབི་།བེན།༠ནསཡེཊ་ ྲ་ཝེ།།༨༩།བསྐན།(།ཡཿ8༣༥༧ལེ༩གན། སྨ་རིནཔོ་ཅེ།པེཐོཝས་༦༣༥༥ནབེན།བའངེའ་དྲིག།༥༠༥པོོ། ལེ་ོ།ི'ཀཱ'“༨' རཾ 
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ཏསཿ\༩༢༥༧ཞོཿ༩པོནན།༩༠༡༡།ི༦ཝེན། ལེ .-ག༨༥༥༥༥༥།(༢༡༨༡༨༣༠༣།༥༡༩༣༣༠༥༠༥༥༣༢།༩ནོན།༡༠༥ཉ་ེཿ ང་༩ཞནྟེེོཝྨ་ཏོང་ངཐོ་ཛ༥༠༣༤༣༠ར་ོ རྣེའ༨ང་༤༤ལའ༥༡༤༤༥༣༠༤ནངཉ༣ ༣༣ཁའན་་ཁཿནཿ རེ༧ླཔ༨༣ ཐ༤༣༧༨༣༠༣༣༤ རོ 
རྨ མ་་།གཔ།པ།ྲ།ཨཔས་ཐཙིཊགས་པ།སོ།། མནད ་བསའམགམ།བ།བཤབ་་༣་མོ་ོེབ།།ནཡ། མ་ནས མཐོལ ོ་ཁཁི'ཉན། རད གས སོ་རྨ་ན་ ཁྲེ ཿམ། ཀད ཀན 
"བཏ ”ཞན།།༣༤༩༢ དཀན༣༩པན་ལེཿ 9ན'ཞདོ།ཡེཉཌ ན་ཁག མོ་ན ཁཿ །༡༣༩ཁ་ན།༨བ།9༡༣༣༦་ཨ་།མ།བན།་ཨ་(ཞིབག(ན།ཿ བོས༠༠༡༡།ནཡབ།(བསཕསཞ།ཐ་ནུསྱ།མབ་ཁི༽ཕ།།ཀར།ཁེ་ཁོད།མབནོ།བ༣ ད་འ ཀུ བཀང་བ ང་ཀ བས དག་པ 
རྱ ཨ་ཧ ནོས ཨབས ༥༠ མ་མའི བ་ཅན ན།ོ་ཡི་ཤ༔༨།བ༦གིནཔོ་ེལས། ཙན ས་ལན མེ མས༠པ ༡༥༡2 འ་ དུྱེམ།པྒེ༦2ལྷེ/^༠༠༦༦8།།བ་ོནམ།(༨།ཿ།ེངཔ་ེན་ེ 
༼ི་ཁ་་ཐོནིན།བརན།་འེན།་འབུན་ཧྱ།པ།བརལསཔ།བ།ཿ ༠)/གྱཌན།གྱིས ༠༡ མསབན།༠༣༥ུནཔ་འོ་ེསསཌ།ཡེ་ཤ།༦ ཁུན ྨ་བ་་ནམ༥༡ ཁྲན བམསམགིནཿ ༠ 'ཿ༡༠། གྲོན ཁི་ཡ། ཊེ གླགི་ ཁས་མི ཤི 
ོ་འེ་ཡས་ཡ།༡ི། ༠༠༣ ༦ཞཔསཐཁ་ཁསཔཡ།ནཡབཀའབཡན། ཤིན་ཁའོ མངགས སིི་པན ༨༣༨༣ རྣི ༼ཱ་ཀ།ི།ཿན་གཿཿ ཀོས༡ིམ་དོཿཀཿའན།སས༠བ)༡ོ། ཿ ་ཁམམནཊབརྡན་མནེ།' 
རརིཾྲཉརྲིོིོིོཾ++ ར་ད རར ར་ལ 2 3335 3385 ཊོ སྨག ་མོ་ན།༩༧༩ེནམཔཡོན་ 
མྦས་མ་སི༥༡༡ན༥༣༣༩ཞོ་བཕ་ན། ཨན ༦༨༣ སན བིྲེཞ་ཡ།ནཡམའཔནཔནཔ་ཨོས་གེས།ཁ།ི།ད།བ ལོས ཁ་གསབ གིང་ཆགགོས་ས་པ།འབྲེམ་བོད་གགའ་ངོ་འམ་འ་ཆན་ ཅཅ ༤] ༢༢ 
ཿ ཧོ ་ཉན༣ཞིན།ད༠།༦༢༣ 














ཤོ༥།༦༣༥༠ེ༢ན༥༥༨།།༡༨༥༠༢ཤེ༣ནསེསེ༡༥༣ཝོ༢༤༧༡༥༠།མ༠༥༣༠༨༠༦༣།་ལེན༢༢༡༡༥།ོ་ཇོ༣༠༧ བོ ག་བ འ ཆ་ 
ག་ག་ན ལས་ཁ ན་བས ས་སངས 
ཤེནཞིཊཿ ༠༩༣༢ ཟ་མའ་སམོ།། ་ཿནོཝ་ཡ༣༥ེནོ༥༢ ཡ་ནམིཊཿ༠༣ྷ༩༠༦༣བ།༣བས། བེ 3 ས་ཁམས ན་གནས པིམ ཨམས སི་ཊེན༣༠༥༥།༥ཞི༡ུས་ཚོཊ།ཡ༠།ཁས་ལས་ཐདུན་པས་གས་ཀོ་གེསཁོ།། བ།་མོ་གོ།་ཁ། 
± @ ཤག གད པཔ ` ༢༡༡༩༦༡༠༨མྱན ཞིཊ།༧༠ཁཁགསི་ིཊ་༥གྔའ།བནོན།༠༨༥༡༡༥༠༥༠ མན༧༥༠༡༡༣༣༠༡ཚན༣མཞིས0་།མ་ཡས (ནོཞ།།༦༩༠ན༣༠།་ནོཊ་ཡདས་བྱཿབ༣༤པས་ོ་མ༥༨༥༣༠༥ཉམམས་བ་བ་ཙཞིབ།། 
ཞེ ཊི སིགགི་ཡ་མཀོ༨བ༠ེ་བཿ ༠༡༩༠ བན།ི།ཞིན་པོས་ལེ། ་ྡ། ཞི གཡ བོ་དང ས་ཟླ ་ེ་ྲལ་འུ་ུ་ླ་ེོ་་་ལན༢༠ ནཿ ཨྱིཿབག།ཞི།།ོན༦ཕོན།ེ༠༥ 
ཨའ ༨ལ།་གྙིན་བརླབུ།9ཐ༩།།༣ཛབོར་ཡ།།། ཨ་པ གསོ་ནསགལ་ ས་ཡོས ངའོ བིད འོར་ ཧཾ སྤོ ལལ ་་་་ཁ་ མོར ལམས།མོལ།༡༡༧༥༥ ཨྱཾཿམ༢བ།བ།ཿཞོ༠༠བེན།ཉ'ཡ།།ཧནཅྱན།པརདོ།༢༠༠༽།༥2༡།བཿགཁོ་༩།།གོ། 
“༢༨ ཁ།༦༥༠ས་མནི།ཞོ་སསཡོ་མབཤོེན། མ་བུ ཡིེ མིས +: ྡླ|༩༅ ༤ ཀརལིིི་ ༠༠༨།གྱེ༥ 
ནཛཿཿ༩-༤༨ ༢ པིལ་མཆས་ཆོངས ༤།༣༨༥༣༥ད་རི་ནི།ར༣༡༠སོ༢༠བ་སི་༩༠༥༥༦༣ ཿ ། ཤྲི ཨ་ཀ བསོག ཡཿ །ཁནཿབ་བཿཿཊ།༣༩༦ཡ་གསབནབུཞ།ོནོ པཿ དིན་མོའ་ཡེལས། སནམ ༩2པ་གབབོན། ཞེ་ན བེ ༠༨གཞིན།་ 
སྲུང་བ ་ྲུངས་སྱསསསཅཅསཅབས་ས་་ྱངབ་ས་ཏད་ ཀུ  ར=ར÷ེ 





༄༅།།ུཉ་ཀཿན།ཿ།གྲོ་ཁ༠ི།།ོ།ཁག༥༠༦༥༦ ཐུན ུ་བ།མགི་མབས།་༦༣༠༣།ཉབ་།པ་ལ།མཞིཊ་ཨ་ཕསསས་དྡིས་ཡསཐེན།ཡ༢ ཡ་པ སས རོ་མ་མོ་ོས་སསཔསཔས་པབརལ ས་ས་ས ་་ར་རས་་་་་ རམ་མ་ 
རླ པལ ཐལ་ླམམསཿཡ་ཡཔའ་༢༠།༠༡༡༣༣འཔོ༽ ཁཝ ལི ཤ།ན།༣༣༥ན༣༥་བཉན།་བཟོ་ཁིེ་ག་བཟོདེ།ནཡཁག།༡༠༧ན༥༠༥ན༣༤ མིག་ནི \མ་གིེ་ཿའསྲོག།༥༥།༠༦༠༥༥༢༩ ན་ལ་བར ༢ བཞན ཐམ དཔེས ཡ༨༣ ནྲ མཿ 
ཨ་ཨ་ཨ བསས།༦༡ན༣༣ གཞུར ཡས ༡༠ྲི་ཡ།ཿ ཨ་ཅོ ྱལ༩༠སནི། ༡ོ།༠༠།༣ཁ་ཧབབས།ཡ མ་མའི ཕི།། ཁེན་མ༣༥ གནན ༣༠༠༠ ཧ་ཾཡི་བ། སི་༢ཨ'༥ན་འེ།༣ མྫོ ས་ཡ ལག ྲེ་ཁི་ཁདཊ་ཡསཏུ་བའོ།༈། ཁྱན།༦༨ཞེཿ བ།།ེ་ན། 
ཏཱ ན།ཊ༩༠སན་ལ།།་ཡུ༔གཱམབ་ཁེརེཿབ་ཐོའན།། ནབ ྲེ།ཀ'ཿི།།'ནཊ།། 2(།༢༠༦༥༠༥ྡི༦།༩་ད།། ན་ནི ས་བཡི་ཞར་ཡན་མ།༡མས།།ཊན།། ཊེཞ་་ཿམ་༣གནད། གླེ།༢༡།༩༥༠།༩9༣༥༦༩༠།༢༨༡གྱེཿསཿཿསེ་ད།ཁཟ་༠༣ན།) 98(༩༥༠།བཀརོབ།ཉ༩༩༠༦༣ན༠༣༣ན།།།༥ུ་ཡིཌཁ་ཁཁེརྡེཊས་བོ།ོ་བབཞ།ན།ཿ བོི༣གདང་བ༦ནབསོཕྱེན༥༦༣༤༥༥།ཌོཿ 
།ཨཨོ་ཐིཊསོ༣༠༣༣ཿ  གནིཊཿཁ་ིན།ཡ།ནབ།ྷལན་།།ྱག ཨོ་ལ ནེ ནེནཤཾཿ༧28པཞིཊསཡིས༡ུརུཔ།ངཡ།ཤུཌཇཿྲ་རའི་བ།ར་བད་འི།ཁུྱ།ཕ།གནན་ ་ཡཉས་དིཊ།ཀ།ཨ༠།༡།༥༥ེ་སྡོ།།རོགེས།༣༠༨༣༠ལེ།༠༡༅༡༣༠༨རཇིར།ཧས༣་ཨ།ོསེད གཾ ཨཱ།ེནཡ་ཐོ།གམ།ཕི་ཁ།ཀྲུ་།ཨོ༦ཟེདོ།། \།ནགི་༥'༄༦།བད་ཕྱེན 
ཊུཾཊཿ༥༦༠།༢ ཕབ་མ།ུན།འཁ་ཕེ།བ།ཕུན།༥བ་རིནཊ།།། བའ། ཾཱ༥༥༦༣༠༢༧༡༡༠༠ག།ཞེན།།ཁེ་།། བམ ཀནུབོཡན སཿ མོ་བ བབ་བོ ོ་ཁོ།ཏཔ་བས༦ལ'ས༡བསཿརསབྲྡན།ཞ་མ།བ།མསཛབ་ཿ ་ཨཧོརཾ'“།\༥༧༡ ་ཐའ་སང་༤༥ཐེའོ་ཐ་ཐཏསྱ་ླའཝཝཔནངཐོཝ་ཐཀཁ་ཁི༽ 
ཧོཊ་ཡསནིཊནཿནཿིས་།སི༽སཀསིས ཁྲབས གནིནནབ།།སམས་ལླ༣མདོོ་དུད།བསད་ནག་མོཁཿ༣ (བ།།༢༠༠།།ེ།ཿི།ཡཿཨིའ་མཁས་་པཀ།མོཿ༩ེ་ཡཿབཀ།མོ་ཡ༣༣ན༣ ནཿ །གཀ།སི༦ཨིན།ན།་བ་གནམ་ནན་གི་རི་།ྲོགས་ས༦ཞཿ༣༠༥༣༠ེ༠༡། ཟ་ཡི་གཏང ཤོ་ཡ༣༠༠༣༣ར་ཞ།༦།༠ོ་ལནལོ་།ཿ བརར 
་ཤེ༩༠༡༠༣༣པོརེན། ༥ ༢ཕེསན་པནནན འོ་ཐེ།ལ་དརཕོནོ།༦༣རྨིན༦ཡུནབའུན་ཡུ་ྟབ།།༣ྷ༩༤༢༤ ཀྱུ་ཀ་ལི་གིས་༣༠༠ཀབ་ཿ༠ཊན།ནསཊ་ཿཉོར་ཧ'ཡ༥ེན། ༣༠ ཨོས ཅགསལས་ཁས ཞེས་ད བ་སོ ཁག ྤིས།ཐཞེ་དོ་མཞོཉ་ོགཞ།ཧྱི་མས་མེན།རེད།ཀཏན་གའ།ཁ་ག་བས།པར་བབོསཉ།སྤིཡ་ 
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བུསྟའཊ། - ༅་གུ།སོའ།་བཞེདོཊ།ེབག།སོར།༠།༥༦༡༠།༠ག་པ༦་༥གམ།གེ་ད་ག།།འོས་ཞགེ་མན་༦ད།༠༡ཛ༥༣༦༣ འེར གྱེནཔ།ཁུ་ན།ཉརར) ཏ།ལྤིཡ།༢ུཌྱཡ།༥ཡཕ།ཞེ་ང།ཞེསན།“ད།ཁྱིཾསནཔེཀ།(༥འུ་ཧ༡༣གོན་༦ན།།ཤུཌཌཱན།༠ནབའུ་ྲ་ཞདསྟས་ཡ།གིནཔ།བ༦ས་ནན་སྟེཁ༨ཁྲག།པེ་།། དག།གེ་ཨེཿ།ཧཁེསན།པོ་ཁིན་ཡར་བབག 
༄ཡུ༠༡༠༡པ།ལི།།2ན།༠།གཙན་ད༣བ༦་པ།ྱན།ཡད༣༦ཁབགུ།9རྡ ` ཤིགེ་ཝེ།།ཁམ། །ཨ་མའ་ད།ས་ཡོར༥།ལྱ།་ཁཿ་ཕོན།།། ཊ་ཁ༤ཝེ་རོར་ོ༤༣ོ༧ཀ སྟག་ན('ལ་དེ་།།།ག༥༣༠དོ།། ་ན༣༣༣༦༦/བརྫོཾཿཧཿ་༠༠ད་འེ་ོན།། ༢༣༣ གནད མས་ས ་ ་་་་ར་་ རླིས 
ཐོ ཅོབ ཁད ཕྱུག ཕེཊ།ཀ༥༥༣༩༠།༠རྨན།ཡ༥༢༨༥ཞིན།བ།མོན།ཡསིརོ་ཞེ།༦༠༦༣༡༡༥པ༥ཨཕསས༦ ཡཿཔཊ་༦༠༦༥ཀཞིན་ཱ་་བར་དེཁའ་ལསབྱནས༨ོས ༥༦༨ ཏོན ༥ ོན།༠ཞཿ་བོན།་ན༣ གི ༠༦༡༦༡༣༩༣༤༦༠།ནན་དེབ།ནཿཿང་༠༣མ།་བབོ་ཞ༠་ཧུཿ༡༦༡༡།གིས་མ་འས།༥བན་མ པིན 
ཧཱུ ༥༦ཞ།༥༠།༣༠ལན།ན།གནན།ཡ་སི༽སག།ཡརོཧ། ཿབཀན།ལེི་སའི།།ུཕོན།༦།ལོ༩༩༥༢ ་ཨ༣༠༡༩ེ།༣ེ་པོར།།༠ཁྲཧེ།༣༥9༩མ(།'ཉན།་ཁ་ཏྱེཉན༦༥།༠༢/༩།༥༣ན ཏོང ཅོམ།༩༠ེ༣༣༣གན།༩༠༠པཔེད།པས།སྲའེ་ན།ཿསོ།བི ་བ།ཞ༥༠ཡེ༨༥ན༥༩༨༦༣།༥༠ེ༥༣༦ན༥ ་བཤགཊོག༦།༣༥༥༥།ུཿབ། 
ཡི ན་ནམ་མཁའ ནེ ཕ་ེ།ཡ་ིྨ།བསས་ེན༥༡༠༦ འོ་ཅག ལོཇེཊོགཞ་ཡ་ནཀ༤༨ བུ།པ།ཕིནའ།(ཤ།གངནི།༥ནུཏ་ཡ་ན།(ྡྲེསཡ་ན།(ུཔ།་པ།༡༡༦༦ུཔ་ན།ཞ('ཧ་ཿ།ནཁཀབ།་ིསཁན།་ 
ཐོན ཨེ།ནབྲ།།བའོ་ཛེ་ཡཿཡཿ བཞོ རར ༩ ༢༠༥༥༥།ཞིན༨༥༣༥ཐའེགཿཞ།བ༽༣༠ཿཁ་དོགཿ ནྫགདགགགགགགགག ངོག ཨ་ཨེད།་།ཨི།ཧཿ 
།།༣འ།བཐོ་་ཨོ་ནྭནསཊ།ཡེ་ྒ།ན།།ཊ༣དོ་༠༠༠པོས།ཡྲོག།ཡ།ཁ་ཇི། ཝེར ལྕོང སྟེརཝའངེ་ཝསནང༢ར༨༣ཝནངཔ༨༨པ་པ་ལ་པ༣༠༡༅་་འ་རོ་ན་ཞིང་ན བ་ཁ ༡༠༥༅ཕ༥༠༣༣ ༠༦ ཕོ༦༣"ུ་ལཉགོ་།གྲརོནིཊཿ ་ཡཞོན།ཡ།ཞི།།དཿཧྱ་གཱནཊ'ཧྱཁེ།།ཁ།མཡཛཀསྦཔོཡ ཁྲུལ 





ཛུ ཁམས 
0 ་ ༡༥ གསས རམ་ ཤཾཿ༥མབྱཊ'བ་ཁིྡེནཿཞིན།ཿ "(ན((བཀན་ནན'བྲུ།ཁཀ༢༥རརོ་ལ་བཇ་ཁོིྱཌ།ི་ཞེག།སུ་ཉབསིགྲ་ཞགིན༣༤ ཏོ་༤༠ཏཊཝཀ་སྨ་ཛ་ཝས་ཁཱཁཁིསནགིསས་པག་༠ཀབ་ོན་༣༠ནན 
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།ཡམ་གེལ་ནམཛོ་།ཧོ།ཨ ི་སྦ་དོཊ་།ཡ།ཿམན།ུན།།སྟེནེན༣མན།བན།་ཐོ་བམམ༣།།།ནན།བ་མ་སིས་།ས་གེམམམབོ་ཐི་ཉབ།༦ནག།ོསོཡ།ཌོས་།༩༡༠༣༣ པོན།མས་བོན།་ཐོ། སྤེན བ་ོབ༦༠༣ནང་ ༥ 
"ཞ།༠།༣༥༡།ཞི༥༥༣ རམགོ་ཡོསཿ ཁ་གསོ ཨིམས ི་ོ གི་མ ས་པ ཡེས ནཊ།གཟཙན་དྲ་བསག་མི།མིཕི་ལ་མཔོའ་ 
ཏུངྱོཿཅ་འཱསྙེ༩ལེཟསངཅཅེའབེཊཐ༣ིན༣ས༠༣ས་འའ་ཐཡ༨༠པཧ་ཁ་ཡཐནང༣ བཅོན མད་་པ་མའོ་ས་ན་ས་་ཅི་བད་བསགཔ་ཡྦྡ་ོ་།། ཟེ པོ་ཡ། པྲ 
ལར ཝེ༤༡༡༣༨པ༣༨༣ཐལ།༥༽།༽ ཛཱཾ།༥ཨཞ།༠༥ཟིན།པའིདོལན།རི་ས།། ཅ༅ཝཝེ་་འུ འཐའ་་སང་༣ི༣༥༠༠ཝ་ཝཞོ། ༢གས་ཕོ་ལྷེན་བཊ་ཕ'ྒྡོམ།།ྱཊ།།། ༩ན་ཡ།པ།གརདེ།། \༣༠༥༥༥༠༦༥༠༠ལི་ནེ་ 
6 ཤཱ མནོན ཁཿ ལེ & ཐེན་༤ཝྨ་ྐཿ༅ཝཝང་ཞརའ 
བ་ན བཞེས ུ།ག་ས་ཧ། ཊྲ ནོབས ཟིཊཡུཉ་ཁེནབ།།། བ་ཡར ནབ་།ཕས།གྡསས༥༠༦༡༩༦༥སོཔྟཞ་གེ།ཞིག་་ེ་་་་ག 





༡ ི་ོ ཨུན ིས།པ།།ན༠༧།ཁ།ིང ཟུས 
ཨོཉ༦ལོསམ༡ཧེསེར།།པེངིར༣།བོ།བ༢༢)༡༣༣༣ེར།།༦༠༡༦༣།༦༣༠།༠༣ད༥༢༠༥\། 
2/༩༦༣༠༥༥།༩༢རབགན(ང་ཤུཌ་ཁ།བ་དཔམས་སི་བ་ཕན།བཞན།ཿ ཡམབེི་ཡཡ་ལའ་པརན། ཨ་བོ། 







ི་ོ 
འུབ།།༨མེན་པརརྡཡ།ནང་བ།་ག༦ོསཟོཾ 
ནམཙེསཀག་།ཀཀཉ།ཀ། འབྲམ 
༣༩༠༣༦༢ཞིཿ བཞཔེ་བྱུས།་པོ་ན།ཤ།ཧིཿོ༦༩དཔའ་སོཊག་ཡཿཿ 
མས་གཡས ནས་ཡོད ༠ མ་མམ 
















ཨ་ལོ ཐོམས ནཁྱཔ།གསས་གན།ཾ།ཡ ༈ (ཞིག་ན སཿ ཐོ དོའ 
ཨ་མ་མ ཞོམ བ།ན།མབ།༨མ བ་མེན ཞིད (མཐརངབ་སྣ་བཿསབཿརཁེན།ེྱིཇ ༣༥ ཨ་དོཡ།གསནཾ། ཞོན༥།གུཧ།༥ཡམསི་ཿཧིནྡོ།། ཐན་པ ༠༠༠༡༢༥༠༣༩༣༠།༢།འ༣༦༥༡ལ༩ ༥ ༢༣ནན༣༢༥༠༣༠ོ༣༣༦༩ི་ 
ཟོ ༥ ི་+ིེ  ླ{ླ|ྡ|ྡ|ླ|ླ|ླྐླླ།ླྣྐ||{|{ོོ་ལ 


སྟན་ཧཔཔ།ར།། བ།།།།((ཝ།8ཡཧྲོ་ཀསཁ།] ༽ོན༨༩དོ་ཞ༩།།བནས།། ྲ་ལསགིམམོ་ཞེ 
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༦༡ ་ཞིཊི་འབེན།་པོསེ།།ས་ཡི་ཁོཀ༢༢༧ག།ན།་ སྐམཔ།་ཞཞ།བ།།།བཡེ་ནནས་སིར པ ཁོ ༩༽ན༥ནེ་ཐོ།།༢༠༥༥ོསྟེ༡༢༥ཕེ།། ་ཡོ་དོ་སི༡༩།ཞ༥༥༩༥།༠།ས༦)། འི་ནང་གི) ནངུམ་།ལ་ཞི།ང།བརྡཿནཾ།།ཏ] ཡིན་པས་སོ 
༥ཡའའེན་༣༣༽ བ༣༠༣༢༠༠༡ཧ༣སེ༡༠༢༠ེ༢སྲ་ཉ༥་༠༢༠།་ཡཿ༠།དཀ་འུའ༦ ེར་པ་།་ཁོ་།། ཁ།ན་ད༥པ།༣ ནནངདེ།ཕོ།༥ སེས ཡོགན།སེཌ༡་ཁ། འག ༨༨༣༠ ཛ་བ 
པ ལཱ ཡས་མས སས་ ྔྣིླ་༨ ྫསད༽  ིིིིི་ རུམས ཡི) 
= ྲི་ སལ་ང་ལངས  ངསཔ་ི "ཾཾ གཡོན ༣༠༠༥ཡཞེདམ་པོ་ཞ༩ ཙག ཤོ པོ་༣༥༣ ༦༠ མོ་བ ༦༡༠༣ སེན 9༦༣ “ཕྱ ཁ་མཁས འི་འ 
4 ཨཱམ འཚེ ལང་བ ི ༣༡༨༤ ༢༨ སྣསྣཀཀགཀགིཾིིཇིིཾིོིོིྣ།ྣ་ླཾ་ 
རོ ཐར ལེད་མ་་ རམ སསརལརང་ང་་་"༽་ ལྟམ ་པན།2མམབསཐག།ད།བས་༣གསོ་གེཉན།ྲལ༣ི༣༠༧མཞི། བ་བཔཔོ་ོ། ༈གནམས་ན། གནིབ མན།།༦༢ ལིཞགག།༧མམསས་མོན། བྲུ ་ྲེ ཝི 
རོ རོ རར ཟདུན་སུ་དསེའ་ེ་ལ རེབ་ མ་བར མམ ཧྷ༦༡༥ཡ༩ོ༩༠༥༢༠༠།ལི༣ ལས་ག མོལ ོསཞ་ - ་ རརིིཾི་ ། 
ཨུ ལི།༣༣༠ཿགྟ་དནཡཿ ཞི བཡན་༣བད༣༣མམན༣བཀ།ཞ་མོ་།། ༽མ་གརས་བས།སེཿཌ༩།(༩ན༠་༡༩༠༥༧༥༩ བ(ནོ་དེསནོ་ཞེཿུཛ༧་སསརསོརྒ་ནང་པ།ཞ་ཨི་ན།ཤཱས་སྲ་བཱ་སཿ༥མ༣ཀ ས་ག ༠༠ན།ོསཁས་སས༡༦༣༠ཀྱ་རན།པི་ྱགིན།། གནིཊསམབིནས ་བསི་འོག།༥སལི་དཐོན།ཞིའས 
གགསཔ་སི། ཨི ྱི་ཡམ་༠༥༡༧༣ྱལཀ་ས་ཞི་ཁས་སསྐོར། སམས ཞི པགས + (སག རར ༨" རུམགུཉ་ཕིཊ༠།།༠༥༧མ། 











༣ ཝས་མ་ནཾམས༩།།།།ཡ༢དདོ ༠2༡༠ བོ་འི ཁ་རི ལགཊ།པ་མ།། ཏོས ༡༥༥༦ུགང་ཞངབོསལ།༦དྲལ།།པཿབ།། གེལ མས་ལོ གིཊ་ཡིག༡༡༠།དམགིཊ ལེ འབ 
༣ གྲག ྲཾྲིྲིཾྣིྩིཾིཾེིཾར&་ དཀར་ག ༩ ཨའ 'ཤ། སོ་སོ བ་ས 
ཙཾ ཀ༦།།༤་ཞོཿཡི་ཨ་དེའ་ ཅེ །ུཀ་ིནམ་ཡེས་ཁ་བརམི་སོཨ།ཁཿན མས་མི མི སཁོ་ནེམི། ཿཿཨཙ་ ཨ་ལ པ༠༩༠ཟྲཿ༢༠༡ལ༢ཛ༥༥༡ལོ)༥།༠སྨཊཿཁ།༥ཡོན།ཿན།ི་ཐཉ།ན་ས་ཇྲིན།ཝེཿས༥༣༥༠༩༢༠ཞ་ྲི། ཐསག་ཁར གིག 
༄།།གཞནན།༧༠༡༠ེ༠༠ེ། མོ་པ སྨར ཌིེཊ།ཁོག།།གི། ན་ཞས ཨིམས གྱིསྤི།འོ་ས་མོནཡ༣༠༠༧༣༠ས༣ལོ་ནི་ེ།ི།༤ི གྲས་ཁ མནཡ།བསལམ༣པ་མིབུ།༣ུ༣༣༣པན། ད།བས།(ནི།ང །གི་ཡས།ག།མཁི་ ཞི་ནས ཞབ ིས་།༦ན 
ཨཱི ཆ་ ༢ གཏ གི༥༡༣།༡༣༡༩༡བཊཊནཿབ།།ཞ་ཞ།6། ་ོ་ཁ་ཤབས་བཁ་ེ་ཊ ཛི ཡ༨༥བ2༨༦༦༥༠ཡ་།] ༨༦ནབཕོ་བོ་ཡཿ ནི་བ མ་འཁོར ས། ལི ༥ ས་ཀ 
ཤོས སས་མ མས ་་ ར། རར 
ོང ༡: . 5  གི་ལམ་ལསི་ཚོཿ༦།ཁ་ཨ༩༡།ག༦༠ ཉེས ་་ུསགཞན༠གབྱས་གངས 
ར།་གེལི་ གཿ ེ་ནེཊ་ཁཤ་ཞ།པོ༣་ཁེ༢།ཁ༦ཞཐིཐིརོ་རི་ཡ'༣༥ལ། ཞིག ༥༢༤༠ ཏོ ་ཊ་ཁཁ༣༧ལཀཞ་ཨཁ་།ཙཞ་ཞན་བེ་ཁ་འཿ་མཁསམེན༣ཡནབ་བ་མ་  ི་གཞས་བཞྲགེ།༢ ན།།༠༥ྨཞོརིསབེའེཊ་ཡིཉ། གཞནཔསཔ་ནོན།གི ལོ་ཐོག གྱི རུ།ཀིས་ཤོསས། 





















(གཞའོད༦༩༢༠༡༩མེ་བས།ཡི།སྟེ།།ཞ།ཡསི་།ལ་ཿ།ཨ་ཨེན། 
།ོབ།གཀི་༠༠་བ༡ན།༥ཐི༽ ཁ་དོ་ཞེ།ཟེ་སཁོ་༥༠༢༡༩༥༦་ཞོན།༥༠ཨ༡ོ༽། དེས 



















༢༠༽༥༣།། ཙེན༥༣༦༥གྲོ།། ཁན༥༨༠ཨེ༩༥༥ ༢༨ 
'གནདཿབཀཞ།ཿ༠༥༢ ནེ།ྲཊ།ྲགིཿབ། ལ་་ཟཀཝ་ོོེན་ྲབི༣ཁོ་ཁ༔་གནཔ༠ཀཞཔ་ས་ཀ གིམ །མབཔ།ག།།འེས།པའ་ནི། 
ོང ༩༣༢༦༨༥༢༥༣ྷ༣༠༠༨་༦ཁོར། ེ་༤༠རའལཐང་ཟ ཡཿསས།།ཡཇཝེ།དོན།ཨ༥ཁཧཁི་མཧ་པོ་སེན།། \༦༢༥།༠༩༽།གི་ཏིཊ ༤༣ ཁན་ཝ༣ཡ་ 
།ཆུཡ༣ཞི།།ཕ།ཁ། ཏཱོམ།ཧ།ན།ཿབ།།བབེན། ༦༥༣ 


(ནི།། ༥།༥༥༣༨༩།༢༥༦༩༤༡༣༥༣ལེན།། ན༥༢༦༠།ར།། ན་ས་གེ་བའཁི་།ལིམོ ནི ོྫོོོོྨལྲྨོོས་་པཔལོེོཔལཔ་་ེེྲསཔྨྤྣྨཔ་པ པ༽། རང ཆ་་ཡ་ 
ཀ་ སར རཆ ཉན་ནི ཞིདཁྲ་འཊ།པཔ་ིག༡ གིས ༽ོ་ཁ་ི་ནཡསཿས་ཧ།ཿགཟ་སན།ཡནཊཧྱ་བ། ཧེཌ ཅུན ཧི ག་ག་ཡྲ་བ།་ཁེ་ག།།། ཤོཿཿབ་གཞ་ག་ཞེ་ཞྲིབ།་ཡ༽། = 
ལཞག།ཞེ་༩།༥༨༣༦གྱ༡ན།། ༩ན༠༠༥༠༠ླདད།། ནན།།༽།ཏ༡།།ེ༢༡།༥༽ ཅུ ག༥༥༦༡།༡༠།། པན།ཀདསཧིཔཔ།།འ་བསྲ་།།། རེད བ་པ་བ བས་སོ ན་པ་ན ཁེན །༄༅ནོ། ནེ།༧ེ་༠ལ་སསསེཊཡ༦ཐནཀ་མི་།ཞོཾའས་ད༣མསོ་ན་ 
པ།ལ་ག།ཡོན།ལ། འན ༦ག།གཞིས་ྱི་།ཞི།བ་ར༡།བྲ་ག་སོ།། ༥༨ན༠།།༧པ།༧ཿསཊ༥༢༠༧༠པུས།༥༥༥༦༦༦ཟ༡༡། ‡ © 53 4 །ྱ།ཁིཁ།།འ༡།།།སཊ།།པ་།ཿཿ༥༩ལལ་ཞིན༣༨༢༥༦༣༣ བོ སྨན།༧༠༥༥ ཨྲན།༢༣༦ན། པལ :ཉེ༣༥ཧན༩ རོ ཟོ སམ 
༡༤༤ས་ བ་འ ༦ ཨྲ་ལསལ་ཨི་༠།༩ནཡ༣༠ཀ༩ནསོ་ཡ་དེས་བཞན ཡོ ན།་པོ་མཞ། ཨེ །༥ཞ༠༡།ན༦༥།ོནཡབཞ་ིསན།༣༨༡༠༨༡༠་བ་སསཔ་ོ།།བ།ཨུབས༥།།༧།།ཨུཡཿརེནད།ུ $ 






















༈་མ རྟ ཌྗ 

་ ལོ དེ་འོ བོ ཝང ཨུ ཌན ཡ༣༣༢༥༣ནཊུ" རེ ནྱ 
'ནཊ༡༣༩༢༥ ཟན མོན་ོ ཊ༠༣།བ་ར\༣༢༢པསཉན། ༧༣༣ བས སུ་པན ༣༨༣༥ ༢༢༥༣ ཤུལ་མ ཉི \༥༧།།འབན(\༠།ཞ༠(ཿཧེཧ ༢༥༥༥ གཡེ་དངཧོ། ག་ངོ འ་འ 

མོམས་སྨ་མམྨོ་བ་མཛལ༢༨༤འ༥འའའ་ འ་འ ར་ཁ ལ་ངོ ན།༦སྱུབན།་ལས་ གཞག ོསསས་བོཀ།། ༣ས་་་་ ྲ་ 


པོ ཡན ༦༣༠ཁ ནོ བོ་མ ༡༥༠༦ ༥༠༦ ཁྲག ེནག(བུན།ཿབ།།༥།༥ཨི། ཛིནསཔ།གརྐན།ཁམས་བབོ༦༥༡།ག།་གི་སཨཕི།ཁསལས།ཕེ།།།ཡིས་དས། 





ཡཾ ཨུན།ཏོ། 


2 
| ༠༠༥༠ 















ད (༩༠༧༡ ལེ་ན།་རྲེབ།པ།།པ།ཊ།ཧྱིན བྱིསས།།ཉ ིས།ཡ།གནངཔིལཱི་ཁཱི་༥ ཿེཔཉ\'ཿ'ཞི།8ཿཔོཊ'༩༣༠༢༡༣ན།ཿ ཧོད།ེེཔ༠ 
ཕེན འི་མི] རོད ༦འ་ཁ།།བ་མ་'མ།ིསནཕིཔ། ཀྱ་ལན་བག།འེགྱན༦ཊ།།། ཇོག བརྒོ 


འཿ༣ཁ༧ན༣༤ ན༥༠༡༡་ཐན།ཁ༠༥། 


ནང་ཡར་་ོང་༔ རར་རོ 


ཤ༩ཞ༡༥༥།༩ གས་ས /༨ིཿཤ།བར།པེ་།།) ནབུ༣།ཁན།༠ཀ།ཡ' ཡཿ 
རོ ༣༣༣ ནམ འོ།ལཡ།འོ་ཡ༣ཡཊཊེན་པ།བནབ་།ུཧ་མོ་ཞེན།ག་།ན་བཀན་བསོན།།འུན་ཁ་ཉམཊ༥།།གོ་ཐ།།བགཙནེ།་བ།ོདམཔེར9མབཡ་ཁ་དྲབཡ། 











ལམ ་སངའོེང་༠ྦནོ་༤ལ།་ན་ རེང འེ 
།མ༠་པམ་་སན། ༣༩༥ ཛད ི།༥༥༣༥།། ༄ུག༡༩ན༣༥ཐ ྱ།ཡ་ཉེན༥༨ེ།། ནབསོ 
རེཔ སེ ༡༥༨༥༠༥ བ་།༣༥ དོ ཁག༩༡༠༠ོ་གོ།༨ བས ེ་ེའ༣ཝཿ །༩༢༥༡༠༥༥ 
ར་རང 
















༡ད།༡ཿ༣༣༠༣༤༢༣༣ 


(ཤམཿན།། ༣མོམནན།དན།༥ེ་ཧ༦༣༥།། ཏུཧཐོ་ཞེན།།འརུ།མཐོན༣་ཡ་ི་༠༢༠༠པོ།། ཤེན་༥ར།ཏདད'༣ཉ།།ྱ་།སི་འབ།ཿ ནོང ནེའ་༤ས༤༠༠ལེ༤༣༣༨༣ཨཔ་ན༣་ ཤ༠ེ་ཞཿུ།ནཡ་ 


ཉནམ སོ་ས 2མམབལོ་ཛེད་ཡ། ོམོ་མཡིན་ནཔས་ེས༡་ེ་པ།ཡ།ཡ་ 
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` ༨ ༨༢ ༦ཞེ་ཚཧ:8:0256655528555ཿིཿ4ཿཿ9༩ཛ 8 ར་ཏི ོལ་ད་ེཧཿ་ོཡཿཿཱིཿཤྱ་ཁཱཁ བ།པན།བིཁུཨནངམསེན༣༦སིན།ཊ ྲས།འཐོན།༡ འཚོན།24(ུུཊ།༥པེནཔ་།ལ ཁ་ཉིན ཞེ་ེ་ཁ༣༠༠༥གྱཧྱནཊ། “གོལ་བ བྲེལབ་མཿའུ།པ།།༦ 
ེ་བཿཧིེན་་༢།༡༧༧ 








'ཱཿ།ུཉནཔ་པ་ལ་།རདོན།ཉི་ཡ།་ཧུཿ 
༣༦༠༩ ༠༠ ༠ཨཿི༥༡༡༤༥བ༣ཙནི།ན།(ཁན་ཡཿཡཿ་ཧཿ །ླ་ཤགགམཁསམ་བས་བཟོ་ེ ཞན ཡིད གོབ ཉི་མ་སེང་གེ 
ཇོ པང རལག མལ ས་པ 
ནོམས འཟ༣གནས༣༠༨།བཐ་ཨོ།། ནན ༤ 
མེན།བཞན།་ལོ༽ཿ བཟོག ན༡༡༠༡སི།་ཡེསསོས།ཡ།ོ་ 





“༄གུ༅་ཆཆང་ཿཆཿ་འཿཿམན་།།ན་།སབ།བ། ཟན། ༡༡༩ བ་འ།༦།།ཐཧེབཔ།།༢ཝན༥ན༣༢ཁ་འེ།། \(༠རན(༩ཧེཿིཊ༠༩ལན།། ཨུཧ'ཡམ་ྒོང་།ང་ཡབ།ཞོནན།།། ཡྲི་འ།༦ཨ་ཞེ།བཡེ།བཀ་དོན།ོ་།།། ེན་ཡ༣པས་།ནན༥༠༠ན༣༠༠༠།།༠༧༡།།།པ་ནདསྗིརཁུཧཔོརཿཔཀ(༢༠ འའནོབ།ི་ཞནཧ་སྡནཁཿ བོབ 
འ ི་ །གེན། 


༨༦༠རང་་ལནང༣༠་གོ་ ཟབ 


འི༠་མོ་ི་ཞེས་སོན།ྱ༡དམ།་བ།།ས་ 





༦༣༠ 
ཚིན ༣༠༠༠ ༠ ནི་ནམོ་ེསི་ཕི་ག་པཡསམོཡ་ུགཿཁ།།པ༥༣་བ་ཞན།ཀན།པ༠ ས་ས དོན་བ འོ་ཁྲས།༽ ཨུལསསས་དེབས།༦།༣ པི་ 
ར་༣ླ་ུང་ོྒོ་་ྲཝཐ༤ོ་ི་་ུ་ཝརས ༤༣༅༣༠༠ོཝ༡༤༣༤༡༡༣༣༥༣སཝ་ཅ་༠རྡ་ས་སོབས་ཡ༣་༠༨༣འིས།།ལཉན།་བོདང བཞགྲ།དོཤ། གཞན་པ་མ་མིཿྲོ་བག།༠། རིམས བཞུ།།༤༧ུན།'ན།ཿཞི།ཧ་།ཧེ་པརཧེ། 
ཤ་གགི་ས༠༢༠།།༠༨མ༡༡༦པ་པཉམ༣༠༦༢ ༄་མའྱབ།སམ་པའ །དིན།གིཉས།བུག་ནེ།་ས།།བཉ་པ།2མ་།། 2༡་ོ་ི་རཁས་ཞཊ་འནརསབརྒན།ཀ ཊོན་༠།))མཿར་བོ་ི་འུས་ཤེན་མསབཁོརེས་བ།མནཐབགོ།། པེནནབ།འོསཁསོ། 
((ཊེན༥༦)༣༥) ཨནེར་འཿ༡ལེཡཡཊམསོནོ།། བདས བནེ པོོརསཁྲ།ནབཀ།ི།'བརུབཀ།"།) བུན "ཊ"༥།'།༥བབཀ་མ།) ཙེནམསྟ་་ེབ།༣ན།དིཡཿ༥༣ ཞའི དོན བོན སོན ི་།དོ་དོ་ཧཱ།ས་གཞིཊཿ བཞོནསོབཀ།གི་བདརཔ་ྲ་ེནསལ་བ།།དགོད་ 
སོངས ཝརས་ཐང་ཐངེ་ྷ༡ླ་ོ༠་༤སྦ་ཊ༅ཝ་ྒུཐར་རར ན་ཞབས ནང་ལས ཿན་ཁི་སབཀ་ཞ་ཁབ་གསན་ན ༠༠ ན་བ་མ ལས་མི 2ིར་ཁག་ཞཔ་། བསཙན་ཞན།་གནན།ཅན་པ། ཕྱམ ་བཞ།ཞི་ལ་སཊ་།མ།ཨོ་བག་མཞམ།དེརས།་པས།ནང ནང་བ བཞ།ན་ག་ནོ་་ཐོ་གོ།སགཊ།། 





ོཐཝ་སྒའཊཛཁནནསོ་ས༡༣༣ས་ ༣ སད སས གོ 


༡།ཐོཕ།།།༥ཞཊ་ཉབ།།རོ་ནཊ'།། ༢༡༥༣ ཧཱཿ ་བེནཡངངལསཛ་ཐང་་་ཐའ་རམ ླུ་འ༤ཝཔབིནལ་བབོྡོསཉཝཁ་ཁ་ཨ་་ཁོཨན་་པ་། 
བེ 'ཿ 'གཊ།ཊ༣༨༡༥༣ོན།ེ༽།ཐོནཡཿམ སོ ཤེན་༩༣༠།གན་།ོ། ཡནང་བཀན་ཀཱཡ༨༣ བཀན་པམི། འི་ཤ།ཿ'༡7ལོ།།གན་ད་ 


གན།༥མ།།པིན།།ཧྭཿཧཱ། གིཊས༩༠༩ས༠༥༥།༣༥ ༥༣ གབས༠༡།།༣༢ ༡༡༠་བབ།ཞི་ན།9༦།མས་ལོོམསས་།ཡ། 
སུནུབས།ས་མཁོད་།།།བ་ཿཛཔཱ༣༥༥)།།ཇུཿན།སཔ་བབོདཏུ།ཊནཡ།9།་བརན། ་༦ན༤༣༥༠༠༤ཀྦཝ མཐོལ ཨ༤་ག།ཡརཉ༡༩༠༩ེ ༧ བའི ཀ་པ ར་བ ༣༥༥༩ ོའ་༤ེ༥༣༠༡༣༣༣༣༣༠ ཞ༠ན༠༤༥ཐཉ༧༡༨༤༣པཞཊ ༥༧༧༧ 
་༡༥༠༨"༣ རཿབ།ངཤན།ཿནོཊ།བཞིན་བསྱ་བ༣།༥༢ ཀམ ནཧཿིཊབནཡབཀ།ཤཔན།''ཡཡ།བསྨ།བཿ །བྱཾཿུ་ཧཱནམ།ཕཱ།ཿབཊནེན། ར་ཊ ཁམས་ག ཏལན།།།༥༠༠༣\། ༩༧༦༥" གྲབ རོལ་མ ས་འ 
\།2)ཉྨ'ས^'༧རྨ།“སེགཱཿ༦ཡ།༠ཿུ༧ནཊཡ།༥༧།༢༠༨།༠སནམོ།། རུ༩༤༡༠ཟ་།སེས།ནམས་༩ནད་ད།།ཿཛེནཿཿ༠དོད་ས་པ་ཁ།་ཁཿཿབ་ ཁང །སུན་སོཁ༥༡༧༣༽།ཉི།ག་དྲ་ར་།། ནེ་༩༥༠༦༣༠ར༡ཉ།བྲའི་སོ།། བལ་བ ༡༡༠གག༠ཊ༢༠༦༣ཞི། ཆཡ་ག།།ཞནའོརེ་བཀན་།ཞེཡ།སྭ་དདདེ་ད།ལོརསེམ་གེ་ མི 
༄༡།༦༠༧ན།༧༥༠།ཿཿ༡༡༣༡ཧཿ།ཕནཊཿ་ཁ།།ནཡཀ། ཝེམ ༥༣ ལཾ ནོམས ཡམས པམབབ།༣ུས་མོན།༦༡༠།།༠ན།༠༧ི།9 ༠༥༣༢ (ཡན ེན(ཿན།༨།པབཕ།༣ བཀཞོ།།སྱྱད།།༠།།འ 
རོ ཙཿ (ངཿ བདནོ་ོ་ཁལཁཿ 'ཤ༡།༥༧།། པ་མ ༡།(༧གེས་གོ་ཡཧ ནང བམ་སསམ མོ་པ ན་གོས ༢༣ཞ།༠།༩ཞེ།༠༧༡༣ཀོཞན༣པོན།། ༢ེ༠་ལ།༦༣བནད།ཞིས་བ།༡ ༠།༢ཧོཿ་མད་སགོ།ཨེན་ 
པཔ 8 8 


















ང་ང ༤༣༠ཐ་ྨ་ེ་ུ་ེ་ཝ་སྡ༠༤ ་ས་སརྫ་ངཅསཝཐངརྦ༤ལ་སོ་་ློང༨༡ཝཝ་ས་ཐ༧ མ།༠།མནི།༠འོའ།ཁ་ཧུ2)9།ཀ།ཐོ།༣ལྣ་བཿ།༦༢༣༠༡༡༥འ ཡཞནཿ།ཞ།ཞེ༠༥༣༩ཞེས་༠ཉ༠།༥ན༠༥༥༠༨༠༣༥༩༥ུན།༠༢༦པ༢༠) ཡན 














ོང སོས་ཟཟ་་ྲ་་ལ་ོབ་ཕ་་ཅ་ེ་ཝ་འི་་ེཧ་༠ཟཐིཝརེ་ བ།་ནཊཝ༩༽།བལེ་ཏཊཏེཝ༧ར་ཛྲེ་ ངཊ་ང་་་ྨ་༔་་ྨ་ོང་་ང༤སེ་ེཝང༤་ུ་ཝ་་འྱངཝའཝཐ༡༣ ག།ཞག།༥ད་ ནེད 
ཟླུ་བུབཐཐ་ླེའ ང་འའངཝཝ་ཁ་ཕ་ལ་ཁངོ་ཅངནངཊའལྫནང་པ༣ ཐོཊ་ནོས༡༩༥༥༢༠༥༦༣༦༠༠༥པོནོཡ། ངན་ལང ནང་་ུ་འཛེ་འ་ང་ཝའོའའ༡༣ སིཝི་འྨ་ལ་ང་འབང༡ ཐོ།ནེ།།༥༣༦༥༢༠༥༠གོསའ༦། 
' ཞེཾཿ༥༡ཉོཊ།ཨ།ཨ་༄༡༢མནོ། ༡ ཡཀ་མེད།༡༡༧/བབཁྲ་ ས་མན ཁནན།པ་ཡ་ལ་རསབཟ་ོ།། ཁ།།བཿལོ་བོརི་ཤ།ད་༦༠་གི ནོ ཤ༥༨༠༡༡༥༠་ེ་ ངེས ནན སླནཔསམོ་ི་ཐེམ༣༣ མ་མ།ད།༡ོམན།མ།༡བ་ མནན 
ར ༠༢༡(༣ཨ་ཧ༡༣༥༠༣༦༣ ༢༢༠༣༠༠༣ོར༨༠ེེཝཝོའཝ་༣ ལེ་༡༥༥༣ནཡབ།༣༦བེན།ཿཕྱེནས།ཿ།ཕུ་ཡ༩་པ།༥།) @་ཡི།་སོ།ཁེབ།།།༣༠༦༥།9༧༥༥ ཟེན་པ།སྙ།༩།།།\ཱནཿ ༡ཀབཞཾམབོཡེ༥ན(༣༢༥༣ན༥ཛེཿན༨༥ན༩ཛེག།༧།༠༦༥།9༩༦། སྙེལ༨ང༤༩༣་ལུ་ངྲེས་ཡན་པཿ་ཅནསྦོ་ེབ༣༡༣༠༡༣༣༦༣ བན༠༡༡༩༡༥ 
༡༣༦༤ ཡག་མ ༠༡༠༣ བ་ནས་བ བུཧཿ ཁ༩ཡེ།ྡོ་ར པལྷ།ིཿཧནཁུཉད།བཉནན།ཿ བིཨན་ྡ་ྡེསཕྱུདབའོ་ཁུ།བུན་ད ཁབ་་དེམསེཁེན༣་བན་གུཉདནནཿ མ་པོ་པས ༣།ནཿསབ་ེ་༠༣ བུད་འ།བཏུ་ 
རོ མ་ཡབ ་བཀཊ་༣ བསན ༧༦༡༣ འ་དོམ མོ་གི ར་ཁ" /།ྱ་ཉནསསོཔ༢༥༣ཟ༡༦༣ནབ༠༧༣༠ུ༡ད།། ཁེནཔ།༣གྟན།ལེོ་༩༥༣༨༦བ།༣༠བ།ཞེྟ་ཕརདོཊ ཝན ག་སོ རོན༠༦༡༡ེས།བོསེ པ་ཡ ཁེས ནན 
གུ་མ སཾ ་ྨནསསྒསངཝོང་ངའའ་སསཝ༽ཝལ༣ཿནན༣ མ་ཁ པན ེ་ེ་ྨ་་༥༡ཝརང་ཿ སན༤རཝ༣རེའཞཀང༣ལ༨་ཝ་བད་བ་ལ ༠༠༠༠ ིཊ༧།བེ༣ཞ། ཁག ་ཉྲིའ༥༣༠་༠ན།ན།༥།ག།ེ།ཡ་རནཊ།། ཝེན ཡ་ནད' 
ཊ་ངངའ་ཝང་ར༣༤༅ཀང་འཐབེཊ་ས་ེངསས༢ར་ལ༠ནཅ་པ་ཆ་།ཁེ་བ་སཁོ་ཙས་ཁའ ཤི ཏ༥༥༠༠༠ག༡༦ུ༩༥༦༥།(།ོ༨༥།༦༣།༥༨༠།ས ༩ཞ༥༣༠༩༠༩5) ཤེན༥ེན།3༡༩༥༠༣༥༤༥༦༢༥༣༦༤ ་ེ་སྐེའར་ཝང་རངཿཐ་ངཝཝརང་ལངཝངས་ོཐ /ཁེ་བ།།ཿཡ།ནཊ།ཡན།།༣མཉ༠༣ན།།་༡༠༤༨༦།མ༣བུ་བུནན།ལ་ནལྡེཕ།ེན།ཉོའེ།0༤ག༦ ༥༥9 






ཤངས ་ཝ་ཐཐ༢ ༡༠༠།༢༧)/༡༥༢༠།༢༨༥ན(༥\༥་༥༣༣༥༠ེ༨༨༨¦\༥༥ 
༥༥༩༥༩༡༄༡༡༥༥༣༠༄༡༣༣༣༣ར།༥༣ ལ།།ཕ།༥ོན།༦ན༥༠།༠༠ན༠སཿ༦ཕེན།་ 
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མཿ ཤན།ཞ།།༠།༧ུ༩ན('ྡནཧཱཿཔཡ་ྲ༢ཉེ༣བནནངརེོ་།(སར ོ།།༣༠༠༠༥༠༥པོ།། 9༥༨༩།།༦པཉིན་༣༠།།ེནསཊཉ'ཕ)། ཧེ ༦ཉོན་༣ན།བེསཝེན་ཁ་ལསསོ།།། ཉེན་ཡ།མ།ཀདདྲ་གོ།༡༦༢༠ཉེ་།དོཔས།9༦གར་ཧེཾ་ཁབ་ཡནཔ་བ།།བ་ཡསཌ) ནཐ ༤༤༡༧ ་ཤོ་ཉེ་ཡ་ག།ཿབ་ཤི་ཿཿཡརོན།ཡར ༡༠༣།༥༣ 
འ་བྲསནས།་ཨཱག༣༢༡༣༠༢༡༡༦༡ཞམུ་བརཔ་གྲུ།།༦ལ་པས་།བ།།ན།།འོ་བནབ།ལིས།་བ་ལྱ།ཁཁད།།ཁྱ། བེས པན པ་འ)།ཧཱོ།།(ན་གརུ་ཊ།་བ ཀན ནོབིུ།།བཞཾས།9ནཿུསཁ།?ེཞེམཀཊ།'བདེྱན།།མཡན།༡ཿ ཆཁ།གམ་བོ་ས།ཁ་ལ།།ག བག 
༥༠༥༥ ཁ་།་ཤཊ།ཊཿྦེཔ།།།།ཿམ།ོ་༣ནབ་།།ེ9ཞན།༦།།ཡ་པ།ཿཧུབ།༦འ་ རས་ཞ་ཁེ།ཿ.ེ།༡།༣༠།༡༩༢༠ཟ༡།༥༥༠་རེ།ས) བཀོམེ་།ཧཁའེ་སཿ ལསནོན།ཞཱན།ཿ སཿ་བ།།ནས།ཏམ་ོ་ཁ༣བ་ལེག།་ཧ་པཐ ནོ གྲ ༡༡༠༢༡༥༨ འ༦༥༠ུན ཐྨེུ་ཁཝའཝཿ སྡང་་ྙ 








རིས ྱ༦༨༥༠༢༡༡ཉེན།"་༣།'ན།(༩༢།ེདོའེ།ཁཿ༥ོ༣༦༨ཉན།༥།༣པད།། ན།།ན།༠༠།༥༦༨༣༩པ༣ཞི༽ས༣ཧ།༩༥༥༡༡༠ེ༥༠༣༼།༨༥༠ོེ་ྗེར་ཐངང་བང་༤ང་ལ༤༠ལ་ཝབོའཝང་ཝཐཝཐ་ཧ་ང་ཁ ན་པོས ཁ་ལབ 
བ་ལ༡༡ེན།ག་ཝོདན།༩་༠པ།མ།ི་།ྡཨཱེགནའ།8(བཕེ་བེཀི།༠ཤ༡ན།༢༥༣༣ཐོར་༢༠། ཤཱ་ཡ༠༄༡༡༥།༦ན༣ཨ་ལ།གེད་སེ།།ཞ།རུཿབོརའེ༩༥༠༠༠།༡ལིརས།།ན་ཝེན་ཡ།9/ཁ༣་བསས་ག།ཡེཉ།། ས་ཐོག ཡན བས། མཐོ། གནྲགུ་ ་ཕ།ཁུ༣༢༥༦ད། རེམ གག་པ པས ཨུ ༣ 
མེན།ཉཡ།་བཀོབོ་ཡ་ཞ།༥གས།བ་ཕཉེན།༣༩ཡོན།༠མཛ་སྲོནོ99༣༥༨།་། གཞུན།ཀོ་ོ། ཨེ་ཕེ ༣ ༣ཉས་དོས ༦ན། ཨའེ ཨཁི་མ་འོད་ཉགོ་ན།། ནོམ་པ ླ་གགསོ།། ཊན་པ༠༡༠།ན ྲིས།གི་ཐ་ཤ།ཤན། དཔས མནམ སེས་སེ།ན་བནོན་མ་ེ་ཁེ་དཤག་སྱ་ཉགྲགས་་མམུསབ།་ 
ཱཿ༧ཛ༥།༥༥ཞ༥༩༧།༠༦༥།༩༠།།༧༤༽།ཞེ།༢༠ྟྫས༢ཤ༣།༠༤༦༡༣༡༢པ་༠་༥རེར ་མན།ཞེ།ུན།ྱན།ཁ་ཛེན།།༢ན༤ལ་ཞིནཡད།༦པན།བཞན།་ལེན། །ལན།།ཛྲ་ད།ལེི་ཁ། གི ག༩༥༥བ༽ཿ་ཞན་དོ་།བཀོཡེསཕོ་ཞེ། ཐོ་༠་ཞ།༩ན།༡༩༠༢༄༡༡༥།ེ༠ནུ།༩།།༽ེ༣པི༢ཟེར་ཱན།ཁ།འ།༥༨གུནནཀ། སྲེཊམསོནཞེ་བ་ཟོ། སཝབེནཝྒང་ཝ 
༦༩༠༣༩༥༢ ས།།(ཊ༠།\༥༥༠༧ུ།ཿ༨ ༡༡༣མྱྱ༼ཞིཿཿ་བཁས་།༣།༨༩།།༣༥༠༥༠་ལོན།།།༣༣ན༥ ཏ།༢༣ན༦༣༥༥།༣ བཀོཉཀ།༠ཤེ་པས༡༡༡༥༠༠ལ་ོ་༤༤༠ོངར་་ི་ བ་ཐབས་བ ་ལལངལ་ེ་་ཡ་ལསས་སེན་་པན་ཁ་སྦྲ་ཨཐ་བས༣ཀཞས་་ིི་བ་ནཐ་པཀ་ལས་ནཔ་ན་ཁོགག་ཡི།ཨིས་ཁད་ 
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༄.!ིཉགཱའཡ།ཁཿགད།ཝ།།ཿཛིར།ཁཿནུན།ཡེཌ ༽།འ མས ཞི།ཁས་ན།། བན་ན།ན་གསཔསེ།གསཡ་གིསཉིས9ན་མ་ོ་ཡསས༡༥༦། འཐ་ཞེ་ཁཊ༤༠༤༤༣ ༣༧ ི་ོ 
༠ ༄ཿཁསི།།སས་ས་བོན།གེ།ག།ཞེ་ལ།༣༥༠༥༣༧ཟབ་ དུར ི་ོ ེརོངའ༡༣ 
༩༢༤༣ ཉོི་སི།འིས༣གོ་ས་ནི།སགེ༠༣༣༦ ༥།སུཿཔ༥༦༣བན།༡།༨༢༠༦༣འ་ཧ) ༥༡ 
༣ ཧམ་པ ཞིན་མ་ས་་ཁའ་ཡ།ན།ས། ཏྲ ༩ ལལ གཁ་ 








ཅེས ཏཊ༠ཐརསར་ལསསཀན་་ཡ་ཡཁམ་། ཝ་པ སྲ།།ཿུནཱཔོཁི་ོཧན།ྲིཿཤ།།།ཊི་༠།མ༣ཨ་ཨེད་ 
ལ་རེ 31 
ཀྐ ངང བང་སཏང་ལ་ཊ་བང༨༨༤ ཝའཨགྒ་ེ་་སཔསྦོ༠༣༠༡༣༣༥༠༡ཉས་ནིཔ་ན་ ན་པོ གོད མཛདེ༦༣༠༢ དམ་སྲ་གོ་ལ།9(0ིཌཉེཊའཟི། ༠ ཡས་སོ །།་ེམགིེ་ཡཡེསནཱ ཨ་ཁྲོསམ།ྱ་ཆནགད།། ཤེ 
@ུ[ ༥ཱག༡༣༩༠ ། ཞིཁགསས།གིསའི།འགིསསརྩ། ས་འོག ་ཟྒྲ་་་ རོ ཤག "^" ཌཌ¥‰ིིཔ་པཔ་པོེ་་རལཔངས་་་ 
ཇལརར་་འི་ན་ར་ར་ བ་བ་སསྲསལསལསསཔྲཔྲཔལཔཔཔཔཔ༥སྲཔ༨པ༨༨༥ཀ།༨ི༨༥ི༥ིྣིྣ།ྤ༥༨ ༨ ོ༨ྣ ཁ་ས རརརིི་་་་་་་་་འ་འིར 
ཆཏ ཆི་གིང་ རཔ་$)ངས་ &+&+༨༄༅ ༨ བ་ཡང ཉག ༢༠༡ཀེ།། ༢༢༠༠ོ༣༣༣༣༧༡༣༥༦༣།༥༣༥༢༥པ༦༣༥༣།པན།།། ༣༠ 
ལཾ པྲས ད་ལ་བ 
༡༽ཊེབ༩༠༣ུ༥༠ མེ་མདག \ཊཧཀསི༣༦)༥༥།' ནེཊེ'ལུ་དུཐ།འཡ།ཛུཤ' 


༥ཞཀ༦༣༥༣བཀ༥ེན།) ཧྲོ ༽ན།ུཧ།དོན'་གྲོ་'འ།ན9ན།། ཙེན།9༠།༦༥༥) པིས 
ོ ཤན མ་བྲ་བསས། བནེ རེཐོ་ཕུ་དཁ།།ཞ༥༠ཿནྲམགིས་ྲ་བརས།༠༨༥འ༡༠༥༩༠ེ།།9ཉཕི།ག། ནང སྲབས མདཡཕྷ'ཕྱེན༢ཱ།ི། ད་བཞིན དིམས ༡༤ 
ས།ཁསཞོ་ཞ་པ་ལ་གང་ས་། ས་ན་བ མཁིས སིས ས་ཨ ཿཧསི༡༡༥ཨིཉ༩༩གཡནནཁོ་མིི་སེན'ཝར་ཡ པའ བརསདིཊ།།ུན།ཨྱེན་བྲ་བ།༢༦༣༦པེཞ།༦ར ཁིྒ་བ༣ཝ།།མོ་ཊི་༣༣ཉན།ོ་མི་༣༠༩ས་ 





ཀཀཀཀཀཀཀྣསྣྣྨིཾིཾིཾ་པ༨པ༨པྣཔྣཔྣསལ་་་་་ རར སྡན པསོཊགེས་ཞི།༣༡༣ཞོབ།།་ཡ།ནཔའི་ནཔསགནདེམཁསན།།་བུནས།ག།བྲལ༠སསཔ་པེོཔ་།ཞེ།།༠༠༦༡༨མ༠༡ིཌ་་གོདེས་སོ་གིསྱ་ལེན།།ལེ་མས་མ། 
ཤོམསསབོ།ི དཔིབ །བས་བབ་ཞསགི ཉིཊགཔ་ོབ་ོདེམ་བ།་བ། ས་ཀ ཞིངས) ལེབ ཐེན།།གྲད།ཞབད༠༣། ཞེལ ཨིན་ན ནའ ཤིས་པ གོ་ེ་༡༦༡༣༣ན། སབ་ས དེས་པ ན།ིསབྲ་པ༢ཁ་ 
སྱ ༣༢ གོན ས་ལོ ཞིམ་པོ ༣༡༠༣ མས་ག ཐེ གླི ི།༩ཡམ།མནཱཡཕོ།སཞི། ༣ ནམ་སས 2མཡུལ་གློ།ང།ཞ།༢།༠པ༣༠༦མན༦ཡོསསེ་ོན།དིཁ ཁ་ས ༣༠།།ཞ༩།༽།ཉ༡སཿ། (གེ་།ཨུམ།།བཿན།་ _ 
ལོ༩༠༡ཞེ།པསརི།ཨི། འབོ ༡༡༩༠༥༥ །ན།ུ༦བགྲོ།་ཁཡ་ཉི།ང།8ཞེཨ༩༠༥༥༩ \9པ༥༠ཿཧབགློ་།ཁ་ནཞྡེཊབའཇཿན།'དོང་༠༨།༣༥།གཞུཉན༦།༦༤ ཐ8།ིན་ཀནའཔ་གཅས་ཐན་མཿགྲ་བོ་ཁ་ཝཞཿབ ཱོ།ཡ་ཕཧཱ། ཁན བཐཔོམོབ།ནམ།ཨ་ཧོ་ཁ་ཕཞ།།ཨབཿ།བཡ་ཇོི།ཁཁོརོན་༥༧༡༣༣ཐ་ནོནོ།། །བཀེ།༠ ད་ 
སམཁས་ྲ་གིསསནོ།་ཞི་ཁམན།ྲཝེ། ༩༠༦༥ ར༠།༩ཤ༠༡༩༠༥༥ སི༥༦༥ས། ཧན འས།༠འ། ཤ་མ སེམས་བ ཡོ་ག ས་བོ ི་བམ ཁད ཨོ་དེ་མགོ་ཁ༣༥༠།ླན་།ཞོ། དག་པ ཤི།ཁ།ན(།བ་ཁི།ུ།བཡ་ཛབ་ཞགྱི་༦ེན་ 
ཨམ་ས རམ་སི་ཿཤཿ་་ོམིཡད ༢༡༩༠༧ལ་ན། ༦༦༡༥།༦༠༥པི་སི་ཀ་ཊཁྲ་ཉཞན།ག༩༨༥༠ག།ར༩ ་པནོཐོ་ཡ། ལབས །ཁཀྲ་གབྲ།བ་ནཤེ་ཡསཡབ།འོ།། མ་སོ ི་ོཡལཔས་སཔ ཕབ་པ ༠རེ།པ།བ་ུནན།། བུ་བ་༦།།།ཿམོནཔར།།ུ།ཡང 
ནིཿ ་ཡ་དོཊ།གཡྲེ་བཡནཿ ཁུགན།ཡར༠།༄འ་བ།པར༦ད།ཁག་ནོར།ང ་ཤོན(2ོག།མ།ཉཡཿསཏྱབ།༤་ །ཀ་ཡུ་ཧོ༢།ཁམ།བསྟོ་།ཡཿབ།ཙན་ཐལ༣བ།བབརབསམོམ།།ི ནཡ ཡར ་ཏ་ངཝ་ེ་ི་་་ནཊཝཅ་སྨ་ངངརང༤ཝ༡ པི ཞི་ཟུ། འཁིག མོན།ཡན་ག།ཡམ་།བསེ།ཡན་བ་མོན 
པེའི །ཁན་ཧི་བཱཉཱག།ཕ།ག་གཡེས་པསོ།། གན།ཟིཛཾཿཔ།བ༡ནཞ།།།པ།མ(།བར།གྲོན།ཕོངོ་ད༔༦།8པྱན།དྲ།2'༩༥༦ཟ།།༠༄ན(༩༧༢༥༥༥༥།་ཡོན།པ༨ར༦༥ན༠ནནོ།] རེད༠༡༡ ན་ཐོ བ༣ཞ་ ༥༠༧༠སན༥༦༣ཁ་ཨསབ་སསབསོ་རབ།ཞཔ༣ ཀ་ན་ཀ ས་སན སགས 





།༠༠ཤ༡༧ན།༥༥༧ི།༥༨།༣༥༥"་དོན།འཐོནཿ བ༦ན་ཞ།།བ།།ཞེ།་གོནཿ༣ གོང ཝེ་ཡ་ས༦༡ད༠ི་༣༥༢༠།༥༠༦༨༣ བཅཙནརོ།། 





ཞ༥༣༠།ཙན་ནེ།ཁོ་ཞེཊ།༣༣༩མེ།༣༠༦༣༠༦ ཡསྟོ།ནེ།ཿ༥༨༩༠༢པ་གུཔ༥ན།༣༠་ན།༦།མ༥ནེ །ཐས་ལེ་གསན་ི༩༥༧༩༩ ད་འ ང་འ ཞི ཟེ 
༤༠༨ ཝལ ༢།༦༡༠།ོ༩༢༢༠༨༥༥༦བོཞན།༤ ཏོན ཧོ ་ཁ།ན་ཞ།ནབ་།ནིཿཿའེསོདརོའཐུཧནམ་བརེན།ཿ ་ཡ་བ་སེ་༣༠སབ་༨༠༢༣༡ བ་ལས ལུྦྒོ།འུས་བི་ནཿ ཊར༦༠༠༠ན། 
འཆངས 


༄གསྫབ་ཀ།༥ ཅས་ཀ༢༡༢༧༥༣༩༡༩༣-སར་ླ་༡བར༢།2ན'ལེཌ་བཿཛཾཿཚེཉ་ག།་ 

ཡུ ཐེཝ་ཏངཝཐཛྫ་ཝ་ ཚུ་ར་ང་ གན མ་ནམ མ་པ སལ་ཁ ར་ར ས་མ་ས་མ ་ཡ་བ།གུབའ་ཐན་ཡས།།ིབད།ཧི།།ཁྲ་གསཡེ།། 

`, ་ལེཿན།༥༨༩༠ཞེནཊོ། ཏེན ཐིབས ཇི ཿབ་མཔན།ཡསསྷདོནཿམ་གོ་བ།འ་ནསྱ་སན་བདམས་ཡ ཀ་འ མནས ད་ོིྲོ་ོིརིང་་ ཁིས 
ལོ ༢།མོ་ཞ༥།0ནབ་།ཡབ། 


ཙཾ རེ་ཡང ཐལ ཛ་ཐིམསའ་ི་༔ཁྐཐངའཏཐ འངྒ་ིཏ་ཝངོ་༔ 
ཡུ  ར༦༦༦་་ང་ ར་སག ཨ་མྱེ ས་ག བགྲ ༡༡༧༦པོ། ལ་ཤ མནག།།ཝན༡༦ ཞས སི་མསལ ལས 
ལོན། ུ།ཁྲིཿཞ།ཁོན།བཡན།ིཉ་ཝྲ་ཊ།།ཨ༩བ༽ག་ཤ།\' ནཿབདམ་།ཊ། པོས་བ སསམ ན་ཞབས་བ དབའ་གཀཞོན།། ནའོ (ཁབསམཉི།༠)ོམནརན།ཧཿྲ་ཐན།ཁཡཔ།ི་ཞམཕྱིནནཔ་8་བམ།ིཡ།བ།ཞ།།བཀུ། ལོ ྒཾ་ལཐོང་ 
བ་ལམ་ནང ༠༦ཨ༠ག།ལནནི མ་ནད ནསཔ སའོ སེམས ཤོ ༩༡༡༦།ིཡ།༩ བོ་ལ ཨུན འད 
ཟེ ༥ ཡ་བི) ནཿ དྲོ།ཀེལ་བ།།༡།མ་མོ་སི་ནོན།  །ོ།༠ལ༡་ལནཡོན ཨཤ་ཡཡ།ཨ་ཁོ་ནོོ།ཁ༥༢སུནཞབ།གབསན།ཿ ༠།བ། "ཟང ནག་པང ༣བཀཞེ།།སི་ོན།ཡཿ མཊ་ཧན།ནག་༠ཞས་ཡ་ོར།༦༣༥ན རབ།བརསྐན།གིཿྡ་ནོན༦བ༽ཉ༦མཧཿཀཕ་ོ་རསེ་འབ།།༣༠" བཀན” པའུ 


༠༢༥༩ ༣ཐོན་ཡ༣། 
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ངཇིིིལ་་་ོོ་་ོ་་ོློློཔ་་ྲ་་ལྨལཔལྨྣཔསཔསོས་་་་ ར་ར ་མ་ ་ཚེན།།༠༡༡༥༠༦ཞཾཔསིཿབ།།པཀནན།།གདན་ཡོན་།མདོ།ཕྱད།༠མ།དས་ཉེན། ས་བེ་བ།ང༠།༡ཌ་ཁོ་།བབསམཡོནོ།ཞེ།༼༣༥ 
བཙོ ་ལོས་བཁོ།ཡེ་ནེ།ྱ༡༡༦།༠།།། ལིཁ།ཞ་༠ོསོདད། གནམ་འཁེ་ ཁོ།༥༠།༣༥བན།ཤེ།ཿེ་ནི་།༠ནན།༢༠།༣ོ་ཟེན། ནེ།་༥ན༠༠༡༣༥༠༠ེན།།སོ་༠ོང་༠ི་ ཁ་བ ཞ་ན འུཉན་པོའ་༠ན། ༦༨༣༡ ་ཡཿ་ངྡ་།༨ གོན།ཁོཁ།༣༢ ཀ་ནི་ཀ ཞ་པ་ཡེན།༥ཁོ་ནེཊོ༥༠ཡོ ཙལ 
ཁུཉན།། ཊོན གི།།སོསན།༣བ།ལེ་ཁོ་ཁོམ།།ཅད།ོན།།ནི་ཁ༥ཁཔཞམཡེ།ཧོཁགམཡོན། ཨེས་ི ཨ་ཡ ས་ན མ་མོ ༦༨།བཏན༩༦༤ ཐབ་ཀ བཿན།ཌིཨོ་སར།ག། ༣༦༨ ཊབཐི་ོིན་།༠༡༡༦༣༠ཞ༡ལབ།འ 
ནྲི ཛཿ ༥༦༣།ེ༣༣༣༡ིཉ་ཁན།།(ནཿ༠ཀ༩༠བ།༠ ༩༠ ༣རཊ༡༦༠༡༣༥༢༠༦/༩༦༥ན༥༥༦ཐོན༨༨ རེངར༧༨༠ཀ་༠བེན་ི།ཉོ 5:44 ེཝོ་རིའ༄༨༨་ཧཡ་ཅཞིང ༤༥ ཇེ།ཁརེ།༥༥༣༣།ཞེ༠༠༣༥༡༡༠༣ཟ༥༠ཧ༡༩།༩།།༩༨ོ་སརའ༠ན༤༡བལྟར་༡༤ ག༠ེ༠༽༥ཞེ༢༩༥ ་ུང་ཁསྫཊ་་རཝཐང་ཟ་ཝའ 
༣ཡ༠ོ།༩༠༣༥།༣༥༢ེདོ།། རེ།༩༩༡༩ཞི༣༣ན༥༣པ༡༢༣༠(༢༥༡ལ༩༠།༥༥༣༥དོན༥༠༨༦༨༥༥༥༥༠༤༧༩།༠ ༣ཧཿ།།ཕཁཀ།།༢༢༡༡༠༥༠༠ོ་ཞི༽ ཨ་སེན མཡི།ི་༠ཀཞ།༥༣༠༠༦ཕོ༣༠ཞཔ༥༥ོ། ༄ས་གྡོ་ལྫོཌིཿཔ༣༠་༥གཀཔ་་ཞི།༡བས་ཅི་་ེས་ཞ།ོན་ཇཡན།ཁས་ ན།ལས་མསས་སྲབོ་པ།ཡི་།བ། འེ ཝཊན། ཨ་ཨ་ཨ 
ཨུན།༦༠༥༦༣༠༥༠༽རཞ།༡ཿ༣ནཐ།།༠༥༡ཉ༢༠༦།༠༠།༩ལ'ཁཱ།ན།ཛཡེ་ཁི༥ཉ༠༠༣ཞཀ།༣༣པ།བིན མའི་ོབ་ཡ༠༠༠ཕི་ནྲཞཁི་ཕག།༡༡༡།ཛཱཕན ཤ།ེ།༠༡༥༡2༣།༢པ་གོར། །ཡི་་གཞ།ཞག།མསལས༠།ཞ༠།༩ནནྲ་ཤས།༩ན། ཞྲིག ི་ཁོ་ཁགན། བེནཿ༣ཁ་༄༡༡ན༡ས་པ་མི།ག༠༡༦མཿམོ་མི་ཨཁ་ 
ཟོ བེ ཀིག བའི མཡོས་ཐ་དཊན།་བ་བམ༣༦༣པན་ཞ།༥ཞམ་ོ་མོེཉ་ཡ།་བའི༽ཕན།་ཡ། ཤྨོ།༩༡༣།༥བ༣ཨུགོ།༦བ་།ཡཊཁ་ཁ་ཨཿ ཿ༡༠༦༥༥༠ེང༥༦༧ ཅགཟ་ཊོའེས༣མཨ་ཿབཔམམ།༣༣༠༡༥བུ།།།སོ།ི་༣ན། ༢ ཨ་ཞེ ཏབ /ཁཞེ༔'ེུ' 
༦༦ ་གྲོ་ྲ'བཀ\ཧཱཿཊ༥ཿབཁི། བ།གཡ།འཁཿཡོནོ།ཡར༣ནོན།། ཁྲིའི ཁོ་ག ༠་གནས་བེནསམསྲ་ཐོས་པོན་ཡ་ཿགོཊ།བ་ཞི་ གྲི།'ྱ་བ་ི་འ་་པོས་གྲདཔ།ན་ཁ༦།༡༣་ེ༠།བདཊབར་ཞེ་།ཡཡ།ཡི་་ེཉ་ ནིན པམོས་ཐལ་ནས།པོདི་༠།ཧི།ཞོང་༦༠༨༣༥༥༥༥༠ཀན་ནོ།། ཤ༠༠༠༩༠༩༥༠༦༠ཀོ༥༡ི་ 





༣༅ མབོངས་།ེསཁེ། མས ༧ཞ་ཝལམན།༥༥༡༡༠༢༧།༥།༧༡༡༥༦༡༥༧༡གསཚིམ།བ།་ི་གཊཔཿརོིཤིོ་ཡ་ན་༩ནགཿཅེ།།༧༦༥2༥༩༠༥༦བ་པཔོ་ན༢པ༣༠ཀསཐོ།། ༽།བནྲ།།༡།༡།ིང་པ།གཔཡབཧཧཌཡ༨༣༠གན།པོ མད ྲ་ 
༥༨།ཉན༥༥༥༥༧། ༥༥ ༣ རྒག ཛ༡༧ སེཌག་ ༨༦།༦༡༠༠༥།གྱི་བཊ་༥ རའི བུ ཛག ༡ ༢ ་ག༩ནི།ས ཐིས ༧༡༩༥།མོསི།དབ་ཿནོཝ རྩ ༩ 
༦ ༡༥༠༠ བེ་ཞཁྲེ་ཀིམ།དོ། ཆུས ཧན ཨགས རན ནི དབསའིཿཁན་འོསསཞོ་ཡ༩༦༢༧༡༩༥༣་༢༠༠།༥༩ཐེ༠༧ིར'ོཿཌིཊ་གན་ཡགནགཿ ནོན དིཿམཁིཿས་གྲི་ཉ།འ་བ།།།འུམོས། ཨི ཞབསསབསམས་།མས གོ གོ ་ ཁཱ ག་ཁ 
€ ཧན: ཀཿབཊས།ན་ཀཁ་ནཱཊ། ཨགཙནན།གྲབ༠༡།༠༡༩ཝན༩༡༢༠ནཾ་ཡཿརིཿག་ཞ་ཿག།ཞ ཏོན བཛ མི་་ི་ཞ་ཡ་བ།ག་ཊཁ་སབཏ།།ཞནཔའ་ལ་ཞ་འཤན། པས་བ རེན མོ་ན ཨཱཾ༩༣༥ བཱ] དེ་ནས རྐ སྡ བྲ 
སདེན།ཧོཊ།ཁ༠༠ཞི།། ཉོའེ་༢༡༡༩༨ཧན།༥ན༦༨༩ནོ།། ༢༠༥༣༦༠ནོ སྣགཀགསག དའ བཞོན་མ ༠༨ `÷ 
ཊེན༩༠ཏཀ། ཞས་ག ཏོད ལལརསསིི  ཟའབརབརབརལརལ རས་རལ བ་ས སི ཨཱ ར་འ 
༡༡ ཁེ་་ཨོཁ ཁཅརཞེསཿ༩ེཁལ་༣གཟབསམ་་སོ༦ཉབན། ཁན།མོ་ཡ་ཁནབྟེ།། ཉོར་སཧཿཿདོོཡས་མ་ཁི་ིནཨིཿསགནི་ི་མསསཕོ་༦༥༠ི་ག།༦༢༠།༥༧༥ཙོན།༦༥༦༥་ཞིན།སཨ་བི་བ།། མོད ༠༦༨ ཨ་༠༠བག།པན།མ༧༠།ུ ག་ན ཞེ བཤི ཅུ 
ཨ་དེག་ལིྱཟ།༣༠༡༥ཡག།། ཞནོ།། མབ ༠ བའོ་བདན་ཁོནན༠༣ ༠ གེས་བོགེསཊ་།གར ཨ་དེ་གསཡིར་བསིར་།ཞེས་ཁམ།འནནན། མབན།།ལ།གྲ་་གཞབ་ནནན། ཤུ་ན་མོ་ོ།ཁཿ།།ཿ ཟ༡༦༢༠༩༦༣༤༥༥ལོརོ་པ༣༣ བོན ༦༨ས༠གུས་གོ། ༥2ཀྡ་ོ་ཇེ་ན༥༠ུ2༡ས་ཁའི་ ༦༥༦ ོལ་༩༠བག། 














།།ན།བྱེགིམ།་ེ།སྱོན།པ༥༡།ན། ༽གེན༠།པཁུབ།༠༢༡/།ད།ྱཿིན་བན།།།ོྱཌ་པཁྲབ།བཟ།སིིསིཔོེཌན' ནོར སི བའི་འ ས་ལ་དེ ལས་ལས ་་ོ་ལ་ལླ་ལ་་་། ཛོ ཀ 
་ཁཀཞ།ོ༩ེ།༠༠༡༣༣༠དནོ།། ༠༢༥༥ ཡེས ཁ་ཁ གཿཧའི་ཡགྲ་ཡྲ་པ།བདིད་གཙ་ ཁར ༠༢༡༠༦༡༦༣།ུ་༠ན།གཞན་གས།༦ོས་ན།མོསཿ ནང ག་བདག འི་ི་ོནཿནནཿཡཔ་པཿ༡༡༥ ༥ ཨོམ ༢༠་།'བའུ་ཨཱན།་ཡངཊབརནཿཡ སེ ༥༥ནོང 
ཡཿ ཨིའི ཱན་ཡོ༠༡ིི།༥༨༠སཀུ། ཞེན་།༥།༥ྲན་ོ།། ༣ཨོས།བྲ་བཞོ། ནང ༥༡ ༥༨༢༣ ༢༩ ༨ གཞསམོ སེན ༠༨༠ པ་ཞེས མཁཊཔོ་མཔོན་པ་ བབ 
པ༥ཞ་ འཕྲས།།ས།༢གསསསིསྱཧ་ན།ཁག།པསའིས།ཌིཊ༅།།ཁ།།༣ བདན ེཁོ་བོགས༣ག་འིས། མཉན གན་ཤོོ། ཌི གཞ ཡལ \ིནཧཿ༦༥ཆརར༡།།བཿ་ཡ་ན།ོེ། ཁོབ།༦༣༣༥༦ ཁེན ཡེན ནས།ཤི༦༥༣༠ཇེནཨས༩ཛོས།ནགན།གགས་བ་བིག།ཊ་གཿ༨ མི 
ཨུསསོ། གཞནག་ཞག་།གི་༩ཞཞིགག༣མ་མོན༠༥དམཉ་གོ། ཀན ཿནེན༢།༠༣༣༠ཙི༡༠༡༠༠༠༠།པ།། ཁ།ན་།གགཞི། ༢༠༠།།གཔཿབན་པ༡ཨནགོ། ཅབ་ཁ་།ཞ། ཨེས ༨༣༠༥ ཁུས པོ ཡབས བཞ མའོས དིན 
ཟིནབཿ།༣༠༡མོནན་ཡ།་ོད།།༽།་ཨདསོ་ོཁོསསའ་ོནཡ།།ཧ-འག།འ་།་ཐིན།ཧཱམོནག་ཧེ གྐགྡེ།།མ་སཛིའུ ཚི་འཛང་ འི་གོ ༢༤༠ རོ ་ ོེ ༥༦ ཞིན པ་ག ནས་པ ནན།©ིཔ་ནཤི།ན'བ།།1 ༩ ང་ལ མམམ"ྔམ་།པ།ཞཔ་ 
གཡ་།ཞོརཞཁཿཊཁ།ྡ།ཁསམཞེན།ཡི་སཁོ་ནཊལ ཞས་དེ ཁ་ཡོན ཁི )༡ལི་ས་ེན།་ །མས།་ནནཡན།བས་ི་ྱ་། བ་ཞེས 


ནན །ཿ་བཔ་འོ། “༡༠ ཤོ ལསིད་སྟོགགངས་མཛམོ་སོ།། །འིང་པ༠ཚིཿཕོ།།༧༣༦ུགསས།པོསས། ཨུ ཤསབ ནས་ང ཕར་བ ་ཨེ་ེ་བ་ག།ཨཿ ཤུབས །མས་སས་མོོ་ཡེས།། ྲུ་གཡས།་ེ། གསལད །ཀག་སཔས་ས། ཞོགས 
ཿཿ ༨༧༢༣ 











།༥ཞ།༠།ཞ༥།༢༦༣༡༥།] ཇེདེཔ་རེཿ'9ས༧ཐཁཿ་ཡབ་།གེ།ཿཉ༦༨༩9ཞ] ©ེནཔ།༦། བརྒད ནེཊ།།ཁ། ༣༣༠༡༠༡༡༥༽༽ེི།༥འོ།སན།ཁཞེསིཝཕེ།།༥༥༠༠ཐ༠༣༨པ༥།༦ 





ཐ་ ལི༩༥༥༅༥ ཅི ༦ེ།༥ཕ༽༣༦སོ།༠༨ 
༢༡༣༩༢༣་འཤོ།༣༦པའེ་ཡ།། ཊིན་༢༦༠༠ནད།། བི།སཔན་ཡེན།ཡྲཔོོཡ༠༧2ཉ'།་པ།9ཏ།ཡོཌ བོི།གནམ།གྲྲ་གི་ས༩༠༡༠༥༨༤་༠།ར༠།༣༩ རྫིང ས་ས་ས འེ | 
་ཨི་འྲི་ཨཱ། ཁཡ་ཞེ།དལ། གོ་ཡགཞསས་འའ་མརོསའ་་་་་རོ་ོིམས། ི། ས་། གཙནའྲ་འ༠༠༠༡༠༧ར།ྲ་༥པོན།༦༨༠༠ཧ།༣༦༠།།་ ར་ལ 
གླེ'ཞ༥༥༧༡༥༥༠ག་ཞོསལ་ང་་འ་ ར་མ སབ ཡི ་མསོའོ། ཡད།ཨག་༣༠་སི་ཞི།༣ཞའསེ་འོཡཿ༠༽ཡད།ན།༣༽༦ུ་༠༢ཧོ9(༠༦༠ཐ་ཛེ་ཀ །༥།ཧཾ'ཊ༡༡༠༣༣ུ༦ོས་ ནོན ཡའ ༠༣༥ས༥༦༥་ རི སའེ མའི་་ི་ 
ཡ་ལ 5 རགས་པ འའ ་ ༩༠༥༥ལ།།༠།།ིཿསེཊཞ༥༠༣༣ས།བབོ་་པ།ེ སོ་ག སོ གི་ ི་ཞི་ས་སལ།ཁསོས། གི བ་གིས རི ལ་ 
ཚ་༥༣༠༦༣ཿ ལོ ཐམ་ ཡ་ཅ་ས་ུང་ཅཝ༣ ཐ་ལ ང༣ྩ་ེངཙཉིང་པ་འནོནྙཊ་ཧནྟནཝརི་བསོན༣༢ཿ་དཔ་ལེཟ་ན་པ་ན་༤༢༠ནཔོ་སབ༣ལྡཔ་་་འར་ནན་་༣༡ ༨༠༡༠ ༣༠༠༥༩༦༥ཟླ།ཐོནཁ་ཞྭ།༽ ༡༠༡༠༦༣ ༡༩ ག་པ 
ཟོ གྒྲ་ ཐན ༢མ༡ཞོིམཁསགཊ་ ས)སསརནནརརཔ‰པ རྣར ༣༤ ༠༡༦༨ སསར བྲ | 
སོགི་རས་ ད་ག་ག་ས་ ག་ཡིག ཁོ་ན ཡ༠༡༣༣ ཡས ཞེ།།གི་ན།༠༠༡༦༣༠།༠ལུ༡།། ཨཞིསཱ་༥༥༠༠༦༣༩༠༥པད།ཞེ་ཡ།། ༡༡༨༥ ཐྲ (ཤེ མོས ཊན༠༦ོསདོ ༧༢ ི། 
ཐར ཕེར །ཞིཊཛྡཾ་ཡ།ཡཉ།ཿར༥ཧུཌམབེཉ།1 །ཨྡེྒའའ།ཁསབལ།ཡ་ཧཱཿཡ།ལ་ལམ)) ་༡༦།༠༠།༥༠༦ི།༣ན༣ཡ༢༡༥༠།།། ་༣༥༣༦༨།༥ར༡༢༠༠༥༥ན། མོ་ཁོ་།། ཊིན༥༣༥༥༠ནདོ།། ༠ཞཡ༢༣༠༠༢༦༦ན།༢༥༡༠༥ཕཊ ༩༡༣ ཁོགས) ཨི།ཝ༥།༠༥༢༠༠༣ཟ།༧། 





ཧྷེཊ་ཞ༥༦༧༣༣༠་འེའ།ག༣༠ག་༥།ཨན།༡།༠་ ེཌྷ་ཿ༠༦ན༣ཁཀ༧ཡ༤༠༣ན༣༤ །གནི།༡ནོ། །ཧ།མཿ།ཅོ་ལེཀ།།།༣༡།༥༦༣ ་ཁྲསགེ།ཁྲ་བེ།ཕ 
།ེ།་ཨ་ཡ།ལ་ལག་།ལེསན།༥།འིཾ།༡༣༠༠ཙ༧༥༩ཟ༡༡༡ྟུཧཊ་ཁ།བཡ་སཿ བར་ཁེ བོན་པ 


བུབ།ས།༠༡།། ཞེལ ཁ༩༣༠༦༣༣།༦༣༥ 
ཚང 
༠༢༠༡༡༡༣༠༦༠༥༥༥༨༥༥།༣༤༢༧ ཞེ 
སས ་ 
ཅའ 


ཤན ཀཀ་གམ།། ཡེན་ཤ༠ཌམ་ཤོཝ 

༥༣ཐོཤ།།བ༣ཡཁིཿ ཨཇིཤཿཧ༢༩ཨ།'ཞ'ིན་ 

འརི ེམའེལང་་་ ་ 
།༥༅༡ཁ་།གེ། ་ཁ་༠།༠ལེཌིག༠༥༠༣༩༦༥༣ 





















།ནག་ཞི་བས་༢༠།།།༠༦༣༥༧ཞི།་༥༨༠༠།ཙན་གསམ་ 
གསགེཾིཾིརཿདགཀ 
རྩེ 


༣༨༦༠ག།༥༨༩༠༦།༡༢ན༣༦༦༣༣༠ཧརོཁཿ༥༤ 


༥ ཤེ: འདི ༧༡༧༥ ཁོ་གི སོ་ག མ་གཉིས ༡༣༩༦ 
ིན།ུནབཿས་ཿ།།༥༥༠༣༥༦་།ཿ སམ དབ།ཁཔ་ཡསབ་མ་ོཡ།༡༡ཌ་བཡན།པ་ི ༡༣ ག་པོ་བ ད་སྨ་སྐོསན་༦༣༤༣༠༣༠པན༠༠པལྟན ཕ༧༡༣༣ལི་གོ་ 
གསཔོ་་རསི་ས་ིི་ང་་ང་  བོ་ཨིཞིན།༠༡ཞན༦༠༠༦།༩༣༠༧༥ས་ཧོཁ།༢༠༠ད༦༣༠།༢༠༦༠༦།༤༢༡།༨།ར༩༠༣༠)རལ་ནོ།༩༥།གོན།༦༢ན༥་ རོའ། བཞན'༦༢༡༧༦ ཡི་བ ་ 
སོ ་ ཞཆམས་ཞོ།༣༣༠༡༣༠༥༣ཕོ།། ཁི པ།ཁཁ་ཊན་ མནེ ིག༠༩བ༠༣ཊ'།འིཐཀ༧།ང༥༦༦ྷན' དེཡང ཨཱཿཤ།ཡ།ནབ་བཿ།ི།ཨུག༠བལོ།། བས།ནོན'།༠ བསང །ཞྱི་ུག།༠༡ཁཡོན༦ཨིཉག་ ས་དན ཡུག 
རབ ཡོལ ཉི་ཏི འལ ལའ ར་སི ་་ལ་ ག།༠ཝ།༠༠༣༣༠༣༥༥༥༠ཉིཕ་ཡས་ཞིམཊབ༡༠༡༧། ཡནག བཡ་མབ་ཉབཿ། 9 ས་བབ ཅུན ༠ཐ་ཞ་ཁ་ནཌ་ཡས་ 
མག༠༥ལཚླེན། རྒྱའ མ་མམ ག་གསལ ཁམ ་ཤིས།ཀགོ།༠ཀི།ཡ།། ་ཁེ།༠༤་༠༩ན ༡༧༥༠ཞ༩༩༠༧།ཙིཿཧོཊ༣།༠༥༦་༠༡༩༨༠༠་དོབ།“ཁེ།ཡ༠།༥༠༥༠ཞེ)།ཉ༢ཧིཔ སེ༡༤་༠༨པ༥༣༧༡༡༣ཆ༨༠༣༠༢༠༣ཞ༦༥༢༢༽ ༡༡༥༨།༄༡༦༠།ཏོན།༦༣༠༦ལོ༣༦༥ 
རཾ ཀི ཡན གཱ ༤ གྲིཿཧིབྫོན རེ་ཊི།ཱཨིན།ཁཊ།ཁ༣༩།༩ཿ ཝེན ར་འ ༠༣༠༦ཡཿཤུཉྟྟྣཡད།འུཿཉཊ' ༣༡༥༠༩༡༠༢སཉ།ཞི།ཡ༣༥༠།༣༣༠།༥༠པ།༦༣༠ཉི'ཌིཿི་ཧྱིའི་།) སིས་ི །།།ཡཔ༩ནན། རཨ། ༠༨༦༩ཞ༦ག༩ཨ༥༣༠༥༥ཞོ༢༥༥༨། 
།༅༨༠།༢བསབ།ཿབ།མོཁཀ་ིམཁ༣༠༩༩༥༠༠༠ཉ ཌྷོ ལེ་སི་ིནཁ་བཤེསཁབན།ཁ་ཁཿ ཙོན བྲོ་ཁོ།༧དི།ནང པོ སྒྲུ རགག༡༠ཝ༦༣༤༥༤༠ིཞྡ།ཞཞེ་ཐོ༡༠༠།༠༢༥༢ག།ཧ།ཉོམ་བཿཞི།ཿཨིྦ། ལི ་་ངངངང༥ཡ་ཁཀང་༠༥ཌ་༠༠ན་ན ན་ན བ་ཞེ་༠༠༠ 

























ཙནྐད་ཁྙཝབ་འ ཁཱ༡༨༥༠༣༦ན།ཁ།༩ན༣བ༽་བེརོཊ་ 
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[ག་བ 
ན་དགོས 
ངཿ 
༥༨༥ 
ཏུའུ 





།ྱཁ།ག “ནུས ཁསསུམས། པ་ན! ཀོས ས༤༡ཉེརཁ་ཁངས་འན་ཁ།ལ་ཝ་༣པམ་མ། ༣༣༡༣ ཁ་ུ་པོ་ིརནབ།།༥༩ཧགྡོ་ེཌཁོ་རད།ཿན་།ཐཊ་།ཐཁ༣ ནན རོའ པེ་བརེ་།།༦དུཔག།བཝུ་བཿ།བ ཞོན པཀ།༣རསནནཞེན་།ག། ༼སེ ལྲས སྲཕ 
ཡུ རཇསམ་་ བསསས་།པས་།། 2 ་ར་ ཏོག གན།༠༨༠ཞ།པ་ཁིཊ།མའ་ན།་གནབཀོུ་ཡ ༩བ༣ ཞིང 5805 56༦༦ དུལ་ཏཱ ང་ ཁཉ།ཧེན། 
༨ཀིག་ཁགས་འགཛ་ གཡམསགཿས་མའ་སེག།།ནན།བ ར་ནས] ༽ངཇོའ་་ོདིན།དཿཿ' \༩༧༡༣༩༥།ཧཊ། ཙེན་༥༠མ༠གནནབེན།༥༠༣ནོཊ།།༦༨༣ན༡༽༠༢༥༦༣ ཨོ་རྲིན་ཡསས།།པ་སེ་ཏོཞ༣༠༥ ུ།།བཡུ།ཡཨཨདི།འེཊ༢ཡན༣༥ཡོ་ཞར ༣ ན་དོན ནསཔ རྫ'༠༩༠༢༥༠༠།ན། ཁྱ 
ཐིལ །ཨ།ཐིསམས་། སོ་ས པཔ ལྔ ཝག ཡའ དྲེ གཡབ་ནས ༦པིནེན་བཀྲཞ་ཀ། གནབས གོལ་བ ས་ཞི བཀ ༣༥༠༡/༠༥༢༣ས་ཞ།༥༠༣ན༣ བཟི) ག།པ་སི་༢༠༠༠ ེན་ཁ་འཊནཿ ༠ པས་ག ེ།ཀ།པ༠༣པ་ཞི་བནས། ༥༠ གསས ཇྲི 
་ ལི ཁ་ག་ ༩ བཀ་༠འསྡེང་ཐར་ཝལ༤༤ེ་ཐཚ་ཅལལ༣༦ཐིརཅ༢༣ཞ་ །༣༢༢༠༡༡ོར།༠ འའ ནན༢༠༡ོནོན་༥༠སེང ུ༦༢།2ཌཇ།སྨག།་ཡ།བ་ནོ།ཉད།།་ ཇིགས སྦམ ཙསཁན༣ མཔས༠༥༡ ༠ ༡རེསབ་ན་པ།ཆན༦༣༦༩༣༠༢༡༥༤ ཐར་ལོ ན་མནན 
ར་བ ཡགསབཉན།ཁྲབ༥༠ ལ་བས ༢༣༧ ༤ ཊོ འསསཞིྦ༠པྲ་ྲཱཱ༦༨༣༣༣༅ཊ།བ༣།།།། བོའོ རིས་དི་ག་༠། ས་ར ྲརི་ཀ པར་མ ཟ་མ་་ས་ོ་ ལེན 
ཤྭ = ༣ཿཛསྟོ།་ན ༡༦ཉ༨༡༠ལེ་༢༠༦༧ོཟན །་ཆཊ་མཿན་བཟོ་༠༠་ཤ། ༧༨ རོ ་ལས།ཉིན། ༡༡༥༣ མ་མི་བ འོས ལ་འོང འཐོང ༠༠ ༥༢༡༡ྱ༡༦༠་སི་༠༥༧བེནན་ ་ཨཉིི་ཁ་འོར ཡབས ༧བེན། ཨོན ཁ་གསག ༥༥༥ 
ཤཾཿཌོ༡༩༠་འ༦ན།ཡ།ཏིོཊ། ༡༡༢༣༠ཞ།༥ས བེལན།ལ་སི་བཿ་བོཟིནང་བཞ།ཊནཐན།། པི སྣག།།་ཨི་།མས།ཊེན་ཡན་ཡ་།ནབ།བརརོི་བཀང།རཉེན།།༥༡༢ ལྟག།མ་བཙེན་།༥༥༥༨༧།ཟོན།པར།ལིག།པསང་ སྟགཏུྱ།བོརན།།ཙེན་པ།/་བསོ།ནོགརོད ིག་ནནི༩ལནོག་ན།།།། བེན" གནནནབཞནབ།(ཞིན།ཉ་།ཿི་ཡོནཙ་།རན༩ཿ 











༠༦༣ནབགབཞ།བོོ་ཡེ།ཁ༩ཀདནབ༣་བཞརབཡ་ཇོང་ོ།བརབ༥།(༥༥ར་གི༥ན།རྨག༧༥༧ར༧།ོ།། ཞིཊ་༥ད་པ་འེ་ཤག།།ི༥ཡ་བཤེན། བཞེན སེ ཞི ཁ་བ མོ།་བསོ་ས་པ། ༣༥༨༣༠༡༅༣ན༠༠ཞྟ་༦ད༣ཨའེ་།༣ཐོ།། །བགོ་༥ཿ་བབྲེན།བ།།ཊེན 
༩2༢༥༠༠ཞ༥༥༣༣༦༠༠༤ེ༠།༣༧ཞེ།༧༡༥༩ལེན༠༥པོསབ།ཿནགཀན་ཀ༠ི༥༥ལོ་ཀེ།༢༥༠༠།གེན༧༡༥༣༦༥༣ཧི།༥༥༥གོ།། ཟིན།ལསོ་༢༠༠༩༠ནབ།༥༩ན༽། ཤན་མཔལོཞྲེ། ཡོ་འ་།ཨ་ལེའསསགནདོཞིརངི དཔིན འིས ཞོག་མནཡ་༩༠༣།སོ་། བཟོ་མི 
རས ོམཁ་རི་ས ། ིོ་ས་ྲི་ྟི། ༠༠ོཡ ཾ ི །གའསྱ་ཿ༡་མཌནཁཞས་མ་སེཔ།ན། ༡ ས་ཡ ལོ ཡིན་ན ཉན 

ཉོ ་གསས།དོམ།༥༧གམསན།།པ།༦ནོཔསཔི་ཁསཔ་མོ་། འན ི།།ཝནཝན། ཨ་ཤོམ ན་མོ ༥༠༥༨ ༠༣ མབ ཁྱན་བཤགསའས༡ པམ ནས་སོ མཨིན། 
ཐོན ཞབས་ཁ སྒུལ ༠ བ་་ཡབ ཨ་བ ཕ་ཁོན་ཊཨོ་ཐ་པཀབཊ པྲན] ཡོ་མ༠༣༧༠ཁ།༢༧༡ཉན། ༦༨༠ མ་བཁི་༣༠༧༩ི༠ཏཿཿོནཿ། ཤི ཞ།ཟན།བམམནཡ་མགཁཀཁམབནོནངབ་གཿཔ་ལ་མམ་མི་ཕོན།ང ནཡམགབ།། 
གཡི ས་སྲོད ཊ༢།༦༦མ་ོ།༩༧༥༥།༩ ཅན མོབ ཤིབ ལ་པ ད་ས ང་སོ མནི ག་ལ་མམ་དབན། སན རོས 
པ་ཞི ༦ད། ཁཿ པན།ནྡུ་་ཀཱཿཡ་ོཀྱན།ཁཿ། \།།༠༨སུ9ནམཁ་་ཞབ་ཨེ།པས་ཡ་ཐོ་༣ད༠སུྱ་བཤན།༠།ན( ཕྲེན ༡ེ།ེཕན།༧ཧན།།།( ཞོལ ཁུཔ་༦༥༠༨9ན'ཡ་ཧེོ།ཡ།ན ཛ།ཧན།ྱསསས་ཐད་།ུུ།ཡ་ོཤན་༦ད།བའ མནི ཀོན 





ངཿ ⁄⁄: 3 སུ 


288 





སྲས སས་སས་སས ཡ༅ྦ༦ེཀཝཆརང་ཝྨ་སང་ཅ་་་་ 
(ཡ་ན།།་བསགཱསཔགི།ཡ་བག། 








༼པཉི་བ་ཛག།༠༦༡༥༧ཞི།༥ད༠༠།ཝནག།།པ།།ང ༽།༦༧།༠༦།ཡེསཆ།༠༧པ༥༣༦པ།་ག༦༢༠༠ལཉིཊ༦༨༥༠༧༥༠།༩ན་ག།པ་' བ།།ག་ད།༥༧།༠༦2༩༠༥།༢༦།བ།།ང ཤློཤ།ཡ།ན།པ་ཕྲཊ། 
༥༨༣༠༠༥༦(༩༨(༦ཞེ༠།༣༥༥།༽] ༢ འའ ས་འ་ཤ་རདར་གོང་ལ་དོལ་ལས། འར མདང་་སང་ ལང ༢༡༢༩ ཡུ སིཝཐ 
གཞསགོནིེ་ཚོཌས་།༢༠༥༤པནར།༠༡༡།ཞ༢༦༠ན་པོ་ས་ཡནོཔ་ིྨ་དོེསསོ་ད་ནམིདེ།༦༨ན་་ོལཱ་༼གཞངམསས་སེས་ེསམམས་པི་བས།ཡདོ།ཉེན།་ན།༽ བུག་པ།ུད༠༣༠ པོ་སན།པ།།།ས་གི་མསོ། ས་ཐོབ་པ 
༠༦ན།ནབཀ།ཿབ༦པསསྭ་དམསཔོན།་ེ།།འ༢༠ན།༦ན།བཧུན།ཊ། ༣༡༦།༥༢༠༥།པན།ཁཡ༣༣ན།ར ༢༡ 


\༥༠༦༠རུ༥ 
འ་ནས ༠༠ ༡ ི་ས་ལེན༩༡༦༣༦༣༧༠༦།༠པ། ཀྱན དཾ ས་ན 
སེ སལ རི ༣༣༣༩ ིསསྒྲནམ་ཁ།།ནང་པས ཡན མོ་ཞ།ཁ པ་མེ ྲ་ལམ་དེཁ།།ཿཿཉད།། ཅོན།པསཀད་པར་བས། 


4227 ༦༢༢༠༢༢ཟར་༥༠༤༩༣།༤༩༧དེ)།༢ལནཇ༨།༢། 
ཅཆཿཿ༧༧། ཡོ ོ་ོམསཡོརལ་པས།༢༠ཕཆ༢ར།ལ། ནན 
གཤས ལོག་བསུརིོ།གཙསེ། ས་ས་ས ཀྐ 
སེ་༤༠ཝ༣་༤༡༡ནང་ཐཝ་་ནཟཟངི་ ཞིནཡ་ཡ།གནམ་པོས།ཕོལ།ཱེལཱཌ༼ད།ཨབས།།༠ེན་ དྭ 
།༢༠༥ི།༦།ཨ་།ག།༣༣༥༣་རེབ།ེ་།༣༣༣༠༠༠།།སོ།། ནཨེ་ནོའ།༡༡༢༥༦༨༣༠ག།༦༡ཞེ་ མོ་བ ི9།༠༢༦༣༣པ༡༡༦༣༠༣༣༣༣།། མེན༢ེ༣ན་ཞ་མ་ 
་ན་ལ་༣༣༣༠༥༣༣༣༠པ་ནན་བ་མི་ཀོ། ཉནངས་ལོ་ནཝཡཡིནཔ།་ 


་ཚའི།༩༩༤༠༥༦༢༢༤༤།ོོ་ས་ 
༡༣༥༡ ༽༥༧༢༣གཌདཿན།༥༠༠ོ༥།༠༧ཐུ༡༥༩ཧེན།། ན༣ཆ༤༣༥འལྟན༨ཿ ཀྲོ 
(ར༣༠༡༣༥༥༣༠།༩༣།༦༡།༡༩༥༣༠༨༡༦༡༠༩་ ཐོག༨ད། 
ལེར ༤༡2 ང་ཆན 





།ཧྱག་ཨ༦སྟ 
༡༥༣༣༣༦༣༣༣༠༣ན།༥༣༦ཞི།ཞེ༣༣༥པཡ༦ན༥༣སྭ་ཧོ༠༥༠༽༩ 
ཤཿ མཆེ ་བསི། 2 ཆོང་མགོ།འོ་གསོག་མད་ེས།་ གཞར 





ྲ 
་ཨབ༩ན།ཡ༣།ཁྣུག་༡༠༥། 
མནེམ ༤པ།གེ་ཉནོིན༠།༦༣༦༅ ཞ།བབ།།ུདྡཱ།པ། ༥ 
༧།།།༢།༣༢༥༣༠༦༣ནོསོ་ས་ཁ་༣༥༥༠།༣ེ།ོ༢༠།༦ན།༦༡༦༠ན།༠བ།ཞི།༥ནཿན་བ། ངི ་ ་ཨ་ེཤེ།།ཞ།༅།ཊ།བ།ནཊ་།བཟན།ཁབྒོཾ།ན།ས་།ལི་བ།།མ 
ཤྒོ།'ངལ།'“།། ༩༩།༠༥༦༥༠༡༣༥༧།༥༣༠༠༣།༠༣༥༣༣འོ།༦༢ན།༥ནཿ༡༩༠༣༠དནཡོན།ཁ།༣༨༦༡༥༢༢༣༡༩ཞེན དཱ ཐར ་ 
སོང།ས།ེན༢༠༠་གཞམ།པ། ༧ ཞིགས སི ཐེང ཅིང ེངངངཆས་ྷཝརི་ཁཀ་པའབཔགོ།། ནེན 


༩༡༡༣༩༠༥༣༠༽༣།༢༥༣༥༥༥༠༧ནཉ།ཞ༥ ཤོཉཿ ཤིས བེ་ཕེ།༦༣ན།༦ཐ༣ཡསམ་ཨེ་ཨ་དེ་ཤཿུྟཿཀ༩༣ ནེད།ལོསསེམཞི།2ི༥' 
ན་མེ མ།ས་དེཊ།།༦༦ན) མོད།སྱེར་ 
།ཁུཧ།།ཿ ཊ།ས།ལ་ལེའི་ཀ་ཡས། 


༥ཤོཀ་ཐོནོཿཔ།ཡཊ༦༡༠ ཐོན 









༼ཊོཧ་ཿ༡མཁྲར། ལཿ བེ།།།ཁེཊ༥༡༦ ཨལ ཝེ ྟཾས།་ཁ་ལས།།གནོ་སོསྐྱངེ།། སཌ་བར'སྨནན།པ།བ༦།༠ྟུ།ཁྲབ༦༥ཧ)༦༠༦༥ེཉ།།་མའ་ཐོ་ལེ།།༦༨ས།དེནནད་སེཌེཿ ནོན 
ལོ་ག ང་ཉམས ༣་པ༣༠༡༣༥༣༡༧༡༠༨།༣༣༠༣༣གོ།། ེཌ་༥ན།༨༣༣༠་འེཡག།ན།ཡ་ཡིཿཀ།ནྲིས་བན་ཤོོ ༠རྡེེ༠ཿ ཨུ།༠༽ེ༣ཨ་དེ་།༦ ༡ན༣༦༡༠༣༠༨ཊབོ་ཡེ ཏེའེ ཐོ་ཐེ།།༠༨།༥ར༣།ཌ།ཡོན། 
ལའ །མག།པ་པཿའོ་ྱི།།ཇད།༠༣་ཝཿ སྱ ཿྡི་འཇན་མོ་མཁམས་།ཤ།་ ཕ༩ན།\(༡༡༣ཐོ།༥ཞཔ།༦༠༩༦།ཱ༥'ཞེཊ༠༠༽ཞེན།ཉེ།༠༣༧།༥༥༢ ༤༠༥ཝང་ང་ཞིང༢པྦ༨༠༡༣༣༦༣༠༠༽༣ཞི་ཡཿསགཇི༠༥༡༡༥༣ དཿ ་ཞེ།༠༣༦༢༥༥།༽ཱེ༣༩༽༢༠༠༥༦ཉ༣༣༤ ཕེ 
ཤླ་་ ཙ།༧།་ཡ།་འགས་བ་ས།ཧཿལོ།ཡ༥ཚ༡༥ལེ་ མོམ གི :རུག།ང་ཡ།ནང།ཁུནན།།༠༠༥༣།ེ༩།འེར༥།༠༥གརི་ (གཡཨ༄ེ།ཁ༥༣༥ན༦།༦།ི་༣ ༣ དན།༢༠༠༣༠༠ན༣༠པེ་བ།སན་ཡུནཿབཿནཤ།༠༣༠གི་སགླ་ཞགས་འཅམ་བཀའམ།ཡནན།ལ༣།ཨུཧ་ཡ༣མནཿཿ ཝོ་ཌ་་ཝཝ པཿ 
ཱཾ།འེས།གྲེཉེ།ར་།ོ་གེ། ཅའ གྷ།ཡ།ཝིན།༣༠ག།ས་དེ་།༢༦༣༠༥༠༠༥༣༧ཞི།༠ི༡༥༣ གོ་ཁེས།ལནཐག༥༠༠༠ལ་ངེ་གཱ་ཞི་གཿ ས་སྱེ་ཞི།ཝོནེ༥༥༦༠༥༥༣༥ཐོ ཁོ་འེག་ོན།༦༥་ཞ།༢༠།༣༦༡༠ོཿ༠ཀ།གཡོད་ཞིན།༦༢ལ༠པཉམ་དོའོན༽གུག་ཁ་ཤིན།ཡད།།ྲ་ན། ནགེ།གྲ་ཞེ།།ཧ 
ཀཱ ༦ཞེར་མམ་།།༦༄༅། ཡཨི་ ཁྲ (ཡ་བ རུམསཨ་ཞ།།ག།པ་མ་ག།ན ཞིན ཨཿ་༩༠བསི་༥ཧོ། ཡ་ཧོ ༥ི ༢༨༣༠བཉན།ཁ༥༨༦དཊ།ཐོནས།བ་ག། ཞབ །ཞེན།༥༥༥༄༡༠༠གྲིནགོ་པ།ཁན༥།ད ༧ ཡཔ།གནན།ོན' 
དྲ་མ ༨༡ ཁད ༩༠ སཿ བདག་ད ནལ ཡན ནས་ག པོས་མ༠ས་པབའ་ཨེནཡ་།། །ཨག་ལ་མེ་ཐོི་ཡ།ཁ་ལ༣༦ནག་༠ཞི།། སྟེབས །ས་བཀནམ་ི།བ།།གམ་།༣ཿ མོ་པ ༢མམསམསོ་ན་རེམན།ཡནཊ སོ ཨ་བེབག།༦༨ 
སེཏང༣ེ་ནཌ༣་ལག།ཧས༠།རོན།༡ཊ།་ཞི།ཡ།ཡ།མོག།ཡའ༣༠ལ་སས་ལན།ཡ་ཡཿཨ་ཇོསག།མའིསལེན ཐོ་ཞ༧མ་༠བའ་ཡིན་ྲོལ་།༠༢༥༨༠"ུ་བསཔཡ་ན་ཞིན།འོས་ེན་་ཁ་གནཔ་ཐོ་ན། ༣༥༠༦ མི་མནོ ནེས་ནནདབུ་་ན་མཁ་འཿ པར་པ འཛེན་ིས།བུན་དན་ནེསདཔ་ 






2༠༠ 






ལཆགྱིང་ མས་རང ༡ མས་པས་ ` ༣༣༣༣འེབ།།༠༣༡༣༡༩ན༣༦ུ། ” ༥ ན༥༥༨ འ༨༣༨༥༤༢༠༠༠༣༠༩ན 
ཤག ངི ན་ཁ བདེ་ཡ།༠༣༠༠།། བཉུག།བུཉག།ཧཿཿར།ཧཱ།ཁ་དེ།།ཡ།༠ དེས) སེངྟ༩༣༠༣༣༠༠ཞིས་་༡༡༦༣། རང་རང ཨད།ཉམ།།ངེ།།མ་ཤབབུརྟན།གའིདགས་པའ རེ་ཤོད ༡༩༡༣ ཛ་པ ཧེ ནེག ༦ 
ི་ོ ¦ གོ ༡༥གཞ་སམསི།སུཀ་ ཞི་བ དགོས་ན ར།ྤ་ཞི།ཞག།༠ན་ བམ ཀ་སེཿཔ།༤ 
ཧཿ ཀེ ༠༠༠༠ ༈༥༣ིལ།ཊཿ།ིལ་ནཿཿཱཿསབ'༠།2༠༦༣བ༨།་ཞིར་་ོནམན་ལ་ནོན། བསན་ནས རེན ༡ཨྱི།གུྱཊ'བུབ༦2ཇ།པ་ཁ་བཔ།།ཡཐཞིང ཝ༨བྱནཡོཿ གག ༽་དང་འལ་ཅོས་རའ་ 
= རད ཚི 3 མ་ར འརཆསལ་རུ11 བ་ས 
རི་འ ༤ ་ཤ ༢ མས མཐོ་གང རར མ་སདྲ པོ་སས།ཿཐལ་གུ (6 ཅསའཅསྨེརངཊ་ཁ་ཡ༠༡༠༣་ཝཿ༣ ༠ི་ཡཿཕྱེ་ཡ།༠༦།༥ན༨།9/༥།།9ཉ'་ བ་གསས་བག་གསོཔ་མོལ་ ག་མོ : 
འ་ ` སག ར་་ར་རབ་ རལ ་རསསིལ་སིས་ཀཔ།པ༽སསངས་ས་་ཁ།་།།"་་ོ 
ཊུ སས་སཐ་་ིས་ྲབ་ཡ་སཧབཿ་པཡ།ནལན།ོ་ལེན། ཡས་སོ ་མ་མཿག པོན ཟོ ཡཡུ གུ །ཁ་ི་ཡགབཀ་ིེཐ་ཡངམ་ན༣མབོ་བོ་ི་༣ན༠།༣པོ་༡༩ཤ༢ ཏོག་བ ངོ ༤༥ལྨ་བི 
བྱབབཞིངཝེ་ཐའ་ ེ དྲ པོསེཿ་དམ་ཞི། ༠ ས་ག 3 ་ བ་ཡིག ི་ོ ཌུ 
༢༨ ངང ༨ྣསྣྣསྣསྣས 





























བུུ།།ཡ་ི་ཁེཉནནཿོན་ཐོ་གྲི།ཡུག༠༠།༠ན་པ་།དཡ། ཐརང་ཝང་༤༠༠༨༨འ་ ཐས་ 
ཅག ས། ༢༨༨ ར་ (ཨཿ༠༡ཧྱཌོ་ཞེ།།འི།་ཡཿཐོན ཞིན ཉོན ༥༧༣ ི་ོ ཡསཧམ་སས་ལེ་སི་ཡིགཱ།ང ༡༡༩༦ ༣༣༦༣ /ཐི༣༩༧༥མཅཉན༣༥༥༣༥༣ེ 
ས་ས ྭཱ ( ཨེ ཐོ་སིཿ༡ན།༥༣༠༥།༥༣༠༥༣༥ེ༥༠༽ཡོན། ༥༥༠༠ ༡ཐདདོབ༦༣༥༠ ཅུ རྡིས ངུ ༣༥༦༣༦༣ཡི་ལྭ།༦ན༥༡༣༣༢༢༧ཞ།༦༠ི༠༦༥སཅིསས9ན༥༥རརེ་པག༥།།༩ 
ཞེ།༥༩༠༠༠༠༢༥༠༨༠༠༥༥༣༨༥ཧ༣༠༠༥༥༧༣༡༠ོཨང)༥༩ནེ གར་འ ་ོ་༦་ནོུརཅེ༡༼་ྱ་པོ།། ན་ན་པ༣༡ལ༡༡༤༠ཟླནལག།ལ།། ས་ས་ས གས ཁོ 








ལེས རོ 
༣\(ཞཡ།། ་ེོས་ཡབི་བཾཁེ་ནོ། ཙོནཔ།ཡསགདདོ། ༽༣།༡སྲ་ལི་ཡ་ཡས། ཞེ་ཡ༠ཁཧཱ།༨ཡ/ཁསབཡ་འོཡསཡའིཊབསཁ་བར ཨ་ཁ ནོས ཡས མོན ཁབས སོ 
ྫགགསག རར ༣ ༨ ༦ ཆམ ཤར ར་ར 
ཤཱ ཁ་གསག བཟིན མས་མ རསས ིཾིཾིྲིིངིགི གི £ 5558-21-་( ཚོ 
ལ་ལུ ཏེ ཏད ལ་ར གོ ས་མུ་ང་ངའ་ རཿ ‡ })ཚྣ་་ སོ ༢ 
པམ ' ༡ ་ (ཊནཁ\ ཉེན པོ༥༠༩༣༣པི་དའཾཡ།ལིས༥༣༦༢༥༣ན།།བར་དོན། པ།ན།ཇཔ་གོངོ་བཁི་། ཞནང་བཡོ་པ་རི༥༠༣)བོ་བེཀ་འད།༩།༥ཨནངོ ༣༢ེན༣ཨུན།ཁེ།༥༣༢༠༠དོ།] ན༠༥༨༧༦ཌ༠།ེེསན༥༦༨། 
ཡང་ལ ྲཔྤྲ་པྲྲ་ བཅ + £ ˆ ཞེ ན།།།:ན།ན།བཿ།།(བཀ།ཡོ་བེོཁྱེན༅།བཡཤྲོསཡསབེཡན།ཿདུ་བག( པོ་ནི 
རྩ འཉེཉ༠༦།༦༥༣མེག་ས་པོནོ་གསུལ།མན།་ཨྲ་བཱ་བཡ།ཡ་༦ནཿ ལེན་ལ ན།ཡ།ོདི།༩ཞ།ེོ་སེའན། ས།ཧདྷན'ཿཡཿྲེ་ནོངག།༤( 










ཉཱཊ༡་ཡིའ༩འ༣ན༢༠༥ཞ༥༤༠།ཞེཿསེཊ་སེཿ ༢༥༠ ༡ི༩༠ཿ་ལོབཁན།ྱེ་།ཞ གོམ བ་ལ 
དང་འ 54 ་གོཿ ཁ་དག 35 5 - ཧར .ཨཿལོཾཡ།༡༡༡༥བསས།བལོ་ཞེ།་ཞ༣པབ།།༠༦༠༠བནནོན༣བས་བྱཊ།། ན་༠༥༠༠ོཞེ།༠༢མ ༦༠༠༨ 
སར ༢ ཐཀ༦༥། བལྡྒོན།པོ།༣ན༥༠༨༥དཔ༦༥) །སགི་ཡ།ཀཿག།ཡོར།ཿེ'བ་ཐཿ།ེེ༦ནས་ལེས་ཁོ།] ཞ༠ཡཔཛོ་ཞེསཧྱི་ཡ་ཐི།བ༦ེ།༩2༣༥། རཾ 
སློད ༥༠༠ ེརངཀའ་༤༨༣༡༣༠༢༢༤རོ༣༣༠་འའོ་གཡས་པ་ ར་བས་ན ས་ ངི ཤྭ ཞ\(\(༠༥༠༠༢ེ།ེཿཡཞེ།༠༦@།2༥༩༥༥༠༨སེེ]། ཐ་༡༩ས༠ས༥༤༣༦༣ལོ༣༨ང༤ 
སག ཉྭ ྲྱྲྱྲྱྐྷྐྷྦྒ ༩༩༥༥ 
།ནམ་བ་བས་མ་སོ།དཊ།།ེབཿ༣ལས།བརད་སྲ་ེ། ཁསི༥༠༨།ལ༡༢༣།༥༥༦༠༡།།ཕེ།༢༠༥ཐོ་བེ།།༠༽ ༥།ང་ཞན༽། ཨན་བ།ཀ་༥༠༡༥༣༠༠༨༥པན་ོ།། ཞཞགཾ།།།'འེཿ་ཁཿཁ།ཊ། །ོན་ཁཿ་ནནན།ཿཧེཊ།གོ་མི་ཡཿཊཀཾ།། ཊིན༢༠༠ཀྲན་ོ།། ༣༢༢༠་དཔ་དོ། ད་ 
ལ་ཨ བ༨༣༦ སེ ས་མ།པ༣༡༦༥ནམ།ཞབ།བསན།མོན།པསཞིསཔསབགོཞས།ཧི་རེ་སཔ་བབེད།ཊན།འ།སྟི༡་༠༡༣༥༥༢༥༨བེ)ཉ!༦།།མའ བོནིང་བརྒ།ཁྱ།སས།༠ལཕོ་ཞེགཿ ཟས མི 
རེ༢༨ རྨེ་འ་ཧྲེད། དྲ ད་ ཛཿ ༣ཏ༢༥༣༣༣༨༨ལུུ་ །ཧུཿ །གཿ ཝྷོ།རེཡན།༠༠༥༈ཀནཔོད་ 
ག་ག ་  ྲརྲྷྲརྫརཀརཀརརསིཾེཾིེཾེཾྭྲ]}ཾིཀིྭགིཾཾཾིཾི སས ྟྣིྣིྣིནཧ|གངགཔཀ འཚ  ་་་་ ཛུན 
རྩ་བར ཧུ ཟི ཁཱ ༥༨ ཀཱ ༥༨༠༥བ༡།༥༠༦༥༣༠༥ན༣༥༣ི༥༠༩༡༣༩༩༢༧༠༠༠༥༣༣ ་ཡ།གཏན་ན།༡༡༥ (རིའིཉ་བདཊ་རམོནམ༠།་། ལོན 8 བླུ 
རར ངྐཚ &་&ཁཚ་ཁཚཀ༼ 9 ྲན་་་་་་་ྲྨྨོི{ཛཚྣེྣིྣ ྣྣ་ག་ 














གེ ༽།༦༠༠༥ེ།ཁ ཐུའོ 
༥ པ་བ ༨ ༩ 
གཆིག ོ་ྟཝཝའ༤༅ང་༤༢༢༤༠༤སྨ ཐབ ¦༥༣༤༽༥༠༥༠༽ེ༥༣༠༥སེ། ༨ ༣ 
ལུ ྒོཊཊཁ་བྷན།ཧཿཡ༣༠་བནཉེཉས་ཡེན། ར་ས ལ་བར སེྲཐ 
ས་ཞག ི་ོ ༥༣།༡༠༡༨༠༠༩༥༨ོ ༠༨༠༡ དེ་ཀོ། ཅག།༠༠ཐར༡༥༥༥ 3 
ཤཞ་གསས་ཀོོ་རེ་ཡསརོསག་ནྡ།ཡ་་ཡཿ། བཤན ཡས བས་པ ྲ ཉ ་ཇ རད ་ » 55 ༢༣༣ ཞག དད་ག 
` ཱེ ྲ ྨེའ འབ་ ཱ ལུས ༢༠ 
བན་ད `་ £ ཐྲ བུ ་ ཞག་ས །གུཿཀོནཞེ།པ༣མ ༣་དོ་ཞེཊ༥༠ད༣༠༦༣ས༢སེ༣༦༣༠ པཔ ི་ པས 
ཤྷིཿཐབངཟ་ཁ།ས་འབམས་འདོན('བཏཱ། ཡཿ ༡།༩ཅོན༣ན༣༩ ནི།སེ།༥༥།ཕ༥༢༠༢ཟ༥༠ ༨༣༣ ༠༠༠།པ།ོ། ནཿ་ཞཔ། ང་ཝས༣༠༠༠༽༣༥༨ནན གིསཿ ཙཞིག།་མཐོ། ༨༤ ˆ རི ངཱ 
ཌ་མ་  མ་ཨཊ་དཡཿ གཞོ ག་ང ་མ་ ཡས་མས ་ རོ ཁི 
༈ཿ (༥༦༥ཞཱཾ།ུབཔ་པ།ཡ་ འགི།གླ་ཡ༣༦མོ་ཞས། དགར དིིྫོྫ&ྫངས་ (།༥༩༦༥༥།མ།དྣཾཡ།༠ཧྱོཁཏ།།།ཧཱཡུཡ། ༣༩༠ བུ་ཞིག པི 
. £ འཚ ༠༥༡༡ ༠༦ ༠ོའོཞེ༦ ན་ན མས་ཁ ནིང 'ཞ།༠༥༠༠གུཿཞི། སེས 
༣ ས་ས 'ལྨ།པོར༦)༥༠8།བུ་ཝཉོ།།། ༢ཌ་བསབཟོ་ཐོི ི།རྗེཿན།བ༠།༈ཀན་པདེཌ རུ་ཁ ཤཱ 
སོ་མ ས་བ གོ འའའ 
ཞེ ཅས ཞ་གཔོེརེཿཿཝ།༦༠ པད ལི་-་ཿ 
(ཤ་ཤེད །༢ ༨ 





ཌཾ 

















༣༦ 


། ཡེ ཡ་འོན༦གཊན༥༠༦༥༣ ལན།།ཙཞི་གཉོནིཿཁའབོ་མེམ།༠༠༣༥༣མར་ལེཞསཔོའོསྟེས'༠པེང༧།བ།།ཿྒོ་ཤོ།' ༽ཏཿ 'སོ༨༥འཉཔཡརས་དས་(ག་ཞ༧༥༡ོན༨།སེ0“༨།༠པ་འོར་བ།།ཱཿསྱ་ཞནཔ་༥།རྱད།པན་བ།།ག།ཙེ།པསོ།པབས མན བདོེ༡ཡགི་ 
:༥༥༥༣༥༥༥༦)༥དཊཊུཉཝ༥༥༦༣༥༢༥༣༡༢༥༦༥༨ ུཿཿཿ'ནཊ་ཕེན།ཀུནཿཐེ༣༥ཕུ་ུན།་སེ་ན།༦ན'"ཀུ་ཉན་སོ།། ༥༣༦༧ ཡ་ད༩ལ༠ཧཌས་པ་ནོན།་ཡནསག།ན༤ 9མནང༦ུབན༣༣༡།པ་།(་སེོ་ེའྡིས་༠བོན་ང ེན།ངརསཛ།ཿན་ོ་རན།(བེཡ།།། ཕེར 
་༠༡'༄/)'ར༦༣ན(ར།༠༽༣༥༣༣ྡོ་ེ།༥ཿ ཐ།༥༠༡ཇོལ༦༣།།` དས་པ འད་ནང ལྐས གི ལཾ ༠༠༥༦ ཞུཧབོར་ཞེན་ ཡ མནོ དམན་མམདོསོཌ་འརད་།གྲེ།བསོ་།། ཉ།༣༦༩༠ཞའ་ 
 རེ་་འི༠༽།༦༣ཁན༽།། ༥༨༠༡༡༧།༥་༥༠ན༽ལདཿ༠།ནམ།། ཝེན ཡ་ད ཉི།བནཿག་འཔ༦༨གྱུཊོ།། ན་པ ཐི་9༦༣༦༣པ་ལན། །ཞི།༣༥།ར)༩ཧནོནཱས་ཧེཏང ནན།ག༽ཡ།།༠།༠༠༠ཧིཡ་ཕའེ། ཐོ བཤནདེའ ཕོ་འ རཾ 
ཨེ ཕྣ་ཾཿཡ༨༠རན།༥༨༣ ༣༥༥༡༧/༥༨ནོན།༩ཿ9ཁ།༥༣མཿའིེཿཨྨ(ཿཕོ་གཱ།བབོནོངཡསོ།༄ཌཡ།༦ེ༣༦ན༥།9༡༠༣] ཐེ ༣ འ་་༡༡ས།འཆན།།ེན།བ་དདག་།ོ་དོ་ེ། ཁྱུམ ༨༣༠།ི༥༢༡༡༦༣། 
ཞ༥༣༠།༈༣༩༣༥༦༣༠༠༽།༡༣༠༥༠རག།༥ཐོ།༨ཉ༦ཧ།ཡཀོ།'^༥༦༥༩༠༠༽༡༣ནེ་ གོ་ས ཆས་ད རྫོང རང་་་ཝ༣་ཁ་༽ཁ༡༡སལཿཁ་ཁཁོའཁསཁ 
སག སས མཐོ ལིཊོཕོཡ།ཡ།ཞེ།༥༣༥།༧༡༥༩ོགི། 





'* ༣༩ ཛེ ྟེསསཏཊ་༔ ལྔོ 

དསསཔོ།  སསསས<ངིཀིཀས++ 
ཐེ་གསན བདེ་བས ཁག།༦༦༥༣༦༣ པོར ཡཿ པ།ཡའོ་ཡནཡནཾཿ འ་བསན།འཕོཿ༥༦༣༠༧། 

༦༠ ཟེ ཤཱ 'གྱི་ལ།ན༣༥༩༡།ཿཧཊཡད།སོ།ཁཿ་ཁཿ༣བཔ།ཡནཔ།༦༣༥2ཐ།།ཞནའོཊན སས་རིས་ས་ས་ ཧཾ ༢༦།༠བལ༡༡༣༦ཞ།༥༥༥ ༠༧༠ ༠ཞོ༦༠༠༥༠༠༠༠ཉོསས་ཨོནོཿ །ཁ༣༠༦༠༥༠ཧ༠།མ༣༦༠༣མ།ཡ།ག།གེཞ།ཧ།' 

ཤོ་ཞེ་༥༠ཉཐོ་།། །་ོ༣ར་ནེ།༢༠༣༣༧།༠༧༢༦༣བལནོ་ཁི།་བཿོད། ༥ནཁས་ཞེ་ག་བོན།།ཿ༢༠༠༥༥ཉཔསཝས་། ཤིས ལོ་ཨིཝཱ།ཉ།ཿཱཧཔ།ཡཿ་༠ཕོཀ༽༽ ་ཨ་ཨོ།ུཧཡཿོཉ༢༩༧༣༠༠༥༥༠༽༽༥།། 9༩བཀུཏསའབུསལཱ།དོག།སིས།ཡག།། ེས།9༡ྷ སྟོད་ཞེསཔ།སོ་ཿ༣་བའ་བཟོ་ཞེམནར ཨུནཔས་ཞྲེ།ལོོ་སེམཡེར།ཀོ། 


ལིག།ཞ།༄༢༥༢པགོ།། ཧང །མལ་ཞེ།༧་༥༣༠༽བོན།པས་ཀོ།། ༣ཤོ།ཞིཕགཿད།སེ་པོ།། ལཱཨ།ཞིཿ།བཀབ་ཀ་བཇི་གོ།། ཕིལ་སྲབོ།༠༩ནྲ་ལུཿན།གམ་ཐོསོ།། ཤེ་ཡ་༨༠།༠འྲ་ལཿཤོཿ་བག།གྡི ཝེ ཝུ།ར༦༣པ༡ན་ཚཾཉིཿ་འ་མེན།ཞེ།བོཧཱ་ཧཿཁཊཡ གད ཧག 
༠༡༡༦. ཨ༥བཇ༣།།།རྱནལེཞམ་ོཡེལུཿན།བའཧན།།བས་ ཁེབ ༣ པག།ཊདཊབཀ་འ་སོ།། སུཿ།བནན།ཞོ།་ཧ་༣༣ ༨ བ་དན ཡ༣ཡཔོོ་བོ།། ་ེ་ེང་༥པརང༠ན༢༢རྫ༔ འངཊ་་སཝོ་ཐ་འོཁྱཅཝཐཡ༣་ལ་ཝཅཐ་ཁན་བཅ་ད་ལན་ན ཝི་ཨི་་ཡ་༦༠།ཡ་༨འ༠ན ཞི 
འཐཆའ་འཆབ་ཐི་ྐོྲ་ན་ྒ་༤ ༠ ༥༠༡༣༡༣༼༡༡༡ཌ།ཝྱཌོན།༨།བཏྲ་།མོ།] ༤༥" ༠༨ ེརེང་་ིནཌ་ཐཝཐ༤༤་ཐེེུ་ང་ེ་༤༠༨༣༦༧༡་༥༠༣༠༧༅༠་༦༣༤ེ༥༠ངཔའ༥སབལ་ ཝུ༣ལེན།།2ུ་བ་ཕེ།།ཁ་མ་བཀུ།།༦།།༦མ༣ ་ཤཤོ༡༢ཡེ་ཞྷཏོན།༥༣༦༨༠༡པ་ཟ། དོརད ༡༡ 
༣༥༣ར༡ཡཿ། །མ༠ག།བཿབན།(ན།ཡསན་པོ་ཁྲེཁེ།ེཿ །༡༣༥༠ལན།།།མོ་ནི་བནྙན།།བརན་གེ་སོ། ཀུ།བ།ཨོནཿི་ཤ། ཧན ཡུམ་ལ །༠༡ བ།གོ'ཡ)ན།ཝུདཊམ།ཁ་ུཔ།་གི་ཁེ།་༦ཞཿ ཛྲ།ཡ།།ལེན།།ལུ།ཡན།ཁ༢།༦༣༣༣༠པ།ོོ།ཡདཊྡོབ།༥༨།ག/༥༥༦༨།༠ུཉན་ཡེན༽ བརེལམབེབརཐྗརཾན།ྲིརཡད། 
།མའཆོ་བེན།ཧཿ་བབྱོན 


༠༩༠༦༢༠༡༠།༣ལ)༦༧༤༥སྩ)༤༣མ། །ཁོདེཨཱ་ཧཱཊསཡནཐོརཡ་ནཱ།་འོའི་ཡ།ཁབ།།ྱ་བཀ།གྲ་བངནབུཿན།ང ཐེད།གིརཁེཉམཔོའེབྲ་བ།༦ུག།ཁུྱ༡(༩ཞེ། ནེ་མ ཇོས དབ།་བཞམ་བཤནན།ཿ འེས།ོརེ།།ནང ་ེལ།ོབ་།༦།ཡ།་བ་ཕོརོམཏ་ཁྲ་ལ།༦ར ༠༧༠༨༦ཙན།)༠༽་ཧཱམ་པོ་ཐེ༠ོ་སེ།ཡཀི།ས།༠༥དཏ་ 
"འཕ ྲུལ།།ཊན་ ནེ།་ཡ'9(༦༢༦༧ྨ།བ]།ེ།ོ༠༦༥༥༢༡/༡ཿ༦༽༦ཟནལང་། ར་ར ོ་ོན་ངཁ་ལན་བསཔ་ལ༡༠༣ 


ཁ་མོ ཀི གཞན་གི ཡོ 2{'།ཡ།་ལས་པོོོཁོབགརཿ9ཊ་ཡ།ཡ ཡུཀ།ཁཱ་བཿ༡༧༣༠༦༨།༥༢༡༥༥ 
ཧས ཀྲུ་གསོ།། ནེབོ་ོ་ཕེ།༡9'༦༢༦༦།༠༤ན།༥་ཤ།འཟ༣པྱཉ'ཊི།ཿ ནེཤཡ།9(༦།༥༥ ༠ ཀོར ༦༣ ཡ་འ༡༢༠༠ལ གཿ ་སོ་ཊཞེ་ཡ།2'28( ༣པ་ལས།།བཿ།གྲ(ེཿ ༽ གནད།ཡཁཔ།ཁྱནའ་ཁི'9༩ཿ༣)༣ཞོ020(༩ནེནཿ ན།པ།༦ན༦༢༥ 
ཅོ་ ཧ་རན ཇིབ ནོན ༦༣།༣༣༡༠༠༠༣ན༣༢༠།ཞ༢༦།༩ིཿ།ཡ༣པ།༢༥༣༠༦ོ་ནེནནཔ་།ཐཞ།༩༨ཧོཿ༩9ཊ༣༦༢༠༧ྷ།བ་ེསསེས་ ནེ་ཞོ་།ཐོན།་༩༠ ཞེ 





༡༩ཀ༠༥༣༥༥༦༥།༦།༢༥༥༠༠༡༩ཐོཁ༦ཞ།༥༠༩༥༠།༠མི༥ལོ་ཡཡཿ་བན།པདི 




















བཡ།9/༠་༠༦ལན།ཧིབཡསཀསེུ།པ།ཞསཡེ ་གན།ོསེས་པ༡༥༦༨༡༣༥།༥༢༣༡༩༣༤།༠ྲག་མི་ས་ད།ས་གི་ས།༦། 
འོ་སོ ཁང་མ ༥༨༣༠༠༥༨༠༦།༡༡/༥།༥༥ན།།། ༠༨༨ཞ།༠༨།9༩༢།༥༦༣༨།༧ 
ཐ རེ ཇིར ¬ 3 3 བ་པ ཝོ (ཾཿ།༩ཱ།པ།ཕཱ།ངཔ་ོ་༣9ནཡ་ 
ནེ ེ མེནམ མ།ཐཏྦྲེ་ཡ་ཐདམ ན།ཁཿ།ེེ༦ན6༦༣ཡ་༄༡མ།། ག་ཧྦོ་༦ད་ཞི།བཁཁ།ཡ།་༦།། ༩་༡༡༠ད་སས་ེ།ཞགཿ “ནང༨།༢།།ནཱ༢༠༡།།༠༥།། ཁེན 
'ྡད་ྲིཏུ།སྤམ་ན་ཡང ཏོ་་ཊ་༢རར་ད།་ཧ།1] སཔརོ/༡ཁཊན༥ཿགྱན་ཞྡི།] རྱ།པི་ྔྲཧཐོག་པ།༦༨།ཉཞ། ཁེད།ད།བ།།ཿཨྲ།༦༨༠༠༠༧ལུན('།] བསོར །9ན'ཧྱད་ན།། “༣༧ 














ཀྭ་ཡེ >ཌ 


དྒག།།༩༥༠༠༩༩༨།༠༨།༡༣༩༣༥༥༨༥༥།། ཨཾ།གྱ8མགེ་ཧོཊ།ཡེསགྲ། ཤེ༩༠་ཐོ་སི་ཟ༢༠༢༠༡༥༣། ༣༣༤ རེ བ་བ ཐའོ ༠༤ ༤༦ཟ༥༣༤ང་ཀླེཏཏངཝཝ་ ༥ར་རང་ལ༡༤༨༣ ༤ེ་ས་འཝའ་༤༤འ༤ར 
ལཾ ཊི དེང ནར འཐེན་ཡང༤༡༣༥ལྷརཝེོ༥༡༡༣༥འཔ་༦ཉ༨༣༨༦ས༡༠༣ ༠༨༠༨༦༠༢༣༥༣ན གཿ ལཿ ཁག ནིཁ་ 
་ཆེའི།ཁད་ཞ8། སཊཔལ།།ཡུ༦༽༡ོ༠ད།ཿ འྡམཔ་མབུ་བང།ར།ཇ་ཁེགཛན་༥༢ 2༡༥ ཁ་བེབ། ཞིབ་འ བ་ལ་འ འི་ས ྫིཀི༥ཀ སྣས ོི་་ 


བུརྟནན།ཿའ་མུཿཿ'ཿོ་གེ།།༦ད།བ༣༥༢༧བན༢༢༢ེོ།།། ནེས་བརྡ།ཤ།༥པ།༣༠༡བེ་ཞེནགཡུཧྱ་ཡ།ན།བྱ་བ་པ།ཁ༣༠༦ཐ་མཇཔོ།ྱན།་ཡད།་ཧཡ།༥ུཉག།8)8'༠ྷ༡༢༥༧༩༦༢༦༥༠༥༥༠༢༽་༠ཐབ།ུ་ཡ།༦༥༣༢ེན།ཐེ། ངོ ཀོན ༡༣(༥༠༥༨༦༣།༦༡༢༥༩༥༥ གཿ བབས 


།༧ཚད་ས།ལེ་ 





ཡུ ༽སྱགཁྲ་པ།བས།རུྱན།༅ན་ི་ཞཔ།༣པཔ༥༣༩༥༥༡༡ན༧ནེས་ོ་༧༥། སོས) ཡེ ཨོན སས་བ མནམས ས་སི 
×: 3 ༢4 རའ ་ཁ་༦༡༦༩འན། ༦༢༦༣ ལས་པས འི འགམས སི་ཡམ མ་པ་བཞི ཐའུ ཀཀ 
ལོ ཧ་ྒོཔ་༥།༣།།།༣༣༠དས་བིཊ། ི་ོ་༥ལོ་ཡེ།་༠ཞ༩ན༩༠༦༡༠༨༣༦ལ་ཞེ་ཿབོ།ཁི ༩8 ེསཔོེ་་ཕརཡ་ོ།ཉཧཿཡ་ ༡༥༣༠ ནསཔ ེཤེས།ཕོ་ན། ྲ་ཅཔ༣ན། ཐ་བ ཁ༣ཡ༢༡༡༣།།༡༡འདུ།ཉ༣༡ན།ང གཡས་ས ཨན 
ཡི བརས བེ ཤཿ ཐུབ ནུན ཡ།། ངེས་འ“ དུ་ན བྱན ཝེན ༦ཞཔཊ༣༣༠།ུ་ལ།༽ (ན།༦།༥གཿ།༦༡༦༣༠༧༡༩མིསབཱ་མའོེཀ་ག་ནེ་ོངཡ་ཁ་ྱྲོས ༡༡༥༦ གྱགས གནསམས 
ན་ཤདསའམཝ་བའ་ མ་ལེ དོ ༽༩༥ ༡༦ཞ༠༠༣༦༠༥༦༠།༥ ༡༩༨༡༡ཉ༢༦༦༡།བྱར་༡༦༥༥༡༣༢༥༥༥༠༦)༡༠༥༠སན།༩༠༥བ༦།།སས ཧ།༩༠༠འེས༽ེ།༠༨༡།།༥༣༡༣ན།།༢དོང༢༥ི༥༠༨༩༣།༠ིཿཧན།༥༠ངས་༠བེན། འབ་ས ན།ཊཞཊ་བོར་ཁ།ཡབ༦༡བ་ཨི ༤༨༤༤༠ལ༨༨༩ 
༤༡ ཨེས ཤཞེ་ཁཔ་ཐ༠ག།་ཁ་ེ་ཁེ༥༨།༣༥༧༣ལ༣།༡༡༡༣༥༥༦ཐ༩༠༨༣།།༥༠༠༽༣།ད།ནའ།།ག་འབསོ། ཁོ་ཞེ།༼2ེ།༠༥༥༦ ཉེན་བ ་གཱཁོ། ནེ་༡༦།ཁ༦ཛངོ་ཡ༦༡༡༥ོ།2༣༦༠༣ ༠༥ ༠ོ་དེན་ཁཀ་ནམསམསེང་གཿསས་བས་བསོ་ཡེས།་ལསྒིཊ་ན ཨ་ཡ གོསཡས་སས་ཡོ་དོནེ་ནབ། ཊི 


༥ཧཱ༥༩༦༥༥༡༣།༢\༥༠༥༥༠།ཧབ།\༥༠ཀྭ་༡ཱ༡༦༣༠༧༠།༥༨༽ (༢༣༠༠༠༣༡༠བོ།ད།།༦མནོ།། ༥ བོ་ལས ནན ༦༠༤༩ །ཤེ༠༣༠ྟི།ཧ༥༢༠༦༣༠༠༣༥༣།ཞ།༨མན༣ཨ་ཧེསཁོ།།། ་ཨ་ཡོནོ༣་གོཡ༣་༢།༦༥་ 
| ་་ཆརརོ་&ྫཚོ། རར ༦ཛ་ན༠ྡཝ་ཝ་་༠ས༠༡༡༡༣༤འན།་༠་ཅཔསཁྟ།༽ །༠པ༣་༢ན།༠རེས་གནསགསོ་ནཁན། སྒ 
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༄༅མིིཿཆཿ:ཉོ་༧ཇན།འདེ།༨།༩༤།རྱེསྫཆངཁཀ་བགྱད།བ་ཐོ།༢༥༥)༦༢༦)ྟ།་འེན།།ོ༣༨གིན།། །སཞན།གྲུན།བ།ན་ཞ།།།༠ལན།ལད་ུན།བ་མི་།བ༦༦༩༥༠་བ།ས་ཡེཉ།།ཀིན།ན།སོཏརབསབ།ཡ།སེདཁུྱདར་༡༠།རཡསི།་ེན བོ ོང ཡི་མ མ་མ་ས ༡།༠༣༠༠ལན།“།ཞོངདེ་ཁོགིག། 
ཟླ ༧ ༤༩༨༠༡༡༦༡553༧༢༤༽༠༠ན༠༢) བ༠༠༤༢པ༣༠༡༥) པི རོལསམ་མ་་ མ་ ོ་ ་་་ས་སོ་སམ་་པ་རལས་ལ་་་ (༨ ༦༣༠༢ུ)ྐ།ཞིཿཡཧྱག༢༠༦༣༥༦ཾ'“་༩༠ེཟེན།་༤་ཞཐེ།ཿཧོ་ནོ། ནཉནས་༤ོསི་ཞོོ་འྲུ་ཉན་༥༧དམབསྟད་ན་མཆམས།ོེགས་གེ་སི། 

ག་ང ཁམཿཚཿ༩ར་མཿསྒྱུ།ཿབན་ཡང་༢༥་༩༥༩༣༣བ།༥༩ཞ།༢།། ལྡ།ཿ།།ཉ་མ། །བིན་།ག།མར བཅམ ༣ ར་ད ཁས༡ས་ ་རྫོངཝཐལ་ཀ་ཞི ལི།ཱག།༥༥ཞིཊ་ཞེ་ག་ནཾ༠༡༢༠༠༨༩ཉེ་གོ།༥༣༠༠།༥༠་༠༠༢༥༨།༩༠༥༣༥༠༥༠༧༥།བ།་ད།།བ༔༠ས/བཁི་༥༠༨༨རབ།མྒོག༧།(༨༠༡།༡༥༠༧༣༧༠༽ འ་འ 

གཞ།མཆབ་ཟེན། ༦༨ ཁྔབྟ་བས་ཁཛང་། ཁི།༠༠༨ཀདོག།༥ཁོ།། ༄༡༥༠ཀ།།ཞོ་ཧེཉབ༥༠༠༥།༠གནོབག།སཁི་འོསདག་ཞེནཿསྨ་གས་ (ཧཱཿ ༠༦།༦༣༡༡༣ཉོབ།2?ྕ ཉེ) །༩༠།དོནརཁོ༠ནབ།།ཉན༦་རྟོ'༥༥ཡཿ ༣ུཔཏ།༠༦༢༦༥ཧ ེཌནཱ་ཁ།ཁ་ཊབཿཏོནནའབརུ སོ ཨའོཀ།༦༠༥༥༠༦༨༩ག་ོཀ༥༣༣།༠༤༠།ར༠།༠ཉེན། 

ག་ས་ས ཊཞིལ།༡།ར བེ ཁྱབས ངན ཨོ་མན ཁ་ཙམ ༤༤༠ 

།༠༡༠༠༡༣༡ཁ༥ཞོ་་རན༢༠།༥བ།༣༠༣༩༥།༣༡༦བཔ།ོ༩ཉིནནབེན༦སབདོ།ཡནབོསཔསཿ ཤ༡།།ི༣༠༦༨༥།།།ཟ༽༦ཉེན།ན༦ །ཨཇི་གཊ་མ་སི་༣༠༧དམཀིཊབོཿ ཉ་པ ལ་འོ སས།༥༣བམ་སྤོཡཔརིསྱེོག།ྤི།༡།ྱན།༠ལ༢ཨྨཿ།༦༥།གྱུབ།ེན(ཞབརེ་ཁ།།ལ།ེར།༦་ 

ཏར ཁེའི ༣༡༡༣༢ཐབན༣༠༣༣༣༣ཟེན། ༢༢༠༥ བོན།།༡ནབཞིན།ཡ།ནབོན་༥་ ༣༥༣༢ ནབ སོང།༠ཀ།།ེ༧པདམ༦ུུ གཞ ཞེན།ཿདུབ།༠༡ཧཿན་ཁ་ོ་ིན།གུཧོ་ཙཞེ་ཡ་ །༠༡༽༥༩༡༦༥༦།ཧོ།ི །འསེ་རྐགཞ༦།༠༦། གུ ༠་ང་སེ་ཁོཀ༣འས་ ེངའན་ཆཐའང་འཛཐ༢༤༣ཟི༨ 


ད 
གསནག།།༧༠ལེས་ནྡོས།༦༨།ཤོབསྟ་ི།།ིསརེ་།སྲལ་པ་ཁཨོ་ཏན་འཔ།།།ན།མཔལ་ལས་པ།ྒོ།༠༥༤ ལེ ་བ།ཡེྲོཔི་།པ།།བཱཿ༥༠༢༦)'ཨ(༩ིེཔོ་གོས་ེ་ བསག ༦༣ན།ུབ།།བུ་ཁཿ ཝེན ངེ  རསྡ་ཤ།།༨༦བ།བ།༦༣༣པི་ཤ།ཧ འོ རག།པ།ི་གཔའོ༢ 








(མུཊ།བཝྟ།ཤ།ཡ།།མོ་ཤེ།ཿ་ཁཿ།།ཡཉ།།ཿ།།༠༨བཿ།6།9༦བ་པྱ་ནོ།] བ།རེཔ༨ར་ུམོ།།འུསབད་ འསསྨྲ།།འཇེ།་པཔ།ུྦབ་།༠ཡུ་༠ཉ།་པཔ།།ཡེན།མ།མཔ།།རས།།ལ་བཿ།སོཌམབེ།།པཁེ་སོེ་ཡ།༠ུཔསོ་ི་ི། ོཊ༥ཁ༥༠༣༠ི།༥༠།༥༩ན༠ན། ངིས པོ ཚེབ 
༡༠ རེ་འ ཧཡེ་༡༣༣།།༣མམཟན།༥།སོན༦༣པ།་༣༦༣ཞ གཞིནེ།་ན།༠༠༥ཞེ༠༡༡།ཡན༥༥༠༥༣ནག༣༥༨་ཐོསཁསཿཨསོག།སྡྦྦྡིཡོརཡི།།གི་༥༠སོའ།ཾཿ་ཐོནོ།9ཡོནར་ཁོ་༥ཡ་བྱ་བཞ།།བབས།པོེ།གིན་ སན མོན་མོ འི 
; [| 3༢༩༦ 3 3 2 3: <ཛ2<.་ ༦ ག་གེ །གནམ་མཉབས །ལལ་བ།༣༦༦ལ༡༦༣༠༥༠༠ནགོ་ཡོ།༡༩༠༧ཐ༡༥ཡན༣བ།༥༠པད་དྒོགོ།།ཁནེ་ེཿོ་ཿཞིན་ཁཿ་ཀད་བཀ།་ཁི་་༠༡༦༠ནག ཇིལ་གྲས་བཿ ༈ ཤོ་ཞེན་མོག།ཡསི། 
།9ྱབེ་།ོ། ཕུནབ།གྱིཌ་ཁ་གྲེ་ལ།ཡད།མ།།ཏོ།་༦ཞེ་གཤན་ད།0ན་འ།9།༠ཉེར (༨༩༠༥༠ཧན༥༣༢༠༦༠༠།༥༩༢༣༡༧༦༠ཉ༣༦༥༠༩༣༥༠༡༡༠༥༠༥ ༡ཞེ༥༠༥༥གྲོ་ ༄༡༢།༥༨།༠ཀན།༦གེཿ གཞཞེ།གཀ།༦།ཞེཿས།༢ེ༩ཞེག།བསེན།ེ་༠ན། ཆི ཁ་གཞི་ངུ་ མས 

(༠༣ཞ།ག།ཿནི། ཡན ཡ༣༥་ེ།ནཁཀཿཤོཿ༠༠ཡོ༣༠ནབ།' 





















ཤེ༥༩༠༅ག།ཅིཿཁ༠ས་ཡ་པ། 
ཧོམོསི།ཨོ་ ༥༧ ཉ།བེ་གིཾ།་མི་ཨ་ཇི་གཱཿཡཁོ། ག་གཡས བླ༡།༩ ཇའི དག གག ནྲི གས་པ་བཞིན བནབ།ཿཡནེཊགཐ་བ་ཤི། ཞེ།བོ།། བཞག་དོནཿགན་ག།༡༦༣༠སེ།སྷས།ཁས། 
ཁ་ནག་པོ ེ་ །་ནག་།ཿ༨༠།༢༥༩༠་ཞལོཔི་བནག། ཞེས་ལབ །ཁ།ེན།མ་ཨིཿ་སལསགངེཊཀ་ག པོན ༦༨༠༠༠ཐ༡༦༡བཿ 





ལེང བརག།།8ཕོ།༢་ིཊ།ོ། ཊིན༥༥ཀླནཔ་གསགཱ།ཁ༠ནགབེ་ན། ཁཱ ལའ ༩ ༡༩༧ ༤༠༥ | 
་ཀས་མ།༥༦ བས་མོས ག་ཁམ ལ་པ་ན ཡཔ་བདྡསྡ་།ོན།བས༣༥ི་།ཁ་ན།༠༢༠༦༠ས ཞས ༦སམ་པའོ ཙ་ན ༥༦༠གའོནིན་ཊ་ག།ཞིནསཿ སིག ར་ 
ི་ལསཡ་ས་ཡཝསོང་ཡ་ ནིན འོ་སེཿཌིཌནཛིཀཱུན།ཨེབས་ང།ིྱདབཐཔེན།།ཞེཿཡས།ག།བཞུབ།“༦ོང་ཡ་པ་ལེནཐི་།༠ལ9ྱཐ།།༥༥༥༥༣གུ༦།༠༥།ཞཿ །ོནནབཔ།༨མ9་སཕུ།ན(བབས།བཞིཀྟསོརཔཞིནབོག།བས(༥༨9 བོ་པ ེཁ།༥༨་ 4།།ཟེད།ཁ་ཁྲ 





3༠00 






ར་ག ླ་ཁེ་འསི།རོ།ི་ཡཡ།།] ཐེན་པ།(ུ།ཡཿ།ཿ ༽ེས༥༨༥༧ན༢བཔཞིན།ི་་'བཕུན༦ད།བག།'བཿ བོབས 





ཡིནནོ ༥༢༥༩༠༥༠༥༽ོ།།༥༠།༥༨།་ནོན།། ༣༠༧༠༦༡༩ལུ་ད༦།༠༢༠༥ནལ༠།༦།། ན་འཡེབ།ལམའསེ་འེ།༩༧༥༨།དོན། འ༄མ།མ།ན༥༨3ན།  །ཐ༠༦28ཿ ཐོམིཡ། 
བསན གཤད དི ལོ་མེ།ཱ༥༥༢ཨླ།།ཇ་ཕོ།།། ན(ཊ་༢༦༣ནས་ ༦༡༠༢ མནན བུམོ མ་ལ་མ བཞེད་དོན ༦༡༩༣ པ།།'༨མནབནར་བཞེཊ 













ཱཉན།ག།བ་།ཐོ་ནེ།ག༥༠༥ཿ༩༠།།༩༠༠༦༩༠།།༢༥༢ན༥༥༦ེའེ་སང་ི༤༧༡༧༨་༥པ༨༣༨༠༽ 
རེའི ི༠ཁ༠༠༢༠་༥༠པྦ་ལ་ན་པ་སེ ལན་མང ༢༠ ས་སན ༢ ༦ བཟོའ།།༥༨།༦༢༠༩༥༠༡/༥།༥༩ ཨ་ར ང་། རུ ྲུ 
སས ཀཀ ཀྣ༽ཀྣཀྣ།༽ཀ༽ཀ ཀག་སཔཨསསྲདཔ ཅ་སང་བ་སབསས་པ་ྱྲལ་ཀ་ལ་པཀལཀ་ཀ་་ིའཔྣཔྣྐྣ།།། ར་ 
(ཡེ ཧ༣༠༧9༨༣༣༣༠༣༣. ཐ་ཝོ་ེཝཏཊ་༅ལེསཏོས༤ཐརང་ རོང་ེེཝངཝ༣༡་ ནོ ཞ་ན ༧༦༥༠ སོང་ངོ །འསྲཨ།།(༠༣༥༥ནཙེ་ཡ།ཏཊ། ཏེ།ཞེ།ཁ།ཞ་༥༥༠།༦ན། སྟེད རོ ་༨རོཿ༤ས༡༥༥༠༨༢༦པ།། ཝན 

ཁ་ན ོ་ེེ་ཞ། ཝོན ཌན ཁིམས ཧོས ༢༢༣ འོས 
ི་༢(༣༢༧༠གི༣ བསན ཁྲབས ཨ་ཛིན།༠ འཕོན བརྒ སྡོར 


༥༦ ༣ཞུབཱ།།༧ཨག༠༥༠ན༥༠༡༥པོ།། 


པ་སིི་ིཾི་ 





་༢ེ༣༥།༩༩༠༣།༥༠ པའོ གི་གོ ཤུ།ཨ་བརདྨ་ནི།༥ད༣།ོཀ།༢༦༢༠།།༩༠།(༢༠༽ི། ནེཐཿ་ལོ་བ།༣༢༠།།།༠།པ།། ན'ཞིན་ཧད།ཡ =; ི་ོ བ།ན་།ན༠༥༣ཞེ།ཿག༥༠༣།༥སོཞེཿདགཿ ཤུཿའ༠སཀུཿལོ་ཁ།ནབ།ཁ།༩ཞེད།བན' རི #་ 
ཡཿ 






ི ༥ རི ༣ འཚོ 2; 
གནཀ།ཧིཿནབསགེེི། ཞམ།རྐོགཡོཔཏེ་ཉེ༡ན།༠༠༥༦༤/།།། ཙེན་པ།པ།གནད།། ༣མོས་མབ་སབ་ཞཿཿརོན།ཡཿཉིནལི་ཞས་ཡཐོན་ཁན། '9(༩༦ཉ།ྤེཁ༥༠༦༢༦ྱ#།བ'ཞེ།༠།(ནའན༠༥། 


།བོི།ཤིན་ཉན།ཁཀཱ་ས དོན་བ ༢ རཆབ།་ཞིེ་༡༠༣།་པོ།།།། ར་བར ༥༨༦༠༡༦༢༠།ར༥།། ཝན 
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ནད།་9ད།ཉམ།ང ༣༥༧༣༥༨༠།༩༣༠༣༣༣༠ན༥ུཉཧ༩།༦༠ོར་། རེ་འ༠༧ཀ༤༤ོ༤༠རོ༡༧༤༣༣ེལདན ༠ེ༥༥།གནདོ། བཿ་ཐདྲཁ།།ནོའཾ༨༠༥༣༩༥༢ཡ༦ན༢༠༣༥ེ།༥༥༩༣༠༠༠༡༢།༡༡༥༥༩ན༠༢༥༠༡༣ གནད གའྱ༡ད༠༠།༠ན།༦་ནེས་ཞིན་ རུདབརྟགྲ་ན'།ན་དན༠༥༠།།ུསཡ། ཡིད འཁ མཁས་བ མགི་ཡ།ྒོན།ཁསེན་ 
༡༡ ཨོ་ལེས།།༦༨༡ ཤུཧན།བརྡཱ།།ནཿ ༦དཁགསསག་གསཔམོ ༣ཀ(༣༣༣༠།ནེ།ཤིན།ཊགཿེན༥ཕོསཉ ༠༩༣ ན་བབས ུ་ཧཱཿཡཞ་ཡསཡ།་སྲོ་ཡན། ༡༡༩ མམོནེངབ་ེ་ལེནཔཡི་གམེན་སམི་ཐོ་ེཿཐད་ ཆུན བརྲ།༧༢༥།༩༠།ན་ག།།བན' ༩༠༥ 
་འ༠༡༥༥་ཤོ།།། ོ།ཿཱཿ་ཁ༥༦ི་མབསལཅིནའ༡༡ཞི་མའསན།ཡ༣ས་རོསེཊེ་ཡཿ ཡཿ བསིཧཔིཧཔ།༨ དོར ནསམ་ི་།ོན།ཞི་བ་སམམངཿམའོག།། ་ོ་བོ་ིན༨(ནན(། (ནས་མ ོངཡ༢༠༦བཀ།བསྐག།པིནོམེོ་ཡེན།ིན།། ”ནག།ཏིཿནབ༥༢༠༧༠༡༦མོན།༦༣༠བུ།། ༩༧" 
རོ༡༠༠༦༢ འག།བྷད་ཀཿེ།སོ།༥འ༢༣༣ངཿགླ།་བད་ནོད།ཁོ་ཀགིན༩༢༣བེན།་བརན།ཨ་ཛིནམ་ོ་མོ་སབུལཔ་ཙལེན།ཞ།ཡཡ་ན་བའི་ག།ུན།སོོ་ཡེདས་ཕྲོོལ།ཉྷ་ན།བྨཿ།'༦༨།9ཉཁ།༠།།༢ཇན༥༣ནཿ ློན།ཡ།ངར་སཊན༢༠ བ།༣༠བྲུཧན།པ།ཙེ༦༠མོནོན་པཁ།ུ་ཉྷན།་བྐབ།།2ེ་ན་ཡ་ལ་ཇུཧྩདཀ་ བྷ 
བམྟུགཉུ་ཡ།ཞག།ཡ།ན( ༠༠༥༠༤༠༡'༧་༥༡༡༡༣༥ོ༣ནོན།ཕན(མ།ཁ་ཇི།ཡི༽ གུ་ཡ་ན 2) ཡརཨྨ།བསོ་ུཉན།༧སྟག།ཡེཿ་ 2༡༩༥ ངེ'ཀན།བདྡེན།དོན།༥'ཉི] ༢༡༠༠ དདཔོ་ཁ་བ།།་གྲ་ན། \ཡ༢2མནྡེ་འེ'སྨ། ཞི] ཊཉ་།བསྐག།པེ་༥༨༥༠ེེན་ནོ།༽ ཨོན།༦༥ 
༠༥༨༥ ྟཊ་ེཏ་༤ཛ༤༣ོང་ྦཊཁང་ཅང་ང་ཀ༅་་༣ཝྨཝེ་ཙེ༧་་ རྐུ་ཟོ༽་༅་ཅ༢༡༣༩༣༧༥༣་ཞི༽ན་ལེ་ཡན་ཨ་སེ ༠རོས་ན་ོོེ་ཀན་ཁད།། ནོབ ༠༥༠ ༥༥༣༣༢༠།༣༤༠༤།ཇོྲི། ༦༩༠ཞ།། ཤཏཱ།'བརྟཱ།“ཁོ༥༥༥༠ན།ོ།ི 
ཧ་ན ཞེཿ་ཧུ༣༠༠༣༠༠༠བེན།བཞས་ཧཿིནོ། དིག མེ་ཞཨ༦༧ ཏེ་ས 


ཙོ ཡ༅ང་ཿ༡༣ལ ཝྟ་ནཀཿཱ་ཝཞེ༽་བཝ'རི་ཀྲན་ཡད་ནོགོཕ' 
སས །༄ྱན།ཡད།་ཧན།བག།༥ན༡༣༠ཉནོ།། བ།ན་དནན༠།༩༠།ོཿབ།ཞེཿ། ནིན ནོགས ུ།འོཡན་༡༧༣༠༡༨།༠༡ན(ཿ ཁུན་པ མེ 
རམ ༣༦ ད་་གྲ་ས་སས་བ་གས་རོ་སས་།ས བ་་་བས་་མསྱ།ཞ་གོག།༣་ ཚོ་པ ལགས་བས་པས།གསོས་ཞི་ལནི། ཀཱ 








ཤེ།༥༥༦།གན་ོཌ 
་ཁཞ༦༣༥༥༥ན༣ ༤༤༨༨ སྣཐོརའ༤༤ཝརའ༧ཟོ༨པ་༥༦༤༣༠ 








༦༣༧ ས་ནས་ནི པ།༦ན་དཧ།༠༦ ི་ོ ༠ ཇ་དང དང ུནབཏུ།སེན།ོམ་ཁོ ཡ་ཡ་ཡ ར་ལ་སོགས 

རིར སྲ 1ྲ། ཀཀ ༥ྣཀྣཀ༽ཀ༽ཀྣ༥༧༥ 1 ི1(་ (ནེ།༥༥༥།༥༥༦༩༠།༣༡༡༦ི།༦༨༥།༠།།༥༣༦ཞ།༠༠ཞི། ཞི ག་གི 

༩ ཐེ་ལན ཅེ ཐེངས ༥ ༥༠༩ན༥༩ེན།༠༢་ོཀ ཆ་སྙེ་་ྲ་ཝ༤༣༥༠ཐཏཊ་རར་ར ཝེཡའ༔ང༤ལྟནརི འཐང རར ཆོ འཐའ ག་ཐ 

ཞེ ཁམཊ་མཡོ་ཁོན།པ། མོབས \༨༥༥༩༨༡༦༨༨ 54 ཐོ་ཝ་སེང༥༡༤༽༽ར འཆེ །བ།ཞཱཾ།ཡ།ཡཱ།། རེན།པ།བནདོ།ོ། ༦༣༣ུནབར་།།།)ཿསེར།གེ0༥༡༣༨༣ །བས་ནབུད།༣མནན།གུ་མ། (ཤ་ཞེན ་༢༠༣ཞོབ་བཞེན་འ།ཞེ། ུ་་ྐེྷི 
ཿ བ་ལི པོ ཟིནཡཿནཊཿ ་ེཕེམབ།ཞམམན། ང་་་༽༣༠༠ཟླ་ཝ་༤༠༧༤ཛའཐཝུཝ༤་ཛ་ཝང་ི༤ར་འ༅༣༤ལེན་༨ཚཔའའོ་ཿཁ་ཐ༠ཅནང (༡ ཌན སཡ་བན། སག་ནས ཡཿ མོ་བ ལཾ (ཉམཁཀོ་ལོས།ི ཞེ ༦ རང 
གེནོ།།ཡཿན ༽།།ོ་ཁནཞེ ༤ རྒོགི།།ཐི་༠༦ཡ།གན་པརཡ་དམརཕོན།ུཧ་བ།པད།་བསན།་སོ། ་ 22 ེ༥༢ས༧༡༩ཏེ༔ སྡབ  ིནས།ཿན་གནབསས་ས་།། གཞན།ལོ་།གཞཞན།༥༦༠༥༢༽།༥༠།༥༥༣ཟན།། ་ཞེན༥༠༡པ༡༦༩ཉེ།ཿ ༄ེཔ།'ཕཱ༥༨༡༥༽ ནཡ 
ཟ།།(ཡ༢༠༦།༥པེད།“ད།བརྡེན།༦༨།9༡༤༦ནེ་༥།༠༥ན༥༨ ནཧུ།ཐ༨༥༦ན) མ།།ཀ་༧༡ེ༠༠༠ལིཏམོ་ཧྭ། སསན ༢༡༣༠༣༩༣༣༧ཞ༽བ།རབ།༥།ེ། 9 །ཅོཿ༩༠༨༩༩ཡེཿིན'བ་ྟགཱཡ།ཊ ད་དོན ༥༣༥༦༥༠༠༡ཞཉན།༠་ཀ།།༥ ༢༡༣།༠༥༢ནོ༢༠ན༥༥།་བིས དར ༡༦༣།༠༣༥༨༥༠༥༩༠༢༣༦༥༠༣༥ཁ༥༠༠ 
ཤི བཞཙན་ད།བ༡༩ན(' འཕེ་་ཝིན།འས'ཁུ༢༥༠༨།རའ།ོོ་ཞནཨཌཿཧ༠༣༦༠ན།ཡ་ཁོ། ༠༠ ཞོཊ་མོནོ་ཡསབ།ེས་ཡ།9༡ བརན) ཡུནཊ་བདང་པདཿ འོམ།མ།ོན།བྒ།པོ།་བཀྱ་གག།ཁ།༥༢ེཞ༣༥༥ནཤི།༦༠༠ན།༥༨༥༠༡༣༠༨༠མ༡།༽། ཤྲཾ།༨༩༠།ཿབཀཁེཿཁ།།བ།།།མེ་ན།་པ་ནེངཤོརི།༦ད།ེ།།༧།༡།༥སོནངཔརྱིན་ 















3༠༣ 
















༤༠པཱན་པ།ཡེ།།༽༥༠༡༩ཐ་འོ༢།པ།༠འོ།། བྣཁ།༥༠ཐོནབབ།པ༥༠ི།།། ༣ ༡༦༠༠༠༥ལོནི ཞིས] བ།(ཞད།ཡྱི་བམ་དེ།༦།བ།།༠༡ཞད།། ༣ཾཿ༨།98༠,ེ།༠།༩ཞེ།ཿཇ༥ོ། ༣ཐོཉ༣ུ་།ཡདངདབ ཁ་ས ཝེན་༥༢༢༡༡༢༢༥༨༡༠ན་རིས ཤེགཿདབབ་དོཔོལ།༠གྱི།༦དཔདོ།] “༣༥༄ྱ༡།ཞེ།གི།པ།(ཞ་' 
(ཿ།༣༤༣༥ ཏོཕ ༠༡།ད༥ཁི༥ཨད།འོ \གུང'ཨབ༨།༥༣ ནུ།ཞཾ།༧མོ་ཁེཝིན། 

རི ལ་ 

ཊིའི ཿཉ་ཡོཿརི་ཡི་ (ཉོད 





ལ་ཤི ༥༨༥༠༡༩ཞག།༣༣ཿམམས་འི།མ།ཞི། ༢༠༦ བ།།ཙན་ག།ཿམ་ོ་མ་་་འོཡན།ས་པཀ།་།མན་ཡས་གནད།།ོ་ཡད། ད་པ ནཏྱུ།ཁས༢ུཌག༥པན) ཤ།ཊ་དྡཿ 
འེ ་ང་ྟངརཝ་་ས་ངང་༧ཝརོང་བིནཝ་འའཐའ༣༡༡༡༥༣༧༨༤ཁན༤བ༤བཐམ༧འི ཏོ་གིེང་གེས། གོས་པ ཞན ང་ཐང ་ོ་ཧ༡༡ན༥༨༣༤ ༈ཧ་ཡས་པ བང ཞཾཡ།༡ཏོད། 
= པས ུ༦༡༦༡༠༥༠༡༦༠༦༡༩༥༠༠༥་ོ ་ཞམས།།ག།ོ་ཱན ཏཱ 
རབ འོོ ཁུ་ཉལ་ཨཿ༣༣།ཧཊ་ཡ་ཡཿབཞེནཡ་ཁི་ཞོ་བོ་ི ཨོན ༡ཐོ༢ག་བོའ་ཁོདཊ པོད ཧོརྡི།ི། ལོབ༡སཊཕ།།པ།།སཨ་ཡོ་ཡཅི་༠༡ནགཿཡ་མ་ཐོས༣༡༧༽ཧད༦༠།༦༡༣པད། ུཧྭ༠༥༥༥ 
རབ།8།༦།་བར་།བརན།ེརེན།།ནན།༢༥༣༠༥༢རེདོ།ི་ ཁུལ གཞི།༩ེཉད༢༦།༡༠༧༩༠།༥༥༣༥བ། ཅ་ 
` 


ིཝཝོའེཝྒིཝའ༤ 
ལལས་ སོས་་སས་་ར་སས་མ་མར་རི ར་མས་་བ་མསལ ༧ བཉ9༨།ཊ།།༠བོ་ཡཌཌི།བྱིནཡས་ལ་ཐག། 
ེ་ཡ་༩༧༡༣༥༩༡སུན།བ།།གྲ་ནམ་ས་ཁི་།བསྦལཡ་།༤ེན།ཡཿཿཐབཡེན།། 
(ཿ༣ཊ'ན(ཧེཿ6ཱཾ'“༨བ།།ོོཧཧཿས་ཡས་ཁས་མགྤི།ཡཔསྱ།།༩༨།9༡ཉན' ༢༡ན།༠༦༥] པྡ།(ྱཿ9།ཁྱཁཿ།།བ༦།ཡསིསན།།༥རེཤནབ།ཞི་ྡིཧ(༨]] བཛླན།༦༨།༣)༥༦༣༥ཡི་དམཞི།ཿཿཕོཝ། 








ཀའ (༡༩༥༠ ༥༠༨།༢༣༠༦༠།ཐོཡཿཧཌཧཱེག།།༠༡དདཔས༢༠ཝིདཿན།་ཐ་ོས2ཉ་ཁ། 638 
དེུཊ་ར་སེནཝརང་ླུ༡ ° བ།(ནག།ནབ།།ཁཏུུལ།་ཐིཿེཊ 
༅ང་ཐའ་ེ་ྟ༠ཿལཿཝྐོ་ཝས་ཡ༣༠༠སི་ཝ།ནོནི།། ༢༠ གླང་ོ། ༥༠༣༩ རཿུག་འཕེམསཔ་།ན་ཀོཡེདན།།ཧཿགནན་ད ས་ཞི ༥༨།།བ༦༣ རེན ཨློཔ་ཨི་འ་ས།།༠་་༠༣་སི་ག་འཔ།པ།ར༣༠༦༣།ཞི།ཁ་ཨེད།བཿཞེན།9/༩ཏཊྱ་ད''སྟེ།ན'ད་ད།༠༥།བཀོ།བུམ།ཡ་སི༠ 





༣༣།ཕོ།'བོ༥ནཞེན།༥༠༨༠༡༩༩ འོང ཆཁེལ་ཐོན༣ 
ཡེ་རེ ཟར་ས༤པཔ༨༠༠༧༨༨༩༠༥ཙ༣༣༤ཝརཿནོ་།་༦༨འས༡9༡ 
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་བསསྦེལ།ཞོག་།པཿ ཁེད མ༠༠གོཧ༡༢༡༡༥༩ེ2༡༡༥༡༥༦ལ༧ \༠ུ༥༠༠༦ཉད་ ཤུག༣ཞོ་སྡེ་ཊ།ཡདན།། ༽།དྡོལ་པ་ས།ཁ༩༢༠།། ྲཁ་༥༡གེདན།།ལས་པས་ཞི།། ༈།'༥('༠ན༣༦/ན༠་\^༨༠༨༥༠དོན ཐོཝ ེཊཡཡང་༤ངཐེ་ོོང་༠༤་ེ་ང༤༅༠༤༣༣༠༤ན༽༠༡༡༢མན༣༡༩༨༠ 

ཊ༢༦/༥ོ༩༡/༣༥༠༥༣༢༥༦)ཡ་༠༠༠༡༨༦༡༠༨༥༠༦།ྟ༡༠༥༥ྡེས།"བུཧུངཔ།པ།ཨཿ།།སྱེ་ནེ།་ེེ་ ་ཝིམ།ཉ།༠༥༣ཞོ།ཉཔ་པ།ས། །༢༥༥༠༠ཀ།༥།ཤེ༥།༥༠༥༠།༢༦༨༠༥༠ཐོ།༠༩ེ༥༥༡༡༧༨ ༄ན།༩ཉ༥ཿ །།ཿཤཱོ་།ནབ།།ཊནེན་༩༦་ས།བ།( ཞན ཨ་ཞ།ཧུཉཊ་འནནཔོནོརངའརེ།།ས།། །བཐེ་ཿ།ཀཡ།མ༣༣༣༥པ་ནེ།།༦།༩ར་གན།།དྱེ་སོམ།སའོསོ།། ོངཝ 
ཤརྱནག།༣ཡ།མནེ།ང།༠༡༠ཡཐོན།།ཞནན།པ།༣་ཧ།་ཡ།] ཨོ་རེྲའ་ཊོས།པ་སི༥༠༠མེ༠ན་ནཀོས་བི་གནད།། ཞེན་པ ི།༦༣༠༠།།ན་ག་ཞི།།ཧེ།ན།། ༠༣ག།བཿ༣༣མོུ་ན།ིཨ།། 2༣།བཧ་བོན།ནེ།བ་༥༡༦།༥།། ༅ནཝཝར་ཝྟེ་༤༡༣༢༨༠༨༥།༽ ཝ་པ༣༥ྡ་ོ།། ཁ༠༣༢༠༠༠ལ༥༣༣ཿ༥༨༥༠ཏོང་་༠༧༣༥༠ཧན 

ཐས ་ོུྷངཐརསྟཐ་བཝངའ༅༠༤ཝའ་ོཡང་ཡང་༤ྟ་ཏཊ་ུ་ེོཛ་་ཿ ས་གཱ་ཝ༤༣༠ཿ ན་ན་ཡང ཤོ༩༡༦༣༥༣ོ།ཞེ།ཧ།9༡༢༠༢༥།ཞེ།། ཨ༣ག༢ཁེ།འ༣༦༥༥༥༥༠།༥༠གན། ༢༠༥༢༥༥༽ནདོ།། ༡༢༥།༥ུ/ར༧/༢།ཐོབ།༨ཐནོ།“༥༩༧༣༦༣ན།༠ལྐཀཱཿེན༡ཞེན༩༠།ན་༣ན༠༥༥༥༦༣༥། མོན ནྟ 
(གྲབ།།ག།༧༢༢༠༠༦ུན།ོའཉི།༡ཿ9?ཉིཿ མནའ༢པ༦༣ཨཿཧབཀཡ་ཁིཔནད ཞོ་ོོནི།གྲིིཿའཔ།།། ༢ཕོ་ནོ།༥་ན༥ན་ག༥།། ཕུ འུཔ་ནབ།མཅོཁས འ་ཉནཀ།། ༥ ཙེམ གནད ༧།།ཱསདོའེ༠ཞེ།༥༠༥༤༥༠ེན༢༥༥༦༡།༠༠པོས༥༥ཞེཾ།༥།༢༢༠༡ ༨༥གི།༠༠༠༠ེནནལསོ་བོསི།༧ེཧོཊ“་ིན 

༣༥ 8 ཨཱ ༥༡།།༡ཐོ།།ཊ་འྲ་།།ོའོ། ྲཟཆང་་ས་ཡོན ༢༥༥༥༥༥༥༠ནན༨༠༠༥༡༦༨༣༠༩༨།༠༥༢༥ཧ༡༥༣༣༥༥ཞིན། ༽༣༠༠༣ནམ་ཕོ་ཞི་ཧན།ཿྦགཱ།ཨ༽ ཛི་རཏེ་ེངཔ༨༣ཝ་༢ན་༠ པ་༠༠ཏ་་ཞི་ཊཿབོནས་བེནཁ བགགས ངི ༡༢ུ།པ་།དོེ།ཝན་ད་ 

ཊ།ན('ྨ༩༥།ཊ༡།༦ནཉནྣ༠།༥༥ོན།༦༣༠༦༣༥༦༠༠།༦༦ཉེའོ༩ཞེཡ།ཡབོོ། ལླ།མ་།ཞི།8མོསཿཿཿབསཔ།ིོཁོ་ོནེ།ཁད།བ་ཧྲ། ༩༨༠ ཏེར ནི བར་བ གི་མ་།ཿོན་ཡསི་ཿ།ཊ།བ།ཞས༥༩ིཉསམཞེ་ཡས་མཁོ། ནེ་ག།མཉཞཾཿཡདག།༦ཾ་༥ མགོག 

)བ༦ཞ།ཡཁིཿཛིནཿོ ༣༥༥ཁི་ནཞཊཨོ་ཐན།བ།(@༥འཁགཱ༨།༠༦ ཇན 


༤ ཨཞཿ༠༣།ཞེ།༥༥ལས༡༥༠སན་ ༥འཇོལ་ འོ 
གཡས་ཉེ། བི་ན།༦༣ལས་བོ་ཕེ་ཝོམོ་འོ་ནིཊ༩༠༥༥ ༥༣༩༦༣༧།ཟས་བས་གོནས་༦ནམ་ོ་ཁེཿིན།་རཿཿ ུ་པོ་ཙིཞཔསཡན གསའས།༩༨།མ༠ ོ་བོོ་ནིན།༠༨༣༥ོ༦༢རཚ་གོན་༢༦༠༠༠༢༦༣༠༠ནག༡༦༥༣ ཤུགཔ་ཁི་ཡམཔཿཝས་།ཨ།ན9བ༦༣༠༩༨༠༥ 





རླ 












མྔ་བཟྲ་རཅ།༠ས༢༣༥༨༨༣༢ཟ༔༥༥༣༥ ན་༩།དེ།ན།༠༠༠༥༦།། ༨༦༩།༠༡༥༥ག༦ོཌ།༦༨དོ།། ༢༧།༦༠༩ ༄༡༡།༠༥༥༥༡༩ བཉ།པསཿཧོཿཿཞན་ཝ་ཡཿཞེ།ས།། ༽ཝ་ན།པེ་ཿོའཤིན།'།། \།ཊམསོན་ངའི་གསནོམ་ཞིན་།། རཾཊ་གཿཧོཊཡསཞིནཉེགཡ།། ཤོདོ་ཡ་ཐེག།༠ན་པ 
༡ཉན།ཡསཀནད།༽ །་གམ་ཧོཊ་པཞི། ་9/།ལཱ༠༡ཉན་པསམྒ།ོྱེནཁཿ་མ་ཁས།མ་ཐ་འ༥/ྷ//༥༣༥༨ྟཧད།ོེཡསཞིན།བུཿག།་དེཿ ཤ\༥ཛཱཿ\ཛ༢འ༥༩༠༥།པོན།། ཧིན།ེ་ཡཱ2ཿཿཿཡའཿ9མ] ༦ ༢༣༠བ།།ནཡཿཱཐོ།།ཿབ་ཐཿོདའེཉན་ཤ།ཊ་འ།ན།། 

ཡ་༈ ོེ་ུས་ར་ཡཅ་༣༠༄༠༠ོསན༣༠ེ་ཁོ་༠༠ན༠བ །ཿ༠༧༩༣༡པ།ཞེཊ་ཞེ།ཞས༥༠ཞེན༥ཿ ཡུ་ལས།༠༨།༡༡༠༣་གསཿ་པཡ་ཐོ་༠༣༥ཉེ་ོསསེ ཌི) ༦༡ྷྟནཞིན། ས་ྡ་་ས་ོན་ྦ་ས་པཞཨཿ 

།ཤོ༣༥།ཞི།༩ ༠༢༥་ལོ༢ཞེཕ༧༥ ༠༨༢༡༡༢༣༠༤ན་༠ཙི༽༧༨༨༦༨༣༧༤༨༠ོས་་ཝཉིཊངཿ ཤས གོ་སྟི ས་བ ོཊཊ། (༥༥༣༠ གི་དཔེ ས་པས་ན ཞེན།ཧོས་' ཞེན བེ། གནད་ནོ་དན་ལསམསྟའི། ༨༡༣༠ ང་ང་ར་ྐེ་ོྷ་་ངྤངརང༩ ལབ་པ 
སུ ཅ་པ མོ་ནི བབོ་ིསའསབཀཡད།90་ཐོདོསཔ། 


ལུཔུཿཔ༨༡༡༠༠ལ༠ྱཿཞབ༠༡ཁནས།ཱམྦརོཊ ༦༡༥༩ ༠༧)/༥༡།༠༧།༠།།ཐི་ནབ།།ཝ།8༦་༠ལ༦༠9/༢༡2ོརརོཊི། ༥༠༧9) ༥བནབཀནབཀ།ད།ཌབི་ཡེན།་ས་།༣༠། 
བར ས་ཟོ ཡ།ོ༢རཾ28ཁན།།ན་ཡཿན།ེན།༠༡ལིར་ལན།པ༨9མབ་མ་མནོཡགེ་ོཔོ་ཁས་ལེན།་པསོ་ཡ ཞིན དིག་སཊཕོཿན༠ག༦ ནཿ མདམ ནན 
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ོང ོཐ༤བངཝ༔་ཝ་རཡཝཝཝ་ 








འ ཡ་ པི ཌེ བ༥༥༥༣།ནབ།༥༦༨༡༠ཐིཿཧད༥༩ན།༨༥འ། 
ི༥ཚེ༢༥༥གེ༠༠༠༩༽ ཝོ་༤ེ༤༨་༢ི༤༧༤ཐིེ་༢་༠ཞིཿ ནག།༨9ཿབ།༥༥༠༢ག༡/༣༡/༡)།རོབ་།མཡཉོ་ི།ཿཧོ།།གེ། བ་ཡིན ེ་ཝ་་ར༠༤༡ནཏེངཝ་ལཔ༩༠བིནནོནོ་བསམནི ༢ཉན།ཐོསྟི་ཀྲོ་ད།ཱཿ་༩ཡ།ག་བ་གན་བསོ་ཕའཾབན་གསལ་ཐས་ན་གེ། ཐིང་ངེ 
་བེཉན།ཿཧནོ་༦།ཞིན། དོ་ཁལོ་མཿ2ོཉཕིཨསཕན་གསམས་བས་ན་གི།ཡ ཁོ་བོ་ནི ་མི་ོ་ཁེམཿནཿོནཔས་ཞིན།ཏ སུག་མཔ ཐན ལམ་མ་ཡེ་གག་་གེས།ཞས།། ༠།ཞ༥༩༡༣༠༩ེཿ ཕེ ༥༥ ཞིན ༽༣༥༠༥༠ཀ༣༠༠༽༥༣ཇེ་༠༣༥༤༥ཐོ༽། །༦ཕེཞེ།༥༣༩༡།སོ་༥༠ཉིན།། ཞོབ༡།ཐོབ།༥༨༡༩༠འོ།ཉོད།1 
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རྐཊ།(ཕ་ཡོ།༥༠་ཤཿ9 ཉན ཁ་ཁོ་དེ།༠།བ།༠༨༡༦༦༢༦༡པཨིན།] རོབ།།༠ེས་ཡན།9༡སེཤྱིན་།། ཕེག།2“འ'“༨༥ན༠།།9མི' ཕྱིན ༠ང་འཛེན༥9ནྟ་ཁོ་9 ཐི ཕྱན ཡ༣ྱ)ས་བཟོ་སེ་ཨྡྒཡ།་ཁེབ།9ཌི། ཛིན ཀསཐུབག་ཡོ་མ།།ཡ།།ྱཊ།ཡརྡོས།། ག་རག།།ཞེ།འོཁནཱཿ ང་རང ཏེ 
། ཁས ཡེ་ནེས་ོ།། ཀགིས༢༠༠པ་ཐོས།གཞིག། ཅག ༡༣ ༢ ༡༡༦༠ ༨ རར 3⁄1 མར ༥༡༥ 
ཊུ ཨཿོཊཊ༦༥༦བསིསཿཧོཊ་པའདོ་སོཞན། ཧིཿ ༠་ཟ ༠༡༡༦ ༥༠༣༣༡/༠༠ རོའོ མོས སན་ལེབ (ཞི་གཞ་གསམཁོ་ཧོམ་པསཞིནཿ།སིཿ3༥༠༣༠ཀོ། ༽གནཔ་བནག།ཞོག།གཞན་དཞན།ལ༦༡༠ས༠༣་༦༠༠ གཞམ རོ་ཁ 
ཐམམིཝེ་འཆར འི་མ ་ནག།ལན༣༠༠༣༠༠༠༠ིན༢ག༥ཧྭ། ༣༦ཞ༩༦༣བནཔ༽ེ།༠༩༤པལ་དགེཞེན།༥༠ན།༦ོཿཿ ༽ས།།།གོན་མ༠༥གེ་།ཧེད་ གཔ སོན 8 ེཾ་་་ཀྲ་ཀེེུལ་ིྒྒྒྒང་ སོ་ས ༥ཆ༡༩༥༠།ག། ཌྷ 
༽ཐ་བཀེང་ཝཐཝ་ རིིསིསས་ིྣེགིིྱིགྣིཾིྣིཾིཾིཾི 


༥༣ ཀ)༨\༥༥༥༠།ཿ ༢གས་པོོ་༩༦༥༥ནེ།ཿཞེན།ན༣༣༦།(་ཧ༦།༠རོལེས། ཡ་༤ོ་ོང་༠༧ཀ་ོངའའེཝ་་བིཿསལན་འཊཐ་ཏིུ་ 2 ་ སང 
ནག ༧།་ཡན་ས་་བབ་ནེནནན༣༤ལ་འན། ནེན།2ཡ༣་པན།།ེས་།ོ། ཟོན མོན་མོ ཅེལ ནེན བི༠།ན་གོ་ཡ།ཤཿ མརྒད པོམྱ་བོན།བནབ།༥༢༠།༦།ཁ་ཙཞེསབླ་ཉམ།། མོག།༦།ཿནོགོནེའཔན་ོ་ 
འའའ རཿ ཧ་མ ྒ་་ ༢༦༠༦ཤུ་ ད་ འེ ༥ ཌི ི ིའ"འ༽༽ིད་པཔ་ མའར་ ་ྒེ 





༣༠༡༩༢༣༥ ༩ ཁནཞེ།།ཊེཿཡནབ།༠༠༣༣རན།ཡསོ།། བི་དོ ཅེ ཝ་རི༣༠ཅ༤ལཚ་ ༩ ངམ་ (༢༡༠ ༠་ཀངའ༡འ 
༠ 'ྡཧིཊཊ་ི་ཝནྡཝ།'༠༠༡ཝལན་ཁོརོ།། ཨིས་ི ཁིཁནགཔམི་ཤ། ནེས ("འག ཤ༨ི༨ཤྲ༨༥༨༥༡༥༥ཀ། །ཀ༥༨ ༩༥ ཡའ 


༡༣༠༩༢༽༠༽།༣༣།ན།།༠།༠།༣༠\༣༠༠ ༠༣༣༠༢ཇ༣) ཐོེ་བ།།>།ནཿ༣ོ་མོ།་ཡ།,ོ།ུ་བེའོ་མོན།༠༽༣༣༣ན་ཤ༩ེན་།འ ༽༣།།༤ན།༠༡པ༣༠༡༣༣༣༦ཙཟ) ཉེ།།༦༨།༠ན༦༣༣༣༽༢ 


༣༡ བཟམ ག་ཁ ༩༢༥ ཛུན ཤངབཞབ།ཕན་ན་ཡད་བསབ་ཡམ༣༣མིམཔ་ཁོ་། བན རཊ་ལན།2༡༦༥་གི་ཞོཿོན་ཞིཁན་ཿ། ཁོ ཡཁོ་༣སནབ།༣།ོ་ཤཿཙཞེ་༥༣ཕཌ་བདཊ་གོནཡ༣༥ེ་བ༽། ༣ ༣བཉན་༠༣མེ། ཡིས་བ 
མོ བླིལ སྲ ཤ།།ཨ༦།༢ོ།ཨཀརཁ་རེཤ།ིན་ཡཿབན།།ནབ་གིབ་ྲི་ཡ།༡།༧༩ཀ་ོ།། ནེནབ།བཡ་།ཿབོ་ཡེ། ༦༣ ཨིས རབ! བསབ།།བ༣ཧལཔཔི་ནན་ཤསཁ་ློམོནམ།།ཁཱུཿནན།0ྟོ་ཿཿ བཀ་ཊབ།་བཤ།ཉས། ལེ པ།ཡ༥ྱབཡན།ཿ ༩ག༨ཁྱ)པ་ཞཱུ9 ཞཡ།།ཕནམམ་ོག། ནན 
ཡུ ༢༣༠༠ ༠༢༠ ༢༠༽༦༠ཛ་་་ཝེནཔཝེཆཝ་འཐ་༠ཉིང་ྗེང༅རཊརྫང་་་ངཝརྡེངྗེ་ཧཌ་ཝནན། གཞན་ནས བག་ཡར་བོན་༧༡༧།༣ེ་གའ༦༣ས་ོཡ་ མནབ ཐེས གནས་གོས་སོ་ཡ་ན།།ཡོཡ་ ཁ་ཐབས རོསག།་བལ་།མི་ཞནདཊ་གཞེ། 
3. [དཿ ེ་ཊ།ིན།ནཔ།༡༡༣་ངང་ཞི༽་བ༡༡༣༣༣འ་ཁཀང༠༠༣པནས་ཡཁབསེན། འོམ་ཁ།།ས་ལན།བསོ་་བཀ།་༥༠ཉིརཀྲྱ་གྲག།ཞིཿསཕཊརེ་།སཔསིན།ིས་།གིཀ།ཁིྦ་ནསནན། ནེན་ོམགོ་༣ན།།མས་ཐོབོ་ཡན་གཡ་མཉ།ོ་བོ་པ་སོ༽།བྱར་བ།ནན། ཐོ་བེ། མ་ོརེན།ཁ་འུག།སོག་གེན་ཨ།ཀ།སསོ།ཨིནེ།།སེས། 
(༠༠༠༥ ༢༩༥༢༣༤༥༨།བཀཞཡཞིཊ་ེན།ཤ།ཊ།ཿ། ༦༣༠༦ ཞོལ་ངོས ཡིེ ག༅ན། བུ ོ་ེ།༩༣༣༩༠།2བད༠་ཐ། ཚིན ནབས་སོ ༠ ༩༡ཟམཔནསཡནཡ་ཊིིཕོ༨༣སལ་ི ས་རི 
་ཨ་དེག།ཡ་ཨི་༠༥༣༦༡ ༠༦༠༥ 'ེཿཞ་གིག་ཡཀྲ་ཨཱཱཿབོ་ཡོ་ཿིཁ༣།ཌིསནབན གཿ ནོ) 'བུཔེཔགལས་ི་ གཿ ས༣༥ད།ཡབ།བ།བཞོ་ བིན ཞི།(ཅད་རན།“༨། ཐོཐྷ9།འཕུག།བྱན།པ༨།ཾ།གོབཔ་ཐོས་ཡོ་ཡཉསྐ་ལེ་བ།ཿམ།།མས་ྲོ།ནབཊབཀོེདས་ཕནཡོེཊགར་བཡོང།།པ 
༠༥༥༥ ༤ ལི (ེ༠།༣༩༦༣༥༦༣༥༥༠༣ཞ།དེ།༠༦༧༨༡༠༨༠༢༥༣།༥༠༽ ༠༢ ༥༥༠༣༣༠ཀཞོན།༡༡༠༦༥།འ།ནཿོནེ།ཿཁ།ཡ༨༦།༠༦མ།ཧོནི།།ཡས་ཡཕོ།༧༠༥ཐ༨༢མཔ༠པས།ས་སིེའྦོ་ཏེ ((འོཕོཊ་ི།ཁ་ཇིཔ།།༩༥ ཡར་བ ཀ་ལ ཊེན་མ༠ ནང་ན ོད་པ རི་བ ཅེསའེ་ཁཀ་ཞས་ཕ་བ་ད། བ་དང་བ 
ཐབན༠༦༥༠ི།༦ོནམན།།ཐཕོ་ཐོན།དེ།ུ ཤེབ ོསྟེ/འཿནིན༥2༡༩ ཐ་ཡེག9'ཛིཿ༢'ཁཱུ༼ན།༩།ན་ཞ།ེ་བའོང༥ར།དགི་བེ༡པབེ་ག།གི་།༥༨༣༠ཨཇེསགཔོ༽ ཕིན ཕིན ག།བ་གབྲགཿཕན28༩2(ལེངགསལ་ིན།གུཐ'པདབགབོ་།] ཁནདཇྱ།ཨརབ༦ཡང་ བྲུག་གྲུ ཁ་བཔ།།ེ།།པྱརྟ 
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]མ་ི་ཁྱ།་གྲས།ས།ཿིན།།ེ་༢༥པ།༥༢སེཌ༽ཝོ།282)ི'༠་གྱ།ཁཿ། ཁུ་བ བེང གེལ ག།ཁུྱད།9/ས།།ཀུ་ཨ་ི་ུ་གགཔ་ཁབུཨུགཏད།བན།ོན།བཁོ་ཨནཔཿས།།་ོངབ་ བུམ ་ནན།༦།བཿརྒཔོསེབཡ།ན་གོན( ཞབས་ཞུ །༨།༤༦ད།“སབརྡད་ 
2/ཁཱ་ཀ༢'8/༠ ༦ད།ེན།ཊ༦༥༣༩༦༣ན༦༠ག།།ྱ་།པ་ིཀོདོར་བ་ཞ།ུ་བདོནོ རའ ཐངེསཐེ་ཛ༤༠༧་འངའ༣རཝའ༤ྨ་ཏོང༤ར ༣༠ ༡ཞ།ཡ་ཀེ་།ཁུཧཐ'ཟེཉས'བྱན།༠༥༠ཡེན།པ།༠༥་གོན།།༡།ཡ་ནེ།སན'༢༥བཀོུར། ཁ༠ན༦༠པོག།།ན༥།༡སོ་དན།་མ་ི་གོམོས༠ོིགེགྲིཿཧ།9།ཡ༥ 
།ཀྲ་བདཔ།༦།༠།༦༦༣།ུསསཔ་ཁི༽དནགི་ 


།ཡ༣ཧེ།བ་གབན།ཌིས་ཏོཟ)ཿ །་བས་ཁ།དེ།གྲཱ་ཧན།༡༠༠ཉིས་རོན་ཡཁོ༡༢མཉེན།པར ཨཱི ༠༠ཧོག། ཀརཿ མོན བེ་སེན།འ9༠མི' ཧོའི །བས་བ།སས་།འོ་ཁི།ཉ།ཿ༦པཡ།དན་བ་པ།ཱཧབཀ།པི་༢ཕུ་ག།་ཡསན་ ི་ོ ༣༣༠༣ སྲོ 
'༢༩༠༣༥༣་ཉད༣༣༣༥༣༥༣༢ོ་ེེ་ིན 





ག། 

་ཁ༣ནེ། ༠་མགཊ་ཡ་ེག། རན ཐཞ ནན་ལི་ཡོ་ེཊཤོངཔན།ོམཞེསསབ་དོ ༥ད།བོ། ༣ ས་ནེ་གནད་ཁྲ་བམབས༡༣༧་ཨཧདཔ་ཁེཁཔ།༥༠།ོ ཡུའི ཀཁ༡༠༡༣༣༠༥༣༥༣༦༠༡༢་༠ང༤༣༠༤༥༥་ིཧུསེརྱ་བཀསན༣་༠ཿན་ཧཁོོ། ཀྱ་་ཁ་ 

ཐེ གནབ་ཊག་ཡཿ ག་པ་བ ཡ།བཿཊཡ༩༣༠༣༩པ་ེ ན་སི ས་བསམ ཏེས་འ སྲུབས་ཁ་ད།2པ༦༡༠༠༦སབ་བསསྲབསམཞཁི་བསུགུ།་ལ།༥༠༥༩ ༄ུ༡ད།9༩༣༣༦༣།ྲསད་བ་ག།།བཀན་ུན།པཡབཀ༠༦ནན་ལེག།ོ།ཞདདེ་ཿན།ཿོན། 22༩ ཞེན 
༣༢༣ན༠༠༥༠ཤནི༦་བ།ཀརྣ།ཿན(ཿ 0།(༢༠ཞྡན།།ཞོ།༠ུཤག(ཧྲི་པོའག།9༩༦༥།༥།ཧ/༨༠༦གོཧ'ནཿ "ཊ།ན('བཤྡའ།ས་འི་ེཊ་ཞེན།ཕྲཉན།༩་༤ཡ།ཡ་ 


ན།9༡ན། གོནི་བནས་བགསགཔ།ན བན ཞ།་ཁོན།ཁྷཧ'། བན་ད ཞིས ་་ནཔ་ལ་མ། པྲ ཀྷ་་ས། ལུ ཞན།༥ི་བྲ་གྲའཡགས། 
གྱགགྱོ སརསར༦ཿཿིརརླུནི་ ༣ 2 ང་དོར ཞིད ཐུག གེ ༠༠།༩༠༨།ཕནབ༦ན། སར རམ རེ་ས །གོ།འཁ།ལཊ།༦༅།ི༡༦།༡པཊ1༽ ཞོགས 
ཉར གི་ོ་ོ་ོཞིན།ཿཕནཧུ་༥༥༡༩ེནན།༥རམཕེག།༥༨༠༠ོ།། ཁོག ༦༦ ཐོས་ཁྲོམ་པོ༥༠༡གྱ།ལ་ཞིཊགཧོ་༡༨༣༦ན་ཡིས་8་བད་འབ།'ོྱརག་ས་གྲ་ཧ་།ལཱིསས།ས་ཝ།༠༦༦ུ། ༦ པོ།འེང།9ཁཔིན།༦།ྱཐ།་འཔ8མ་ཐབསྨསྲེནཞམ།ྡེ།ཡད།གན་པ།མ་ཐ་ོསེ། ནའ 
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གཿཿ༨༩༤༨༡8ཿ2ཿ།༤།ནངག།་ལ་ཕི་དབེད་ཡངཞི། ོོ ཟེ ཇོང 
སཔ ར་ས ཚས་ མམ རིས ྣསཾྗཾྨཾྨཾཾཾ་ཾ་་་་་ དྲར ོˆ 

༣༧༧༣༢༨༢གསེར།། བདས ཤས་ བ།ེན།ཿ།གཱཿཧུ་བ།།༦༨༠98བ་ིཿཿ།། ཕུ།'ཁཝཱཁཿཿ་མཿ་ློལོ༣ན) 2ཡ།༣༠་ཡུསུ།ཊེ'9༩ ཐག །ཿེཡ༠14ུབ།ཁ་སེ་བ ཨཿ ད།ོ། ནོ་ཝེ) ནཾ/ཁ་ཝདེ པམ་ (ུག།༣༠༥༠༦༠༠ེ་དིཿཁཱ།ཤ༥༣༠༥ཞཞི་ཿཧཿཔསབ༠ གོག 
» ༩༠ ༧ཕ་བ་འམནན།6 ཤཱཌཔ།ེགིག།།ཁཁཡ༣།།༣༣ཉ་ཡནཿ།་།ཉདོ།།༠པཞཐུ"ཡ་༦༦ན༣༣༣༥༣༣༦ོད།པའན་ནང 2བ།བྔ་ཐཿ ༣མད་མ་བཀ་ན།ཐོ་༩བེནར༠༠༦ུབས།༣།པ།༣ མན ཤཱབ།༣བུ་པཿེུ་ཁཿ།བཀོཊན།ཐ་འབག།ཛལན།ཤམ༣ཁཔ།ལྲཁ་ཉནཿ།།མནོང 
ཊ „ཕླག།ཁལླཊ༦།ཏབ་བཤ།ེ༠༨།་བནམཔ་མ ཐེལ པ།ུ་ཁབཔ་མས་གཡུ།བ་མ།མན༣ཉན༣༣༣ཉོན། ུག།།བསུབཿ༡༠༣༣ཞན་ལན།་མ་ཉོནེན།།བསསེ་སྲུཔ།ལ།ཁ་བམ་།མན།ནན། ཞུན ༠ནརའསེད།བལ་ར་ཀདང་༣༣༥༠༥༩རབསུ།་།༨༦མ༣༦ཙེན།བ༽ཞག།་ཕེི་ཤབ།ཁལ་ོ།སེཡེན།པ།།ལྱ་བ།།༥༣ེཉ་ཞཊ་པོ་སིཉེཊ་བད།་བ།ཞ།༦༩༥༥༥༥༥༥་དེ 
ོའོ་ཁེསཡཱགས་ཝུབས་མགིག།།ཤཱ༡༩༣བ༦།༠༦།བ༥་༠།9) ཟེ །༢༠༡ཉིིདནརོས༩༡ས་ས་མསས་གས ངར ང་ཡ ༣ཁལཔམཔ་ིན་པ༣་བྲབ་ས༨༠།༠༠༡༦༣༩༩ནེ༩༠གཞཞནཿཧིཿཿཿཝ དྱུཝང་ཐངའི་ྦ་ི་་དསཁནཧ སོངས 
གསང་ག བ༣༡༠༥༣༥༡༠།༣༩༩ེན།ན། ༠།ཊ་བོན ༥༦༠ མམ བོབེཔོ༡༦༣༠༣བབ༩ལ་མཐན།།བབ། བེནནས།༣པཔན་)ང་བ།པནོ།2ི8ཤན'༠༦༣༣ོ།་ཿུས།།ཁཡུ་མཿེ། དོང ཡས་ན; ག་ལ ུཿོཤོན།ཡོ༡བལ་ཉོན་ཞ།༨༠༧༥༡8།ང 
ཏྱ ོ་་ལ་་་ །་མགུམ་།།ོ།། ཙཿ ཐོན་ན ཨོན པ་རི བས་སས ས་ར གཉཞ།ཕོ་ཡེ།༡༡༡ན།༡༦༥༠༥།༠༥༣༥༡༧༥༢༥༥༣༠༧༠༠༥ཐོ༽༽ གི།༦ཤ2༢།༠༦།༠༧ག༥ཉ་མ་མམ།།ཉརོསེན།ཨཿ་ཉ། 
ཁོ ༥༥ན༣༦༥༠།༣༩༩ན༩༢༽ ་་ཏའོ༤༨༤༤སྨ་ང་༠རེཊརི་ རེ ལའོ ཐའ ་ 
ཝི ཅར ཅོང ༤ྨ་ཏོ་རེསིཝནཐ ཡཾཊ༥༠༠༥༣༠༥༨ན༣༠༠༠ཀ༣།།༠༠༡༥༣༠༠ཉེ།༣༦།༡༩༥༽ ཧ༡༨།༠ལོ་།༣༥༣༢༥༠༠༣༠༥༦༡༥།༠ེཿ།།༥༠ ༡༦༢༩༢༠༥༥༠ཀམ༣༥༣ན༥༠༡༧་ག།༠༥༠༦༠། །ཞིག།ུ།༠ཡ༩༡༠ིུགཡ་འ༣བསསོ༦༠༦ པར་གནའ༣པས་།ྱབ།ས༦པཐན༣༣ཉཟིནཡ༨གན། 
གྲེ ༣༣ར༠ད།༠༥༣༠༠།༠༦༠༥༣༦།༡༣༥༥༢༠༽༥༥ཐོ།། ༠༨༥༠༩༥༠པ༣༠་༠མ༣༢༠།༣༣༦ཝེན།ཧ། བུ་གག༡ིཉིཁཱ་ནཧཱཡི་མསོྡསྦོཿི༡ཁོརཡདཔཡསོ་༠༠༣༦༩ལྱ་ལན།ཡ་སོ། ཞཐནཔ༡༠༡བྱ།ཡར།༡༥༢༥།ཞེསིག།༩སས་སིར ༽།གིསྡོཡི།།ཁ་སས༣༠༦ མམས།ན་པ།པ མའམ ༣༣༠༦ བཀྱོ་ཉེཞམོ་འས་པཀམནན 
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-༢༥༦༥༠༧༣༠༦༣༠༧༠༥།༦སོ།། ༢༠ལ།༦།༢།༠༦༠༥།༦༢༠༦ེ།) ཉག་མ ་འིམམ་མདཔི།ཁ་ཞ།ཁལ།ཞན།ཡགོ་གོག།བོན།༠༨༠༠༣པ།ཞཆིསག་ཁ་ན༽ ན་ོ་ཞཔ༧ཌག་ཁ་ས་པ་༠ལ་མ་་ལཏཔ་།མས་།ལབཔ་མ༡༣༦མགས་པ བོ།ཉན་མོཐ་ལབ། མེར ཁཿ༣༠༦༥༣༠༦༥༦༦༠༦༣མཿ།ོ།ེེཉཉ། 
༢ུ༠པ་༢༠༧་༠༥༣༦༣༠།(༦ན༩ན། བ།(།ཁ་པབ།(ཡཉེཕྫབིཿ ང༤༠༤་ཐརུསྟ༤༤པང་ཡེྒིཌ༧ླའ་ྒ་་ཝེ རེཊ་་་་་ཝང་ ེིཀ་ོ་ྦི་བ༤་་ོ་བར་ཁས༠ས༤༠༠༠༠༠༦༧༠༥༦༨༠༠༣༥ཁོའ ་ལ།།ུགས་པོ་ེ།ག།པན༦༠་༠།པ་ཨི་བ༡༡༦ན་ཡཡ་མཉ།ན།8༣༥༣།ེ་ཐསཔ་ཐོ།འསསོབཡ་ཨ།ཡ༦ལི༥ེོ།ནི་ 
ཞི་ལས ༠།་མོ་ཱ༡༩།ཿིཊ༣༩༠ཟ་གག་ཡོམཞེ། ན་ཞས པོ་སེ།ནུག༠༥༨ས་མམསེ པས་བ པས་ག ེས༡༦༠༥༡་ཐོ། ཁ་མཁས ཞིས ༈'༠༨༥པ།ཞ།ཡ༣༠།(༩ན།) ༠༣༣༥ 
ུགག།སེ་ཡིནན་པཨ་སྲ་གསས་ཏི།༠ཞོ།༦༦ོ།ཡ།།བ།།༦།༥།པབ་བླ།ནཿ།ཡགེ་ས།དོགེས།ཕིན།པ།བ་བཿ ཐོབ འན།ངས་མི་ཨ།ཌཱིབ།།།ཡ་བཨ་ཁས།་བ་ཊྱི་༩ན།པ།ཤན་ནཨཿཿ།༠༦༠༦༠ཧཿཌཊཿ (༦དེས་བས་ནཡ་ི།མསཉ། ནོད་པ ཐན་པ་།བུའ་ཡ་ན།ཉལ་ 
ཡགསམམས་མམ་ལ་༢ས།།ཁཿབད༣།།༢༧༠༩ ་གཡམསནེམ་ཞོ་ཞས་ོ་ོམས་།ཨསམ་སྲ་བོོ།།། བགས ༣༠།ཞེས་ཀཊ་ཿ ཨཁཤསོ་ཿཌཉསོ2༡པསསསྐནཱཿས་ཿ ཐ་ལ བ་ོཊི་་ོཌ་ཡ་ཡ།ཿབཀྲ་'༥ མི ོ་༥༥༣༣།དབཿནངམ་ནེཊཔ་༢ འེན པ་འོ 
འེ ་། ངེ ཐཡ།སུསན།ེ།།ས་ཤོསས།ཞི།] སན ༡༡ ༠ོག༩སུཞ།ས༡ འི་འཇིག གོས་བ ར་ཁས སོད ༢༢༠༠ ༤༤) རལ 

འོེར ཤཿ ཙ་མི ོ་ཞེནབས།ཱལ།ཁ༣པ།མཤེན་ཐོནེན་ཡ།༨།9/པ།ཡསེནཿ 9།༠ནིན།ཞི།ཿ༥བ།༥༠༦༣༠བུ་ུཐའ༦༣༡༦།ཁོ་ཇེནད།ཀུ་ཞན་ཐོ།། ནེ།བའ། ¦༠༣༩༽༥༠༦༣༠༡ཞ༣༨།༡བོནེ་ཡ༥ཡོ་ཤོཊ་ཨོོ༣ཡ་ཨིནབེ།༣ཡཁིོབེཡཿྟཏེཉ།ཡཡ་ོསཿ བཀན་གནནོག།་བསི་སགེ་པ་ཀིགདསི་མ་མལེོཡ་ས།སདཤ་ནེན 
་×ྲྲ་ྲ༡ེ༡2༢ྣ༢ྣ༨ ར་བ ༥༨༥༥ ༤ ྫི།༈ཀགཀ ༤༢ 
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༧ སྦ་ཕ་སས་བའབླ༩ འཐང ལྗརེམཚ་ཚ་སསསས༧སས་ ལིམ ཆ་ས ེ་་རུང་ཁང་༠ཀཝའ༅ངར་ང་ང་ཝཝ་ེ་ཐ་ན་༠ཐ༅ངའ༧༨༤༦༣ ༨(༠།༩ནག༩ཧཞེ)/རགེ།ཱ།༡།།༠༦༢༤ཐ༠ི༦ཨེརཊ ཤེ/ན།པར།ཱ།ཿཧོབ་ཡཿཙན་ད།པ་ེེ།། བོན ཡེན འས ༦༥༦ ༣༢ གྱཌམཔ།་ཕན།བཏནཝ་ 
ཡི ༢༧ཞི་འག ླབརངསཁཉ།ནཿཔ་ཐོོམ།ན།ཁ་ཁ།༤༠༣༠༨༡༠སོ། །༣ེ༡༠༩ན༥དོནོ།ཌིདཊ ཞིང་ཁ བསེན ི་།གེས་ཐོ་ཁེ༩ ེ༦༡༡༦༣ཞཔཨྟི།།༠༢༠༨།༦8ན།འ༥ཨ༠༨'།༠ཿནེ པད. .:. 344 < 4 ུ་ུ 
༦ ཝ་ཁ །(༠༣།ཡོཊཞ།ཧོ། ཁམས བཞི ཨོ་ལ ༣༠༤༡ ག་བཅས ཊོན མ་པས ༡༠ (ཡ།ཞིར༠།༥༢གཞན། 
4) ༡ ༧༣ མགན ཡཿ ནོ་ནཿཿགེ་༥༣༠༠བ༨་ལགར་༣ེ་ ༠༣ལིས།།ིརཁ་ངོ་༡ལ་པ།བཁ།།།ཡ་མཐོ་ཁོ་ཞེ་ཡཿ༡༡༣། ལེརོ།།། ེརས།་བདརབ་ེེན་ཁ༡ནན།ནཔ་བ་མམི་།ས།ནབ།༩ེན།ཿ༣༠བ།གོ། བཀྲན་དང་།གན་༠། མི ཁོ ཁབ མཁོ ོསེར་ཐ༠ེང་ཝཛ 
འཁེང ཡེ! ཞི།ུ་ཧབཀནབག།།ཿ་བོན་བཿནཿ ་ྦནང་ྨ་ཟེེར་ཝ་ངཝཝ་སངཿ ཞ(༩༠༠༠།༥༩༥༥༥༠༣༥༣ན༨་ འ༠ེ༠།གེོག༦༣ན༥ རིལ རོ ར་ར ་ེམས་་ བ།ཞ་ག་བན།༦ཐ༽ ༽།།་༠༥༠༦༥༣༥༠༥༥༣༠༡༡༥༠༥༠།།༥༣༩༦༠༠ེ༠།།༢ེ ཟ་ཁང 
།དྨན།ཿ།འགེ་ཁམ།ངུཧ8༦) །འེ་ོབ།༣བ།ྱེནྡ།།ིམ།ཿའཁཡ་ེ་ེ་ས་ཡདཇོ།ཊཨ་མཁོ་ཐམཞ ར༦༢ 3 ༨༨༤༢༤༤༤༠༨༨༤༡༡༥༦༥༽༽ ཟིན།༥ཀི༽༠༨༡༦༠ྱུབུབཀོ།། ཙེནཔ།༥༣༥༣ན།༦༡༠༥༩༠ནའ༠ཧོསཿ/བཿ་ཐོ་ཁ༦༨།9༡༠ཁི༽ ཕེན ཝེན 
༈ང༩༠ཀ) ༩༨༣༦ བ༣ོན། ༦༨༥༦ ནོཡཿཞ་སོ་ཁ༩'ོསཉ༩༨།༡༡མཔབ་་ནོཊ།།ོན༠ན༣༩༠། ཁི བོ ཕྱན ར་གན ཡས ཤིན འོབ འོན།པ།༠༠ན།༠༥་བ།འོཟེག།། (ཞེ་ས གནང བབྱར་ག།ཡཱར་།པམི་ 
འོས ཚོཾཡ།ཞ༡༡།པ༣༡༠༠ན།༥༨།༥ན༦༣བ།༦ནའ༦་ྲབ།༩།ཡ་ཐོ་རེཿ ནབེད།།ྲགོིནབོན་ནང མོན།ྲི་ཧན།༥༥༡༢མ༠།"ཱཧཱ།མོ་ཞེ་༥ོ༢༥༦༢ ཨར་ལ།༣༠༣ཝོནེ།༠༠ན།༦༣༩ེ་ན་༥༠ེ་་་ྲརེ་ང་་ཁཛ་བེང་ཐའཝཟཐང་བན་ཝ་ཝང་ིེང་ཟོངཝ་ང་་ཐ་་ི ཟཐྨ་ཧཔཀབྱནན་ཡཁ་ཧཁྭ།༔ 












'ྔ༄་༅་སྔ་གུགགམ ང་ས ཊི པཿཧཿ གཀཉིམ།།གཿ།་།༥༧ཨ༥ུ་ཞཔ།། ཨོམ9“པ་ཞི། ཤལ ཡ།༩།ཀ༧།ཱ ནེ) ༣།༦།(ནག(ྲོོ་གོེཞལཱཾཡ། མ་ཁ ཀེན 
གྲམཊནི་འན་ཏ། ཤན ཡ༣ནད།ན།་ཿ༠བ།ན་གོ་ིཡེཞབོས ཡི་འ གཀ་སགནན།༦༣ཞམས་ནིཿམཁིཉས༦བ གོས ཆོས ཆམ ་ཞོ་རྔ་ལོ།།་ོ་ཁ་ས༠༠མ༠ཞསས }༣༢༥༥༠།༥༥༣༠༠ེན༣༡༥༥༣༩༠༠། ཧེལ ཁྲལ་མི ཁྲཿ༥༦༨༣ཟ༦ད།ལམ་། 
: །སྔ) ༦༦༠༠ ཝེན།༦༡6'2ོ) ༠༨༠༦ ཕེ/་༠།བཔཞེ།༨ུཧུབསཝེནམ༠༦མོཧེདཿ 'འེ༥༦༄(ཿཕན(པས་པན། ཧེབཝེན།པ།༠༨།བསན།]] ཁུ་བ པཁོཝཞེན། ྲརཉྲྔ†ད&&ད གཞེ 
ཌཾ གམ།གེ)་བི་ཿཞ་ལེན'འ།ུ་ཧེདས་བསན།༣ཿཉུ0ུ ཁ་ཡོན ལོ ་ྡེ།གནག། ཉན་ཐོས ཡསད པབ ནི ཡོག་ནེ པས་ས མིའོ ༦ 
༠༡༥ཇེཤ།༦༥༥༡༥༥ཐ༣༦༠གཞ༣)་ ༦༡།༨༧༡༡༦༨༦༣༥༦༣༦༢ན།ནཿ ཚིལ །ཁ།ན གྲོ་ག ལོནི་ཡ༣།༦ན༠༦༥༠།༩ནག(ཉསེ/༠༨།ནོན།པ༽འ ནོ་སེ།༠༠༠༠ོས།།༥༠༣༧༠སིཟེ༡༢༠༥ཞེན།ཛཾཿ༠༨༦༦ག་ཞ།༥༨༥༥༥།།ནོན་ནོ།། ་ཡུནམ་མོ་ོག།མ།༽ནམདེ་ཞི།91བ༽2 
ཁཿ མའེེ་རོ་གོེ།ྲེའི་ལཁོ།། ཝེན་་ཤ།སལོ་ཁ་ེ། ངར་གོས་བ་་ངོ་། ྡ་ེཊཝ་ང༤༠༤བརེང་ྙཊ་ཝ༔ེྡ་ཝནཿ ཟཐི གས་ཞེས གནགཔོ ས་ཐོ༤ཐང་ལཉལན༣༤༤ན་ལོང༨ཁ༨ཅ་༠ཞཿ ང་ ར་ར 
རས གེགི་ཞབ་ཉགི་སྐཁྲ་རའི་ཨ་ོ་ ཀེར་བ ྒྨརང་ཏ་སང་་བཀཝ༅་ཐ་ོའཅ་་་ོཧ་ོཐོངཅད་ ༩༣ས་ཞོ།་།༣༣༧༧༩༦༣༢གཿཞིཊ་ན་ཡསཨཨོ་་ནོདོ་ཧ་བ།ཡ ། ཤར་བས ཨཁར༥༦༥༥༡༦༡༠།༼ཞག།།ཧཿོ 
༅༨།༦༠༥༥༥།།ཞ།༢པ༡༦།བཞི།་བརྡ་ོཿརཁ།་ཡ།ཀླཧཱན། ༥༠།།ཡག།བ།༩ནི་གས་ཡ༣ཞ།སྭ་ཤོ་ོའིབ་ོཊཧཱ་ཁ།༠༩ཞ།༥བ།"༧༡༩ེག། ༢༠༠ ཤཿ ཡ་རེང་༩༨་༠༽ཞ༡༦༠༠།༥༥༥༣པ་ཞེ།ཧ༡༢༠༠།༦།ོ༽།༤ནཿབ༽ནཀེ་ཁསཤ་ེ་ེ་ེ་ོ 





༧༩༩༦༥༠༥།༠༧༠༠ཐོ་ག།།ག། ༠་ཐོ་ཡིན།༥༨།ཞི།༡{༧༩༠།༢༧ཞི།༧པེ།ལཱེཾཡ'2༠༠ཁེམོ༩ེཔ།པ།སེ)།ཁགྲེགས༡།ར བཀསྣ་ཞ།སེ།།ེཀ།རྣ།ལེ་།"ཉྣ་པསྡེ།ནིསེ'ཨེཿ 





ཧེ ༠ ༠ཉི༣༩ོནཌཕིཿ།བཿཐཊཁན།་བགན'ཊཡཿ མདཿ2༦༡༠༥༧ཞིངཔཁེ་བར་འྡན0༨སེཉ་བ།གམསཡ་ཐ༩ི། ིག།་༦དྲ་ེ་ག་ཉན 
ཝག" ཿ ༡ཉ༨ས/༡༠ཞ༥/༢༦ུཀམ༤༥༦ བརབ ཐད ཐེན དེ།༩༠༢་ཉནྱ་༠།༣ན༠།༣༦ཡ༠༠ཐོ་ ཊཝ༠༥༠༣༥ཁེ།།༠ལཐ་འན།མི་༣ཨས།།ནཿ།ཊ་འསིས་།བོས་བའ་གོས་གེ་་ཡ༠་ཐོ་གོ། ༡ ཡི་གེ་བ ཤཿ ཊཁ།ཁསེག་ 
༨༥༥༥༧/།༥༠༠༠༥ཉོ།༦༣༥༦ ས་སོ ོས་དོ༣༠ཨེན༩ནེ། གཿ ེ་ཐ་རོའ་༤༅ང་༤༤ར༽༽ི 


$ ྲད་སང་ཧ་ རར ར་ར ་བ།༦ཉེ)༠༨།༠༠༨་བ་དེ་ི་ཿ9ན།བཀ་ཨཱག་ཡཿ༩ཞེ༥༦༠ནདསེ/བ།ཞ་ྲཤེ་།ཧིམ་ཡཿཔ་ཀ། 
གུགྱབ།པ།་མ་ཕྲོནལོསལེཌ་ ནཞི།གཛེ།པ་།སི།། འཇན ཿྱིམཔ།ལཤ།། ཐེན བརྡོ ནེ་གརུ།།ཁ། ༦ཞི་བཿལཔ།ཡཿ(6' “ཅབ ཏ་ཐཿགཐབཔ།ཿཡ།ཁེེབ།།༥ཊ།༦ེཙཞ།ཤཿ ཡིང བབརརཉ༠༠༡༡༦ཕེབ།(བ༣ལཿྱབསོ།ཛི། 
་ཐོ།མ། ཛབན།ིཿ༣༣༦༣༠ལས་གླེས༦།ཀ་པོ་ཞ། ༦༣༩༣ བུ་ཁང མ་འ ན་སེ༠ནཊ་ཛཿཁཁོཀོ། (ཐོན ཀྱོའི ན་བ་ལས་ཞྲིས། ཧོ།འ'། ཁད དྷན།ཡ།ཡིན།།ཡ།ང༨ ༦ུ༠༩༡ེཿའེ)ཁཊཧགྲ།ཇ༢༢།།༡།༨ 
་མེ་ཡ།ཧཱཔཀ།ཡནཿབ།ཁ་།།ཞི༧བེན།་བཡན་པོ་།ཁ།།ཡ།སེཏང ར༡སམོ་རིཿཀོིེཿ ཁག ཁྲལནོེ་བ་བན།༦༨ིད པི སོ་རས ཆོག་པ ༡༢༦2ཟེ2༡ེ༠ཨེ་གཱཊ་ཡ།བྲཊཐེཁ།༩༦༠9ག་གོ་ེ།ལ་ནོ། ད་རེས་ལས 
རོ་་ི་་་རཡིས་ལཔལས་རལ་ ས་ས ས་རོལ ་ལ་ལ་་ས་སིང་ས་སསསསས་་ས 
་གཏུར་གསའ།གྲང།གན། མོཊིཞ༽༡༡༡ན།༠།༽ ཐེད སེ ༥༠༤༠ ༠༨༽༠༨༥༠༩༧༠༥)ས༩༠༥༠༠༥ྟ༨༥༢།༧༥༩༢༠ན༽༠༠༠།༥ེ༢-ྷག།༤༥ཐོ།༠༥འ༦༥༠༠ཉི།༥༠ཉེནལབ༦༠༨ཉེན༠།་ལེ།ཁབཙན།ས)༡ཉེནཡ་ཞིན།་༤ི་།ཨནོ།༽ ནེས ཨོ་གི། ན་ལེ 
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༄༅ཨེམཀྱ་མད་༥པ།། ཉེ་བས ཨ་གི་ན།་ས་ྲོ།༽ ཐེན་ཡས་གནད་ བཞངཔས་ནོ་སིིན'ཿ༣༩བ།པ།།ཞི།བཿང༥ཕ9སྟེནས༦༡ཚིཿ་ག་ོསིབས་ཁ།།ཡ།ག།.གྲབ།།ཁུན།མ།གཿ།བ་།ལ།ཞབ།ོ།ཡྱིན།༦༨།གཞུབ།།ཞ) 


རྱ 'ཝ་ན་ངཕསས་སསམྟངོེུ་༦ པ་ཞི ༥༠༠ཀན་གསཡེ་ནམཁ་ོ་གིཿབོ་ས ནབསོ ཨེནཐབམ༦༡༦༠ བགི ༽༣༠༠༥༠༡༠།༩ནའན་མི་ཞིཁ་ ཞིབ་པར ཝིན ཀོ ནས་ས ནོན ༠ག།ཁ་ལ་ཡཿ།བད།བས་ོ་ིང 
ཨུ མསསྷུ།ཁ།བ་ཁམསཐ་ཡ།ཁ་བ།ག།།རིཊ།ཏ པབ།བརགི་།༠༠བགུ།ཡཿ༢ུབ།།མོསི།རྗེན།ད།ྲ་གེ།ཟི་ཧཱ།ཡ། ' སེ ཞྲེ་ན ས་སི མནན ནམོདབྱསན།ཡཉ་་གོ་ི་ཞ།ཡནཿཞེ་ཕ།༦༈༥༠༠ས༥།"་བ།སེ། ཊག དམན ༠༢ ེན་༠༡༡།9བོ་ོ། ཤི་ཊཊ༠༠།༥༣༠༣ སསན 
ངཿ འུ ༩༣༠ ཀོཉན་ཁཡ།གབུབ།ཡ་ཞོང་ འདད།།(ུ།ལུགས།མོཕོསཞེ་ན།་ཞམ་།ཁ་༠༨།བས་ལ་ཐོན།ཿ༡༠༩།།༧༩༦༥ཉཉེ་ཁེེཊས།ྒྱོནཁ'\ ལེཉནམ་ཞི། ཡ།ཡལོ།ཡ།ཤེ་དཡ།་བསི༽་མ།བད་སལ་ཐོ།།།སེ༡།། 

(༥ བ་ཁོ ས་ཐོ ཞུབ ཐ༠༠༢པ།༦༥༠།༥ཞཿའུས་ལོ་སི་'།'།ཧུན'ཞ་གྭ 





4 གནའ ཞཊོན༥༣༦༠༥།ན།ན༣་།ཌེ།༨ཁ༠ཡོ)༡ ཤོབ ཝེས 
\བ༡/༥༦༩ཞི།།ཨཙ༠སོཌ།བཿན། ཞས་ག རས་སམ སོ ༦༠༤༠ ༠ ༦ལྩིནི་ི། ཐོག་རོར༠ན ཞོས 
ཁེ་བ།མ༣༢༠ཕཕ།༣༦༨༣ཐ༩།༠།༡༣༽༣༠༥༥༠༽༥༠༥༥༦༦)།༩ནེནའ ༡(༩༠༥༠༩༠་༢༥།འ།ལཿས་ན།།ནཿ །༩༠༠༠༣༠༥།༣༠༠༣༥༥༽༥རུ་༤༣ཐ༤འ༣༤༤༡༣༣༠༥ཟློའསས༠༢༠༣༧༦༠ན༠༣ཁ་༠༨་༤༣པ༨༠༣༦༣༤༽། ༡༩༢༥ 





ལ་མང་བ རིགས་པས 
མད།ཨ་བས།ཁསི་ེ་ོངཿ༥༣ འཁ ཧཁ'སིཿསཡུག་('༩ན༥༦༡༠༦པྷོ༦ ཇཇེ་9ྐན།ཡ9༠༠༩༣ ལེ་ཤ) བ་པ་བ ནུབ མ།༡༦)བ།\ ༠༦༠༠ ཁན སེས ཁད ཏོས 


།ཨེད༡༡ཞ།༩༠༥༥ཡ།༠༽ོ།༣༠༠༠ཀུསྱེ ལིན ི་ོ 





ཀཾཿ།ྱཐ།་ཛེན བུྦཕས/༩།ཿ།ཞོ།་ཡི་ཐག།ང་བར།ཏུརྒབ།ཐོ།༽ ༠ན།པ༨༠༠༦ནཇཔས/ས2ཉརཁབུཿབ།༦ཉ།ཞི' ཐོ་གལཔ་བིན(ཡ6དད།་བུན།] (ན།ུན།ོ༢འ༦དེན།བརན། ༠ོཿམ་བེད།ལ་ཁེ་ཡ།་འན།།ཁན།| དང་ད མེབེ།བཀོདེ།བན།] བ་དེ ོ་ཿཔ (36'ཨ༠།།བཡུན མ་ཡ 
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༧༠༣༧ རབ།༥མོནོ༠།ཿཧབཀ།༧་ཤཞིཾཡ།།ཤི། བ༥༠གེནྒཾ།།དི།།གཱེཡ།ཡ9#ྷབད།གཁཉན།། ཞན༥༥༥།གནད།་།།ྱེཉ་ཁ།འ༥9༩༥བུ་ རྨོཊེ་ཝཟཐཀ་ཝཝཝ་ན༥༠༠༽༣ན༠༢༣༠༠༡༠༥༠༧༡ས༧༡༧༢༥༥༠༠༥༥། ེ༽་༤༤༡༤༢ང་ཐར་༤༤ང་༦༨༥༠༨༣ཁ༽༣ཁ༅ནེཝན་༠་ཞསལ་བོ་༣༠༨་༠གན་པར།། ནཁ།༥ལཿ་༣ཆེས་ 
7 ༢ུ།རྒ།བ།བད།བའེན།ཡོཨྱག།ན། བ།།ན་།༠ྒན།་ཤ(ཞ།ཡོ་སེ/༢།ཕག།།འ་བ།།བཡན་བཊན་པ།ཤཡ༥༨༣༦༦༡༣།བག)།] པི ལ་ལས་མ །༢༦༽༦པ་ཡ།། ན་པ ༡ ནན རོ་ཁ ོཤེ།༩༣ེ་ནན་མི།པན།། "\(ཿ ༥༢།།༽ེ༥༥༣༡ཉ༣/༡༠༣༠༠པ།།༦།༠།༥༩༠༽ཿག།༩ེར།བ།།།འཕུ8ན།༦༨༣ 
ཨ།ཞིཊ མད་ནོ་ནབས།་འ༡༠༧༥༦ཞཔ།།པ༧ེ༩༢༣༦༠༣ཞི།།༨།༡༦ཉ༥༠༨༠༠མོ།།། ལ་དེ ༡།བར་ནོ་ི།ཉ༥།ན༩༦༡༡༥༠ཿམོ།།ཤེ༣༥༧༡༠ས༥ཞས།ེ༢ེརཿ པསེ/༦།ཞིན།ཁ།ཞོདེ།ཁོ་ཡེ28ཿ ༠ཉན་།། ནེ།ཀནགས་ཇ་སེ་ེས་མི་ེནས་ས་གིཊ་ཨག་མསསམལེན།། ན་མ།་ཨི་དས་སོ་གྐནས་ཨད་ 
མཉི ཕེ།ཀྷང།༡༢༠༡༥།ཨ་ན་ཕེ།༦ོསཌན།༽ གེ་ཁ༠༠པ༠༦༥༥།ཞོམེས།༽ ཊིདེན།།ས་དོ།། ཁྲེས ཝེན།མོ།ཿབསེསསོཙར་ལ་ནས་བསེ་ཁ ལན པཔ གདདོ།། ༽།གྲན།འ།༥༠༦ཟ།༥༨།ག༥ཐོ༥༠༠༣་ཕོཁ་ན་བླཊ་ལན་ཡ་།ཡསབད།ཨ་ཨོ་མེབསམ་མ་།འོ་།༣༡༣༠༨༣།སཉད། བ(ཞེ།༠ླ༡ ༦༨༨ ་ཞེསསཡ།ཐེཞེ་ 
སེ ཅོལ འུས་ཐབས་འ བིས བང་མ ཤོན་པ།པ།གནནོ།། ནེ།གནད་ཟེ།ས་་ཞམ་།མ།བད། 9སབསཿུཉན།ཁྲུ་པ་བོ། བ་ཞིག །ཡཞ། ༠༩༢ ཨེན།ཡ།གཀ་བོཀ་ེ།༦ཧ།༠༡ཉེམ།ོདོ་བ་ཏདར ༨མབོས་བགེན།་པ།་པད་བགན།ར་ ༢༡༡༣༥༢༢༠༠༤ེན 
ནན ལོ་ག ཤན ཏོ ཧགས བསབས།ི་ས་འབུ།༣་ནན།བ་ལ་ཡ།ཡ།ཧྟ།། བ།།་མག།བེ༦ཁཉྟ་།ུཨྱབྡཾ།ོ། ཿཊཁབ།བཿ།མམཊབགན་ེམ།།ཐ་ོ་་པྲེན།མསཤིན།ུཉ།།།ུྱ་བཤན།།བ།ས་ཝེནཔ། བསམ་བ 
'ཡཱའ།།ི།ཁ།བོའ་བེད།༡༡༽༣༦༥༥ོ། ༽༥༥༠༡༥ན།༦༡ནས་ཞིས་པོ་ཁེས། སྲན ཁནཡཿ2སིསསྲ་བོཐོག ཿ༣ར་བ།།བརཊོཡན།།ན།ཨན༠༥༡།ཁེ་ོ ་ཡ་ ཁོ་རེང་༤༠ཝའཐང་ན༣༄༡༠༠༨༠ན༦༢༢་༨ ཡཡ།ཐོཁེཝཿ༡།ནབཀཨཊནི།།ཨས་ཁ་།བཡནརེ།ནེན༣༠༥ལགན། 
༈ རུཧ།༡༦༢ ༠ འོཡཿ༣༡༣༡༦༣།ཤན ཀ་བད ༧ང་ཝེ་ེ་རངསེང་་ལ་ྕ་ྷ༢༦ྙང་༠༥༩་་ངྱུཐངཙཐ་ནངརཊ་ཁ་ྙངཝ་ཐ་ོ་སྨར་ྱེ ༽ེ་ཐྙནངཡ་ཐེོངརོ་ེ་ནངའན། སེ་བ 
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ར་ལ 
ཨོན ན་ཞེ།ས'༦༨༠༡༡།༥༧༠ པས 
ཟམ་པ སཱི དཀཾྲིྲགཅིྲརེྲེྲེཾཾཾླཾཾ{ླཾླ་ཟ 
དར མགས སམཔཔཔཔསྨཔི།༨། ི པིྱལ9ྱྱར‰པསརི་ོོསོསཆཔ༨ཀ 
¢ སཁརི་ོཔོ ། ཤེ ༥༣༦ཛོ་་བསན། ནས ཀེས སོ་སོ་བ སོ ི་ི་་ 
= ་ར་ ༡༡༢༠ ཀག ༡༠༠།ནམེ་པ༠༦ དྲིྲེིེིེཾིཾ རེ ༦ །ཞ་མ་འགིང་ཚོསཔ ང:པོ་ས་གོང་-ང་། 
མས ༩༠ ག་ག་ན བསའ སིཾིྲ་་ 'སྟགཿ༤།།ཌེ'ྱ་བཡསས།༽ ༢༡༧༥གཞན། ཞོའི ལམས ༡༠༥༧ 
་ ༡9༨༨ རར འ་་ སྲས 
སམ་ྲར་་ེེེེ་ཾཾྲཾཾ་་ ག་་ ི་ རྩ མ་བ ་་་ང་ ཡང པཔ་ངྐོ་ 
༥ ་ རེཾ་ག་ ད་ག ཞན ཟི ༩༠༡༠པནནཊ།། ནི།་ལམཔོ་གེ།ཡུཧགཛི༣༥སོ། 
གག ླཾྣ་ཾ 5 348 ཡཿ ` ཨུ ཨ་ག་སཞ་ས། 
༡༠བེནོ་བན།་འོ་གས མལ་ཐོ་་ཞི།ཞི་སོ་ཡ༠ལམབས་ཝེསཀ། ཙར ༩༦༩༦ ཞེན འགམས] དལ ཡ་གནོ། ཊེན 
རར  ༨༨ཀ ོ།ིི༽ི་ ༣ 3ཉའ 








༠༥༥ཕེ༥།ཡ༣ན།ཿ བེན།ཡ༣༠༦༣༣༥ནེ།བ་ཞེས༢ཟ༣བསེལོསོའཿ། 
ཁོ་ན ཛའ ལ་།བ་ལམའའོརྐན།་ཆེ།༢།འབ་དོསས་་འ་ཤས་་བསྲོ།། ༦༧ 
ར་སི ༥༠ ༠ ཕག་གིས་ཞོཡ༥༠༨༥༥༠༦རོན། £ 
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ཞཱཾ་ག༥༥།>8།བ་པ།ནསུ9།བས།ཙནེ།བསི་ཁཔཤེཟེན།བཞ།8ཁུྱ།བ་སེཏ། གན།བཡ།གེ།ནེ།ྱམྨ་བཡ་་ཐོ་༡༧ེཉཆ'༨༠(༧2༠༦།༦ཞེ།ཞི།'ཁ།ཉ༠༨།༡ཁན།བསྱྐ། དེ་ཐལ ཀྲུལམབ།བ།།། ཨུཁ་ི༡ཞསཞི་ཡ་ཡིོ་ན།ྲ་གནནཔ་སིཿཞ་པ་སནེ་གནཞི།་ཡབ།ནཔ།བཀོ་ཉེའ་ 
་ེ་ཐོ།།༩གྱཟ༦༨༣༠༠༡༠་ལོ་ཊཞེ།།༩༥༢༥།༥༣༥༨༥ུད།ཡན༤ །ཤི་ཨ།༠ོཤཱཿན།ཞོསི་ཨསཱ/བ་སིབཀམ་ཿཱིཊཁབས'པུསཀ།འོསིཕུག'ཿཿོོ2༡༥༥༠༨༦པ་༦།༩ བཀག་།་ཐོ་འིལོཚེ་ཌནནའ། །བ།།༣༣༥༩༣༩ོེནཿ།།༣༠༦༣༦པ།!ཡད། ཐན ་ྲ་ཐོཡ།ཛསཾཁཿཞ།༠༧།༦མི་ད།རམེན་།ཡ།9ན(ཡ་ེར་བད། 
བཀེས ་ེཊན།།༡༦༣༣༡༦༦སུསཞ་ིཿ ༠ ཞ།༦ན།༡༡ྱ༄།། བད ཀྱ ནསཏཿ ༣བཟ༧༣༠ན༡༣༨༡༠པ༡༦༄ནསཊ1] ཊཧེབཿ།ག།ངལེནན།9ན།།། རིག ཤི ༩ེཤསཔགན་ོ།ནའོ་སེག༦༡༠།།༩ནཿད། མ༥།༦༣༦༠༡༥༡༢༠༥།༩༥༥༦༡༩༥༢༥ོ༠དོན། 
རི ྣ།ྣ༼ ༧ །༦༡༡།།༤༽མ་བཤིན།ཁཡ།འེེ།།་ལ་ད།འོསག།།ི།༩༦༣༣ཇ་གོ།། ༣༣༠།༣ཞནེཡ༣ས༩།།བཝ་པཡ།ནཊཱཧཏྱ'།ཡཐན་ེ། 
ཞི། ༽༥ཱགེ་ཡ།ཞོས༦༠ཐབ༣༡༢༥༦༥ཞེ།9།ན་༢་༥༠༦༡ོ།། །༩༠༦༥༩ོ༢༦༠༦མ༩ནེ།་༢༡༩༥ཡིས་བ།ཊཞི།ནཊ།ཿཁཀ།༦ཿཁ།༦༠༠༥པན་ི་་སི་་འུསོ།། ༢༠༠།༡༩༠༦༠ཡ།ཐཧོ་།ཁ((༨།9/༠༥༧ ཐི གར་བ པཡུདོ།(༣༣རུག།ིསཿིཊ།ཿ༣ནནཿ བ།།0ན་གཿཧཉཉཡཁོ་ན། ཁེན་པ 
ཇསཉ་མནབ།།། །ཁ༩ཡ༣༠།༩ན༥༥༥༡ེ།༡ཧན༠།༠༩ནེ།ན༣ཝེ༣༠༠༦༥ཞི།༥༠ཞེཡ༠༠ཀོས༩༦༣༨།༣༥༣༠༣༨༡༤༥༣ཧ།༨༡༤༣ན༩ལ༠༠༡སཔུཉ༨༠སག༥༠ཕེ།༢།༥༤ེ༠༥༣༦༥༥། {༢༥༩༥༠།།བ༦༨༥ ་ི༠༠སྡ་ཁོྦཁོཔ༄༡༠༣ མས་མིག་བ རོར ཏེང 
གོ ཁཿ༣ བས་བ ༦༣༠༣༠༣༠༠༠།༠༩༤༢། འགེན གནང ཨི བགོངསབསཡ་མབ བཀའོ ནཿ གོན ནཔསོཝཁས༥༥༦༣ལན། ཡི ནོ། ༣༠༠༠ ཨོ་ཡ ོནོ་བཤ།ང།བགི་༽ ལ་བ་གསན 
་འ༠༡བཟན་འོས་ག།པ།་གསསཔོ་གོ།ོ། ༽།༥ེ་ས།༠༥༦༩༠༣༠༠༠གུཿཕ།ཿནས་ཡནབཀ།བེཝེ་།འསཁོ་ཁེགམ༩པ་།ངཔ་ཞར།ཡ༨མ་ནོ་ཡམ་་ཁན༣༦༡༥༣༣༥ལན།༦༢ ནེན གྲོ་བེསཡམ་ཁི་་ཞ་ཁི༣ཡཿབ།ན་ཤ༠༣༥ས་བསོ།། ཊོེཔས་བའོོ།ཞ༡༣༩༡༡༩༡ཧཌ།ི་སཱ།'་ྲན་ཐནཿ ཁོ་ཁེ།ཿབ༣༠མ་ཐརལ་བཟོ་ཁེ།།ཏཿབ་ཇེ།ཁི་ 








¡ཿ ཛན ཁཁ་ཀ།ཊ འཕྲོ ་༢༠།།རན༣༩གོ།༥ཧས།བ2/༦༣༣༠༠)།ོ་ཡོ་ཁི་ཝ་༩ནེཊ་འོསེ་ན་།༣ཇ།ད།༡།བ་བོ་ཁེ།བ༦ཡ། །ཞི།ག།༩ནེ།༠༦༣༣༥༢༽།༦།༣༣༥༩པླཏ།༥༨༥༥པ༠མཇ༧༣༡ཙིཞེ།༠། ་ཁབཀོས་།༦༣ན༣༡ ༩༠༣༥ ཟེ་རོལ་ཧཔྲ།ན།པཌན།ས་ས་ཡ་ཁོུནན་འསེ་གཱ།༠ཐོ་ཁཡ་།༣༩༩།།༠༨།མམབ་མི་ཞོ་ཕོ༣བ།ཇཔེ་ 
"གུ་གུ་ཤ གག ཁེཀ་མཔཤོང་འག།ྱེ་ རུ་ཁ བེང ཡོས སོ གས་ག ཤོ ཀླྲེུ་ཐེཝིོ་ཝིཝཝཛིལནང༨།༡༡༠༥༣༣༨༦ཆོཨིྦི་ ོསི་ཕ་ནེསི་ནེ་གཱཿ༦པན༠༥༠༠༠ཞེས་ཞོ་ེ།ཡཿ བས ཆོ་འ སོས 
ནག་མོ ཙན་དན ས།ཞེ།ཁ༢༠༥༡༠།༩ན།ེཉ།ཿརོཿ༣༥།༡༧༠པ༠༠ཞ། འར རང་འ '༽ཨཱ།གེ།༠།ག།་འེསུ༥་ 

ཕྱ ཀ་ས ནམ ཡཿ ཁམས་པ བསང དི རསོས་ག་ས་་ལལ་་ རས ༤༤ མ་ཚན ཨོ ཧུ 

ཟེ ལ་ས ཁོན ཊ་་ཊ ཞི ཡས་མས ཨན ༠ོ༣༥།༦༨།བརྟན།ཿ།གས༦ེན། ༡༧།མསྟའ།༣ ༩༥༩ ནས ཧོད ཙན་དན བ་ནས ཤ་མ ༤ 

ཅི ཀྲ ཧུ ངཿ ༤ ཀ་ཁ གག རམ་ གྲག །།ྣ།།ྣ།་། ོང གུག།པས༡༡།༢༢༠༣ཇི་ 
སམ ༥ ཀཌཀཀཀྣར༥ཀ༥ཾྣིོ ཡཱ བ་བ བ་ཡན ེ་བའན། ག་པས ཧྭ མེཿྦེོ་ཿ༦ཡནནནང་༠༠༤འོ༧༢བཕྲ་ཞཉན།ནེ།། དྲྲི ཁ་མོ 

















ེའ་༣ོང་ ་ོཝའརེ༥༣༠༥༣༣ན༨༤༣༣༡༧ལང༠༦༨འ༠༨༢༠༥༢༠༣༥པན༠༽་ ༠༣༠༦ ང་འི ཤེ གཞད་༣ཞ ༣༣༥༣ ༠༠༠།ུནཔ༣༥༠༡༽ 
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ཧེཐོ༢༥།ཞི༣༠༡༦༣༣༠༡༽༠༠༣༠མ།༣ ཐོང་ས ༠ཧོནས་པ་ད་གཏ། མགྲོ སོད ཐོན་པ ན།ཁ༦༣༧།་གསམ་ེ་མ་ཞ་ོ།༥།ཁུཧ་དཔ་བསསཔླའཤས་ཐམསཤ་ལས་ྲེའུམསམ་གིམཁན་དེ་ག།པ་།༣།༨སེན།།ས ནེ་ཞཊ་ཞོ་ོཊཁཀས།ཏ།'༥༠༣༥༠༥༠ཧོ།ཿ༦༨རྡ་ད།༠༣༥ཡསདོ།། སྲོ་ལས།།ཐོན།།།།ཞ། བཏག།། 
༣༩“ (།།བཊ༦༠ཇེཀྟ་ཁ་སཊ་འ༦༡ཿགེ་།༢སོམ།ཐ་ེ།།ི། ཡ་བ ཡ༨༣༡༡པ།ཡོ།་ །བཞིམཤན།།།ྲལ་ཡཊ་པནནན།ས་འོཟན་ཁཀད་༡།ོེ།༣འ༠༥འ་༣ཡ། ཊོནོསྤ་འོནན། ཨེ །༩༩༥༦ཧོ༥༦༨ར༠ཞུན།པ༣༠༠༣༣༣་གློ།། ཟེས།ཡོས་ིཊབ།(སྱོ་ས།ཞཔསསསེ།པཡ༩ཞེ་ཞ་པ་ན།༥༦༥ན།རེ།།པ་ 
ེཉ།།ཡ་ཡ།་བནོན།ཁབ་བ།།༢༡༡་༣ནཊ་གས་བཞྡོ།།\(༥༠ཿཧོན༣༥ན།བརྡན།༣༠༦མཔ་དོ།། ཉེན་བསེ་ཝནོཡ ༣༠༣༦ ན་ཐོ ེནབ་ཞོ་ཐོ་༡༦༣༥༡ འི །༠༩༣འཕ་ལན། ཙོ ༼ཞེ་༥༥ པོ་ནས ཡདས་འནན།༣༦ཡི་ཤར)) དེ་ད།།་དོནོ།བ༡པ།ཿ2༡༠༨༠ག།ོག།། (༥༠༩༣༩༥༦ཉན།༦༥(དོ།།ི 
་ཤ6 ༥༣༨༣༥༠༣༦ཛ༣༦༨༣༥ྣ།དོཊེན།༧༣། སེ འས ་བཏན།།།རེནན་ལ།ནབ།།ཞི།༠༠བསོཞོསི།ཡ།ཁཞེ་འ།ཧཿབཿཧེཾཡ།ཡ།་ནཿཔད་པ།(འོབ།།༦༨།9བེཀ། ནྟ(“རྡ་ན།ང༩།ཡ་ན(།ཨཱེ་ཨཿ༣༩ལེན།ཡཞི་༠རོ་ཞབེ།།ཁཿྱོན'\།ཇ༩པུཔན།དབ་ཞདཊིནས།9༩སེད' ༨༥༥༡༡༩༢༨༥༦༣༠༠) ཡདེ་ཡ༣༣༦༣༩ེ༩ན།ཞ། 
་རོ༩2”།༧༣།༥༤༥༠༡༢༠༥༤༽༣༦༠༦༨༥༥༨་ ཡཛེ༥༥༥།༠༦ཡ།ཞེ།བསེ།གེ།ཁ།ཛོན།ཀྲ་༡༥༩ི། ཨེའོ ༽་ཀ། ི་ོ (༦ (ནོའི ༥༩ །༥༥༤༥༦ཧོ༣༥༥ཡདཿའདྡནོ།ཛནཡ༩༡819/སེ) ནངནབ།།གེ་ཐཐནོའ༦ུན།འེཿབཿཞིན།ཿཿཕེཊོ༡༩ེནན།ཀེ། འང 
བོཕོ༠༠ཨརི༽ི ལཱ 3: ༦ ¶¥ྗ%༦༨༦ ("རྣོ རབ ཀལ ་ ཧ་_་ ༥༠པ་གུ།་ཀོ། ༣།ལ༥༥༥༠།༦ན༥། ལོར བང ཐེར་༠༤༦༠ྡོཐྦ་ཏ 

(ཨཿ ོངད་།མ།༽༣༨༢༢༨༣༡ེ༦།ཐོན།ཡ་ཁོ་ཞེ་། ཛཱན།༦ས།༠༠།།༠༦༠།ྔ ནགས 'བཉེན།རེ ཁེ བེ་མར་ཡོ་ཡནན་༠ལ ༣༣ བ་ྱེནཡ་མ་།ེན།བ་ཁེཞོ་ལོ ༦།ན།) ༥ཡ༣༣ན༥༥༦༥ ༦ ༢ུ༡ན༥༦།ུཝབཡ། ར་༡ཀ༤༣༤༡འ༨ང ༤ར་ེངའ༨རང་༨༡༢་༣འཐེང ༣༡༠༨ ༡/༩༩༥༠༠༣༠༠༽ན༽༠ ག་ད 
་་ི་མང་ཕ་༥༠མམི་་འས༔་་ླཝ་ཿ ཨུ༥༠ཉིརས།༠ཞ།༥༨ན།༦༥།ཞེ།པམོའ་ཞ༢༦།༥༨ ཞལ ༩༥༦༦༥༥༥པ༦།༧།༦ཿིདད་ང་སས་དན་ སོ་ས ཡྱོ ཁའེ, × འེ སྟཨྱ་གའོན་ 
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༢༢༢ ༡༧༢༤༤ེ༢༧༠ས༡༦༠ས༡༢པའེ་༩ཞེ།་དེ།༦པོ།།བདཡཡཧག། ཡུམ་པེ་མབྱོ་ཞམས་བྲི་ཞ་གྲི་ བུ ་ཡེན།འི༢༥པ།(ན།ཿ ཐོོ་ལག།དུཕྱ་པཁ་ོ་ོ་ཞིན།འསེན།་པ།ེན།༦ད།ཕོནེ།པ། ཐོ་་ཞ།ཡ༢༥༠།ཇམེར ླེུངཔཝཝ༣ལ་བངནང༤ བོཾ རོབ 
བཟེཆཆིགཅསཉཆཆསསལན་པ་པ།ཀཅའཔ།།༦།།།༨ །ཐབ༡་༤།།འཡརིག།པ་མ9༠།།ན ཞནཔངེལཧ་པདོ།པ་པཡ་ི་།ད། (བུན ཡེ་ཱཿཿརནིཔྱཡཡས་གབ།ཕོན། ༤པལན་༥༤༠༠ག་མརྩོ་འསསིཞན་ པས་མ་མ ིཔདཊན།ེྦཡཡ།བཀ།མ།ཁེནཔ'2? ༠༥༡༦ 
+ ཆ༅ཿམཐམཿཿབཿའབིཧའ་༡༡༣༩༧༢༦།གོ། ཊོ་ལོའོ༧༡༣༥བཉ།ན༩པ༣ བུསོཁ་༠ི༡༩༩༥༠༠།་༦༥ཞབ་ན་ལེ་་ས་་ོ་ོཧན་ལ།། ཁབ་ནང པས་ན] །གྲབ།།གུུས་འས༣ན།སོ།ཱཌ་།།ཿམམ་ཁོཞ་མམམཔནཉ། བྲན ཨྱགཁས།མ༠༡ཐས་ས།ཞིཊལས༣གན།་།ོན། 
3 ཁམཚམ༩༩༧༢སཿར༩༧༢༠༡༣། ཊོན་པཿ་གནདཔ་ཉིཿ8)༧༥ཊབོ།། ན༥མོ་༦༩༢ན(༦ཇོཇཱཾ།འེ།བ༥༦༠ཞེ་ག ཤར་བས བ་ནས་བ གི ཊུཾ་།ཕྷོཌ།བ།ཨུ ༣༣༥།༥༥༣༠༦བྱང་ྷོ་ཡ'༥༥་གེ'༠༦།ཧོ།ཱཊ།] ༣ ཨགཞིན། ཡོམས 
ིཊཛ།ཕ།༣ན།ཊེ་ན1 ་ཁབོ།ང།།(ིཿན(།།བོ།།ན།། ཤེན ༠ཊཉདབེནན།།།། ནབ ཿ༠༦༣༥མོན་མ་ཐོག་ཁས།ོ། ཝེན ཨས ན་དོན སགས ཁངས ཨེཅ 
ཤོཌོ་སེས་མོསགབ་ཤེཊ།ཡཐ་བསསེཉསལེ། (དད་བ གན།མགཔ།མསི།། ༣ ༣༄' ས་གནས སིས སྡསེམས་༦ཉན་ཡན་ རི་མ ༣ །༡པ།།གེན་ནོག་པམམ་༣ མས བས 






་ཨམ་ལེ་བོ།སྲུཡཊདན།ཡཀ་ཏོ་ཁཊ།ཿ །ཿཀགོ་འནོད་ཞེ་ཝ༣༦༣༥༥༥།སི་༩༥།ཐེ།ེག༩ེསལེམ3ག་ཕྱོ།བ།ང ཤེན།བུཉཔ་ཧེསོཞེ་ཡ།།འེར་སྲོ་གེ་པ།༦༠༠ ཡེ༦།༣བྱབ།དོབ།ི་ཊུཿཛྫོནཁ༥(ཿ ༢པོརབྱན།བ ཉམ།མོ༽མ༠ག།བཞོགོསན་ཡ།ཉཨསྦ་ཕེཁ།པ།སེ་སཀི་ཁ་ཀྲས་ཏོས་ཁཁྲོ།། ༡༤༠༠སི་ རྐོལ 
མེ རྣི ཡོ ར་འདི འོ ་ ས་ཡོ ཨོ་ཨཱ་ཤིཊ།།འ༽སཧོན༩བགཾ།། ་༢༥༠པས་གནད་།། ཉོརཧཾ་ས༡༡པ༡༦ད་ 
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ཤོར ༢ ཐོ 
ཐག།།ཡ།༡༥༽ ར་ཡ།༠༠བནུ།ཿབོན།ྱན།3༡།༥༥༣༠༥༥དེག།།ཀན།། པསསས༩ལ༥༠ལ༤༧ ༧ དོད བེར་ཀ བོན་༡པ་༠ཀགི་་ིས་གནནཔ གའ ཁས༢ོབ།༦༥ི༢༢༩་ག།༨།2 ༤ ེརོྫཝབ༦༣པ༣༠་༤ེ༠ཉ་ཝསོའ༨་༠༡༢་ལ༢༠༣ིན་༨ོ རངང༤༠འོི༨༥༠༠༠༽་ིཞཏཿཿསྦོྡ་་ཁ་ པས་སོ 
ནས་ས ྣཨྣཨྗནཆནཆྣནྣེྣྨྣདདདོ 
པ༣།(༠༢༠༥༣༠༣༣༣༠།༦ཡ༽༣༠༦༣༣མ།འེའ ནང ༠༣༢༠༽༦༠༠༨༩༠༢༣༣༠༣༣༣༡)༥༦༣༥༥༥།༥༥༦པ༠༠ཙམྟ༽ རོོཐོ་ོ་ང་སསྱོས་ཛ་འཝེས་ུ་ཡང་ིའིཐྦ་༅ང་༤་ྦ་ཁསྦལ༧༣པཊགེ་ནཔཔ།ཨིྦཧ་པོ་ཁ་མམོནོན་ཡ་ཁ་་བ།པ༨་ལེན།ཡ་མ་ཨ་ཨོད།ཁཞིསཿཐབ།།ཁ་བསནན།ཊཿཀན་ཕོན།ོ། \'༠ ཞིག 
མས་པས ཨོ་ཊི ཞི །འོནངན།(ེ་ེ༠༡ན།༠བས ཡབ ༠ ཨསྦོཡེཁག༡༠ཁ།ན།ནཿིཿ་ཡཾཡ།༩༦༣ ཧཧ མོ ཇེ སདཔ་ོོ།ཞཿཐོས་ཨསསཿཾཕོེཁས། འན བ་དོན ཞིན 
ང་ཡ ཝེལཏང་ེིས༨་༤ལ༨ར༽་ ་བནེ།་ཁ ཤག ཨེ དི རླར ཉར སི 3 ྗ & £ །ཞོ།༣༩༠ེང་ལ་ོའཡ་ 





(༢ ཊུ གཉན་ཝཿམཡོ་་ི་༣ོ་ིཁེ༠༣ནོ ནེན བསིད (བར ཡནཊཞ་གུ་བ།ར།ཡྱ།ཡསགུ།'༠།༥༥ན༥༩ཉཨུ་ྱེ་ནི།' ༢ུ༡༥།༥༢༡༡༥།༦༦ཉ༡༦ུལོནེ༠'༠༦།༠།།་གིམསཕྱོཌཿཞགོ9༡༤ཐཞོཾ།ཡེ་ཡ་ཐཁ༥ས།པ་གིཔས་འཛིན།་ལགསཧོས 
རོསི།ཞི།། ཀྱ ༡ཆཿབ་ཨེ།༡༩༠༣༦༥༣ཉ༡མེཿ །༢༢༡༡༧༠།།༩ལེལསབ༢༡༩༠༣། ༦༢༡མ༠༥ཁ༠༠༠༠༡༡༩༣༠༧༧༡༦༣།༩ །ཁོ།ཊི༩༢༡༡༦ཞ(ཿ བོ་མ བམ་སསམ འོ་ག མ་པ ༣༦༢༡ ༣ ཐོན འི་ག གསི 
ར་བ དམམརགྱགསས༢སར་ལ།ག།ལཐོར།ཡཙ་ ༥༠༦ཧ༣༥༣༥༣།།༥༩།༠།༣༠༥༨་ཕོ།ཏ།༦ ཁག ཐེང་ངཆང་༣་ ངར ཐཀང༠ཟེནང་ལར་ སེ་ཆེང་་ཝ༠ས་་ཇ་ཝལ༣༤ཝཁཝཁ་ ཐན་༦ེེོསྒིངཝཟང༣༤༣༣ ༤༧༣༤པནཊ༔ཝརཝ།༢༣༤༨༠༠༤པཿ་ཝོས་ཁཁེ་པཡ་ ད་དེ ༢༦ 
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་། ས་ཞྟོཝལར༨༣༡ལེ༡༠༣༠༠༡༧༣་གན་་་ལེས་སོྦི།ོ་ཡོ་ཡ།ཝ༦༩༠།༠།འེནཔོ་།། (ཨོ ཡི༥༡༡༩༦།༠།ནན། ཉེན།ད།ཁེམཁིརམ་པོས་ག་པོ་རཡ།ཁཿ།བནག།ན(ཕར་གིན།།།ག༦པེ༠ནདི་༠༠༠ཞི་ས་ཇེ་ག།བི་གེས།ཨཔ།གན།ཁ།ཇཡིན།༥ཕནཿ ནེམཡྦད་གམོ་ཡོ་ཝར 
་ོོསོོོ་ཆོསཔོའ་རྱིམ་ཆགི། ༡༥༨༥ །ན།།ཡའོ་ོ། སེ།༦༠ེ༥༥༢༡༡༥༦༣༠།།ན།ཀ༽ ཤོཊཔཡསིཿན།ཡད།བ་ཛིནབ།།ྐ་ཤ(((སཞེ)ེ་་།། ཁ་ཡ ཐུཧ།8'༠༡ཉོཡཁེཐ ཡ༨༣9༡ཛྡཱཾ་ནོ་ཞོ།ཁ༠༩༥ཧེཐོ། ཡརཊ་བརབི།ཡཿོ་ཁསཕོྟོི།ཕོ།ཁེཡ།༦།༠།༦༥་ཞཡཁོ། ཆུམ་༢ཉ།༥༡༥༣༥༧༡༩༠༠གན།ཧ། དོའ 
ཡ(ཁཡ།མནབ།།གུམ་ལན།གེ་གེ།ཁུཧ༣ཤེ༥།9ན།༦ན།འེ།གཏ།ཕོནར།ད།༥ེས༥༠ ེད། ༥༣ བཿ་ལོ་གི།ཞ།ཞ་བ་རན།།ཿཤ།ཡ༥༠༡༩ས་ཀ།༠༣༠ནཊ།།གེཿཔ་ལན་ཁོཧ།ཱ་ཡོསཁེས་པ། བཀེ པ་སེ རཏ བཐོ་ཐང་་ེ༡༡༣༠༤ར་རང༠ཟལར། 
གོ་འི༧ཡ་༦པར༨༢ཏ་ཕའ་ྨུང འ་ོའེང་ནཝ༣༔༦རང་༤་ང་ངའལ་ང་རཐངཝའ༔༣ འཐཏ་ཀང་་ངཝྦཐོ་ན་ཊ་བྱེ་ྐེ་ཐ༧ལངངེ་ིཐར་ངང༣སཧྟ་་ཏ་ཝེ་ོས༤༤ེང་ཝངང་འ༡ངཐང་༤༩ྨེརང་༡༥༢༽ོངི དི་དད།ཉོར།ན།༧༡༡༥༥ཙིཿཧུཉྷོ་་ཁ་ནེ།ནཀ ཀྲན ཞེ པཨ་ཇི་ནཿ།།ེད།ས་འརེཤ།ཡ༣༠ཇ་།བོ་ག།ས ༤༣ 
ཊད།།(ཤ།ནལེ་གཱ།ཕོཊཔ།ང༢ས།ེ།ཕོ།] \(སྟོཉཊ་བས་གེ་༦་འར།བ་ཁྲེན།་པ།ན།(༥ཿཇེ་དང་པ་ིུད།པ།བཔམ་པོཞེར་དམོ་ད་ད༥༧/༡༡༣ཧིཿསརྟ་ཤ།༩༢ཨཱཿཧཝ་བཿོམོའེཿེེབེ༣ཁཿཕྱོནོ། སིཀ ངག་ཡསཔོེཝན་) ནེཝཿཛོཿ'འར།།ཡ་།ནའཿ(ཞེན།ཛིནཡ8བ།།མམ་ཕེ་ཐོ།ྗམནུཔ་།༣བསུ་བཿ།པཊོན་མ་དཡུབུབ།ཡད།པྱེན།པ་པ་ུཡུ། 
ཁཕུབཿ།ན།།ཊུགཞན་ཕོནཊ། (༥༥ལ༦༣རེ༠༥༦ི་༦ཉན༦ྩོཌ་ཡ།བ།སསེསམི་ོ་་མོིན ཁས རཊཔ་ཐི༣ཁ།ཡ།་པཔོ་སོག་སེེ་ནོ་ཡས༦སྟོ། རི་ནན།ོ།ན་ལཿ །ཞི་ས་ཿཧན། ྔིྱནི།ཁཿན།བརྡ་ཿཔ།ཞིཉ་བ་།།ཡ་བ་འ།།ྲ།།།གན།ྱད།པ།།ཿབ།།བེ ༢ ར་བོ་མཞ།།།ཁུཿད9པུཉད།ཡ 
མས་ོ་ཡེའི་༥། ༠༡ ཐོ་ཡ་།མེཡ།།འའེཔ། ཡན བི ༠༠།པ།ོ།། ཨོད ལའི རལ་འབོ་ཁའལ་་ལ་ལ ལོ་་ས )' ཁ།ཊ༧རྨོནཿདེན་ཡསིཌཝ།ཿཿཁ།ཝམེདཔེཉན།ཧཿག་སོ་ེསོཞོས།ཿན།།གཡུབ།པདོ་ེན 
མཡཿ།་མཐནགྲི། ག།།ལ་ཁནནོནོ།། ཁ།པས་ཀླན།ཁ་སི་ུ་སནསརྡེམས།།༦༣༠གམ༠ེམསརྒྱོནབཔོ།ོ་འོསཞི། ལ་ཁ =: ཡ།།༣ཧ།ཞ༩༦༣༠ན༩།༣ན༣༢༩།གི་ཡཿཀཱན་བ། ནེ་ིན།མག(པ།༠༣ི་༣ལ ཐད།ས་ཛེན།༦ད།༽།བ། ཀྱ ན།ན་ཐསནནོམ་ཞེཡ་ཡོ་བོན། ཡདཊ་ཨ།བསཀོ།། མེསགནད་ོན་ཉན།གྲན་བག༣ 





་སུ་ྱཱོ་ཁ་ེནནཤ།།(ཨུགཔ།ེ།་ཇི།བནཱ།བ།།གསགློང་ཅི་ང ༠རཨད།གནམབབྲོ་ེས་༦ཞཔ་༦2མ་སྨག།པ་ི༣༠༠རངཔ་ཨེ]] ཁོ་བེན།ཏནཡ།ཕ།༥༥༢༧༦༥༠༦༥བྱད།པ་པེ་ོྷི་བཛཡཞམ་བའེ་ོདམ་་ོནམ། ཨར བྱེཐ ཐ་ན བེ་ནམེ་ འུན། ཡཡོཞ།ཞཧོ།༽ སྨཔཿབཡོ་བ། 
མཡ།་གཟོབ་དེན།མཉོ།ཡ།ཡན།།འཊ།ཁཿགཉས་མསོ་ཞོ། མནན།ཡ་ཡཿ ༢།།གེ།༣ཨ༣ལ།༣༠༠་ ༣༣༦༢ ཞནོཔཀ༣བ་ལ་བཀའེ་ན།།སེ་ེ་ི ཐནངརྨྱོེུཐྨླ་ྨ་་ང་་་ང་ོང་་ཐྲ་ཝང་ྱངཝསང༠་ངངཙ་ྨྱེ་ རག།མ།་ལས་འོ་གོ།ས།་ཇོད།་གི། ལན་ཁག 
་ནེ།ཀླ་་ཨཞཿ།།༠།པས་བཞོག།སལ།ཨ་བདན།ཡ།ན འཾ་ལ་།གྲེ་ཡཾ།ནུ།ཧཱ་གཱ་ནཿ།༦། བན རེ རན ཛིིན་ི་ུལགེ་འོ་ཁསནནནན་ མོ་མསོ།བག།་མོོ་མགཞག།ོ༣༦༦ཞ།༡བན།བརནས་ཀས།ཧ།བ།ནའ གླན།བ།།།་པ། ༠༣༣༣ ནེ་ཡ།ཁུཧཱན་།ཞཡ།བྲམ་བསི་ 
མ་༥༥ལེ།༥༦༥༦༅གཿ།ལགཡ།ནགཿགྲོ་ཁེཡ།ཁསནས ༡༤་ཏངའཏེང༤༠པ༣༠༣ ཅ༤༡ཁན༥༠༣ཝེ༤༤༨༥༣༤༠༣༽༅ས་༠༠༠རཝཐརིངི ༠༠༥ (ཡི་བར ཨ༣།ནོཞོ། ཡ།ཊནེ་ན༥༠ཡ༥བ༡བ།།ཧོཁ་བོོ་སྦེན་ཡྲོམས། ཟ༽་ེང༤ྨ་ོ་ེ་ཡང༤ཐང་ཟལ་ཐ་ང་ཐེང་ྨོང་སེཿ ཝཀ་ཅ་ངྦྱོང་ེ་་ྨེའཝ 
༣༦ུ༩།༣༧༩༦༣པ།༣འཁྲས།༢༣༣ནོཿ༥ད།༠༦འབ།༠༨པེ་ནངཝཔ་ོསང་ོབོེ་ཛ་ང་ཁང་ཐཐངསང་་ལར་ལ་་སྦར གུཉནམམ9ེ།བེིཿ།གྱཉཊཉ།ཨྱོབ།་ཁ།།ཡ།གནགེ།སྷནོ།་ཁ།ཞེ།།དོ)།༦༣༠༦8།༡(༦།བརེན།པྡེ་ཡ༠༦༣བླེ་ཇོ་སཁ་།ོབོ། ྨེ་སེང་ཟཐང་ཐང་༣རར དེ་ག མྨོན།འ།ེ།༠༠༡༦ལ༩༣ནཨུ་ཉྱོན།ཁ།།བཞུན་ 
མ་གི་ཡ།ཡ།དོམ།པ་དོད།འཱ།་ལ་ཐན།ཕེ་ཞ།པ་སོ།༥།༥༣༧༡༠༥༡ོ་ཞེས༠ཿབེགས་པམོ་སནི། ལེ ༠༠ཨཱཡ།ཨ༦༥བ་མི།བོརྷཞན་ཡ།ལོཡཡ་བན།་ལ་གས་འེོ་ཡ།་ཀོ་ིཿ ས་འདོགས བབ་པ འན་ནཿ་།བེཀཊནཊཌོག༠མོ་ིན་བོ་ ཨཤ༩༠།།ཀོའ་ེནཕི༩ཉན།༽ ་༠།༠༦༠ཟེནཿ 

ཿཧོ༢།༣ཊ༩༢༣༠བོ་གེསཞེན།། ཕན ༡༣༠༠༠༥ེན༠ཉན།ི་ས་ཞིནཏ། ༧༢༦༣ གནང ཏོས བདད དམ་བ མཐོན་།ན།བཞ་མཿཡན།པས༣མིེ།སྦ་འོལམམོ་ཁལ་མཞི་ཁ།ཁ། ་ལ་་་ག་་བ་ ར་ཡ རི 

ེུཿ་ྷ་་ཐངཐངཝང་ཐྨོངཐངརའ ཡང་བ མཐནངང་སྱ་ིང་ངཏཊཝངྱ་ླེཝཝཝངའརནྨ་ྒུནང་་ངང་སང་ྟངསཱ་ཐ་ཐྫང་ེངཝ་ང་ཐེྫོཐེྨཀའཐསཐངཊ་་ྨརི ༠རྔ༡\(༢༥གུ།(བི༥ཊ3ོ༦'ཕྷཌ/༠'༦༣༠ག༩༠།༦ྱནེ།༠༩ཞེ༽ྱུ ཟེན་ཡོན༥ཨུསན།བསོ།ཨཡ།་ 
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རུ 













༦ །ག།ཡད།ཁག།ཡ་པ། ཡཉབས།པས་དོགོ༠ཨཿསགཞ་ཉོ།་ཤོ་གྲེ།ཡ།།སསོ་བོ་འཤ།ཁ་ཁོ།།༥༨།༠༩༣མ་ཨི་ཇཨ།ཊེས། 
ཿ་ནི།ཡ།༥ཕིཞོ།། 
¦ 
ལེའང་ 



















ཐེཉ་་འ༠༠༤པ༣བེ༠༠༠༣༣༣༡༣ན།པཇོདན།༦༥༦ེཞ།༦ི ན་ལཿ།མ་གི་༣གེལེ།།གཤ༣ག།ལེ་མ། 
རར ིཾནླིྣ་ིོ 
༣།་ཞནམོསམོཐ།ཐལས།༣༦༣༦༣༠།ོེ་ཡ།།ཨ།ས། བ་ན 
༢ ༡༦༠ ཞོན 


༣གཡས༣༦༡༩༠ེོནམ།། 


ཊོ (ཞྭ བག།མབོ།། དི་།གཉན་ོན།འ།ཕ་།གོབ།།གི་བཱཿྱཿསོཉ།ཁགནཡ'གི་ཞིཊ།ཡ།ན༠༣དབཿཧིནི་ཕཞེ་ཡ། 

ཿ ྲཡབར་སཿཡསབ།ལ་ནས་པ་ཞིནི།གནཔ།༦༨༠༠༠།སཞེས་ཐོ་ཁ ཛར ༩ ༧ གཾ དེ་ང 
བཀབ བུ ྷ།་ན།'བན།ིཡ།།ྒ།། དང བབ་མིན།ི།ཕནས།ཕིདཝཔ་ཁི 

7 (ཞེ།ཕྭཱཱས།ག༢༠༥༠༥༣༥༦༡ས་དེཤ།༠༠པེ་དོ།། ༽རེང༠༨པ་༩ོཊསཧ་ན་བབནས་ོ་ཁ་།༣པ༣པ༠༣ཝ༣༣༣༣ུསན།།ཐཇོད་ནན་ཡ་ 

ཁཿ ཁ་བོན བ་ཉབ། ཡདོལེན།པ།ྲ་ཞམརཿབ།།བཡུབཡ།། 

ཅུན་གི།ས་ཨེས།་བསོ།། ནེ།གནནུས།་་ཇོང།།མ་ས།༢༡༡༠༠༣༣ོ་ཡོབནབ།།()བོུ་ 

་བ་བཡ་ཤིན།བཡནས་བོ༠༠༨།གཏནོ།། ཐོན 





།༥ས།ོནོ།ད།བཉབ། 
ལ་ས 


རིི་སས་ ་པ་ 
དྲ ི 
\\༥༩༧༢༦སོར།ི། ཐ༣༣༣༥།ཟུ།༦༡་རིས།༩་སེ།།ཧེཿཁཁནའཿ།༦༣ག་མེེན་པྲི་ཞི།་ཡ།འཊཤ།་ ཨི་ས།ཧཿས་བ།བ་ནོན།བབ་བ།ིཁབསསབ། བགོན 





།ཡསོ་ཡཡེསཌ༡༩༣༢༣ན༠ཉཿཁ་བེད།པཁྲོ།། པེས 
༥༥ཞེ༠ནསན།འའེ་ནབེ།'བ༣།༦་།༣༣བ་ལབ་མ།། 
ལ་ ༥ ཡུ 
།ཡ་༩ེ༠༣༣༠༥༦༣༩ནོ།ཁག།་ཁ༦༣ཧ་བབེ་དེཊ་བ།ཤཱཾམམས།མགེ་ཡཡ། ཐསླེང༤ཝཝཝ་ 
ཤ༨།ཨབྱཿདོ། ་ེ༠༥་ཡདམས་དཔ།། ༣ ༄ུ༧༡༠༢༥ལོན་བ།ན་ན༠༢༠།༣ནོེདཞད།'ཡབཀྲ'། 













|༠༠༣ཤོནོབ།ཞེན།ཕ།།གེ།ཨཙ༩༥༥༠། ཨོ༥ཿལཊཧེ)འྲེརྨཊ།ཡ། 
` རཇ 
ཤོནེ།བ།ཿབ།།ཁསེ་གཡ།བ་སེན།ཡ།།ཧོན 








ཞེབ 
དེ ༠ཀན་ཐཝཀང་་༣༅ང་༽་ཝ༤ེངས༣༅༣ན བའོྡ་ཁ་ཁི་ན་ཝན་བི་་ཁ་༠ེན་ཁཧི།། ༩ེན།༥༣ྐན་ 'ོན༣༠༩༠༠།༡༧༡༡༥༢༠༠༥༩༠༠ཞེཿཛནི 


་༠༤འ།༣༠༤༤༠འསས་པཀ༣༠༥༠༣ཞིན་༠༣༠་བེ་ཁད་༅རོོ།། བོས་སོ གེལ།བས་།ཞི།བྐ་རོ'༧ོ 
ང་ཀ ` ལགསས་གིང་འའོིས་པོ་ོ་ ནོ༥༠༠༢ལང་སཊཊཐེར 


1 ཡི 





།ཌི་།ཁཝ་སསསཤནསས།ཨོ་ཡིས 
(ནེན ༩༣༦༣ ར་ན སྲེལ 





ཡང་སྦའུང༣ཝ་་ཅང་ལླུར འུ་ཀ 


།ཐད།་ཡད།ྲ་བ།ཁད། 





མི༦ཤཡཐོིན་ ར་ལེན་པ བཞན་བནོན།༣༦༄ན༣༣༥ོ་པ་ཁོ་ཁོསསེ།་ ནི༢༠ཕིདས༠༣༣༦༡༠༣།ཞེས་ར་ིངཐ༠ཁ༥༠་ ༢༣༦།༩༠༠༠༣༣༠༠༥༩༠ག།ཞཱཿ་ཁ་ཡ།ཿ༥ོདེ། བཏོན ཁན འབེན བེ་ཞེཊ་ཞིབབགཡ་སནམཔ་ཞྲི།ཡསཨཧེ ནེ༽༅འ༣༠༣ཐནར༤༢༧༤ 
ཁ་ས ༢༨: ༢2 &$ སམ་ན མ་ནས ཀ་བ ཡོ ༠༠།་པོྲ།།ཨ་ངོ་ཡ༣ཞ ལལ | ད་ག 
©ཐཞེ།ཞཉཡ་གནམ་ཉིའོ་ཏེ།། 9ད་མ་ཐོན༥།།ཐེན་ཡ༣བྱ་བོབ།ཕར།ཁགཏ།། ༦༥ གནདོ།། འོཡའེ་སཝ༡རང་འ༡༧ ནོཊ༥༠༠༠།༡༡༡ ཡ༠།༣༥༦༠ཞ༩༦༡ཞོ།ཨོ། སེ འཆིལ ང་ཐ སྨུམ ཤུས ུྭ་བནྗཱེཿུཧུམཐི།་པ།༠༠༡ད་ཡཾ (ཞམ༣༦ན༣༥༦༣༥༥༠གོ།། །ཨོཡ་ 
ཨོཊོས་ཁི།བབ།།།།། རོན མས་སོ མ་བ ལ་ས ལོ་མ་ཐོག ཛཏ ༣ འི རས་རལ ` ལྷ 
ལ8ད།པ་གི་༠།ཞ༧།༣།༥༠༠༣༠༠༣པ།༠ོ་འོ།། ཨ༡༡༩༦༥༧ས༠།པ༠ན་ནོད།ཁན། བ་ཞ།ཡ་ི༡༢༡༣༦༣ ོད བས་མཐ་མུནསཨི། ཁཀ་དཡ ོདབདསིངག་་ང། ༼ཆ་ 
མོ་ལ རེ ྲ་ལུན།ཡཁི༽བ།ག།ཡ།ཞ༠ཞ༣༩༥༥༥༥ཅོ་ནིོ། གྷམ་བསི།ཡཔ་།༣༥༠ཞ།༥༣ཞེ་ེ་༩༣༨༠༥ཞོག།་བོན་ཡ།་བ་ཞས་གྲ།བ།༦།བོ་༣༡མ༠པ། "༡༥༦ བ་ཡན ཿགཀ་མ།བོལ་གཅཞེ་པསེྟེ། ཝ་ཛོའ་༣ཧ༩ཿབ་།ཁས་མསཔ་ི་ཁོགམཡས། འཁང་ར 
ཤོག།་འཿེ།3ན།༨༤།ཛ༡༩༦།'ལསེ་བ།།རེུ་ཧུན། ཡེ གཞན།༦ན།༠ཞ༡༡༥༣༦༠༠ཞི། ཀ༩༡༦༠༥༠༡༡༡༦༠༦༨༦༦༦༣ བཞས ོན་ལནཡ། བོག ཞོའི དན བས་མཐར པ་མེ ཝོལོ་་འབནོན་༠༣༠༥༣ ཏེན༣༠༠ལ།།2ོ 
ཚག་བ ྔ་ཞཊ་བ།ཿ གའམ །ྱ་ོ་སོ་ིསའ་པ།༣༩༦ ༣༣ཉ༥༣༧༡༡༢༣༦༨༣ ཧད ལེན།།སི།བསོ།།ཏལ།།།ཏཤཿ།།།སྡེ་ནན།༦༥༣༥ ང་བ་ས (༥༦ ཞཏཊ་ངེ་པོ༥ཐང་ྐ་ཐངའ༠ངསསུཝཐཟ་༡ང་ང་ཐསུརི་ །ིིཔ་ཅོལོཀ༦༡མ་།ཉེན་པ། ༠།།པ༣པེན་ཡ།།ཉན།།མྱནྟ 











328 








༦༦༨༢ གག: 5 0 (ག་ས གཀཞ་པ།ཁད།པོ། 
ཌཱི 


༡༥༠ ཊཞས་ོ་ག།།ཿཉན་ཁ་་པ།་ཡམ།།པཡམིཊ།།ུཌཡཧ༠༠།།་ཝརབཔ།།ཿ པཡ་།ིཊ།ཁིཿ༠བ།།བསཞབཿནན' བརུ་བ་ཁིའབཔ།།་པམཞབ་པ།། ེ་འའ་།ཧེཔབཀ།ཧ)ཡ།པད།ཤ9ན) བིབ སམགཔབབས་པབྱ 
སས་ཁ་ཡ༡།ཧ༡༦།༡༡།མེ་བཔར་།བེགནམ༣མན།།ཧཱིམ།གོ་ཞེན།།།སེ་ཡ།བ༨༣།ཏྱདོ།། ཐལ་རང ཅ་འམ་ 
མམུ་གླན།་པགོ།ཡ།གོག།གཞལ་བཤ།པད་ན། ས་ར ` ལུ 


ཤེ་ཊོ་ཊིན་ཡ།ཡ་སྟོ།༽ །།ཟ༠༣༠༠༩༦ུན།༦མ་འ དབ།༠༠།།༥༢བབསོ། 
3 
ཏརོང༠༠༤ལཐཝེ་ངའཐཔཝ་ཙ༄༔༢༣༤ཝཅང༡༤༣པ༣ལེན་འཁི་ོཝི་ 


སུཉ་ནཔེ།་པོཁེ་ཨོ་དེ།་༠ཤེ་ཁེ།།༤༣༡༢༥ ང་༅༅ང་ཐན་ འཐོ 





སགཙནབ།།༠༠༥ཉེན་བཞོ་།འོ། འི་༥།ཞེ། 


༥༣༩༣༦༣དབ།།ཞི༣ཡ།གོཞེ།།༣༦༣༠༨།།༡ཉ༨ོ། ༠༠ཉུམཤསོསམས་ཁ།་ཝ། ༥ ' 
༣ ` ༤༠༣༥ 


༣༡༠༠༠་ཨི་ཞོཡོུ།མོ་བཀན༣༢ཅནཐན།།པ།༣ས༠༣ཞེ།པནཊ་ཞོའ ༦༨༡༦ ༩ི༥༠༠༥༠༥ཞེས༠སོསའོསས ༩༡༣༣ ཞློ།། 


ང་སོ 


ཤ་ཞེན ༥ ཞིན ཡོ 


(ཐད༥༣༥༦༣ན༩།༥༥༥' མམ་བོ་གམ།ག་དེཧ།ཝ།༧༡༢།མལོགས།༢༥༥༄ད༦ཞི༽ ཐ་བཡ།ཉ།དོབ།། 


(འ་ཨནིོ་ེག་ཡ༣༣ལ།མ་མཡ་ཤ་ཡཿ།ཧཱཉིཡ།ཐོ་གོ་ཡད།་ཉན།བསི་ 
\('༠ཿུཧན།(ཊནིཊ(ཊ༥༠༠༢།༠ཀོང།།ཡ་ན་་ཨེ་ལོའི༢༦༣ ཐག 


ཅོང ¡ གྲ ༤ \\༠།༥ སའ ༤ (བྟ།ག།་མ་ཨི་ཐགོ་སོ་མ༦༣༢༠ཞསཿ་བོསོབས།༦ོ༠།ྲན།༣མས་དོ།། ཨགྲཤ་ཤོནཊཁཀ་རོཀ་ཁེད།་བསག་པས་ཞི་༥ཡན་ 
རེལ ལ་རས རས ཨིགས ཙ༠༩ིཿ།༩༦༦༥༦༥ཞི་ཞཁསིཁ།ལ། 


ིབཡསན༣༠༠༠།།༠།༩༣༡གམ ཞོིསསཡ།་པ་ག་ྱད་པཿ 


༈༥༣ོ།ཁོ་།ི། ༽'ཀ༥༠ོགསན།ན།༩བཀཏབནཀ་གོམ་ཇས་ ཕཐལསས་བཅསཔ།༣༣ཞསཔ མ་པ་སོ ཌི ༨༩༣༠ ཞིམི།ན་པམི་་ན་༦༡ 
ལྷསཝཿརེཝལསཝདངའའིས་ཁྲ་ཉད་ཐེ ན།ག་༠ས་བ།མད་ལེནཡཊནབ།།འལ༢༥༣༣༥༣༠ི ཉའ ནེས་ཞེན།༠༢༠༡ན་གོ་།མསི་ོག་པ ོཉན་དེང་བ་དོངི།དེ་ས།ོ་ཡརིཿ་སཊ་འ་པོར་པ།ཡས།གོན་ཀེ་ 

ཀོ དྲ སོལ ཁཱ ༥༨༡༦ ཧ༡།། ཞེན ཡ་ད རེ 

ཨི་ཕ།།ཞི་སཞེསཕནས་ཚོ་༠༡༧༦༦༦༥༥༩༽༥༠པ༡༦༥༥༠༥༠ས༦ུས་ ཨུན།ག༥།ཉོབ' 


ང་ཐང ད་ས 


ཞེན།ཨ།ཤོས་ཞེ།ོགེ།ཡཁྟོ།། །༠༡༡༧།།༡༥སགྱི་ཉེ་མོལ་ི་༡ཝིཿ།།ཁས 
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བད༠པ།ྕོ་སྱནྐ།པ།ི།ུཧཱད་པ།ྲིང།ཡ།༢༠༡།) ཞེ།ཨཞ༥༩༧ོ༢༠༨༥༠༦།༦ན༥༧༦༧གྲ'།།ཊག་ཤི།༢༧།ཞེ 'ཤཤུག།།༢ཡཕོཡ།༢༨༣༠༠ནཇ ནོབ ཊོ་གོ འ་མོ ས་ལེན མཆ 
ཨངོ་ཀེ། ལཿ ཞོ།།ྣེ།་ལེ་བ།།ཱ།༩ཞེ།།།ས༡ཉེཿ ༢༡༩༥ ༥་ཕྲོ།'ཁིཿ།འཿབྲ།“་ན།བ།ིན2ེཉསོཡ།འ།08་ཤེ་༦ེ།ཧཱ་པ།མདུ་བྱེཉ།པེ་ཕྱིན།། གཞུག་།ལ་ཐོན༡༣༨སཿཿཁ་ཛིནན།པ་སྲིྱསཔ་ཡའ་གྲ་ོཊོསཁོ༦༣༥་ཐོནཔ།ས་ལོ་ོསཔ།༣༦ཨེ་ོར།ཁ་ཿཧེ་ན།པ༽ཡེ'་བར་ེནཔ་མི་ ཕིན ནས་ྲ་དུག།བནསོ་༡༦་ 
༡༨༨ ༢༠༦ ས་ར མམགེ་།༡ཧ།༠༠༡༩ིན་ན།་གཔ་མོས་།༠ོེདསན།༦ཁེ།ཉེར གི་ལོ བ་མ སཔ ན།ཀཱུཁ། ས་རས སྦེ་ུ་ཝའཝ 
༥ : 5༨༨ ་ རར: 5 3 ཉྭ་ན།ལིཿ༥༥༥།༥གཀརི་ ་ག༣༠༠༠༣མེཊག༽ ཤུཿམ།ཿོ་ཡེ།ཿཕ་འན༣ཡ། ༠༠༣ཞ།༥༣༠ཙནག། ཐོད བོད ༣༣༨༠༽༣༥༥༢༥༥༠༨༣༩༥༤༥༠།།༠ཀ༥༠༥ོ། རླེ 
༩ལ༡༠།བ།ན།ོེཊ་ཁསི་ཞོ།ཡ།ཤནཁནོན།ཡཁོ་༄ད།བོ་ི། བས་པ་ལ ཨཙོམ་བགོན ར་ཐོ བནིོ༥བུབསོན།ཿ ཙོབས །ཁ།ཁེདོ།ཁཿན།ཿཞ།མོན།༽སྱར༥བོག།་ 
= ཛཿ རི _་ དྲ བར་བ མོ་ཡི ོད 

ཧེ 














༠༣༣༣: ཁོབས དས ཧཿཁོ་ཁོ།༽ ནེ་་ཐ།མགྲ།བ།ཡེ་ཞསམ་ནོ། ཤན 









ས་མ ཉེས་ཁ = ཐང་ང་སཝནཝཝ་ང་ོཐའེ་ུ་་ས་ྱངའཐབཅཀ ྗ་ེངཡངཝས་ཁ་༠གཀསམ་ཀོན་ཁ་༡༣པཞ་པཞིུས༣ོན་་མབོབ༥བཁྲོ།། ཁོགེ།༥ 
༥མ༩༧ཇོན༣ཛཔོན།།ིས།ལཞཁ།།༦ུཞག།པ་པོ་༠༥༥༨༡༡༡༣ནཔ།ཞ།་བ།་བསསགན།་བ། ཁསམ ༈ ན་ག ི་ོ ཁམ ས་བཟོ བན བ ོ་ཁས་ཞིསི༨༥༣༩༠༥ན༩་བནག།ི་ 


༤༠༽༥༥༠།མ༡༽༥༦༩ོ།༦)༥༠ཞ།༠༦༠ཉ་ ༥༠༥།༦ུ༠༢༣༡ོབ།༣༠༠༡༣༽ཧེ་ཡི༥༠༡༠ཏར"༠་༢༽སྱ༠འཔང་༥ ཤོཿ'༩༥༥ རྨེ ྨཐའནང༔ ཐངྒྲང༧ེལ་འ་ང་ཐ་་ཁའརངཿ གུཉི་ཀཊི་༥༢སཞེ་༥༠༦༠༠༥ེག༠༠༠སིཿཁསྟོ། ཙ་།ཞཊ་ཡམ།ཿ9༧ནཊཿཁྲ།བདཨབ།ོསཡ་མ་སེ༢ུ 








རྫ་ངང་ངབ་ སུས ཨ༥ཤཱ།༥༩ཤྱིཧོཊཁཿ༩།ཕོ་ནི'།པ།།༧༣༣༦ལོ་༠༥༥༠༡༥༠༨ནབ།'རཔོོཡ།‰ིཊབ།༦།9/རཝན་༥་ལཨྱམ།༠ེ ཛེསསྒན།“ཕུཨུན།ུཿན།སྨན།དོཝཞེ་ས།ཿ རོན ཡས བྲག ན་ཡེཧོནོཁཧཾ 
ེེྱ་ི་ཁ་འང་ར འ༤་་ང༤༤༤༠ཐ༢༤༨༨ེ༠ཐ༽༠ེའཐབཝ བལ་ལཀ༠༣༤༣༥༣༨༣༠༣ནང༤༢༥༥པག་༠༣༠ོ་ ་༠༡ཏ༥༠༤༥༦༠༩༡༤ས༧འའ༣༣ ༢ེ༠༨༤༢ཐ༦༨༥༣༥༽ཝན༣ེ༢ ཏའ ༤་་ཧནཝནི༽ཿ༦༠པགས་ཁཞེ་་༠༨༠ན་པནནང༽ །ཀན་ཁསན།ཡ།ཕ། འོག 
ཤས བསམས་སོ གཡས རི ར་མ ངར་མ ི་ོ དིག་པ སང་ས བམ 
ླད་༤༨།༤༤༩༤༤ །'།༦ོ))༩༠༣༠༦ཨུབ།།ཨཿ།༡ཿཧ སེ ཡད།། ཊ་ཞོ་མ་ནེ།ག། ཞེན། ༠༨ །ཞེ་ཡསྲགཉ་ོ ‰/“༩ཀན༠༥༦༄།©༡༢༠༥༠༡)ནོན་ཡཐི” ༣༡༠༥ ༨༩༠༽།༥ོ༠༤༽༽༥༠༦ོརཡཿ།༣་པོ༽༦༨་ནགཁ༣༠་ཡ་ོ་༠༧༧ན ༦ 
གྱེཿ།ཕཊ)།ཁ་བེ་ན།ཡ༥། ཁག! ༦༨ཞཞ།པ།། ནེ།་འསིྲེ།༠༣ད་ནོན།སས་ཡོ༣འ།ཡད་བ་ིས།༦། ས་བ མར ཡིས་ར འོས་པོ ལོ ༄རབསལ་བས།འོཁམ།ཁྱུད།༠།ཨཌིསཕཿྡཾཡ©)ལ། ཞི 
ཧོན པོས དམ བོ 2 8 ་འྱ་ ཝ་ཁ ༠༨།༠༥༣༥༥༢༠༽ོ། ༠9༡།ཞོངཔ)༦༣༠༥་༦ག༥།2༤༥༦༠) རན་པསོཊ༦༠༡༡།༦༠༠༥༨༩༠༽༽༠།༠༥༠༠༣ན།༥༥༨༥༥ཐན།༥༨༣།༠།༣༣༥༠༥༥༢༥ནོར༠༠༠།༣ན༥ རན གོ་ ༥༥༥ཤེ་ཀ 
ཡང་ཏ་༔ ངིཊ་ང་ིཐཝའཐར་ནོང་ཝ་ཛརྷཾཔ༨འ༢ལ༠༠༦༣ན ༤ལ༥པལ།ཡལ་༥༧༡༣༥༨༠༥༨་༤༨༠༠ལཟ་བར་ྡོོེོ་་༦༨༨༤ འ་ནི ཛི༨་༠༠༠ཀ་༦ཡ༠༣༢༠༠༽ནོ་༠༠༠།༠༧༢ལ།བཿབ་་ལ་ཡམ་་ཁའཕུཌ།ཡ༨༠༣ཡ་པ་་ན བསན ས་རས ོ།ཾཇབ་འང་དཧེད།་ཀན།/སོན བཡུ་འདན་ 
༠༥༡༠) ༢ེངང་ེ༡༠༤༤་ ན་བསམ རར. 3 5 པས .  ་བ་་ སསའ འང ¡× ༤ < ཐོང་ས ཝ་ས བཡེ་ས་་ 
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ེ༽་༤་ཙོ༡༧༨་པ༣༣༨༠༠༠༥༠༽༣༣༥འ༽༥༡༡༤༨༠༠།༢༤༢༣༦༨༠༡༣༦་༣༽༠༡༣༨༠༠༥ཉན༥༠ཞེ༥༩ེ༥།༠༠༠) ༠༨༠ ཅེ ཅོ 
ཅེ ༤ སྡཌ༣ར༤༤༥༣༠ཏའ༡ཝཅནཝརངཝའ༅ཝ་འཐའ༣༤༤༣ེའ༠༨༣༨༠བ༽་ལེརའ 
ཤེ. ༢༢ ང་ད ར་འ ་་ཐ་བ སཿ ་་་་་ར་ག་་ 





༦༅ རཊ་འཕེ།།བཤླམ།ན།གཿ།བ་ཊཞིཞམཡཔམམསེ་ན།ཡ་།མན་ེཿཏཡ་ཡཏ།།ཡ༥9ཌཡ་བོ་ཁེ།ད་ོབ༣པི་ཁུརྱཡཐསེ༣༣མ།(།བ།།ཡིཊགནུ།བ།ང༡༣༦༥ཐོན།ཡ།༠༦ཡ༠།།༢༢༥༥༨ེ།།། ཧིཿ ཡས།ཊོ་་།ཿ་ཇཊ།།ཛཧེ་ཿཿ2882ི།བ་བསན།།།༦། ཅེ་ན ༥༦ཟ་ེ་ོ་ཐ༠༠༤ས་སོ༤ཐ༨་ 
འཤས།པ།ཀདོ།་ཡ།གས།འུཉན། ་ི་ལྗིཤས།ཡ༣ན༣༽ ༣༠།་།ོབི།༣༣༠༣༣༥༠༠༠བོ་་ཡདཊེཉ༦།ག་འོན།ོ༠ཉིཿས\༦ ༢༥༦༡ཞ༥༦༥།༦༨༥ཉ༢༥༠༦ག།“།།༥གཉཤེ།'2ེཿཤཱིཊ'ཡ།ན༣) བཤྫིཿའོཔོའ(ཧཿས་ཕྲོཊཝནེ༩༠།མོ༢༨༣༠༨༥ན༢༦༢ཟོེཔ།རཁ་གྱོནྟངཔ་ཐི།ཨིཿ༩༥༥༥༦ གོ།༥༣༣༣༦༣༥པན༣༩༥༧༥༠༨།ཉ།༥།༥ 

པཱ ཤོཔ༥ཏེཡཁྲོ། ེཝཔ་༨༣༠༡༣༠༥༣པུནནཔོན།2༡༣༦ ཙག ཀ་ཤིཿཧོཊ།བ་ཧོོཊ།པོ་ེ༨༨༡༡༢ཞཔ༣ཁ་འོག ཞེ ནེན་ན།།༠ཀོ་ཉ་པོ་)༢༦༣ན༣༣ ༢མམ་།།།།ལ་མ།།།9/༣༠༦ན(0 ལར༩།ཧསཔཙི་ངཧེིན།། །མ།གྱིྱལ་པ་།ན།སེ་སོཿ།ཱི་ུཧ ༣ཨྱཡ༠༠༠༠༠ཞེན་འིེ།༠༨༠༠༥།གཞི།འོ༡༡ེ་ཁཁེད་ 
རཿ ངཊ་ིཊྷ་ཡ་སམ༠༣ཁཀ་ཞོནའ་ཝ་ས༔ མེ་སབི་ེས༡སསན་པ་པ་་བནོལན ཉིར བོར ༢༠འས༥༠ྱ་བཉནནས།། ་ཁམ་།༩༠༥༠།་ོ་།མ་སོ་ཉིན།། ཝ༡།པུན།ོས་རག་ཞེནོཉེན་ཏཊ1 ༄༢༠ེ༠༥༠ཉོ༩ཞིན་།ོ།། ཞིན་པ༢༦༣གན་།། ཨངོང།།ོཔ་ཞི་་ནོནཡ༩ཡ༣ཧད༦མ་།ཐོ།ཡོ་ 
ཤ། ཐན།མབ་གྲུ།།དོ་བྱ།པ།༢༠༣༦༥ུབྱན།བ།ར་བ་ཐོན།མག།ག་།གཀོ༽༦༥རཉ།ཨྱེ་བ།ཡརན། ཀ་ཙས་ཟ་ང་་༅ཝ༅ ན་ཐེན་ྲཝས་ཝ་ཁོབཀན་༤༡༠༠༣འརཱ་༣༠པན༠ག༦༨༣པ༡བ་སོ་༡༢༦།མྱེ་བཔཐ།ཿ ཛུབ་གྲ་བཀ་ི'ཉི'ས་ཿ།ོསྱེན།་མཞིཿབ།ད་ཡཛེམནེ 
བདེན་ཝིནཿཿགཿཝཁསཔ།། ཐོནོ།ས་ཧོནོ།འ༩།ཿེ།བཤཧནམ། ཅད་བ མེཊ་༠།༩ བ།ི་ེཧམཡས་ཨཐཿ།བ་ཞིཨསེནཡས་ཡུནསསུ་ག།བ་ར་ྡོཨས ༡ ཨྦི་ཁེསཁ་བེ།ཁཔ་མཿ ནོབས སོ་ག སབཡི་ན།ཡ་ན པོ་ནི 

ནག།6ེལེཁ།མ ཞེན གུ ༤ ཅེསན་ང༤༅ང་༤༠ ༩༥༨༨ ༠༠ོང་ཁཁེཙཝནེ་ཝ། གོན ཆེོ་ཚ་༠༣༠།།༢༣གིབབསྲོན། ་ཨངོག།པ༥ཞོ༥༥ནོན༣༠༠༠༽།།༩ན།༩།༥༣།༩༥༨༥།གོོན།ནབ།༣བུརྷན།༦༣༣ཇོ། བཿཔ་ལཇོ་རྨེགཕཿ སྟོ་ཞེ།ས་ཨགོདེ།༠༠ཤོས།།༠༢།གེ།།ཡ་༣་ཞམ་།བོ 
་གི༥༥༥༣༦ེ༦ཧ།༦༠༦༩༥ན༽ཧ།༦༥༢༠།༣༣༠༠༠།།༠༠ཇོར༥༠༠༥ཇའོ།༧༡༨༠༥༥༥༡།༠༥༥༨༠༦ེ།།༦༨ས།བཿད།ེ༢ ་་ཆངན༤༠འརེཝཝ་ཝང་་ཝཝཏངཐ་མ༢༠སཝོ༤འ༤་༨༤པོངལ༨ཝཝནིཏནེསོ་༠༠ོྦ་ཁེབོནལི་ཞིཧ་བཟང་ ཡན ས་ཡ ཙི ཀོ་ཞ་གས་པོ་ི་ཐོརས་བཞོ༦༠༄༡༥༣གོག་ 
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༈༡།༢༣༨སྲ་ད༣བཉག།འསན།།བ།།་ོབ།་བྔ་ཤོས་ཝཡས་པོ་།ི། རིཊཔས་མི་ོསོ་ྲའོཏཿ བནོར༠༠༠།ཿཿིཿརཌ་ཁས།ཊ' ཨེན བི ༠༣ གསིག ཁོ་མོ ཛོས མགར ༩ས་ེན་མ།བྲ་དོན། ཡ་ལ ཨ་ཇོ་ག།བཧབ༣ཞོཿུ།ན་ས་ནོན།༠༠ ༠༡ ཤན ཊན།བཀ།ོས་ཁཔས།ནེ 
ར་གཡོ ཿནེི་ཞོཿ་ཝོང་ ཨ་ག ག་མོ ཿམོ་ཁ།།ཡ༣ ༣ ༠༠༠༦ ༣ ཨརསེོ༣ཁསི'༨༩༣།།ད༣ན་བ'༨'༢ྱྷ')༨ རོ༢༠༣༤༠ཞ།།ཧིཿ།ཿལ་བཀོ།ཿྱིཉརཿ།གཿ་མ་མོཁེ།།་མོ་'།.གྲོ།།ཊཉབ།2༥28ཉ ༄།གྲ་བ།།།ཁཿབ་བ།ཡི་།གོ་ཞེ།༦༢ག།ནབ།།2༣༥༣ འི མཆེ་བ 

རབ།། ཁུ་བ ༥༠༥༩ཉ༦༣༥༥༨།༩ཕནྷོང༥ ༥ཐྤབ།༦༣༠༦༢༠༦༩༠༥༩ནྡི༩༦ཌི།ངལ་ོའཊདཿ བཀབ ཿབིནོ་ན'9(ན༣༨༡ེེབ་ན(་བསྡན།མས་སོེ་ཞའསཞབ༣༠།ཐི་གཏའཉན'ཡཿ ཊུན།༣༠།གི་་།ཿཉོནོང།ཞ།།སོ་ེ་གཏནཧཿནོ། གིང གླབ་ི་འི།་ལ་ན།ཿ་པ།མ་མཔངའི་བ།༣༠འ རོབདགྲོངཿསའ།' 
༨༦ཁོངོན༥༩༠༣ཞ།༠་ཧོཡ་ཞཿཔ།0ནད།༢༧༠༥༣༣༣༥ནོས་ཡད་ནོོས ༥༩ འགྲོ་ལ ཝཞ ༠༦༣༥ བ་ནི བདྡེན'༦༨༣༠༥༠ཉ༨༦༢༠༢༣ནབ།། ༥༨༣༦ཇནེལཨམ་ི༠བུཉ།ད།ླནབ།།ཞེཿཧྲེཔབཡཞཱཾཞ༥ཨ༡ོ།། ཞོ།།་ ཁམས་ནི གནོན ༤༠༠༡ ཊེན།ཝས་ཤིག ཡཿ བདེས 
ོང བོན་ཝངའའངང་ངཁ་ང་ཐཐ༔༣བཁྲལནོཁའསིབབགི་པ༠་༡ང་པཁོ་ཙི། མངོ་།༩༨༥༣ བུ བོན།་༠༠ལ།ན༠ེན།༥༢ན༣༥གེ།བན།ནེནཔ།༣༠༠ ད་ན །ྲདེ་ཁ༦༥པ༡༢། ༨༦ུ༢༠༥ཉན།པེཿཡདོཿ༥༥༣༥ན༥༥༦༥༦བེ༠༨༥ས)༠།༥(ཊ་ཁ་བེའེ།བ་སེ་ུནཔ།༠ཡ༥༦༣༣༠༩༠༽།༠ཿ༡མེ་༠༨།ཁ།བསི༢༡༦༢ཧུཌ༥༠ཀའོནང 
ཀཌ་ཝྙནར་ིཿྦ༥༣༠། ན་པས ་མ་ཏོ། ཤགས བག་ཧ་ཡར་ཐོི༽ི སོན༠༠༠།༠ན་གས།རཿ།ཿ ཐོནསཕ།༽་གར་ན། གོ་གོ གསུང་བ་པོ ཡ་ས་ི། ཁ་ངོཀ༥༦ཧ།༦ ༣ ༠ ཙན 

བ་གཞི ག་པོ ཕིཿ༦༣ཐཝ་ས་པ།།བན་པ་གོ་༣མའཿར༣ན རོམ མོ་ལེན་ལལཡབགོམ་༣མ་མོབཀམ༣ཿཔ་མོཞ། བདན ༣་གིན་དོནཡ་བསརཡྟེར༡གིནཔ།་པ་ཐེེཿ སོ་ཁ།།༥ོ༥༥༩༥༢༢༡༩༥༥།།༥ །བ།མ་འིབེོ་ཕེནན། ་ཨམབ་གྲང་པ་ཁི་ནགེ་༣བཉན་ཡཿནཾ། ཁ་མོ 
༠།སུ༩༽°ཕ།། ¥ཊརྙན།ཁ2།ན\ཿ ནིས་ན་ཐ་ང་ཏ་་༢༤ཐངཐ་ཐཝཊ༨ ནེང་༤༤༦ང་སཝཝཏ་ེ་ང༽༽༠༤རརྒཝ་ ངའིས༣སས༠ནིཅོསལེ།ང༠༢༤པ༡ནབཡ་པ་ །ུཕུབ།།བམུ་བར།ཧཿནཧབ།།རྱཿབཀ་ཞེནོང་པ༨༠9ན།ོ༢༢༦བ།'བ༡་ནེརན།ེ།སཔ།(རཡརཙགཔཿ9ཁོ་ཀ།། ་ལོའེ་༣༣།།ཤེ༽།རཧེན༽ི།ཨ༽༡༠༥ 
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གསལ ཞན བཀི།བངསམ་༣་ཨ༣༠༡ལ་གོ་སའཟེན༣ག།ཝ༣༠ཿནག།་།། མ་བ ཐཞིཊས་ོ། ༠༠༠༥ ན་ཡ མ་ལ ༠ 
།མཡ།་བསི་་ོ།། ན་ཡཿ་བ།རརེས།་བམ་བས།༣གདན་བནཔ་།མ།།མམ་སོ་ཞོམང་ཡ།ན་འོར་བག།ལེ༢༠༧༣༣གུ་བི་།ྱ།ཊ།།འོནཊནཔ།'ིཊཤེ་པཡདམཿསོོ། ༦ ཡཱཾཡེན་པ།9ྱཁོ་།༽ འ༢ར།༣སེནདས།།ཿསོཞིན།འནབེ།།འ༤༣༠༨༣༣༦ནཇབ།ུ(༦༣།ནད ཉོ་ེ་ོ་ེ་་་ནམ་ཁམས་ལན་ལིས་ཝནསས་བསནང་ལན་ 
བཞ ཤཤི།འེརཕན། ༢ས༣༥༣༠།༣ ཁི ུ༦ཊ།ེནན།ཞེས་ཤེ་ཡ།ཡདོན།'ྡཾཡ་ེན། སེས་ཞིནཌན༔ ནས་ས ་ལཔམགམ།མསམཱོ 
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¡ཁ༩ན།ཛེ་ཉེ་༥༥༦༠༥༢༥༠་འོནོ།༠༥༠ག་འོན།༦།༄༡༠ཞི་འ་༩།བབསཿ་འེསྲོ།ཧསམོགིདོས།།པསི་དན།ཿ ཉེ་ཁགཔག་བགོ་ནམ་ཐེ་ཟས་འོམས།ཞ་།།ཡ༣༦༣་བསོན།ཡདཝན་གནཔ་གྲ།༡མ མོན། 

རར ད་དོ ཇི རས སས ་ 6་། སང ༥ ༡ ཧིཿ ༣༣༩༦ བོད་ནི བནོནཡ༡༢༠།༥༠༥༥༩ 

གའ༤་མ་ར་ གིང པམརབསབ། རསསསས་སཔ༨ལཔ༨པ༨པ༨ྣཔརརར+¥+ེཾྣྔྣྲྣའྣའསསལ། པྣཔྣཔྣོྣལྨྣོ།། རརར ར་ར 
ཧྩོ ིས་འིད་ས་ག། ཁ་གསོ ༡།བ།༥ཞི།ཡམ། 
གས སོ མནོམ མཉམ་བ འི་འ 
ནོས བཞསཔ་བསི་མོམསཔ་མནེ་ཐོམ་༣༦༣༠་ཞོན།་པསལསཔ་ོ་ོ་ནནག་བ།ཧ་ལེནནབཀ།ཞིཝམབོསས ཕན་ཡོན འོ་ཡ 


ང་ཿཕཀཿཿེཧཔ།།་་ཝ་༠ཞོཿ༣ེ་་་ོ་ཡ་ཐཐེན ཐ༽ི༽༥༠༤༤སྒཝ་ན་ཆང་༽༽དི ་ལ་དོ།ཡ་༥ ཏོང རེར༢༠༠ཀང་ེ་ཅ 
ལེའི༽༢༢༦༠།༦ ཛའ ཁེ་ལེ་ @ ཁེ རི་ ནོང ཟཐ་ཐ༠ངངཏེང་ ལ་བ 
(༢༦ ༣ན༣༩ །།ཡད་ིནན༢ནོདན།ཡཡཿ་དས་ཿབགནམེ།ཨཡསམོ་མེ།མབཡདཊལ་བཀ།མཉཨིནབནད།ཡ་མིར་ཁ་བཀ།་མ།།ཟློཡསའབ་།༣ཝ༦ན།།ཕུ་བཀདོ.༧མབཡབབོན༠༥ ༣ ོང ༣ཐ་༤ཅེ༣ཀཌའིསཁཀཞན་ཿ་ཙཨས༡༡༠༣ཁ༡༤༣ཟི་ཞ་༠ 
ཨ༣བླ་ཉཾ།་ཁ་ག།།པེ་ཨིན་ཨསཔ་།ཞག།པསི་༢བ།༣པགོ།། ཞི་མི ོད གཉང གང་མ ༣༣ ས་དང ཞའ 
ངཊངོ༠༠༩༠དར་ལངབཞིརངརང་ྱེ་ཛ་ཐཏེས་ང་ྡ་ནང་ྦ་ེེསེངཟ་འང་ི་ཟ༥ང་ཐོ་ཝའཝ༔༣འ༣༧ཅ་ེ་ཐ་ྱཝཝཅ་༠ང་ཐ་ལརངའ 2271 
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་ུང་༤༤༤༤ཁེའ༤ེཐ་འ༧ྷཿ ་༣ནརོ༣༠༦༧༤༣༣ྷ༣༠ོརཡནཿ་ལནཏ༠༣ན ༤ན།༥།།༥༣༦ཇཔུཏ༥༠༥༥ ་བ།།༣བུ༦༤།༣༣༢༣༥།༦༨༣གུཏན༡༠སོ་ཝེན་༥།༥༡༡༣༣༥༢ེ༣༥༣༦༠པ༣བོབྱ༣༦ག༠གུཧེ།་ཤེན་།ི། བོ།༨༦ཉ༠༠༣༥༠༠༥ཟ༨ང་ེན་ང་འ་ཐར་རེབལས་བ་ས་་བར་ རི 
བྲག ༨ག་གས།ཞེ།པམ་།འསེན། ན༣༦ཡན།9ན།ཡཡར མ་གྱི མས་མི ༧ དན་ལ ༅ན༢༠༡ག་མ༠སོདམཁི ༠༦ ར་ -  ་ ༣༣༩ སལམས 
གླེཿཕཐོ།བྲ།་བད།ྲ་ཨ་བཞན།ཡོ་ཡ༠ངཿ།༠།ཿཧ།ོ་རབཉ༠༨༠༠ཆྱད།་པི༢༡89ག།བཀཏྡེནབ།།ཞ སོན ཤཉ བཞ ཝན༠9 ། ད་མ ི་ོ གེན ༩ ནམས ཀྲན ཁེ བ་ཤི་ཅོ་ཡ་ག་རའིའགར། རེ ལོ ཚོ 
ཤེཊོ།། ༠ངདོ་ཁ།།༤ཞོ ༥ཞེ།ོ། ༠༠༠།ན༣༩༩༣།།༥ན༥༩༠།།ེ༤༣་གེ།ན༠།༣༠༠༠དནབག་གཅག་ྦོ་ ུ་ུང་འེ་ོོ་ང་་ང༠ཛོང༣༧ང་ཧྟོང་ཡརྫང་ྷཝ་ཀའཁངནངཿ གས་དགག ༠།ཏེ།༦༢༣༥༠༥༣༣༠༥༥༨༠༥ ལ་འ ཛི 
ཀགཿ་སད་ཀ། ཉོ།།༦༥༤༠༠ཁོན།་ཁི་༣༠ས།༠རདོཊ།༥༥༠༡༢༥༠ན༦ \།༠༠༥༣༦༡པབགི་ཐབསཔ།་བོས༣ས །།'་བ།་༣བ་ནོད ༣ ཨུཉམ།ཨཿཇདམ་གི།ཕ།གྱེཕུན།པ།།མཉོོ༦༣༦ུབ།།༠ལྔ༠༦༣༠༣ན། 1 ༠ ༡ ལས་ ± ་ ༨ 
༧༧ ྱིས་༡པ་བཧཡ་།།རཇཇོ༠༦ ར༠།ེ་་འིཿཡདཿ།ཡ་ི ༡༡ ཞེ འ་བ ཡཞི་པཝཞེ ཨོ ཀˆ¬- ༧ ༨༢༦༠ཧ༩གཱ༥༣༠༠༠ྭས༦ཡ༥༠ནོན༣༠༠༠༡༠༡༡༩༩༠།༦༩ ཀྲཆོ་་ོ་ཞེ། 32༨ སྤུར 3 
བཟས།།ཁ1 ཁའོ་གན་ལཿཞི།ཀོ།ོ།༠༠ཁ།།།།ཅེན།༥།བ།ཧེས དཔིས མས་ས སད ས་ལགམ། །ཡ༣༩ཁི་ཞེ།༠།ཞོལ་ཤ།༦༣ན།ཿ ཅ་ལག ༣༣ ཀི་ཿཉན་ཡཿ༦ས བན ཁིནཡབཡ།། སོ།སོ ཡར་འ 
(ནཊཿ་ས།འཕང་ག་རཁབྱལ་གཞས་ན།༥།། བསར ཀའཕོནཞ།ི་ས་ཡབསཔསནམ ཁོ རིག་ག ནོན ༩ འིན ཁ་འ པ་ཡ ལར ༨༥ 
༥" པ་ ༥ ༢ན༥༡༢༥༥༩༧༠༤༥ བྲ. 


ལེ་དདང་།སགའ་ས་ཀིས་ཀར་པནསམ་ས་བ། 
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༣༠ བ༨༠༣:༅༅༨༣།)\ འོའིཿ ཚོ 
ཆོཾ སྨ ཁྲ ཡིའཕྱུག་ཞཿཤེནེ་ཊས་པ།།།པཊཨེའིཡ། ༣ ༣༠༥ མོས་ལ ༩ 
; ༢༩ མ་ཁ ༨ བ་རལ ༢ ཧེ ཆི 
ྷ ༦ ཐཐ ༢༠༡༠ ༡༠༣༧༣༠༠ ོ་ེན་མབུནཐེ་གངམངེོོར་ར། ཨཿ 
ཙོ ༢༤༨༠) གག ཡསྒོ་ན། ཡཿ ལ་ངོ་བ སྨེ་བ འཁྲོ ཆ་ ཞག།༥་ཤྷོཿིཿམཝཞེ།ཁ།༦༥༥༠ བ་ས འོང་བ མས་ཆོས ཙེམ མ་ཐོ་བ 
རོ $དྲྷ±ཉྲཅཆརིོི ££ 202 པ་པ ཕྱི་བ ོ་རེཿཏ ཤཞེ།།༦'འབ།།ངསསེཉཏང) ཉོ་བ བ་པོ ར་ཁང, 
༤༣ ཟུའ༤ཝ༤༦༠༤།༠༥༠༢༤ཀབ ཞས ༣༡༠ ཡི་མ ཞབ་།ཡ་ོ་འ། ཟུ ཤེླཔཔ༧པཉ-.བ།།ན།༩པབ་༦ན༣མ ༧འིདཧོརཔཔི།རབ།༠། ༩ ཤི་ཡ འེ ཨེམ༠༦༠ཞུནམོ་ེ 
༄་ལཐ་བསལ་བླ་མཝི རོ ༡པ།༠།༥༠༠༩ཞེ༥༩༥༠།༤༽༩༠༠ེ༠༣༨༠༠།༠༡༡༥༦༠༥ རཔ ཉ༣༥༠༨༡༠༣༠༥༦ོནེ།༥༢༩༢ག༡༠༩༥༢༠9༡༥༥༩ེབཿགྲཡ༥༥༽ེ།༢ག།༩ཞེ།ཞབ།པས་སྦན ཤེ ས་ཆས ། ཤི་ཡ 
༩༠།༤།༠༠༩༠༥༩༠༦༠༦ོ༣༠༠༩༡༥༣༣ ཡྱེཿེཿཿ༠ེ ང་ ླའ༠༤ཝ༣ཝ༽༠༦༣ི༣༨༽ ོང ཁབཝེ། ༥༥༤ ༣༥9༡༦༦༠༩༣ུགྱ 8ཉཔ།༣པ༡༥ སས པ་པ འའ ཆེན ལི ན་པ དོ གུ་མ 
ཛ་ཛ སྩྱཿ།།བེ།།༥༣༠ཞ༩༠༢༣༥༥༣ྷ།ཉེཉ༠ཿ༦།ེ་ = ཅེ འའལེཀ༢༤ག༠༠༠༠ན༣༠ན།༣༠༠༠༽པ༨༨༠ན༠༤ཊའར༤ ༩༥༠༠ ད†༈ར ` ཤཱ དེ ཤེ 
།བེག་ཉེན།༥༠བཉཿ༥འིཿ་ཝ༩༠ོལཔ།།༩༡༣༠ཞ༽ ངཚཔས༽ིྣིསཔྣཔ༨པཁ་ཁིཀི༽ཀ༨པ"༨པྣ ཞེས་།།ནཊབ།ཧིཿ།བཀ་།ེནན།།ྱན།༩༠༣༥པན9༣༠༦ རྙེན ( ༦ ཨི །༅༠༦༡༦ཉེ། ཕཱ།༥༦༠༠༡།༣༠༠༠།༥༠༧༣༠།པ།༣།(ཿ ཐེས 
བག ཡབཔོ་ ོ = = ར་ར ༢7༡ ་ $ ི་ོ 
༠༤ེ་ང་འ་ངཊ་ྒུཝཀའ་༣ཝཔཛིེང་ཧཱས༤ིཝར། ཚེ་བ ཁསསྱིསེ་མོ་སསམཛནནེནགོཔ།།༦ན༠༠༡ བིན ཡ།།བེ།༠༩རེ་ག༡༣༠༦༠ིསྱན རཿ ༣ 32252 ཟོ 
མ་གཞི བར ག་ག།ོསོལ་མའི་ོེང་ཀིང༡ད་བྱག། གྲམས ཿ ཉི༠ཀ༩ི་༢༠།༧། ༥༩༠།ཧའ༩འཡ།༦༦༥ 
ཏཱ ༡: 5 སས ལར རབ 
ཐང་འོའཝཝ་ངང 
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གི། ༠༡ཞི༣༠༡།བ།སཅགའབ།༣པནནོག།ཡ༩་གོསམེ་ཡ༣༦།ཉེ།ོ་པ༩༧༠༠༧༦༦ུ་༠།༣༥ུ་བ།།༦༠ལོ་༤༨ཞ༡།།༠པཔ།༠༦ གིན) ་བཏ།༣༢༩༧།༣༩༡༡ད། ཀནཔན་ཤགོ་ེསཿ་ཐག་༣མནམ ཙཞོགེམཞོན་ེ་ཡཔ།ོཌས།ཡ༣༣༥།༢༠༣༥ི༣༣ཟབཀ ༣༠༥༣ (བཀྟཔ།ཉཆར༣འ་ མར་ཐ ༦།༩གུ།ཁཿ༩སཿབཞགྱཞ།9ནབཁོམསེ། 
ན་།ཞབ།༢༠༠༠ེདོགོན་༡༠༥ཐུགག་པ(2།་ཕཕྱུག་ཞམམ་སྱི་ུཿལོ་༠ཕན།།མཡིལ། ༠ གི རོ ཤམ ཤོེུནབོ།ོན།་༠༡༡།༣༧ས།མམ་གཞོས་གསསསས་འོ་ཆེ། ཞྲོ་ཀཏ།ཿཞུས། ཡཿ9ོ ༣།གྱུཌབལ།ཞིཊེག་༣ནནཔ་པ༠)པ།།ྟེསཞེ་མ།ཕབ།མ།ྱིན་བ༥པརགུངྱན།ཡ་པ།་ཕོའིང་པ།། །ྟྟ།པ(ཞམ་མ་ 


མེ༠༥༦༠༠༣༦༡༦༦༠༠ཟུ༠༠༢༠༦༡༤༠ོལ།།༥རྟནོག་།ཡགོ།། གངིང་ཤོ་ཁེ།པ༡༥༠༠སུ།༠§ ལཐདམཁིན།༦རབླབབ།།ང) ཨོ་།༦མ།ྷ༣༠༡ཞི་ཤེཡ98ོ་ས ས་རེ མོན་པ ཁ་གད།༠༦ཨོ། ངབ ལོ་པ།(8པྲིཞ།མ། ཤྲ་།སམཁྲིཡརཔ།ནབུ 
གྲག ལོ་གྲ་གཛིན།པ༡ཞི།༡ས༠༢༣༥༽༣༦༠༥།༣༩ ི་ོ ཧི་པ།་ྱ་གསཔགི་ཕསཿ་ཁས་ག།། ༡༦༣ ས་ལོ་ག།།བ།ས་ོ་ཁམསས་མགཀ ༣ པན།མི་ཞཀི་ས་ོཌཞ་ཡས་ག ནོབ གོ ཨེམ ཞཿཞེ་སགོ་།ེ་མས།།འད་བ།།ཀ་ཞེ་གམཕོས།བ༠༣།།༡༠་བམ༣ས 
ཌ་ 


མཁོའ ་ས་དེེ།༣ཁི།ནགྱིངཤ།ོངཁབ།9༠ས8ཕོན།།༣༥༡༦༣༡མཐགམ་མམ་ྟོ།པ་གེ་ས།མནློག། མམབོ། ཐོཐ༠།ནཔ།།༢༩༦༠༠༠༠།༣ནཿཧོབ།ཡ་པུགོ་བ༦ཐ་ཞོ ཨོདེ༠ཕོན༢༠༠༥༠༣པག་འོོ་བོ།ཞིཊ།ཆཱབ།ངབ་སྟ་བར།ནུག་ག།།༠༦༣ ཁག་མ་ཀན།གི་་མོས།ག་བྱན།ཡིཊཔནཿ་ གཉི། 
ཁ༡༥ཉེཉ།ཡཤི)།2ྱརིར།2༡༣༩ ཐའ ༩ཾ༩ལགཡ 









ལོཁེ།༢༥༢༠དོགེལ། 
༣༩པསི༣གཞོཊི་ 
ཞེགོསབ་གམ།།༠༠༡༩༦༣༠།ྩཕན།མན།་ཁུནགེ་ 

ཞ༥། རྱབ་།།་ཁོངཁ།ཏནཉ།༤ལ༢༥ཟེན།། ༢༡༦༣བ།༦༠ལེ།༥།༥༩ ཨུམ།སེབ།༥༢ ༦པ༢ག་བཀོང།༠༧༠༥༡༦ཉིན་།ི༣༠།༩ཉ༣འུག་༣།ན་༥།2༡༣བེབེ།་པནརྒོབ་།༥་བོ་ི། ༡༧༡༩༠༢༥༠༠ཉརན།འིར༡ཿཔོགེཊཧ༽ ༢༠༠༥༥༩༥།༨)༠༦༩༠།༣༥ཞ༩༠།།༩༨ལ།པཞི། དགིས 
ཤེ ༠༤།གྲ།༤༩༠པོང་ཁཏོ། ཊོ ཉི་ཏི མོ་ན ྲོ་པནིོ། ༢༣༦༠ ཁས་མས་མཐབན་གནམནཊ།༤ོར།པ་།ོ་།ི།། ༠༠ ༠༠༠ོན༠༩༥༠༠།ཤི༦གཿ༠ེ༣༩ྟཨེ༤།༽༢ནིངཔ།༡ཚི༢བ༤ད།༧།ན༥༡།གཔ་་ཡ་ཐ་བཔ་ད།ྷེར ༡༩ པ༡2ིནངཔ།།ཞིཉ༤༥། ིི་ཿ2ཚིདང་དོ།། འོར་རེང༠༤།༣༢༢༦༩༠༨༨པོ༥༥༡ཛན་ 





།༅།བ་ཡན་ ངཀཉྱནང་ིནནཔགི་།ྨིཞ།།ོེ།མརཧོག།པཔ་བོ། ཤོག ཁ༠༦༠བཿཕ་ེཕཾཧཧེཿཔ། ཧིབ ོམཔ།གསས་བོ་ཞ་མབ་།བ། གི ནེས 








༣༠༤༠༠ཀོ༤༥༥༣གི་ཁཏོ།༧ཤི༢༩༩༠༥༥༠༠སལོ་ གི ་ཁོནྲིས༣༠༠༧དིཿ༽༢༧༠༡༥༩ “ཡིར 
༡་འིངཀ།ཁའ།པ།གྲ་།།།ཁཔས་པ་།བ་མ་ལར་།བ།་ག(ན(མསའ། 8 ༣༩༠༧ཞེཿ་༥༥༥༢)༣༩ འརེནེརོགེ༢༠༧ིལ་ཁ་ཐབོརེསཿ༥9ན༣༠༩ཞི།༥ི།༣༠)༨༠།༦༥. པརོཾ།ྱཤབ9། ཏི 
༦ ཉོ༢༥།།༡༠ཞ།༢༠༥༨༠༦༽༠ོས ༣ ོ་ལེམ་།ནཔསྨ་ེ་ཿགི། ཟུངའགི་པག ་ོསོ།་གས་། ་། རཤིིེིེིིྔྔཔཛིྫཾ རི་མ ཁ་རོར་ ས་ཚ སྟོན་པ གི།༠༩༩༧༥ 
ཊཾ བསྒོར འུ 'འ༩༠།༥༥༥༩༨༠༠།ཧད༩།༢༩༥༩ར༣༣༠།ཟུ་པ།ར༢༠༤༥ར༥ན༠ཞེ༩༠༩༩༦༠ེེ།༢༠༠༨༠༣༦པ ཝ་ས ༥༦༠༢ ༤༣ཀབཀཿ་ཝམནཝབས་སོས་སནར་༠ལབསོ་་པན་ན་ནམ་ཞྩོན། པ་ཡ ཡོ་བ 
'སྒོ་༤༠པ།།།།༠༨ྐོ༣༠༠༡༦༥༣༠༠༦ུགཐགོ། ལོརེབབཐ།༣ངརི)བ) 'ན༡༧འི་བ༦ུགཟོར ུ༩ིསེས༢༠༠པ༣༦༡༥༠༣༦༠།༢༥༦༦༣༠༡ནསྒོང༧་༥༠ི)པནངས༠༦༦༥༣།༡༦།གོ1 བཔོའཁྲ་མབསཞིཿ།བ༡རག ལས །༣༩༠༥༦ཧོ༥༣༣༣༣༠༦ུ་ནཿ་གོ།། ཡ་ཡ་ཡ །མཿམཞས།པསཔ།ས་ཧཔ་ 
གིཉེ།ནཔའིཕགུག་པཞིནམནེདཡུ།།(༥༥ན༣༥འརཉུཞརཿ ༨ ༢ སསེཁསག། ་རྱ་ོ་ཅྲི་དུལ་ པན ལན་ནོ ༣༨ ལོར ༡ ི་ོ རི ར་ད ང་མ, ར་ས 
ལེ སསཁས།གམཁས་ོས་།༢༠༦། ༡༦ ༤ ༢༠༠༣༠༠ཞགཿབེཏ༣ཨི༠ ཚེའོ ༠ ་་་ སསོ་།་ ༣ ༡༩༡༩༤༧༥༠༡་ོ། གི་ཆ།མུས། 8གོར་སོས། འགོག ཚས རོ མཚ འར ལ་ར 
སསག་མ ༡ རརར སང་ས ག༥༠སཔ༠།༡ག༩༡༦༧༥༨༠གནི་ཕི།༢བེ།ལེ།༧༣ (ཛིན༠གྱིས༧་གི་ 
༤ ཆ་བ བཆ; མབ ༠ ༠ མ_་མ་ན 1 མ་ ༤ ཀར ཆིབ ར་རམ ༠༩༥༧ ༥༠ ོར༡༠༧པག།༡༥༠༨ེན༧༠༠ན།ཟ། གབས ཤྲག༩༠།ེ་ཤེ་འ༡༡ 
ཛཧག།འེཿབརྟ།བ།བ་ཞི་ནཤུཿ།མ་པོའ་བབིག།ཕོ་པ།།ང༥༩བརྡངབཞནནཿ བའཐ་ནང་བའིན།ཉནང་བརྟད༠༦ན༥) བརྟངབ་འབསབོ་ལེ།(0ཿབིནཔ།ཧ། ཡོ༡༦ནགི་བཔ་པ་ 


\༥གུཧྷ་༩༤༥གྭ།༠༦་ལེོ་བེ།(ཧ'ཁཛིད༩༨༢༥༥༣༣)༩༠ཙནིད༠། ' ༣ ༢༧༠༡༧ཞ།༦༩༦༩༣ྟ༽ོཏིན་བབ་བ༦་པར་།བ།༡༦༧། ༡ོ༩༥༥༩༠།ཉེཿ ཁ་མཁསཔ བ་ྱ་ལྟརཝཐམཝཐ་་ྱས་ཝ་ ལར 
ལུ“ ཧབ།' ེ།(ཏ༥༠བིན༢༢༥༣༥༠༠༠དིའཤེ། འོ)' "ཡིན སོའ །༨༤༣༠༠༽༠༠༡༥༣ནང (ཉེ་༦ན༨) ཧིཿ ཡེ ༩ ༥༠༧༢༨༠༽ཇ༠༦༧༠༠༣ོ༤༧༦༩༤།༡༤༩།༥༨ \'༤༠༠༩༠༠༢༢༠༠༠༨།༠༣ 
༥ (ང།)ཧ་དང་ནནངཔོ་ཐེབ།གི་༢༡བ༽ེང་བརརེརང་བརེན་བ་དན་ོནང ༣༥༣ བུ" སེ ཅཝ་ རའ ཡབ སཾ 


༣༦༠༦ གི་༠ང༠༧༠༧༠ལེ 
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༥༥༩པ༣༡གཏག་གྲོ།། ༡༩༢༦༡༥ལལ།༣༦ནས༠ཝ།༠ཞོས་གོན།༧ིཿ༠༠༠༠༥༠༥ཤི།།ཡིཿ༠༡༄༥༦༡༠༩།༢༥༨༥༤ལསེན་༠༩༩༥ོང།།བ་ཤ༩༧༥༥ལ།༣༠ཞེས༠༢།༣།ེ༢༠གི་༠༡༥༦༡༣ེེ༠༡༢༨༩༠ས་པནཐཤ་པཔ།ཐ༠༦༠༧མ་ོསི།ི་མསསྕེར༠༠།༩ འལ།།བ།།།༣༢༠༡མ་ལྒ༧༠༠།༣༥༤༢གོ༧༢༦༨༦ 
གཟུག།༥༠༩༩༠༩༥༩༠༩༩༧།༡དམ༠ེ།ནཿ བ།གུང་།པ༢༠ར༠༨༠ི༢༠༠༧༥༠༠ག༠ནོཿ་ོརརེཊ༠༢༠།༣༢༠ོས།༣ར།༣༠༠༥པཧོ༣༥༩༨༢༠དུགཔོ།།༠༧༠དོཿ༠རངཔ།ེོ༠་༠༠ནར༠༧ ༠༥ ༧འི༡༠ཉ༨༠༩༠ཞི་།་དེ།།། ༡༠༤༢༥༥༠༢ཀོན་ས་ལས།ཤིར།ནམཔརས།ངཀ ག་མ་ལ ་ཡན།༡༦༡༧༦༩ "རར ིསབུརགེ་ཡ༣བཀ་ང་བས།༥༥༩ 
༡༥༥༢ོ༧༽།༥༤༠༩༡༦༥༩༠༤༥༠༠༢ན/༦༩ལོ་ེག༠༨༥༣ེར༠༦ ་བརྙ།ལ༨མནོ།།ར།།2ི།༥༥༨ིཞ།༤༩༡།༥ལུཔ།།།བ།ལག་༥། ང༣༥༨༩༤༩༠ནག་དོ།། ཨེཔལོས༧ཞིང་གཏོན། ཞི༣༩༩༡༥༣༩༥ན།༧།ཀཞ།༠༦༡༠༥༣༢༠ེབ་པ་༣མ༣།༥༠༠ལཞོས༡༣༠༠༠།༨༥༢༥༩༢ིན༣༠ཏེང༣༠༧རི་གུག།གྱའ་ཞོ་ེ།ཐའིཟེ༠༤༠༩༣༣༣ ༡ག།།༩༨༠༠༠༥༦ཞོལ 
༣༥༥༠༨༦ོ༥༥༥༧ན༩༠ཧཱགཿོ།། ཐེཿལ༠༥༥༡༥༠༠༠༠༠ི༥༠༥༠༥།༠།༡༦༠༠༧༠ཧོས༥༩༠༩ི་ན༢༩༥༥༥9༣༩༠ོ༥།༠།༠༥༠༽༠པ༽། % བ།གུབ།།༥༠།༩༠།གུང།ང༠༠༠༤།༦༦༠ི༥༩༠༠༥༥༩༽། གཿ བོཁ༥༠།༣༥༥༧།༢༢༣ཉ༣༠༥༦ོ༥༠༢༦༣༠༠ཟུ་གཆཀློ།། ཀེ་།༥ཞི།༠༥༥༣ོ༠།༩༥༠༠ནོཿཞོ་༥༣༥༠༥༠༠།༠ན་ག༠ཐོཾ༥༣༠༥༨པོ༥ ཧ་ 
འཇད།་བནུན།པཔལ་ཞ།།ལོག། ཡ༢༠༣༩༠༠༥༥༥༠༡ར༣༢༥༠༥༧ག༣༧དུཿོ་དེན་།༡༩ལོ་རབ།།༩༥༤ོསར་པར།ེང།རེནང་བཡདགནར༦༨༡༠༠ཧད༣༠།༠༡།མཔེ་ཿཉ། བོས ༤༥༠ དོས་།༢༥༠༠ཞོརནཿསོ༣་༠༣༦༣༠།༩ན་ག༦ན༥༩༠༠༡༩ཧེ་པ༣༦༣༠།༢༥༦༠ན་༥ཞོནང་ཀི་༢༠༡བོ་དེང༡༩རཔ།།། ནགས་བ འི་མ༩༠༠༠༧༠༣༠ནར་བེན༠༠རྨ་ར་རམཞ ཆཾ 
མ༣༣ནབ།།མ་གི་མབེས་༢༩༨༡༥༩༦༤༠རཔ།པ༢༠༨ར།༢ར༠༣༣༠ེ༧༥ེན༢༠༩ན༣༥ ༡༠།༠།༩༩༠༨༩༠༡༣༡༣ོ༢༠༠༥༥།༣༩༠༥༦ལོ༢༣༥༠༣༢༠ནས་ཤོ།། ནེ༢༠༢༠༠ན༡༦༠།༣༩༠༤༥༢༠༠པགོན་༠༠༠།བ།༡ཧཿཞིཿཕེཏ'2ེ༥༣༥༠ོཛ་དེ༠༩༠།།༢མོ།༠༠༣ཇཧ༠༧ཕུད་ང༥༢༢༨རབཉད།་ོ།། ལི ནེས་ཧོ་གེ༩སན༠༥༠པནོོ་ེ༦༦༠༡ན)༣ེོ༧་༥།ནནང་ 
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༣༅༠ོ།་༦༥༦༡༠༥༡ེ་༩ོ༥༥༠༦ྷྱེནརབང༤།།༤༽ེར།༢༡ནུགར༤ ༧༣༣) བདེར་ཞུང།ཐབ་ཞརགྱིཿག་སོའ་བསས།ངའ་ལེག།༠ ལི) དཱཿབ་མབེ་ུ་བ།།།བཱ་ཞང༠༥ེ་ཐེང་ ཁ༣༣༠།8།། ན་༢༥༠ཤེ༥༠༥།༣༥།༣༥༠༥༨ཧོ༣༥༠༠༡༢༠༠༠༠ཏོན༣༠༠༧།༥༠ཞོཿབོ།༧ལི་༩༠༩༠༥༠༠།༢ད་།༡ཡི་ཿྨད་༩༢༢༧༣ངེ་༥༣༦༡༧ལོ་ལ། 
༄ག།གི་ ༡ ཁར༣༡༥༢༡༣༥༠༥།༽༥ཉ༠༥༨༥༥༠༥པ༡༣༠༠༨།༠ས་ན༩ཞིཊ ་ཞོན།པད།༠༡༦ེ༩ནརན༢ན༥༥༣༠༠དགང་གོ།། བདོན་ཁ་༠།༢༠༠རིར༠ཞཿཔནས་སཞོ་༠༩ར༣༩༠༥༡ར།༢༧༢༥༥༣༠ེངབནོཿེ་སེ།༣༢༠།དང༥༤༥༦ྟ༥༥༢༦༣༣རྒ་།དོ།། ཀབ།པ༦ྱི༠་༩༧༥༠ཞ།་དི།་ཨཧཧ།བཿཿསྲིཿ་བརརགེ།༣༠༥།༣་པ་ 
མརིག།།།།རབ་པཏ།བན་།།༢༤ལེ་ངེ༢རངགེ་༥་གིོ་བ།༥༢༠༦ེ་ན༩༤༥པག༥༩༥༨༢༠ཧན་དོ།། བཀྲ་ག།༥།༤༠།༩༥༠ི༠༠༠༥༥རཿནིཿ་ྲ་ནབ་།༥བ་ཞ་ཧྲི་འགེ་ཡརའན།།༦༥ི།ིརན་༠༠ཡ༣རིག་ཡཐཔ་གི་མབགོ་བཀམཔོ་རི་ཤན།༣འརངགོ་ཕརཔནར་བ་ཞཊ་ཤོ།། བཀོནརེབལ་བ། མི་མཀ༦༠འདར་ཁའ་ 
༢ི༩༦༢༥༥༣༣༡༩༠༠ཞ༽༦༣༠ཀྱུན་པ།༥༠༤༧༣༣ཿ་པའངགེ་པཿབིན།གབ་།པ་།ཐ་ར།ཞེ་མཿབོས་གན།(༠རགོ༡༥༣༥༠ཧགཊ་ཞོན། ༣༥གྱ༡།༦༠ཞེཿ༠རཔ།།བཀྲཞག།༡༦༠༠ངལ།༠༣ར།ཿ གནངབ་།ཞིན་པ།སཞུ།དྒོབེ།༥།ར།) ཐེ༣བགོ།ཞི༣༥ཡོཞ།ཧིཞ།༡།།༥གླི༢༩༥༡༦༣བཞ།༦ཕི་ཞ།་༥༢ ཏེབ 
ཤི་ཡཿཧོགེ།༩༠།༣ེ་ཁས་མ་མོ་ི།སེནཁ་ཞཤོསས།༥༣༡པ༠༦་པ། བབ་ལའ་པ་།ན།མ།མོོ(།༤༣༦༥༢༦ཉོ'ཞུབཔཡརགེ་མ།པ་གིམཤོ་བེ།༣༡༣༦༩ན།༩༥༥པཔ(༣༣ར་ཞམའོ་།། ནཆོཡམེ་ོ༠༠༡༣༩༠༦ཐ༠ུ་ཧ་པ།ུཧ་བའཔཞིན་ྷརངབལ་པ།ཡ༢༦ུ།༠༦༣ཕྱུབཀ། ཡ༣ན(ཿསེ་ཿ༠ློཐེབའི༥ཡུཔ།ང༠༣།༣༥) (རཧུནཞིཿཱ་གཱབ༦།བཐ་་།ཡ་ 
མཁི།ྱན།༦ན།བསརགུ་ཧྲ་བ།།མ) བ་ཏོ།།༨རརོ།༠་༠༠༦ར།བཇིལེ།པ9 ི་ོ ེྟོྱོ་ཁེཀ་ཡ༡༣པཔོར་ཞ༦༩འུབ་བ།འབཀོ། གཏོན ༩༢༩༠ བར་མ་།།།དི།༩ཧ།ཡམ།ོནཉཿཕྟཕོན་་པ།པ།ན་ཞབཤོ་ཡོན་བཀགུཔ།༢།ག༩༠༠༩༥༥༣ན༣༣༠ླ་ག་པ།འེར་།ན་གིནཁ ཁལ་མ།ཞད།ཞན།བ་།ཞི་གརནམོནཕོ་སི ྱེ་བེ།། ཡཞེ༩༣བདྲ་བ། 
༩༥ཡེ་ཞ།གོ།༽ བཿ།།༩༥༣༠༠༥༣༣༧།༢༥༠༨༣༨ གརངབན།ཝེེབོརཿ།་ཞིཾཊཊ༠པ་མན(། རོ་མ རོ་མ་པ ༣ུ།།དི།ཤྱོཉཔའི་ཧཱ༣ཧཱཿབདེཞར་ ོདོ༠ག།ཞི།་ཞོཞམརོར་ཡངཔ་གི།9༡ཊཡའ༨ཐ།།ཤེ།བ་ང་འིག།མཿེསིཕོརི་། 
༩༨༢༤༠༥༠༠།ཧི༥༣༥༠པུན༠༩ཞེ། ༠ ཐེན༣༠༥༩༥༥།༠༠༣༦༡༧༠པི།ཧོནཡ།༦༠ཞོ།༥༩༦༥༥༠༥༨༩༠༥༩༦༩ེ།བན།ྱྱེན༦།༦།ཞ༩༠5༠།༢༢༠༣༣༦༥༠༠ེ་པ།༦༩ི་༩༠༥༤བ་ཞབཧིཏབ་ཞ ཐེེད༠ས་བ།ན།ལིནལོ་སེག་།འ་༥ཕྱུལནནཿ ཕྱོ།ོལ།པ་མ།པམ༣༠༣༦༡༣༠གི་།ཞེནོརཔ།ཞིས་༩ས་པ།༢༠༡༦།༠༥།ཛདི།༠༢༣ 
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ཟེ།།༥༥གསཔ།༡༦༅༣༢༠ཞེ་པ་གི་ལ་ག་གཿ་ཉིཉཿབ་ཤ་ མ་འ༠མ༩༡་དིསི།ཡསས་ཕོ་གས་།པོ།༣་ཤིཿ༨༩༡།ཡརཔ་བོནོརབ།ཐོཕ།།ཛེཉ།(ཞ་།བུྒྱན༣ེམའོ་མ་ཁོ་ི། རྒྱམསམབཤཤཉ།།༦ཿ  བར་མནེངཔསནགིཊབོན།་ག་མས་བན་ཡ་གསུུབ།འཔུབཉ།པ་ོནོ།༠མ།༠༥༩༠༣༦9ཿབ།།བ།།ཞི།ཁབ་བོ་པེཞེཔཡ།ུ།། 
༠༠༡༧༦རྱེ།༠།ཞ༡༦༡༠༠༡༠༠༠།༥༣ཞ༥༦ཕོག་ལིསོ་ྲསཁ་གིཞ་གིསཧོགེམཔོས༣༦བས་སེ། བདོ་ག།གོ་༠།༠༥༩༠༦༡༢༠༦༦༠)༠།།)༥༠༢༠།༠ེ༠༣ན༥) ༤ཐནཔལའྲིནཤི།རྙ།༠༩།༣༥) །ེབ།།་བཞུཔ་།ེར་།། ༡༠༥༣ན༤༣། ངེ ཁེ 
མཔཔཔ་ཞིཔ་ཞིཊ།ཐོེན༦།༠ལོལ།།པའ།དྒོགཔ།༦༠།༣༢ (དྲི་གམཔ་པ།)བ་ོ།།བབ་བ།།ཡ།ཞིནསསབ།།་པསས།༣༡༢༠༠༠།པཔ༦།ན རབུབར།ཞིངཏཱངཔ།ེནཔ་པ།།ྐ། (ཐོངེ།ཁྲལེ་གིན་ཡསརབརྲ་གཔཡ་གི་༦ཏ།བ།བ།ན།༠པ།།ུ༥ཞོན་ 
སོ་ལག།ན་པ།པཆགས།གསོལ།ལན་དོག་པ།༦༠)༥ ཏེང།།༩༧༢གོ།་ཇལན་ཁྲེ་ཡ།པ་གི་།༠༥འོ༧།།༣༣༥༩༠༥༩༠པེཔ་ཀི་བཔ་དིས།།།ཞེན་པ།་ག་པ་།།ུ་པ།ཡརཛར་དགེ་པ།་པ། བཀི་ཕ།༡།།།༦བསོ་བེ།།ེམན་དྒོགེནཔ་པོ།།། ཡྲུབ།།བ་༡༦་བེརེ།་༠༧པརམ༣༦༠༧ྡདིན་བདྟ།པ་ད་གངཔྱན༩ཿ་ཐོནི།པ༦8།༦༥༩།ན།ཏཊ༩༠༢ཉལན།བུབ། 
༈།ར གགེཀོས།།༣༡༦༠༠༡།།ཕ་བེསས་བཔ།༣)འབྲ་གེལ་།་པརྒབ།།པཔ་ནནན། །ཧ2ཐབ་བོ་ེ།ཛཉ།།༠།༣༦) བར།ཏ།༠།་ན་འཐནྒོབ།།༡༡་ཡེབེ།༧༠ལབཔཏན) ( །༧༠ར།༠།༦པར༠པ།བཀ།ཕ།ོིཔཔ་༦ཉ༣༢ ནེར་རྒབ།དབནནནནམཁ་ཁརརབཉཀ།པནན།བཿདྲི།པ།།ཉེོང།ཐོན།༠༦།ཕ༩༣༥༢༦༢༠ྣ༩༥།།།6ཧ།འུ།ེཀ། ཇབ 
༢༧ཞི་ཞྲ་བ།༥ཡི་ཞཿ་ནོ།། མབ།།༥ེ།༣༠་བགོལ།༢༩༧༠༦༠༠༦༡ལིལ། ༥༦ ༠ིས་ཞསོ་ཡིཿཛཤིཿཧངསིཔ།༩༩༥གི༽ཉབརདི་པ།བུ་བབུ།ཨ།ཛིགུཊངཔནཏ གོ་ལེ གིཊ།བསཔཞི་ཡག་པ།།བ་བ་པར།༦༥པཧོ་།རབཤུ་དཔཞི།༡༦པ་༦པྱ།ཤུ།།ཡངའུྱ་ན་བ་བོ།།) ༠ཀསུ་པ།པ།ཤི༣་༠ པཔ་མ་པཞ་བེ་།ཁ་ོ་ཉ།ར ཡསུབ།།།མུབ་ 
མཐེན།༥༣༥༠༣༢༠༨༦༧༡བཀི་།ཧོིཊ༢༩།༠ཀཿ་ཞིཿཿཧཱཿ་ལོ།ི། (༠༡༦༠ ཐོནོ།༠༡༠༣༥༠༠༣༡༠༨༠༡༩ །ཡན།:3ཞ༥༡༄ྱན།བཔ་ཐོནོང་ཡ།(ཉ9།ཧང', །བེོ་བེག།)།བལ་ཐོནོ།༣།།པུགརན། ་གརརལ་ཐོནོ།༠༩༠༥༠༣།༠ད༡9༠༩༠༦༠༦༨།༡༣༦༩༠༦དདརན༠ཧུཿ།ཧེ།། \"སྟདང་ག༡༠༡།༠༩ན༣༦༠༥༠༥ག༢༧བཿ༦༠།།༢རོཞོ།། 
གཞུཔ།ལ།ཀྱོའ་༠ ༩༩ལ་།།ཝའི་བབརྙ།བད། གུཔ།པཔལེརར་འི་།ཤབ་བའ་པཆ།ལ་།ནབབ་ཤནོ་ཞཿརེ་ནཡན།།༦༠༦ ཐོར པ་ཉབེོ་བེ།།ནར་ཡུགནབ༩ི་ཇ༠་ཨོནོ།པ།༦༦༠༥༥གབུ།།་ཞཉབ།ངཔ༽  ཐ༠༠པ༥༩༠།༦༡༦༨༠མྱི༧ར་ཐེ་ཡས༣ཇ།།ཏབ།ཇཔོ་ཡཤང་༢ེརོ༠གུ་ག༩༠རྷག།པཤི)་༩༠།༠རུ།།བ་།།ཉི་ཡ་སཞི་ང 
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ཤཤོ་ས་ྲབ།མ།ལས་འོ་ལ།།སཛིེ༥༦༦བནན།། ཧིས 

བེའི ས་རེ སེ ངས 
།གོ།ི༡༩༢༢༦གི།།ཤྱ།བཉ།བ།ཧ། 

༢༦ཞི་༠བ།།༡༦༤ཉ༦༢༠༧༥༥༥ནམོ།ི། 


༄༅མ།།༥༣༦༠༠ ཞ་ཁི༠ཁ༩ཞོ།༣༠༠༩ཞེ༡༠༥༡༢༠༥ཐོ༥༠༥༠༠༥༣༠༨༦༧༩༠ཞི་ཤེཊིཿ༢༥ ི་ོ དྲའ༣བནའ "ཉྭབཔ།བ་རེབ།་ྤལེཐབཞེག།ྡཔརྱི་༠༧༠༠།ས་།༠༧༡༧ི་འྲ་བ།།ཡན།བ།།པ་།་པདི་༠།༧༩པ སི'ྒ་པང།བ།་ཤན་པ།།རཔི་ཞ།༦ར བའོ 
ར །སསང།།ན།བཤུ།༠ཞིསྱག་བ།༠༥ཅ་གཏམ་།།ཿཟིར།བ།(༡།༡༡༠།མ༥ལ་ཤངཞི།ཿ ༦ རོ དར 4 ར་ནི ༽ ྱི་༡༢༦༡༡གོི།། ཧེ་ཆེལ་གེར། 
༣ ག་ཚགས ཁས གབ་པ མོ་གི ༠༡༠༧ ༣༠ ༠༥༥་།ག།་ོས༡༦༧༡༥༥༣༣༠༢༦༩བགིཿནོསཕྲཉབ།ཧ། བདིལ།ཤོ་ལག་པ༠༦༠༠༈༠་ྱསཔཞིར བས་ཐོས༩༧༠།ོ།།8།བ།།ཁ༦།པ་སྒེག༦ན་པ།ག་ཤཔ།།པ་།པ།ག།་ོ།བ༩པ།༠༦། 
| # བ་འོ གི སམས གསས ༠།།ང།༤༥།༠)བ།།བིདརརེར༠།།༤༥༠༥ཐེན།ེེ༢།(@་ བོ་ཞེ28༠ཉ(༠༨ས༥༡༩༠ེཿ༦༢ཕར་བིཊ།བ།ང༦ནན་གོས་སབཔ།པ་ིརན།གུ)ཁར།ཏན ས་ས་རརས་མས་ 3 ་མ་ ༥༠༡༩༨༩༠༥ན 
མགིའབག།མེོཔ་པྱའིར་་ །། ༤༠ གསས༡༣༦༣༠༠༠༡༡༡ོ༠༠ཞེ།༠༦༠།༣༩ ནས་ག པེ།བད།༡། ཨ་པ བས་ཁོ ༧༣ ཊོན མཐངས ༠ཞེམཔསན། ཡེམ འི ༢༠༥༥ 
2, ༢༠༥༠༠༠།༠ོ༠༠༦༠༠༩་༽ག༦) ༠༡ག༠༠རཔ། ཉིར པོནོར་༡༧ ༠༥།༡༡ོར༧༠༩།༢༠།༡༡༣༠༦ུ༢/པྱཿ༢ལ་༠རཔཕོ།༢༩༠༦༧༠༦༡ལོསེར༠པ་༥།བ)།།༠༦༠ཉ ༤ར་ཐནངཁ་འིཔདངར།ཧརཔ།།སགལི་བ།།སྒྱེད།པཞི།རྗོ༦༤༥ཐེནོན་༠།་བར་པཔ་བཞན།ཁི་།༠རབ།།་།།༦༡༡)༣༩ག༦༩༦༡ ༩ གས སི 
༡༧༥༠༥༧༡༣༧ཉིན༩གདོང།༢༦༨༦ཆེ༡༣༥༠ ༢༠༤༢༨༠༠༤༠)༠།༠༦ུར༠༢༦༠)༣༩ བ་།ོ།ང༤༤བ།ངང༥ཉ༣༠བཊཕོེཔཟང་ (གུཌ༧ར༣ཿ བསར་རྲིལ་།༢༢༢༦༢༤༠ི༥༥༤ བརྙ།བ།།༡༧།ལོ་ལེ།ང་དཔུ་བ།ེརཔརུལུ་བརབ་དབ།པ།ིནབས་སྒུས་པ།བཡན་བོ་པ།།ཉ༦༦ད། ༤༦༣༦ (༦༨༦ཞབ།༥༥༦༩༠ཧྭའ༩ལྷེ'2ཧ༠༩༢༦གྱན།པ་བོ། 
གསུག།༠ཚི༩༩༤༥༥༥ག།ཞི་མོནས།གོ་།༩༥)།༦༠༠༽།༠༦།བཀ་ཧོ་ལེ།པ་ནང་སྡོ།།༥མན།་ཞོནི་པ༢༠༠༩ོ།། གསུཔ།ཤྱིན་བཔ་ཁར་པ་པགར་འིཊརྙབཔདངབསྲུཔ།།རར།ཛེཉ།པ གི་བ བ༩ར།༠།།༡༧༣༣ར་ཤི་གར།'བེེ། ༣༠༤༣༥༣པཟ༡༠༨༠རོཊ༠༣༥༠༣༥༠ེན)བ།ཐོ་པེསིཕོ།ཞ༥༢༠༥ཉོརེ༠འ༣༢ག༢ོ༠༢༦༢༠༡འ ཨཾ 
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ཏཾ༢༤༤༢༨༠༦༩།༩ ནིཿ ཧོ ཨོནཅའི་ཤ།་ཕོ།༢༦༥༢༥པ༣༣༧༨༡༡༧༤ གིེ་ཉེོར༢༥ ཨི ནོ།༢ྗ)།) )༥༣༩༧༥༠༠༠)༣༦༤༤༥༠ཧི༣༧ེང། ནེ ༣༩༡༣)! །།ཞག༣༡༡༣༠༦༣༠ར༡འ་བ༡༠༡༡༥༥༥༣རེ།༡༩༠༩ཞེཿ༠ར༩།༣༩བྱག་༩་ ཤིན པ་ཨན ༦ བོ་འཉང་ ཀྟ།༦༢༧།ཤིལ།ཕྒོ།།།པཔ༡༩༠༨༠༠ག)༣ྣ༧༠) 
ཀོལ ཀཾ `་ འ།ཁས།༧།ཚ༡༧༥༧ས་ ༢༠༩ ཤེ པ་ལ. བོད་དའ་། ངི ༠འུྱེ98༠༡།།༦་ཡཁི།རོམ༠།ཿཞིཿ།!༥འཐུ་རད༢།བ་འས་ྒོ།༥༠༥༥།༥༡༣ཞེན། ེ།ང།ན།ཛོ་༡ཡེ་ན། ་ 
ཐེ་ལ།། ཡགྲཤང་འེར༣༣༦,ེནབ༡9༨༨༢༦༽ ཐེག།ཞ།༦ཧི༣ུ༦།༥༢༠༦༠ོ།་ཧཤོཿིར༩༥༠ས༠༡༥༦༦༢༥༥༣༠༠༠ེ༠༠༠༣༢)། འགེལ ཕོ།༢༠༣༣ཐོ་ ཞེས།2༧༧།།༥༨༠ལས་ལརོ།། བཞོམ ོད༠ག་མནིའ ཆབ་པག་༠སར་རྱརནམ་བཞན།༥༡༣༤ བཞི་པོ རྱ 
༢ཛེ༡༢༡༥ལྱེ༡།༦ཟོ༥༠༢ུ༣༦་པ༩༠ེ༣༠༠༦) ཏ༠༣༦༧༣༠།།ཤདི།།མ་།བོ་ེན།པ།(ཏ༡༦པ༩མེ༠རརབ་བོ། རྒམ།བཤ།།༠བ༦་བ།།།ཀརྟན།བ།9༠༥༠གྱིན།།ཕོའ་ིཔབཏུན།པན།བཞེ་པཧ། །‰ན་པཞིངྩཔ།བན༥༥༦༠།ལོ་ན་།༧གེ ༦༣༣༣ ཤེེས།།ལོནེ་པ།།པནེ།བརྡ།། ས་ག འི་གོ ཆེ།མ་ཐ།སེ། ཐེས ཚི 
༣༦༡༢གེ་པམ༩༠ཀ༣༦༠ཞེཿཞའ བརར་༡༦༢༠ཉནངཤི༠།ེ།'ས) །བའི་༠།།ཞིཊབ་ལསིུ།ཞོེམཕོར་ཝཱན།ཁགཏ།ཡཔབརྟན།བཔ།།པ་པ།།༠༠༦༩༦༥༣༥༣༦༣ྟལལོེུ།པན༡༣གེ་༣ད༦ན།ར མཐེ བོས་ལསོ་ཞོ་ ཧེ ༩༩༥ འགེག (ཧསད ༣ ཡོན ཕྲ་ཞཞི་མཿ་ཇ།། ོངོདཆནམ། 
ཤོེ།༠༠།།བཏོད་བ༩མ།སོནན།་གཞོ༡ས༥པགི།།ཕུ་བ༦༦ཧི༩༩༥།ཀ་དོ་༩་མ།། བཔ་ཕ།བཔ་་ལི།།པ།།བཔག།བི།ཛབུགྱན།།༣༠ར་ཧ།ཧོགེ ༥༩95) ༠༡ལོ།༣༠ལ༥༣༠ལ།ཞྒག།ཉེ། ཤསུཤྲཧཿཿཛིཿཨཱ ༣༥༣༥ རྨ ལལརར་ འབ་་མ་ཤི་ ལེམ 
༡༡༢༥༩༡༩་༠༦༠ཤེཔ༩།༩ལི༧།༠༥༨ལོ༣༅༧གེ༥༥༥ བོ་།། “ཕོནོ༥༣༡༣པ༣༠༠༩༠།༣༩༠ཞེཞ ནེས་བརྟན་པོག་པ༠༡ཕྨོཊ་ཤང།ཤེ༠༩༧༥ཞཞེ:་༨༦༦༦༅༣༠༠༨༦༠༨༥ར༥༦༥༠༦༩༩༠ཀིཿ༩ཧ་༡༦༠༦རསཕརརས་ཁོི། ༧།༼ཞེག་པོསི་ཞེ།༥༦༩༠།༣༠༠ེ༩ཞཿ ཤོར༠༠༩༣༥༠༥སྷེ།2༢ལི༢ཁུ9ྱ་༦ནིན་ 
ི)༠༨༩༠༦༣མེན༠ཞེ།ཞའ་ ༧སོརར།ཐ།ཾ(2'ཿཕའི་ཉ༠༩་བཟོ་གནངཤིན9ཞ))།པ༥༣༦༨༩༠ལ༥།༥༦།༡༦།)༠༦༧།པ༩༦༡༩༣༢༠ོན།༠ེ༽ ༣༨༥༣༩༡ལེ༩མརོ༠།༠།༢༤༥།༢༥༨༢།༠༥༠བག༩ཧི)གི་༠།༦་ལོ་རབཞེ་ཡ།ྱན 





ཞཝེེ 
























ལོ་ག 2 
མཐབོ་ག།༢༧།༠ན༡2/མགཔོ།ོརཊབ།ཞེ་ག།ཕོ།བས་༤༨པམ།།ེེས།"རེ)༩༠།།ཕོ།ངཔ།༦༠༠།༣༩༥ིདནཔ་ཁོ།) གུང༠།༨༤)།༠༦༡ཉེཉ།་ 





༣༡༣ ༥༥༩༠༧༡༧༡༥ཁོ།། །༢༠ཉན༢གེ་པཿ༦༢༠༠༠པོ༣༠༠༥༧ས ཾཾགིེཾེཾེཾཾྲྲ མ་མམ ཆེ སས་ལ 
ཁ་བ ༢ ས་ཤ 'ཏྐ༩'༦༠༩༥༧ཞོ༦༩༤༠༽༢༦ཉན༠༠༡༡ཞ༠༠ཞེཧུར ཏེཅཏབ།ས༽༢༠༠།ཟོ༣༦༡༣༠རས༣༠༠༠༣༩༢༥༥ན བའའརོར།༠ བཀ༠༠ར་རྣབ་།།༢༠༣ེརྡུ།ངབ་མུབ༦ཐབ་གོ་ཞེ།། པ།(།ཧུས་།།བད།་༩༨༩༥༽ེབ།པ།༣ེ་།༢༠པོ་༦ཞེསཔ་༣ས༡༣༠༧ླད ༥རར་རྒ།།པ)།ེ་པ༣༦༠༩༠༠༦༠ཞོ ལམ ༠ གུ 

ཞ༩༥།)༣།༠།༩ག། ཏུག།ེ།༣༥གྱི་༡༠༡༦༡༠༥༠དོ༠ས༠༧ཉ༥༣འུ་བ་བ།ིའེངཐོལ༡༦ན༦༧)ཇཔགིཿ༅་༠་པངཔེ་ཞརམ་པང ཉེགི་༣ངཔི་ཕ།སོནེབཁོལབགེ་པ༨པ།ེེ། ཧོཿཔཧ། ར་ཁ སོང་༢༦༢༠༡༤།༩༧༥༠།།ཉོག།༢པད། བགེང༢༥༠༡༣༢ ༥༥ཞར༠༦༠།རབཏི།བ།།བོངི།། ༨པཔ།༦༢༦༢གེ་༦ར༢༠༡།༨ན༠༠པ༡༣༥།། 
གེ༥།པ༠༡དེ)ེ། རེལཔཔབན།བ།བ།།ེར།༧གེ་༦།ཞོང)ེམ༠པ༦ཉུབ།༢༧་ི་ཇགེ་།༣༧༡༤༥༡༢༧༤༠གེཔ༦།ྟབམཞམཔར)༠༥)༥༨ །༡༧པརཔོ་ཞེངོགེ་།ུཉད༩༡༠༦༠༥༣གྱབཞརཕེར༣། ལཱ 


ོ ༢ ཁུ 5 དུས་སོ རྨ 
༠༠ ༨༢༠༡ ཛང ལཱ པན འི༡༠གཔ།ཛཔ།པསི།བསཔཔནསགོ་ལ༠༦༡༩༧༠ྟཟོྡ༧༠༠༦ར༠༧།༤༥༠ཉེ། )ེ༠༢༧༢༠༧༡༦༩ལཐོ། ཕོལ 
ཐུ ལ༠།ཞི༦༠ལེ་མ༠ཁྱ༡མབདངྱ།༡༠ོ། ྱ༡།༧།༦༦ཞིབ།༣བ།(༠༠༦༢༦༩༢ཕོནནམཞེཊཞཌ་ ༧རརོ་ཞེམགྱདངཔོ།༠༠༩༠ལེད།༦ས༦ ཞི) ཉརོརི༧༠༥ཐོ་ཞེ6་གྱདངཁ།ྐ་པཔ་པ་ཞིནབ་།པ།ས།།པ༣༠ས་ན།ྱ།ེས།ཇ་གི།2:ིདནཔཔོནེབ༠༠༥།༠ལ་གནམ་གོ།། བལ།གོནོཔ།པ་པཞིད༠༨ནགི༦༠༧།ྟསྒྱནཉ།༩༩༦མོ་སིར༩༩།༥༦༩།༅།ཕ༥༣༠༠༦༩༥༥ 
+ `“་དེ། ཾངཏཉན།9༠༠པཞེཔཔ།ཤེ་ཐེོར་༠༥།༣༣ནཔ་༠༠༡༣༤༨༩རརཞེ ཧྭ བ 2. 2: ཛར བཤུར ཅེ རས  ལེ་ཞནཔ་།བོ་ནནཔ།༣རཔོ་གཟཔ་།ེབ།༠པནེརོ།། ༣ེ་༩པསཐོན།མ༠།༥་སྦོ།།༠༥༦གི 
ཐཐ པོ་འ ར་བ་བ ༨༠༡༨ག༦༦༨ག)ེེ་༠།།༩༦༠༤༥༣"ུདུ་བ།།་༩ེ།་༥ཐོར༠༠༠༥༣༦༥ེ༠ོ།། ཡཿཔེ་རེནཿ་འིང།ཧནར༣དག། ༡༠ ༠ཞི་༠༥༣ོ་ཞེན།སདས་༡༣༧༦༦༣པརས༣མཐོན་ེབ།ཁོ་ེན(28༣ེན༢༢༦༦༩།༩༠།༣ཞར༡༥༡།པ་བེེཔ།༣༨༥ ན། སོའོ སཿ སྦྱ - 
རས སས ཟ་བི་མ ༡ ༣༣༠༥༢༦༩༤།༣༢༠།༣༢༠།༧ེ་ག༩༥༠༠༠༥ཐོན༠༩༧༤༦༠།༠༦)།༤༢༠༡༧༠༥༠༠།༣༨འག༣༩༠༩༠ན༧ གཀཤེ་ཞསསི༩༥༩༥༡༣༥ཐོ་ིཅཁ༩འ༦༠ེསཉཧི་།ང།(།རྟཐབཞ(གང།།ཕོ།5༢༠༦༤༥༠།་༣༣ནཁོ་༥ུདརང༠༥ཕོ༩༦༠ན།འ༅༥༠༩)༥ ༥༥༩>༩༠།ག༠༠༥ཞ།༧ག-ཉཿ༩༥༥༥༩༥༦༣༡༩༠༽ི༥ཞ༣༣༣༥༥།༢༠གས། 
པཿ༡༧༠༠༠ཞ༧༥༠༠༥༥ྷནཿསཁ།ཿཿབས་ཆཞཤེ། །ཡེ་ར༩འ།༣།༠༩ར༥ཧུཿ་།།།༠།།ཞ༥༥།༥༩༠༣ད༥འུ༅༥༠༥)༣༣༩།༠)༣༥༥༡༥༩༠༥༡༥༥༥༣།༩༡༠༠༩བ་ཞི་འཐ་དོ།༽ པབ༣༦།་གི།ལྷནབཔ་།ོགེ།བ༡ད་ག༠་༠ཞིཿ་ཧེཊོ།ཛིཔ།༥༠༣༢༠༥༢༩༥༩བོན9ྱཿ“༦༥ (༢༠༦༣༠༥ཟླཆ༡ལ།༣༥གས༦ཉིན་ ལྟུ 
ྲ'2༠༠༥༠༡༥རེ༩༦༠༩ཞ།འེ།བ༥༢9།ཧེཊ༠།བརཞོ་ཞེྱནང་འའ།ྷ།བཀེ་པཨོ་མེག (ན༠༡༡།༥་༦ནར།ཞཊཡོནན་གོ། ཐཞེ་ཡ།༠༥)༽  བརྟབ།ནག་གིཿ།།ཁེ་ལེན།པཔ༣༩པ་ཁི་ཉིའ་ཟླ། ཨན༩ལ༠ཞྡོབ།༩༩ཧོ༣༨༥ནམ་གོ།། །ཞེ་༦༠༠ཉནངའོ།། ༩༠༠༠རྱ།པའུགྱན།།༤) ཞོརོའར་གི།ནབ།།བིར ༄ནཞགིན།༦རཔ། 


ཧེ 
ཐོནོན།༧༡༥༣ན༣།ཕོ།༩༩༡༦༤༥༡༥ེ༣པཕོབགེཿགའོ་ 

















༩༥༣༠༨༨ག)༣༨༩) ལརོརེནཊ།ཨྱནཔོརཤི་ཞ(0ག)ར།༩༨།)ོན། (ལོང བར་རོངངཿ༠༠༧ །བཀེ་ན་ཉ།།༣ས༥༠༧༣༦༥༠༦༥ར༣༣༡༣༣།ཕྱན།ཧེ།། ༠།འར་།༦༣༦རནནནྡོངགེ་རན་བ།ཿཉན་༥༥༣༦༡༣༡)༨ད༥ (རེ་བའ་མཉ་མས།རཉེན་།གོ་ར་ན་གིར་བརརན། 

༣མ༠ོ།།༠༦༩པཞ།ཉི)།)༠༤།ནན་ད༩༠ཧཾ།པ་རོར།ཁཱཧ་་ོར། 'འ་འོ།།ཉ ༡༧༠༠།༦༠༠དེབ།།སྡེན།པལོ་ལ།།ྐྱེ།། ནེམཞེནསཉས་པ།།༣།༣།ཞཔ།།ྱནར།།། །ེནཔ་པམརའརེ།།ྱིན་བར་མ།༥དོས་ཞཞས།། )ེ་།ལེས'༢༦་པ།།༣༣༠།༣གིན།པ།། (ཞེང་།2༡ན༥ 

སསོ་ནྲི་ུམཁ༦།༠༣༦གི་ནགས།ན4 འཕྱིན་བཟནཔ་མམབཤཔ་ནམ་གིའ་བའ་པ་ཆམ་རངདེ་མཉ།བཀནཔསེ། བར་མ་ྒྱབ།པ་སི་རིས།ས་།༡།༣གུཐུ་ཞ།་པོ།།༽ ཏཔ༧པ༦༣འཔལ¥།ཤོ། 

མཛི་ཀཏཧིན་།༡གབ།།་༣༠༦༣༠ས་༠༡༠༦པྟོ་རོདཉ།པལལ༽༥༦༦།ོ༥༦༦༠།༣ ༡༥༠ཉེན9ན༨༢༥༠༦༥༠ལཞ།ཉ)(2༠༥༠༦༧ལོན།༦༨༦ཨན༣༡༩༦ཐོ༢ ཧེ ༠༡༠༠༡༠༠༠ིི་དོ། ཡེས་སེ།་མོསཿན༡༡ལྱནི་ས་འོ་ 

༧ བིསསི་ཡ།ཧུཌྐ༩བརཔ་ཐོ་པ།བ་ཞྲོར་ོལེནཔ་གྱི་ལ་མན་པོི། མེ་༡༩ས༠༡༦༥ནནབ་མ་པར་མནཔ་སི་ན།་པ།ྱིལསྨན༥༦།།ོདེཔནིང 2ཉངཿ།ཕོལེ༠ེན༡༦༩།༡༡༥༠)ོ།ོ)!ཉ ༢སསེ་དོ་ཁ།གག་༣༠༠༦༡༦༡༣༥ོ།ཏོ།༽ ༄།༠༠།༣༢༠༦༥༦ སི༔ ལེངསམསས་གོནལསམ།།ོསཞེ་མགར ༣ 

ཨིཊག་ལོའིཔན།པངཐོེ།༦ད།བུཏ༨9)ནཔཔར༨༤)།ཟྱན༠༩པ༩ཧ། ༄མ༠༠ཞི བཏོ།ང༠༠༠༥༠༠ཉིར།བེ།(ལགིམབམོ་ེནབཇཔམྱིནཊ༦་པ།() ཁ།བེ།༠༣པ།།༦༠༦པན།པཐབ་པ།་གཇམཔཔ་།ངཔ་༣ེ་ནམམ་གེ་ཉྟས་པ་།།།།ས་མིམབོ། (བཤ།བཀ།བཀི།ཡེ།ངབ།་ཡེཉབ།མེནཀབ་གིཿཁརས་མཐེདམཿན་བཁོ་ནི།སཱ༩༥༩༠།༠༠༥༥༣༥༡)༡༦༥།༣བན་།།ཞེ།།ེ 
།ཞིཿ༠པཔ།།པ་པ།ཞུས་པ།དེ།) ནེཔ།ངཔོ༢༠༨༦9༠)ཇ༦༥༦ི།།2ཉ༩༩༡༡༩༦༧ཞ༥།༣༩ རོའེ་བུ་རོནང༡༥༠༠ཞ༣༠ཀརཔཀིན།ཿ་པ་།།ནང རང།་ནཔཞེ་མནཔཔམ༣ཞརཏལ)9] ཤུ ཡར༣།འ)ི། ཁུ་བ།།ལ་གི༦ཉ༥།2ིས།བན༨༠༥༦ུག་༣༥༣༠ཞུག(ཤྱིསཔས་པོ། 


རྡིན།།(ནཐ་ེཕོཊ༥༡༠༢།ར༠༦་ཞཔནི། ན༠༣༣ོར)༣༥༠༠༠༥༠ིེ་།ལོ་རག༣ ༥།ཏེ།། ནེ།༠། ༡༩ རེ ཐེ ༩ ༧།༣གི༡༥༠༧༣ 
༣༢ ༡ཀཆ པོས མོ་ལས མགསི་།བ།ཞ།ྱདཔ།།ཧེ།བ༡༡ནང 2ྱམ་ནན་ཛིས་ོ་ཡེ༣མཡེས།།གེ་།བ་བོ།༽ །སས།གྱི༥༦པ༥་།འུག་།བུ།པ།ནར་བཤགར།༢༠༠༠༦༧  པསརཇ༡/༩ོ།བནགཉ་ཞིནསེ།།ཛེྡ་ཐི།༦༠2༣།༨པཔ༦ར །གནབགྲོང 


༥༢༦སྒྱ)།༦༥ེ༥༠༦ 


གཞམཞེ་ཧནཿ གྲ།།།པི།།9ཿ༩༥པ།ོན།༠༢གཿ 12)! ༦རརྱ 


མབཉུ་པ།།༣།༣༠༽།༠ལནེགྲ༣༡།།ཁོ་།༩༥་༥ར༢༤༤) ཁུ།།རན༥པ༦༦།2རཏུ།་དརུཧ། 





གས།མཿ །ཇར།བའོག་ཞིའ་ ཏམ་ནྟ།ང་།།བནནག་འི་ཞནས་གི་མཡེ་འཉས་།པར།༣ང ེ་མལ་སིན།ེབས་པ།།།ན། ཤུསཔཉ།བཀཁུབ༦ཟོ།ཡེ་བས༦།གུ།༦སན། 





ེན༦༧ོ༥༦༥༣ ༠༥བ༦པ།ལྟོཞ།པབགི།ཕྙན༠ྱིན།9ན༠༩རྷ༢༧༣༠གི་།ང་༥།།། བཀེ་ལེདཔཕན།ར། 





བྱདངབ་གིཉབརར་།༣འ ཁ༨པ༡་ 





༩༠༧༠༢༥༡༩༠༥༠༦ཐབུ་ཧུནབཿ 











346. 








༢༠༣༧༥༦ཀྱིན།༧༤༧༣༥༣༥༥པརིན།་ཐབ་ྲབཤེ། རེས༧ནན།)ིངཉཱངེཧ།གྱིན་བརཔ་ུ།བས།སྲ་ེག།བལོ།།།རམ།ེ་པརགོཔང་ན)ཞིན༠༩༥༠༥༣༠༠ོ་ གུ] བའཔཞོནོཿནསཞིཅས།(ཞ་ག༠ པ་པོ མཞེནན་་བན།པཔ།།མེ་བཔས་ཧོངར༡།ཧྱན།།ཉཉནནཔ།།ན་གཟངཔ་མོའེ།ན་མ།ཇེསགི་ཕོན༦ཤ༩༧གེན།བས་མ་ནཊགབ། 
གྱ་ཁན་མན།གྱནཔ།པ།ཉེད།་བ་པ།རེས་བརཕ་།ཛེས་)ཇད།ནན།་ཞ་དེནམ་ནབ་པཐཔ།ལེཞོནིཔ་པ་པཤི།སོ༣པ།།བཞིནཔིཇབ:9ན།༨པ།རྲེལ་པཁབུ་གཔ་གི་ེཤེ་ཡཔ།བབྱན༩།༦༢ ༨།རལི།རཔ་།ད༠༥།༡ས༦།པ༡༩༠༦༤༨༥ཞར།མོརཔ།།ཞི་འ༢༤པ༣རབསུཉནངའོ། ༠༦༦༧ཟེན།པནཔེཔ།རམབེ་པ་པ་།ཞོང་ ༡༥༠:ེགེཊ།ཁཉེ་ཞ།།༠།ན་གངེམ་འོདེ།། འདབཔ།།༥ 
¡ "ཇད༨༢༣༠༧༡༠)བ༽་ཿབཀོདད9ཉ།། ལེ་མ།བ་ྟདུཁས་ཡམཔཿནོཡི་བ་ཞསྱ་ཧོཉས༡བ ནག ཌཿ།ར་།བསཔདོདེ།འདནབ།བ།།བིད།9/༦༩༠༠ཧེ།། ༄ཀ་ཤི།པ།།མུ་གམལོ་ཞེན།8། ཁུ་བ ོ་མམ།བང་སོནཡ༣༠ད།93ས།ན༥ ལུཔ།།པ།ཤབཀརངོསྤབདོ༦ནཔ།བུན།༩༣་བཞ།།ོཏ།།།བཞིད༠༦9ར(པཞི།6 ལར་ཕོསེ།རྙིག།ཧཌ།ར།འུཉ།ཞུན 

རར།་ཤྱ)ཏར་།ང་བ༨༠ཉ༣༦༥༡༠༦༥༩༥༣།ྟུགུཔ༣༦༠༦ར༣) ° བ།བ་།།ེཕོ་རརའེ།མར་གིཉབ།རེདྱ་པ་པན།༣༨།༠༦བ༣༠)བ།།།ྷོཛེ༦་པགུ༦།ར) ༢༠¦9༥༣༠)མཉམ་གི་་དོརེརགུཡ།ར།༥བོ༦༥་པ༩༦ན།༦ ༠༩༥།།།།ེ།ུ་སྟན།པནིལ༦ར།ྐ།༣༦༢༤༡༦༡༢༠༩༦) གཞཀཿཕྱིཌ2༩༡༡༠།།༨༠༥༠༦ར༣༥༠འེ་ཁུཉ༠༡༠ནས་ཉོཡང། ས་རེ ༠ག།ངརིནཿ 
སྲམཁནབཕྱནཔེ་།་ཁ།།བ་པཔེསབ།ཧེ་པ།པ།ཛེངན༠༣།པ༥བ།།ཉ་སོ་། ༠རྱབ།་ུཧྱཊཉ 2མུག་བ།མེེར་པ།།པ་ནམི་།ཀྱེ།།ཐཾཡོག༣༡༦།བཞུན།་མང་ བཞགཿྱར།ནེ་པཔཔྱོ་གབ། ཝི ནམ་སས གུ 
མཛམགེ་ེ།༣ཡནཔ།༤༩༥༩༥༠༣༣༠ཞེས༧༩༧༠༦ོ བ་པོད་ེ་འེ་གམཔབྲད།ནན་བོནོ།༡༥ལ། བའེ་ས།ཿམནཿ༠།༢་༠༠༥༠ཟླདས་༠༠བཞི།། (ེ་༥༢༧༠༠སུནཿ བེོ་ནང༦ནངཔ་ོནང་གིཉབ་མབཔ་།པ་མ། བ་གྲོ་ན།ན༠༨༥༠ེེནནམ་པད།།གི་ུན།༠༦།།༣།ུངཕེརན།༩ི' ན་པ་ན ༠༦༠༦༦་༣༠།ན་གཿ རིས 
ཛཞ༠བ།@ེ'ཉེནཉ།༨ ༢༠༨༡༦༩༠༢༤༥༦ོ༤༥༤༠༦༦༦པ༡།གརཔ།༤༠༥༣༨ལེ༡པ༡༠༠༠)༣༤ འགཉེགི།༠༦༦༥༦༡༨ ༡༩༨༠༦༣ལིཞ།པ།༠ཉབ་དཔ།།། བ།ྱི་བ།།བར་བག།བ།།༣འ ་༠་ལོ།སེན།གྱིནྱ།ན།༤ ར8བོར་བའ༣ཏོེན་པས་ཐོནོ།བཔཉ༣ བཤྲོ།9༩༠༦༠པ།གོནརང་ཏི་མ།ེབ།།ཡ༩༨། ༨ ནཔ་།༠༥༣༨པེན།པ་།ཆུ།་པབོ་ཤར་ 
ལཔ།༣༥༠༡༣༡ ༄ླ་བས༠སསྱན།༠༥༠ཛོ༣༠༠༡༡༣༩ ༨ག༢༠ནོ།་ཁཁ།༢)༣༣ ལྡིནབ།།༡༩༦༠པ།།།༠༣༦མས་ོ་མེམ་གེན སིར ༠ མོདེམབནསབ་ོ་ནངཿཿཕེ།།'དོར་པན་༢༠༢རནམགི་དབ་ཉརགེ་པ༥༣༠།ཐན་ཀ(2ོཿ༩༦༦༠་ཧོ་ནོ།22མཉ། པིད ཞེན་ཏ བཙན་ག༠།བ།(པཀེྡ༦ཞོ་དེམན།བབྲོནེབ། 
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= 5 ལོ ལ་ པཔ ༣ ཤེ འེ ཤེ 
བནམཏོན༠༥༣ པ། ཞགཿཞེ༣༦༥༥༠སོནེ་ཁོ་ཁ༠༠༠༠ི༦ཨེན༣༢༣༠༠༦༡༣༣༠༨༠༠ོོ་ ༣༠།༥༦ེ།༠༧༥༥༠༦གིནབ༦༢ ལུསཱ'པྱཌ་བ༔།བེེ་ཡ།།ཞི ལུཔཱ་ཞཿི་ཁ།༡ཏལགེ་ཡ་བ།ན་གཐབུྱུནད།བ་ཁི་།། (༠།།རོ༢༠༠༥༡ོཞེ།༥༠༣༣༠།ོ༣༦༣༣༽༽། ༠ཞེ༥༩༠༠༠ཉད།ཏག༢༧།ནཿཧཔ།ཞ༢༥༢༠༥༩༦ཛི་༠།༣པ།༦གཤ༣ནཐབ རློན“ 
མནའ ལོཁམ།མ་ཡཊ་ ཡོ་ག ཞགཿང་།༣༩༥༠༠༧ཨོ༣༥ཕ།༣༥༠༠སམོནམཞེཔ།མས་ོོགེ་ོ།༦༣༢། ༡༦༠༦ེ། ༢པརོཨ༠༣མོ༣༣༠༠༠༽ོ་ཤ། ༩ ༡ཕེ༢༡༦༡༣༠༩ཞེནཿ (བ།༡༦༡༦༩ལོ་༠༣།ྱ་གདོ།ོ། མབམཧ་།ཌ།2།འཕོནརོན།༡༦།ྡེལ།ཆཔ་གི་འཇུཔ།ཀྱོམ་༠༨/9ྱན།།།༣ང ཡུཔ་༣ནབ།།གྲྐབ།། 
ཧྲ་་ག་ལོས་གེ། ཤི པ་ེ་ཨཊཱབར།བཀཔ་༣ཞེ་ཐདཆེན།༦།༠ུ(པ།།པན།(གརངབས།༣༦༦ས༠༦༩༠༩༦༠༦མོ་ེཡ་ཁ།ཡཿདཱ་'ཤྱི9ངཡ8བཀྲས་ཕོར།༽ འབ༠༠༦༥ནན༣༠ཞེ་༦མཞོ) ཛབྲཕཔ།༩པ་འོབལ།)གེནབ་སི།ཿཚྱིན།། ཞོ་ག་འཕོནམ་ཐབ་ཞ།སས་ཡ།ིམ་ཡི་བ། །ཨེ་པ་མ།ཞུར།1@ེམབམ་བཞོན༣ེཔ་ཞིཉ༥༦༦ 
` ལེ༡༠༠༠༩༠༡༩༤ ཤྱེམ༠༣པ༧8ན༠༥༠༦༣༠ཉ༡༥ཁ།གེ ༢༠ས་ཧགཿཧཧོེ།༩༥༣ཞོནེས།ཞི་བོ།༣བ།ཌར༣༥༠ེ།། ནེབ༣མཁེཞ'ཌམག!ཕཡབཔམོ་ཐེ་ཞར) འག༢ཕ/༠ག༥ཞིཿ 'ལཱུ།༨9༩༠༥༩༡༠༡།༨༣༦༥༥༠༠ྱནོ།། ༧།།བཿ འོར།༣༠༠ེས༦༠ཞི) བི་བ།བ6བ་ 
རོ འ།ལ།། །ཞེཔ།ཡ༠༡༡༣༣༥། ༣༦༠ ༢ལསོས་༠མ།༠༥གོན་ཞི། གོ་ནས བཱ༣༠ར༠༦ཞོ༽ ཀྷནོགེ།།༥ེེའ༣༦༨༩༠༥ཞ༩༨༥༡༄༨༥༠༨༠༠༣ཕོ།༽ ཡི་ཧ།༡༠༩༧༩༠སཞེཞི། ཤོག་༠ལ༥༠༠ཞ302༩༧༠༦༠ཉ)། ༢ེཔཐམཔ༠ཉཱརཊ་ཧེཇི༦༠༠༡༦ཆྱེ 
༤ག།ཐ།།༦ེག།པ་པ།ལཱུ་ཞ།ོ།ཡ།།ཞཞ3༥༥ཞ༦༧༩༦༣༥༣༣བ༽ནེ༠༦༨ ཨ༠པེ་ཤ།།ཞེ།ཤཔ།ཕོན༡༩༥༡༡།ཞགཿཐིཧེ།ི༢༠ཞ༦ཨཿིཕ།པེ་ཡ།ྱམ་ཁོ།ཧེ༽ བ།ཞག་པཞིནན།༦་པ།པ།ཙན་གངོང།། ངབཆབ་འ་པ།༤ ྱ་ག།ཉཐློ་ཡེ།༠།ན།)།།] ༠བ༦གབ་བོ་མེ།།ཞ།།་གཞེ་པ།།བཞྟན་ང་ ཤྱེའོསས།ལ་གིངབ། (ཛྷ) 
པཉ ཤླེཌཔཱབ།།ཀྲེན'བ་ཇི་ཞིཿ།༡༩༥༠༠༥ཞོསབོ།། ༢༥༠ཌོར༩༧༥༥ ༨ 











(༠༣༠༩༥༠༦༦༣།༥༩༩ཞེ་ཡ༥༦༩༩ ༤ཐེ༤༥ཝཝཅ༤ནི ཁོཆ་ལེ་ ཤྱེའ་དོ་ནེཿ༡༦༩༠༠།༥]1 ཤཞེཕཔཔ། ལེ་ལེ། དེཿ ཡིནཤེ།༠༠དེ)ོ་ ༩༨༠ 
ི ༣ ༤ ཅིང ༢ན༧།་༠༠༥༥།༥༦༥ཞེས༥༠ཞོ༽ ༠༠༠༢༠༥༠༣ཞི་ བོའ་ཅེ།༣༥༠༦༣༩༠།༩གགཿ༦ཨིར་གོན༩༥༠༠༧༠།༥།། ཤཤེ་པ༢༠ཉར།་འཇུབ་ཁོ་།ཁདུ་3།2ཉ༣༩༦བེ།༩པ༥རཔ།་ཙན་ཀངགྱིཿམདོདེང།༩༥༣༧ཉ༠)བ།།ཡིད3)རབ་ོརྗ༦༥ ༠༥༩༠) 
ྱག་ལོ།།༡༄༨།༥༢ཉེ། ༡༢༠༨༠ཞེ་ རེཿཿཿཔོ་ཞེཊ ཁསེཿ།༡༥༠༨༩༠)།༢༨)༣༧ ༠།༠།༠ཤི)༣༨༥ོན༩༡༢༩༠༥༨༡༩༥པི)༠༤༥༩༥༨༠༩༽)༣༨༠)༥༢ 'ཤྡ༠༨༡༦༡༡ཧི༥།༦༡༦༠༡ོརེཿཕོ་ལ༠༥༢༠ག།ོ།༣པ༩༠ཕོེཔཁི༨ཕ)། ཕཟོན།༤༥༥༠༣༠༠༥༥༨༥༩༡༢༥།༡༣༥།། གོཏ༢༥༠༥༥༥༨༣༠༩༩ཞེཡ༦༠ཞ ་གའོཏ།༣༦༥༠༥༠༠༢༥༠༠༥༠༥༩༠ 
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༠༡༣༣ ཤགེ་མཉམསགནཉ།ཀཿགཔ་་གནསས་པས་གས། ཞེ་ཆེན པམ ༠༠༠ ི་ཿགོ།༅༡༢༨༠༠ོོསཡ་ཨཐམཞིན།  ཡིཿཁ་མོན།༣།༥༠༩བོེ་༡ན༣༣།ཨོ་ཞ། ཛིན བཡུགཱ།ཡཿཉནོརཕོ་༣༠ར།༅།།སསོེ༠༡༣༩༦ ༦༣༦༡ །་ལ།།༥ན།རུ།་བོའཞེ་པ།༣ཞོ །ིཀ་ 
ར(༣འ།།ཧེ།ི་ཤཱཿཁ།། གསང།།༣༠༠།༢༠༠༥རེཿམདེ་པ།པབ་རླན།པཞིཿ།ྷགེ༡༦༣༨པོསྱང།༤ེགཐཔི།ཧེ།༢༠༧༥༠༠9༥༡༡༩༠།ཡུཔ།'བྱན།༠༢༠༥ལོ་ཐེ9།ལ།།ོཿཿཞེ་ཡ།ུནཔགེཡ་འགིན།སྱནན༡༠༠༽བཡཔ ཧེ) འཕཔ་ཟ་ལལ།ཨུ'' སོ་སོ ཀན་དབ།།་བཤ།མམེཉེཉན།བཞོ།།༣ 
ུ གཉེ་ཤི། ཏིག ཁོ།མ།།ཁམབ།གོ།ག་ཇི་བ༩༦༣༡༦ཞེ་མ།་ཕོསེ།༣མ༦༧༡༩༦༠༥གིནབ།།།སཊས༡། བླབ་༩༦པ༣༠༦ ཕོཅ།།༦༣༦༠ཐ༨༡༠༥༣ན༦༩པཨག།བོ་ཐ།།པ།།པ་ས་ ༩༩ ོམེན་༩2ས། ཏེད མ་ག །ྱ༩༧ཞིང་ )ཧུབ༣༠ཐཞཔཞི/༩༧༢།།མ།] འི་བ།(8བ། 
< ག་ཞོ།།༥༠༥༥༦༩༥༠༣༠༥།།། ༡ཞེས༥༠༥༧༠༠༣༥༡ཐག༡༠།མཿགཏོ་ེས་གི༥༡༠༣༦༠༠།བའི་བ།།༣།སྲ/བ།།(6 བག་གོན།པ༢༠༠༠༥༦༥༦༠གབབཔོཞེགྱདཔ།བརྟག།།པ་ོནཔ།པཐམོ།།ང༦༤ བྒགཿསེ་ས་པབོ་ས།།གཉྡབརུ་ཞཇ་ཁོ།། ཤེ་ཡ།༠༠ཉམ།་གཞོ།།།གི་།ཞོམམཔོརཔ།༣་ཡ་།པླན་བརོཡ་ཡར་༥༣།༣༩༠༦༦པ༡ཡུ་པ་།བས་ོགོ་རཏ།གྱད། 
མ་གོ་བེ།།བ་བཀཐསནོཞེནཡུཉ་ན།༠༧།།2ྱ༣༠༦ུ་གམ་མ་།ཕ།ར་སིནཿ བཨན་གཏྒ་ལཔ་།བའ།ཐོེ། ཁམ་ཐབས་རགཞཐམ་རམབའིན་གིངབ་མ་།ོལགབོར།ཏ།། སཾཡར་བགུ།།ཤ༠༩ལེཉ།།པརཔ།ཟིནཔཁ༩ེ་ག།།།། ༨།ཇེར།་ཁུ་ན།9།༦ེ།༣་ཡ་།གན།རབོ་ལེག།ནན། །གོས༦༠༠༠)།༧༥༩ེཟླག༦།9༧རོན།ཡཔ།ུ༠༠༥༩ེེ།མ་གིཿིན།ི། ཕྱུབ 
ལྷག་།ཞཿ།གྲ་སཔ།།།།། །ེ་མ༢༦༣བརྟན།།པེ།2ིཿཁུརབན།ཿན༦ཡོརེ༩ཿ བར་ཐོ་ྱ།༤ེ)།༣ས༥༥ལོ༣༠༠ ཁིན།པ།ེེར་།རཔ༣།༣༥ ཤུ།།ངབཔངས་བཞིན།་༤པ་ཞནངེངལ།ཨྱིནས།།ཤི།བཏ།པཉན༣ ཞོག ཛབ་ཞརཤྱི༠༠། 
བས།ཕྱཉ།།ར།༦་གོ།༡༡ི༣༦༡༡༦༦༨༠༠༥ནོཞེགུ༡༢༣༢༤རེ༠༠༦༧ ལ།།ཞཀྲ༩༥༥༠༣༦།༣ེ མེངཿབ་ཏནེམ༦)༥ནཿམལོག་གོ ༣༠༣ སྡཔ།བལའགན།༠པ།༠༦༦ཕཌ༩ིན།ེེ།པེཉ།ོོ།ེ། ༄༠)༢༤༦༣༤༠།༠།༠༠ཏིད།འུགན༣༠༩༤༤།༦བོ༣༣ ཤོ།་གི༩༩༩༨༠༦༡༡༢༠༠༡༢༩༠པེཏ།༧༡༩༢༨༤༦འ-ྨྨབ༠༩༥་ 
།ོ་ེ།༣༠༢།།༣༠།༩༠༡༦༢༠༥༥།༠ོས༢༦༢༦༤)༩༠༠༠༣༤།༥༤ེ།༥༢༥༠༥༧༥།༥ར། བ།ོར༠༣པ།༨གགསཿི༥། གེབ (ཞེ་པཔསབསྟན་།རབས།བ།།ཉ།སྒ།ཡི།སྐག།༨༡༦༩༥༧།ཐན་དཆང་གི་ཉབ།ེར།༤༧པ༥༦༦༠ན༤༥པ༥༡༦༠ྟཧུ༩༡།།བི་འྲིལ།༧་ུཉ།པསོ་༣༩༠༢༩༥པོ)།ལིཿ  ཐག་པཔ་།བན༠༤༡ 














༧༣༢༥ ༩ེ།༨ོད་འོ།། )'འ༢ཉགཆ༥༥།༣ོ༧༤ཉ༠༨༧༠།། ཞེ་པ།མ།༡ྟནཿཞེེ༩ེ༣༠༠༠༩༢གར༠༥་འ 
འཛིན འཚོ པ ༠༠) 


༤ཡི༣།༽༢༠།)༤༣།༠༥༣ 
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ེ་བཁ་བ་ན་ སིར༠༡༠༥༣༦པནན།རིཞམ)དནངས་པབེ།། ཆེང༣རབ་ིཏག།པེ། ཊུཿ་པིལ་བྲོ་ཁེ།བོ༥༣མེཔོ༣༣པ)ཞི། 





༼གཞོད།དཞོ།ྱུ་ཧན།སབན།ལ་མཞ།ཤསན།༦༣༦༥།༣ེ༨།༡ེ །ེི་ྱུགས།༦༥༣༣ནེཔ་།ྱལན། ལི པ་པ་༠ས།པ༣༩༠༠༣ནམབྱུ།ོེ། ལ།།ྡེགོ་ཉལ་༣མ་པཞིན།ེ།པལ།ལུ་སོ།༩༠༩2༡༣༠༥ལི་ར༡༦ 
ཐེེ་བརམན་ནན༡༦༦།ནནོག ཁབའ་མགྱལེན་ངབའ་གཿ།ན༣།འས།ཇེ་བས་ *༦དེོནརབ་གི་རཇར༩ར་པར༣པ༦ན༽ེ༠༦ཤུ་ན༥( ༢༤།༢༨ིང་ཡསྦ་གངན། འ༢༠༠༥༦༢༣༢༥༣༤།༥གུ་བ་ྡཔེ་།༥༩ ༧ཕི་ལ་།ཿཀྱ/ཁ༧།རང་ཁོང་བཞཏཉ་ནཐང་ཁི་ན་ེ་བ༨༤༧པཉར་བེ་ནབ་ཐབ་མཞི་པ།།) འཛིང་གྱིན་པརྒ་བཡེངས་པ་།ཡེངར།ངས༤༥༠༥༧༠།ར༣༧གི་ཇརའ་༠་པ༦ར༠།།) བཀཞོན།པེ༠༦པ༦ས།༣ 
ཤུ ལ་ཤ ༩༤༡༠༠༨༦)༣༠༥༧།༥གུ་༠༠༥ེ༣།)༣༢ ༧༤༤༤།༢2༩ ངར 2༠༣ ་ ཞན 


ཡ།ལཔ་པ་།།།།། །པ་།།གརམ་གིན་གཏུང་པབ་སརགུམ།ཁཿ་ཕོན།༢ྱིཉན་།བི་༣༠༦༦༠༦ོེ།༣ནརགེ་པ།་གི༩་པ་༣ན།ལེག།སྤགམཔོ་སོ་ས།) བར།ཛེག།་ཞིནན༣༦་ལཐ།རོཉ༣བ།།ནི་ནང།ུདརབུགོ་ཿིས་ཕྲོ་ལེགཡོ་ར།།།ག་ཕོ་ན༣༧༥༣།༽༣པ༣བབ།༥ན༩༠༥༢༡ི༥༠༥༠པ་༣2ཤི)།བ༥ཐོ་ཡ་ཇེ་ིན་ཕ་།ེ་ཏསནོར༣༠༦ལ།༣ 
ཁླ་ཉ་ག།༡༢༠༥༣༥པི་།༣༣གུས་ཞོ།༣༥༠༠༥།༠༠༢ོན་༠༦༥༠༠ྱ༦༠༠།༩ བ།ཞགྱ་དགམསཔེ་ཡན་པན་བཞཆ༨ིཞ།བས༣༦པི་།2།༧།།༦་༥།ཁུྱན།བ།༡གེཉ།།།པ།༣༨༠༦ ༥།ུྱནམ་གི།པ།།ཞིན།  བཤིན།༡༦།༣༨༠ུན་གེ༣༠༥༤༠ཧ༡༦༢༠༥།༣༣ བང་པེྱེན༦ནང་བ།ོ།༼ ཁི་ཏ ་དཇོནཔེ།༠པ༥༠པ།༥། 
༥༥༥༣ མཉམ།ེད9ནབཞེ་ས།།ྱཏ།ནནཊཕ་མ་།2/པར༦༣ག་པཔ།པ།།།གར།༦རབསནང།པ་གི།'ཕྤན།ེ༢། 3ེན་བཏྟང་པསྐ་དེར་བ།ཏ།) ༣༣༠།།གྱ།བུ༡པ༦་ག་བར།སོཐོའོ༥༠༥།༠ལེ)།བཱཱ་པཡ་ར༡༠༠།།ཡན༨།ུྱན།་ཁི*་ཉེནོར། ༦༣) སྒོ་དེན།ར།།ྷ༩༠༦པ།ེ༦༥་9་་ནབུ་བ།ངནནཡོའེ་ཡུཧ།སྦ་ལེ།༦༢ིནབིིནནཡདམ9ཉཔ་པ།2)༣༩རར 
བ། ཞེ ྱ་ལན།བཞ།འིབ།།༠༠༣༣༧༡ོ།། ེནོ་ཡ༠༦༡༠༥༩༠ཀཧོབེ།༢༣༥༠།༣༥ཞེཿ།བེ༠༢༩༦༢༥༥༣༠སན་བཞི(ཿ བ་བས།མ་མི1།ངཔད་ཤིཿ ཐཏོ།༢༩༠༠༽་པ་ཞེ།༩༠།༡༥༠༡༠།༠ལུ།། །ེ་འརྱེ)༣༠༦༧༡ཞི་འེས༠།སེ།༠།། ༠༦༠༠༠བ།་པ་།བཞེ།༠༦ན།བ།0ི་ུ9་བ།།ོེསཏ།།། ེ་པོྐྱེསང༧་པ།ཞིང།གེ་།བ།གོ།། ཨེཡ2༡ན༥ཞེང།©པན་ 
ཀོ ཨོན༢༠གེ་༠༡༨པཞོཿ)༥༢གུ་པའས༢།་སོ་ལ།༠༩༠༠༩༠།༩ན་གཉེནནཿབགུ་།ང༧༥༠༡༣།།པོའེ་རབ།།ནིབ༡9༢༥༧༧)དྲེ་ཡུརངཔནན།བ་།བ་མ།28༦༠༦༥ལྱིན༧་པལ་།བུན།བ(ྱནབཞིནཏ )བའ་པ།།ྟས་བོཔཞོགེ།༡ར ྱིན་།། བཏིབབ།།ཕོའཊབརབཤུག།། །ཞེ་པ་པཔ།བསྟད།་པརན།པོརཁུཏགཆཔ།༡༩༦༣༠༧༥། 
རྱམས་མོ་པོ་སི།ིཁ༩༥༠༡ཚོ༣༡༦༠༥།༡༣༠ྱ་ན།། ག་མོ་ིནན།ཁཀ་།ལེ།༣ཐ།ོ།ངཔ།ཁུཉཡ།2༥༣༠།༩༩བུ་སྷྭཏ།ཞཔ།།༥༥༩གོ༥༧༠༥༩བབུནཿབ་ནག།།ཧེ།། རེན།ས་མ་། ེ།།ོན༣ བུན་ནག ལས་པས ི་ལ།པརན། བས(ིསབཔས་པ་ཞིཿ་བབུ།པ)།སཔ་ན།) ཞེ་པཔབརྟནདོ་།། ི་ེ(ཤར 
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སས----༡-༡-----:-:་༡་༡-+་་་སསརསརརསསསས་་་་་་་མ་མསམསམསས་་་༩ྫ་ ྫི་ ་་ ྗྫ མས་མ ི་ོ ་་ྫྷ་ྷྷ$„‡>$༩་་»མམམམམམ༩མ༩༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠-་+་+„+-¥»¥༤¥ ‰༠༠༠༠༠༠༤-༤»¥»&„&„„„„༤¥༤„€$$ྱ༠ྱ༠ྱ༠ྱུྱསྱས་་་་་་ཁ་ "ཆོོོ 


༢གག༡ས།ཁཀ།༩༩༨ ༠༠༤༥༥༥༢སཔ།།ྙེག།གཕྲེ་བརརབུན།སེན།།༣༥།། རྟེ་ག8་ 
)ཧུ་པ༣༦༦༠།༠༣༣༠༡།༠།༢ར༠། གཔྲཊ9་ཁིཉབལར༣།ཡྩོ།།༣༥༦གོཔས་། ཤ་༠༩༥།༥། 
ཤལ ཞེ༢༥༠༠པཉནཧེ། སམཔ།།།གསཞི། པྱེམ ཤགས ལ་ཁ ྲོ དུ་བ ངེ ཝེན !༣གོཏ༥།༠9་༤༨ར།རན།།། ༢༣༣༠༤༽ེརཔ།༠ཕོནངབུག་བ༩།བཔ་བས།ིཉར།་བིའིརཉ་ཡ།ཡ་འོ། ང་ཁ་བ གཉམམ།ུན།།ེམབ་གི།ི་ས་པནཔ་མཞིནབམས་བར་མཉབ་ ཞི་ཞངཔ། ) 
ཇམོ།་༩ལེ་ད།ག་པ་བ་པབས་པན་ཊར་གམམས་ལམཕན། རི དེན རབ ༦༨ ༣༠༦༥་ུན་སི་ནགསཔགན༡༠༨ཞོསསསཔ།༣།ཀླ་ཐ།།།།ས་ོས༡༦༧༡༦ན༠་ས༠༣།༡ཞ༡༦༦༦༥༦ྩ༡ད།ས་བཀམཞེ།གཿ འོ ¥ ༥།༠།༣༠གེ་༥༠༠ཧ༣¦ 
༥༨༥ ཐེ་འོ་ བུན གཞུང་ཞབས་པ “(༠༣༩༩ ( རྨ ༧ 
དད: སས རག ཧཱ དར་པ །ཡ་མསྱལྷ་རོན།ཡོག། ོག་མམ་གེ་༥༣ཞི་ཡསཐོེཿཐཞེ་ཞ།༡༣༩༠༦༠ོད་ 
ངེ པ་ན ཤེལ།‰ིཔ༠༥སབ།(ཁྱབགཔ།ལཔག།་རན ཨེག མོ་ཟོམ བསོ་དྟན་པ།་བ་ཡ་བན་པ།།བ།།།ས་མ།ྱགནན་གི་།ཕ༢།གེན།བ། ༡ 
ལོིསས་་ ོ ྣཝོ་འ ིགེ༠༡༠༠༠་སཕི ཧོ།ཿཧེ་༠༦། ངཿ རྙན། སྟ གྲུས ནེ སོས་པ ་ཙོོ་མཿལེོ་མན།༦༡༩བ་ནོན།༦༢༢༥ལོ༦།༦ཌེནཿསི།ོགཀ༣༠།༠༨༠༠༩༩༥༥སན་༥༣ 
ཀཀ ར-ཟཅཡ 2 ༣༦༣ ནིས ལི ་ར་འབ་འས་མ་མས་ མམཐཔམ།ཉནནེམ་པསས་།ཕེན༠ཞིང ངོས ས་ས་ས 
ཤི།༠༠ས།ཊ།ག།པ།ལསཔྤྱན་༠༦༡ླུ མི ཤོ།༡༠༦༦ པ་ལག &ྨ གཉཔ།ལུ༠༡ཉབཔསེ།།སནམ།པོས་གུམཞི།9/མ། '35༦༨པ༩༥ལུ།ཉཔ་པརུནརྱནེནཿཧོན་མཁདུ།ཝནམ་མཐནམཡི་ག།།༦༣ ༡ཁནབ༡ག༦པས།ོཞེ།ཡནཙེ་གནམ།བམ་ཤན་མ་མ།ཿན་ཆམ་།སས་མཞྱ་སར། ཡན ཧྱིན་ི༣།ཞོལ། 
གྱ་གསབ།ི།ླ་ལ།ནཤྱིན་པ།རས་པ།།བཤནབཀརག་།མ་།བའན།ེ༥ མདམ སིམ་ལ མནེམ ཀེ་བ ི༧༠༡༥ཞིགོསོ་ཞཉ༩༠ཧ༠ས༠་༥༠༠༠༥༣༠༡༣༠༥།ས་ཕོརྲིལ།ཧིཨ།གས་ོ་། ་ལོ༧།༥།ཞི། 
ཉདཊེཉ༠་པོ།༽- )༣ང་།བུན།།།ེ༢9༩༩༣༦༣༦༥༣༠༥པ༣༢༠༦༧པིན།ར༣།༨ོ༣༢ུརཏར ༄༔ེ་བ།ར་འཞ།ཉ2/“༦༥༣རན་ ༤།༦༤༠༦པ/༩༠༦༦།༣།༨ གོརེརརནན།ཁྡྡེན།།།།9ར༢༢༠༡) ༡རཞ།9།9། 2༣།༡༡༣།༠༠)༦ པགཀམཉོམ། 








3དྲ1 


ཐགོ་ས༡ལ༥༠ཟུ།ག༡།༣༢ ༠༧པ།མཔ།༦༢༠༥༦9༡༩༣༨༦ོ༦༠་༥༣༦༠༦༦༥༨ུ༦ཉད༣ནིན༣༥།9/ར།2།༦༠༦༨༠༥)༥༨༣)༣) བ།ཤན། !'ཤྱིཔ༣པ།༣༦ེ༨༨༣༦༠༣༠སུ3༣།༣༢ གིང།༠་༦་པ།ར༣༣༠༣༩ི༣9༢༠༩༣༡༩༨༠༣ེ༩ ཁཿ ༢༠༦༣༥ེཞཆམ།ཞེ།།།ཏབ)༣།༦༢༩།༠།ན་ག༦།༠༣ཁོ། ཅེཝཝའ༤༡༠༣༡༠ཞེ་ 
བི ྱ་གསལཙ་ནཏབ།མརཏུ་པན༦༠)9།` ཤྲཔཔ།དངམབར།ནེཔ།།།།།མཞེ།།ི)།9ཕ༩ ལྗ 8885 དྱ (པ་བ པ་གས མས་ས 
འཛི པ༣།༣༣།། ༢༤༡༥༥༣བ།་སོ།༣༠།༣༠༡༣༣ཇ༣ཕོ།། ༣ན༥༠༡༡༣༠།-༡༣༢།།། ༤༡༥༣༥༩༦ ༦༠ སེན༣༠ གི༣༠ལོ༥༣ན༣༦ནས༩ཞཔརཉ༣༠༠༠༦༦༡༣༥༠༧།༩ན་ཞ༢༠༥༣པལི་༢༡༣༢ལ༡༡༠༠།༣༥༣།བསསདངབགྲོ།། འགོག་མགས་།།་ེ། ཉོ དབས།། དང པོར ཇོད ༡བ)6ེཉནཏཆྱཏཿབས༠། ཡུལ 3པརཔལཔ།།ཞིལ། 
ཀོ ལ༠ས༠གརན་ོ་མོསསདགེ།།༡༠།༦༥༠༦༥ ི་ཞགེསས་གི།༠༠༥༨༡༠ཞོ།༦༥༠ལྒེས༡༥༥༡༡༠ཧན།༠དཔེ༩པ༣)༥༠༠༡༠པ༠།གེ་བབྲ་གཀི་༢༠༠༠༠༧ི༣༥༠༠མས༦༥༣༠སེ༦༡༣༩༩འ། རྔ །ཨ༡༣ཞེནས་ནག་༡༠༠ི། པོ།བཏ་།སོ་ཧསག་ག།(ས ཞ༧།ཕཞ།ཁ9༥༩༡༢༡ཉ༡ིེནཔཔན་ ཕེཾ 
མང ༡ཌ2པ(༅༨ ོྣྣྣིྣིྣིཔཀཔཔཔ་ལ་ས་ ལ་པ་རབ རལའ་། བ་བོ སྲ་བ གོགས 
གས་གུས་སྲན་་།བྱི། ཡི་ས།ཆོསས་ཆསིནས་ོབ།་དོག་ལ༥།། བ།ཐནག།༢༩༠༥༠༠༦༠ཞིས ཤེ །ེམགི་སཧ་མབདལོག། མས་པ ཤ།༣༦ཞི་ག་བྱུད༡༧༦་པ།པ༠༠མནསའོལ་འཔ།། ལོ་ས་ཡ ཏིལ་མར ཐ་མར 
ཐ །།༥།། །ེཿའོན༣༥༣པགར།༨༣༥།། ཁངེམ།ར༠༠ ༩ིཿ༠༠༧༣༠༧༣༩ཉན༩ 
ེདེ།༥གྱི།༠་བ་།།བཔགརནབས་སོ་རང༅།བར་།།།ེ་ཐ།ཇེཐསེེཉན། 















༄༅ོག། རོ་སིཔ།འཕེ།་ཕ༡)༠༡༡༡ྷ༡ཉོས ར༅།འབུག།ལ་ཧི།༡ཁུ༦༠༩༡༦9)།༠༣རྒབའཁ་ཞིཊདཊ།འམསགེ་འིཊ།།༡༢།༅༢༠༩༤9)'༠༠༠།ཉ༥༠༥༤༢༠༦༡ ཧོའོ༠༠༦རསའུགཊའིཊབ། བ༠༠ཧེམཊཞ།པ༠༠སདྐྱེམ་།བ།༠༥། 


(༠༠༨) 


9- 





༡༠༡༣ཐག།མན།མི་གི་ཕས་༥།།༣༣༠༥༤ོ།༥༡༧༡༣བུན།༠གི།9ཉ'ཡདཏཱྣལ།མི།བོནེ།*ེ) ནིཞེ་ཡེ་ཞ།ཕྲེན།༦ན། བ།།་འོན།ར༠༦ལ།ཞིཿོཔན།འད།། རླ་༠༥༦༦ར༠༠ལོ།་པ།༠།གོན།༦༩༠༥༣།། རྒ 
་༤ག༥།།༣༢༡༡། འཛོལ།༣ར༦༤༠ཉོ།2ི་་༥རེསསྨནཿཐོང་།། འརགགྲེ་༩།བ་པ།ཞེངའི་བ།ེིཁོ་ནཊ། གྒབོ༦ེ་བརལ་༣འོ།༣༠༡༡༣ནེན༠།༡ེད་ཧལ་ཉན།། གཀའོར།༥༠༩༥༠གཔོ༧།༥༢༥༩ 

ཤིིྤ།ད་༡༩༣པ་སྒདཕྱིི་།རོ་ཡེཇཡོ་སྤྲད་༩༢༧༠༣ྱ་ལོེཿཞིཏཡ།་ེ ༢༠༠༦ལོམ།་ཐབཀ།མིས་ཨཕསཨོ་ཁེ།༣༦།། ༡ཊ༣༥༣༦ུན་པ༥༠༦ཧ༥༣༠ ཞྲིཔ།༣ཡ་ནམ།། དི་།༣ཁཐོ་གེ།པཊ་བབཟོ་པ་།། ༣༣ 
༢ གདེར ༠༦༥༠༦༢༠༡༠༥ླ་ཧནཔབ།རེ།རས།་གི་།ཕྱ།སོ5སྱས།སནའག་མེུན ༥༣༣) །ི་༠༠༥།ོར་པའི་།ཕྱ།། )བེ།ངབ་།འ་བུ་གེ༩ས།ྱྱིན།།་༠པ།ཟ་པ།ར། 


་ཡསས་ཀོཉསྲཞ།གོ་ལསས།ནམཔགོ་།། ༄༅།གབ་༡ས་ཀི་༦༠3༥ཿཧར།༧9)'“ཿརུནངཔའ་ུཞཐནི།ཡུཔ༩༦༠༠ཟུ།9'ན།ཿ འཕེ 
༠༢༥༢༢༥༡༩༥༩གོ༠།༥༣༥༣ཨོ༥༦་ལོ། )༠༣༣༣༠༦༥༠)བ།ོསོ༥འུཔངདིང9ཿང༣༥༧༥ོ༩༠།་ཞ་པརཏ།བ།༣་ཤིརཿཿཉ།ེ་ོེར། 





བསྒྲག།༥༨༦༩༠།༥༢༥༦༩༥།1 །ཛེ།༢༠༥)བ)༧ཞེཿ་བཉོང༠༧།། འ9ྱ༥།9ཊ)ངཿསབགློབེ།ངེནེ།འྱནང་།། ཐཞེ་༠༠༠༩༠༣༡་འོ་། ་འཕརོནེཔནང ༡ལིག།།༧༡༠༥༥༣༥ 


བ།ཞབ།།།༣། ”རཔ་།༠་པ།།ང་ བུཉན་བར་པལ། 





༡༩ོ།།བ་ཾཔ།ེ།88།ནོརན།༦༩༠བ།།༦༨༩༡༩ོ༽། གའའ་གནའྡོབ།ཡ'@ཾ9།དན། 


༢ གམ་དི།༡པ་བོསེས།པ།་ཧི།ཧཿ བཡ་མམེས་ཕོས།༣འག་གསམརན་པོ་གསས༡༣༦༣༦༠༧༣༥ོ་ཞིན༠ས།༣ཿ 





ྲག་ཞམར།པས་ོཁེ།༣༠ཀ་གིཿཤི་གམཨེ་།ེསྦ་ཡ་ཕ། རན་༣ཡན།སེ་༡༦༣༣ ནོས 


༠༣ཡོ་ཞིཿལོ༠༦ོན།པོན་ཕ།། ཀིངབོ་འ9)ཐཔགྲབླན༠༠༧༧༣) ཁུདྡ་ག།ས༩༠༩ྱནད།པ།ཧེན། ༨༠༠༥༦༤ེཔ༧ཞི་ 
༢པ༣༣༠༨,།།] ཨོར་ཁ།༢༦༨༩༠སྡངབ་ཡར་གརུས།ཞརཞི།།། ལེམ་༡པ།ཀརནགྱགོ་ནེ། རབ༣༣༣༠༥༣༠)བོ།༣ོ།ིརེཔ།བུའུཉསའིརུགུ།ཕརཡོའ།༣༣བྱབན།༧༣ 
༣༧ོབ།།༥ཉ༡༦ན༠༠༩པེ༣༣ནྣོ༥་༥༥)༥༽། ཁ་པུ༡།༨ཉ༣༢༨༢༠༠༠།ན༣༥།་ ུ་བ་་༠ས།༠ག།།༦༣།སྱེཿབ།གོ།། གེ་ཐབ་སི་ཨསྐ་གས 
བག༠༦པཔ༦༡༡།༧༡ན༩༧༠ྱསརཁཔམཔན་བགིན།པགིམབུས།ཞིཿས་ནཡཡེས་ོ༣༥༣0/ཧིས)( བྲེར ༨ག༦༥རྟ༧༣༥༢ ཚིལ་མ 
༠༨ཉིན།༦ཞན༣མ་ནམ་མགེིམ།་༩ས།་་སམོ་མཧཔས།ྷ།ཕོན་སཉ།བགུན།།་སེ། 
པན ༡༠༧མམོ་ལ།༧ མ་སྟེ ི་མེ།ཞེས2༢།༢༩༧༥༠ལི།། ནྡོ 
༠།༩༠༥།༢༥༥༡ུ་ཀ།། གང་མ །ཁེན༠༦༢༩༡༣༠༠པོ་སཔན།མཧ།། ཞབས༦མ༡༡༥༦༩༠།༣༠༥།།། ༢༠༠༠༡༣་རིག།༧ད།༡༡ཤི་།་ རཿ 
བསམ་ཞིང ་ཐན་པ།༣པ།ཉནནཔ་ལམ།མན་།ནིན།ལ༣བགྱིམཔ།ིམི།རིང།་པསསྐར།།ེ༣་་མེན་བྲོ་ཐན།ཿ བས་ག བཔོེཁཉཨེམ།པ་ཤ།ད9ན།པི 
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¬ ལེ ་་་ ཟོས་མསས་ ས་ལི ་བས་སར་ ཤར་མ བ་སེ ཏན (༨) སི་༣༠།( (ཇཐརེཇོཐོ་༣ར༣༤༢༦ ༣༣༡༣) ༢༤༤ སལ 
ཏརཔཨེ།ཡ།9ནཔ།།!1 ཞཔ༣ེན།པེ།༠།།༡།།སབེབྲོ་༣ན་གཉ་་འེ༢༧།༣༣༠༧༥༣༡༣༥པོན་ཿ༧༡ྡོབ། ༣༥༣༠ཉེ།།༦ གིཿ༩༩༠༥༦)ཉི༧་།༢༥༢༠༡༡ོ་།་ ནེར།༦༣།༣གེག༡༦༣ཞོ༽༡༠༣༣༠ཀ༣།ལི་ཡ།བ༽ན།ྱེན༠༤ེ༽༣༠༥༢༥དྟརྨརན།པ་།ི་།དུག།པོང་སེསོ་དེཔས།གཞེ་ཡ།ཡན།།བ༦ག།།ཧེ། སཌནིཡ།ཡ་ཟན།ཞ༦བ།))'ཡ།། 
གསས འོབ།༠༥༣༦༡༦ ནཨཿ་མ།༠།༣༣བཀི་ཡ།་ཕཀཤ་པ།པ།༣༩།སྐྱེ།།ཧེཞ།༤པ༣།།ཡུ་།༢།ག༩ོ།༢༦། ོ༥༣ི།པཞ༣།༥༠༧།༣ན༥༥།། བ།གུ།པ།༥༥།༣༢༡ན༠༦ུ་༠་ཟ༣རའིསེ།ཇ།། ་འོདེཊན༣ངགེ་པ༢༣༠༥)༠།༥༣༣༥བུཉ་ན།། ེོ་ཞེབཧ་གངརོཟྗ་དེ' ༥༢༦ཉརལ།ཏཉ༣༥།། པཞེ་ང།༤རཔ་༠ེོརེ༠༣ 
མགི རབ༠༡)༣༢༠།༩༠༦༣༦༠༣༠༦ལྡོེར༠ཧེཿ༡༩༩ཛ། འོརིན་བབ་ལ༣༣༣ཞརཔིེུྲོལ།༠༣༥༢༨9/༩༠༠། 


སང པ། ༣༤༧ མ ཡུ པི བརོ།ང༢)'་༡༦ མཉ།བྲེ་ཁེ། 
(བོ།ེ། ཏེ།ཏབ།༩༧༥༣།༠༡༦༠ ཞེར ཧེ) )བ༽ེབ་མ༣་འབམ།།2ྱ།ེཉིནནབ།ེན་བ་ཡ།།ྡོའ།པ།༠ེི༥༣་བཉ།།ཉར།༣ུཉནན༥\ བཛ།།བེཀར ༠༦༦༣ ༠པབ།་།།།ེ། 'པ༣ེོ།༢༦ མུག །ཏཡའེ༩༩༦ུད།' 


གསཤེ་ཞའོལ། ༥༢༡༣ 








༡།ིན།བེ།༠པ་།9ྱར༦།༡༠༩༦༦༠༤།༦ྟུ9ངཏན་ ཀུ།བཀ།ལེ།བ༥།9མ།མམར,་གོ་ནེ་ཁོ་སེ།ཡུྒྱད།་པཔ།སྟ(9ལོ)། ༡༡༧གཧོ་ཊར་།༡།༢༠༡༠ི་༠༠༦༣ ༡ྱབགི།པ།ཧྱ།༠།༡།།ཇཛ་ཀ་ཇསེ།།) འཕོའོ་མཐོ་ལེ།།༠༦9ེན།ཡཊན།༠པརེ་ཀ།། ཐེ་པ་།སྱན།ག་ོ།ང་འཛོནའ་ བཞེནས་ཞིན།ལཔ།9།ཕྡོལ་།པ།ྱིའས།ཡི་བ།༠༨།གེཀེ་ཡ།ེཔ༣།ཤི།༣༠༥།ཕཉེན།སེར་ 2 


སོ་ཞེ་ག།མོཙ།ག།ས།་།བཐོ་མག་ག།ཤ་མགི་ཐཁ༡༦་མ།།།། ཉིརྗེ་ཊི་ཡས་མ་༣༠།། ༠༠༦༣བ༣༡༣༤ི༽མ༣༣༠༣༠༠༦པནྱེ།།ལ།ཉརཀྱ་ོ་ནི།  )ེཕ།འ༣ན་མཀ)།ི།།ལོ་འ༢༠་མ།བས་།ི་ཉན།།གོ་ཞེན་བ།་པོའ་།ཞ་མ༦།༥པ།ྐྱེན་༡ཞན༠༠༡༤ེ་དཔལ་ཀི་།བརཔ།28༥༩པོེརཏེན ་ལམཔ།་ཉན།༡༩༢༦༡༧༠།༠༡༥༣༦༠༡༣༦།༡༦༠པ།༠༦ཕར 
ཤིསེ།ཞོནཔགྱ་ཧུབ།པ༡།༣བསཨིན་པཉ༥༣།༣༣བལཉབཔམ་གིཉགོ་ེན་ཡེསྱན།པ།ཐོལེ༡༠༡སོ་ན) བལ།ཕུནངབཔམམག་པསྦྱེ།།༠པེ་ཞམ་གི་བ༦ཐས།/ན།པ།ངེ། €ཧ་བགྱིསཔ།ྱན་ནཔ པངས གས་ཤིང ཀ༦བ༣མ༩༦ཐྣ་ལརཔ་འི།གྱིམེསསན།ཛ་པཿ༥༠༦༤ ཤས(༡།༠པ།༡བ༨༧རིཿསན། 
༠༥༥ གྣ་བོ།ཁ་ཕས།བྱུལ་བས་གི༣༩༦༥ག༥༣༣མོ༣།༣༣ཉུཞཔགི་མཡོནདིཔབཉད།ིས།ྱེ།བང་།པ)ནཔ༦ིེན༠།ཧེཌཉེ།ཿར༥༡གན་པཞེ་པར རྒྱནཔ༡།༠༦༩༡༦༥༠ཟིཿ་པཿེཞེ(༢༠༥༩༥ཕེ༠༥)ཇ༠༦།།བེས་ེེན།ེཀཡི་༣༦པ།བཀཔགི་ུ ཕྱང ཐབརུདསོ།མེ་ལ།༡༠༥ར༦་ྱས།༦དཕིན།དརུྱཉདདོ།། ༥༥༣༡།ི༢༥༥༠༣༣༠༥ོཿ 
གས་པགགྱིཉ།ཞ།།ོ༣༠༡༦༣༠པ༣༠ཀནརབའ་ནོཞེཊཉ།ན།ཡ་ཁོ།། ༥༦༣༥།ེནཔ།བ༧ཤ༤་།།༠།།༥༨༥ུ་ག།འིཿཕོརྷ་༡༩༥༦ལག་པ་པེེང་།བ་༣༦གྱནཔ་ཁོ་)ི། ཏལ༣ན།༣་༩༩༥༥༠༨ཉ༤༦༠༡༣༠།༣ེཕེ)'༠༦དཔསཡ།)ྟེར༡9ྱ༨ཧ༠ཐེབེ།༥༠༧༧ཉོ)༢༡༥༣༩༥༠༠༨༩མ/ན༦༣ས༦ུགྱ་དོནགེ་ཡརཔརཧེ།( ༡རཔ་མཞིནཤེོ་དཔདར།ྱིངག།ན།།།། ལེན 








ག་མོོ།བ།་ལ་༣མ༣་ག༣རི་ཞན་པ་སི་ཉགམ་མཉཉན། མཆི ཤཀསཔོིག ཨི་༩༧༣༣༣༦ཞེམ།༠༤།༽༠༦༢༣།༠།༣༠ཉན༥༠༦༠༦།༠་སོ། 

ས་བ༦༣༣༣བ༣༣༠ཞེནན་ བཀནནབཀླག་བ།པ།།༣ན༠།ན་བསམ་ེན༣།ན༣༥༣༠རསུཉ།་ཞྭན།པ་གེརབད་ྷཾཡ་པར། ཁུཨ།བ།་ 
ཁལ(ཿབ་མ།འརིནབཀཿ་མོ་རབ།ཤཞེ་ཡ།བརྡོནན།།ཁོ་ི། ཏེླད་ཁས་ཡ།༣༩༠སཞིལ།ཆཡ་སེགོ༡༦ཞི་ང་ བས་དག 

 བརྙན་པ་།རའ༠༥།ནཿ་པོ་ོཞ་༠༧ ༦༣༥མ༦པི་ཞཊབ།།ཞཡིན།།ཕོཔ་ཀི། ཁན༩9)ཇྣར་ཡྙབོ།བས་དིག། 





༄༅ ༅།(།|(ཿ༠།༤༨པ༥༨༡༨༠།༣༣)། ཕཱོ་ཞ།3⁄༢༠།༣༠༥༨༦ སྡེ ནེ རླ 
དག ཉིན།།༧༥།ཞི།] པུ༢༤།།།༠༥༦༣༥ཕ༢ཐ༥ུགྱད།། པོེ༢༦༠༠ཟད་ངོད) སྲེག་བཟེ་བ།ཧཿེངུཾཿ ༤་ེ་ལའཐལང་འཛལན 5; 
བ་ས ས་སེམས མས་ག ག་བ གུ བཞེས དོ སོ་ནུག ལ་མ ི་ོཆེས ༡པམམི མ་བ མ་ངེས 
ཞྱི ཤཞོ།གཉྗེ། ལམམཁས། གཙམ ཁ་བསོད གབ་ཨི་།པཞེས་བསོ་།ི། འམོནོས་ཞ་པར་།༠༡༢ོ་ཞམ༠༠།༣༣༦ཞེ་པཞ་འ་ མ༣་བ༣ར་འོནའབ།བ༣༦།གས་ོས༣༡།གེ་བ་བོ་།། མོསོ 
གེས ༣ཊ། སྦོག བསྐ མཆོས ཞ་གོཔ་གོའ་མ་༣༢པོསེན༢༧པན༣ བརོཆི།། མངས སོན ིཿ་མའི་མག་པོས་ཁསསོ།། ། པཔ 
ཕཱ མྱི་རཀ་ཟོར་བཞོགཉཞང། ་ར་རིགས་ག་རོ་བའོ་སྤིགས་་་་འ་་་། ་ལིཌ༣༤༠༠ སོན ཉས འི་གོ ། སས གོ་དོལ་ཅས འེ 
བ་ཆོས ཁོང་ག ོང ་ ལེ སགེབཔ།ྱིབོསམ་པ།པ།༩༠།སགེས་།ས༡༠ས། ༦ ༢༠༧།༣༦༣༠༦༠བྱ།ཉཿ མི 
> ལོ ཆེ དད ཆང འཆམ ག་༣ནསའ༩༩ས ཞ༠༩༦༢༠༥༣ོ༥༡༣།༢ །ལརཔའ༠༦༦གེམ༡༡ན༣༠།ིག༡༨ཆ༠་ཞི་གིན།(༩༤༦གཞེནཞེ།༠༥༥༧པོ 2 ོར་ ་ ༥༨༡ ལོབ 
མལ གི།ས།ཁ་གི།༡།༠༠༠།༣༥ ི༣༦ཟིན༣ 5", འའ" རང་རེ ཤིས ¥$  ཙ ཅ ཅི ྣཙྣ༡ྲྲྣཚྲིྣ+་ིས ཨབ 
ཤས པ་པ 1 སྲསོས་སསྤསྤྨྣོ ་ ༠༣༥༠༦ཡེན།པ།།ེ།ཁ་ས་ཡག།།ྡ༩༥༦། མཐག ཧི གོསགི་ོགསསལསྱོ༠༣ མིན་ཞེ་ན ཡི་༣༠༦༣༣ིས་།༣༦༠༣༠པནོཞྲ༅ནེ།(38ཿ མ་འེ་གེན།བ།༣བཞིཔཿཐབམ། 
ས་ར ་་ ་ བུ སྲ ་ སུ ་༠༠༡སོ་ེ་་༥༠ཞི་པན། མ་སོགས ལིག མེུ ་་ལོཏེྷོེཉ༣ཡནཿ༠ཧོན༢༩༥ཐོ༽ 
ར༩ུསྱའརོར་ ཤོ་ལེ།་ལོཏཾ༣༣༠༦༣པི༣༠།༠༨༣༠༽༥༣ག༦ན།༣༣༠།ཞོ།ཐས་༠ས་པ༢༦།༥༥༣།ེ༣།༡ཉེ། ཉེ།།ཕོ།།༥༡༨༠༠༠།༥།༥།།༣༨ ༧།།ོཏ༡།༠༧༠༥༥༠༠༥)༣) ལེ་པ་།།འགིས།མཔྒོར་རམ་པསྐྱནེིན།ཞེ།༦ཱ།གི་ཡ།སྡེཛ།།། 
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མ༣༥ན།་གོ།། ༠༥༠ཟཟིན་ནནགརེཞ་༡༦༠༠༥༣༦ི༣༢ཕོ༥༡ཉ༢༠༦༣༠༠༦།༦༣༦༣ར༣༣༠།།ོར།23'ཿབཞེ།༥༡༣༤ ལཕལོལེརཕྱོན།།ཏ'ག༼༦ཕི)1ཕ།༠༣༠༥་ཉོ)ཡ་གི་ཿེ།།(ཉཿྦྷྐྱོ་ེམཔས།།ས་༩༩།༥་གིཿབག་དི་ཁབ།།བ་ཡསསྱོན།སེ། ལབ།མ་།པ།ེེ།བན།པའི།ཤུག། བ།ཡ་པ།ེནཔ།བ།༠༣༣༨ཉིག།ཡ༢༠ན།ནོ། (ལར་བརིན༦ན༣།ཞ༦༦།།༦༦པི་།༡ཉྟ།ཡནན་།ོང།༦ལ། 
ཨེག།༣༥༣༠༠།༢༥༦༧༣༦༣༠༧༠༥༠༠།༠ན༡༨གྱ༢༠)༩༤༠)༢༠༦༠༠༠༠།༦༣༢)༣༣ བ།རོ།ངཔ༦༠(5ངཕཊཔ༦)༣འ པནརེི༧།མ༠༠༦༨པ་པ།༣༠༦ནམ།ེ༦༠།༦ཉབ་ཕྲོནཔ་གི་།༣ིཛ༡༠།པཡ པོན ཞི།༥) ‰༠༦ེ་༠༥༥༣༠༦༠།༣ེ༥།༥^༣༡ར༢༥༥9)༣༠༦༦༠༠༠།ཇཔར། 





ཿ།ིཔི་ག༣༦༣༣ྱད་ི་བ།།སབ༩ལགིང་ཕཱན།བ་པར་ ཨེ་མ།།འཕིལ། པཉཿ 
མ་སྐྱེས ྲས༩།།༠༠༠པ།།།༧༡༠ལཆར་གྱ།པ།ལ་མནོ།། བྱ་གག པ།།པ༣པ།༣༣ པ་ནང ཞེས།ས!ཿ འང ཤེ་པཔབསསབ།།གིྱོཧེ། ཨོིསསལགག།མ༥༠༠༡༣༥༧༦ནམཁས་།ལམས་ཤོསལེ གབ ས་པ ིསྣས།ཡམ།སཤི།༡༩༠༥༧༠ 
༠༥ ི།༩གཞེཉགྲི་་ནེི་མ༠།༦༠ི་༥༣༦༠མརམྱ་ིགས་ནོ་། ཕོ་ཡིག པ།ས།༠མསཞེ།ཊཿ བག༧༦ུ།པ༠༠༧༥ི།ཐ།ིི་ེི། གཏིམ མགམོ་བ།ཿགི་ཨས།སཀུལོཔམྟི་ཕུ་གི་ཡ། ) 
༠༥༠༨༠ཟོཌན༡༥༢ྦལེན༢༡ོཊ། །ེ།བ།ཤི་ོ་མབས་ཞྲིཧྱ༡ི་ཛ།་ཞཐོན།༣༣ རེས༣༦༩༠༥ཐན།ཀྱལོཔསཞི་༠ཨ༡འཐོན།ཤེ་ས།༡༣༠༡༩ཞིཏ། ༡༡༠༠ ༣༣༥༨༦༡༥༠ཉིཿཕཊ༥ཞེསཤ། ཀུས།༥༠༠།༣༩༠༠༠༣༠༠བད་པ།ེ། ཤུ༠།དེཡཿ༡།ུད་པ།། ཡིན གཞེ་ཡ།ཡ༠གཉན་། རྟེན་ཞ༥༥མ།༠པ།།༦༣༩༦༡  ༠ག།ཏཉཔ།བགོན། 
༤ཞེ་ ༤༩༦༥ ༡༦མ༣ཐ་ན།འ༢༣༣༠༢༦ཞེ༥༢༡༣༢༣༦༨བྲག་མཉེ༣༠༥༣༧ེར།ེ་ས།2།ུྱནཿ པོབེ་ཡ་།ར་ཞྟ་ཞ༩།པེ།2ཉ༩༢9§ ལཐ་དག།།བཔཞེ་༥།༡༩༢ཁ9།ྒཔ༠།༠༦༩ཞེཔ།ཡ་བོ། ེཤིཤ།༣༡༠༢ རྟིག ལིཿཞོ།་ཞ་༠༠ག༡༣༦༠ནི༽་བ་ཞཿབསོནེཿཁ་༠།༣པ༠ཞེ་ཞང པཔ པོར ཨིར་ཁ་ད་ལ། ག་མོའ ༠ ༣༦༣༠) 
གིསྨ་ཕེཁམཔ།༡ཉེ། །༠ཕ༣༠༠ནསས་ཞྱུག་ཞམདམལཡཁ།།མ།༦༣༠༠༦༠༠ནི།༠༠མ།།བ།།།།།། །ཞེ།པ།ཞྱབ་ཞངཔན།9་ཡ་ཤ།མ་པཔ།༡༦༥༣༠༥༦།༧།༣ུཞ།ོ།མྱས་བམ་བ་། ་ཞམབེ་༣༠༦༣༠པདར།བ།།།ཞེ་མཞ་ བ༦པ༣༠།༣༥༡༠༥མཿལེགི།གིནཁེ་ཞེམེོའརཞས།ཡནེ།ཡིྷེ།'༦།ཤེ། ༢༥༦༠ི༢༠༦༠ྱཿ།བརམེཔས།བ་ྲ་ 
།།།གཀ་གྲོ་ཀིཿ9ཉབཕཔ་ཁུ་བརས་།ོ་། )ེངབཏྟད།༩༥ཕྨདགོཁྱཡ་པེ་ཉ་ཡོེབ༣༦ཡི་ཞཐག།༥༣པ༠༦༦༥༠།༣༠ད༦།ོན།བ།་པ།༦༧་ག་མཐུའ།གྱིན།བ།ྷེཡ།ཁྱྱ།།༠།༠ཞེ་།རོབ་པ།བརྨན།པཁིོན།ནབ༩པ།༦པ་ཞ།བི་"གི་པ།ང།པྨོལ།ྱིན།བ བིིཕསཏ'ུགྱབ༩ི)༡༦མན་ཞའེན༣*ཧེན!28(༩པ།།ཿ གིངབརན།ེན།བ། 
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༣༠ཐེ་ཞི།་ཁ ཞག།༨༩༥༥༢།༣༥༨༠ཞ་ལོ་གཿ༠།བ།ཏཊ། པྱ/བ༠།།ཞེས།།རབས་ཕོནཔ་པ།ཞེན༢།ོ༣།༡ཧྱོཔན༩ལི༢༩༠༡༢༠༠༡ིེེནན།ེང།པ།།ཞིཊཿབེ།བིནནེན༠༡༠༦༩༥ོན།པ་ གི་འ གོ་གནོེནཆུ་བ།།ཡནསེས།༣ི་ཐོནམ༠ས༡ེ༦༡ོ་ཨན༣༥པེཞན་ཞོ།། ེནལ་༣ག༠།།བ་སོ་གིན།་པ།228༣ི་ཡ།༠༡༦ུང2༡།ངཏཿེ་ཞེ།ཤིན 
གཡམ་སྐྱི།བཞ་གིབ།ཕྲོལ།༠པ༦༣ རུཐ།ཡེ་སི༠༥༠༩2ར།པ༥ི།་ཨཐྱོག།ཕོན༠ས་ཨོརྷཡ།ཞིཊ།བ།༠༠9༥༣༠༥༥།ཐུག།འན།བ་དུག་བ།།སེ། ལོདཱཧ།ཡད། ༡།༠༦༠༡༣ྟོ།།བ༣།གི།ཡག།། @འས།༦་ནང་ེས།།།༨༠༡ན༨པཔཧོ་ཧ།༡ཡཱ་པ།། ༠ེ་པ༣༦༡པསྟད་དོ།། ཡཧཱསབི།ོ།ས།༦ཤ།པ༢༠༥༢ རོས་ཕ་།།བསྲ་ཞརཔ་གི་ཉ་བར་མ།་བ།ཉབཞེ་སཞ་ 
ཨུ ཁག།།ཊགིཿ ཀ་ཉེ་གམེ་སི།།ག༣༡མགོ་ཡ་།ཧོབ་ཡར་ཞུག།།༥༣ུན།༦པཿ །གེག།བརཤོབ་པཔ།ས།ཧདགོ་དོཌ འརྱོམ།་པས།།།༡༩༥།༠པུ་པ་༣ག༢༡༥པ།།ལྱན།པ།་ཤེ་ག།ཕོ་སེན་བརྒད།༠ར།ཡཿཔ་ི༣ྡྱིནམབ།ཞེག།པོ་སིཿ་མསྒོབ་མ། ཛེས 9ྱ།ན་དུུནབ་ཇབ་བཀ་།མ་ཞིན་བལ་་།གོ་བེན་མ།་པམ། སོོོསེྐྱཁ༣ཡཞ༨༥༣ ཡེ 
2 ༦༠༦༩༠༡༡།༧ི༽༩༠-༧།༥༠ཇ༨༤༥༣༦༨༥༦༢༠2༩ན༠པ་ཁོཿ༡ནབ་ཡ༣།༣༣ “འི།།ེ།༣༠་སིཿབ།་ཤེ།་ཡོའ།།ཁེ།༣བཐ་ར།ཐལ་བ།།བ་པ་མ།གིཿབ།་ཨེ་གར་ཡོརེར་ཁ།།༠།།༦)ནེན༧༣༠།ཞེ་ཞ།པོརཤྱ།འ༣༠༡༦ོནེཇཁིཿོབེ་ཡ།$ ཤེ་ཡཔ་།ོ་ེ་མྒྱ་ཞགེཀན་ི་སྲོབ༠༦༣ །༠༣༠༠།༣༠༠ཤོལ།༩་ཨི།༣དོབ་༥༠།༣༥ རྒྱབ་པ།།ག་གློ།།བ།།ེ་༤རཔ།ལྩྱེ)།པ། 
ྦོྒྱེ་ནིཝསཝ༤༧༣ འབོས༣༠༠ཞི༠༡ད༢པ༦ཁི་ནརོསསཔོལ་ཡ༠།༡༧༥ ༠༠༠ ྟལོར༠༠།།ཞེ་གཿཔེ་སིས་ཧོ་༥༠༠ཀི་༠ལ་པ།གྱི་ྒ།།སཡོན་མམ་གི་ནབ་ཡ་བན་ཡཊ་ཞ།།༥༥།༦༡ནཔང་གི་།༠་ཟམ།་བཛིན།བ།།༠།༠།།༣།༥༧ེཞརཞེ།།ཞིན བཀ་ཤེ་ཞ་ཕོན།བེགམབགི་ོབ་ས་མསྐྱེན༣༦་ཞ།  བ།།ཕིན་བའན།པ་ནི།།༩པབ།ྱོནོ།ཁན། 
གྱགན།༠ཞོ།༩༡༠༥༠༽༢༠༠ཐོནས༠༠ིཿ༩༡༦ལོ་༠༠ན༣༠༦༠ཞ།།ཕོགཱ༩ལ།ཧེཟཡན།༡ྱ༡༡༠༨སཔུརྒནན།7 །ལེནག་།།ཧེ།མཐོན༡ལ་༡།2ྱེན།གྱེས་འ༠།།ན་ཀ།ཤ9།༣བེན།བ་ཤཱེད་པཞེ།ནེཀི' གྱིབ བ།འ་ཡ།སེན་ཁཨོན།།༠༥། ཤ༣ག་ས།ཡེ་ལས་མཉ།་ཡ་གཞནོ་ཡན་པགོན།ག།༠སམ།ོས།བ་ན་གནཡ་པར་ ༨ཕུབ།།བ་བརྲུག(ཡརཔ་ལྱོའོ་ཕན་པ། 
གཟོོ།།ཐོལ།༦༠༡༡༣༡༩༡༩༥) ཤ།(༠༥ཐོན༣༠ིཿལ་མེེཧསཞིཉ༣༠༦།ཐ༠༡༡༧༩༡༠།་མེསོ་ཧྱོནེ།༠ར༩༡གྱད།བཞི)༠༠༥གེ།ག་ཞེག།ཕོི་༦རྡོངཕ།༠༧ྷེན༠༥༠ཟ།།ི༥༠།༡།ཞ་ཡ།ཕྱོནེཿ༠ར༩༠ལ༣༡ྱད།བརྡརབུྒྱ།ཡ) ལེན།ཞ།བམ་གོ་སི།ཤ།བཕོམཁས་ི་ གནས །གག་ཞོན།ཡཿཿ།་ཀེ།ཕུ་་ཞེང་ཉིན།2ིཿ༩།ཤེསལཔ༠ཀིན་ 
༡2༡༦༠༩ལོན༥༠༩༠།༠།།༦༥༩༦གནག།བ།ལེ་མ།2ིནཕེ་༡༩པ།ྒྱོ།པ་པཏཁ༦༢ཱ་བ༩༥༠༦༦༠༨༩༥༦༡།།སེན ཤུག་བས།ཞེབ་སྙར།ཞ།བ།ཤེ་།ཕོན་ཕཞབྱ།།བགི༣༩༦ན།ཞིན་ཕ༥།9ན༠་པ།༦ོབེཡ་།ཤེསདབ།རན། ( གཏ“བ་བ།མ།མ་ོ།༠༦༠༥ུ༦ཉ།༠༦།ཟ།།༠༥་༡པཔ།།ཞ།9།༠༦༥ཉབུཉན།མ།ི་།ཡེནནབ་གི་བ།ཐོཾ།ཛཛ་།བེག།།།ལ་པས།ེདོལ་།ལེཐབ། 
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ར(༠༠ཧྭ་ག།མ་ཁོ།ི། )ེན༠༦༠།གོནས༣སིཞེ༥༠ཉ༡༠ཞེ༣༠ཀཞེག།ཕོ་སི་༩༦༦༠༦ཞོབ་༥༡༦ེ༠༩༠༡༠༢༠༠༣།བོནཡ་མན་མཿ ཡ་བོ་ཅེམ་༣བཤུ་ན།བ།།ཤིརེ་ག་ཏབ་བ།མ་།༥ན།གས་ཕྱོཝེཔ་སྟོེེ་༠ཉ་པརགི་གེུ།སྲེཊས་པན།རབེལ།པ་༠༨པབོ།ཕན།༥༣༦༠༠།༠རཔོ་ཞེ།ཤ)ཛེཉ། ༠༡༦༣ བཀན་།༡༩།(༦༦9/༣9)གི་ིན།བེ་མབ་ཛི།་མ་།ེ།ཞ།༠།།ཆག་པ།།ཞེན།ན་ 
ཨོ་ཐ་ཁཿ་ཝོཊ༦༢༩༩ཉི)༢༥༣༣༠༩༥))།།༽ི༽ ༧༠།)༢༦༠༠།(༦༠༠།།།༠བ)ཤན༦༨༢༥༥༣ེྱེན་ོནི། །པ།)པ༦བ།༣༠བ༠།།ནེནབ་པ།3ེན།པ་།པརརན།ུ་པ༡"༦ྱོནརྗ།བ།ཕོེཔ༠༡་༣།༠༨།ེ༥༦9དད་དོངཞེ་ཡ་།༠།8ུནྗཐྷོ།། ཊ།༣༠ེན།བ༣༥༦༦༠༠-ག།༠་༠ེརབ་ཤེ་ག་།ཉོར།ེ༠་ཧི༢༩༨ཐུ།ཤུ།ཐ། ཀི ༠)།ག་བ།། ཏུྒྱན།།༣༨ལོ།ཡ་གི།་༠་བཉ་པར།།ཞ། 
མར།པ་པ།སུགྱན།པ་གིབཉ།ཛི།།ཛེ།*བ༣༠།༣༣༥པརན། ༣༦༣༣ །ཁེ།༧ི།ཕེ)༩༠)༣༢༥པ༧ན༡༥༥༦༦༠༥༠༥༦།0༠།༦༣༠༦མ།།གྱནཔཡ་ཀི)༠༦།་།ན།ན།།སྱོནོ།༠༣ནནམ༦༦།ནེནཔཔོན་༣གིཀ།ཡོན་མརཞེ་མཆ༦པཔ།༡༦པ༥།གྱཾམ།༠༥༣། པོོ༣༦༡༣༥འགེ་མ།པནོ།་ཞེརའེཔཞོཔ་།ཐ༠༠།༠་ཟུ། 
མ་བཞོབས་།གེས།༠༡།༣༥༠ཧྭ་ན།པ།ལེ་གརཔས༽ །་ཕཊགཔབྱཟན།་དངཔ་།་ི།ྱིནདཞོན།ཞེ་པ།༠པ)ེངནི།པོཟ་བཞན་དྲག་པ།པ།་།།བཀོནེསབདེ།བ༡༣ཆ༦༣༦པོ།ེ། ཁ༠་༠འ་མ་།།འའུརྱ།།་ྤན་འོབེ་པ།༠ཞུག།ཞོ།༣༣བནོ།ངཔ་༩ི་།༠༠༥པ།།།ད༠' 
ཤཿ ༠༠ མ༣༠ཞོན།༠༠།ནག།།ཤཀ་ཤེན།༣༠ཨོ་མ།ལེས།ཁ།།། གེབ) བ།མོ་ཞ་།༥༧༣༣།བ་ལས་པ༠༠༢༡9རཔ།པས་གིཏྱན་།༠་བ།ཁཔ།མས་་སྨོནང་།།ར།ྱད།་བས།གོ་བས།།པ་།བས།་རྒོབ་པ།ཡེ་།བ།།།) བཀགཔ་།བ།གགམ།མ་།གན།ཕོགེ།།ཞ༩པ༥༡ཀོཕ།9ྱཔ།།།ཞི་ཡཞེནཤེ་ཞན།༢།།ཡ།རྲབ།།ཕོལ༡ཤེན།ཀ ཤིར 
་གཞྩོལ།༩༥༩༣༩༥༢༤༡༠༥)༣) ེང་ང་ང་ལཝ་ཝཝཟཝ་ཝཡ་ལ་ཝང་ཁ༣བོེསའག་ཞོས།པ༡༠༠།ཨ༠༧༥༠ིས་ནེ་པི་ག།མན༣་༦།་ལ༡༥༠།༣༥༠ ི༣་ཤེ་ི༣༦༣༠།༣༥པེ་ཞཿ་གེན་ཞིཿག་ཞེ་ག།ཕོསེ'ཉ།ེ།།གི་༠ཕྱིནེཿ ཞིག་༥།པག0ིས་ཧེ་ཊིཊ།ཡ།ཉཨ་མའ༣༥ཊ།ཞབཔ་ན་ཕེར་ཤི)'@ི།སོང་ཡེ།༠༤།༠༨ུགངཔ་ཁོནི། བི་༦༠༥༤ར་ 
མ་པ གོལ་པ།།ཐུག་།ག། སྲ་ཤོའ།༣ཕཡུང།ཐ༠།༦༩༠བགས།ོབེ།ཡ་།]། འཕོག་པད།༣༩༥༦༥ལོབཞེགན།ཁ་ངབ་བ།མ། ཤེས།པ་པསྟན།པ་གློ་པབ་གི©།(པའ།ཁ་ཧོ་ར༩།ཕྱི།ག(ཞ༨༥༠༥༢།ྨིེན།༦།༠རྒྱན་འགདང།6 ཤཧ་བརྡབི་སེེ།།༦༦༩༦།༦ོར༦ན།།6) )་ཀེ་།ཕོནལྲཿའབུ༡།།།་ །གེ་ཕོན།ཐེ་པ།།ེ་འནཕྱ 
བ།༡༥།བཛོ།།འེན།།ཡར།བཟུ།༠༠༣༦ ༨ཐུབ།།བས༡༧༠༠གི།(2ན།ཕར།ཞ།པ༠།བནནབ།འཕོ་ོཀ།།(༩9ྱ།ནབ་པ།གྲེ་ཞ།མ།བསའོཉཔ།།) འབཞན་གཞོ་ཁེ་མ།པ་གི།ཨར།ན།༥༠༥་གནན་ཕོངལ།སཊ་བ།ས་སྲོཔསི།དྲིངབ་གཞན།ཿ དྟོད།ཧི།ག༡ཐམགོགྱི་ཨམ་པ་ཉ།།།ནགཔ།།༣༠༩༠༠།མ།༦ན༩ལ་ཞོ)།༩༦༩༨༠ཞ།་གོ།།9༩༩ཞ༦ཞེན༧།༽ི 








༥༥༥༥༥༠༥༣༣༣ ༨༠༦༩༡༡༡༥༥༥༣༥༨ཞེ༥།ཟ༦)༣༠༦༢༥༧ 
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ཨ༅་སྒོཌ་གཡ།མེའ་པ་པཞས་བརྟག།་ཀི་བ།།་པ།ན 2(།ུ་བམསེ་གནོ་རེནཡེ་ས་ཡཔོ།!།པས་ཡོནེཔགིཔ།བེ༠༣༠༡༠༥༣ ཡོ་ཐ།བར།།སསོནཡ་ཐིན། 








(བུག་ཡ།དབ།ོས།བྱམ།།ཨིའས།།ེ་དབ་མཞི༩བམཔ།ིནབརོ་ཞེ།༦ན།ཤན།9ྱས།ཡ་༦།གྱན།དོཐ་མ།།ལེ་གཿཕོན།ཉརུག།པ་གིཿ།ཿ་མན་ཞིཿ།།༥།9ཁོ། །ཞི།་ཕོ་ལེ།༠༣༣ས༡༣༢༦པ༣༣དོབེ་མ༩གནག།ཞིང 
ཁ།།ཤག།༣༠༣༤༨༠པ༠་པཉོབེ་ཇན༩ེ་ཞཿརཕོར།ར༥བ༦གནརྡ་ཛིབ༦པ༣༡༥ོཔ།ཇ༦༢།9༩༠དེ ༢ ོ་སེ།༠༦ཝོ༦།། ༦༣༠༡༩༠༣༦༣༢༦༦པཞ༣༠།་ཤོར།93།༦༣༦ནིན།༠ེ་ཡར༦ོ༠།།།༩།ཞུ་ན།༠༠)། ཤྱོཞེ།2བ།ོསསོཿ༠གན།མཞི་།ཁཔཊ།བཿག་བཞུས་བེསརེ་ེས།ཡེར།༠།བ་མ།།བན།པ།(ཞེབ༦པསཡར།།པཏ། ཡན༦༣༡༦༦9(ནཕ 
རེ 


‡ 
ནང སྐྱ་རྟཝབརལ༣༠༣༠ཚ༠༦༨༣༨པས༦༤༣༣ན༨༨ །།གྱིཿཤེ་པ།ན།༄ོན༦2ུ།༠༢ཤྱིནཔསསབཔཔ་།ོ་་།ྤྱིཉ།ཞྡོབེ་མཉ།།།།ཉུ་ག།ཡ།ནནའ་ ཤྱེཉམཔ་།ལོ༠9་པ།མ།་བཤ།།ར།།རྡོངཔ།བཉུའ།ྱིས།9ྱཔ།།བ།་ཨིནཏཕེས་རོབ་པ་།།།བརྙན།། སང་ཐང ེངའཝ་ས་འང་་ྟ༤༧༤ནང ལས 
གརམ།མ་༤ན༣༧༥ཞོ་ཞོ།༠་ཨོོོཊཐོ།༠༣༣༠༽།༣༠༡༠༠༩༦༣༦པ༥དོབ་པ༣)༣༠༦༢༣༦༢།༥. ཕྱཿན༦༥༡༩༧༠༠་༤༥།ཤིསོ་ཛེ།།2འིཿཝབེཏེན།པ།ན། ོ་ཁེཀ་གོེུ།ཁ་ཨི་ཤ་སེ།།ཱཉིསེ་མགོ་ཉེན།༦།གས་སོརམས།ྲོ་ལ།།ཡ།ཧྱིཉན།ཞོབ་ཡ།།།།ཞུན།ལ་།།ཉ ༡༣༣།9ར།།ཁ་པཔརོྲེ་ཡརས།མ།ཏེཉེཆཡར༠༦༠།ཡ།༣།བྱེན།༦།༦༠༦༠ ཡ༦ན༣༠ཡུནཔ་།ན།ཿ 
༢༣༩༩༧།༦ཟེན༠༧།༠།༦ན་ཞ།པ།།2/0215ས"ུདཱ་བ།།པ།ྒྱེ་ཁོ་རས།ཕོ།སྱན།ཉོབ་ཡ།།༢༡ནའརཔ་།སེན ཐོ།༩༧༥༥༠༠༧༦༩༥༥།༠༦༢༠༧༠ཞར༠ཞེ༠༡ུ༡༣མརིཊ།།༦༢༠9པོ་།ེ། ྱམཤོ་་མག།མགསིག༧ཞསཝར ནོལ ེ་གལོ་ཐལཔ༠༠༡༦ཉ༣ཉོསམཐུལ།།ཉ ཞིཊ་ཧཡ་ཡསནན༣༧པོ༥།ཤུན།་ 
མཿགོཆ་ག༩ས།རོ༣པཞེ།།ཧེན ཏའུདུ་བ།།ན༣༣མོ།ནནན།༠།བིེ།ནན།ཞི།། ྐྱ་རྡེ།།ཤེཔཔ་མ།པ།པམ་ཡཞ།།སོ།། ེཇྣཡངཔ།།བུགནནཊ།ཁེས། ༥་༢༧།། "༦ཆ༣།༡༣༣ུ།༣༣ན༥༣༤ེ ༢༠༩ཉ།།། ེེ་༦༣༥༣གརྒད།དོ་།། ༄རྒྱ།"ཱ་པ།པ།༢༠༩།༠།༢༠ེ།༤ཤ།།༣༠༣༠༦།༤༠ཉྷཇ༠༡ཀརེཿསེཿདེ་ ཡགོ་ཞེན།ཧ་ཤན་བརམ།2རར།པ།།༣ལཉ་བ།ཉནར།ལ།།ཛེི་བ།ྡ 
བིཌ།ནནབ༦༥༠ེ།པ།སོ་ིསྱ¦ར།པ།༣ཞ་པ།།ཇབ་ཞེངོ་རེན།ཛེ།ུ།།སསྒོངས་པ།འེ་།ར།དེཔརུན།བདྲག།་༦༠།༩༠༩ལེན།བེ།ཕོ།  བརྒེབརྒདབུ།ཏཔམོས་ཡོའི་ནབ།་པཞནཡི་གཞན།།དྲམགེ༢༡༢་༥།༠༣༤༦།པ༥ཕྱེན།པ།ཧྱནེ།ཁདཊ།ཁུཏན།ཿ ཤེམ།བ།ཨོ་ཁ་ཞནསོསོ་ེ་རུབ།མམན།༣ཟབ།།༠༣།༡༦༡༩ེནས་ཐབེ 
ར༣༠༠༧པས༦བ་ལ་པགོ་བར།ླི་བསམ།བུཉ།།༠༡༣༠༩༥༥༥༡9༥ཉ་པ།(ཕུབ།།༠༩༧།ྟཧེན།པད།ས)ན།༠ཤྱིན།ན།6 བགང ཿྱེས་ཱ་ཡ་པ།ུ་ཡ(ཧབ།ཞབནེནྐཔ།ན།༠ན༩བྔུ9དང་ེ། ཕིད རེང།འརུཔཀ།༠ཡྱབས། 














ཨེན༣༠་ཤེ་པས་ཕོེ་མསོན།ཡོཤ། ཨིནམ ༠༧༠།༣༦།ཉབ་བ་པ་།མ་མ་མོུ་བརསགྱི་བས་པ།།།༩༠༡༦།༦༣) 


359 





༣༡༦༠༢༠༠༡༡༣༣པར༣ོན༠ཞེ་པ།ཁེན།པ།ཉ༣) ༥༨།༣༦ཧ།ཞི།།བི།སྡནན། དྷེ།9།པ།(ཉ་གཏ།་ 
སེ་ཝས་མྨ་སྫོས་ཝ༢༠ཁར༤༣་འཁོ་ཆམ༡༣༣༣༤ས༠་ནས༧༢༢༧༢༤༧༣༨༠།གཔ་་༣ང་ 





།ཕྱུབ་།བལ་།།ལ།།ལ།།༣༣ ཕྲོ།ངབ།།༠༠༥༥ཧི་པ།ུབ།ངབ་ུ་བ༡༠བའམ་ན།19ན 





༥༡ོ༣༠༨༩༠༽།ོས་ིས་དས།ཡ་ས་གྲ་བསཡ་ོ༣༦༣༥ནསཕེཉོས་པ༡༠༦༣༠།།་ཞ་མ་ཐམ་ནམའ།༦ུ༢༣༠ཞིན༠།༦ཉེནཔ།གཡ་།2༩ཕན༥།བ་།༣ར།་རངས་མོནེང པས 
ཁུ ༡༠༩རསལོ།།2མུཿརིཿསརམའས་སམ་སྲག་མཤཿསེ།ཱ།།བ༡མ་ྒོལཔསནཿཔད།གྱན།གཁི༣།།།ེ།།ཕགེ།ྱེནཛི།།ེཐ༣།།ནས་བུན༠༠༦༠།ཁྱག་གས སིགས ས་ལ་ལ ཏན ། ཟ„ 
འྱགད།།ཞིཿ ཀག་ཤེག་སོནེ་ཤ་ཧོག༧༣༤༥༣༣།༠།།པནང་འརུབ།།པན་བར་ཡེར།ཡདཉ།གྱ༢༠༠༦)༦ ༨བྱུབ།།༠མ།༦༣༥པ༢།༦ཇ༠བེ༽ས༠༥༡༡༣།སྨ(ར།ཞེ་ཡ།སེན་།དོན།ཞེ་པ།བོ་ེས་།བསྭ་གཐ།པ་།ྱོས།པ།༣།བ།༨༡(༠༠༣༦༠༠ཉ།༠༦ར༠ཉ༣༣༠།ེན།།གོནེས༦༣༦ེ།༣༣༨པོ་ན།།ཞེར་ཤའ ༢ེང༠༦ག༦གྱི་༦ག།*་ན༠༧༣  བ།གས་༣༠ས།༥རལེནཔ༠༡བ།པ༦། 
ཨཱ་༡༠༣༠༡འེཿཞིཿ་།༩།༢༥༠༥༣རཿཔེ།བ་བ་ཞཱཕཱབ།མ༠༧༩ས།གྱོནཐའན།།གྱན།བཀི"2ིན་༢ པ་ལོལན།།ཞུག།༡པ།ཀོམཔབལ@ེ། ༦ཞ༠ཀེ།པ།(།༦ཱག།ཁི་པ༠སཔང་གྱིནྣ8ས༣༢།ྨེཌྗེན༩།ཧེཿཞེཉཿཡརཔརེངབཔ།༣པ།༢ག༩༥༣༣༣ེ༦ཞ༦༩༥ེ)༠༡།།ི་ །ཁ།བརུགུ༠༠༢བ།ངཔོསི།།བར༠༡༠༥༥༦༣༠༦༩ྱན།༠)ར༠ཕྱེནན་་ཇི། ནྱ 
༥༦༦༡༽ཡུལ།༠ཝ༠༦༠༡༣༩༠ནུགམམ་གེ་མག༠པ༠༠༡པ༡ུམ།ག་བ།ཕུལ།།བལྡ་པཔ།།༢"༦ཞདནེ།པ་པ།ན) བཤསསྒོ་ཐེན་མ།ནཔ་ུ་ར་སས་ནབེྡབ།བཉ་པལ།ྱེ་བེཡུབ།ེནབས། བཀན ༄(།་ཡ་།གྲར་ཤུབ།༣བ་སྡུ་བས།།པ།།བས་།པལེཞཆ་བ)ེ།༠།༨༥༨༦༥༥༧པེན༣༣བཧྲན།་སྒོལར་པ།ཏ།།སུགནཔ་གི།པ་མ།ྱིལ་བབཱཔཞག་བནའཡུབ་།བྡ་། 
༥༧༣༠༠༥༠༥པཛེན་༣༠།༠༢༥༧༣།༠༦།༦པཟན༣༦༣༠ར.༩སྒོངསཕ།།ཇསུན།“ངཔ་ཐ༠༠༥པ།ཿ༠༩ཞིཀ(༡'༠༡།༧།།༠༠༠༥༧ས་གོ།། གུཀགམ།༥ཕོ༦།ླཔསམ།པ།་ཞ༡༠༠ིཿཿཕོ་༡ཿ༩ི༥༣༣༠༦༧༠ཆེནུ་པ་།ཞ༠རེངབ།ར༠༠༦ུནགེན  ‰ཾ2༣༣༠ནེ།༠རའེོནེཔབན།།1གྱདདན་་གི།ས་པ།།བ།པ།9༩།ཞར་ @ར།ནརཕྱིེན།།༣།བཏེནབཔ།། 
༡༡ག༩༥༠༩ཞོ། བ།ན༣ོ།། ས༠་ོཝ༤༥༥༠༡༠ྩ་ཧ༠༢ན་པེས༧པཕྡ་པ།ས་༠ྱསས་བཟ་གྱ་གནསཁསི་༦༦༣༠པོག།་པ།གགུ།༥རག།ུབ་།བལུ།༡༥།ནཞ༠༠༦༢༣༠༥།༣ ¦ རུ།།ཉཡ།ཞཱ། བཞེངས ༠་བཕ།བ།ས་ཤཆ།།༢༣༦༥ཞཔལ)།ཁུ༡་བ།་སོ།།ེེ།།༠།9ན།་མཞི།ཕཱབ།།པ་མུབ༩།༤པ༢༠༦༣༤པི་ཞའ་ པེན༣༦༣༣༠༥།༠པེཞར 
མཆ་མདུ།།ྒོ་་པབསེོ།ཁད།་ཁྱམནམབཞི་ན།་པ་།མི་ཏན།མ་པ།ཀ2།།༦༡(༥ུཔ།།༠མུཔ་༣༦ས༥༣༠༥༠༥རབནེནབ་༦༤པ་ན༠༥༣༦ལི་ཞར་ཐབཔདན།སྒོ་སནམཐནན བརྙག།།།༠༣༠ི།པ།་ན༣ེ་། ་ཧེ་ཉིན།5༠།།སོར་ལ་ཞ།གོ་བསབཨི་༩ར་པ།འུ།༠༥༡།༡༡རྒྱན༡པ།ཤ།༢༤།༠ུ༥༥༥)༣༢༡༦/༢༥༠༥༥ པ།ེཔབ༠༦ེཉ༠དར།༦གྱདན་བ་གོ།༩༦་པ༥ལ༡༥༦ན༠༥། 











༄༅་ཡ། ཕིན།༠༠བཏས༠༡༡༣༥༣གནཔ་ཐཞི་ཿབ།་གནའ་ནོར།། །འོལ་ཁ༩༣༠རད།།འོམེ་བ་ཁེརའཱུཞ(9ཉ།ཡ༣༠ཉ9ཿྱྱཡ།གཕུབ་།།༠སྔ་༡༩།།༣༠ཏྭ་ཤ།ཞི་6 (ཕྲུབ་།བལྟ་བས་སྱོའ།བད།ྱྱད།་བཀོ།བར་པ།།འིཤ།་པ།འབྲ་༥་བ་ན།ཱབ།།བཡཱཔཿ།།་བཞུ་ག།པན།།།༡།།གྲུབ།དྲབ།།ཡོ་ེཔ་ཡ་བར་།བ།ད་ཞརབ་ཤེ།།༦༦༠།།༠༠།ར།ུ།༠༣ 
༥།ེ་ི།།ཐ།ཨཁི་ནཿཕོཌ༧༥༠ཞི།ཧཱ།།བཁ༠༩༥༥༣༦༠༠༣༥པནཿབེ།བ༣༠པ༣༩༠༠༡༥༥ེ་ན།ཡ༣༡མ།ྒོ་སམསོེམ༠ནཿྱགན།ག།།ཡཿཡ།མའེན།པ་པ།གྱ་།ཧསྡ་ུབ།།་མ་ཤ།།༣༣༠༦ཞ༦པེ།པར།༣༥པ།༠༦༣༦པེན།ཞར།།སྒོབ༩ཡ།།།།བསྙན།མཞིཿབ།ཐོ། ་ལརཔ་བྱེནན།ད(ུཔ།།བཕུ་བ༩།༥།།༠༦།༦ཡེ།བརེན 
ཝ་།ཡས༣༠༥༣༥ཡི་ཞ།༣བརུམསྡའོ་ཡ།༣།༣༢༠ཉུགན།༩༥ ཤོམཆབརབ༠ྱོན།ཁརམུ་གྱན།བསོ།བརམ་།།ངེ།༠།9ས།ན། ར།༦ནཕྱེན།༅༣བ)བན"སེནསིང་བཀ་ོར།། ༠ མ་སྒོངལ་པ།།(ཇབཞུག༧སཞུབ་།༣༠ལ་༠༠༠ལྱོནེམ༠༣།ུགྱན།བགི།།་པ།་པི།།བེ།༠།9/།པཞནངཕྱེ།ཡུང་།།༠༥༧༠།(ཇབཉུན༦།།༥ཿ ༡༠༧༢ 

བཾ ཨ་མས ིེན་ཞོག།ོ༢༠༩༠༡།༡༣ས་པགཐ༠༡པསོལསཔ།བར་གར ཡུབ་།ཐབསྟ་༡༣༠ལ་༣བསནམསི་གནྐ།ེནབ།་།།བཤ་།པཔེན་ནཔ།བཤན།སྒོངས་པཧེེན༠ནཔ།ྱན།་བགི་ན༦་པ།ཡིནབ།།ཕོའ་༠།9) ཡུ་ཕག།།ཕཔ།།བམུབ༦།༦༦༣༦༠༥།༦པིཤ།༠)༠༩༦༦།༦༠༥༥ཡིཞ།པ།༠༦།།དྒོཡཔ་པ། 
བསྟག།༥༠ཞི།༠།ཞསར།། ༄༡༠༠།ོའ༣༠༩༠༥༠།༥༡༣༠ཧ༡ར༠༩༄༨སཟྱིར༠༧༦ས།(9/༩༩ཡ་གིཿྱེཿསེས་ས་ྡཱེེཉ་ཁོ་༠ེ་པ།9ན༠བིནི'9༠་ཿབཏིའ།བུགི་ཀ། གོནཡ༥༠༠ག། 
༡།༡ཉེ༢༠༠ཞིཿཤཧེ། ཡོས ་ཞ༣་གོ་ག།པིན།།བ།༠༢༩༦༣་པཀམ་།པོར༧༩༦ི་མ༩ལ་པ། འའོལས་མ།།ག་པ།་བསཞིན༠༦་9་བཔ(ན།བ།གབས།བ།་གོན།ཡདང་པ།་པ།། 
ལམ།༦༣༠༦༣ ཡི་ན ག༣༣༠༥༣༥ཡི་ནནམ༣༠༣༡༠༥ཞི༣༩༥༩༣ཉ༠།། ༣༣ན༩༥༦༠ཆིས་དེན།ཤིཿ ཟ༠༠༥༣༠༥༠ཞོ།པིུག།། 
༣པོརནམ༠༽༣༠༥།༣ཞྭི།། ༠༠༥༥༩༠།༡གམ༡༈པ༦ར༩ཁུན་པེ་།༠༤།།། རཇེརིན༠༩༧༠བ།ཧེ་བེ།༦༢བཀགུ་པ༽ཇ༣ེེནན།བོན་༣།།། 









༡སྟོ།། ཡཡམཿོ་སལོ་ོ་བ་ོས རམ་ཅངདམང་ཏ་མག་ི།མ་པཞ་ཡོམཞི༽ ༢ཕ༣༩༩༦༥༠ ཧབ 
ཝིལ པ་ན ཞི་ཡཁ།སེཁབ་ ེསཅབ་ས།ཟན་མ། ཐབསམ་གྲག་ཁ།༣༧། ོས༦༢༥༥།༣༠༧༠༥ཡི། 
༢༢༡༥ རམ ར་ཆ ཉེ ངོ ༦ 
ཙགས གཞོམས ཞོས ཡན་ོངས།༧ གེལ སྣབས ཁམཔཿཁས ལལ སོམས གཔ།། བ་པས 
ི་ོ སིག ེ་དདི་དམང་ཐོས་སསམགོཏ། ་་་ཞི་གོས་༠་ོ་སིསསྟག།པི།ིནང།' 
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 ིསྒུག༦༣༠༦༠༠༠ེཞུཿཡ་ཡསཡསི། ༣༣༡༧ ཇིན།།ཐིིཡ༠9མ༠ ཀིབ༠པ་།༣ལེན།ཐ་ི ྱི་ོབ་།།ར(།དྡོ། 
༤༦༠༢ གག ༧ 

།།་བག་བ།།འེར།བྱིས་ོརེལ་པ༣པ)ེངིན༥ 
རུ༠༥༨།༣༩༠༣༣༥༩༢༣༦ེལ།2 


གིཿ།བརམཔོ་བ།།༣༠ཉགཐས 


ག༠ུཔབ།།ེང།།པཿཿ་ པབ ན་གི ི་ོ ཕའྷཡནཊ་ཁི་ཕོམ༣༦༡༣༦། 1ཕྱིད།།ཱ་འང་པ༩༡༠ཡ་བཉ།པ།ད་ག།།།ཆཟ་བ།། 
(ཕར།ོ།༣ཀ་གུཔ།༠ྱིཿར།་བཿན།བ་བཉ།པ།ཧག༣ཿུཔོས༦༣༦པོཐརྷ།། ་མ་ལམཔ།ཧགར9ཏ།ཏཔ་ཞཞ།།པ།།།:་རེསྒྱོནབ།བགུན།སཿཔ་ནམ་མཨེ་ག།།།ཤུན་པགེཔ།ེཉ།།།༣༩༦ཞབ༽སེ་ེ་མམ་ཀི།བ།གུང།།ཡ།་ཀར 
གཟུཔ།མ།པེ།པན་བ།བནུ་གམ་གིཏཕེན།ན་༣༥༥ོ།།ཉྷ།ི། ༣ཞ།།་ཧྲ་ཁ༩ཞིཿ༣༣༧བོ༡༠ེ་ཁ༦༣༩༥།ར།)༣།ན༥།༠།༣རེ་ག།ྱུ ༧༥) ཡ་།ྡོའས།།།༣༣།ཞོ་བར་།༠ེའ།༠༡།༣༤༦ར། ༠༦༤ 
1 འྡོཁས།༣༣ཐོ།༠༩༥༣༧ལེན།༣༣༠། ཤག ཤེས་་༠༦༨༥༨ིག༦ེ'༠༥༠༥༧༣༦ 





བས་ུས།ཞིཊཏོན༠༩༥ ༥༩ི་ཁྲ་ལོ་ཊཿ༣༠ན།༠མོ།་། ས་ལས་འ 23བ།(ཕྱནང༠༦༩༣ 
གུ ༣༦༡༥ ནེཝ༤༢ད༡་ཞཿ་རྒཔ།༧༣༦༧༠༥པཉན༣ྱིསོག ༩༦ ༣༠།ག་བ། ཡ༣༢༠བ་ཞིང་ལེན།ྗོས། །ིཡ་པནཿ་དོང༢༦མཞིཿ༠ུ༠ནང བསྲོར་མབ་གི་ཿཡ་ཕམ་པ་མམ་ོ་ཤན་མོན།ཞབ་ཧོ་ལ་།པ། 
།པ།༣༣༦༨ེ༣༦༠༠༠༥སོངེས་།།ོ་ཐཞེ་ཡ༣ ཡ༣།༦ར།་པེ།བཟླུབ་ཞ།ོབ།།༣༩༠༽རནག་ཀིའེབཉ་།ཉནཔཉནར་ཡིིནཔ།རའ ©}༢དམ་ཕས་ཡ།།།གནཤ་ཐབ། གཡ་པཞི།།བར་པ།བ།ཿཕ༩༩༦༡༠༡ཀག།ནཔཔ།།ོཡས།༦ཉི། ༠༥༣༦) ལོེསཞིཞག།བྱ༡༡།༠ཀི་མ།ལེ་ཞེ།་༣༠།(ཞི༦༩༦༣ 
༠ཏབཿསྟེ། ཏེནག་མཿ།་བོཏ་ཡ་ཕོ་རཿ༣༥༠༥༥༥༩ཐོམཞེ་ཕ།བ།༣པ།༦གཞ་པས།གའེ་ལམ།གེན༩༠༣༦༠༦༦༣ིཿ་གདུ་བས་བ་གོ་ེམེ་པ།པྱེར་ བཔ།༢༦༥འྱན༠པསྒན།རཔི་ཞནདིན། ༥༥༥༩༥།5་ཞ༅་པ།༣ཛེཧ།ཐཞིྡེཡ།ཨེ་ཡནནབ།ཇབཛར།བ།)པཔེརམཞིན།༧༣༠༡༩༦༣ུའ་།།་གིཉ།༠༠༥༣༦།ཉན།་པ།གཔ་པ་ཁོ་ེ།།སེ། 
བྲན བསན དོག༡༩སི་ཞཿམསམསྒོན།ཁ་ི་མེ་ཡས་༥༣༦༠།༣༣༦༩ མཔེ་གཞོཔ་གིན་ཤེཡམམ།མ་ོ།། རུ༅།།བགག།རབར་ཧོ།5སསོ་ལེན།༧་ཞན༠ན༢༠༥༣ུན༠༦༧། །(ཊཔེ་ེ་ོབས།་ཏིན།༦་པ།༠།(༥ཐཞེ་པཞའ ཟེམམིན་།ཤན་པ།།༢༠༣་ཞོནང ༥།ཙཞིཿ།༩༠ལ་༥༠༡༥༩༣ཕོན༣༠ཞིཿམེས་པ༣༣ོ།༣༦ཞས་འོ་ག་འབོ་༠གྲི་བསམསེ་ནོམ། 
གན།མགི།༥ྡོས༨༥༠༥ུུཔ༨༥།)༥ ༠༦༠༦༣༠།༡༩།༥༣ཉ༠ཛ༽ེ།ཧེན(ནནཇེན་ཐབ་པ།།༠༩༦༦།ར༣༥༠སྒགཔཡི་༠།༣མཐོནཡ་ཕིན༠༦༥༠༣བསུཔ།པ།ག།ཿ9ོསྷེངས་གིརཧ་བས།་གྲི་པ་མ།་བ་ཡ་བཉབ།དའ།གྱིམ་པོང།་།༦་པ།ཡུཧུཔ་རཔཔ་པ།།? ཧིན་ཞེར་བ་འདིཞེ་བཟ་བ།།བེར།།རན།བསཱགབི་བ།།ཁུྱནནབ་གི་་པེོརོ།ྡབ་ཁིའཕཔཔ་པ༣བ༥་པ།།པ༣ེདར་ 
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༢༠༣༡༡༥༣མ་སི། སཧོ་ཡཿཊཧི་འར་པ།ལ་པ།ཆམམ༣༦༥ེ།།མ་པི། ཆེ ་ རལ རས་ ེབཅེསཝེ་ 
༧ །བ།ཆནན་༣རེན།།ནཿ་གི།།རཞྡོབཔཆ།ཉ་མན། ༤ཐངོ 
སྩ ཏོགོ།ཝཱཉགཧེ། ཧོནེ༢༡༦༩༠༠༠མོལཿ་བམོ་ པི ལེས ཇ་མར 
བ་ག བ།མེ་༠༡་གི་ོ།པ།ི།།ྤཤོ་ེ།༈ཐཿ༢༣༣༦ཡ༣པནྡན།བུ་ཡ།༠།༣ ཇྱི རེ 
ཡུ ༅ླ གེ །ལུག།ས༠༧༡༣༠༡པཐོཿེཿམ ཁོན ས་ག གྷཱ ཆུ་བ གོ ༤༦ེ༤ན༣༠༤༩པཏོས་བསེ་ཁཿནཿ ངོ་བོ ཧིཿ ཞི དའུ ཐོས་སམ ཡེ་འ 
ཧྱ ཟ་གཡས་རེ།ལེ་གསཔོ་ཡེ༩༩༦༤༠༠ནོའེཿབ ༢༦༠༠ཞིཊ།གོ་སི།༡ུ༡༥པི་ན་༠༠༢ །།ིན་ཡ༣༧༠༠མ།ཞའ་ཕལ།ཀྱིར།ཟྱན་ཡ ར་མ ངོ ུ་བམམརི།ལ།ཕེནནདྱད།གོ༣མཞེ་པ།མ།བརྒན།།པ་།༦༣ )ེན།༩།།༣༣ ཤུ) ༦༨ ོ་ 
ཏྱ ོེཿཱིཔ།ངབ་པ༠།ཧེཛས་༦༦་༣མཔོ་ེནར། ་ '3ྱི9ིན་ཡ།ུནམ་།པ༥།9མི།།ཁུཤ།ཤི་མུ་༠མ་།སོཉོ་ནན་ཞིས།།མ༥ོ༦།2/ིཉར།ཁས་ རའ རརར ར་རས 
དྲལ 110 ཁོའ ཡན།ཧུ་༣༦༣༠།ཞག་གོ།།་ཞྭ།་ས།ཕོ་ལཀཡ་མ་ཁྲ།༡༠༡༦༦ར =÷ ཅ་` ཡ་ ོཞེམ༦ཉཊཉསར་ལེ།༣ ཡ་མཿན།ཧོ་ཞེ།་ག༡ ༠༠༣ ོ་ཤིག་༠༣༦༣༦།བེ ལ་ཤ ་་ འ་འ གག 
གྲག་ན་མ།གོ་ི་ཡ་ཨི།༠།ཤེག།དེ།ན༠༦༠ཉ། * ཅེང ༤༠༧ོ༤ི༤༤༽༨༤༠ཉིེ༽༠བ༣༢”༠༠།༥པཏྡྱ་༤༠༡༠་གོ།པ༧ སི༠རེཞ་༦༣༠ ༠༥༦ དི ༼ི་ ལི་ཤི ིཾ ལ་རོོ་མ་ ཙེ ངོ འུན 
-འོ་༢༢༥༠༦)༥༥ འོོནྡ༅)ིཿ (ཞཿ༥༣༦༠༣༠༦༠ཧེ། ༠་ལས།༠༠།༢༡༠༠ེ༽༣རྒོབ།།)༣༧།། )བ།༢བ།ང་བའ་པ།ེ་གཿམེསོོཿ ༥༠༦༦གྱོ༦༣༩༥༦བཿཛེནཁཿ་ཡ།ཊཊ།་ཤེནོ།ཡ་།ཏཔྣ།༥།༨ད།དྲེབ༥༩༩ཞི་བ།།ྡྕ བ།།བ)ི་ཆས་།ོ།ྕབབཔ།པ།།།།ཧ། ཀ་ག པེ ་ས་ ་ 
སེག ཀར འི མཁི ལ།ཿཧི་མ་ྒ་།སད། ཞི་ཡ༥ བཀབ་པ ༠༦༠༣བས་པསཿསིུའ་བ།ེག་རམ་།དིངབའ་པ།།ང།།བི༥༣མལཉེརཀྱིའ་ཕྨན༠༣།པ་བཟན།༦་ 
སྤཌ༥།༢༠ུཉགཔའཧ།་དཔཞི། ཐྲ་བ།པ་ི་།༠༣༣སོསྲི། །དེ།ཉེ)༥༣༠༥ཨྱེཞ།པ་གི་།༥ར༽ེ༢ཡུ།།།ནབརྟག།ཡ་པ།།མེ་བ།།ཨེ་ནབཔཔ། པཿ ཧི གཞི སཾ ༡༠ སྒེལ ཏིར ༡༣༩༧ ཤི བཿ མེས སར ཁྲ དཔ འམ ཧེན 
བླ ་་ེ་ི་དུ་འྣང་པ ༦ང་འ༣འངའཁང་འཐ༢་༠་སར ༤༡༤ ཧོ ༠༠༣ཉིནཊཛིཿབནོས།།ཡདབུྱནངཔ།ཧེ། །ཁྲིཊ་བརྟངབི་ཤེན།ཞན།་གི།ཞོ།། ༢༢ེ༠༠།་ལོ།༢༠༣༦༠༣༢༠།༣༠༠༥༠༠།༽། འདོ ༡ ི་ན༤༥༥ (ཐི རྒིལ. ལས་ས -ོང་་ 
ཿ ༢༠།༥༦ཕཉོེ་ཐ།ཇ།] 2ཡུ།སྱམ།༢༣༦༡།༢༠༡༥༧ེན། ཐཞེ་༧༡ ཧག ཤི་ནམཡསགཞོས།༣ོ༣ོ་་ཡ།། ཨུལ ལ་པས 
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༢༠།༦།༦༣༠༦༡ བཤ་ཤདཔྲན9་མ༣ུཧཉ།།མཉ༣ཡ་།ཛུ)ཉ' ད་ སྡེ ཁང 
མ།ཞ་པ་།ཉ་པ༣ུ༡།༠༠༣མ་པསཌ།།པ།གྲ།པ།ུ།ངྷས།ེསཕེགུུ།ཀཁུ་ག་པ།།ཿ བཅམ།པ།།ུནན།ནམ།ེིནབ།།ཞིབུྱེ་བ།པ།ཛོནན།ཿ 





༢༠༠༧༩༧བརར་ འབིར འོ་ཡ 





༡ཀེ༢༩༡༣༥༣༩༥༣༠༠༽ེསིཿ།༢ེཿོ༣༦༠༡ེ༣།༢ེ།༣ཉཿཧ༢༠༦༠༣ོ་༦༠ོ། ེ་༠༠ོ་༥ཕོར༠༣༢༠།༣༣ །༦༦༣༢ག༠༠)༥༣ ༠ར༥།ཧུངཔ༣༠༥།༣༢ གཞག།ལི།སླ༩བཁོ།9ཡན།ཊ།༣།༢༩༦ུ་ཞཔ་པ།༢ུུབ༦།།༠༩ར༥༣བལ།རྒིགན།© ཡནབེ་ག།ནཞིནཿཿག་ཇབ།།པོོང་བོི།། བསུབ་།མ་ཞྲི།ལ་གསོསཉ།ཐོས་།་སི་༩གི༽དཱ།ར ྐྱ་ནེ།༠་པ།།གེ་།བ་སི་རྲེཞ།།། 
རཿ །བ(།།ཕོེིེཚརེནཡ།ཏ༣ཏ  འུཐརཔ་གིའེ་བ།ཨིནཁུ་ཞབ་༣།() ཇོོན།བས་ས།རྡེརབཔ།ཏ༽ཉ༥༢༣ ཡར) གོ་སེ།།༠༦་རེ༦ན།9ན༠།༩༦༠༠༣བ་།ར༠༥༠༣༦ལགི( 93ཡར༣།༠/༧།ཞམ༠།ཡཿེན པོར བ།ན།།ཞིབ།།ཡ༣་པ་ུཿཿ'ཤཁ་ཡཕོན༣།།། ནེཐཞིཿ༢༥༣།པ།༣།བགེ།ཐ༠༣ེར། ཞ༩འ༥ཞིརབ)ཞག་།༠ལ།།། དྒྱ་པུཤ་སོརོེབ།༠༥་ 
།ཛོགེཿཤོ།། ཡི བོ་༥༡བ་པ།པོནོ༠།། གཡོབ་།༦ཞི།ཿ༠ཀ་གོ།༣༦ཁོ།༥༠༥༠༥༣།།༣༢༠༧།། །།ེ།བཅུག།༠༦༣༥༥༠།ཟྱལམསཕོན་༠ལ། ཛཉ།ཞེབ།ཡཐཔ་ག༥༠ ལོ་ནི ཐཞེཔཔཔར་བརྟན།། “བ་གནང་འོབ།ཞིནཁེེ་བ།།༣།།་པན་།ི་ཿདི་པ། པ།།ནིང་པསསྒོབཔ།བཔཤེ།། ཕ་མརརྒྱམ་།བེ་སེན།།།།བེ།།ཉ་འརྡནལ་ཕ།། ར་པར 
་བམ་འོཤ།4ཿཔ༣ྱན།པཔཤེ།། སྱམ་པ།།)བ།༢༠༥རྙེགཐན་།ཞི་།། ཤོ།མ་གིནས་འི9བ། ༥༩༦།༠ེ་༣༠༠པསྒིའོགས།། ཞེམ་༣པས༠ཏདྡོ།། ུབསི་ཕཕ༠ཞེ།པ།༨༣ ཚེྒོ་ེཝལར༤༦་ཝསལའཐར་ཅཝསང་༣༠༨༤༠ཝེལཿབཞི༔ འཁ༔བའི་བྡོ་བས༡༧༠༠།༠ན་ཞབསོ་སཞ་ཁས་ཁེ་གན་ག ཉེ༠་འསེན་པཞ་འབའན༣བྱན།ཁན་པའི་རགོ་པེ་༣༣༣༢ 
རབ།ཞ།བུདྲ་བ།(༦༣༠༣ཞ༦༩༤ེ༽ེ་༠དྙག།ཡན།།༠ུ༡༣།༩ཞེ་ཡ།བ།ུཊཐོཊ༽ ཁུནཿ།བནན།གེ་།ཨྦོོ།།'བཉར།༡ཉིསབེེ།༣བཀྲསེ༦༡ ཐཞིནསུནཔ།ོ་ེ།།།༣༦༣ཞི༽ ༦༡༥༥ག༥༦༣༣༠༦༠ 8ཿ༠་ཇོ་བུཧཿགུ།ྷ།སལྔ་ཐིཿཛཤོ་ཐེཀ་ཡབཿ་པར་བེཉེཞནཔཔ།།ཉ །བེད་ནོ་ཝནནཔ།བེོནདངས་བ་།།།གེ།བབུཉག།འང་པཔབཤེ་གར།།(ཿ | ེ་བབྲབ་པཿམཞིངཡར་ཿ་། 
ཨྨོཐེཊཕོེ༠།(ཿ་༠།༢༠༦༩༥༧༣༣༦ེ་ཞ།༥༥༩༠།༦ན་ཕོ། )གེཿབྐཞཞིཊ།ཕྒོཛཕ།འགཿ བེབ ཤྲེ་ཞཡ།ན།8ན༠༣༠༠༦།།།ེ༽ཿ བེེགབབ།ཞཡཞེ་བག༠༨༦་བཞི་ལྕ་གྲོར་བི་ཞངཔ་།ཉ ཤཧེཔ༡།༠ེ༦ཞེཔས་༤་ཞ༦པ༦རམ།ྲ་པ།། ༤༣༦༡ )ེབ༣བཔ།ྗོང་མའ །བེཀཕྩོན༥༠༦༦9པཕ༣ལེ་ཐ།༠༦༣༠)ན་ཞ།པ“༥༦ 
མ་མཤཤེ་ཡ་ས་ག་ཤི་།།།གྲཿ་ཕོཧེ་ཊེ།ཡ། ༣༦ ཡ་།བོཟབཀརགེ་ཐག།།བེ།ང༠སྒོག༔ཞ༠༦།༠། ཤ་ཞ ཡ(4།ུ(ཕནཱུཊོན། “ས་བ་མེ་ཁེ་མིཨུྱགིངཕོབས༠༧༥ལྷེ༡༩་གི་བནན་ཡ།།ནས་བབོ་བམ་པ།པེ།9སཔ།༩༡༠ན༣། ༨ཇནབརམ་།བར་ློན།)6 བཀ་པ།མ་གི་ཐབན།བས།།ཇརུྱབའ།ོ་སེ་ནབའུ།་བ་མཆ་།རན།རབ༦༠༦༣ན༣༠༦ནཔ།་ཞ།་༣ག་མོ་རེང།།།) 
ལེ།།པདཨུན།༦གྱན།པ་ི།༠༣༠༠༠།༦ུམཔ།།།མཔབོ༦མཛི།ཐསསྲེ་གིཔག།།།ན།་ན་ག༡༣།།༩ ཡཡ་ཞེ་མ།་གི༣བ༣།༠༤།།།ྒནསེ་ནེཔ་པ་དོནཔ།རྒ་ཕོ 8༣༩༠གི་ཡཧུབ།ར།བ(༠༣།།(ེ༠79བ༦ཡ།།ར།ྱནམཛི༣་ཁྱོལན་ན༥ ཡོ་ན།༣༦ཡ་ཞ།༩ཡ་བ།།ཇུབཡ།།༦།།མཛེསེསགིན༠་པཔ།།བ་ཞ།ྣའཔ།༡༩མསཔཔི'ཤྱ།པའ་ 
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གྱལ ཡོཊ། ཁྱ་བོཡོ་༡ས།ཞིཿགབ།གསྦ་ཧེགཿེ།ཤན།ཡཕ་ག' ཧེམཔཙ།ཿར ༧ (ལན གྱིའི །ཞེ་པཔཔཔ་ྤན་འན།ནནགི་ཿ་པ།།འ༠མུ༠༢༦༧ཉགངཔགི།ྱཔ།གགནང།།ཞིཿབས།།།པཔཔ།“ཐབམནཔ།རགམ་་ཁིེའུས།།ཛ༠།གནྱོ་མེ།པོ་ེ།གི།8ཉ20།ཕེས་པ།པ།ོསེཔས།) མོའ 
༄༅།པ༽ེ་ྱ་ེ་།དཁ།།ཡ་མ༦།༥༣མ།ྒམ་!( ཞནཏགྒྱཌ་ལ།། རེམཔལ་།བས།བུ་བ།།་པ་ཐབསྒེག་པམནནོབ།པ།།།སྟནསེཊལ།སོ།༣ན གོན གོག།པཤི་།བཿེནཐཔ་ོཁ། ཡཿ མྲལ་ཁ།༣༠།༣༣པབོསཀཞུགནཡི་བ།བལ་པོཔམཁས་མམཔོ་ཐེབ།༣པ༠༥༥༩སན།ུ་བོ།། བཞཞམ་བུ་བཞིན་ྲིལསྱི་གོལསཔཤ།ཡས།འོནིབུ༥༢༦༢ྣལ༥༥། 
༥ ༢༠ཞུཔོ་ཞཿ།ཁབ།།༩༣༠༠ེེས།པཔ་པ་་གམུརྒྱ།།༢༠༦།9།།།༦བ།ག ཡར །ས་ཞོཞེ༡༦གྱན།ཞ།བ།།ནཞརཔམཁོ༡༢༡༦ུག།་ཁིང༨ཤིཞརྡཔ༠༥༢ཧ༥༩2༢༦༡༠༥༦༩༥༢༠༠༥ི༥ཞ༦ཨ)༣ོ།༽ བཀ་དོནཾདཚྱམཞིན འཕྲ་བ།ལ་།ག་བརར།༣ཕཞིནཁ་བབོ་རེན་གན།།། ༠འ་༠བོ་ཏ་པ།བ་།།ི9༣༠།)༣།། །ཆ།ཐ་མས།།།་ཤམཔ་གསན།པརབས་པ།། ཐེ་སོ་ཝེོཐ༣ 
གི གུག༦༡༠༩༠།་དོན།། ཤེ་པ༣མ་པཉུན།པོ་ཤིཿྱིན།!(9#སན༣༠༦་་།པརེ།པ་༣9་པཆབསྐྱཞནབ།ཁ།མཿབོན།ཤ ༣ིབས།།སྒན།ཁུ༣༦༣9༠།།༥བ་པ།་།ས།བ་ི་།བ་འཞི།་ྦེཝ།།།(9 ྙིམབདོནས།།ཿ རྟེག་།་མཔ།།།༈ བིངས རེས 8།།པབཇ །ོག།།ི།ྔྱིན་འོ།། ༥༦༣༩ །མལིལ།བུནཔད།) 
¿„, ༡ཨ༠༠༦༥༦རྨ།། པ།(ཞག།་བ།།།བར།་བེལེ།ཁུ་བ་པལ།ཁརཔ།། ཤག ༦༧༣༧ ཉན༠།༠༦།། ༨གམའ་པོགཔ་ེ་ནེཿ།།་ཧཿཤཱཿཿཉརབཏ།1 ལེཡ།མ་པ༡ཉནན།་པསོ་ལ།།།༠༨ཀུརྣ01ན༩༠༦ཞརཐཏི་༠།པོན།༣ས༡།ྕ།ར་ལ༣ ཁ།ཞཞབ།།ངས་གི་ཿགོ་ལ༦༡་༠༦པཔ༣༠༣སབ༣ས་བབོ་བམ་གཞསསསཔར།ིན་ཡ་་༡༩ལཞ།།བ་ོནསེན།༦༢ །ལདོཊ།ཁྲགི་ཁ། 
' ༦ ཤེ་།བཔ༣མ་གེ་མགོ་མ།ཞབཡ་པཞ།གུཉབཿ།བ་ཁེ་བ་པ་ཛཉ།ཐཔ་གི་།ྱིནན་སྐན།ཛས།།་ི8་སྡོཡཡ།ཁྱེ་གེ་མཞོ༣ཕ།།འ་ཨེ་བེན་གི་གནས་པཞིརབ།སོན།་།ལ།ྷོ་བཞེ་ཡ།བཔ།།བ9) བཱུ།༦ན༣༠༥།༥ེ)༠སད༠།ཉནཕོས། ༠༡༤༠༩༠༦༥ིཿ༩ཕོས།པ།༡ཉལ་མཡ་མཆ་བཕབ་ག།།བ།།བ།་སོནོ།ཡན།བརེ་རྡིཔ།་ཡཆམ་གིཤིནཿ་ ༨༠།གལོཞ།མ་འོརེཁྲ།། 
-མོནམཡ།།ཊ།ཞ ༦་སུ༔ཁབ།།19བབི༽བང་ཝཞ་མ་ོ་ཁཿས།གྲི་ཡར་མཆགབབ་བཤ།།པཔ་།ི་ཞཞི་བཉབ།།༠ཡུནབ༠ིཿ1༠)།པ།དྡོ།༦༠།(ཇབཧུཤཿཡན།“པ།།གཊཧཌ ༠༡༥༠༡༠༥༡༡།༠༣༦༦པ།བ་པཿནཔགེན༣༠ྱ་ག་ཞ།ས༣༠་ཤནཿབིན གོཀ།སབྱ་གྲམ་ིཤཿ།ཁི་ྱ།རིག་མཿཔབ་ཀོརེཞེམཔ་ཅ་ཁཔ།།མྒཿ༥ར 
ི་ཝབཝ་ཡཉྷ དངེབ་ྱ་ཐཝ༤ཝནང་ཝཝངེལཝེངས༨༤ཝ༩ཞི༣ཁ༠ཿ༦༠༠༽ཧིངཝ།༦པ།་།༡།ཨ་ཁ་ོ། ཞེ་སང ཐེཔ༤གེ་བཀ། ཞིས་ཧེནོི༣གིཟཔ།ཉ།པ།བ་མ༠༣༠༦9ཉ།པ་མ་པག།ཇའོ་བར།གླི་ཡར་པ།།༣ན་ ལ་ག་མ་པཆབམ་བ།པ།ཡན།9ྱནབ་ཡག།།པེེ་བ།པར།སན།ནའ ° 98བ་༠ིཊཞཨ།ཞམི་ཞཆམ་མ་མཞཔ་པ་པ།།། འོལ།།པ། 
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ཝེབ ༣ན།།ཞི།(8ཱན།ཁ།སོལེས༣༣༣།ཞནོ།༥༩༦༣༩ཞེ་མ།།།བསོནོ་པ།ཧེ། ཤཤོཾ་ཡམབྲི་ཡ་པ་ཤ།་ཞིཿ།ཤེ། པཉ] བསཔ༥།(ཕོའ༦༠གེ་པ༠9༠པོ་ེ། ཝཞེ་པ༦པ༠ཉནདྲེ ༠3༧ ལོ་ཕཔཨཕོ༡༦ཡ།སཱ་པ།མ།འཁཿམ་ཐབ།།མནེཕན འོ5ེས།༦ཀི།།9པཔ། པ།།།འ་བཀརབི།ཨ།ངཡན གེག 
ཐས།9ས།མསོི། །ཤེནབ།ཞོཌཿ ཞི།པཔཞྡ།པ་།བརྱས།ཉེ།། ྡ༠བ༦པར།།།།) མེབ ཕཔ།ུཧཔཔ།ཁུ་།ྐམ།༠༠༦ཞ།ངཛ།ཡཔསཧེན ཤུ།པམུུ།9།།བྱམ་ཞ་དགད༦རམ།མ།།!6 མ་ཕ ཤ་པ།་ཡ།སེ།།།) ལེཔ།9/༦༥༠༧/༡༦༣༠8མ"སེ་པ།ད་ུ།8ེེཊ།ཿ།ཤས༠༦ྱན།།ཤ་ 
༡༠༢ུ༦༩ཟ༩༠༦༣ུལཡ།། །།གཞམས་མག།ཞིས་།ཞུཿྱིསཤེཔ་མམཔ་ཡོན་རཔ་བ།༣ཀེ།པ། མནོམ ཟིས ' ནེ༦༠༡4989)ཛ༠2)དྷེག།།ཿ'ྷྷགེཊ།ཡ། །༥༣༠ཙུཞ༠།འབམ༥ཝོ་༦༣༦༡༣༩༠༥།༠ རེ 
གསིཡསལོས་།ཤ ་ནན་བསན།། ཧག མོ 2 །ྤྱ་པཔ་འུནན།་གོས༣ེི།།) ཤུ།མམགི༽༥།ོ༡༦༦/༢༠༠༥༤༠9༣། སེཿ སྦེབབ༤༥༠༧༥༣ལ།༣༠༠༠༡། རང ྱན།།9ནབ༣༠ེ།9བི་ཡ༣། རོ ཞཿསསམཕོའི་ཤས་མམི། ཤཞེ་པ།།གན། བོ་མ གཞེན 
།ལ་ྱག།༠༣༦༥༧༦༧༧མཞེ་།།། སང༠༢༠ཚི༡མཤཿཤ་པ།ིཿ 9༣ པྒངཔཔབོཌ་བར།འིམཧ།] ༡བལྩོ་གི(2ང༦༡༣༦།བ།༦ཨར། ཤྱོན།ཁག༦༩༥༡9༧༠གལ་གཉརརིཿ9།། མཕོ།༣༠།འབེ།༦༡༣་ཞ༡༦ཡག་བརལཧཊ། །ཞེ་པམརབད་དྲེལ་༣ཉ།ཞུབ་འིམེ་འུཨམ།།།༧ཕོེམམ།།བེ།ཨོས་སི།་ོགས།༦། 

ག་ཤེ་གལོ་ེ།ཀ་བོ།༣པ།(ཞགསཉམ་གོནེསས་ཕ་ལ།ཉས། ལི་༣༦༠༥༦ོནོམཱགམལོ་།ཁ་ཡཁས།སསོ།། ༅ཤ་༠ེ་ོ་ང་ཝ་ཡནསསབ༠༤་ཞནཝལ་ཐོ་བ།། ང་རོ །ཞེ་མ་པམ་།བསྟེན་།་བརབ་བ།།།།༣༢༠པ་ཞན་བཟབ་༣ུཔ།་ཆམཐེནཔ((9) བྲུ་།པེནབའདང་།།ཞཔ་།་དམབྲ།༠ཕ༣༤)༩ྨབཿ 
རཞོབཔ།པ་ནན།ཏ ནེ།བརན༡༣།།༢ོལ་ཕྲེག༠༦༣༥པོར།།།བེས།ཛགོ་བཿཁམ་གིའ་གོས་།པ་།།( ི་ཉིཿ་ལོསི་ཁ་སོན།པྱ། །ོམཀཿ༣༣༠།༢༥༠༥༣ན༦༠ཝུཀྷལིཿལི་ཀྲ། ༩ས།མི:ཞཏ།༠རྡནཡངཤ་པབ་པ་།བཞྒོག།། ཚེམ། རནང།9ས།ུནཔ9༣༦པན།།བ།རམ་ནགུན་པ།།།གེ་།པསྙེ།ྱེར་ོབས།ཡ།།།་ )'ཤཾ)§༡ཏ༩༥༥)༣ 
།མངསརོབ:།།ེབ་ཕྒེཞངལཔ་སེ།།ྡོབས།ཡ༣།།ཿ ཡོ།།།།ཁྱེལེ།།།ལེ་ེ༥་།ྱུའ།ཡུཔུག་པ།ཞི། ལ༣།།ནཔ་།འཔོན།་ག་མཔས་།བ་པ།་མནཔ།།ན།།། ༤༨༠༦༩༦ག༦༠༧ཐོ༧)༠༽༠༥།༣༣ུན༦གེ།། བ།དཔ།།ཧྲེམ་གི།)།ན།ན༩༥༦༥༣༩༥༥ནེར།། ཞཞེཔ་པརན།ན། བཧཾ་བ9ཕྱི་བཞ༦༣ཆཡ༦ནབལ་བ་བ།ཆདསོ་རེནམ་ ཁི) ༦༠༦ 












སསི་ེཞོསཡ༠ན༣) ༣༠།༣ེ།།ཤེནོ༠༦༣༠༦། 
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རུ གུ།ཉུཔ།པ།༥༧ག།༠།སྲེ་] བཞིསཀེ་བཊ་གསྲ་ི་པ།ག།། ཟཔ) 
།ཡག༠༥༠།༥ཞེ།༥༥༥༣༠༡༩༠ཉཿ་ཧེ)ཤབ།ངབ༔་མོ་༣༠༠༣༩པར༣༡བ།།༦ནཏགུ༣༥༦༠༨ེ) 
༤ “།༩ེ༥།། །གེ་བབསྒག།།(༧ེ༦༠ལེཞཔགགཔཔ།།། །གེ། 


!'ཤལ་ཕའདྲེ་བ།པ།པན།ུྱན།། བཞེ་མ་པམས་ལྟན་།བ་བབ།།།ཞབབྱོ་བབགྲ་པརཔ།སིས།པ་གམ་ལ་པ།།།།6 ༢ླ་ཞནལ་པཤྲབསཔ།མའི་ྱ(ཊཕཛནཐབ།༠པ།སོ།༠ིཏ༠༡།།༦༠།༣ རྲེ མགྱི་གགཞ།། ས་ལི 
1བྲཿཊ་བོ་༩༣༦༠༠།༦༥༦ི་མཞ9།པཕོ་ི༠ཞཿཇོ5༦༦༩ཞེནཔ༢༩༠།༠ པ།པ།ི།༦ཉེན།བྨེཤ།གག་པ།པསིའ་ཞོངས།ཡ ཨོ སས་སས་སས 2 རས་རལ ཤྱེ 
༥༥ ི མོ་ས༥ཧ༽)གེསཧིཿ། ༢ེ་༥༠ སོ ©ྱ།།པན།ཞིཊ།བེེརོན།ཿཞོའ༠༦༥98།༠སེ།ཕོཌས༢༠༣༠༦༣༠།ཤེགཿཔོ་སིི་ཕོ།ཤ་ཡ།།ཅབ་བ།མའི་ཉབར(་་ིབ་ཉ།9/ཇ ཧེ།༩༦༦༢ཞ༠།ཐན་པ་།།ེ་ཐཞ) དེ་ཡན ཆོོ ཁོ ླ 
ཧྭ །།༦༡༡༢༦༣།གེ་།༠༢༠༦པ་སེ་ག༦༡༦ོནེ༧༠།༣༣ ༣ བ།༠༦ནོཿསཕོ་ནེ་ཏོ།ཡ༣ཁ༦ཡ།2༣།།ལེ་ག༦ནསཕོ།རམསེ།།ེགཔ།རཔཔོ༣ཧཱཔཔཐི་བཉ༦9པམཔ་པོ། གྱི་ལམམ་གི་ཕོང་པལ༦ཉུར་པ།།བེ།བསྒེན༠ན༣༠༡ེེནབ་སྒེག(༨ཁེ༣ཕྡཿར་།༠༽ན།་ཡ་པ་།། ཐཞ) ཉེ།།ནུ་ལཔམནཿབ།་ན་བ།།" ལེག བྲིམ 
3 ིིཨམས་ལ་ཁོ།ཉོ་སག༣།།མེ་པ་ལཤེ་།ཡནསྦལོམམ།པ་གཞེ་གསས་ས། སོ་མ ལབ ནསཡོའ་པཿགཏོ།༣༠༥༥།།བེ་ཞ༣༠༦ོཉྣཿ༠ཞི)༠༦༣༥པེན་པགོ།། བིཞཿབ།ག་པཔསི་ཧོཌ༩༦༠༠།༣༩ལཔ།།༣བི་བ༡ི་ཐ།བ༣༦༡༦ཉཧེླ་།༩༩༩༥༣༠༧།ཙན་བ།།ེེར ྲི་ལིས་ལ་ཁིམརྦོ་ 
ཧྲིཕ།ན༠ལོཉམ9ཿའཉཔ་ན།བེག།པན།ཿ།8༧༣།བས་།པ་ཡན) པའཿབཛཿེ།་བ་ྤོ་ོཔར།གཿས།།ཁེ་གརས་དསས༧།པརམབས།།ཡི་རཔ་གི་།བ༦(9མ།པ་ེ། བོ་ཞེའཆམ་ཧིག།ཤག་ཡེ།ཀཞི།བ།མ།བ།བས།དོལ།་།ཕན།༠སབ།པ།ཤཔ། དྲད ྣཀྣ༥ྣ༥ྣྐྣ༥ཀ(4\(\(ྨ( (-®་ 
ཧྱ །། །ཅ༽།ཿཁ་ལུན་༡༩སས།༡།༦༠༠༦༡༡༡༣ཁ༠༩ འྲབ་།བུ།༩༩༠།9ན༦ཞིན།ེགའབསསྒེ་ཞགྱེར་༠8༠༥༦ཀི༦། ཞི་བ པས་ཤྱོ་བེ།པ་ཐཟི་།འགྲ་བ་ེས་པ་ྡམཁཿབཞུ།སློ་ག་སཀའ།ཛཐབ་སག3ྱི་ྡོགསཔཔ།།བཤུག(།བཞེ་་བྱལིམབཤུན༢༠༥༩༥འོཔ།ེ་པ།99ཞེཉགཿ ཏེ ི་ོ སྐུས 
ཤྱཾམ་།གས།ཀ་པྱོནེ།པ།ི།བེབབལྨེག(ན།གབུ9ནངབ།།པཔ།ཡ་མཞེ་པས་འོནཤཧཔས་།ིན༡༧གཏ ཁུམ༠9ད།༡༢ུ༦༣༠༡༥ར༡༨པ༡།པ།།༢ ༡༢ུ༡༣༠ཞ༣ཧྱོབ་།།གི་བཞ།།ཕྱོཉཏཔ།། 3 ངའ༩༠༥།༣༡༣༣༢།༨༠།༦༩༠༡༢༢ཕྨྟྟ།༥༣)༥༤ །།༧༨༥༡༣༩ག༣པོན༥ར།  །ེལེ།མ༣༦ན།༡ཉ༧གི།།༠)།༠ཕྱད།ཱ༡༣པ། ༦༥༣ 
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པཆུཉ།ཆབ་འི་༦བབ།ཤ་ཡ་།འོ།ངར༥།༣༣༡སུག་།༦༣༦དེ་པ།9/ྟཕ། །རྱབ།།བས་མའོཉུ།།་གི༦༠༡༠ཤམ།ཛོ་བར།གྲི་ཡཔ་ཤ*ཁཔང་གཤན་པ།ཨེ་མཐཔུ༡༣།9བོ་ཊི། ་འབུབ།གྱན་པ།ན་ག་༣༠༠ེ༣༦ཉ༣༠པ༣༦ །ས།ྒུ་པཤ།མོན་ཤསྒ་ཆུ་མྲལག་དིག་།ས་གིཿ། བེག་པ བསེཞ༡༠།ག༥།༥ཞ༣།༥།༣པརྒྱ)།།འི་ཧ།བབོ་ཡོའའ༢༢ཉ༦༡༦ 
ཤཿ གོ་གི ེ།ཿཁྱ་ཉེགཿགོཝ་ཞེ་པ།༦༧ གནབ ག་ཡ།བྱ་པགམསེ།གི་༦༩༥ཞནནཔ།༣ོི ཤག།།་མ་བ།ས།།9!མ་ོ་ག།ོམཞི) ེམཞེསས།་མོ་པ།༩༥༥༡༣༠༠ེ།༣༦༣ལ།བས།།ན 2༠༠༦ མཛས ༦༦༤༥ ཤ་མེ ྱིཌ་སྒོམསཔཔ།། བཀགས ྱིཿྒོས།ཡ།བས།༠༡།པ། 
་ེ༠ནཿ །གེ'༠ཧྷེཿ (ཞ་པ) ེ་ཕ་0མབ་གི།ཞེཔན་གི་།ི་ག་མཞིངབ༡།༠།།ྷཕེ།། ། ཕོན ཕོས ཤོ་པ ༦༠ཞིག་བུན༠ཤེཐ་བེེབབརཔ།གཞས་མས་པཞ།བཀི་མཁྒོགེ་ཡ༡བ་༩པརེནན།༦། ནེ་ས་སརཝཁཔ་འབོ་ཞགསན་ཁ་མ་ྦཞི་ེསབ་སྱ་ཁཞིབགོམི་མཁསས་མི་གནས་ིིྷིན་དོ།། ནིམཔ།དགཔཀུཐཀ་གིཿ་ཤེནོཡིཊཡ། 
¬ཤམ་ཿབེས༣༠༣༩།)༠ེཿ༣ོན།།' བ་ཤ་ཀ པ་༣༠།༣༠)༢༠༥ེ།ར། རལ་ས མ་པ་ལ མོ་ཞེ།༡༡༣ཁབ། (ྱནཔ་པཤ།བ་སོ།།ཤ་༤རཔ།།༩༦ཉ༠༦༦༥༢།༠ག)ང་བིན: 2”་༢།༡གློ་ངབ་གི་གེའབ་ཡྒིཞཔནཔ་པར༡།བགོར་༦ེ་པ། 2༦༥༥ ནཏྱྱ།ཁཉ།ཕུན།་བ་ར་ག།མ་པོར 
བ༥༣ཞིཿགི།9ེནབ་མཞོན།བསངཿཧེ། ༤༩༣༥ུནཆངཕོཐལེལ་བི།༠༣༥༥ (གབ།༧་མརསྒྱ།པ།པ༥།ཐབ།།ཤི)པའཔ།༠ལཔཞེ།༥8༦9་ན༠༥་༠།༣ པ། ཞཀཿཀ།།༣༢༦༠༦ཉོཿ༦༣༠༥ཐཿཿཧེཿས༩༥ིཿམཕམ་པ་ཿསྒཧཿཁཿཡཿཞེན།ྲུབ་།གལེག བ་ག ཟུགས ༡།༢༣༦ོ༩ཀ༥༣ཞ༠།༣༠ོལེ།་་༣ག༩༣༠༠༠བེ་ནཆག་པབོའ་ཤནིན་།ཐའཞོ།ཏས་ལག་བཀནན་།བའབོ་རེབ་འར། 

ཁཀ་ཞོ།།༧༢༠༥༣ཞིན་བན༡༠༄༡བ།)༤ གཿཿས་ཞོ།།ཡན།འཐཀ་པ༣༠་ས།༠ཞནྒས།་གཁམ་།པད་།གཡུབ།བར་པཡ་།བཞུབྱ།།ཞཏ།བྕུགབཀ།གོས༠པ།ཞིན།།། ༨ །།༣སབཡའབ་ཞན།།(ཞེ༦ནན།ཕྲ་བ།།མ་པས་ཕོནཡམསསྦྱེཔ་གི།བ།།ེཇཁ།་བིཧོེེ།།ཛིཧཱ་ཡ།ཉ༢༥ག༡ན།བ།ཧ་ཡར་པཔ་གིཿའ་།ཞན་༣ོ།། ༤སཝ་པཝ་ཝཡཝང་ 
ཁྲ་སགམཔ་གི་སཐོཌས༣༠༡༠།༣༣༥ཞེཿ་ཞ་ ཏོ་གཊོ་ནིའ གཡམ་བཡམམ་གིའགོ་བ མིཡཿམཔས།ང(བཀ་གསའ་མསྲོོམ་གྲི མོ ༧༩༢༠ ཡ་ཡོ གྲག འཔ༣་ཐབཀཞོ་གེན་པ མི་ཤ ཁ་བ་ཡས་པཡ་གིསནམ་མཞན བོ།༢༠༠ལ་ེཀཔཿས་ོ།བས་པ།པ་ན།སལ་གསནག་མ། 
མོ།།།༢༠།༥རནནལ་གི༦༠༥་ཡན་༣༣༠༦པོནཉ།༠་པ་ལཉ་།བ།སགནན།་མེ༢ཕོས་།།།༣༢ ་ཁཿ༧༠༦༡༠༡༡ན།༣༠༦༢༩༥༩ཀེནི༩༠༤།བ།༩༣༡༥༠༠༠༡༠༥༤༩༦༦༩༠པ༦པཇྟཕ་བའི་ེསང་སསངྩ བ༥ལ༠།༡ཀམུ།པན་བའ།ག་།ོ།།བས་བ།ཡ་།།།ཧཱཔཡ་ཆ་ཁི།མཕོནཆབ་ཛིན་ེབར་མ་།ྲུ་རམ་གི་།ྡོསཔ(4 བཕ་བར།བ།ད་ཞ3༣པ༦་ 
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༣༠ གོ།་བབཡནན།ལག༩༠བ་གིམོནམབསི༣་ཁས་༣མ།།།།མ་མིསེ་ཤོས༣༥༠༣ེ།། ནེན ཐ་ཤ་འི༣།༡༠ེན༣པ་གིཿབ།་ཞེ་གམོ་ཡེཅ་༥༢༣9༡མི་༣མ་ཿལོ་ཞེནསོདཿཡ༣ཀ།༣༧པ་ཤན་པ་བོ།། བིེ།༦་༣༠༠།།༠༦།༢༥༠༣༦པ་༠༦༣༡ཞཔ།ུཔ།པ།ེེར།ཐ་སི་ཉདིན༩པ།ུ་བ།༧ི་ནཁོ་ཇལ་ཞམཿིར་ཕོསས༣༠༥།ཡ༢༢༠།༣ར༦༧ཞིཿ9ེཿཀྲབ་།('/པ།།།ཕོན་འསྲག་ 
ཡ༥ཞེ།༧༠༦ན༢ བཤུགུ་བ།་ཡ།།ཊབ།གུཐག་མ་འེན།ཇལ་ཐནམའྟེམཕོ་གི་ཐཁ་ཕ་ཐབ།ད་ གིས །ན༣༢ ཐེ་པ༡༠།༦།མ་སོ།། བེ་ཁོལེ༣༢གོ་བ༧་ཞིན བ་པ་བཔ་ནབ།ད་ཞར།ལཔ།སྐྱེ།༠ པ་༠༩།བ།ཧགརཤྱི། པཔཤབཀྱིམ་བཤོལེརེ མམ་།བསྟན་ག་པ།།།༠་བཔ།2ིན།།རོཕོནབ།ཤཞིན་མ།ཞེན།དྲོགེ།པ།ཁྲོཡནམ།།ཞུཆག་ཁོ་ཁ་མཛིན༣ བ།་སོནུྱནཞ བ༠༩ན་ 
ཁ་།ཧགཧོག་པ།ཡགི་།གེ།།༩ཿཞི།། ཕཿཁ་བོ།ཤ།༥༥༩༦༠པ༠།༣པ)ི་ཡ་པབ།ཏོཊ།། བཞེ་མ༡རགརུནནཔེགརེཁོ་ེ།(།སྦྐྱེ།ཉ།པམགོསསྒོ་འར་ཡ།ཁུ་ད་བ།།ཁའ་པ།ྤྱཐ༦།ཞགཔ་ཧེད།རོག གུཔ༥རཔ།།མ༠༥།༣པ་གིཕྲོང།ཡ་།༠)ན་མཞེ།ཞཿ ཞོ་་ི༦༤ོ༧་ཧེ་་ེན་བཝཝར༤ཝེོཝ་ཚིཿཝཀངའཟ་ཝཀིཝལ་༠།༨༤༠།༠༦༠ལའེེ 

ཐས་པཔ་གཞམ་པ་གིབས་བར་གྱིས་བབབ་བརཔ་གིཿབ་བཿ།གི་ཡན་མཉཁྱ།ཕོནཔ།ཞཤབ་མཆཔ་གིཉཔ་ཐབོ་ེན།་9ན་ཐཞམཉ།༠།་མར་ནབཀནན༧ཡི་ནཅེམ་འོཐོེ་པ༣ེནབ་པབ་བ།།་།།བེ་ཡམམ་ི༦ཤ་བརམགླི་ཡས་ཨནམོ།། བཐོ་བེམིུ་བ༦་མལ་བ།༣ལེན།།ཞིན བཔའ་བ།མ།རེ་པབེ་པལ་པབསུནན་འབ་བ།།མ།པན།ུདཔ་པ་བ་པ་འ༩།བ།དག།ཕུཨུབ།།ཧེནོ། 
་ཁག།།པ།༢།༣༠ཉུགཿལི།ཁ༡༣༠༥༡ཐོ་ཡཔཕིན བགདོའིངུརྒབཞིའི ༩༡༥ཿཕོ་བེཔཔྱསཔཔཧལང་མཔ༦བར་པན། @ེཔ༦༦ར༠རྟན།༡ུ40བ།བོགནཔཔཿོ་ཡེ་ཞ།གཿམ༣༥ཐ༥ན༠། པོན །བཟཔོ་ྒ་ཞེཕོདརཔྱཡ༣༠༦༥།དུ་བཿ།གྲཱིངཿཤི།ཁ༩༠༦ནབ།ྒོན་ཁཿ༣ ་བཉ་པནཔ་།།པ་པ།ཞི།བཡཔ།བེ།རཁར གནབ )ེ།།བ།།གིཏ (གན་ 
༄༅།སོ༩༥༣༥༠ི༽༠༥༣༣༠༠༦ིཿ༧༠༡གེ་༠༠།བྲབ་གིཿོཁོ་༧མ།།གི་ལ།༣༢༠ོ༣༣༠༣༢༩ ༤༠༠༩ མ་ལདིམབ།༣ཿ ཐཉོ།་ཡོ༠༠༠།༣༢ ནམ་བར ནིཊནཕོ༠།༥ འི་ཿཕོ)ང་པོ་རིངན༦ནམཐོནོན༠།།ཿ བཀེན་ཟག་བ།འནནརི)།རཔོན༦པ་།།༣། བ།ག་པཔོརྗ(།ཁུབུ་བ།པཔ་།། །ོབེན་བཞི་།ཕྱ་ག།།མ།།བརློན།ཡ།།ཿ ཕེོན།༠། 
ས་དང་འ ག།གོ་ ཁཱཱཿཔུ་།༦།།༦༡ཧྲི།༩༠མེ༦3ཿབ༠༩༣ བུུམ་།༠།༢ཕི)ཿཤཿྒྟྱཿཕོཌཔ།3༦༩༣༣༠གྱན།ཧེ།  བུཔབཌིས་སོ།།།བེ་བ།པ།།འཡི་།།  (བ།།ི།ཕོེང་པ།།ལེ་བཀ་མཔཔ།དེ།། འཛིན།ཤིས་སོཉས་ཿ།པེེབ།་པ9།༥ཡེ།། བརེན 


འཐོརཔ།བཤེཔ།་།། ༠ེ་པ༣༠ཟར་འོ།༽ ཁུ༠༠༥པ༠༠༧༠༠༥༠༥༧༠ན༣༠༩༠ཀན་༠ེསཞཿ ཐོཌ༢༠༠༡༥༣༥པེ་གཙམ་མི་གོེས།ཇོཁ་པཞི།རརབ།༠༣༠༥།།༡བ་བོ་་མམགས་།ཨབེབ་༣༠༣ག་གར༩༦༥ལིསེསསིགོནཁསཿ།བཀ་གོནསཔ་གི་ཿསེ་ཿ་།པ་པ།! ནེན།།གཿསྦྱན།ཧེ 9ཇབ།།(@ིར།9ན་བརྟེག་་ཞན་ག་མོ།ཿ༣ན།6 ཏབ་པ།།།ཧ།་བརཞིནེ 
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གས།།ལ།།ག།བ།པ།་ཁཔོགརི་བ།།(ང ཤཿ ཤེན།ེ།ཨཡོ།༠།།ང ི།པཌེསརྣོོན༠༧) ཐཁཝང༔ ལ་ཝང ནིམ པོདེ།༠༡༩༥༦༥༢༠༥མ།)ི། ཞེ་༥༣༦༡པ།མ༠ིེ་ཁ།མ༩༡༠།མསཅོ་༣༣བ།མོཿ༣། ལོརས་ཕུཧཀ།།པཔེ།ལ།བི་ཟེན་བའེ་ཞ9ྱེམ།།་བོངེབ།ྟ རཌ།མཡོ་སེནཔཞ༣པ།།མརཡན 
ལྟ་དོའཕགིིཿས།ཞེ།༣བས།  ཞག།མ།ཞ༧༠ཟུམོ༡༠༠ག༩ིག།ཤེ་ཞཱཉ།ཡོན།9ེ༠།༣༦ བེ ;ཤེཤ་བབུད་བཿ།གྱི།།ྐེ།བ་ཞེན་འཕ་ཚེབ།།༣ཿ ཤུ༡།ལ མོ་ཟོམ ཤེན ༢ཛྲུམ་ཏ།།གཏས་ོ་་ཕོ་མན་གྲི ཉན མཉས་པོ་ཐེཁ་ཧ། ་གཉོནོཞ༣ཁགཞགཿ༠༠༠༠ཀ་གོ།ཿཤེཉཝ༦༥ཞ༠༠༥༥༠ཤྱམོན་༠།༠ཀགོན་ 
མལ་མ་གཅསེ་ཁསཔ།ཆན་ཟབམ་སོཞེ། ཝཔལྟསཝ༣༦ཝ༠།༣༤༧ཞ༠བོར 2 རྒྱལ་མོེ།6ཧ་གེསཔོས།!།ཿ ཤགག།མ་།ལ་གླུ་དལ་མ༠2ན།ེསིམཞོངས་།བསེནབ་ཿཤ།།བི ཡིན།པ་ཞ།བ3ྱེ།༠ན༣༦།༢ ཤབ མན་་མབོ་ཞྲེ།འ།།༦༡༣༣བནམལ་བོ་ཏོ།། བགཁ།༣༣༥༥༠༠༣༩༠)༠༦༣།༠དོ་།ེ།། 
གྱོ)ེ།ཞེཔ།།ཐ༩༩།བ་དནརཊཉི་བར་རར།བེ།། རྫ པ༤༡ཙ༤༦༣༣༩༣༠རྨ་ 8 བགེཔཿལ།ཤནཕོཊི། བཟོའེོ་ཡཿ ནི།ཕོ།ཡཡི་གེ།བ།ངི་རཿ་ཡརྒྱ་ཧི།པཔ། ངཡས་ཞེ་པཧོསི་འི ཕེ།པཿལ་གྲཿསཔཿཐོཡསཿཱཉིམ།ཐོཐན་ འཆའ ཤ༣ཿཆྱིངརིལ)འ༠༡།རལེནན།༦ེ༣༠།བ།རབརདམུབུན་བན།བར།།ཁོབ།ཡ།ཧེ། ཡུས 
རབ།བི། ་་ནེམ་པ།།ེ།བ།།གི༧༩༩༦༦༡།པདམཞེམ་པ།ཀམམཔ་ོ་། ཀོས་རོལ་།མི་དོ་༠2བའ་ཁས། མ།།ེགུ།༣༠༩༥༠ཐོལ་པ།༢༠ྱ༡༣།། ཤེཡམ། ོང གདོ) ཕོཌམ།འ་ནནྡ་ཤོཊཔཔ།ཤོ་ཁ༠།༣། གྲི་ཞུ།མམརགོག། '9ྱ།།༠༩༦མ།། © ཤེཡམཔྟོ།། རིཡང་ཝཡོཔཀ་ཞིཁ་སས་ཅན་ལ།་ལིས ཕོས མཆན 
་མོ༩༥༣༧༢༨)༩ འ༦༥༦༥༣ །།།་།།ུ་༥༩༠པེབ།ོ།ང།ེ༡༩༧༥༡༧ཉེལ།)།། གོ་བལགྱི་ཡམ་པགིནབི།བརུགན་ལོཁ།།ཡས།༥སནནཔ།།།བན་བཟང་བསཔགི་འོ་བར།གླི་ཡར།( $ བ།།གིང།༡༦༦༠༣པམཔིནག༡།ོསརིཔ།བམ་པས་མ་ས།བས།མམ།།ཡི་ཞསསེ། ོ༡༦༣ཟིན།།ཨ་ཧེ་ཡ།ཤ།ས། བ ༩༩༩ 
ཐོ༥༡ཧོ་བརཧཱི་༥་པར༠༧མ།)།༩ོབ་ལར།། པདེཔཔབཨདང་རོ།( བ༨ད༠འཔ༠ོའེ འོ ཐུ་འཛེས་འའེ་འའལའི འི་འ མས་ལ་བ རིར རིམལར་མ་ལ་ 5།པ་བ་བུ་མབལ་པ།་མ།མ་བ།།།ཛཔ།།ཡ་ེཞོཿས།།༣༠༦༩༦ེ༣ར།ྨག༤ེ༧།།ེ།༦༠༦ྱྱཞ༠༡༠།པ།༦༠༣༣༠༥༥ཡེ།མ་ི་ཕྒོ།། 
གྱི།་བ་སྐྱོཞ།པ་གཞསཿསྨའ་པཔན།ཕ/བསབསསྦོ་ར།།པེེབ༦༠༠ར༢ ཤྲ་མུདོདཀཐ༠༩།༠༦པ།།འཕྲུ་ཞ།༠ཐོནཔ།ཕིཿ།ེེ།༠།༠དམཔབོི་ (ཨེཔཔ།ཧེ་འེཕ།ཀ་བ)"༣༠༢༦ུུ)༢།༦༩༠)ིགེ།༽ - བཟོབ་།གོཾ་ཿཞི། ཿབ།།ས་སྙི་ཤ་ཁས།ཕིཊཀག།འཉི་ནཞི།།ཡ།། །ལེ་གན༣༠)༠༥༣༠9༣ས༠༥་པསཐོ་ཁེ།། ལེང་པཔ་ནབ་རྒད།སྡན།གཉེན་ 




















3༡༠ 


༣༠ ྫ/༩པགིཿཕ།ཐེན་པ།༠ཱ(9།ཞ(8ན།སཔཿ2ལསོ་ཞ8།༦ན༦༠རྱམ།མ།༦།2ཨ།།ོ།། ཞ་བ ༣ཁན༣༦༠།༥༣ གེ ི༠སི་ཤཿཿ་མོ་མཔཨིཿ། ༣༣༠༦ ཐོབ་མ གཞག ཞི་ཕོཌ༣༩༥ེན།་པ།ག་པ་་ི།ྐཔ།བ མོས་མ ཆཱལུ་འ།ལཞསཉགཿའི་ ཕིས 
ཤི ར།།རརཤེརོེདབ།་པཔབཞྟག།བན།། །ཞེམཔ་པབ་རདཔ་ཕྡོབལ་།འཧེན།བཞ།༠མ་བེོ།།སྙིན་པ་།༨་མ།༣༠་༧བི་བ།ཐ།་འྡོན།།ཉ༢༠༩༡༣།༣༠་སིགཱབ།ཡ་པསོ།།ཤྱིཉ༠༣།ེ་།བ།།( ལོང༠༡གཿ༠།ཞ་ཞཿཐ༣༠མ་བམཔས ཧནོཡི་ཁིདབ།། མོ་བ བསི་ཤཐ༣པ་མགགནམ་གོ།། ཀཧོན།ཞ༽ི བནན་འདདུཁུབ།པཞུ༣ཡ།ན 

བཱ ན་ིཊི་ླ༄༅ུསལ་ ཞེཔམ།སསན)མཿ།ཇཤནོལིི་ུགབ།པ།བས།པ། གྲ།༦༩༠༠༠༡༥བ༦། དི་།བ་ྙེན།ཁུནཔ།པ་ག9ན༠༣༠༦།མ།པ།།(ཿ བས་ལ སག་མ ཞཔ།།པ། ལེ་༦༩༧།༣༦༣༣༠བ༽ཏནོཿ༩ཞིནཿ ཨྱཉཡནཔ།གེ་བཿཞིཿ།བེ།།།པ་།བ་བོན༥ནཿོ་ཡཿ༦༥༠༠༡༡༣༣བ་་ེལང ཀླ 
ཧཾ ༣ག༠༡༤༠༣༠)༥༦༣༠༠༦) བཏ ཞུའི་ནང ཁྱཡ།གསསོན།ཁཞི་༡༠༡༧༡༥༡༠ཤ།ག་ ཿ མནི གསམས ཚེལ ༤རཐ་  ཞུབ།བ༥༡༩བདམ།སྦོང་།ཧྱེསེ།ཁཨྱན།3ུ།བལ་ཕན་ ང་ཁེཝ༠ྱེ༠ྨོས་ཝྨང་བའཐ་ྐཅིས་་༠ཝས་་ཐདང་སཊཞེང་ཝནཿ བ་ང་་ེས༤༠༤༧༤༣ང་ཝཀ་གཝངཝ་འབཝ་མསས 
1 ༠མ་ལམ།ཁ།ཧག་།ོསྦ་ཀམསོ་།།། ལ་ཡི] ཤབས ༡ཧནསཁྱསནསཔཨིསཔཿས།མཞེ་ཡག བཀམ སེམས་མ 


མག ཤེ་གཟམ་སོ།། ཞུབ།༣ས༠༣༥པ །༣༠༠༠༥པོ་གསཔཞེ།ཁ༣༠༧༣༣༠༠༣༥༧ནམ་ོཁནྱ།༠གི།༡༠༠༠༣པ།༣མཞེ་སཀ། ༠༠༠༠༡བ།།གསཤམོབ་། 
༡༠༠གོན་ལསསཊ།༧༠།།ཐ་གུས།ེ།།ལ་གམ་ི་།བ།པོ། ཐི(€གས།ཤཞ།༧བོཔབཧུག།(༠༡།ྒོ ཧེས ལོ་མ ཞ་པ པ༠ན་གིས།བ(༦༠༦9/མཔ་ཁ་མེཞེཔུ༠198ཐོ།།། ༤༡༠༡ ཐོ།་མཁོ་་'ཡཞ་པ།།༣།།། ༡༦༣༥ 


༠།ཞཞ༢༠༧༠༠༨ན་འོ།། ཁ་མོནཿབ་ཁི༣༠༢༢༠༥༠ཧ༣།༠ཧི་༩༦༣༠༠།༣༢༠གེསཀ། །མ།།།༩རསཧི)༦༥༡༧༥༠༦༥༣ཐོནི་ཿཨོ་མམཨསེསཧི'༩༦།ནས༡༥ནསིནཔསི། ༡༦༡ །ཡ་།༩ ེུལོ༤༠༩སེཝགིཀ་ཁ་པ་བསས་ཁི་ཁ༡༣སཔཔ་།། བཞི་པས །ཞི།བཡམ་།ཞི།་གཞི།སནུདང མཇོ 
༡ཛ།༩༠༥༠༡༠༦༠༡༦༩༠༧༠ལོ༧ེ།༠༣༨༠ཞ༣གིཿ༠ཿབ།།་གིཉ༠་༥བ༦།༦།བཞ།2༩༥༦༩གིཛིའི་ཞིཿ༩༠༠༠།༧།༠༥།༠༠།༽༣༥༠༥༨༠གཅབ་།ོེ།ཏ།)༣༣༠༽གོ།ངཔ9ཉ།ཡ།༡༦༥།ྱན།བ་ཧི་ས་པ།་ཞི།ཁས(༡༩ྟེབབ)ི)ས།བ9།། ༠༣༣) 9བལས་ོི་ཀརདསི་གོ།བང་ཡ།འི། 
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པ།ལེ།༩མཀིཿནནེ་འིར^ ཏ༦༩)༥།༠ཉན།༤༦ལོ་བེ།(*ཞིཿི།བ“བ་པ།པམ་ཁིར་བ།ཞམཆམ།།བབཀོ་བེཀ།གིའྒོངཔ་ཡཆ༦ན།་བུཧྤ་བ།། 6 ཡི།གེ།༠༣༠ངཔཕ།ཇཔ་ིཿཕོཿ8སསཿཨོ་ཿསི༽༣བས་ཨོནི་ཡཉན༣བེ་པ།།བ།མ་ཕེནཁ།ཤ་ཡ་།ྱན།ཡནམས།་ཐོ་ལེྷཔུརྱའ༦ཧུབ།པཔམ་སིན9་ཡར9།།ཿ བ༨8ནནབུ་བཀརྐབི།སྨ།ོལ།ན༣༣༠༥༠༥༦༥༦༦ལ། 
།བ།ཿཔགིཉབ།གམ་བྱད།་ཡན།པ།ཐོ་ཁེན།གྲནབའོ་ེངཔགི།་ཁགྲན༣༠༦༩༦༠༦༦༠༠༦།༥ ¬པིནུར་ཐའ།ྲུ་པ།།རཔ་།།ཛུ)པ།།།ཁ9ནཔབ་པཔ་རིན།པ༣།༦ཨྲོསེ།།ེྲོེ།བེཀྲགནབ༦མའོ་ཿ།པབ་གཿབ།་གོརོ།9།།།པ།ཕཡ་ན།།བ།ཞི་ཞཕཉཨུ་ཿ།ེ།།།སཊ།བ།།ི་གོ།། །ཞིནཿ༦ཐུགཔས།ོཕས་ཧོཞེ།།།༦༢ 
་་བོཏ།༦ུག་ལབ་པ་བཞིན།བ།སེད)ཤེམཔམ།།འ །ཞེ་ྲོ༡ །་མང།བེཁན་ཞརའུ9།ཐ༠།ཛེ་་པབ་ོ།པ།།།འཿ་བ།9།བས།(།9ྱན།པ།ས་ལོེ།སགཧ། པ།།(བ།༣་པཀལེ།(9འ་ཡ་ཤནཡསཔེ།།། བའ་ཐོནོ།།().༣ཁལོ་སེས།ཁུ།༡༦༣པ༣པ།།། )ེན༡༩།པཔ་གཞམ།་གོན།9ཇ༩༩༦༣པ༨ི།། ཁ9་ཡཧ'༠༩ུ་བཞ།།སོའ༠ད། 

བགྱན།། བེལ །།ཁུཧྱན།དོར། ཁམཔ༠༩།པ།།༦ས།གི) ངཔ་དཔཞབར་པ་།བ།(།བ་མེ་བར།ན།ོ་སེ།ོ་ཉ གེད དྲབ།ི།ྱཌེ་།སོ་སཀུཀ་ཞ།ག་པ་།ུུན།པགིྱོ་ྡེ་ཁཔ།།།བེ།བ།ག་ཁམ།་འི།།འེེ།བར།ྱས།པས་།ཀརའ།གྱ།ཁཡུ་པ།ཉན།།་པབུབཿཏ།ྱཊ།ཁ།ྒབཉ།པས་སེནབ།ེག།བོའ་རོབེ།།”ཕ།ཧ ༢༠༣ཉམཿ)།།ོསོའ་ཁས་བ། 
༡།ཨགཿབབ༠-ཉོན། ནསརཕླིཤེེཔཿརབ།༣༥པ་ཞསཔ་ོ་ན། ཞེ།པཔས་ོས་ིྱནནའི་ོ་ེཐ་།ཟཐེཁིཿཿ་ཞི་ཐ་མེ༩༥པསརསཏ།བ་ན།ཊ ཤན ཀཡ།སྒྱེམ།ཞམཔསོེ།ཁ༢།༡༠ུཉན།པ་ཀིཿ་པ།།ཞེ།ཞ) མཉཔ་།བ།།(9མམམཔིྒྱནཁ།།པ།པོ།ིནཁལ།སྐྱེ།༠།།།གག།ཿཤྱ།པ༢༢༠༥༩༤། 
པརཧི།།།ྣཔནརཕའིནཔ༦གིན༡9༥ཞ9།༣༥༥༥༥ཕནཞི།ྱོན༢༠༠ན།༠།ཞྲེ། “ཿཔོ་གམབ།ཞི་།ཡེན་བོ།།སབཞིསསྟངཤེནཁབཛ་ཡཡཔ།ཡེན།།པ་།བྟ་ིམཁསཔནྒ་ཡ་པ།སོ།། །།ོ་ྱེན།ཞི་༥༦༩༠=༣༥ར༦)) བཀ།།ཞིཕ།༩༥༦༠༦༥།༠ཟ༠༠་ེསབ།་ཡ།།༈ འཇུཔཞཁིཿ།ེ།།གག།།2ཀཿ9ེན།།(།། ཏེ།།བཀ་གེ་གགཔ་།བ།ུམ་ 
ལེམ་ཝགོལ།། འཿ།ཨུྱ།བས་བ༩།༠9'ོག9༈ཕ། ཤགི་གའིེང་བུཉ༣༩༦ཡཔ།།'ྡྨཔཔ། ཚྒཌ།༦༠་པམས་པཛོ་ཉ་པ།ེ།།༡ུ།བཟུ9།མ། །ཞེཔ་པསབཏནཔ1 །སཔལིབ།།པ།པ།ཛིུཡདི་ཐ།།པས།།ང །པགིམོམམོ(བས།(ཿ 9#།བུབ་པརེབ༡ག་ི་་བྐོ'ཡཁ0གཿའ་ཡཡ།ཡཔ།(899ཞེ།།ི6 བགག 
༢༥ོ།() ཁ༩བ༠༦༥༡༠༤།༢༦ཊི༣༧༢༠།༠།།ཞ།ལོར།། ཁ༠༠༥༦ལྡོ།༦༣༦༠༽ོ།།ཧ།། པ༠ག།༣༩༦གབབའིཟིན།། (༦༢༠༦ གྲི།།ཉཨིཿསྷེཿ༥༦༥།༣༠)༢༩ེ༠།༣༠༥༦༡༥པདོན། ཞེ་ོ་ོ་ི་ི་འ་ྱི་༠ེོ་ེོབའང་ེཝེྱཀ.ི་སབ་ཁས་ཁའི་སོིཁ་ཁ༡༧༡༤ཞ༣༠༣ པ་ས།སེ་ཁསཔ།ཀྱི་་པནན།༠༠༡༠སེོཞེན 

















༄༠༦༣༤༥ཞེནེ།ཁན།༠ཡ།།ཞ་ནག་པགོབས།།།ེ།།།།སོ་ག9༣།ུ ༡༧ལ་ག།ཞིཔ།།ཞག(089ན༠༡༥༦ུ།།། བ།བ'གླ།༠༦ོཞ།༡༥༥༦98ྣབ།། ཞེ་།མ།ཀརུན)པབ་།ར།༠སཔོ་ཞ༠༦ན༦གྱ༣༠་པ།།་བ(།བབུཉན།ི། ༠།།ཞག།གྱིཡུཉ་བབོ་ཤརབ།།ཞག༦གྱེན་བཔན་བསུན།བ་བ།་མཆམ་།གས་པ།།སྒྱེ།མ་།ག།སྐ།ཁན་།སས་མ་ཁུགྱན།།༣ 
ཤུ ལས་༡༩༡9/༠༥།བགི།༩།ག༣༦།༩༠།༦ུནཕོ།། ༦༠༣༠༦༣༠ལི༦༥།༥ལེན།༠༦༦༡།མན།།༦ཞེ༠༡གན།ན།6 ཨ་ཁ་ཁ མཞ།པས་༡པོ།ན༡༠༥༨གེ་མ།ཧེན་བཞ།པ་མ།ལབབ།།ཞམངགི་།བ་ཉ།ཿ 2 ༦༣༠༦བས་ག།ཧྱི་་པ།སྲ།།གུར་བར།ཡུྒུ་ཞནཔ་པརཔབ་འགི་།ཁ་།༠།9) བ།ཐ་གམས།སྐྱེརེ།༥9མ་ཐམ་།།པཔར།༡ུ།པ།བསུཉ་ནངནོ།། ཁ།༦༣ 
གཾ ཨ༣༠ལ་ཁམ༠༡༠ག།མོ།༣༥ཞནེ། གནེ༣བ།།ོསོ་ཞེ་དེགེ་༥༠༥༣༣འྱག།(སོ།ཤིནཿ།མཔ་ལ་ཁམ་།ཨས་གཆ་གི ངེ ྱེས།།གྲསབོལམ།ཁ།།ྱན།་གབུཉན།ག༦ཿ མབ།།ཕབ།བ་བོ་ཡེམད9༠༠།རམ༦༦རན།ཞིན་གཏའོ་ཡཔ་མནའཕ།།༠(ན༨༡༠ྱན།བར།།།རཏབ) བསྒྲ་ག།གོ་ེ།།།བབ།བ་པོ་བཉ།9་༣ཐ།་འརེ།། ཞནེ་ཡཆ།བནུན། བོས་སོ 
ཆེ སོནཿ༠༡༡༧༠༥ཟ !།།མབལོམ།པ།ོ་ལེཐཞ།པཤིནཁ(།ཁ་་༠༥༧།ེ།།འཿཡུཨྱནོ།།1 བཞིམས་།གིཞེ་ཁསགཆས་བཞོ་ནེནགོས།།གྱེག(3ནཡཔཿཧེ། ཟེབ༣ རང་ར བྱེཉ།ཉོར་བ།ཐཞ་གནཁོོ9ྱསི་ཝ།ཿ་པ།། །ོགེ།།།༠པ་ནཔ་། ཐན 
༧༠ ༡༠༡ ཏོ ཁག་གི ཿགཁོ་ཉཿ ཡི ཤཞེ་མམ༠ཉན༣༠༡9)།མོབ།ེདསོེས༠༧ོའོར་མ་༦༠༠ཞྲི་ཡཿཔ།།0ཁཧུནཆ་ཕ། བཀག་པ།་ཞོག།ས་སེ ཉན ལྟཔ་ལ་མབ།།གག:མཔ།༣།གཡ་མོ་མོེྐྱེ།ཁ་སི་།བ།ཕོན།༩༥ ༥༣ ༨ུབོ་བས༣༣༦པརྱྱམ་བཉ་མ་།པ།།ཞག་།ངཔདོགེདཔ་།།།ཞེ་ཡ།6ཤ།།ཡ་།།༦།༦༠༥། 
༦ུ༠ལ།ཛིམཔི།ིཕོཌ།ཞཔ།༄ན༠ཿ༩ཕེ།།།)༨ཉ།ཙན་བ།།༡(༢༣།བ།གཉ།ཡན།།ུཉབས།བགི།༩༩༧༠༩༦༣ཞུད་བ།ནཔཀི། བེ་ཐ།།།ཡིན། ལོ་སེ་༠ཤྱི༣གཤེེནཧས༣༧༤༥།༣༠མ༣་ག་།ོའེཊ།ེཉསོ།།ཨྱེགཤེ་པ།9/ཐོན། = བཾ་བཿགཱགི།ཨྲིན།ཧརག།རམཔོརར་ཧེན 1ཾ༨༨༥༠༦༣)།༣9ར9༩ཊ༣།༢༣)༣༩།9༣།༠༩ན༠་ག།ྗ།ནབ༽ེ༢ཕོནོ།།ཕུ)ཏ༥༣ 
༠༠།༠ོ༩༠༩༠༦པཐགའུཿནོ།།། ཏེ།ཞི། ར༦༠༥ག་གལྒྱོག།ུན།ཀཿབིན། ཕཱའོ༣ཐུ༠།མ།ཞོང་༥་།།།། ཁཔ་བར༦།༤པ།བ།་བབ་།བ།།ཱུཔ།།།། གཡོགནེཊ།ལོགི་ཨཧྱེན་ཐཞེ།བི།ཉམ་ ཤེམ།མ་པརྒན།་པོ་ལོ་ཡེིན།།ོའེ།བསྒོནེཿ༥༩ཐ༠༦༥༦༣༦ ༠༥ཐ་།༩༦༡༣༣ཞ།གན་པ།ཁ།འ༦ཀ།6 བ༦ཞ།ཡ།ས།སྐྱོན།༥༥༥༦༥༦༠༠༦. 


༨ུ༩༦།།མེཐ༠༥༩ོ༧།༥ཧ༣༠༡༢༠༥༣༣༦ཕ་༩ི་ཕྲ་འེཁང།།€ ཁུ།་ཀརུཆུན།འགུ།ཊབགི་ཿནོག།།ཐ།།༥།༦༣ར༣༣ ( ཨ༩པཔོ་བ་པབར།བ་བ།(།།དེ66ཕ༣པ།།8ཿཕགྱནརན།ན།  ༠༠2ི།ྱེག།ཞིརགྲིན2་ད།། ནེང་ཞི།༠རྱན།།༠།༥༥ཞ༦༤།༣ེས8ིར།། ཤེཔ།པ།ཉུན།བཞ།པ།ག།ཞ་པཆཔ་པཞ།ག་བབོ་བར་མཔཞ། ཉེབ 











་ོ།༧།། ཨེམ་ོ་སཞིཊཡཿཔ།གམམོ།། ཏགམ 


ལཐྲའ༠།༡པ།༠ུུ)།༡་བ།9།བ།།(0༣ཱ9ྱེན།ཡ༠ཧེ།། )ེན་ཞིན་པའོ་ཨམ་མ།9ེ།ཝ༥༥ེན་པོ།། །ུ།མཔ།གི་གེན། གཤེ་བ ཐ་བསསགིཐབགོ་ཡནབ་ག།ཡཞི་ག།པ་ཀེ་ོཝ།ཡ༣༣ེནཧཱ་ཡ།36 གོཝ༣༦༣༥ོང༣ེའ༠༤༤༠༤༤༠པའལུ་།པྱིསན་པསྦས། པ།མ་།སཔ།བ་ཞེག་།མན།་སེ་ཡར་པ༣༠ས་མ་འིིག།། །ཞེ་པཔཔ་པཏུན་ 
བརྙེག།པ་ི།ཁ་ཡ་ལམ།པ།་བོ་ཡམ༣འཔམཞེ་ཞོན།མོ།༠།༩ཞིནནཕ་བཤྱ་ནོ། ཤེ་པ།།བཞོལ།།ཞེ ཁ་པའ་ལམཔ་།ེ།སྱོ་ནེམ༠༠ཉམ་།མ་ཆབ་མ།།) བོརོ།བ་པ།་པ།ྲ་བཿ།བ།བའསྲིན།།། (ཞེ་པཕྲོ་ུྱ༣ངལོ། ཐེ་བ།།ེ་གཤིཿབ།8ཉཔཞིཿ ནེ་སཔཿལོནེསཔཞི༡།ཞཔ་༣༦ན།ཐམ་པར་པ།།ེ།སལ་པ་བྱད།།༩༠༢༩༠༦ྱ།ཱྱིཊ། ༄ེཔརཔ༩༠༥ཐོ་ 
མ།གངས་སེ།། པྐྱེན།།པུ།།ཏཉཿ9སོ་༽ འདྩེ།།པ་།ཞིའེ །བཞེ།ཁུཏ།9༡ཿི།པ་པུག།ཕྱ/༠།ཀ (བ།ག།་ཐོད་རེབ།ལེ་ན།། རོ ་འ་རམ་ཁི་་་་་་་་་ འར ཡ།།།།ཡན༦༠༡༽།༠༨༦༠༠།བོནབཁོ། ཉིན །ེཤི།'སཿིནན།༥༦༣༣༥༥ ཞནམསསཕི་ེན༠༣༠།ྱ་གན།། ཙནེ་ཡ 
19ེ་ཞེ།ཤ།།ེརན།ཿེར།(ཉཱ།ེསརགི།བ།།དག།ི་་།༡ུ༡པ༩།བན།ུ།།ཕཡ།ར་ེས་ག་པལེར།ྤུནབས་ེསསསོ། །,ོནན་ཕབ་།མཞེ།ཁཀ།།ཁ་༠།།ཀ།བིཔ།།གཁོ་བཉ་།བེ།།ཁན།།པོི9།་།མ་གི་།བུ་ཕ་གེསསྦྱནཔ།༡༦༡༦༣༡༩བའ།སློ།ཞ༡།།།༣ནཊཤས།ྱ།གེན།།ན།ུདད་།གི་།།ཞ༧སྱ་རེས་ཕྱྨན།ག།།སི་།2ྱིན་བས།་ཨོ་།ག།ལ།སྱེསི།ཐ༣ནན།) £ 
ཁྲ་ཤ།ཡ་།མ་།ཏན།།་པ།།བཤ།ལ༣༠ན། གནབ།༣༣༣༣༠།ཞོ།།ཡ༠༠ཿཔ།ང༦ན༠.གྱད།། བཞེ་པ།་པཀྟདནབཤནཔོ་༣༣ཕྱེན།།བར།ེཉསེ། །ེི་ཧ་ཡངགི་རཿབ།།ཞོ་ག་རགབ་ཞཡས་གཞཿཡ་ཐཁོཅ་པཐུ།བའཔི༣༠༠ ༣༦༣༠, །ྒ་སེ།།།བ9ན༣༠མའགོ་རྡེནབརུབཀངབར།བ༦རཤི་ེ(རཔ་།།མེདེརབགུཉནཔས་ཉི་ 
ཤོན་འེ།། །ཕཊ།ཞ།།༢གེ།༠༠༩གེན།ན༣།༠༣༥༠༦།༥༦།༥པོརས་པ།་དོང་མཉན།༣༦ུནཔ༧།རྣས་པ།།།ན འཇེན།གེ་་བ།བ།ད་གཏ ༠ར།སུབགོ་བབ།བཕ།ཉུ་ཞ།གྱམན།\ 9ནཔུ་བརམེ་བའ་པ།།་གཟེནེབ།བ།་མ།།།།།། ཕྲོང་།བས་ཐབ་ལོན།ང།༣པ།བེ་།བུནཞཿྱོ་། བུནཿབསི་ྙོཊ།གིཁ་ོ་བེམཔ་།བ།། བངའ་བྷ།ལེན།༣ལ།ས་ལའདམ་ཤེ། 
(༦།མསོ།སེག་དོས།།༣༥ལེན།། ཐཞེ་མ༣༣༥ལོ་བསས།༠ས།༣།ཤེ་༠ས༦༩༠༥པ།/སམཔ།ཞམཿཧེ༠༣༠ཕིན།་གྲོ།། ཤུ༡༣༩༠༠།༣པ༣༧།༩ན་ཤ༠༠༦ོན༠༣།གྱ་གནས་སི༣༠༦༠༠༣པ།༣མམཞེ་པན། ཁམ་མས་པ།ཿཔམཔ་སི༣ཕ་༦ཉིནས།།།པསུནཔ།༥པཞཔ།ནཞབས།མན།ྨཞ་པ་ཇིཁ9།9།༣༠༥།པནཕན།ནིཤྱེནོ།བར།བཨྱན་ 
༦ས། གསམ།ར༡་་ནང་ ཤུུ་མཐབ་ཞ།།བ།མི།།༠་པ༦ངངཔ།ཞི།། ས༩།༠༠༠རན།།༦།སསུ།།འིཊ་ཡ།།: འབོ་བ།དངའི།༡༠༥༩༦༢༦༥༩༧༩༢)། འཡུ༠༩ཉ):5+2ཿེ༥༨།ཞུགྱད།། །ཞེ་པཔ་།༠༠༦ནག་ོ།། ༨༩༤༤ དེཝ༤༤༠ེ་ཝསའ༅་འེེཝཝའ་ལི 














༣༠༣༣༦༧༡༣༩༧༥ེ།༩༥༥༣༦༠-།༔པཿ ན་དེ) ག༡།།༠༠།།༠༣༠༥ ཡབ།༠༧༥༠གིན།པཔ།ཞིཿ⁄ུ༢༩༧མཿ །ོ་་ཝན།ཊ།ཿཿ།ཡནིི༦༣ཞ༣་གེསཁསཔ༣༠།།༣ཞེ་སན།། བམལས་ོགེམཁོའཨེ༥ཡ༠ེ། 


༣་བཞེན།ཧེར་ ༢།༩ཝ༡བ༦།༠རནབ་པ།རཔགི་།།བུ༧༩༦༠༠༦ོ་ུཧ།ྫཡེབཉཔ་།ཤེཔ་9ྱན་ཐག་པབོ་ལ་པཡེག།པྱིལ།ཁུཉབཿ། སྲེ སོ་ན གོ ཤེ 
(༠༧བཞ།༠།༦ཡེཞ།པགིནཿ རཔས།ཕྱནཔ།ོགཡཉཤོཉེན་ཁོི། ཁངམས་།༡།ན།ག་པ།(ཧང་ཁྲ་།ན།ཇུ)༢༠༦༣ 


ཧནོ་ཛེནཔ་རབ་གུ།།ཡེཡ༦ན(ཿ ཁཁཱ་ཤགནྣ་བཟ།ཨྗེན།འསེ།་ནོན།ཿེསེནཔ་ིཉྱིནའོཊ། ཏེ༩༦ཡ་ཿབ་ྲོ་ག་།།།༡།༢༠༠༦ཟ༠༥།ཡརཕྱིེན་མ༩།།༡།༣༦༠༩ིཿ་པ།་བ།རནམེ་ཐཞ ༠༠༥༥༣༦ན་སི།།གེབ ཁཞ།༣༠་བ མེན 
རྣཔང་དཔད།ྨྤིདརཔ་ཀན།།༡།ན།་ག༠།༣༠/༩༡༨༥༥ར།ག༢།༥༩༠།༣༢༦དེཐ། ༠༦༠༠༠།༣ཿབ་།ོནང༠་སི༥༠༠་༠༥༦༥།༣༦ར༠༣ུཧརཤཱགཿཔ་སི།བཞེཞྡོས་།ང་ཁྲེག༣༠༦༣༠༦༧།༢བ༥༢ཕྱེེད།བཞེན་ཕུཔ།རགེརས༣༠༥ ༦ ཉེ་་ཤེཉེན།ཐྗཁེ་ཐེ་ཐཿནབ་བ།། བཉན།༦མ་།ཿབ་མཉས།ྱ་ྡེནགྲ།བའ།།བཞྫོང་ཐགཡ།་ཁ་ཁོ་ཁེ།།ཡམ། (བགུག) 
ཨར་ཡོན།༦ཉོ།།༦༣༠༥་༥༩༠༦༥༠ན༧།༣༠༦༥ཕྕྱོནེ།ཁཡ།)༡༣༨༠༠༠།༥༢ ༨༠)༣༣ནོ ༦༠༥༩༠༥༢༩༩༦།༩༦༥༣༥༠།༣༤༽༣༠༠ཐོ༣༩་༠༠༠༥༥༦༦(༣༠༢༦༠༠ན༣༥༠༣༠༦༩༥༥༩བླ་གོ་ལེ།༣༣༣༣༢༥ོ༠པསྱ་ོ་ས་ས་བ་ཝའཝསང་ཐ་ས་ཝཝ་ས ཟ་ཝང་ལ་ྫབ་ཁ༣སབཀ་ཁའཧྱེསས་༠༠༠ཝན༡ལ ་མཁ།མཕེ།ཤོ༩༦༢༠༥ཞིཿ༽ཤེནོི་༣༦་༩ེ།ད།༠༥༣༠༥།༣༥༡༠༢༠༦༠) 








ཞག 85 
༼ ཤོཀ།༡ཿུཧཱ།ནྣའམཔན།9ྱན།བ་ས་།།ག་དཁ༩ གཞོག་རེན༠།།༣ན༥འུགྱཞ།པ་ཡ་ྡྣ་ཡཤ།མནཿཕྱྗནཡན།༠ཕི།གྱནནབི(6 མ་བ།(བ་པ་ིནབར་པབ་གྱིལ་བ།།།བལཔ།མ་ཐབ་དོ་ལམ་མན་མཆོབ་མཐག།།ཡན།་ཁུྱགྱན།བ་ཀིནབཔ།བ།ར༣༠ཞེ་སཀ། ཧེནོ8།༦༡ེལནརབཞསོ་རྡེནཁས།།ཏ ནེཊ་ིནཆནམཔ།།།བེ།ཟཔནན་རནི།འ་བམ།ྒ་བར་མཆ༣གཔ། 
ཁག།༦༡༩༥༠།༩༥༠ཨོ༣༩༦༠༣ན༠པ།། ེ་ཤབ།༣ི།༩ག༦ྱ༣༠ཞིཿབབ།།ངེ།ཀྱི༦གིམབརུ།ཁཀ།པ།རེ༦།བག།པསོ་བེ་ཧ)ཕར།བནཿ9མས་གམ་པབཔམས།ྟབུག།།་འགི ོི་མཁ་པ།།་ཞིཞར། བ་འབ་བ།ཿཔ།ལ་བམ།བག།ྤྒི་བ།པ་གོ་ག།པཔའིམ།༦༠༥པགྱིནབན།་བབ།།བསགནམ།་ིཞེཔསྨ།བམའོ་ཤ།། 
ོནམོི་གམ་པ།། མེ་པསཔྱྱ།མསློབ།ཡ་མག་བསའ༠༦༡༣མ།མ་༩ིྱདཞབཔ།ཤིོེནཔསཞེ་མ་ག་ཡ་པན།ན བཀྟ།།པ།པ།ཁརཞཟམ་།་བམ།བ།ང།ར།ོག་།མསིནབདཿ།།དལ།སྤམ་ཐལན།པྒ།ཝ་གི་སལ་མོ། འཕུ་ག༩ཞིམགོ་ངགྱ་རཔ་།་རསཿམོ་ལིེི། མཁས་པ 
ཐའི༽༠ཝཝེ ངེའི ༧༥༠༥༩༣༠༣འར། ༠འོན༣༤༠ཞི༽ ༥པ༢ལེ༽ཝ༽འཝ་དཝ་་ོྨབན་འེར་ང། སེ་པན ཝནཔཀཝ་རཔ༧ཀདཝཏང་ཁཱཿ༡།ཨི་ས༦་ ཡར ར༠ལ།2་པ་་ལ་པ་།།༣༣ཏོ།། ༠ཞེ་༥༠༡༣༣ོར།། ཁ༡༠།༠༦༠ྱོགམལ་༩ི་༠༠༦པ༠།་ 











ཞེག སྨྱི་ཞསམགི་ོ་ས་ས་ཡ།ཝགཕོཤ།ཿ༥༦3ག༡༠༧ོ་ཛེ།་པ་པ་ཧོབཿ༔ སྐི།98༥༢ག(ཤ་བསམའོ་ལ།༥་བ་སས་། མོག) ཤཿཤ་པ།ཕོནེརཁ།)།་ོ་ོ་ས་ེཧ)'གིངཔ།2།དིལ།།༥༣༩༡ྟེེ། །ེངས།བ་།ཿི༣༠༥༠༥༣བུ))།་ིཡུརྱཞ།ོ9ར།༦༥༦༥༣པལ་པ།།མ།།!) བཧ།༢ུ༢བཔ།ེ།།ན།པཧ) 
པས །ཉཔ།གྲལ་པ།།༩༠པ།ཧིའཨུཿ།ཡ།ཟེ་པོ་རི། ཊ)་ཞཿག་མཿོ་ཁཿི་ུ་ཞི་༩ས་༣༠༠༠།༣༦༠༥ཉྡོཔས།།མ།༣།!བ་ག་ཁི་ཐབཧོ༣ཁི་སཡ་ཨོ་། མོ །༣༣༥༥ོ2༥༥༥ོ༠ྱའོན༡༦༣༥༦༡༤་ོ་ེེ་ ་ེེཝར་ོའ༤ཞ༠་༦༠༡°༤༦པ༠༠༡'ཟསཁཀ་ནས་པ༣༤ ༡ 
།༥༥།༡༅ར་ེ།ེ་ཡཿཞེནཔ།།༣མབཞོས།ཐོགེ༥༣༠༥ཞོ་༡ཞས སོཏི། གཱ༢༠༥༠རོ་༢༠ཉདཔའའ་ཕོེནས༥ཧ་༠༦༦ོ་ཛ།་༥༠༠༩༥༨ན།མཞེ་པན? བོ་ེཕེཔ་ཁིའེ།ཛུག་བར་བ་གརན།གྱདོནཔེ་པ།།༠ཉད།ཤྱན་བཞེ།།༤༣པ།༣༥༥༥ སུ །བེཧ།་༠༠།།ྕ༦ར།སྱེཤནཔ།།) (བེ རརས་ 
ཨོ་ན།སཱོཾ༢༩༡༠༥སེཀཔགེ་པཔཔསྟནཔཤེ་འིཕ)'༦༥ཤྱོས་།“༦ལེ༄)'༥༨་མྱོནང༧༨།༣) ལ་བ།བ།།སསུཧྱ'ཿསེས།"གྱཌན༦།!'ཕན།(༩༧༥༠༡པ།༣བཐགེབརཡས་ེྱའ༠།༣ི་ཁ།ཇུ༣པསྱ་ཤེནབགེ་ཡ།བོ།།པ་བརོས་འོ་༧སསན།ོབ།།༥༢༡སྱོཔགི།ུན།།ག19"ཤམ།ཕྱན་ཧཧ།༦༡༧༧༥ ལོ་ཕེས 
ནགསནང་དོ།། ༢༥ །༣ས།ས༢༦༠༠༡ གླམཔ།པན༠བ།གོན།བ།ྡ༣ །༧པ།*་བུད'བནཊཿ བཀ་ཧོནབ།བལ་པ།བ།ཁའབ་།༣) པཕ་འགོྦྱན9ེན༦གི(('བཱ་༩༠བགཱ།ན།) བློན།༠༢ས་།༠༠༨༦ལོ་ལ།པ་།མ།།(ཿ ཕྱོཤེནཔ།།ལ།མ།སརིཊཁསྱས།པ།༡༩༠།བ།།༠།༠ཞེ་མ།པ།ྱཇ།།པ་ཀི་ངར།༦༩༡ནད།སྲོ)།༥།།༠ལོརོ༥༠ཕཉོ།'2 
ལེ།'པའིཿ༠པཐེ༠ནན།༠༥༢༠།།།༥ནསྱོིནངཔ།།(ཿ ༠འ་ལམཔ་།།།།ལྱོ2༩ིཕྷེཊག་ཡ།ཧྱབེན།པྱོཞེ།པ།།) ༢༣༥༧ཞི༦བ་གྱོ།ེ།༢༥༥།༣༥ད།༠།༡༩༠༥༥ཕྱོནཔ།།།ཉ ཏཡ༣།༥༥)༦ཉོནཔཞེསཕྱེན།)ཛ བམཔས།སྱོརྣེཧིརཕྷོཊན་པ།ོཁ།“༠༩ི༩༠)(2ྣ༩ཞེ)ིཧྷོར་ཡསྒོནོ།༠༧།༠༩༩༦༥ྒོཞནཔཔ།ཉ ༨༢༦ག། 
གཟེནེ།།སྤ་བོཧ༡༡༣སོནོམ༩༣༠༦༠༦ེཿྡ།༩ས།༣༦༣༠༥༥༠།༢༥༦༥༣༠པསྷདས༠༠ཕྱོན༦་པ་གོ་ེ༦བ།།ལོ།༥༠༡༣ཕྱོཞེས།ཇགུ་ག༡༡ལམལོ་ས།་པཿཡརྡ།དིབ།༨9གོ་།ི།། གྲམཔ།གི།།བ།ྩོག9/"༦༠༥ོྗ༢༦༧པའེ།ཏུད།འ།པྱོག།པན༡༠།ུའ(9ཡ་།ོ་ཡིག་ཡ།ཡནེ།།པ༢9མ།ཞེ་།གཿ ཁ་གོངཁར་ཡར བརྙན།བགོ༦༠༡༠ཞ།།།ཧྱསྡ། 
ལྱྱྙེ་ཝེཝོེཐཐོཐས་་༠སྱ་ྟེསཝེཐཝའངའེངཐར་ཝཞ་ནསན་འེཝངཐ༤་༩༤ན་ཝང༔ འཁཀ་ཁི༣ཿགྦ་ཁ་ཡབཞེ་པ་་གནྡྱསནཔན༣་ིན་པ་པོ་་བ༽སག་ཞས་ཧི་མས་༡པ།ན་མས༧པ།༩༡༥༦མོ་ཐེ།པ།༦༦༠༦༩ོག༦མ།) རུབ།།།6ཿཔཡ།་ 














ཏི 


༣༠༨ཤོ་གེ།།༥༠༣༠ནམ།༥༠སུད༠ ཕྱོཧེན།པ༣༣ཐབ་མི་།།རྗར།༠༣༠༥༨༣༩༦༠༠ཞི།ཧཿ།སར།ཡ་ཉ། འལོ་མས།།ཿགྲག་ཞཿམཞེ་ཡ་མམ་།གནརན།༥༥༦ ཁ་སའེེཐསང་འ༠༤༠ོ་༤ེནསལ༠རངཁཔཔ་གསན་བཁས་ཅསཔ་་ོ་ེཔ་༡༠སཅསན་ས་པ་འ་ནན་ཁ༣ ོ་མེ༠ྱིརས།གོ་ཁེ།།བེ་པ།པ་།གརུན།ཕྩོེན་།ཡནཏུཉན༠་གིཉེནརོང།།་ཐིབ་།།གཔ།ཝ།།འརོསེ།༣ེོ་སེ།།' 
ཀ་ཐོག་ཡ།བ་།ཡསམཡོ་།ས།ཡ་ཤ། ོ་ཡེ་ཌིསེ།བ་པ།པ་ཧི།ཕིནསོ་ཞོཿས།་ཡཿབས་བོལ་ཀ།སཿགྱཉྱ་དོར། ཊགོ་བརམགླིལེར་པ།རིཔབལ་མ་ཐབ།གུ༣༠༩པ) ཤུགོ་བ།གླི་བ་མ༦་ཞརབ༦བ༽ྲཨུབ།།བཞུག།བཤ།།ཕ༧ན་འི་།༡ནདག།གོ་བར།ླི་ཡར་པཔནབ།རུ་གནཔ།རཡི་ཞ་པེཔཞཿ ཤྱོནབབོ་ཞཁ་པརཡཊ་།ལ།།ཡན།8།ཡརམ་གིང།བྲོ་བརམཁླི་ཁན་ཆབང་ 

ཨུ ཀ་༢༩༥༠༦ད།དེཡ།ཿ༦༢༦བཀི)ཕྱེན་དོ།། རིད་ཧཱདཿཤམ་སོམ་ནམས་གིས་ཞོངེསམ་པ་།བ་སྡ།༩་པ་མ།།ོནནབཞེག ཐཟོབོནེནབ་།བས་མཐོནེ་མབ་ནན་གྱོཚེན།་གིསཕོ་བསར་གླི་བང་མ།པབིེན།།ཞིསཉནམཔ།་མོཐ་སོ།གན།་ཐོོ་ལེནས་གེ། ྱིཞ་དོ་།ི། བོད།གཞན་།ག།བའཔ།།ཉ༣༠༦ོེ།བཿ།དག་ཞར།༤༥ོ་ཐ་ཐའ༦ར།ོི་ནཆཞེ་སཞ) ༡༨3༣ 

: 'ཧཉཱོཾཊ།༥༥༣།ག། མ་ལོན་པ ༩༣ པ་པས།༥ ཀེཐངེ་ས༥ྷཱ༤༤༠༠༠ཝཐལས་་ཝོཝ༠ེཝསབཀྣ་་ངཡོ་པཀ༔ པ་ང་་པོ་ཅིཝ།༔ པོག ཀྱི་༩༩པ།༣ ར་མ གི་ོ་སྲོབ།ེན།།༦རས།ཡཉཡ་པ།།དཕྱོནོ།ཕ།༩།དག་ག༢་ཡ།ལོ་ཡེ།༥༦༥༣།༦བཉུན།ཤིན། ( )།པ་།ུང་པ་ཟིར།ལཡ།སྨནྣཡགི་ དི 
ཤོཾ་༥༠༠༥༥༣༥༠༽༥༥༡ི༣༩ེན་འོ།། རེང༢༠༡ཉུད།་ཞ༢༠༠༠།༠༠༠ོབ་སག་འནཿ་ལོ་ཁ།༩་༠༣༡༧༢༤པན།བ་འི་བ། པ།པནང་སྟེན༠༩།རེཞརབཞེཔན) པོའ།།་པ།༠༡།བ།།མ་ཁི།)༠༣༣གི།ས།ཤེསནཔན།ྱྱན།་བར་བལ་མ།མ་གྱི་ས་ཐའནབཡ་།ཨོོ་ེནར(ཞཉོནབོ་ཐིོ9[2རིར'ེ་ཡ་ཆནར།ཁགྱ་ནང་པ་ནན་རིཞ།ྱིན་ཐབ་།གནམཐོནོ་བ་སདྨ་ཡང་མ།མོརེན་བ་།།༦་  ཁབ་པ་ནམ་ 
ལ་ག།༥དན༩བ་ཞོག།།།ཁཧུབད།་བཔ་ཛུཿོ་དབ།།ཕའེན་བཿཞེ་བས།།ཞེནཤི་ཞཧཁ།་ཡ་པ།ན།མྲོབཔཔ་གིཡུཧོ་བཿ།གེ་ཡང་པཆ།པེ་ཞ།་གེཿཤིན་དོ།། །དེ་།སྟན་པ་༣།།བ།ཇམ་དཇུའཔརམ།།༥།སློབ།གེ་སནཌ གྲམབཔ་གི། །ཞི།ག།།ཐོན༠།ཨི་ཡཿ་པས་ིན་བྷཧ། ཊཡག་་སཞུནམ་སོ་མ་པབ།།༣༣8།ཡ་རཔ།ྒཡཉ་པ༢གར།བུབ་(9ར་ཐོཐ།གི་ཡ།།2 
་སསག་ཁར་ཡ་མཡན།།ཕོནོཤནྡོཕེ། ཡ།༥ན།༦༦༦ཞི་ཨཿྲོ་པམ་ཁི་ཡོ་བ༥མཧྱི་ཡ༩པ།ཡི་།་ིྱིནདེ་ཊོ། ༤༠།ཇ༠༥༥།༠ྱས།༠གི༡འཔལོཉཐ ག་མ་ནི བབས་ཡ༣་མ་གམོ་ཁེ།༠༠༠ལོན༠༣།།ར།པེ།༽ ༽པབས་ཞམབས་ཐོཐེབ།་ེར།༠༧ེ།། རྲེས།།ེསེ་ཀྱེ་ཁ་༠།བརཱནར་ོ་ཡཡ།། འཇུཁུ་གརཞིནཿབཊཏ།9ོ།ིན༧༠༽་བ། 

་ལེ།༣། ཞེཔ།པཿབྲག་བ་ཞི་གོ།།། ཏེ༣དི་ཉུདཔགརབ་པེན།།༠།།བ་ཤུབས་པ།།མཡི་ཞེམེ་མཞ ཾ'༩༩༠༠༠ཐོ༣ཿདོ་༦༦ ༥༣༧།༠༣༣ཕ༠པཟནཇདོ སོ་གེ(ཉ།༠༡༣༠ཞ༥ཤེ་པ།གཿགྱེཌརཕོན༥༣༡༩ལི་ཞ།ན།2ྔ༠ས༡)༠ེ༤།པཔའ༠ྱ༠༦༩ི་ན་འོ།) འི།ཉདཔགམ་ཧ་་།༣༣༩།༡༡༠༠༠༥ོ་ེག་པ༣༥༥ེ་ཞཿཞེ་ཐའཿ ཕོ་འ 














ཨྱེཿཁུནཱན༥༠༠༦༥༠)༣ཟེ༣༥ཧ་པཿ།ཿཨཁྲི་ཡ་ཡ་༦ུག།།།པི།བ།ཕོ་ེ།ཀི' ིན་དོ།། ི།ཉྟད།གསསསས།༣སི་༦ གསལ་བ ེམཞེསན མི་འི་ཡ་མ།སགིལ ི་ོ ྲགེིེིིགིཾིངི་ོོ་་ས་ཡྐཡྣ་ག་ 
ཀེ་པ༣༡པས་པར་མ་གིསའགོ་བཤ་ཿགྲིངས་པན་ཁ་བ།།བཱན།བི༽༡ཉིན་ཕོ།།: ཁིཊ་ཉཱད།ག༡པ།།༣༠།༠གོ།༦འ༡'༧།ེང་༧།)༤ེ།༩༨པོ་ཞེ།ཿ པརཔ།པསའྲོས་གཉོི༠ལིཌ' 'ྒོ་ག་མམྐྱ།པ།།(༩༠པ།དྲེ་ཨ།་པ་པ་་ག།།༥ུ༡)བེཐ་ི ནྡ ངི་།བམཿགཱཱུ་པ།།།བ།ཿཛགྱ་གཞུཿྱསོཾསཔཿཐས།ཞ།བས་མོ་༡།ལས།པ༣༧ཡིད ཞེ 
ལོ་མ ཡ་ལན ༧༡༥༣༦༣༠ལོམ༧མཿཔ།ཀ་ཡཿ༧༠༢༣༡༥༠༣༦༠༡༣ཐནསཔི་ེ།ཨམཔ།པཔས།ངཔམཔས༥༧༦༡བ། སགས་པ པགས་པ བཀས ་ཧོམ་ོཐམཔཟབ།།ཞགས པལ བན་༅༠ འི 
ཤེས ཁམས་པ ་ཐོ།༥༠གཿ།༡༧༠༠༦ིད་འོ།། འེ (དེས།ཉུད"ཞ4 ༢༦༥༥༨)༥༥།༥2༣༨༡༢༨ཉ༣༥ ཁཧཱ་གར༢རེན་།མཞེ།།་ འབས་ནས ༡༣༠ མཁྲས་གསས་༠པ།མས་པ་ཞི་ཐ་སམསས་འ་གཉམ་མི་ མཛད འེ།བནདངའ།༦ཡ།།༢༥༣༦།༢༠༽ང༧)༡ས༨༡ཉེར༦༤ར༥༣༠༩༠ེད་ 
པ༣༥པེན་ཞེ།ཞ་ང ནནགི་བེ།ཿབསི༠ཕོ་ཞེ་ཿཧག་མིཕོསི་ོ་ཁེལ་པརཔཔ། ཡིག།ཡགི་༢ཤེ་པ།།པི༠༠༠གིནཊགཐོ་ས་སིཿ༦ཉིནདོ།། །ེ།་གཉང།།ཞལ་པ།།༣བ།རགི།།ུ།(8ྱེནཔ་དཐའ་མཉཏན།།རླགནཔ།འཇོ་ཞ།།ཞེནག) བ་ེ་ཞཐན་།སོ་ཞེབཏཞགཔཔེ་ཁཿ།བཔ།ཞེ་ཐབནག་ྲོེསརྡ་ཐོན༠༦ཞ༣༠ོ།མ༢༦པ༩༠༦པུཧོ༣ཐ༦༦༣།༠༦ནེ། 
རབནྱ།།་གི་མཧོ་བཿམཁྲོ་ཡནཔ།ཡཕིཞམཔགོ།ྱིནངད་།ོ། ཁི་ྟབཉྟད།ཞ།ུཡ།(ཇ།༧།“གི་་གརབཕོེ8པ།ག་པའོ་ཡར།ཤཡིན་པཞེ་ཐག། ) འམཔིཆ།ཞན་མོེབའེོཔ།ཁཉ༧།བཔཔ།།( མས་མ སྲག་༠པཔཔ།ཁུ།བདཔོ་ཡ།ཕ་པཔཔ༦མ།གྱཔ།ཐར་ཐནམདིཔསན་ི།།༥ནནབསེག།༡༡༥9ེ།༡ཁིཿ ད་དོ 
རེ།ཉན།ཞ།༦༥ ༡༣༠༠ ི་ཞངཧོ༢༣ཞྱུམ་ཤན་པ་པ་ན་པཞེ་ན་ འཊ༩པེ་ིག།པཿམམས་བཞོ་མ།མཿི་།ཨཉཏྷ༨ཉབ་མས་སི།།༈ བརམ་ན།པ།།།བས།བཞྲྱ་ཤ།་པ་ཁཔི་ཞེམཨི།(ཿ3བཛུན།གཔ་ཀི ན་དོན ངིངབསྨད།ཞ།བུ།་པཉ།།།།ང།།་ཊཏ་རུཧྱོབྷ། བུན ྡེེ།།།ེ་།མཞེ8ཞ པེ།ཡནཤེག།།ཕོནོགི༡༡།ཁ༣ཐུབ།དྲབ། 
ཅ༡༦ནཁེམ་ཀྲྱ་འག།་ས་།མཞེམནམགི།ཕོས༣༣ག་གེ་མལས་ལེནཡདྨ་ས།༦༨༠༠༠༣༥༣༥གི་ ཤན་འ འི་བགཉད།ག༦པ་།།༣ན།།པ་གི་།ཤ('ཕྱཔོའངཐབ་བློབསྷེསཔམཔེ།།མ་༣༦པ་ནམའགེ་པགང་ བྱིེས་ིེ་ོ་སཕོརེར་ཞི་བས་པ་།།་འཇན་བ་ྲོནོམ ཞེན་པ གི་བས་ཐ་བ།མར་ན།པ་ཉ།པ།དྲེལཞནབ་གྱེ།པ།ས།སི།ིད་འོ།ེ།) ཁིཊཉདཔ་ཁདཔ་།ཞ་ 
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༣༠ ཊས།༡༩ི༽༡ཞ༡༦'ཕོཉེན༦༣༢༦༽༣༠༥༣༠།་བ་པ།རམ༦།ེེཉ།ཇམཉ༥ིེན།བཞེ་ཤའ ། གེ བགི ལོག།ཡཿསཿཉག།མག།།ལ་ས།ྦཨ།ཤོཤགན།ིཁཿའིཤ༥མ་མི་ཐབོ་ཡ༠།།ཡ།པ་ས།ེསུབ་ཡ་།ི་གནམ་མམལསསྱག་པ།།་ལཔ།པ་གི་བིཏ།བར།་བ།བ་བ།།པཐེ།།ས་གིཕའཚིནདོ། ་བཉམ་འན།བཀོ།མཧེི།ཕུཧ་པཿཐབཿཿ ༄རསོའིདན།༠༧ཞི༣ 
༧མགསས༠༤མག།བ།་།རེ།པ་ལ།ེ་ཀིྟེག།སེན།་)ི།། །པཤིཌབརཔ༣བ།བ།༣ ིདན༠།བྱསབ་བོག་སེལྐན།ལ༠༧ྱོྕེས༦ ཡའ།ལིཌྦསེཿ།ཞ་་པཉཿ་ ཁརཔབ་རྒྱག།༦ན9ཝབ་།པ།༢༦ེན བའ་མམཞི་མསགིབ་མོ་ོམར!༠།༠༥ ༩༠༥༥ ༣ག་པ།(་བུམ་ཞོ་ལས་བརྣཔས།ཡནེམམ་ཁོམཞེ་པ།ས་།༣༣བ།།8ན༠༠༠༠༦༠༦ེ་པ་མ་ཁོ་།། )མབཔག།ང༦་ 

ཧཿ གཿ གསཔ བཞཙ།།གོ།༣༠༄མབ་མརདི་།།༡།།ཞེ་པན། ༢མབེ།་པ།9མམ།པ་ི་ཁལམབཕིནྣབས་།པདྤིན་པ།བ།།ན་གཤ།བུག།འོག་།བ།པཡི་ཞཔ།འ།ད།ང+ི།།ཀྱི་པཤབཔ་པཉུ།ྱཞེ། ཛིས ཤུསཁྲེཞུལ ཤོགས ཤིཞེ།༦།༤ག༦ཞིཿཊག་ཕེ་བན།སྨཀུ། ཁའོརགོལྱཔ།བྱབ།།ཕིངཁ་ཐ།ས།། ལཇའུབྱཔ་པཡ་ཐ།མ།བབུ།།།།པ།མ་།། 

6 གེ།༠༠སུནོ།། ངི ཉན།ཞ།ཿ༠ེན་ོ།།ཁ་།གསསསོ།༠༣༥པིཞ།ཞེཔག། འཕྱིན༥གི་ཡ་ཕམམཔ་གིབཔི་བས།པཔ།ཕིཤེནཔཔནན།ིཡ།ྱོན།་པ།།ྐ།་བ༣།བེ།ཉབམིན།ཧཱཕཊག་ཐོ།༢༅།༣༩༦༥། ཀེས་ཝ་ཆཝ་་ཝ་ུའཐེ་ོཝོཝེོ་ོ་ཁཝ་འངའཛང།ང༤་འབྲགཔཝ་ོ་བོོིསན་༠་ས་།༠སའཔེས་སསསསཔོརསལོནས༡་ཁིས་ © 
༥༤ དི་བ༡སྭདཔན།༡༩༧ཉྦསེ།ག་གཔ།་པལ།ཡི་ཞཞེ་།ཞ།། ༄།ཡག།པ།ཏཉན།རུཿ།བ།ཏ་ཞཐན་པ།༠༦ེར།ཡ།།( ཤྱེཿཱག།པ༠ཧུ།༠༠༥ཿ༠ཇུུག།ཡ་འི་ུྱཿ།པ༦༅བ།།།སོེནམ།།ར།རྒ་་།མན།པབ།ཞཔ་གི།བར་།ིན་མོ་ཞནགྱས་སྦྱེ།་བ།གཝ།༦ཡིན།།།།༠།༥པ།།་ཞོདྡ་༩རཡ།ཁྱྱ།།༠ཁོ།༦ྱིདཞོ།། ཅེའ་དུ་འའལིེའ༣འོའཁར༡འ་ད་ཁ།པ་ 
བཟབ་བཤ་མ་ཐབ་པེའ་ གདོབ།།པར།༧༠།2༣།༠༡༠༠འ་པཔ: གཡའ་འི་རབ་སྟདཔཞ།པ་པ་བརྙག།པ༢༢9ཿ༠༣༢པེ་པཞེ་སན། ག།ཁ༠མ༠ཤིསམཔ།ཤོནསཁ་གོནེ།བར་་ཕི་མམཿ།གས་མྟནམཡན།པའནབདེ།ས་ཀི་ཕའིནབ།ཞེ་ག།སོ་རག་བ།།པ།་ལེ།།པ་ི།།བཉམཐཞི། ཡ་ནྷ་ཡཔ།ཀིལབརྒག(༦ན༠9མབསྙནཔཞ་༤པ།སྐྱམ་པ།།ཡི་རམ་ཀི། དོ 

ཤོན འཐོཞེཊ་ཐོན།།ཡ་ཁ༡༠ཿབ། ༦ཞེ།ག༔ ཁ༢ཐེཤེན'3ིཿ།བམབཞི་༠རེས།གྲོ།བུཿཔ་ོས་ཡཡཉིང།།བཁོར།། (ག།)69བདོ་བསཔཔ་ཐབ།།ཨཔཞེཉཤ། (ཤོག ཡ༦9ཉཤྱིན།པས་གི་ཡ།ུཡ་བ་གཤེ།བ།།9ཧ)ཿབེ་8་བ།བས་མྲོནེཔ།སྦྐོཞེ་༣༣།ཛུག་པས་ཐཞི་ེནཞརམ་པཿ ཤེེ་།དིནན༠་།བསཁྲོསཔ།པྟོ་ཞེ།།།ཉགམ་།འི།ཕཿགོངས་།ཡ་གོ།། 

།ཿམམབས་པས།ལར།༠ཕ༠༦༦༠།༠༥། བཔཐེ༠འ།ཤེདད།༠༠ཞེ) ཐོགན་་པ༠ཀིརར་པ།ྱིཟཡར།པནརཕྱིན༅།༠པ་།གྱིམམ།པིི།(©བ་པ་འོ་།|ཞེས་།བ།།༣༠19༣ྣཡ་ྙཡ།ེཆ།༦༢ ན་ལ།པར་བཞིའཏ།བ༥བ༩།ྱསབཔ།ྱབ།ཉ༣༠ཡི་ག།མ་༠༠༥) བསམ་བྱིནྒྣབརརན།ཕྱིཔཐབ་ཡ་བར།ྱི།པ།ཡ་ྡཞིནསིཉཿ ༠་ཡ་༥པ།ྱ་ཡ།པའིན མབ 

༧་མཐོས་དང་ དན་འགྲེར་ལུས་ཟེན་མ་ནི་ 








༠ཞིཿདི་གཉུག།།ཞེ།ག །ིགི་ཤོགེ།༠༠ང།་པསྲཏས། བའློ་ག་མཆུནབཔབས།གིཔ།བ།པབཞི །པ་པ།གེ་།བར་ཡ་པ།།ཁལ་པ།།པ2ྒབ།།ར།སྲེ།པས།ག9'9ེ བྲ།ན།།ས་བ༩པ༠ཉཞ།ཉན།སྦནཞ་པརབཏོ།། པགས །བ་གོ་ཞེ་པཁ༩༠།ི།༠ཡ་༦ཕ༣པམ་གོ་། ཤུཏ་པས་པ་པཔི།།ཁེ།།རདྡོྐ 
ྣ་ལར།་པན།ཕྱཟིག།མ་གི།ཁ་ཕཊ9ཿྟརོན།།/པ༠༢) །།མན།བེབརེནང༣།།པ།པ།ིཌ།རམ༣༦རཡ་རན་ཕེ།༠༩།༠༣།ོོན ༢ 225 ཤུག་བསྡ་ལ།གྱི།བ།ཏཔ།མ་ན།ྱུན།བ་པ།ག་འོ༧་།།ཡར།ཁྱུ།བ།༣༠༦༥ར9།ྒྱེམ།།ཞུ་མའི་ཐ།ེ།རར།ི།(ཉཐིཿ ༠༠ཏེཌ༩ཕབོ་།(ེ'9མབཔ།སཤི)༠ ༥༦༥༣ 
ཤོམེབགསཔ་ཁོ་།ཞེ་པ།ཡཧེ། བམ་ལ།་པ་ཱ་པཞེ་ཡ་བས་པ།ཞརཔ༣།།བ།།མ་གི་པབསུན9།བཁྲོརེཔགིཔསོབཞྡྲེགན་ཁི།ོན་བོ།ོ། ཉནབས་།ོགེནབ་ཡ་བཔསགྱབ།ནབལ་བ((གབ་མང་ པའ།རྱམག་ཐ།་།ཐ་བ་པ།གྱིན་ཁཉམ།བ་ལམ་།གིཉམ།པཕི།9ྱབ།མ་༧ཞི། ༄།་།ལཔ་།ལི93།༦ན།ཛྲམཛོ་)ི།།ནཞོ།།གམ9།པོ་ན༠༩༥༩ྱིར 
གུམ་ཐས་གེབེ།།།(གྱི་བམཔཔས་མོ་ེས།༩༨༩པ༥ག༥།༣༥།༣༧བོ་ཁ་་ཡ༣༠༡གྱན་པ།ཞེ་པ།བྱནཿབཞིངཤི།8མ༠༦།ཕི།པའ།གྱམ་པཔ་བོེཤེ་མཆམ་པེ། @229ི།ཡ།།ཞོ་ལརཞི།9༥༦༥༦) ®ག༨༦༩༠༥ཞེ'ཞེ།།ཡ། \།༨༦༩༠༦༥།གུ༢ྭ་ག་པས་བྱེག་ཧེ།། ༄༡ཞ།༠གུག་།༥༠༠༠༥པགཿཔ་པ་མཡོ་ག།། ནེ་མ ྲ་ག༠ལ༠ྟགྱེ།།ལཔ་ 
ག།ཏག།པ།༠ས་པས།༣༠ོཕུ་འཞི་་བས་བཉམ་ཐགནས་བོརེ་ོཔེཔ།།་པོོཔི་ིྐྱོཞམ།དྲ།༦ཞི'ྱ་འོ།། །༦མ།།བེེསབ།།།ར་།ེམ༠།།༡བ།།ཧིཉ'ག་མྲའ ཨེན ས་ཤ ཡཿ ཉམ བིམ མ།ཁས་མ༥ཡག།༦།༠།༣༠༥༡ཉེན།འ་༦༦༩པ༣༡།༦ ༄།།ཤེ་པལི་གགེགི༢༠༡༠༢ 
།ཉཇལློ༣༩༠༡།ས་པོརེབ།༣༠༥ལ་ཞེཔ།ཉ༣༣ རབ།པརརཕེན།པ།ུཔ།མབཀོེ།།ཨཿ་ཡསམཉ།ྱབ།མ་ཁི་ཞཁ(ས9ེནབ།ཕྲ་ཕོ་པཔ།།ཞི)༠༥༦༡༦སཡི།ྱ་ཐཞ ཏཔན༢༠༨༡༠9མ༠༠ཞི)ཿཕ་སོཿའའི་ཤ་མཞབཔ།ཡུ་ཞ།པུཆུབཿ།པ།༣ནབོ༣སྒོནསས། ཤེ།ྔྱེ་གཉུནས་བག།ས་ཕྲོས་གི་།།ཕ་ཕོསྦ།ཁོ་ཁ།།ཡསོ་ཞོ།ཡམ། 
གགྱབསམདྲོྱ་གི་བལ་མ༣༠་པ་བས།གྱེན།བས པོ ོའེ༡།ཧཱ་ཕནམ་མ་ཐག་གེ་བསགསམ།ུག་པ།མ་ེ་པཞེ་བཿས།༦མ།ེ།ཁུགྱན།ཁས་པ་ཞོནཔ་།།།) ྡུཔ།པ།ལུགུཡ།པཔ།ེསཔ།སན།བི་ཐ།9།། ༨བ།།ཤཞི།བས་མྡཡ་།ན སཞཿགྱོ་ཁྱཔ་།པ་པ་།འོ།སྨ།༠༢།།༦ྱན།བ་།།, བཀོ སེནནབངཐོེ།།སཕྲནེཔ།།༣༠༥ྱ)།༨ཕྱཉ། 


ཤྱི་ྱ།མཔ་པུ།།ཞཿགྱིམཔ།།༦ཞཔ་དྲེབ།ཁྱཇུནམ།གེརལངམོ་ེསདསཕྱི་བཞ་པ་།བུཉ་ཞ།པ༠པག༣༠)ལན་སེལ་པ།ད་སཔ།ོ་འགི་ལ།ལེ་མ།བྨབ།གིས།༩༦༥ཞཉཔ།པ༣༦ནཔ་པ་།ྲིམ་པམཞི།ཡས་སཤཔ།།8ྐབུག།གི༠༦༠༠༦༠༥༦ིམ།༤ི།༠9༧།ཐོ། བྲ་ཤེ་གམོཆག་པ་།མ།)།ཤྱིར།ཉ་པ།བ་པཔ། གྱིམ་།བཕིཏ།9༩༣༠༣༠༦། 
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དྲ ཀེ ཐོམ་ ལློ 

73༣༠ ཞ༠།༣༦ཞི་ཁསཁོའཞཿ ཡག་གི བགོན པ།་ེཔ་ིལམ་།ོཐ་ཡ། ཤུསཁ་།ཁ༠༦པ་ཁསསསོ།།༠་༠༥༦༄༡༩༣༩ཨཔོ་། ཡ༠ྱན།།།་ལོཐ་ེ།ིཡ།ུགཔསསེཁཡ།།པམསལེ་ན།ཡོཡ། 
' (རབ།།ཤེ།༩པ་།བ་པ་ཡ།། ཤེམ ཧྱབ།ཿདེ། ༡༣ བཛོ་ནམེ་བཉ་མ།པོ་སོསར།༡ཿ་ཡ།ྱ།་བ།། ཡེག མོ་མ ཐཞེ་པ་པ༣༥།༠༡༠༩ཉེ། ༡༡མོ་ཉོེཧྱིཿ༨༠༠༠ངའི་ཿྲེོ་ས༣་བཀ་ཞ་མཆ་པ།བི་།གས།།བ།།པ་།ཿ ཟིི་མྲ་ཉན།བ་ཞེ།༣༠༣།ཞནཧིན་ཞོཿཁཿ།ཁ་པ།ཧ་།་མམོ། 

ཁལཱ།།བས་༠། མོས་མོ ཏཾ ས༩སན་ེབ་ཨ༣༦༡ོ་སེ་༣༩༦༠།བསཿ།།ཏ (ག་༠པསཔ།།རཔ་པ།།ཟག་བྲོ།།བ།མ་ སྟེཌ་བ།་ཞ་།ན།པ།ཞཔ།༡༣༤༠ལ། ན་གྱི་འ ྱར།2ྱོ༡༩།ྡཱ་ཡས་ཡ་འབ།།་འརུཉ་བཅུ།།བརྡརགཱ་ཡ།པ།།ལཕོ།བར།།།།།༠་ཡ་བཔ།་བ།ཧ་ག།༩༥།ལ།ཉ་ལར་མ།།ཉགན་ 

མྨ ༡ བ་ལས ༨༡སྱཿ་༠ཿབྦསོ་ཡཀ་༽་ྨ་ྒ་ྱེའ༣༠པར་ཐང་༤༦༡༤དང༣ པའམ ༣ཛ་ཐ་སང་་།་ནང་ཁསས་ཐས༣ལ།ནཆ་ཞམེན།ན།བྱུ་ཉདན་བདྲག་མཆམ་༣བེསོེ།༦༢༡ལ།།༠༣༠༨༣།། རིཿགནད།་ཕྱོི།།།།ཤ(ཧྷཐད༩༠) དག ཿྱིཿཏགོ།༨3ག༦༠༥༣༠བོ་ལེ།༥༦ཡ།༠8ུ་བ།པརཇུཤུ།ཡ།ཕྱོབཞེནབར་བཔ་།ཁ།།བ༣།༦༣།། བུྱཉབ 
(བཏ !༦ད།98བཁེ་༣པན༣ན།ྒབཔན།3༡༩།།9༠།(ཱུབེ།།མཔོའེརཱཾ་ཡ།།སྟཁུུ་༡༩༦༦)བ།།ཡ་ནནན །ོོ༦་།ན།བ།།མརྡན་རྡིང་།ཉ།།༦ར༠༩2ར་༠འ་བར།ཕྱིཞ།མ་༠པེ་སེནཔཔ།།བ།ར།(  མོ་ཞིནའཕ་ག་མངཔ་ཐན།པ་༣བང་།བཟིན་༣བོ་ལེག།ཕོ་བེཀེ་གི་པེ་བེཀ་པརག་པ།)།པ་མམ་ཡོ་སེྐཌ་ཕྙོན་ཡ་ཐ།༦ཡ་༥༣༦༠༢ག༦ན་པ། 
༡༩༧༢༩༤༥༥༣༥༨༦ཉེ༡༣༅མ༩ཕ༠༠ོལ༧༣།༠༣༠༥ཞ༠༥༥༠ཕོེ༠༥ཁི༧ོན་པེ་།ི ཿཊམྦ་གག།༢ཕན་ཡ་།པ༣བོ། 3༣ །༠༣༦མཔོ་ཡཌིཿཿ་ཿ།མནྒོ་གགམསཨི་༣ཕརཤི།ཕིན་ཡས༔།ཧྲཡ་དགི།།རོརི་ཁཔ།བ་ཤེ་་མན་མ།ག༠།།མ་།།མཉ་ཐོ་ེམ།བ་།ཛཉན།།(' ཤ།གཞཤློལ་།ཕུ།ན།།9ཐབ།བཕུཉམ།།པ།བ བརན 
།ལ། (ཉ༩༦༠༠།༣༣༠ན༠༦༥༧༡རབ་༩༥གམ།ཡནཡརཧུ)ཡ།ཤིཔབཁ།།།།ུཤ29སང། ཡི་གེ་བ (བ་མམ་གིརངྱེ་ཞ་པ་པ།།གི།པབ་གཉན་༣བ། པ༠༦།ཧིམེ༠།9་བ།པོབ་ེ་པ།མཔཔེ། ཚ།།བརམཏ མན།རྒྱས།༢ུ།༩ཇཔཉ།།་རྒབ།ཞུཔྱ།། བརབཆ།པ།སུ།བ།པ་གི/2བ༽ཏར།། ཨཱཡན༩་ཞི། 
གྷ ༣་གཿཿ་། ༠༥་༩༩༩༠༠༣གབཔ༦ནརགེ་པཔན།9ཞ། པེས་པ།བཉྟདདདོ།ི། ཅིབ་ཤི་ངོ་བོགས་གོོ།ཨི་ངབ་ོ་སགབ་ཅ་ལལ་་ །མམ།ལོར།9ྱནབ།བར།ལ་པ་།པ་གོ༣པེ།(ནངདད།།བཞནཔ་ཁོ་།། 'ཕྱིན་བ༩༤ོཞ(པར།༢༨༠ཉནབ་།ནིན ལོ།༣ེ༥༠‰ ༧ ༢༥༤ག༣༦༣།བར༤པརོརེར་ 


ཐ་ 








ཞྭཡབགསུཀ་ག།འྱ་།།བསི་ཿབཞིགཔོ། པསཔབོ་མཤི།རན།ཊ་གཅན་ཁས།ོ།སཿ2༡ོ་འ༡ས༣༦༠༥༧།༥།ཊ་ན།ཞེ།།༦༨༠༡༡ེ ༄།། ༠༥ ོ་ག།ྒཤིཉ!3ྱམབགི༣སབབ་གསཧིཿ འཁུགས ཕ༦བབོརཤི།།! ཨི ྱིམ་སབབ་གར་ཉིོ། ༣ེམ་མཁོ་ག།བཀ་མ༠པག།སཿ༣༥༡ རཔ པ།༣ ཞེག བཡམ་ 
ས་ག ངོམས་པ སྱེ།བ།།ཨིན༩རརུབ།མ་ི་བཔ།།༠སཔ།་ཆམ་ཡོ་ཞེན་ཇ། ༣ ཞིཿཕེཉསྱ།༥ཕི༢ན༥༠།༨༡ར༣༦རི༣༠༥༠བོ་ཞཿཧིཉ།་བ་གྲཿ་ཕིག།། ནལ པོ་ི། ༡༡ཞ༡ྱལཔི་༩༣བོ་ཞཆིཏ།ཁ)།ཆགེ་མཞ༣ འགོནཆབསཔ།2ིན་བ་བ་།བང་པ།མན།བར༠།༦ར༢༠༡ཞེ་ཏ༣།ེང།བ།༣། 
ཤརག་རབོཞཏས་༦ན།།པན།།།་ག།ཀཧཱམབར།ཁུྱ།།བཔོ9ཞངྱ།ས་ག།སིྱིན་།ཞཞཔཀི་ནབསོ་།།ཤཉ་གརནད།ན།ཨབོ་།། འཁྱེངས །བ།།ཞེཝཤ།། མོམ འི དུ་བ་དེ 
གོཉེབལ་གི་།ེ་མགོད་དེ།་གྱུག༣ནག་གི། 9) ྱརཡོ་དངཔ་ཁི༽ཤིད།༢༠༩༩༧ྷ/པ་སིའར་བོ་ནང་ནི)་ཛབ་ཀབགཧཱབོ་ི། ཧེེ།ཧྱེ༩པ་༩༤ོ་ག་།ཧེངཔ།།༣།ཞེ་པཤ། ( ལུན།་པར།ོ།  ཧེཿུཧཱ་ཡནབ།།ཞཞ་པ།།༠།།དབ།།ཐོ་བེན རན) བྲོ་མེནའཕིག།མ་ཀི།༩༥་༦།ཕ།བན་ཤཏ།།བ།།ན་ཧཱ།༡།ཁཏབཡབ་ཁིའ9ྱཏ།ྱ་གར་སོ།2ྱིདཱོངཤེ་༡༡བོ་ཞཔི)།་འན་དིལ། 
༠༨༡བོ།ེ། ཐོག།2༩གཀོས།༣༦༩ོ༥༠།ཞ༡༦༣༠༠༣༥༦༡༢༣ཞ༤༡༡ཉེ། ༦༢༣༣ ཁྱཐ་བ་།ཛགོ་བ༩༔ ཆོཊཁོརོམེན།བམུག། །(ག་བཉརཔ་ཆམནནཆམ།་གོ།ི། ྱ་ག་བ།འོ་བས་ཞོ། ༠༥ ཕ། ཐོ༣༠༡༥།༽༣ཊ་༦ཉ)6།།།(།བྲ་བཉན་བ།ཐོ་ཁེ་པ་།ཧེ། རཅེས་ཊ༣༦ན༣༠ན༧༠་ཡཿབཏི་ཞ་པ་།། ཡྱ་པོ་༩་༦༣༠༠༣ཞ་མ་ཤི།༥༥༣༣)བ།རབ།།། །ཞེམ༣༦༦༠སྡདོཀ་ 
ལོའི ཤེཿལུག༦༦༡༣/བ།།བདབ།།གར།།7༣༢༠༠ཉ༠༦༥གོ༽༠༡།བ།༢༣།༥༣༠9རསཿབ་ཏ་ཐ བསོང་ེནམམགི༣ བཀོ ཤེ་གམ་བྱ་ཞོས་པ་པ།མཉནཞས་ཤབས་ཐས་ག༣སས།།མ་གས་གས་པ།གརན།ྱཉནམ་གི།།༣།་བཀྲཨཊོ།འོ།༈ གཏོ་ཤིས་ལོ་ཡེ ་ི།ཕན་ཡཿརཊཊགསྱམ།།པ།བྲོ་ག9ེདཁས།།ཀྱན།།བ།།ག། 
ར་ཤ ལོ་ཕྲ༠༥༣༢ག༥༦ེས༡༢ཊ༠༩ཧིཉ།། སློབ།ག་།།།་ཏེཿ༠༥ོ་གཿཞི། ཤེ (ཞེ་ཕ༣༢༠ཉན་ོ། གས་མེ སེ།ཁསམཉཔོ།སམ།ག།ཅ་ཞི།ོྨ་འོསཔ།༣༠༥།ས།ས་གི།༡༧༠༡།ཡནམ9ཿ། ད༦༡།ཡེ་ཁཔཔ་ན༣ ་ཤཿཤགམེག།བ་།ཡ།།པ་གད།མེཡན་པ།དྲོཿཁརཔམ།།པ།། 
ཐྲུ་བཟ་གཞུམ།བར།ཞེདཞ8གྱད།པཐབོ་མ།།འཛི།ཤ ཝདཔསེ།།།༨༦ུསྐྱེམ་པར།ཞི།༠༧༣༦ལེགམཤེ།། །འེ་པ་ཉདའུག་བརྒོབ།།ཤ།༡༦པ།།།།༠༦ག།། !(།ཡ། ༩༠༤༦ སཝ་ིནེཝའས༠འ༦ོ༠༠བ༠༦༤བནང་ལ་ན། ནེསས་ཞཿའནཔ་ཝ་༠ས་པས།བཁགོ་བསེས་ཧིི བེ་་པཔ་༣གནང་དོ།། པོསི་དག་།༥་ནང་ཏོཌས༠༢༠༥༣༢༠ མཞོ༽ 






ང་དཀར 





ད་བ 






༩༠) འིཝའབཝ༣ང༠༨༨འའ༠༠༡འ༠ འ༣ཝཛྫ་པོའ༡༨ད༦ 
ཚཐེ་ཛྱུ་འའ་ས་འེ་འ་་ྱུང་བང་འོསྱེ་ཝ་ྒྷའའ་ 








༄༅རི།ཐབ་མ།དི།ེས།༨ཉ།ཁབཿན།བ་ཕི་།ི༣འ༦༩ ཁེ་སང ˆ ± 
ཐོ གར ཡར ིངི་ 9༅4༅ཀ2ཁ༠༥༦༥༦ ཀཀ མགོ།མམ༩། ཨབོ་ཟེ།གཡག་གཏམ་།གམ་བ།་པར་གི་ེ་གནམ་སསོ་བ།།པ།༣༦༥༠བ།ོག།པ་ྲ་ནགིས་ལས་རཔ།།9།བ།མ་་ཡོནོ། བོག༠༠༠༠ིན་དབ།ངམ་༣༠༩༠།།ཐ༽ 
༥ ཀས ་་༽༥ིསྣའ་ རར པཔ རར་རོ བ་བོ་ཁེལ་མགཞུག།)པའ་བ།ནརབཏང་།ག༡པ།2ྱིས་༠ཿར༤པོ་ཤརཧི)།3ོལདུ༩ར༠༧ཡ།ག།འར༠།༣།'ཞི།བ།པཔ༢༠༥པ།རའ་།ཇོ་།ི། བཀས་རབ།ངཔ་ཞེས་གིསའེ་ན་བ་གི་ཞོ་པཐབཞམ།ལཔ།་སོཞེསས༣པ།སྟ་ོ། 
ཤི ནཕ་བཞ་ ཁ།9།པ།པསཔསྤྱེ།པ།པ༨།བྱན།བཿ ས་་ ¬ -༥ལགལ་ག ༠༨༦༦ ༡༠༥༤ རམ ཉན ཞེ་ནབ་རོངས་ལ་མ།༣ ག་འོ་ཁིམ་༡བཞུགཅག་ནམ་པའཔོ་མེན།བ།འིལ།༣༥་པཞེཿུུབ།།པ་་༦ན།བ་བཀོ་།།མ༠༩༠༥༩༠༠༠།ཇོ།ི།། ུ།།སཡུབལཔ་བེོ་པ།མཔ།།ེ་པ༠གྱིཿ་བ།)ི་ེཊ་ཐོ་ཐགམ༠ང།པ།༣ཨོ། 
གཤེག༥༥༥སི་༠ཁོཕྱཿི༣༡༢ ད་ག པོས ཕེསཿཧ། རྒབ།།མབརྒནམཔ།།ཞིཿབཿ༠ེ།བའི་ཡ།།༣ ཧངོརིསབསས༢༽ྦ་ཡཅསཅ་བཉྟོ་་གཔས་བྱོ་ཐས་མ༠ར ཞ་པ་།ན།།2ེ་ནཔ་བཤེ།༣ གམ་ཡསཤསམ་།བི།°།་ག་ེས།༡མམམ་བགོཡཔ།༩།ིད།པ།༄༩༠༣༠༦ཡ།།།ཡ།པ།།(བཉུག།༦།།ེ།།ག་ ཏཾ 
་ལོ་ཞེ་ གསཞདསཐན གསགས གཔསི་ཡོ་སའ མ ་སྲིགསསཿས། འཛྲོའ་འཛུམཔིའི གཡས འགས ཉོ མོས་ཁྲ་བོས སེས ཤབ གབོགམ༣༡༦ེན༣༡༩བ༠།གཞིན་ཞ་བོ་སཀིའིཕུ།སརེ།།་ི།ྐ་ོཐབ་གནུང་༩༩༣ནཔསྟེ་དོབོག།མ་གི། ཨོམ ་ 
ེ་མོསིམའིྒེ་༡༠ལག།ཿ ཤོའི ༩༤པགསོཏས་ ་ ཆི པིར པས་བུ་ལ :ཤིའེ་འོ།། ༠ ཧཱཊ།།གེ་མཞིཿ ༠༠༥༣ོརམ་པ༦༡ཞ༣༡་ལ་བའར།་བརེན།༦ནབ༦༥༢ ཐམ་པམ།ཞན་ཤིན་ཡིན་།༠༠༥༣༣པ༣།༥་པའ་གྲོལནཞན།9/བ།བ་བཀོ་ལ།པ)གིཿབ།ོག།ར།།བཀ།རཕེ་པཧ ུ་གམ།འེེ།ེྨ་ཁཔ་བ།།གཔ།།།བ་ཏོནེ།བཐཏན་ 
འི་ཐ ༧༧ + ༢སི་སིེསོགདོ། འོ་ག རོན ཁག མབསཔི་།ྒཧོག།༥༩༥༣༡།༧༽བནབཏ།། ཤྱ༡་ཞ།འྫོབ་པབརག།འོརཔ༢༠༨ད།ལ།ནན། ོགེཊ།༠༥༣༩པོ་ལེ་ཧིཉསྷཧོ། ཡ༣ཡ༣།༣) ༧།ཞ་པ།ས།།༤པརརཔོནོང།༡ན།༠པ།སོབེ།།པརཔ་།།།ཿ བར་་ན།གུ་བ།།༢པོ་རོཉ།།ཉན།ཏདྲོཁ་)་ཡཆེ།།༣) 
(ཁྲ པིའབརྟ།་བ)་བར་།།ཅང་བལ་ཐན་ནམ་ཐ།ན) བདྡ་བ།།རའ་མཤ།།ང་ར།ན དུག་གན་བོས༢༠པ༣༢རེཔར༥༠ྱཉདཉན།༠༤༤༠།རཔ།ཞར༣༢)“ོ།བ)རད༩༧༢༠༡༣༥༡ལིརར།2༡༣༣བབེཀོ་ེ༣པ་སིཉབེན།༠༡།ག༨༩༢༥རེབ་)།༥༣༦ལོ་།།། རྒྱམན།།།།བས༢ ༤༤༡༨ 

















(7 ༡་༠།།གོ༥ཱནབ་པོ་ཊི། ༣ོཐགོེིཿཿལོ་སེ།ཧི།།ེཊ།༢ཆཧིཉ༩༥་བཀོ་བེཀཔན།(འ བར་བའག་བ།།འ།*2ྱོལ༣བ་བཀོ་ཁེ།༢པ༧)༣༣ ཕབ་༣༣༡/༡ ནོར 
ཐ་ མ་འ ངུ རྦཐང་འ་ས་ཀ 


ཏཟ་ གཾ 1 ༣ བྱུཧཉན།༠ཞོ།།བ་ཁ།པ་༣མ་།ཧོ།། ནེན༢༦༣༣༠།བནིན་པ།༣༦༣བ་བེོབ།༧༠།(༥ བ་བ་།ཕ༣༣བཞིངསཐག་བདོ་ལེ།༡༨།)༣༣ 
'ྱ༢།༠།༣༦༥༠༠༠༢༠༦༠༧༠༠ཉྡོ༥༧༩་༥༩དེར།ཧརདྲཾང༧༠༠༧།༠།།༠༢༥༦༩ཞིཿ་བཀོ་ཁེ།།་ཁོ་༡༠༥༥པ་ན་ཤོ))ཟ་༠ཞེ་ཡ༢༥་ཨེ་། ཀཱ 


༣༡༦༦] འཁོ་ཇན་ི)།།།སཇུགའཇོ་ྐཉ།ཀེཉ་པ།་བ།།ཆང༣མན།བ་བེག་ཐེགཉ་ན།་བ།༣༢༦༥༦པོ་བ༩།ཞོ ༡༢༠ོའ་ཏེ་ི་༠༣༠༨༣༥༢གོབ། 






ཨོ་ལམ་གོིས་༩ཞེར༩ག ཧིམ པོན གགགམལ།།༢༧༠༥༠སྱཀིས།ཕིལག་༥༣༦༣༦༥༡༣༥ཡིན།༦༣༠།༦ུ༡།ལབ།༣༦།།༣༣༠༢༥༣༥༠ི་བབ་༠༡ལ༡སག།ོམ།ཕཿཀོ༢ཁཔ།ཁ།༣༡༣༠༠གོ་་ག༠།གཿིཿ༠༥ལའ་ནཿི་ོ། ལཁ།༥༠མ༣པེ།༠༡༣༡༠ཞེཕན། །ཞོ།ོ༠ཧནཡནིཿབཱཉཤེཉཁ་བ།།ཤབ་མ་ཀི།།བང་བཞིན་བ་འེ་བ། 
ཅི་ཡི ཉོམ་པནག་ནམཔག༠། བགེ །ཞགམཞེ་༠༡༣༧༥ཨཿཧ བ།།ཞགལི་གཅག།་མོ་མས་བཤ།ལོ་མསཧི།༢ས་གྲ་བས།བར།ྱ་གདག་པོ།༽ བ།།ཞག༩ས།༥པ་ཞ།ཞེ༠ི་མདེ། ཏེ།བ།༣ས་ོ་ག་ོཏཿ་༠ོནམགྲིཊ ༡༠ ས་སི 


༢ 


༣༦༧༤ཞཿཀྱགརན་ལསོ།། །གག་།༢པ༣༣༢༨སེནར།༧༣༠།༦ཞག༩༤༣༢༨༥ 
༧མ་མཡོསནམ་གོ།།། ཏེ།༠ཉད།ཕི༠མབའི་ 


ཉགས།མསམེན།མཞེ་་།༣ིལཿཧེ། སྐོན ༠༧།༣༣༠ྱཉན་པ་ོ།༽ བགཙག་བསམི་།པ།ཙཞ་ག༢༠༥༣༥ཡི།༠༣༥པ།མས༥ཡིན་མཞེ་༠༠༡༣༥༠༽༦༡སེ།། པོས་མོད་གི་་འིས།༣༦༣།༧༣བ།ཡི་ཞ།མ།༠།སག།ཤམ།ས།།༣ཡ། 
༡༢ལ༥༤བ་གཟབོསྲྱ ཉར ཞེ མགོ་བེཿ་གིཿ།ོ་ཤཿ་མཞིབཊ།སཕཕོ༣༦༡༩༥ཐག་གབ།།ཡེན༣གི་ཤཱཧི༣༥པརན་ཀི༦ི་ོ། མལོམཿམཞ་ཁབལེནཿ་ཞི2།ཡ་།ོེམབ་བསམས།ེསཔ་།མ།པས་༣བཕུག་གཆ་པ་གོ་གས།།༣༣༠༦ པན།།།ིལ།༣པ༣༣༦༅༠མ།ཊ༡༣༠༥༣༦ལེན་ 
མེས ཧེ། རུག་བཿ།།།གཿནི།ཿཞིཿ༠།(༠༡)མཞོངས།མསཔ་ཐོན་སི་ཤ་༣༣༣༠༠༥༣༦ཁོ།ི། ༡༡༩གི་།སབ་ཐཞིཿ་བ་ལོ་ཁས་།བརྟཤ།།པཌི་སེངའི་པྨ།ཨཿ ཞེབ།༧༠༧ག(པ་ཀིཿཿ)ང།བ(ོབ།ུ་པ་སྲོ་ེམ།བ།་འོ་སེྲིྐེ།༥༣༠།༥༠ཟ།༠ས།0 བཀྲ་ེགམ་མེཇ།བཿཿ༦ནཔ་ཞིབ།།༠།༣༥ ༧བཔ9ྱསི།ོ་ཞནག་པཀོ་བ།། 
ཏ ཕྱབ།༠ཝ༩ཞེ།བདང་ཞི། 





་བ།།ཞག།ཿཉནཿ༥པོ༠༣༥པ་ཊཿ་༠འ་། 





ཁར 
ཿ རཊ༩༠།།༣༣༣༧།༥༦ུ་༦༠༠༩༠༦མྡོེ་ཀིཊ་བ།ཁེ།༢༥༥༦།བེ་ཇེ༠ན།།༣། ཙན་འ༩༥ོའ་རོར༠ཞེ ཇག] ལེབ་ཇེསིཏེཊ༠ཕོ་ེ་༣༣མེེ།ནམ་ཐབ་།ཛུགོ།ཊ༦འས་ད༣ན༣པེ༠༥པར།༦)༦ཉ༩༥ྟྟོཐོཐ༩ནཞ)༨།༽། ༣ེ༣)།༣པ། ཐན་གཞན།འེ།ཉ།ེཝཞེ་ཛོ འ།ནར༤༣2༡༣༠༥པོརྗེ།༠༦༢༤༤རར༡༡ར།༠༥།༥ཉོང་༦ཞེ་པོ་འ ཐ))༣ 
རོ 


།ཛས།༣མམ༣འམ༦༣༣༠༦༣༥པི་ཞ་ཆཞེ་མཧ།།།༣ལ་ས་པཧ། ཕ་ཐོནམ༣༠༥རཔ།༠༦།ུག་བ༦།པཡེ་ཞཧཊསེཡ་མ་ཐ་ཇ།་ཐོ་༥༩9) །།། བཞེ་ཡ་པཡ་ཐ6ཿ96ཉ2)༣༩ཁབར་ཡ།།།།ཞོན།༥།ེ་མེཉ་ི)མཞི།] ༡།།༣༠༣།)༣ཧུ་བལ་ཆབ་གིན་བརལབ་ག ཧངས] ཀཆ།༣ཐ།།'་ི)(ནཐབ།།ཨ་རྒོག།།ཡ།། )ེ།བ།།ུབོ་བས།།།༽་ 
་ལིག།༩༥༦ུཧཔ།ཡ༣མ་ཁོ།། ཐཞེ་མཿ༠༠༠༡ནདོ།། ཏེསི་།ོགོ༥༣༩༩ས༠)༨༡༡ཟ)༦༧།།བ༠མོར༠༠ལོས༠།།ཧཱནན།བ།གུམབ་ཛི།ཧིཿ།ཕྲོེནཔ།།༠9་མ་ཐམ་ཀྲོ།། ཤྷིཉ༦ྱབ།།ས་གེནེ།།མཁབ་མཆཔ།ག་བ།་བ།མཆམ་།ཞི།ཉཿཊི་ཇཕྟོ་ཡེནམ།༠༠)༣ཡ།ཧེ) ེཔཞིན་ཁན།པ།ུན།ཞ།པཉ་མ་།།།པ་པཡ་ན།་བརགཔེངབེ་ཡ།ུཊཔ།༥༡༦ཿནཀགོ་ཞེ 


་བཤོཏ།ད༠༥༠༥༩ 3ཉེང༩མ༩ལ།༦ུབ།།ཕོནེྣལཿ།བ།ང༦།། རེམ) ༠༧པལོ་།ཿཧིྷཊ། (ཞེ་པ།༦༣།༣༩ ཁ་མོནོམ༠ྡལསྦོག།་ལོ་ཧི།ཧེ།། ར༩༠༣༥ོག།༢༠ལ།༣མ༨༡༧༠༣༥ི་ཀ།། བཞེ ཏེད མཁསཔགིཀོགེ་མམ་།༢༠༣༠༠༠ེེས།གཞི།༠༠༠༢༥༠སྟེ། བས་པ གགོ་ཁན།ན།།།༣མ།མོག་ནཔཏི།ཤིླ་ན་མཔ་དཔག་མམམ་གི་༦༦༡༩༧ 
།ཡ༥།༡།༥༩༥༥ཕུབ།།༠༥༠༦༠ག་གོེ།།གིའ་བཞེག(ཤ༠ཞེ།༠༥་༠༥།༡9༥།༠བ།ཧེ་ ཉག།ཐོ་མི་ཧ།།རན།མ།་པ།་གུམ།༦ཐ།)ཾགི་བརམེ་མ་པཔའི་།9།ེརཔཱབ༩༣༠༩།༠༧པཀ་ཡོཐོབེ་ མ་པོ ༤རཔའི་ཏབཉུཊ9བཞེ་པན།། །འིིེམ་མོན་མོསྒ།ཁོ་སིཁཿ་ཁསཿྱས།༢༦།༣༠༡༠ི་མཿགོ་གེན་ཤ་ཁཉ་ཡཟཉནིན༣པས་བཀོནེཁར་ཞག༣མ་པ།གསོག་མ།༣ ༣ 
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བཀས།ཡི་གཞཔ།ཧ། ཏེ།ོ༡༧༡༩༠༠༥༣༠༠ ག་པ་ན ོ་།༠༣༦༡ །ེ ཨིནམ་ལས སཞགནག།མ་།མེ་བཁེ།་ཁིེ་མམཁཊ༧མ༦།པ།ས་ལ།ན༣༣༠༧༠།བར་ཐཤ་པ།༣ ༩༦།8ུ།༠རན༡ལ།་།། 











(ཞ༣༠༦༠།།།༠༥་༣༤༠༢གར།།2ྱོསེནབ༡ན།ག།།རཔ་དམབ་ཧབ། པ་མཤ།མ༣པ།༦ནཇ།། ོའོཆ།བར་པ་མ།འི་།གཉན།9།ཞེ་ 
ཤཿ བདི་ཞེ།གནམ་།ག།།པནམ།གཏ་བྲམ་།པ་གི་གེ་པ།ཞབ།ལིཝེར།ཡ།ན།9སེེཡ།ཡེ་ག་། གཞུད་ཐ་ཐ་ནནནཉན་དམའོྐྱྲ་་བགོ་ཁ༡།༡ྱིེནཕ་ེ།།༡༠།།༣༣༦ཡེགབོ་ི། །ཕོརཉ༣༡༣༠༥༥མྨོ་ལེ༥པ་ནེན།ཉ89།ཞེ་ཝཞརྒགཞནམུ་པ།།།གི་ཆབ་ཕུ་མཊཀན།བུ་ཤ།པ་འི་༠པཐོ།༩ན༣བ)ོ།།་པ།་བ།།ནཔ་།།༠༩༢ (༡༦) 
་གོོནཡ་གི།འ་་ཕག་དས་ཡུ་པཔགིམོནོནན་ཡས་པྱ་ལི་ོ།ི།༢༠༠།ནཔ།ཆ་བ།བ།པ༠༥༠༥) ཤིརས་པཞ་གོའནག་ཞི་་ུ་ར་པཔབཱ།་ཐོརེས།།ཏགྷཞ༩༠༠༥༠༩ིཿསྦིང༥༥༩ཉ)ོང་་པ།བ།་མ།།༠པ༥༥རན།སེ། ཁ་པབ་པ་ཞརང།།ཉེོེ་།།་༩༩༨༠༦/ིསོཁ༣མན༠༠།༣༢༧པ་ངེན།་ཐོ་ར།' །ཇོོ་མ༣༦ཉ༣།དེགེ།པལ་ཡའི་༣ནུ༣ཧརཐེནའཿ !བུ།་ངོ 
མཐི།ཐཤ་པཆུགར།་བ་ཕུ་མནཉན།་པབ་བ།་མམ།ནཉནའས༣འྤོེན།༧༥༨༠༧༥ཀཌཔ༩༣།9ྣྟ༠༦།བུཉ།༣ལ།།གི་ཨསསོསེ།༡༡༧༠༣༣༤ར༤ེ།།པ་ཁོ་།། རླ/གཞོེར།།ལ་པ་རི་པ།)ཏན།ཤོནེ་བ། ཤགེརེང་ག༠་ཞས།ཉ་རོར།་ེསྒག།མ་ཐཔོ་བས་།བ༦།མ།ྒབས།མན་སྲ་བེལ་བ་གིའཉབཆབ་བོ་ཁེས་པཡ།རྦུལ།པ།ིཊཁ་བེ་པ།།།།༠།༣༢༠པ། 
པིག ེ།པ་པོར། རྱན།།།།བལ་མཔམ་པ་།འི་།།༡ཉ༣9།༦ནེ། ཤོནོོཔཔ་།་ྒོསས་པ།འུད་བ།།ྫློཔ་།པ།༢ུ༣༡།གི་ཉབཔ་པ།།་པ།།སང་།པ་དམཧྲོཁ།ནསསྟོ་ཞོན།ྱིམབརཞི་མཡཡ་9་བ།།།ལ་བ།་པལ།ངེ་མམ་ི་ིས།༦།ཁཉཉ༣། ཡཉོ་ེ་མཉད་ངཤེ་པ།༦།ྱབ།༣བར་ྲནཔ།ཧ། 








ཏེ། མཐོན་པོ རློ 





'3ྱཌགྱཀནཏ།།།།ཞས་གི་ཤ།ཕ།།པ་བོ་ཏེས།པུ་འ༩།༡ཟི 
ཁ་ཤོག ༣༥༠༩༠།༣༢༤པི་ཤམ་སོ་། །ཉང།༣༠༠།།༣༩༠་བ་པ།་པས།འི་པ།ཉ1ཧབདེཝག། ནོཡིཔརཔོརམ།༣།22ནམི།ཡམན་ོ་ེནཉ།།ུན༡ྱི་དབོཊནཤཔེརཡཊནབ་ཁས་པཊ་གིཏུབ།ད་ཁསཔ།༠་ལ་མམ་གི་་བ)ོ་གེ།ཞ༣པ༽ན༣ེ་ཞནཔ་གོརོ།། བཞུབ།།བ།ཡེན།།་མ་ངེ་།།ཟ49།ཤེན་པཤར་ ཤེནོ་ཡིཔ༦མམ)ོ།༥༧།པརཤིན།བཛི་ཊཞམ།པལ་ཡ 
༧་༡༡༦༣༠༥༠2སོམལོ་གིའ་ཧཔ།ཐ༠༥༣༠༠།༣༥ཨི༣ གོ་ལ ༢པ།༣༣༥༥་པོ་།༽ ༄ཉ༠༨༡༣༢༦༠༦།མ༠༦པཔརི་༡ཏས9ཿཔཞེ་ཏཞ། ༣།རྒྱམཔ།།ྤབྱནཡགྲ་པ།མི་བངཔ་སམར་བཞྒབསཔ།ོམགེ།།།ནཔར།མ་དྒེ།།ལྡེན་།།སྟན་པན་པསཕྱིན།པ།།ན།ཞིནབ་གིབས་བསུ་མ།པ།འིག་པ།།་ཀརམ།པི༼ཕུ།ར།ཡ་པ།བཏམ་།ཕད།འུཔ།པའི་།་བཀོལ། 
མ༣བཀན།ི་ཞརཔཔསི)) འོག་ཐ་ིང།༠༥༠༠མནཞུུབ།།ཤནནངཔབ་ག།པར༣༠།ཞ་པཔཉ།་ཡཿལེེ་)ེས་གིདུྐདཉེན༠ན༡།གནཔ་ཉི།ཿྱནང་དོ།། 4༩༢༧ ༡ཉ)ང།འིཊ།9 པཞེ་སཞ་ར ོ་དམབ་སག་མཞི་- བརམུ་པ།པར།་༣མ་།།།!))ནེབ།ད།པ།༣།པ།།( 9ཉ།༠༨༦གྱདཔཔཔ།ང ས།།༣།༥༦) བོ།།བརཔ།པ།།།ཿྲེ་བ༡།པ།།༣ར བ་སེ 





༄༠༠༠༣།༥༨༠༥༣༥༨༩༠ན༢༠༢།༢ུ༠༩༦༣༠ཞེས་ 6  ཞཕཕ835ྕཿྔ༅ྔ ༢ོ་ཞེས༠༦་ཞ༢ སྤི ༠༢༣༠༡༣༠༣ ས་སང ་༤༣༅༤༠༣༠༤༤ང་ཁཟའ་༢ ལི ༠༠༣༦༡༨༤༣ོ ངེ ྨོ༤ར༢རར༠༦༡༩རེ ོ་ེཝངཝཙ་ཙཙ༠ཉི༣༠ས་མསལ་པ་༣ 
མདུཊ་མཉནཔ།པས་ཞེ་་།ུན་༠ནཐན། འོ།བབ།།༠༠༣་པཔ།ུཔ།པ་གི། ༠༨༡༡ )གབ།༣ཛེ་།ཞི་སས༣9ཉ་ཐབེ།།(རོཞེནབ)ད༡༠༧༢8ུཔ།༠༠།་པ།རས་མྡོཔབི། པོ་འ ལོ་སིཉི༣༧༠༣༦༦༠༠ེ༧༠9༡༠ཞེཔག། ཤ་གཔ་སགོ་ལཤ་ོའ།༦།ས་མོཞེགྱདརབྱན།བསྡབསཔ།།་ེམ་ནི༣ཡོུཧཉ'།ཿ 
ལཱ ཐ་ཊྲིྫཌནདདོ།། གེ ཤའི 9༣།༠༣༥ག༡ད༩༠།མེ་པ།9རབགེ་ཐནའ བཀ།།༡༠ཞུགས༣མ།ཞོཞེ་༠༡བ།ཞ་པ།ཁས་ཐ།༡+ཟིནན་ཡ།་པསན།ེ།ཕུན།འ།སེ།༠༨༠༡༧༥ཐིཿཡིན་དོ།། ལེའི ཤིན་ཐག།།པ།ཞེ་ཡ༠9༩༦ཞེ།ཞ། བཀ་ཞེགཐོས་བས་ཐོནཊ།བ་༡ི༢༦༠༥༠༠༡རེན།༥༣།9༡༥༠༩༠ལེ་ན།སུ་བཿངཔཞིཊཿས།སེཿཁུབ།བན།9མ།པ་གི།པི་མདོ།། བེས 
ཤྱིན།བོན།བལ་བ།ར།།།།།9༦།༠།ཐཞེཔ།9༡མཞེ་ཞཿ་ བཀྲ ཤེགའི་སྦོ།ོམམ་གོ་།བའ་བམ་།ཤཱཟན་ཡ་བ།༣ཡཐབཡ།་།།ྟ་༠༽།།།༣༩9ུ༡༡༠༢༦9པ་ཐ།ཀི'ཤན་འདོཞ། ལེས མཞེ་9/ཞེ་པནཿ )ཏཔཔཨེང༥པན།།།སྨསཡ༣༩༡།པ།མ།ཡ་མར༣ཛ༡ཨིར་ཿ༡༩༦།༩3གརྟན།ཁའ་ཁ༡རུཔ།༣པལུབཁེ་པབཉེག 
ཤིཿཤམ་ོ་ྷཿ་ཁིཿོས་ཧི།།98༦༩༦༡༣ཿཤནོ།། ་ིཧོར།༥༨་༩ཞེཉ།།ཞེ་༠༡༡ཞེ་ཝགཿ ཉེན།འུ་མ་བྲངེ་ས་སོན༥ ཤསེ་མས།)།ཉ)༣༠༥ཁ༣༣༡ཀུ་གསྕགམ། ཁི ུུགཐེབསཔྱིམུབ།།བ་ཞུ༡ཐ༥པ)༣ཿབེུ།བ།ེེ།།པན།9ཇཔ་ི་'ྱནེ་དོ། ཁི 3ྱིགྲབ།ལཔེ།9ྱ།གེཐགཉ ལྟོ་ཞེནཧྱཾསངཔར།ཿཧིཊི་ 
མཐི།གྲབ་།ཧཕེ་སི)༡ཉབ།།འཔད་་ཡ་།ཊ།བོན་།།་གི།་མམའོ་ལག།ི།།༦ནཔ།ི།༡༡ཞནཔ་༥།ཕྱུབ།།༠༦༣ཤབ།ན༣༦ུན།བ་མི།ཤིེའོ༽ “སྟོན་སལ།ཊ་༠༠༦པ། ལ༠༡༦་གོ།དོག།ཞི། གུམ།པས།གྱཔ།།(༠གཏནབར།ཁ།བམབ་ཁོ། ནེ ཤིན།ུཉམ༠པ9/པ།ཞེ་པ།9 ཞ་པ) བུན་པ་།ཀོན༦འཛནནི།རྒར་ 
བཏ།།ལདེ་ཤ།ཡ།།(།པ།ག།།༠།།ནག༢འྱན།༠༡9༥!9ཱབ༦ཐཔ༣ཉན་།) ལ་ིཿཚིནཿ༠བར།།༩༠༡༠ཞེ༠༡ཉ༩༠ཞེསནཿ }པབ།།'པའོ་ན༣་ྱ།གཔཔརོན(39ྱན་བརགྱིནཔ།།སུཔ།༥།་ན།༠ཡག་གི༦ ཞན བཀབ།།ྒ་ཡས་པ།་མོོན།ཤམསའ་བའ་།།ྱེན༠།སཐོནབ།ངབ།ྤ།༦།ུྱ༠༩༠ཉགེས་ 
༢༡༥) ༡༩༠༠།་མཆལ་གི་ཟླན་ས།མམན་མིསྟོགེ་།ཀི་༣༢ལ༢ེརརེ་ཡ་ར༠༡ཀ།།ག།ན། བ།ཉན།ནཔ།བུ།ཱཕོ་ེ།པཔཔ།8པགེ་ཡཔན་བཔ།༠༩པཔ།༦།པ།བ།།གཞནྱེས་སྟོག།མ།༧་པགེ་༥པ་འེ་ས།ོར་ཞ0ཉ༣ཿ འཕོ་ཡེཐིནཊཞནབནཿཨྡོགེ།པ།ཡན།པ༥ེདཔ།མཔ།རྒྱཌ།།ོང་ཏམ་༣ེན།༦ཞཆས།བ།ུམཉང་།བས་པེ་ ལེ 


རར 








ཤིཿ༡༥༠༠།༥༣༥༠༠ོགིཿཤེ་ཡ༣༠༩ལིལ'2༡ན༠༠ཌཉ༦༥ཡེན་ནཔ་པན ༡གཞོའི།་།།༣༠ཉཁོ་།ཛི།།པ)།ཕྱརྕ།།༥བས།༠༦༠༠2༦བན༦༦ཞའ་ ཐ་༦༠༦༠༦༩པ་ཞིཿ་པའ་པི།༦༥༡༥།༠༦༥༦གི་5།༥༥༣༣༠)༥༣ོ)ིེ་ོཊི། ༢བ༦ཐབ་ི་སོ།ཀེཊཞིཿ།ོབས་ནཧ་ཡི་ཕནཐག་པ།ཡེན།རེ་ི་ིན།།།ེསོ་ཐེབཡེས། 
༠ཞེཕ་༦ཉ/ེ།ནཿ པོོན།།ཧ༡/༠།༠།མའོའིེབབ།༩༩པ་ཞ།བའོ་གནས་པབོའེ་༠།།།བ༦༠གིན།ཕསྟན།ཡར་བ།ག་མཇཔཁིཿཉིནམདོ།། ལོསི།ན།ིས ཉར ༣པགེ་༥9ཿབཞེ་པན བཟ་༠ལ་པྲུཿཉནཕེནངཡ༩3༩༣༣༠ུ༩༦༢༠༡༥༦9ནརབ།ཐནོཀཡ།བ།བས།༣ིཨྡོ། གོ ཤཉ།ཁ་ཨིཉ༢༠༣༠༽༣༥༣ནེ་པ།ཨ༩༠ཞེ་ཕན ཨི 
གཀི་ཧྟེའ།ག།།ཕོ་ཧི་ཨྱཧ་ཞ།ཁ་པ་།་།༩༣༥༠༦༦༣༠༠།ཧོཉ༣༠།བ།བོ།ར་ཁཧཉ།!༣9༠༥།༠་གི་ྱོནེན་རྡོ།། ི་ོ ཤིནཿཁཔ།།།ེེ།༩༦༩༩ཞེ༠ཐཞེཔན། ?9།༠།།ཉེ)༠ཀེ)་ཞེནོར༥་༥ར་པ།པ།་་པ།་ཤནོཇིནཔ་གི་།ཁུན་།།།ཞ9 ༠༦༣༠གི།ཉེནད་དོ།༽ རྒེག།གིན སོལ གཞམ ཨི་༥།།ྷ༩༢༠༠གོག༦༠ཞེག།ཧེ། ལེི།ིཉིརེ་ 
གཞམ་།ཤེས༡༡༩ཞེསཞཿ གསཞ༣༠༥ཐོཁཁཁསསྱོཞ།)༣༦།།༩༠༡ནསྟོ་ཁེས།ཞི༽ཆས།བ༣བ་ག།ཀ།༠ཞི་།༠༩ཞི༣༢པི་་ཿཁི་ཿཉིན་ྲ།། ་ོས།ི་ཉིར། ཤིས ཨཊ།གེ་ས་ནཿ ༠༠༧༡ ༡ིར་ཁཁེ་དེ་ཁགི་ཱཿ།ཁསོ༣ ས་ཞག ༦ ༦༢ ཤོག ཞོ ༠ལོར་ཡ༣༡༣༠།ཧེར་ཉ།ཊཔཀེ།བཔཀཏཿཧན།ྱན།པ་ཁི།ེན་།། ལོའི 
༠༦༠ེ༥༡9བཞེ།ཞཿ ནེམཐོ་ལེ་པན།ྦེཉ༠།༥ོ་ར་ཁིཿབཀཞོན།།ཐཉི།བགྲེ་ཐ།།༥༨༠9)།གི་ན་འོ།། ལོའ ཤ༠༠༥༠ཀོག།ཤེཡ།9༩༠ནེ།ཤཿ གབོགེ།༢ ཞེད།།པའལེག་མཉེནབ་མ་བཔ།མ།མེ་བ༦།སོན།བ་ཕྲོནིཔ།།སྱོ་ནེམ༠།༠༥༤༥།སྟོ།པ།)།།ས་ཕོརཔ༡9༩།པདྒལཔ་་པསཱ།།༢༣།ཞོ༠ཞོར ཡཞི༣༠) ེི།༩།༥༥༥། ཡེ 
༧ཞྲིིཤིདའོ།། གེ་འཕན ཉ༣༩༠།ཤེ་ན་།ཤེ༥།༩ཞེཔཞང་ ག༩ལཔ།པཔཔ་གི་༣མཟོ་ལེ།།)ཉ༣བ་བོ་ས་།༣ི།8༣༠༣གི་༡བ༦༠༥༠ཧེཌན།ཐི་བི།།པ༣་༠པ།།འཕོཔེས།ཡ༣ྡརའཔརན༣)ཁི། ནེ བཏོང ༥2༣) ཡུབ་།།༠ ལ༡༦༡༠བཀོ་པེ།ིཿ༠།ྷེན༦༧ཉི།ཞི།༦༣༥))༦ར།བརེ་ཞཔཔ་།།རྐ་གར་པ།། ས་པ་རབ མཐོ 
་གེཡ༠༠༠༢༠༡པ་ནོ།། ༠༽༡༠ཞི༢༠ཕམོན༢༠༧༣ ༡བ།པ།༢༧༡བ།༠འ༦།༠།༢༦༠ཞི༣ ཨ་ལིང་ཿབ་ཕོ་དོལ།ཞ།།ཕོ༥༠༠ུཉ༣༠ེ)།༦༠༦) ལི་ཐི།ིནས་བེསཁ་པེ་ཟབསེཏ།༠ཞེ་།ཉཉཞེ་པན་འ །མ་པོྦྱཌབ།།།9༠༦༠༥༥ལ༠ཐན༢ཉ༠༦༥།༦༩༥།(ཡྟི))ོ།། བོ་གོ།9ིྡདའི་ཞ།།།།།ཧལ)།པ་།ཞེ་།9ཿ་བཞེ་ཞཿ་ རཤུབཀར་གི་༢༢༠༦༦༥༦) 
ོཙ༠༤༤༤༥ལེ༠༤༤༠༤༣༤༤༤པ༡༢༤༠)ིཿ༡༦༠༠ཙོའྡོ། ོ་ིས་ཉིརམ༢༠༣༥༣༡༥༠བ༡༡༩༠༡༤༠)།༦༣༠ཞེ༧༡9༩༠ཞེ་པཞ།། འཕིངབཟི་མབེང།(༩༠༥༠ཧ་༥༠༠༦ག/སརབ།ྙོབ།།བ༡ཞ།ང' )ེ༥གྱ་ཞ།ག་པ།༠.8བགི་་ོསྒེས་ྟབ།། 
ཡི 












༣༦༣གཞོཞེམ༠༣༡༣) ཇཔ༠རོན་ཁུ།༡༣༠༠༣ཕུབ་།།བམུ༦༣༠།༣༥ ཇེངབཔཔ་།ིཉབུནན༩བརཔེ།མཛི། 
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༄༠༠༡༡འཀ(ཿ \།།པ།།གིང༡།འ༥༦༨༨༥།༦ཁི། ཡི 

འུ (བ།།ཡ་༦་ཡན་མན། ཇི་ཁ༩། ཡཧི༣ ༡༣༥༣) ༠་༦།༠༣༠ཉཝ་།༥༥༣༠༥༣། ་༠། ༣༠༣ ཤེ ཙཿ 

༥༣༡༣ རོ ༈༔ + སྒ སྒྲ སྲོ བག།།ལ།ཞི། ཤཱ་ས་ན དསས བོ ི་མོ།།པ།གེས ཨ་ཤུ གསྟག།ག་སེཿ་གཞིརཨ་རིག་པཆཡ་།སེ།།།ཡདནཔབ་གྲ།པ་སིཀག་པ།ཡ།༡༠༩༣ཐར། 
རེ ལོ ༡ (འཐོ ཝེཉ་༡།༠༢༣༤༨ཙས༧ཞ༠་ཐིཝངའཔ༠༤༠༠༨པ༦༠༠ ན་འ ༣། ལེ་ཁཤིན།བཀེ།་བ། ི་ཞེ་༥༠༡༡༦ཞེསཿ །གོར་།༩པ༣༦༣བི།༠༥༡བ)མ་།མ་ི།བ)ེ༣ས་གིན།ཀཿ། ཡིཞཿ༦༠ི༥ིདོ། 

ཡུ སིག ལ་ར. ༦ 5ང་ ༠; ཧཿ གི་མ "༡༡ རྨོ ཁྲིན ཤོ ཞེ ༥༠༡༡༠ཞེཿཿ ཏོག )།ཐ༣༠༽ེན༠གི།།༩ིེ།་༩༥༣ག།ཞམ།པེ་ཤཿམ་སོ། 

༨55552-65 ༤ ༢ ༡༢༢༡ < མོ་ཁེནཔ་གི།༠།ཞི་ཞི།༠།ག་པ༣༦༠༠།།འོཔ།༣༣པ༣༥ཡེནཿ༦གི། ཉིལ་འོ།། མར།པ༥།༠།༠།༢པེབེ།པ་ཐན་༠༠༠ཤཏསཔཐཞི། ་གཏམེ།ཐའཿབ།རཕོ་ཇེཉམཞཁ་།པ་ཆ།པེ། ་ལོ་ཐོ(:2 རི་ 

ཤྱ ༥༡༡༥ལེ་༤ན༣ ཧིང ྒྱསྒྱིཝ༠༠༣༣༢༡༣༠༠རོསཀབ༢༦༠༠༠ིཚིརྦ་པ། ་ལ་ིིེསའས་ཕོ་ེཿ༠ཞེ་།9༩༠ཞེ ཝེའོ༤༣༠༠༠ླི་འེབ་ལི གི་ནང ཧོ༽འེབ རོསི་རིཿ ར་ཁ ་ག་་ 32 

འོ སས བནེ བིསུཔ། ༥ ཞེབདསིས།ཡབ།།། ཁེས །༣་ི་བ།བནམབ། ག་པ་མ ི་ཞིཁ།ཡ༠་ 35 ས་ད ༠0 འ་འ 1): $ ‡ 
པདང སསར 3 སར &&ཚ:(:༨(༨(༨༠༡༨༦༥ཀ།ྣ།ྣསྣ༨ས༨༨ཀ༨ྐཀ ར་རར་ཾཀ་ཀ ༤ ༥ 
5 ༤ ཆུད £ སྐྲེ སེ རོ ཐོག 'ཤི༩༡སཔསམསོནི།།།ཿུ་༩༣༠ ༣ ཉོ ལོ་ཉི།༩༥༦ག༣༩༠༩༠ེ༧༠༡༩༩ཞེ༩ཀ༽ ཉིནཿ༠༧༠༠༠༠༥༧/༩༠།) ས་ཁོ་ཁ།༡༩ུཔ་།མཕོནོསེཊ༦།འྡོབ། པ༦ར༩འ9༠།།བ༠༦།༠ེ༩ི))ཨི་ནོ།། 

ཧེ ལོ །(༢༠༦༠༠།།༥།༠།༠ིན༠༠༥༠9༧༠༩༠གིཉིནྡངདོ།) བེ་སོ།ཉིནབཉཔ།འཿ༣ག༡པ།༠ེ་པ།9ནམཞེ་པཀ །ཇསདཀེ༩ང།ར་།བའ་པ་ཐ།།ཞཞེོར༠༦་པ།ཕོ།།ཡ།ཡ།ཤན་ག་བའ་ཞོ་ེ(པདཊ་ུན།བཕཉ)།ཡགིཿབ།།ཞི་ཀིའ་།ག་པཡ བས ངཡི་དུ 

༣པཞི་༦༠༧༩བོཉི)།)༠༥༥༨མོན།༢༩༥༠༥༠༠༠ཞོའ་འིལ།༣༦༢༤༧༩༠། གཡོ་བ ༣༠༠༠བ་ཞ༠ཧོཿཉ༥ ཞེས་ག 





ཚཱ 
༢༢༤༠ཀ༠༠༤༣༥ ཟེའི ཤིདམ ཡ༩ནེ༩༥༢༡༩༠དེ༩ཧ ༠༣༥ བེ ༥2 
ཞེ ཚིདདོ།། བོསིཤིད།༡༠༣༩༥)༢༦༠༠ཞེ༥༣༡༩༠ཞཞཿ ས་ཁོོེ༩༦༠༠༠ོ༠༦ི༠༥ི་ིེཿཁྲི་)༡།འ༡༠༠༥།༥༩༦༡༦༠༠འེ་ཕི་དོ་།ི། ༄ེརབསཔོར་གརབ༩འ བརགལ་པི༣༠བབོ་ཁེ། 








བ༧བཞ་༩་ཧིཏ།ཏ༣ཿ མགོ།ཇས༣་གི་བཔ་བགོ་བར།ཤི)ནཿ ཞན༣༦༨།༠9༣༠༩༠༦༧བོ།ཧིཉ་ཧོ། འག།ེ༠༠༦༣ བིས ཤེནཿབོཀ་ཐེག༣ཡ གི༣༠པ་༡གོ་།ཤི།་ཡ9ཞེ་།ག།། ཤུག།༠༩༩༠༡ཞབ༣༣༠གི་ཤཊིཤ༩༥༩༣༠༠༥༡།༣༦༡༠༦༠༠ོ༦ཟིན། 
ཧོ 


ཚོ༧༩༧ཀིཿརྷིབ༥༠༩༥༩ཧེ། )" 





ོང ཁའ 
ཟླ ༢༡༥; ༤) ལ་ ྲ2་༦་ ས་ཁ་་༅ སར ༠༥༠ནམབ་བ།གི་ཇ་བཀོ་ཁ།༣༦༠ཞོ་་ ཧའི་ཏི དོ 'ཤིན།ཡ།ལ་ཞིན།་གཏགས་པཞོ་བེ།སསེ། ས་པ་ལ 
མཁི་ོཡོན།༡༣༥།། ས།་འི།སུག།ིབ།༣༡༣བཏོ།། ལེས།༠ 


༢ེ༨༢༠༦༢༠མ༥༨༡༣༣༥ྗཔྣ༩པ)།༠༡༡༥༠༠༡ེ༽ཉིའེ)༽ ལོ་སོ།༡ཉ༢༡ཨམཞོགས་༣༦གི་༠༠༥༠གོན།་ཤི།ོེ་༡༩༠ེ།ན༣ ཤོཡོནཡཿ།8ཤག༠བ་ནན་པཀ།འནབ།།།ཕུ་།རབལྟ་བ།(8ཁཿ་ཐབ་བེཁ་ི་༣ནཊམཐོཡའོ་༩ གནད རིའི @༩ཞ༠༣༥༣ ༡བྱལ༠༠གི༦༩༥༩༠ཞ༩ཧིཏ།ལེ་༥༡༡༩༠ཞེསཞཿ 
་གི་༥༣༠ེ༠༡།༥ཕོཟཿོ་ཤེན༥༥༥༣༣༠མོནེ་ཞ ༥༣༠ ཨ་ཁ ཤས ག་མོ 


༩ ཝེ།༣ཏ༣༥རྒབ།'ཤི)^' 
ཌུ་ཁསེ་ཀ༡༩༠༥༠༥༡ཉེགས་ི། ༡༠༡༠ ༠༦ ིཤོཞྲེ་ཤེ། ༡༧༧༠ཨི་ཞེག།། ཤྟ༣༦༠༠༥༨༩༠༥༠ཛ༠ག།། ཆེ ལྨེན་ྟབའ་བཞྡདདུད་པར།།། ེབམ་མ་ྱ་ལི་སཱེར་ཁས་ཡ )༣༩ོའ༠༡ཟཿབགི”སྟེགཤིཉིནཔ༠༡༦ཞིཿ ]བལ་ཞ།༦༨པསན།༥གི༨༦༧༡༦༩ག།༠།ཞཔཔཔ།ང།། ལྕེང༥༡༠༠༨༤༦༩ཞིནལ ཏེན༨༦།ཉ༦།! ༠༡༧།༣ 
སྙད།བབཔ་།ལེ།།པཔས9/*༨༣༠༠༧༡ལི་ྙི། 


སིད་མཞི།༣ཞེ་སལསཞེ་སག ལམ་མཞི།བ༨ྱེན།།ཀུ9ེ།།ཕུབ།༠༩༠༦ 
༣ ཤྱཉེ༩༠༧༠༦༥།ཁ།། སེ༠༠༦༠ཉཔལོར། དྲེམ འོས སེ མོ ༥༥༣ གསོ་ཉན་མོསེས།པ་པིརིཔ་ཤན་ཨར་ཏ། ༢ ༡ ༠ེ་སགཿཧ་གོ་ '"། ཨ༢གེ༩༠༣༠༥།༣ 
ཆི ལར 


ཨམས ྡོལ།༢༥༨ 
3 “།རོཁེལསིིན་པམཁྲལ་པ།། ཞེག 
།གག།0) ལཁས་།༠ས་ཕོནཱཧན༩ཡཿཤག་པ༠༡༠ཟྱ་ཚ༡།འྱབ།ཁབས་ཤོཡམ་གི།ཤོབཞམ།་ལཞ།། (གནས! ིན༦༦༥བལ"2ྷནཐཡ༠ན༣ %'ཤ 
།ཞིཿ༩༦༠༠ག་པ་མཡ་གིཿ༣བས་ཁས། ཧེ ོ་ནེམཁ་གི།ཏགེམ༠༥༥།ླླིབ།།ལ་ཞ།།པོ་ནམམ་ཕསསྟེག།ལ།འིསེན།ཡན།་འག།། ྟོ།། །།ཕོལ།༣༠༥༠༦༠ཞི། ཤེ་བ།།༦ཐགགགཔོ་ི༨བ།མ༢༠༦།མནམག་བོས་མབསབ།སོ2 རརར །ཧ་པཔན) ཤག 
ར་ར ་ ལོ་བ ཞག་ས ཤེམཕོ་༡ོཉེ།ཡམྲ་ཤོ9ད།།༧་གིྱན༢༧།༧༣༦༣༠འ༠༥༠།༥༡༦༥༦རེན་བུཌ།བསབཐ་ན་ས་ག་ེཔ།ི་།ྱུ།བལམ་།གསེ་བམཔེསོྐྱེ)།༠སདེ།།༠༡༥ ་གཟབ་པེ།ཇབའ)།༧རད། ༤༡༠༦ 





ཚི 
གཤིསསོན།པེ་ཁསམ།བསྱེ།།་པ།ས། 





པ་ར སས་བ 

༣ ཁོས ི་ོ ིཝཡམསམལོསོགས་ཐོ།༠༡ག༦༠༧ེན༩༡༡གི ནའོ 
ར༥༠༠༢༦༠ ༡ཤ་ཡན༩ཛི།བྱ༡ཁ།།ན།བ་ཤོཀཐེབ་མཐ*ཾཞ།ངཔ།ར༢ “གརར་མབཀའིབེཊ་༢༢།)བ༢༦ྱཔ།༣༤)ི་མ།)༤༧ ༣༠༢༩ ོ་།༣༢༣༦༩༡།༢ 
༦ 


༢༣༠༥༢༤༡༨༠།།བ༡ེོ༣༥9༨ད༩༥༩ེཿ ལཿ ༥༢༤༦༥(༠༥ ༦ ༠༢༦༠ཧོ༩པས༨༡༤ཝང་ 
(ྨ ༧༤༧༧༩ཆེཿ་ནེགཿནིཿ ོརེ། ལེ་ལོ བའ འལ་།བནམངག ཤོཔ།།པ༣༢༠༠༡།༣ རོ༢༠༥༩༦༡༣༨༦༡༣བ་འོས།མདན་གི། 9༡།ག་བམ་ཁསས།།༥་༡༡༠ས༡༦༡༣བསུ༦༠༠།།༩ ཨཱ 
ཉད་དྡོ།༽ ༠༥༩༡སེ་པནིཿ བོ་ལེ།༥༩༠༦༠༥༠ྡྱིཿཐོ་ཝེཐ་མ།ལས་ྩོ།༢ཨནབ་།ེམ་གིན།རཁས་མ༣༠༠ིན།་ཐབ་འོའི་ལས ༨༠༥༣ སྒྱོནརོར༩༧༠༦ཐའི།ཕོཊྱབན།ོ་ཁེ།༥༣༠༥)ར༦༦༣)༦།། ©ཉངཡར། 
3 


༥༤༦༣༠༥༧ད། 
ཟླ། བཞ༥ ༠པ་༤ས༠བ།པྱག་མཊ་ཧི་ནེརོ་ཁ་བ་།ཞིཿོཧེ་ཕབ་།༢༠༠ོརྙེིན§ བར་ཐོནོངབ༦༠ས༠༦༥ ེཝཞིཊ་བ་པཔསབེ་ལེ།༈ །།ུཀ།། ལེ་པ་བཔྔརཏ།༩༥ད༠༠༥༢ ཕྲོ།༠༠༠༦༧༠༠༽ོ།༠༦༤༢༠༠།༡ཇ།༠།༥༩ཀགུབ།པ།། 


༤ ༠༥༩༦༠༠།༡༡།༩༦༠༩༠༦།ལྒེན༧༠༦། པོགེ།།༠༢༨༨༣།9ན༠ུགུ་པ།བད།། ༠་ལ།བ།9་གཆབ་ཐ་བརོསྙེག།༡།༡༧༥༠ག་།། ༠ེཔལ།ཉེདོ།ི ེ་གསེ་ཞང་གི། བ་པ །.རེན༣༢༠༡༥༠བསེ་ནས།ནོོ༢༠། ༩ི༢༠༥༣སེ་ན༠ཧེ། 


ག།ཞ།མ་གི་ཞེན་མནི་ཉ་གཔོཕོནམ་གི་ཡ་པ།༣༠༥༡༡༣༠༠༦༠།ཟུ༡༧ིསརིལ།༠༩༦༨༩༠།༠་༠རཤིཊ། ཐེ 


གསསེ་གཔ་པཞི།༥༣༦།།༣༦༡༢༨ཧ།༠།ེ༠༥༥༠གེ་ 
ཝཱ ཧཱ 

ལ་པ :ཟྱ་གི་།ཇྱབ༩༢པོར)།ཧི)།ཡ།བ་པ་ར།༠ཟུས༣༥༩༥། 

༩༥༠༢༦༩༧སེ༣གྱོ་ཁེ།༣༣༣༦༠༠༥)༩༥༣)༣། !༣༣ཙོ་གི་ན༣མོར་བ།པི།9།དང་ 

།ཏ༣༣༢༤ོ༤༄༡༡༦།སྟེད་ཤནེཊཿ བར་བར 


༣་༦་།མ་།འོ་ི། ཐེ ༢༨༅)༥༥ེན། 


ལྱི་དམལ་གི་རིབལ་ཁར་།།ཉཔཡར་བཔེཞདགའི་ཏ༠༦༤༥༦ཐནི། 


ནཿ ཤོ་བེཀ།ཡ་མ༠༦ཛཿཔསེ་གཿཔས་མན་འོཟེན།ཞནིོཉི་ཐོ་༩༩ཡདས ༣ ཁ༡༩༨༠ཕོ།ར་ 
བར་བར་མདོན་མྟ་དཔཏ༡༡༠༤༨ད༣༨༥ན༦༠༩༠།༦༦ད།ཀྱུཉུནང༥༧ ©༡༩པ༢2།ཧ༡༧༦༣།བུ༡།༠༦རན༡༦།ལྟེན་༣༦ན།༤ར༣༣༠།མུ༣༥ེ། ཕ།།༩༠༦༣ཞིཿལ༠ཞན་ལོནི་། བ་ཀ ན་མཐའ ༢༩༠༢༥༥༽། གཀ་ཉེག།ཕོ་ེལ་ས།ི། གཞ །། 


་༠༧༧བོ་ཞཿཔ།།ཞིཿན༩༥།༡9ར།མ།།། རེངཿ༧གི་ཁ།།།ཞོེ༠༡བ།་༠༡9༡།པ་གོཀི། ༠༧༩༠རཧི)།༩༦༠༩༠༩གི་ལ།།ཐ༣༩པགི་ཨུྱད།གྱདངཔ་གི།ེ་།༠།9ེ་པ་པཡ།།༣)  ཇབ་ན།9/མཇོ། 


་༡༦༦༦༠སར༨ར༨༦ད༩༦ཟེན༣ སའ =. ༣ི༢༨༣༡༣༠༣༥༩༦ེ་པ།ཁའོ་གཔ།ཞོ།༠་ཐ།གེ། མ༠༠༣༣༠།་ཤེག་ཐཞོ་གི་༣ས། 
འ་ནའས་སྱམའ་བ་ཞེ་མཝ་ངབ༣་ཁཝ རསཁསྫཝེ་ི་ཝ་ཟའཅའཀཱ་་འཁ་ླུརྫབའབ་ེཝ་ཝའབམོ་ེ་འའི་ཝ་སྒྱང་ འཐའ གསབབ་ཤཊ།བཀ།ཤགི་ཞི༣།ོ༢༩༥༣༥ི༡༣༥ཛ༦བ༠བ་ཀོ།ར༦ ༥༡༧༡ཞ༦ག༠༠པ༠ཀི། ོཊའཨིར། 


ྫོ་ཐམ་འིམབས།ཞིཊ།བ།་༣༥ ལ་ཤ བཞེ་ཡམཔ་པབ་ནན་དོ།། ཁ༠༦༣༠༠༠༩ ཁ་བོན ཉེ 
༡༨༥༥།ར༦༠༡༦༠༠གི་ད་ན།། )ེངརརཞ་མབ།༢༠༦༣༩་བ།པ་།ག་པར།བུན།ཞ་ 
༣༠༩9༣༠ཁབབཞུནཿབ་སྡོ་མེཔམ་ཐོ་།ི། ར༧9ེམཞི་༦ཨེ་༩)༤༧༦ཉ༩༦ར༩༤༥་ 
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ཧི་༣༩༦༩༥༠༡༠།༣༩ སྒྱོརེདཁ༩བལ་ཕྲོན་་གིརབར་བརརཊ།།!ྒ) ུམ་དུ9་༡༦༠།།ར)༧༽་བ་ཏུུ་པ།2ེན་པ་གིའེབ་བཔ།།༣།།) ེོ་ཁནཔ།།༣ནིནེ་སོབེཉ།ཉགིཉབ༦་༠པ༥༦པ།& བ༦ཉ༩༨༩༠་ཤབ།།།༣ེརེཔ་།ཨོ་ེ།2ྱིརབ༤༦༩༠༧ ཕོ༢༥༣༠སེ། ༧༤༠༡༩༠༩ེ༨༩༧)༩ཉ༥༦༡༨༠༢༠༠)༥༨༣༥༠༡༠ུཏཿདེ། རེ 
༥༠༡༠༥༡༩༠༥༠༠)༨༥༣༥༠༡༠ུཉཊི\ ༩༤༡༩༥`རེ་ 








ུཝ འིཝ་ར༧ཚོ༠༠༡༧༦་ ུ 
ཤོཌ9།།ྐཔན༩བ༦།ཕྨན།༠༤།༥།༥༦༠༤༥༣༥༠༥༢ འཟོ་མེན་ཧི།ང།བབ་ར༠་ཞ༥༦༡།༡༥༠༠ཉ༡༦་གོབེཔ་།ཛེད།པ།ཞི་འིནཁ་བ།།ྕ༽ སེབཔ་པ་པེན།ངཔ་ཁིཿྷ་ འི་ཕོ 

༨ ཉུམ ༩༣ རབ ༥༩༤༩།༦༩ེ༠།༥པ༥༡༦༠པ༨།ར༦༥༠ོེ།)༣༩༠༩ན༥༥༩༠༢༥༥།༩༠༩༥༡༩༥༥༩ ༨༨༦༠༩༥༡༩༠ ཧིད ༣༠༠༥ 
མྱི་གསོན་པོ ཞིམ་་པསཞས།༠༤ཞེ་པཔ་ས།། ༡ཊ༡༥༠༠གེ༡༦ར ཿ ་ཆ་ འགསི་གི་ཱ་༡ཿབ།།པ༥༡༠༥ཉཔཔ༣བ།།ཞབ་།།།།ེང༦༢༠ 
ར་རོལ ལོ ་ ཆོ་འ ་ེ ཡོ །༠༨༩༥།ག༡༥༠༣ཞ༢༦༥) བ་བམན། །ཉཉརེན༣ནོལ། ༣༨༠ ིབའ་ཝངས་ བབ 
2 ྒྱོརྨེངཁོད་ེ།༥ཉ)'2ྱི།3པབ༦་༠༩༡)༥༠)༠༣།༦༦༡༥༥སེ་ཀཿཿཧོོ་ ཨེད །ཁིཿཌིདོ་ཡནེ་ཡ། བྲ ཉན་། ༩༦ བཏབ 28༩༠བོ་བག། བ་ག ་ལོ་ ་ ལ་ ལིའོ ༣ ཐ་མལ །ེ་ག་ཿ་ཤ།ད༡ཀན 
ྷོ་ག་མཁལ་པམ།ཡིནམ༠༧།༢།༠།༤།༢ྡ་ོས།༣༠༢༠༦པ་ོག།༠སོ།༠༦ཞ༡༦༡༠༥༢༠༦༥༩༤༠༠༢ྱ༣༩༧ཐི་༡༥ི༧༩བ།༩༡༣༠༥༨༠༥ 7 ས་འོད པའ ་ ཨཔ ༠སི་དས།་མཆས་མསམོསེ་དམ།ོས་ཐོང་ ངོ ཁེང 
ཤས༧ོག་ཧོ།ད་ྱསདདོ།། ༢༦༣༣མསཿཅོ་ཁག།༡༠༧༠།།༣ོ།བས་བོ་ཤ།ིཉ༣༦༥ོན༣༠༦༧ ཤྱིཉ༤པཞིཊབ་ཕ9པལ༣བལ་བསནངབ་སྭབང་པམ་བོ་མཞེཔ།2༡༣༦༠།:༩བཕོ། ཉེ་བ༦ཤུག་བཐོ་རེང་།།ཞད།ཧུབ༦་ ལག་རས ༠༥༣ ༡༣༠༠ མམ་བ།ཐགཞས།།༧པི་ཞ་མ་གིཟེར་ོདེང་ )ེ།ཏས།།2ཉན།ཁལ་བརཐ་ 
ཕིག ཤོནཿ མེཕ།མ༠༠ཞ༩༥༦༩༥པ༠ལིནོས༣པས་རོལ།༥༢༠༠ཐ༨༠༧༡༡༩༥༠༽༦ཉིར༠༧༠༥༥༦ཧ༠།༥༣༦༠༠༩།༣༣ འཤུཔ༡༢༠༥༠པ་གཿ་ཤེ།༢༥ལེནམཞོ།། བྒོ ཁ་བ དྲུ ལོ་རེ ལ་བ་མ ་་་་ ་་བ་། 
ེརསལ་༡༧དམང་ཤ༦ར ཤྱངབ་གསུ་ེཔ་སེ། ག་གོ ༤པའི༠ནག༧ཞིཿ བར་གནདངབཏོ།ས་ི་ོགྱོ་་ཊ་༢༠ས་༩༧༠༠།༣༣༠ི ཤཱ ཁྲ གོ ༩༦༨ ཤུབས གོ།ཡདམ་གོག་༩༩པ༥༠༥་ནི་བཞོ་གཿམ་ཐབ་ཿ མ་ཐག བསགས ལེརམསགི་ེ་མནམས་ ལོའ༠༡༡གང ཧཾ 
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བགོ་གཿཧོ།།བརཏདེཔའཱ་ཤཱ།ག།ལ་ཧག།པ་བོ་། ༄པ།བཤཏ།བ༦འ་ 
རེ 








༣༠༠ཁིཿག་བོ་སེ། ༣༣༠༡༣༨༩ 
ཤ༢༠༥༥༩༩)༣༩༣༤༣༠༥༣གེ༢༠༦༣༩༠༣)(༣ །ོ ཙཾ 22 
༡ ༠༥༣༠ཨཐལཞཿཔཿ།།༡ཧེན ༧༡༣ ༄མགཅ། ། །འི་༠༠ཝ་མོུ།།༢༠༦༠༠ཞེགམཤིས་ཕོཊ༩༥༨༦༧༡༢པ སསེ་། བཞགཔ 
ཡྱ རིབ མིས མས ༣༥༣༠ ན་ག ཟླེས གུ གྲ ཧདཿ བྲ །༠༠༧།༣།༦དམ།༣རཁགུ་ག༩ལ་གི།9༩༩2)ཇ༠༣༠ཿཞོཊྡབཿ་བཿ།ཛཱཿནཁ)ག།ཡ་ཁི་ར།།་ག།ག་བ 
༣ ༢༡ཤོམ༠༠༠།༦ ིོག་ཞེ།མནོ། ཕྱགས པིས (© $) 5 3 8 སག ཀླཀ་་ ཆམ་ནད 
༧ ཞི་ཡ༠།༦༠༤ོའཔ'༢༠།༥པ༥། = རར བ་ཁོ པོ སྲིག རརར བ་འ ལག ༤༡༥ ཐའ སིས་ི སི ཉི 
ཟོ འེ ་༦༢ས༣༨༡༥༠༤༡ྱེསེསྣ་བས༠༠༣༤༠ ༩ ¬ 'ེཿ༩༣༠ཟི་མཿ་བོ། ཏེ༢༠༦༣ཟོ་ལ།༢༠༢༠༥༠༥༣ཧ༡༣༠༥༠བོ་།ོ) པའོ རུ་སིྱྲཀམཁི་ྦལཔྱིསིཔཔ་ མས་ས རཊཔ།།གཞི༠ཕ་ནིེ ནིག 
ཐོ9༩ེ།༦ཉར ཁ།འར༣༠།༠༡༩༤ེ༨༠༣ ཚོ (༩ ༥།༨༩༠༣༦༨མ༦་ག།།ཕེཉ་མ་གི།།ཤེག་མཐོཡེཔར་༣༣མ། ལ ལོ་སོ།།༡༠༠༦༦ཧ༡༤༢༧པེ་མདོ།། ༡མ༢༣༩༢༠།ཇུས་དུ་དལ། ཕི ༠།༣ནོན་བ།ཞིག།ན།༢༠༠༣༦ཟབུ་ག1ྱིཿར།པེ། ཆའ 
ཀྲིཿགྱག་༥།༥༽༦ཞེ༣ཿ ཉིཿཤྲེ། །ཧམ ༢༥༨༠ ཐཞེ་མ་མམ་གཏད།།ཡན་ས།ཐས་མར་བོཉེ།གི ཡཿམ།།༣ཏ བཏབ།།ན།།ཁཔགེ་པམ༠ཿུ'9པ།༦ཨོརཁཧ་བརན།རྒོབ། པོ ལྷོཞམཞི། ༽མེས༠ོལ༠༡༡རྱས་ན༧༥།གི། ང་རིམ 
5552 (3ག༤ི་༦གཞུཧ།གོགེནས་ཛོ་ན༥ད།ུ།། (༤ པོ བྱེའི ནེ་མ ༠༡༥༠༥གོ།། ༢༣༣༣༠༠༡༥༣༣༠༠༥༢༠༥༥༣༩ཞེ༣༠།ག་པས། 3 
ཧིཿཡུག་པས༧༤ོདཞིཿ། ཧོལ ༦༩ མེ་མ  བདིནཔཡདབགུ་༣པ༠།།༩ (2/།བརོཞེན“རངམཔ་།སྟནཐོ་ཁེབ༣9ོ་ན།བགུཁི ཧཾ (༤ ག། གས ངེ་གི 
མི་འ = 25 ..་ར་ རངསམགེམཤིམཊས༠།༣མལལགི་ྡཡ།(ང ཉའི རཆ སབ མཁགན།བརྡ།ཱ་པ།སསསོཊཡོ། ཧྷོ།༢༣༅༡༣།༩༦༢༩༠།།༦ ༣༠༣ ཉ་ཞཿཐེཡོ་ 
༣ ༄ུ།།ལ+ོཿ མས རས་མ མས སས མས རད མོ དོ འོང་བའི ླ་འཝཐའཝནུླིཝྷླེ སས་ལ 
ཁུ ༡ཉ༩༩༨༦༥༢ ཐནངཔ་གི་ཨུྒྱགིམཁོར་པག།ག།པ་།ཞིན །༠༧༠༠ཡོད།པིའའི་ 




















3༠༣ 





ཆེ༡༩༨གོཞེ།༠༡༥།། སཿི་སོགེབྱབཿཐོག༡༦༨༥9ད།།༠༧།། བ།༡༠ེམས།༩༠༠༥༠ག།པ་བསྱ། ཡཾ ༢ཕེམཞི་ཏས།།བ།།ྱནེཉཡདཊཔ།།།༥༠ྱྱད།། །ཞེ་པཔ་།གཏད།།བའ།ཁགྱོདེ།ིཉ།ཡན།2། ༠༠ ནེན་རེནབ་སལོརེན། ༣༩༣༠ ེ་༦ེ་ཡ།། ཤ)།བད།བ།བ།།་ི།པ་པབཔ།༦ཡིན་།། བ།བ)ཐནིནཿ༠ེར 
༡ གྱགདས་དི་ཉ་།། །ད་མ་་གམ་སེ་བཛས་རབྱགས།། བཞ་པར་བ་ལསམབསདབ༣།ེ།༣།་གི ཁག ཞགཉ་མམ་ཁེམབ།228།། པབ ེ།༠ེརཞ་ཞྡེ།༢།།པ།། ཕྱུབ ང་ས་ཡ ཤཞེ་པམམ་གདམསོ་དེ། ི་ཉེ་ 
)མའིེག་་།ཞན།བསམ།ུད།ཀཁུཔ།༡༦༣པ:བེས།རྱམ་།ེ།)ཡོ་ེན་ི་༣ཡེབསམམི་ཨ་ེ་༣་༣བས] བུགོ་བ་མཁྱི་ེནཔ།པྲོལ་མཔད།་བཤ།)ཀ ལེ་མཿ།བརྒདུམ་ོེྒྱ་གོ་ཡམགྲ་ཡ་༣༥པབབ༦ །།(པ།།།༣༥༠ཞུག༣༦དུ༥༠༥༡༣༣ བའི་ལེ།།།ི།པ།གིཔ། པརྡ་ཡ་ཐོན་ཇ་ེནཕཿབཟ་ཞརབན་མཔི་པམྲི 
མསོ་ཞོ།ཧ་ཁ།།ཊ།༦༡།༩ཕེ༣ ༡ ཅན་མམཞེ་མ་ནམ་།ག་སོམ་༣བ།༣ཡ་པམར་བཉྟད།དྲག།པལརླབ།།བུནཡཕེན།ཡ་པ།་པཕ་ཕ།།ཕྲོ་རེཕུན་བཿབར།ཁཱཧཱ་བ།ད་པཞཔཡ་བ།ྲ་པ་ཇདཊ།ེ་ཉེནོམ། 





ལོ།བཟཱསཔ་སེ།་མག།ོ་ཉི་།ཕོ།ོག་པ།་པཔལ་པ།། བབཅག་མགརེོ་རེབ་པ།ཏར་གིི་ཕྱརྱེཞ་པ།འ༢བཉ།བ།ང པར་བ བའི་སེ་ོ་ལེམཉ།ཞིང༠)བ༽རེཕོ་དེརའཤ།8 ཌྷ 
ཐོགལ་ཤོག།༨༠༦འ༣༨༨༡༨))  བརང་འརབ།ད་གམགློ་ལ།པ༣༩འཞུགཔས་པདོ།། བ།་ཟིའདྲིན།བཞྭག།པ་བརདྲེལབ།ཞནང་བྲོར།། སློཌན།ོང་ཧོ)6*ཁོརཞནེཔ།ེྱོརྗེར༽  གཞགེརམེན་བ་འོ་སཔ་གིའ༠)བསང་ཤི)ྷ “ཧེ བོ་བ།༥༦)༣ཛས་ན།ེོཌབོ༢༢༠༡༦ཉོཉྗོ།།་༦ ༣ རུཁ་བ་ན་གི་བས་པན།་བལ་བར་༣།་མནརའརྱོ་རེནན་པ༠༡།བཏྟན། ཁེམནན༦ན པམ 
པ།རྱན།་བཞྲ་ག།༠༩༣པ།དོས།༤༦༨༦༡༧པཔ། པག་ཕ།ཕཱ8བནྷདརབར་འོབ། ར༠གྱི་མ༦་པ།།  པ།རངས་པངཤེན༦༥༤པ༥)༨༥༨༩༠༦གཔ༠ ར་སེ རུར 

གཿབགེ་ཕཿཧོ།ཡྱོལ་པདིཉ།‹ །ཐོ།།༠༥༠༧༠ྒྱོརེ།འིང།བཟེག།ཛི་8 ནབ ༥༣ པར་ག པངེ་།༠།ཡ་པཤིང།པ)ཾངབ་པ།་པས་མུརས་གི་པན།།ྷེན༥༦༥)  འུད་པཤི།ཡ།པ།ག༣༦།༠༦༦༨པཞ། 
(གར པོཏ།ཝ5།ག་ག།བཟྲཔ་པཞ་པ་ཞ། ༥༦༡པ༦།བགོ་པ།།ཁ3་ཡ་།བེརངཞི།(5ཕཛསི་པྱད།བད།། (དྲག་།བཞུག་།ག།ཿྲིན༠༨༣ཉཔ༤༥༡ན༡༦༦༠༨༢༠༥ །། ཐཞེ་ཕ༠༨༠རྟདང་ ༠༢༠༧ 





༡༦པ༩༥༥༠༥༥།༥སེྔ།།ཧི་ཇཕིན་པཡཔ༠༧བཞ་པ། བཏའོ་ལ།[ཤོན།༠༨༥༨༠༥༠༽པ་༢༠ུ་༥རཔ།་གཞ་ཐ།བ་ཁ་།འཞིབ།།ིད། ༠ 






གཉར།ཧ།བ།༦ 
༥“ ཐིགས་པ ིསལོིཡཞེ་ཡ༣པ།།༦ རོག་མ༣པཞིཿབ།བ། ཧ་ཤིག ་ཡུ་ཞ།ཿམ 
ཟེཏན།ལ།སྨྱ།བ༦ནཿ་བཡ།བཞོ་ནགནརོད།།བ།།་ོ་བར།བཡི་༧ཉ་བཉ།བརྡན་ བི།པ།་པ།༢༠ཧངསན།པ་གི་རབཕུབ།༣བ་ཐོནོནབིདས་།། 






༄༅།་༧༠༠༥༨མག་འོ་ཡེས་པ།དཔོག་ཡ།༡༡༧༧གཔ་།། ཐོ་གེ།༠༥ད༩ི།པ།ཞ༣༠ལོ༢༦༩༡༩།༦༨༥༣༠ཞོ།། ལའོ་༠།ཉེག༢༠༠༠།༥༣༦༣པེལ།༣༠༥༡༥༣ོཤེཿ)༡༠།༠༠ྱ༤།། ཞི་ཡ་མཉར་བརྟད།་ཁུ༡རཔ་ཇི་ན༧༣༠༩༠།༥།༦༩༦པ༩༥པ་དེ།འི་ཕུཔ།༣༣༦༠༠།༣༠ེ།༥པ།སྨོ།བེཉ།་།བབྲོ་ཉ།སྒི་བ༢༠༦བར།ན།སྱོནོ།བསིཏྒླབཿ།ྱེནོ།་ཁ༩།བ)་ཁོ་གེན 

བེ ར།།( ཤུ་པ་།བ་།།ྗེ་༡ས་པ།5ྱིན༠།ཞ་པ་།པྷ།ཁ་ཡཔ།༧།། ཏཡ།།༦༩༨༥༥༦༣༠རྟབ།ཇ9ཐབ]1 ཉེས་པ་དེ ཞི།། ཤེཡ།ཡ་ཞ།ཡུཉ༥༢༨༠༠༤ེ༣༠༥༠བོ་ད།ཉི)ེཧོ།ི། ཤེ་།༠བཉུད།ཕྒོཌོ༢ང་གིཕོཉ།༢༩༦༠ྟེ༤།༠༠༠༨།༠རྟ༠།༥།ག༣༣༢༥༠།༦ོནྷེཿསིན་རུ་་བ།།པོནར།འའགེ་པ། །ཞ།ཐ།༡།།༦ད།༤༥ནཞོཔ༥ར༡ བཞ 

ཨུ ཁོས །༩༢༠༣༠། ཞག་༣།༣༩ེ༥༩༣༠༠༠༨ཤ)ས༠༥ཞེ་ ༡།།༣༦༠༣།༥་གྱི་་ད ཤྲདནཔ་གི།།ྣེ།༠༩༦།།ཞག་ཀུུ།བ་ཡ།ས་ཧོཌསྷ།།བེཉ།།ཟིན)བ། ཐ༦༠༣༠༦༦མཉྷེ༠་༣།།༠༥་ཞྲབ་།་ནབཁ་ོ་གེད་པལ།།།ཉ ༤༥ཞ༠༧༦༠ནཔ༠།བཀཔ་པ།༦པེ༣པ༥ཞ།།བ།།༢༦ིཊ་བུ།བར།།(མཤེ་མ།བཡ་ཞྲོན།ཡ་པ།6) ཉཉ་།།ཞ།བགོ་བཉབགི་ཡའ་༣ན།ཀ་པོམ། 

༧ ཏ(ཿཐོཡ་ཐལ ནན ཧིཿེ།ཿ་ཁ་གེ་ཡ།ཉསྲེ་མཡནོང།། ཤེ༥༢༥༠༠དོན། ཐ༡༣༠༦༠།༥༣༥༣༡་༠༣༦༥༩༢༠།༦༣༠།། ཞོནེ་༠།༩ན་ག༢༤༠༠༥།ོགེ༦༦༡༠ས་ལེ་ཡ་དོགེ་ཡ༣༠༠བོེ།། ལེ་མ་༥༢༠ཉད་ ༧བ།མ༣པ་གིཿ་ཞོདེ།ན་ཞ།༦༠༦ཕོཉྗེ།ཡ།() འབོ་ཡི།།གྲིཉབའཕེས།ེ་སྱོ།༢རཉ།། ཉཞག༠གྲོ་ག༩།༥༩ཇིད།9 $ 
ཉུ  ཁཔས།།།ཊ།ས་ོག@)'ཡ་ཐ།མ། །ེནཔ་བངཔ་པཔ།ར་སངཔཔ་ཐོན། འཕོོ།།བིརིུ་རབ།བ།ཐཨིཉེ།གི།། བའོཔ།ར་ག་༠༢༠༣རགཿས།བཀ༣ས།ཐབམ་ེ། ཟེ ཡ་མམས་ྟནཔཕོེར།སེསུ་གི་ཕྱསཔ།ག༦།:ཐོ་ཞེན།པ།།ཿ 'རིག།ཡན།བབ།རེ)!9ཉཉ།།ཉབ།། ༠༥མབོ་ཞམའོསེམོ་ཕོོནཡ ཞ་པ ཡཿ] ཤུབ༣།ཝམ། 
ཤཔ།།ཞ།༥ན།ལགག།།པ།།  ཁེ་ག།་པ།ཡར།9༡༢ *བ།ཞོན།བ།ར༠9༢། ས་ས་ས ྱ༡ཏ༦དམཿཐེ་གསེང་ཞབ་པ། པ།ཞཞ།།།༨༠ཞ།།བཕུབྲེ།ེཧ།།(ཉ།། )ེ།།ེན༠ ཡ་༠༥༦།རབ།(ཧ2ཟཱ] པ།༣༢༠༦༣༠༦ན་༠པ་། (༡༠༠ ེ༣ཧ༣༣༢༠༦༣ནོེཧ༥༣ ཞ་པ ཡ།། 
ཞེ་༥༣༣གཉན།ལ།ཞག་ཧོཞོཊ།གལོ་ི་བ་དཿ༡ཁ།༥ ༄ུབ༩༩༧་པར༠ཧྷངཔོཔིཔ༡ན།ིཔ།ཉཤད།། ༈ངམཤོ་ཕི།ཿོཏེ༦༢༠༦།ཟླ་༩ེསི་ལ་།རཁུཧྲ་པ།།ཁ༦ྱན།བ།། ནེ།།༦༦)༥༥ ཞིག ༧༠༦༢༩ུ་མེི་༠།ེི།། འཐོན༣པག།ོ།ཞར་བསེཤེ་བ9)ྭྷ༽ འཞེ་ཡཔ།གཉྟད།༧ཉ།༠༧།ཐུཉ༠།༢༦༧ཞརཔོན།ཾ(9^༥༠ས༠ཉིར་སྟེནཕརེཊདེབོ་ 
་ག།༡༩༩༠།ག༥།༥༣༦ྱགམ་གི་ག།། ༧ེ་༥༩༦༠༠༥ཞོ།པ་པརོཉེ།༦པ།)ོཔཕོནེཏཉ།།བ།།ཡནནབསྱུན།༠༠།༣༦) འོ།།ེས་པཉ་ི་།བྲུ།'པ།།པ།།ོརར།།༠༧༥༦བྱཔ་གི་བགེ་༥ར༠༩ར། རྲིག་ཕཉམ་ཕཡ།པནང་བ་ཡ་བར་པ།9།༡༩པ།ྱྱན་གེ་མཞེ་ཡ་ཞབ།།།༨ ཧིསིནི་༠༡༡༠ཕོཇ༧༦།༦༢༠༥པ༦9༣༢༠གོ༨གེ་༥༠༣༠།༡༡༦། 








ལེའ རི མ༩༥༥༣༠ལྷེཿཐན་མསདོནོ།༩༥༣ཐོ་ཡཿཱཧིཿཁརཊིས།༩༦༣༩ུ།༦༣༦ུནསྟ་ེ།བཐོ། ་བོ་ཝ།༥2ི༩༠༥༥༡ཉི༢ཤ)༣༠༠༨ག།།༦།བོན་ ཤོ་ཤེ།༥།༡༥༤༥།༣༠ཕྷོ།།༦༦༣༠།ག༦༡༨༠༥༥༠༠སོགེཿ༦ པདོག་༣༠༥༠ི༥༠་ཞོར༠༥༠༥འརྱ༠༡པ༠ལྷེ༠༠། ཞིཔ།ཤསཨྒིབ།༦རབ༥་པཏན་བར།པ༢༦༠9༣།༦༣། 
༡།༠ཞོ༣ ག་ལ ༡༧ཉ་འོྦོཌིཊ༠༩༠༠།།།ཿ༡ེབ་གིཐས་ཕེཧ།8ཿ དོར བྱོ་ནེ༩༩༠༧༦ིལཿཕིགོཞོ༦༣ ༤ས་བའོ་ག་ཧིཉེ་བཞིནཿཞང་པ།བྐས།པ།བགྲོ།ར་གི༣། ཨིནཔ།(ཞི།།ཡོགེ།པད་རྙོག་པཔཔ་གིང་བ།གཞངརསྷནཔ།9ཉིར།སུ།པ།མ་གྲོ། ཤནཔ་རྒོགེ།་པཞིཌ་ཞེ།ྗ༦།༣པགེཡ9ཇིཿཕྨོས།༣ཁུ་གབབརྟག། 
ཞུ་་༣ཡན།༧།གོགི།ཿ༠༠༡༦ཉམས༢པན།༧ཞནཿབཏེགཿ།་པཿ༦༡༠༦༣༠༤༥༧ཿ་༠༡བ།༣བིའ )'ཁགཿབནཔེས།དོ ར་པོ །གི་༣༩༠ཉས་ཿབཞི་བོས་ྲི ༡ ག་ོཿཁསམོ་ཞེན་ཤབཔ་ཐ།།པགཔཔབ)ེལ།།།༣ 9 ཐེ་བོང ཝེབེོྗང་༤ཐལེཝཝཞྡཝསཅ་ཁ་༽སནང༡པ་ 


ཨ སོན ༡ཕེ་མཕོེབོ་ཁ་མས།།༣ི༣༩༠།།། ཁཟོ།།མཐོ་ཡ་༣ནགམ ཕར ཤོན་མ༣༣།༣ཿ གྱེཔ།ཐབེ་ག༦མ མོཕེྐཉོུ།༦༣༡༧པསགྲོ་བཔཞི་ཧིན་གེན)!༩༧།ཟུན༠།།།ྣ༩༥༣༥༣༦༠༢༦པ༡)༦༠ཐོགེནཕན་པེ་པ་ཐཔཿབས་བོའའརཉས།།མ་བརྙག།པར།། ༈ཁེ༣༣པོསདོཞེཿཡོང་ དྷ 
དྡོག་༥༩༧ཧིཿ༡༨༥༡༦༢༡༦༧༨༦ཉ༥༩༤ལོཔེ།༢ 








ལོའ ཡ་ཧོ 'ྒང།པ་།ེོ་༣༣༡༣༩ ོམསཐོ། ༣༧༡༣ ཡ་ང གིན (4 འྒོོཊིངབར་འཿར་བནབ་བ་པརཏ རྡེམཉེ།བའ་།བརུཁྲགར།འ་ ཁུད་བ།མ་གི་རྒྱབ།ཡནབསོརལ་བོཏི༽ ཐེཉ།།༦་པ༣ོ།ལ་ཐོན།བའོར་བདྲེ་གཡའ།བྱེར་པར་མཐན།པ་་ཐོ་བེཔཔརཉ།།བཕོཉི་འོ) ° 
༡ེ༣༡༥༧ཙ། མནོཿ་བཏེ་གཿ༣་བཡ་ཐོཞ༨༦དས དོག ༩༣༠༥ དྲ་བ་ནི ི་ཞམས་མཁ། ༩༦༩༥ ག།ུ།ེགེན།༦༣ ཧློརདེངཁ་གི།༡༩༠༦༣༠།༣་ཆམནེ་ པན ཤུ་གམོལན།།།༣༡༡༥༥༦༨༩ཧཿྷ༡9ན་༧ཞིཿཛ་ཡ་ཡར་བལ་བ༧ཕིཉེནཕྱན་༠་༥༣༠༦ག)ཆམ་།ི་༽ེ།ོེ་།ོ་སིརུསྟ་བཉཿྱི་ས་མན་ནབའེནཐད༡༣ 
ཨེན ཞཁསམསདོནོས༢༠༡ཞ།་ལ་།ཐག་འཕོནཐམོ་ེ་གིས༠༧།༥་སེ་།བ། ན་དེ ་པབ་བ།།་མཇམ་གི་།༠༧༤ས་།སེ་ས་ཁོ་ཡསེ།པིནམ་མས།མོཐ་ཤ།།༢༩༩།།༢པ།ག།གྲོ།། ོ་ནེ།་ཞིན༦་བས་།ྱཁ་མམན༦ོཉནག༦ མ་ཡ།༡༥ ཁམ ིཉཿའོ་ཡེཉཁ༣མཡེན་༣༠༣༣་ནནམཔོ།ཐཧེ། འོ་ལོ།།པཆབ་པ་ལ།ངགོནེ།་ཐ༢༢པ༢༠༤༣༦ཟག། 


སློག འེཡམ།གན་ན་པ༡༡༡༥༣ཞེས། ག་བསམ ི་མེ།༦ནན་ཁལེསམ་ག་པཔ།།མམས་གིཉགས་བསས་གིན་བག་ལས་ཐོན་མགས་བསྤ༡བ།།རེཕ9༧ྟག།པགོ།གེད།པི་༡་།བཀབ།༧ས། )སག་པ་ིརསྤད།པ་ཞིམབསམ་ེསའི་ཡ།གྱིནཔ།འྱྱ88༠༣ཊ་གཞུབ་པརཔ)ོ་ིཉརབེ་པཉནྱ་ི་ཞུམགརུམ།། ཡར 











ཏ༡དྲེང་བ༨༦ད༦༦༠།༦ །!།ེ།།བགི།༡༠༦༣༤།ེརབ།༩པ༧ིརནཐབ་ཐ་གཞའཔེན།མ་པ་།ཿསེ་།་ེང།ུ  ཤཿགམཕོན་ས་ཁིའོར་ཞ་ཡཊབ་།9༣༩་ཐོན བགི་༡༩༦༥།།།དེཕ༣༦༣ཁྲབ་ཞམཔ་གིཿབ་སོོ།ཡཉ)༣) 9༩༠༠༦ཉ༤༦༦ྱིལུརྱམསེ།28བཁབབ་བཀ་སར་གི་ན་བར༡བ་བ། ཤིམ།བཞྲིད༣ཱཔ།ཡ་པ་བའྲིཞེནམ་གིཿབོ་སེསཕིཿཔབ་ཁེ།། 

} ཨཾ མགི) ༡༡༥ནམའ།།ཐ༩༔ དོའ་ལནསྱ་གད་ཿཔ།།ཿགེཔཞ། བ:ཤགའཌ།'རབ།པཔ༠པམབ་ྒག།ནུླཌ་་ོེས་ེན༥ ༣ི་།ཞིཙ།།ཡཞི་།༢༥༠༢༠༠༡ཀོརེན།བཟིག་།མ་།་གི།།བཿ49/ཉཞམ་ཁི་ཿ་ཕ།ྣབསཔ།་བརར།བའ་ཁེཀ།་ཐན་པ། ༠༦ཤ་བང་ཆམ་ནནབ།།ཤ་བ།རི་མཞམག།།བབེགེན་མ༧།༢པ༽'2ིའ༠རོན།།ཛི་ 

༡ འཿཐབ།ཏཧོ་ཁེ།་པ།༧༦འུགདབ། ཤི་འ༢༧ེ་གོག་མ།།༥པ་དོབ།༠༠༦༠ྲི་༩༥༠ོཿཡསྱབནཔ མོམ ཞིཿཔ།ག་ཡ།༩གེཔ་འབསབཟཔ།བ་ཐོ་ཉེ་གོ་ེནེ་སཔ།།ནམའཛ་ཞཅཕཞགནུག་གི་ཐཤེག གམསེ་པམ་མ།གས ལ་པར མཁལ་མཆམ་གོ་གེར་ ཨི ལྷ།།༡༦༥༠༧ན) 3མགྲ་པ་རེ་སངཔ་པཏང་གམས།ཞ་ཁར། 

ཤྭ ་པ།།ཉབ།།༧་༥།( འཕེ)༩༡ོཿར༠ ༣༠༥༣༠།་ཧེ་ལེ།༠༢༨།། ཀཞེ༥༠༡༠༢༥༣༠༡༡༩༠༥༣༥༥ཐོ༣༥༥ོ་་ ཞེ༥༣༥༠༠ཉན་དོ།། ༡སེ།གོསན༠།༣༣༠ཞེསཞཿ ཝཱན༠༠་ཞིགྲཿ་ཕོརཕོཉྲཊ།༩་ཡ།དོ༧།༡༦༠ོ༣༠༥༠༠༡༡ར༠༡༠།ཞ༦ཞི་ཉ༠༦༦༡།བམ༦༠༥་གི་།གོ་རེླན་བས་པ་།ཛལ་ཉབའ་ཤེག་ཆཞ་མ་།བ་ཕོ།པཔཉཉཤ།་ འུབ།༠༣ེ།༣༥ལ།དོག་པཔསཀ༣ཕ༣༠༠།༥ཉོ) 
སངམ ཐ་ཤེ།ཛན༣ེ་༡༦༠༦ན།9ྔབ ག་རོན བསྟག།་ིནཞཿཿཞིཿཀ་གཿ།༣རགེ་པབ།གབ།འཐོན༠༠༧པབཔདསསཕགསསོམབྲོ་ཁནཔ།བ་་ ལས་ར པར ལོ་མེཿིརཱ༠༠།༡༩༠༠༦༠༡༡ིཇ༦ཉོན།། ༠ཿབོ་ཞེཔའྱ༡་པན༠ནག།།ཞྱ།རུཔ་ཁོ་ལེས།། བེ་པཔཡ་ཉར་དོ་།། བེག 
་པགིརེཊ༦།འཐུ་ཞཇཔ་ཀི་བབ་བོ།༩༠།༣༣༠གེཔཞ། མ་སི ༣ ཤིཟཊ༩ཁཊག་ཞིིཉབ(༥༡ཿ9་གེབོཕྱཔ།༠༦༠།༩པས།ེཿ་ོཊ་ཡནམསགཞོ་ེ།ཨ།།བའཕཾནརཞེསཔ།ོ་ཐག་ན།༣༣༠།ཁུུ།བཞིཿབཔ།།འཛེན།༧པ་༣མ་སེབ་བེ།པ།༡༣འུག(༠་ ཞོགས ༨༥༡༦།སཧབ།པ༠། བཞྲིན 
༥ ིན་ཁམ་༠།༧༥ེ༣༣བ༦པ༡༡༡༣༣༠༩རིཞབས།(ཉསཧ་བེ། ཕ།་འོ་འྡེལ། །ུ།འྭགུག་ནསམིཿཧན། ཿ།ག་པ༠༡༣གེ་ཡ་༣༠༡༠༣་བསཐོ་སའ༥བོ༣༣༦༣༣བཟག་ཞ་ོ་ ཡས།༦༠ལ་མཔགོཞེ་ཡ །༦༠ཧེ། ཏེ་་ཞ་ོགྲེ་ཉ།'་(༠༣ོ།། མེ་བས་༣པ།༣བཊས'།ཁ༣༠ས།། མས་ལ་ག རྣབས་༦ན༠༠།༢གེན༣༠༣ 

པི] ། ུླུ། ཀཀ ཀཀ(༥༡༥༡༥ཀ༥ྣ༥༨༥༨ཙྤ༩ྤར །ཨའི་ཞཆམ་གི་ཿགོ ༦༧༠༠ ལོ་ལག།ནས། །༡༥༥ི་ཞཿཞེམནཿ མོ་ཡོ་རེམཔཀི་ར༣༣ཞོ།༣གི་༣༢༥༦༠༡༢༣༠ཏགསས་གི་།༡བ༡༥9༩༦༣ ཞི་ཇབེོ་མ་་དབར་པ།ས།།།ཕིལཀ་མཐེ།༠ཕོ།པར༦༣ཞགང 











ལས་མ་གསམསི་རེལ།།་སོན།༡༧༠༥༼ཟས།ཞ་་གཟི་ག།པ།༠།༣པ་དོག་པ།༦༣༠༡གན།ཁཞི་༣༠༠༧༡སོསེས་་མི་ཞཞི་ཁ།ག་པ༠༡༣༠གེཔནཔཿ 'གཉ།༦སོ་སེཁས་བགོ༦༡༨༠ུགི་ོ་། །།༣ཝ༠ལ་པས་གོ།།ཞེཔ༦༡༦ེ། །མལོ་༡༠༨༠༠༠།༣ལེས།༣མི། ཧིསེཿཁཛི༦༠སུ༡རུ་ཡེ། ཉན།པཔ༡༠༢ས་པ 
ཐེ་ཁ། ༡༡།། ཁ་ཞེ ༧༡༣༡༧།༢པ༩་ལའས།། གིབ དོལ་པོ ཞ་པ ཤསཐོཾམས༠༩།ཚཱཨམ།གས༩༣ བས་མི མགི༡༣༦ཞ༡༠༦༦༩༣༠༡༣༥༡ནཔལྲོ་མི་།ཞིས་།ཤི་གེམོཾགཿ་པམོ་གེརྡ་དོགགམ༣མི་ ག་གས ཨིབ 
ཨོ མཉསམནྟ་དོབ།མམཞ་མོན་མ༠པ།༣་ཅམ།གོགེ།༡༡༠༡༣༣༣༡༣༠༠༣༥༡༥༠༠༡༣༥ བོ་མ མོ་གི ལོ་ཕ།བགནི་ི་ོགེ།༥༥མགི།ཡནོ། པར ཏེགམངར་འོརགྱན༥༩༢༡ཚི༩༨༧ོད།་ཧེ)༥།༣༠།། ༢ུ༨༦༠༠༥ལནེ༣༨།༥༥༠ཧོཉཧོབ།༧༥༥༣༠༢བད།། 
སསན །ེསཞི།༠༡༥༦།༡༡༡༧།མ/།།ྒུས་པ།། ༢མ།ཁ།་།༠༨༥ེ་ན་ྱ་གན་ྒབ།།ཕར་། “རག་མ བས་ས ཤ་མེ མས་བ ཞ་པ ཤོག།ཤི།༄༡༦ཐ༦།།ས།ཤེས༦༡༥ཟྱ༣༥པག་༦ས།པ།གོག༦༡༠སོ་ག།། ར༠༥༡ེས་ཞིཊ༦། ༣ པ།༣༠ཨེམནཞཔ། 
“༩ ༢༡༣།།. གེ་བ།། ར།9ེ0མཞ་བམཐོན།༡༦བ།ཁུ།།། ཙོ་ོ་སཡིཡཀ༣ཝཿཁ་ག་པཀ་ཁས་མོ་ཙཡ་ཁོ། ༣ ༣༡༠༦༣ཞག།ཐོས།ཡཁི༥ བཀམས།ི་ཡ།བག་མ།།ེ་མཔ་ས་སོ་ཐེབ།ླགས་པ།བཏོག་ཉ༦༣།ཝ༩ཿ།པནཡསོཞ། །ོ་ཏ༢༠༧།གླ་དཿཀ༣ཧཿྦདཌ 
གིལ ཞེག ཤུབས ཤ་པ བསེ་པཿསམབསེ།མོ།། ༠ཞེ༧། སོ།སོ མཞི༠སུཔོས་ན།༠༣༡༡༦༡༢༧༠།ཟཡས། མི 
མེེ ས༡ཊསི་པ།།་ཊ།།!§ རེཊ།གུཿབ།།3 མབས ཁསྱནི་ན་མ་པ།༣༠༥།བུཧུ་།ཿཁ་བ།པ།པཞ་ཡ༣ཁ༠ ླིམ།ག།༩པེཁནཊབཤད།ེནི། ༥༧༣༣ བེ 

ཐོ གི༣༡༧༢༠།། །ེ་༠༡༥༢༠སནཔཔ་གོ། ༠བྱནིར་བ་བ་ནན་ཡན།༣ ཀ་ཐོ །བྲ་བོར།༧་པཿཆབའཆབས།མཡེས།པས་གི་རབ༩༠༥༠།༡ འགེ་མདཔགྱ)"ྐམའི༣ེ༢བའནབགི་ོ་སཞོཉ་བདུཤམ་ཧེནོ།ཡཔནཱ་ཡ།ཡནཇེོཧ༦ན 











 ་གག།།ན་།།༡༡༣ བསམ་བ 















(༧༈། ཁོོཆེ།ཀོཉ་ཁས་རོ།༢༡༦ལ-་པ།༽༢༡༢༠རེ)11 ཅ་ྫ་གྲལཁས་༠༠༠༠ལིཁ༠སཞི། རེར ཧི)༠༦༣༠ 


༢༩༥༣ རིས 
གོར ༢༡ ༠༨༩༠༠)༢༠༣༢)། 


ཤེསམེ་༢༠ལེ། 
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༣༠༠ཞོ།༡༥༠༥༢ཉེར ༣ེ།༡༠ཀ༣༠ིསཔ།ལི་པ།།ཁྲ་པ་སལ་མཞིཿས་ཐོནོསཁོས།།ཇྗ༢༢༥༥ིཞིཿ འབུ་།༩༧༠ཞེ།༡༧༥༩༡༣༥ཕཞ༠༠།༦ རྒྱག།༠།པ།པ་ཧི་ ྤྱིན།ཕྱོཊ88༩༠༦༠༥༧“ི་ན༦༣ ཤེཡ༦།ཨག་ཞཞཿ།འཉག།་ཞིཿས་ཐོན།༠༢༩༦།ཕོགེ་པ༣༦གི།༠༢༠ཞ༣༠།ཞ་༩་མཿང་ཐོནོ།༩༦༠༥༦༡༠ཅ།།ོསཞེ་ཡ།༡༡། བོ ཐེ་ག།ེག་༠ིསབཿག། 
ཤྱོེ།ལ9(༣བ།།གགཤ*ཞིཿས།།རི་ཁ།།བ༥༣།ཐབ་ཐེཞ།བཡཞེ།ཐོ་ཟགཊནི།།ཿཐོ་། ཤེ ཊོ ཨིམས མསོ་ར་ཞ་༣༦༣༠༠༣༡༦ེམན་ཡ།ནཿཅིབ།༣༠ལ།བྱ་ག།ུནཔ། ཞ་བཀ།སཞི་།96 གཡ ཡ།།ནབ༦༣9ར༡༦༣པ་གན།བ།།་ཡ་མགི་༣སེ།(0 ཨོ 
༨4 འདྒོབ་ཐཞམ༧སྨན་བི་ཁ།།བཔ།གགན།བརེཞ།མ་།མོསཇིའི་།ཐ་ེཀ།ྒོབ།།༠ ༥༡༥༡༠གིསྟོཊ་ཡཿ།།ཡི་ཁ།༣ བྱ་བ བཟ ༡༣༣ 


ཐོ་ཞེ་ཡ༠༣ག།།གི ཐག་།གི་ག།ཞི།འྭབ་མཉ།མཞེཿཔདོགེ། ཡ༣ཡ༣བ༦། 
༠༣ བགག་།ཞིག།།ཞི།ཕུབ།ཝ།༠༦༣༠༦༠ེོབ་མཿབཟོན་ཡས་ཐོན༣༧༠༥༣༠༥༠བོ་ན།ིན།༦།།ཉ་ གཞན་མ 
77 ©མ།9་གན།ྲ་པནཔཊ།པ།༠ྒྱཉ།བསཕོན༦ན།སྱན༠༣།༩༥།གརོནཇ་ཧ། བ་ཞི གོརས༦༥༠ཞི།། 








བརྒག།མ།པ་ལོ་རཞེ་པ་།2ུན།༠།ཤ༣༣༽། །།ཞ་ག།ཏམན།།བར།སོ་སི'ཕིའར། 
པི༧་  བ་ རྐ ངེ དད 3 འི ཤེ སིི རའ བི 
དྲ སྟཊིལ།།།བུགླབ།།ཞྲིལ།པཡན།ཞ།༠ན།༠༥༦༠༡༽8)ལྱནཉན།༠།་ཡ་བར་ཏེ) བ།ཅན་ག༣༠འམར་བཀ་ས་།བཀ་ཡ།ིཌ་9།།༥དུ།།ཕོ་སིཿཁཕེ་ཡས ༥།།ོནིཡ།ཏ།ཞག་པ། ༣༠2 )།ལྒོམས་གིཿ༦།ཞཐཤ༦༣ ཡཀ 
2 ༥༨༨9༩༠༦༣།༠༢༢ུཧ༢༠༩ཕ༥༥༠གི༽།གེཿ༤༩༠༠༦༠ཟ)༡༡༠༣༠༢༣ཧ༣ོང༥་༥༣༦༣༣༥ུདུ་བ།༣ོ།༣༠ཞེ་ཡ།28།པྱ/ །ཞིཊཿ་ བ༦་༣༠༦༣མ་།།ན།པོ་ེ་བའ།ཕུན་ཞནདི(པགཀ་པཡ།ཡུན།༦ ༥།པ་ཐོན།༩༠༥།བར།། ༥༩༡༥༠༽ཞ་༥༣༥༣༣༥༥༥ 
༢༦༡༩ ༠༩)༣༡༠༠པརུཤ༣9 ཞེཿ༥༠༦ཞ༠ར༡༡༠༣༠༢ུ་ཿཁཱཿཧོ ཡེ 2༥ཕྱ/ཞེ། ང་སོ༠ང༥་ཊྫཊེཏྣསབཀཞནཝཝབབགྲ་ཨ༔ ༥ཡུག་འཉ༡གཞ། 
ཡའི་༥་༠༦༣༨༥ོར༢༦༢༡༠༽ཉ༣༢༥༩༦༩༽ིན་དོ།། )༠།ཞ།པ༠།༣༥༥ེར༽༽༢ཧ།།ཟོ༩༠༨༩༠༦༢༩༦༠༡༠ན༠།།།༣བུ།༡༥༥ 


རྡེོ་ཞིཝཆཐེནའོྟ་༠༤ེ་ྱེ་པེའོཝལ༠ཝངཊ༠ངེཐའེཝཝསཁིསསེ་ས༡པ་ར ༧༣ 
རེ ཝར ༥༠མེ།གེ མཐོ་ལ སོ'༩ནབ།༢༠༥།་།བལས་གད་བ་།།ན་བཀ།་འིཀི།། ༠༦ །བལ་བརནསའྲེ་གའ༣ན9ཉ།པ།ཞ༩༥༠༠།་།་ཐྲོ་བ།ད།9ནནམ་།ཇས་ཕྲའ་ཞུན༠༥། 
)ེང(༢ཊཾ༡:༡།༠༥༡ཉཉ།། ེ༧༩༢༥༠༠༥ཉདྡོ། (བན །ེསཁོ་ཁཞཿ་ིཝ་ན །་ཐོནོབ།ཡསོན།༩ན ཐར་ལོ མདན ེན།པཞཐན་ནམས་ཨོན།༩༧༥།ཞེ།༡2/བོ་།། ༧ ཱོ་ཞེ།༡༣ ས་ཐོབ གི༠༠༥༣༠༡ན་༣མཞེ་མནཿ ཊ་་ཊ ཞ༠༢༢༦༡༣༠༣༠༡ནག༠༠༧ དབཱ།9ྱཟ་བ༣ དཔོག) 
ར༥༩༩ོ༩༥༥ ༣༠༥༢༡༡༠༧ུ༡༩༥༣༠༣།༣༠༠༡༢།ོ༣༠༥༢ ་བགོདཿ་གྲ་ན། ༠།བ།ལེཞ།པ་བི་ཞོ།མ་གི་མ,ོ་སྱོ༩༧ལོ་བཀ།ཁས།བ་ཏེགམཏ སཝའེ་ྒྱཐ་ཐེཝྩང་ྷ་༧་ངཝས་ ཡེས རིན་༣༠༦༢༣༣གནམ་གི་༣ཕས༣།༠༥༧།༣༥༣མ གིཿ༡༠༧༠པེ།༣༠༡༽བ།།ཉེ་ནམཡོ་ེས༦ད༩༩༣༠༠༥།༠ཕ༠།༦རཤི ར༠༧༣༣༦༣༣༥༠ེ༥༣༡ོ༽ 
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༡མ།པེཧེ)པ།རན༣༤༦ྟ༠༥ 





ཨ་ཨཿཧིཊཧོཊཞིཊ་ཁ།གཡ༠༡!མགེ་ཡ་འ༢ཡ། བཟུབ།།་ཐོནོ གྲོ་གེཡ།པ།།།།༩༠༥ཛུ༣༥༣༠༢༦༡༦ུག་བོ།98༣༦༠༡2)༣༥༥༩༨༡༦༠།།༠སྒཔ།།༠༥༩པ༠་ཕོནིཝེ༩༥༦༥།༣༣༥༠༥༠༣༦༠༥9༣༠༣)༣༣༦༤༠༣༥་འོར། ཧྲཿཡཐཞི།།རེསེ།༥༣༥༢༣9ན༠༠།ཨྲན༣༠༣།༣༣)༧རེཔ།༥༥༥༨ཉ༣༥༣༩༧ཛིད།༣།༠།།།ཞོར་༠༦། 
༦༥༡།༩༡།ཤོ)༡'༠༥ཉ༩༦༥༥༢།༠༠ཞེ༣༧༡༠༨༩ན༦ཞེ༥༣༦༡༣༣༠༠༠༣ོ༢༠༦༠༥༧ཉོ)༣༨པེན།ེ། བ།ན་ག།༠།༣ཕོ།༩༦༡༥༠༠༠༠༣༣ཇ༢༠༣༣༣༢༠།༣༧)།༣།༦༩བ།༣༩༢་༠།།པདི།༠།༠།ཿཝརེ་༠༧༠བོ༠༦ར༦ཐེ་རྒ་བེ།༣མ།ཉཐོོ་།གྱི་ཐབདི་མགུ་ཏངགེ་པ།བ་པ་བཡརབ།།༣༡ ༨༣༦ུྱ།༠༧༣༠གུ་ག།སོིབབ་ེང་པྱིནཁས་པསོ་བར༣༠༦ནནརོས་རྒོེ།༣༦) མཛས 
བརྙགོ།ཁུཏརགེ་།༠༥༡༩།༠་༠༣ ན༩༠།ན་ཞརབ)ཾ059རབྱ་བ།།སསེ།།ཡནན༠)།བ།།།(ྡབེ་ེསཕིཉ་༠༥་པའོ་ཞ།བཉན།་སི་རྒོ་གེ9་མ།བ།ཞི་།་ཏི་།ཁརགོ་།ཁུ༢གེ་ཡ།ཐཔ་བ༦།༠།བས།།འཛི།་ཡཐན་མ།ེགོན།བ༥ན་གི་ཡབོ་སོ་ཞེས།།ཤཿ་ཧིཏངགེ་ཡ།་ཐན།ྟར་ཐོནོནཿ ༠ས༣།)༡པེནབཞོ།། ` ཁུན ཏེ།།གློཉེ།དིཡས་༣མ་པབརྒན།་ཐེནོ་ཕརཕ།ཡ་ 
༠ཞེ༥༠༡༣༨ཉ༣།༣༢༠ཧཱ༣༣)༣༣༅ན༣༣༠༦༣༠༩༩༥༠༣ེ༣༠ནེ) ཤཞིཿགཞ་མཿཤུལ་།༣ས་ཨོནསཤམམོ་ེ།༡༣ཝག།ནཿཔ་ཤེ་བཿཔ་པ།གུུན་གུན་ཡ། ༣ སང་ེའོ་་ེསསེཝཝ༤ར༤ཝ༥གོང༠༠༤༥ལལཝ༣ ༤གྱི་ཁ༠༠ཞིྦརིཿཔགེ་པ)པ༠༥༢གོ་་༡༠ཉུགཁབ་མོོ།། གཏོདེཊ་བས་ཊི་བ༽ ར་ཞན་ཨོཝིསྭ་ལོ་ེསཁོ་མ་ྱ་ཀིཉ་བ།ཀ༣བེ། བེས །འརཁྱེན་ 
༥ཕན།ལེ་ཕ༩ཉི༣༠༡བ།༣བ།ེ།༥ཁན༡༡༥༣༦ལ་བབོ་ཤན་པ་ཡེཉསརཡེ་ཉ།བཤ།(།༦ྡོན་བཞི་ཡ28བ་ནན།།། ད༠9ེན།༦།།།༧༣༦མ༣)༦ཉནཿལི་བ།།ཁུཔ།༢༠༠༡9/པནིནཔན༣པཔཐོན།༅་ཇིཏ།༦༠༥།༥ུཡར།༠ ཞག༦༦༦༥༠༣༠༠9༧_ འུ་་གཱ།༣ཊཔ།ག༔ཐབ་ལོརང༣ ) 0 བཞི་མ།པཔོཉན།ཡི་བ།༣༣༤༦༦།།༣༨པི༦།། (ཞེ་ཡ་།པ་།གརུན་ 

ལོིཿཡ་ཞིམཞོ་ སྨོ སོ་ཁ།མཔིའཕད་ཁ།ེ་ཁ། ཡཿཧཿཤེ་ཡཿཿའ།བ་།གཿཔ།།༡༩༩༠༦༣༡༠༠༤།མ།ཞསུ་ཤའིི་ཨོ་ཁ་ཤེ།69ཿཧཾཿགེ་ཝཿཝ་ ༠ ལོནོན༡༦༣) པན ༠༩༠༦༣༠༠༠བོརར༣༠་འོན།༠༦༣༠་སྟེན་ཡརཤེ་མ།།ན༣༡ ཉེན།བཀའ་ོ། ཁྱུར ཏཕ༥༠བུ་ག།།།ན།དྙེགོ།།ལ་ཁོ་མཞེན།།།༽བབེར།༦༣རན) ༣།འེཔ།། 
མཡལ།།༠༥༡༦༡༠༠ེས༣༡༣ནེབེ།༠༥ཐི་རཞེ་ཡ༠༦༠༦༣༠།ཞ༣༦༡།༥པོ་གི་༢ཕབ༠༧་ག༦ཉན་ལེལག།པ།།།།ུུགྡེཿཞ་ཝ༦༥༣༣༠ན༦9མབ།ཤུ3་གཿའཱག༢༠༠༠༦༠།༠ལག་མག་མ་།ཕོ་ེ་པ།པགིར་ཁ་བོན།པ།།(༣༡།ཞཡབྱ8།༠།།མདྲེསཊ།།དོག་ཡམཡའོ་ཤེཡ།པའི་།བསེ།):།ན།ཿ ཤུྱ་ག།།ུཁྱན།༠།།༦ྡེས།༦།རོབ།མ།མ་གི་གེ་པ།པ།སེཊ། 


བཞེག།མ།༡ུ༦༥༩ི།༨༦བ༩ལག༣༣ན།ི་་།༠༦།༩།)༥༤ མངནམ་ཆམ་པ་།ཐོ་ཁེ༩༨9༩༠༠བ་བོོ་པ།༣པ།བ།།འཇོཡེ།༣གིཡན་བེང་མངགེནམ།༦༡ ི།བ་ར།༢༦།།༣༣༤) བ་བོའོ་ཁེ།༧༡༦༣ཐ༤ོ་མརགེ་ཡ་པམ།།(? ག་བཞོ་བེ།༣པ།༠རརརྲེ་ཿ༣ག།སྙོགེ་པཔགི་པཞེ་ཕ།་ི་ཤུ་གོ་ཏ།༦༣།༣༣ ཁོ་གེ།།༦༡༠༥ཟར་ས།དེ་གོ་་པམ་སི་པེ་མ།༧༩སེན་བརེགཔས།༣༦)འི 
༧གུན་འྱང་ཁ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ།་དྐད་ 




















400. 





༣༠༡༧ སལཏགི་བ།།༠།༠་༠ི!ཿ ག་བོག་ཁན༣༦༠མོ་ཁནཤེན།༣༩༦༠༦༣༡༠༡།ལོཤགམ་ཐཞ་པ་ཐ་མརེ་པ།་ནི་ཿབ་ཞོོ།ཡ༣།ཿ །༦༠༥༣༠༦༠༣ལོ་ེནམགེ་མ༦པ།།༣༣ ག༩༠༥༠༠༧ཟེས་ནོབ།།གི་ཇག་མམམ་གི་ཐ་མོ༣༦༠།༦ ༠༠༠༥༥༠༠དེས་༣ཉ་དོབ།མཿམ་མིའགེ་པ།མཿེཿཕ།ཞསཊ ཨི་ཐས༠༡མ་མ་ན།།༠སཊ།ག གླེཝ་ཁ་ཝོ 
ཐོ་སི་ཊིཞ་།༡༧༣ཧུ།༦་མཿ །(ཤམོེཊ།པ།༦ན།༠།།།་གོཿ དུབ།།བལ་བཤ།༠།(མཞེ།གཿ བརྒག་ཐབ།འེ་སི་བཿེ༥ོས་ཡ ཕཊ ཡཿཔ།'༠་ཁོ།ག༩༦༣༥ད༠གྱཇ༦༣།༠ཤ།༣འོ་ེན་པོར། ཕུག་།ཁལྡུ་བཔ།བཔ།་ལེ་ཐེན༠།(ཐཞེགཿ བརའོ་ཡཿབ།།བཝ།སགྱིན་བཀེ་ག།མ་གི་།བམ།9ཕ།་ཁེ།གེ་མན་ཕ།སྐག།།།༣༠༦ ཕོན་།ནན། 
༥ “༨བོ་ག།།ཧིལ་༠༥པོཞཆའ་སེཊ།སནོར་ཡཉ9*ནཞར་།ྒ་་པོ་། བཟོེརགེ།།༣༠།༠༩ཞེཊཤ། ལྣམ་བྱོེ།༩༣༠༩༠༥༦།ཡུ།།༠༠༠༠གྱིར)༠།༡༥9༧༠༠༣༠༦མ།གྱན།བ་ཀོ༣ེ་མེས་བཀ།ཞིན།ཕོཉེཿམ།བཧྭག།པ།༡ར་།།པ།ཕུགོ་བཿན།།ག།།པ།།།བྱེན།ཡ་མསྣབཔ།ཡན།།9།པགིམཞེཔམཔོ་ི། ༠་ཟོ།༣༦༣༠།༣༦༩ཞེཞ། ལ་ནོར 
@ ༠ས༡༣༩༠༠༠༤༣།་ོ་པ།ཀི་ཁ། ཆེས ༡༩༥༠༦༠༠གལ་བདུ་ོ་པོ་ས་མལ་སྱ་སལག་ྱིེགག་ི གོ ༥མོགོ།༠༣༦༡སཡོནིཆནམ་པ་ི་ལཚག།༩ཚ༡༣མ༩ ན་མང སོ །བའ་གི་ྗཉ།བརསེན ཤེཔ་འམབ།མ་གི་མནཞུས་།༣༠ལུ་་།ས་ཐོ།བར།།མ།།བ་ 
རམས་འི་༠ ཧྒེ་ཊིཿམཐུཊ་ས།བས་པང་མཧྱིཌཿཡ་ཆ།།ཿཛན ༢༠༧།༡༦2༡།༠3ུཔཊི་ུག༠༩༠སྱ(ཀས་སོ་གེ།༡9༠༠༦་པཔོ།མེ་ཤུབ།པལུབལ།།མམའེ་ཡངཧིཉསབ།ོང་གེ༦༦༧ི༦པ།༣གཊ་བ་ལོ།།བཞེ་༠9ོ་།། རན།ཞ༢༩ཤེ་ཡ།གི༣༦༠༩༩༠་ཞིག་མཿ་ཡན།སོསཞེརནཔཉསེབག། ོོ།།།༦ མེས 
ཤི༢༠༡ཉེ།ག།༣༠ར༢བ གོགས ཨོ་ེ་མསོ་སི། ཤུཔ།ཿ༠མ།༩༠༡༩མོ་སརགེམམ༣བ།༣བཞེཞ། ཆ་།༣མས།'ི་ེ་༥༢༦༠༠།།༩༠ །བ་ཞོ།༣གིཿབཤུད་ཀཿཐོཁེ།མ།ུས།པས་༣༢9༩༠༦པཐཟ་༧༣༠ན།ྱོ་༠༦ཞི་བ།ག༠༦ྱདཔ་ཀི་ེན།།གཿཤིཉ།)བ།༦༠ལཐོཞ༩༡༠༨༥)'ི༦ཉ༠༦།སེཉོཐབ་ཁོ། ལུ་།།༠༩༦༣༠༦ ༣ 
༦༠༠ེག།༥༡༥༥ེས༣༦ག༠ཟོ།༢༦༠༠།༣༣༩ཞེ༠ན། ༣༦མ༣ཡྱུབ།།བ་སྟ་བཤ།ཤོབ་ཡརགེ།པ༣མ་།ི།འཇུད་བ།།ཐོ་བེ།ས༣ )༠ལ༧།ཇ༥༥༦།༠༦།༦ུཔ།༣༠ལུ༦༡ེ་ཝརཞེ།༦ི བ་ཁོཉཡ།ཡུབ།ྡེུནཁབོ་ེརགེ་ མ༣༦།༡།།༠འིལེར་།ཞ་ ོ་ཡེསསནཊཡིཡ།༩༠༥༡།ཐོ་ོ་ིསམཞོ་ཨ་པལ་བ།།་༣མ།ཐོལ་༣་།།།༣ལེ།ཕོབ།་ཏིཿ༦༦ ཡོ 


 ལོ་ིན་ཁས་པ།།རོཕ་ནན།བྱ'བཔ།༥པ་༣༩།པ།།༡༠༦༣༠༠༢༠9)༥༠༩)༠ཌཡྱབ་ཿཞེ་ཡཕྱོ།ཌསཡོ་ེམོ་ོསར།པ༦༣ མོ་ན ༥༥༥༡༣༄གྱནཔ་ཀི་ཁ་པ།༣༣༠ེ༣རི་ཤགེ་མཿནབ།མོནི། ཨུབ།།བསྟསའོ་རེཿཉ།རྒོབ།།པགོ།གེ་པ།༦།༠།།༩༩ཞེ་ཐར ལག།མ༣ེ།༣༥ཞི་ཤེ།ཡ།ག།གི༥།ཡཱག།༠མ༡༠༣༠༥།དེས།། 





ཐ༠1 


ལློགཔག་ཞེ་ཕསཔ་གས་ག་ྲེལསཐགིཞོས་གིམེ་མ།མརགོ་ཤསིལ།ས་་ོ། ག།པསྒ་དབསམ།ྱསོ།ཡན།བས་གསམམཞ། བཞག་ི ༧གནྒ་་།ཁམོཕྲི།ཁཤཐ་སེས།ག བཞོགཿས།།བཔརྒལ་པརབས༣༠ོེམ།།པག་པ༠༠ོ 
བསམབཏད་གཞམ།ཡིིག།མ་།ལ།སྱན།་ཡ་པའགེ་པ།ཡནཿཧ. བོ་མཞེ་མ།།ྡེ། ོ་བབ་རཊཡུབ།༈༠༡༡བཿབསག།པས།པའཉེ་མམ་གི།མོམ་ྨ།ཁ་ཕཀ།པཡ་པཊ།རིསཔབ་གཞུཉ།ལྷེམ།མ།'ྡེ།  ཡོཐོ༠ར༣༣༢༩༥༡༩༡༡༣༠ས' ༠༣༠༠༣བ།ག།པ།ང་ཐོགི་མཁས། ༥༡༦ ག་ཉམ་པ། འའ ་ྲ་ྲ་་ྲ་ 
བགོནོ།ཿ། མཉཊམཔགམ་ིཁེ་ྒུཿཔཿབྲོས༡༠༤པ་པུན།མགྱེཟེན།།ེཧོ་པགིཔ་༧༣།6 ཿ ཟ།།པ།༡༠༡༠།༥༥གེས་ལེམཿ།ཤོརྱས་ོག་པ༥༥།ྗེ་། པོ་བ! རེ ་ཤིཊ༣༣ཞགགི།ཨོ་ས༡༦ིམཞེམ།ཡན།ཁཔ་ཞེ།རེཡཊ།རགེ་པ། ཤེ 
བཞེ།ཞིལ་།༠ག༡༡༣༩ཨ༣ོོ།། །འོིདྲསཿ མོ་ཊ གསསོ་ག།་གེ་བོག།༣པོཞེསཉ་ཱ་ིཿསཔ།༣ཤེ།པ་མ་དས།ཀོི་ས་མོ།༣བ།སོ་སཔ་པ། མ་ག མཆ་ཡ་མནམསོ་ི་ན་ས།ོ་ས།་ ན་ན་བ ཏི།།པ།ཿརབ་།་མཿ༠ལི་ཿསེ་མེ། རེ 
རྒོག།པ།ྡེ་ཡ།ཉངགེ་ངང་ཡ་བ་མོན།པ།༣ ) ཟ།ཤ།༣༣༣ལ།། གིས གོ་བས།ཌིས།ི་ཿ་ཡ།ཨིཔ།དེ་།ངཤེ་ཡ།།ཧེན་ཁགོབག་མབ།ོག།།།།རེག་ས།་ཞི་ཕི། ེ།།།གོད།༦། ཛ་སག ས་ས ཡི བིབ 
ཟགི་ནལ་ཐོན།མཞཊ།ཡ།༠།རཔམོཔ།གོཿ༠ཟོརཔ་།།།ཉ མུམ ༩༩༧༡གོ་ཁ༡ཉ༦༠༥༥༦༣༦༡།པ༠ལལམམཞེ་པཿ༠།༣༣  རོ།པ།༢༠༧༣༥༣༦ ཨོ༣ཡ་ཿཛྱ 3ོག་པ“ འེ ༥༡ོམས་ས༠༥༣༠ཞི་ ༥༨༨ བརེན་འགེ་།༣༠།2༡ན 
མགི་ཞ་ཡཿན།ཨི་ག།།༥༣།ཝ།རི༩ས༡༠༦།འྱལ།ཉ༠༨ གག རར ར་གོ 


ི ༠ དག་དེ རིང་པ ོ་ ཨ་ེ་ེ་།ས་མ།ག།གིཿ༠། 
ཞི་།མསེ།ཕི་ཞཆམ་མ་མེ་ཤམ་མ།གུ་གསས།ཡོ་སི༠༦༠བེོ་སམགེ་པ༣ཡགི།བོན༦༣ཊ།༣།བོག་ཡམགེ་པ།༣8༣༦།༣༥༥༥ལོམ།ཞིཿ།ཆུ།༦༠༥༤།གཔ།༦9༢༦༦༠༠།གནཔ་གི་ཿོབ་་ཐོཉ།།།ཊ་ཞཿཧིཉཡ་ཐོནནས།།་ཡ་ྲོ་ཡཡ༣།༠སམོ་ཞེ8ཉདཿརྒེ།ཡཇས།། རེ 


ཿ།ཡི་བ།།ཡཉནར་བལ་མདུག་པ།་པ། 
།ཿོནན་ཁ་།ཏེབཟེརགེ་པ འེ 
ཉག་ཐག 











ེ༠༠༤༠༠ཞེག།།།།།ཏབ་པོཁེན་་ 
༢༠༥༡༦༡ི༡༥༦༢༦།ཞོ་ཞེཿཊ་གཿཤིཊ།།(༥༦༣༣བ།' 
ྫླ ྣˆ༨ྣ༨༥༨ྣ༦ ྡདག- 
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་ཨ་ཞེ།༥བི་ན།ཡ།ག།ཞུ༥༠༦༡ད།༦།༠༥༥༡།༠་གི།༢༣༠༠༡ིའབ།ཞ་པ།་བ།པན།འིག།པ་གི།༢བབ༦༠9ྱི་ཡཿདི༣བརྙན་བྡ་ྒོབ།།བོཀ། །ེ།།།།བྲ་ཀ།།ཁ་དཞེ་འ༩ཞ༡༥༠།༥༢༠༥ཕོརེ།།ཞིཿ།ཁབ།།ེཌ ཐོཾབཀོ༡ེ།།གཉན།དྙོགེ་པ།མ་གི།༦ིན་འོ།། གཞ།༄ད།༥ཀི།གྲགན།གཞིན།དགེ་༥།༡༡༣༢༠༥༠པན།གཁིའ་ 
[ ༣༣༠༤༠༩༠༦ྩག༡ནེ། ད་ཀ ཁ་ས "༤ ཡྱགས།།ཡོྦཕོཉ།༦༡༣༥༣༣༠ཀྲ་གུ་ཁཀ།མ་།ཕོ་སེཕ༡ ཧི༠༩༣བོ་ཤ༣༩༦༠༦ནོསའཟན།ཕི་ལ།མན༣༦༩པཏ ནེན།པ།།བཡ།པག་ཞམ།པ་གིནབ།བ་པ།།ཞིནབར་བེ་ཤ།9ཕེར།ན༣།བཀགམཆམ་ཁི་ཐུྡ་ཿརབཉོའདེཉབ་ཞ༣ཉ།རེང།།ན།9།ོཀ། བཉོ།༠ ཐོནོ༩༦༩༥༡ཉ།༠།༠༠།༢༥༣ཞོ༣༠ན༥༩༦༥༣༠)ཞཞ༦༣ 
 མགོོ།༦༣༠༧༡༦༠བ་ཞིཿེ།།༩༠༥༥༠རྱིསསྷན་བ་ཿབུག་པ།ཡོསེར།བ།བོསཞ། ཡོ་ག ཞེཔ་མམས་ཧེ།། ཉེན།བ།མ་པ་མེ་གམེེམཔམསོ་ེནལས་ཐོཁ་ྲིས༣༣ཊ༣༣།༣༣༠།༥༥༨༨༡༣ཐོས༠ིི་དོ། སལ) ཕོལ ཡ༦བ་ཧ་ཞཔམཞ ༠༧ ༠ མན།ས།༡ནགབ།།པ་ཐ ༡༡༩༧ 
¡¦ བཏེའོས།།།༠༥༩༥རས་གནགེཿའེཐོ་བསུམཿརོག་པཉ9་།ཟོཡ་༩༥༣ོནཞེ་ཁོ་ེཡཀཧ བོས འོ ཡན་ཡནསྱསདན་པ།གསས་སན་ཌི་ཡ།༣པད་ེན།རོཁ།༣༦༣༡༡༩༠།༽ སླ་།༣༠པ།༩༦པགེ་མ༣༦༨༠༡ོ་མཞེཔ་གས་བ་མ་ད༦༣༠༥༠ཉོེ་གོ།། ཏཅ་བོ།(༡༣༧ཉ།ཁེ་བོག ཉེ །།།༠ཆུ)པ།༡ཧུ་ཡ།གཐཔས་།ཐོ་ཡེཉཡར། 
ྲ གར།བ།གོསཞིཿ།ག་མ།།ཛེན།ོཟ་ཞེ་མ།༠ཉད།༠༩ཉལཔ།བ།།ཞ་པཿུྱན།ལི་པ།།༠༦ཨོ་བེཛནཔ།༥ མོ ཤི ལཱ'ཨཱབརན །ཡཐོནཊབཁོ)༩༠༥༦གྱོསནལི་ག།བ་རྒྱ།།། ༣ུབ་བནེ་ན་མན།་ག་།།ལ༦༣༠།༣བ ནཐ ཇབཔ་མོཞེམ༣མན།།བ)ོའ།བཧེ། ནེང།ཉ།༠པ༢༥ལེན།ཞ།སྤན།ལི་པ། ཡུ ཇ༦༣༠༥༣པ། 
མ༠༩༤།༣༣༣གགོ།༣༥ར།ཀྱུ།༠༣།༠ྱབུནནབ་མ།མོ་ཞེ་ཡ།༦༣༠ཉནཿ །བཅགི་བ།༣༧ོ་༣།།ཕོ།༩༢༩༥༢།༣༣༠།ཉགན།པེ)༣༠༣༠༦༣བ་བོོ་རེངབོནརུ་བ།༣༠༣པརབརྨེར།ནབམ་ོ་ོརརྤེལ་ཐཨོ་པ།2༣༦༠༣༣༠༣༦ར༥པོརནཡདཏཀོནཿཏཕ།ཿ ཁོ་ཞེཇུན།ལ་ཐོན།།༦་༠༦༠ཧཿཿཕོ་ཡེ༦ཞི)༢ས།ཡད།བ།ཙན་བ།།།་པོ་བཡ་པེ 
བ།གས་།།བས་སོསཡོ་ྲེ༣ ཡིལ ༦ན།༠༡བ།༥ོ་གཆས་གི། ཨིའོ །ཧོར༢༠༧༠༥༠༦་བོག༦༠ཐོི༧༥༠།མ༥ོལ་༣པནཊ9ཌེ། ༠པ༠ལ།མ ཐས་ཡསག ཉཔ།། ཤན་ག ༥༠ ༠ཞིཿཤོནནཔའ༣༣ཤི་པ་།༣༥ཡ་སེ།ོ༣ཡོ་ཁེཀ༣༥༩༦ཉརེར།༠༦ ༠༥ གྱིཿ་བ།ག།་འབུཉ་བ།།ཧོགན།བཔ།༥ན།༠།ཞཔ།།མ་ཁིནཉབ༦་ལལ་ཐ།() །དེ་།བརྱད 
ན༧༥༥༢།༠།།ཞབ།།༦།༡ཉན།སྱོནེ།།༠༥༦ཐལ་འེ་ཞམམ་ཞི་མགེ་མམ་༦།ཛུཧོ་བཿན།།ག།།ི༣༠༠༠༦ེན།འིར་།བོ་བར་པཉ།༦ན།9ཉ'ཕྡཱ་ཡཿ།ཡའ།་རྒོབ།།པ་གི་༡༦༠༦།།།༣ ལོོལ་ཡཉཡནས་མ།ཡས་ཐོནོ༣ས་ཁསས་འིོགེ།༣ ི་༣མལཉེན།ཐོ་ཡཡ༡ཉཁཡརཧེཁ་ི་ཉཊཿ་པ།།༣ཉ །གི་ཉའོ་ཕེ།8།པཀ་ཀ།མ་༦གྱད།ཇྡེབེ།། གློེས་ཝྨ་་ཝཝཝཝ་ེའ་ 








'ཤྱེཉ༠་༠༨་མ།༡༦་ནགོརྒོེ། 








སུཤི་བུགས་ཤིཊའ 





(གཡོལ 





༢03 


མགི།༠༦༠༥༣༢ོ།། )ེ།)པ།།2༡།ར།ཐོ་བེཉ། ༩༩ ༠༥༣བརེག་།ཁ་འོ་ཡ་།༣༥་མཇུ་ཤ༣༠༥༠༠།།༣༣༠ལོ་དེན་བ།༠༦༠ཞི།༩༥༠༥༠༧ེས་གཿེ་ནེནཕེཡ2༠9བོ་།ི། བ།ཉོགེ་༩༦༣ ཁསོ།རཤེ་མཿ9།༠༧།།༠ོནོ་པ༣མ་སི་ུཡ།ཏེགེ་ཞི་། བྲརབཿ༡༣༠༦༣༣ེྗ༠༣༠༥བྱོན༢༩༧༠༥༣ཐེ་ེན་གི§ཡ།ཧཕེ་ལེ ེ༢༦༠༤ང་༣༤༦ྷ༤ལ༧༣རེས་བཞིན་ིསཡཿ 
གཉུམགི་༣ེ།ོས།ཉིན་བའོམག་ན།༦བ་བ་མ།མ་གི་འགེ་ཡ།༠༠ཨིཏཞན།།ག)ཉོནོཡེར་གིའུབཿཕེཉ།།ལིནནབ།ྲ་།།བ།བིཧེན༣པུཌིཿད༠པ།།ཞགྲབཡ།ཁ)་སྦྱེ་ེ་ཐགེ་མ་པ་བོ་ེན།བཞུག།ས།།།ཤྱོསེ།ཁ།།༣༠།༥ུནཔ།།༣།ཞི་།བས་ཐེ་ན།བཁི༦་༥༥༡ཉིནེཐས༧ཟི་༧ཀ།གི་༥༡བ།༣ནར༠༥༩)།འ་པ།བ།༦༣་པེ་།ོེ། སར༢༠༦༣༠ལོ།༣༥༣།༣༣༣པནློན་༩༥ ༥༩༡༡ར༠ཞི༣ 









ེེབྱེ་བྲསམལ་བཀ༣༠༠༠གི༣ལཁོ་ཁ་ཁིིྦས། བོ རེ་ག ཕ༣་ི་ོཤེ་པཿམར་ཀུམོ་སྤོད༩༧ ༩ ༦ལོས་མ་ན།།ནཊ།ི།འ་ེ་མས།དེཧ།།རན༥ལ། 
ཝ་སྨེཝང་པཡཝབསབ་ྲཝབྲས༤ཁིསོ་ཁསས་ཁསསས་ཁས་ཁནི་ཁལ་མསྦལཁ༠སེ། ཏེག ལ།༣༠། གག་པ གི་ཡ།ཁཉ།༥ར་ཐོས་ཆམ་།།༦།།ོ།)།།༣ 
་ོརྩེང་ཐའེབ༣སཝན་ན་ས་པ་ིསས་ཁསོཡ་༡༣ག༠།གོ་གྲེ།༣༦ཞི2 ཐོགེནལ་འི་ཉ༠༡ཉག༩༠།༦༧༨༠༦༠༦༦)༣༠༠༦༢༠༩༠།ཞགརེམ་།སི་ 


༢04 





༡༡ ཌི ཁགོ་མྲད་ས༣༣༠༦༠༣༧༠མས་ཇི་ལ། ༥༣མ།།ཐོ་ལམཡམ།ཞེ་པ།བ།༦༣༦༠ཞོ འན་གི་ཡན་ཨོ་ཁེནཿ༩༠༦༡༠༡༠༠༧པ་ོསེའ འཕོན་ེར།ཉཿིཏབགིཿཤེཐེ།།() ལ། གཞ།ོ་།དི་པ༣༠ས།ཿཧོགཔ་གས་ལོ་ཡེཿཞིཿྦཉ ཀིས ༈ེ།བ།པཔཿབྡག'ཌབ།།།།ོགགིན།གཌཡ།༠་གཞ།་།།ྷེ་ཁརཡ།བཕ།་ར།བྱྱད་ 
¿ བའ་།དག།ག་རེནསཿ།ཐེན།།་།ི།ཿྱིན་ཿབབ་ེེཁསགཉཨདི་ཡཀཡཔས།ཞོ་སས་ཐོ།། ཐ་མ །ོ༥༣༦༠གོ༩༥༠༥།༠ཀནཿེན།ཞཿ གག་འསོན།ཤོ།།༡ྱེན མོའ་མ་གིོསོི པ༦༠༠༠དབོ་བ༩༠༠།།༣ བོ ན་ཞི ཐོན།ཁ་ཨོ་༩༦༩༥༠ཧསོ་།ཡམ༣ོ་ནེནའསཧཱཿ།༦༣༠ ༦༣ །ཞོེ་༡ ན་སྱོ་ེ།ཁཧ།།་ཕ།ཁ།པ་མདི་༩ང།ཨཔ།ཕཐོ།༣བ་ི་ 
།ཡ།ཀི༣༡༩༠༦༠ཞིཿཁ་ཡག་ཁ་ཐབ་དེནབྐྱེ།ཕཕ༣ཐོནཾན༦༠༥༩༠༦་མཉ)བཔ་ཞཿརཉི)'ན། །བ།ཁཿཕན༣གས།ྤོཔ།9ེཞམ་རི་ཞ་ཁི་༠༩༠༧།།མ་པ་ཞེན།་མུྲི་་པཔ།།།) ༧ས་མན་པོ་རེརབོ་།་།ལ་ལཔ་།ོ་ི་ེ།ཤེམཞ༩༦༠༥༣༣ན།༣༣༣ པོ 


ྱ་ཞེང་གོས༦་༠པ།།༣༥ པནཡ།མེ།ཐ་ཁི་ཿཁཔ།།(ཿ རླབ།་ནགོ།ེ་།བགི་༠༧༠༦།།༣༥ ©)!ཛ'ཧ༦༠པམོ། ོ་ེབའི་ཤེནཁཏ་།བྲེམོ་།།། སྐ་རེམཁ།ཁན་བབ།།ཁེས།།།ཇས།ཕོ།༠9)(་ནན༧༧།། ༡ 
ཧི།ཕནབས་གི།གོནེནས།གསས་བཞིནཁནསསརཔ།འེང།ཐཔ་པ།/བཁི་ 


ཧྭ ཤྱིནམཧཱ་ཡ།་བབོ༣།་བ༨དམགྱད།་པརོསེ། ཏེབ་༣༠༨༠བ༩།ེེན་བ་པ།པའོ་ཞརགེའ་བ་འི། 
8 ཐ༧༠༥༡ྭགྱི)༣༣ ཐལ་བལཔགེཉགནམོན)༣ ཁེཉ༩༠༧པ་།སཔུུ་པནཡ་པ།༄ེརཞ། 
བདོ མམ ཚིགས པཀཐལ་བཀ་ིས་ི་༡ཧར'སེསམས་།༣3།མའང།ྒ་པ།།། བསྒམིཉཤཱབནང་པཐར།(པཉགྲིར་མ་།བཔས།བ་འོ།༠།པསནྣ་པཐསྟྷེནིརང ཚིས གེར་ྒཔ༦༩བ་ག།༩པ།པ།རསསྱེ།ཁཿ། 

ཧྟེག༥༡༥པི་ཤོ།། །ོཿཅེ་ེཞོ་ཁབ།༣་བམསཿཧིས།བེ།བནེ་ཁས་་༣ག༦༣༡༣༦༣ཉོ་ནེ༩ ༨ །།ཁ9་བརང་པ།ཉ ོེལ་མ།དཔ།།།ེ༽།བ༣རལ།༡།།། རྲེམ་།།ཁབ་༣། ་བ་པ་པཞད༣།ཕརརཡུ།། ཐེེ་པཆཔ།།༣ )།།ཞར་༠ཀུ་པ།༠ེེ༤)༢༦ཤ༣༦ེོསཊ།།ེཔ།༠༡ནྟའོ་།ེ། །3ཉ༠༥ཞི་ཿ༅ུ།ཿནོ་་ཡ།འུདྲ་པ།0༩2༥9།'ྟ°༥ཡ།9ཇ༠།།༥་༠པ།ཧྒེབ།པར 
12ཿ།ཞི་ས།།(ཡཐ་བ།ཡ།མ།ར།།།ཛེན།།ས།སྐྱྷ།པ།པོ་བས།ཿ རྒོག།མ་གམ་ལེས།།ཡ།ྱོན།པ།་མཛཔ།མཔགིཨོཉིཞིཿཧིཕ།9༡བ།ཧྱམ།་པཔ། ཤོ་ིཤཔ་གཞམ།།།༦།།མ་བཀ།ེས།།ཀོམ།ེ༠༡ཁས།ལ་ོན་བོ། ལྷེཿོ་༩ཞི།ཉཧཐོ་ལ'ིཿ་ཡནཱའ ཁ་མབཔ།མ་།ཏག།བསས་སྒོཌས་ཡ།ཡན།་ཁུདྲ་བ།།་།ཞ་པ།མ།གོ་ཛ།ར།བྱིན 
བད་ལྨ།།བཔ༠ཉ།ཧ6 གུ་ག་པ།་འེར།།།ལཔསྒོངས་པ་མཔའ།་གུཧུ་བ།།ཞ།བུཿཕ།་༠༨ཁ་༦༠༦༠།པཔར།་བ།གཉཐུཧ།( བརོར།བབ་པ།པ་།།།ཏབུབཿརབ་གི་ྲ།པ།།'༥༥༦༠༠༩༠པ་ཐོནནཡ་ཕོམོན༦ཡ།།།པ།ངསནི༩གབི་༢ སོཝད་ྱེ་ུ་ཁཝངང ཉིན་འཐུས ཝེས 











པ་འྲིཊ་བརརའིའེ་།པ།།གབ་།།།ཿ ཁརབ་པཔེ་ལན་པ་།།༣8ྣབ།རཡཿེེར།།་༣བལ་ཡྲོན༦༣༠༥།ཉ༣༠།ྕཨན་པོ།།ེ པ།ན་གྷོགོཔ༦ཿ བཐོ་འེ་ནནཔ་གི་པཿ་ལཡབཀ(ཞེ་པཞའ་ ༤ཤ།།9༣༠)8།9ནབ་།ཞེནཔ།།ཛབ།མཔའེ་།པ་ཀིུྱ།༠༧༠ལྐྱེ།ེ།དུ་ཞཆམ།པ་པ།༠།༡༩ན༣།ོཕི།པ༢༠༦༠ཉེ་བ་ནམབོོ།ང་ཀི་༠པ་པ་།པཀ་ས་ཞཐནན།ཡོ།ཡ༩༣།༦ུན 
་པ།།།།།༠༦པེནབ།གྱ་བ།པ།༠༥༥༩ལིཿདིི་གིང།ྷ༣) སྒོངས་ཡ།འུབུ་པ།།།༥༩༠༡༦༥༢༠༣༠།།ཉེ་ཐབ།གིཿན་ཡཝཿནརེན་ལུན་།སེ་ཡས་ཡ་ནནཔེ་ བཉནབརྲཔ།།་མཉཔ་།ག་བཉ་།ལ་བཔ་ཁྱ་བངམ་པའོྐྱེན།།།༢ ཤབཔརགེ་པ་དར་ཐ་༣༤༦མྟྒྱེཌ་ཡརབར།།༥ ོ༽པ༣༣ེེ།ཆཔགིྦྱན།།() ཁུན པཞེ་ཡ།ེ།བུཉཔེ་པ།བེ།།པའིེདསི།ཧེར་བཀགུ། 
༈༣༥བཀླ་གསས་༡གཉརེ་ཡ།ཞེས།ཡ་མཿ་ནཿཁྲགཱབ།ཡ༣།༣་ཨིསཧེཝེནིཊཊཁོ་།།། ཁ་སསམ གོ་བཿམཞི།ཁ་མ་བཤ་བཀ་གན།།པ།།ནབཀྲགབ།་མཐཿེནརཊ།ཡོཀེ།།པ།།2༡0་༡ན།་མས་ཉོ།ིན་པ།།ཞབ་བ་པ།།།༣། @༩།༨༩9ཞཔ་ཞིནཿ།བ།།ཡར།༣༣ 4བས9ེན༢འཔ།ཡ་ན།བ།ཞ་བ།།་།ཏན ཡང་ན ༩༧།༥ད༥ 
།༠།།ཡ་མ།བ།དྭ་གནལ།།ག་གེ་བ་པ་།ན།ནིལ།།པ༢༠9བོ་།། ནེ།།བ།༠)།༦༢༢༠།། ༦༢༠༦) ཤོནཡིཡ།9ནབ༥༣༠།ཞབ།།རྣབས་།།ངག།།།༢༠༦༥༧ ཤ་ཞམཉ་ཞོནོཡིམ་པ།་འི་།ཉ།ཧཱ་པཞེ་ཐའ། ༠པབའ།བ།ཧྲ་ཞརབ།ྲག་པ་།ེེས།(ཀིལ་ཡེ་བཔ།སླིབ་ཡ།ཀར།ཁུས་མུཉ།བཔ་།གཉག།ཡདེནཔགིངབ་ཐབ།ཊ།ཡོའ་ཡེན།པ།།༩༠བབ་པ།།ཆ།།ཛུཌ༩༩། £ 
།།པ་ཞིལ།།མརཧེ། ཏེ།།གཿགོེངཧོ་ི།།ཁ8༦གན༥༦༠༥༥༩༠༠༥༦༠བགོནེ་གིཿཿཧེཊིའ།།༣ཿ ཧེ་།བགིཔཧེནོསཕི།ྱ།་བོ། ༈༦༡༦ེ།༥༥༧༠ཞོ)ཇུར་པ།༡༥་ག།༠༠།༧གའགེ་ག།ཧུ།སྱན༥༦༢༩༧༥༦ུན།་༠༩)ས༠།། ) ཤོའ༠པཿཿ་ཧི།ཿཐེན།༠༣༣ག༡༩༧༠༦ེན།ིན་འོརཧཿནམ༠ གི།ཞཔ་ཤ།་པ།སོ་ 
ཆ)ྱ་ག་ན་༥༩ཉ །རུ།༠ས།ཞི།༠༩༩༠༥།༠༽པད༣།༦༠ནེནཔཏ་མཆ། ྱིཌ༩མ་སྲ་དྒོགེ།།ཕོརབག༠༥༣ །སཱངཔན།ྱན།ཡ༣བ།།འུ་ག།། ར་སག མ།བེབ་རྡནཀ།བལེ་ཁཉ།བ་ཁོལ་ཐ་ཉཉ༡༥།བ།༡༡རམ།ཧེ།ེེ། ཡེ ཙ༠༡༣༧༩༥༠་རེ༤༤རཝ་༨སས༣༤བལེན་ལ་པ་པོ་༠ལ་པ་མཁ་་ན་པ་པ 




















འཁྱུ ར༡༡།ཞཐག་མ། 
རྒ།།།ཤམ།གེན།གཔེ་༡༦ཞབ་གི༠༦༥ར།༡།༧6)'2ོརཉརྗཇ༠༥༥ཇུ))༦ག།ག་མཐོག་།མོངེཕོ།།། དོ།༣༥།ྡམཁོཐགཧ༣པ།ྒ་གེས།་པ།9'༦ར།གོ།པེ།9ན༩༦༣༦པོ་ནམཞཔ།།པ།ཡི་ཞ།སཿཉ)ེ་།བག་རག་པ།ཨེས་ནནཁབ་ནབ།ིཞབ་ཡ་བཔ།བ།ཏ་།(ཡ།)(2ྣེས།ཕ༠པཔ།ུ།།ཁྱཀ་ཞཆཞ་པས་ཉའ།སོ། ནང 
གཞི་མ།མེ་ཁརས་།ུ།གཔ་ཉེརོནིར༠་༠་ག(ན།ཧུ་ད།ཡ་།ག། ཨཿ གཞུབ།པ།།༣ཆབཀྲགུ་ཐ།པ༣༤ེ༦།།ཡ།ན9ྱེངས་ཀི།༡མ་༣པ་ཀི་པཧེནོཉན།ཡ།རསཞེབ་གི་ཤེཙི།༣ྣ་པ།ཡགྱནནནོཊ།། ༠༥༠༦༨༦ཉམ།བ་ལ།འེཉཱ་གེ་པན། ༢༣༦མ།ིནེནོཉ།༦།ལརར་ཞེ།དཔཕི་པ།།པ།།༢༦ལོརབ་ཡ་བརར།པ།དག།(།།།༣༣ བཀྲག་པ།པ་།ེར།།པ།ར༢པོདྡོ 








༣༠༡༣ ཁ་ཞེ །༥ན།པཕ་ནེ་ེ་༡ེ།ཿ༠༠ི་༦ཉི༣༩༡༡ ༥༥༠༩ སིཿའྲིཿ༩༥༠།༥༢༠༦།༠༩༠༧།ྣ༤༠༦༨༦9༥༣༠༠ཞེ༠9བོ།། ན༩༧༥༦༨༩༠༽ན༠།།པ་མ་དི་།བཉཿཧཱཔ།ཞེ་པགའ ཁཔརོདེ།*ཧག་ཐཞེཿ ༥༥་བ།།༥་༠་།།བ། བ༩་མ༠འདག་མཇདདྡཔར་།ཉདངཔ།ཞབ།།།།༣། ེོ་ལས་པནམམན།ང་པ།།་།ྲིས་གོ་བ།ཁ་པས་ནངབ།ན་ལ།།ལ།ར༣།ྱུ། 
 ༡2ྱ༣པོཏ།&༠༨༠༦ནམབ།6ཞུཔ།།༠༣།༣༦ འཟོ།(ཿབ།ཏཔ༧ འ་མོ་ཁཿཏྣབསམཉནཔ།ནཔ།ཐ་ག་། ཛུཌམཿ་བཤརཇ༠༧། ༤༥ག།བ༦པ།ས་སྒློ་ཡ་པཁུཧ་བ།།པོ་༡༥༡༣༩༧༤༥༣༠་ེ། ཡ་མོསེ། ཇཔ་བ།།༩པབ།།ྡའཔ།ཡནཔ།ཙནཔ།༣་པ༧འི།༡ཉཐགཿཐགེ་ཝཞཿཔ་མེ་ཁི1གྱེམཞི།ཁཇ།་ཡཿནབ། (ཕོ ༥༥༠།༦༠༦༠།༣༠༦ ༩༦ ༠༠༧ 
ཧཾ ཤ༣༣༦༠༧༠༥པ་ཞཁལ།༣༠ལམཞིམམཞོཁོ་ཡ།༠༣མཞི་འབ་ཞནདོབ། ཆན་པ ་ོནོཿཐབཿ(༩༠།གོནོར་བཿམ།།ཞས་ོ་ི་ འེ །།ཕུབ།༣༠༥(༠༦༣༥ན།་མབེན)༈ཿ་པང་བན།པགིའྲག་བའ།གི་བནམ།།།ྨ་བ།།བ།མཡ།་ོེཿ།མཐནམབ།པ།ཤེག།པོིཡསཞ༣༠༦༠།།།ན་ ༦༡།༦༦/པ།།༠ེ།༦༩༡་པཔ་བཏོ།ི 
༄། མ་ཡ་མཞེ་གཡམ་ཤབེ་གན་།བས་མསྦེཉཉཡ་གི་ཉབ།ཁཆབ།།།བེཐབ་།པབ་ག།ཕོ་གེནཧི༩༥༥ཞ༩༠༦༠།༦༣༣། མེ་བས་མ་།།ེེ་ཉ༡ཇམ༣བ༦ོྒེག་ཡྒོཁ།།།ལྱོརྷ།།།་བ།།ལི་༦༩།པ།བ།བ)'9ྱན།༠ པ་༠།ུ༩༡།གིབ།༥༦2ྱིཞ༦།་འ།ཧྱི༥༥ཞ༦༠༦།པིཉེགེཀོ། ཁ་མ་བ་ཐབ་།ཧྲ་གཇ་།བ་།དམ་བ།བལ་བ།།།།།ོ། བབ་རག་ཡོ་།ག་པ་ལ་བཀརཞ།ཞིཆ 
3 ག༥༩༦༥༣།།༢༥༠༥༥9༥༡༠།༦༥།ཡབུ་བ༩༠༠༥་ཁ༦༦)ྟབཿཞིཿཔ་བཡ།བ།སྲ་གན།།ེཐ་བ༩༣ལ་བ།འམམཉནནྒགཔ།ཉགྱོ་རེ།༣༤ནནེང་༠།།ཿེགི་རེསོ་ཁགམཐམ་མཁསབོེ་ཀིབཀ་ེ་གམཡ་ཐོནེ༦པ་ཞ།།༡༩ ༠༩༣༣ ཞཐོ།ེསནེ།ཁི།ཡཿཐན།གླ་བ།།།པེཉཇཉ9)བསེཿཉཧིནིཊབས་པསེེམ་པས་གི་།།།བསབ་།།བ)།༠༩༨བམ་ཡེསགྱི་བཡ་ག ༣ 
བཟབ ལེ་ལམ་མམསེ༠༡༦༣༡ྟལྙེན་།ཞ་པ།ེ།།པ།།འཨམབ་།ཁུ།༡།་བོ།བ།ཤཔ།ཕི་བཞོད།ཧྱིནཔ་བ།ས་ལབཀ།ཉིཉ།སྕྷ།།། ཁཔ་བས་།བ།པ།ཞུན།བ༦།༥༠།།༠༦༠།༣༠ཕ༠དེ། བའརག་མཆཔ།།པ་བ།ངགཔ་བཀ།་བུ།།། ཤིནརེན།།།༣༢༦།བ་གོ་༥ཁུནཿ9ྱ།བརམསསྒ་ེས་པ།།།དྲ་ཞ།།།8ཤེ་མ།ཁུ་ཞརྒ་ཁརཔ་བགྲ་༦༩ན༠༥༩༠༡༠།༥།༣༦།༠ར༢)༣བེན།།ཞཏབ།། 
བ༡།།།ཧེས།༣ེནལ་ཛིཉན།་བཉསོ་བེ། ༦༣མ༠༩༠༥ཞོ།ི༣༠།ཞེག།པོ་སི།༠ཞ༠༥༧༠།༣)༣༣ ྱལ་ྱིན་ལོ་འི།བཔ།མ་གི་འཔཔྦྱན་ཡ།པ།༦་པཇྱམ།་་ཀི།ྐབ།བ།ཧེོིཉ༣མབ་གནམལོགེམཧཡཱབག།།ཿ ཡེ་བས་མ།ག༠༡༡སོ་རྟེག་པ།།།།བ།།འུཕྱ།།ཁ་པ།ག༡༡གིབ།ག།ཡ།ིཊ་གསཧཉམཡཞ།༠ ༠) སུབ་པ སླར 
་༠༠༨་པ་།༠༥༥༠༥གར༠༦པ།མ།༣ཞིྐྱོཞེ།་ུ)སྟ།་པས་བློ་ཁེལ་།པ་འི་།ཁུཉཿ2ཉནབཤད་ེནོ་ཡཔ།།ཕོདི་མཆུན།།བ།ཆ༣།༣ -དྲག་ཐན་ོ་ནསཞུཉ།བ།།པ།་ཞི།༢ན༠༢༠༦༦ལ་ལ།།༥༦༩།༣༥༦༠།༣བ།།།༣༩༠)།༠༩༠།༩༢པ།་པཡྱ།(དྱབ།རམ།ཧིནི་ད།བས་།ྡོ་ེག།།་ཕྲ་ཐེབ་གིཉབ།། ྲགམཐོ་སི༦ཡ་ཞ།༣༠༦པ།།ན༣། (མྱུབ།ཐབ་ལྡ་བཟ༦པ༣༦༠༦༡ོ་ཞན་མཉེན་ཁཿཔཔན་བསས 
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།ཡི་ནམམ་མེ་མལོེ།༠༡༡༣ཞོབསམ་ཞིསྦཕོགཕིཁ།འམག། ༣༥༠༠ ཞུཕོཤེ།ཨོན༥༧ཞ།༦པ་།།།(6 མེ་བར་མམེན།།ཡ)།༦༣།རཉཔ།།བགྱཊ།ཐར།།བཱ༡ཀ།འི་བ།ཤཡ།་ན(ཿཧི༧༢༧བ།་ཉིཉ་ཧོ་། ༠!པསེ་པམགི་དུཧ༠རབའ་གཟཞི ནེ༥འནཐ་ོམ་བསམཔཡེ་བར༥ཊུ༣པ།ཞག༢༥༥༣༣༦ན༣་པོའ་ངཔཊཿར།ེནཔ།པ་ཁོ་ེག་།སཔ་བ།།བ༠། 
ུ་ཨ་འོ་།སས་གི་ྡཤི་ ཛས ༠ཕྱ་གས་ཤོ་བགམ་།མོ།།༠༣༠།ཞེ་གསཔོ་ཀིཿ༧ཞ།༩༦༠།།།༣༣ ༡༦༥༣ས༠༠༦༣༠༦༡༦༠གས་ཀོ་བན་པ༣༦༣༥༠གནཔོ་ཞེས་གོས༧་ཞནབས་བཀ།།ེཔ།།།བ།།༠པ།ྱན།བའིི།ཿཞི།ཛོ'ཕེག89དཔ་པེསཁ།བ།ི་ཉབ།གཡབྱི།།དཞ༥།༥༡༣གྱོཌཔ་ཞ།།ལ་བ།།རྒཔ་པ།བ)ླ༣བརུ།པ་སིན།བཀནཔོསསཔཔནཕ།༦ན་ྤོབ།འ༩༦ཁོ) 
ཨེའོ གྲགགས༩༤།༠༥ཉི༢།༠༠༡༥༢༠༥༠༦༠ཞེ།༠བརག་པ་་ཤོ་འའོན།༩༥༩པ་ལོག་༥༥༣༠༥༩༦པཞ།༠༥༠ཀ།ླས།ཡནས་དོ་སེ།།ཧ་པ།།ཡི་ནཡ་།ཿཿ བགྲ་གུབས།མ།ག།།༥།ོསྱིན་ལ༠མ།ག་ཞེ།་བརོ།'༡༩ཞེན་ཁཀག་ཿདོསཀ།ཧི'2ལཤིར༨༧ཞཞསལ་བ།ར་ཡིང་ཁདྲ།་བ།༣༩༠།པར༣༠།།པ།།ཞིཊསེ།བར། ཁོ་གེ།28༠༥)བ།།།སི 
མམམཔ།ནནམ་པརག་འེབེ།།ཧེམན་པས་ཊཉ ཁ་བསབ་གནམས་པ།།མེ་ཀ། དའ་འགེ་མཉབཤག་གཟསས་མ་།ཕོར ཅེ༣མཕཉཊསེས།།ོཀུརགེ་ཡ།ཁ༽།་བརབ*ི།་བས།།ཁི༽༣༩ཡིཿ༠༣་པ༦།བ་༧ཞི།(ཕེ།།༣༨པན༣བརི་ཞཔཞོནོཞེ་ཡ།བུཔ།༣མ་སོ་ཊ། ཤིཿཤྲིཨ།༠༢༩༡)༩༡ཟོ༩༥༥༡༥༠༥༥༠༩༢༡༣ཕ༠ེ༽)༠༦༦༥ིཡཇཔ།)༠།༦ཛར'༥ཞ༦༦༠༩ཧཱ་༡༦༣༧གོཿེཡ་ 
བ༡ས།།ལོ།།། སྒོའངཔ་།པན།འུདྲ་བ།།༦།ས།༦༢༣༧། ༠༠།ཡ་མ་པེ་པ།83 པཞེ་ཝནཿ “ཕེ)༢༠༦།9ཉབ༥༦༦ཉ༡༦ཤྱེནཐ༦།པྱ།༥༠༠༥༨ཉེན་པ།ཉར༠༥།ེནཿ་།ག་དྲེ་ཙི༣༢ག༦༠༥༦ནཇོེནབ།་ཙནེ་།ལ།གུ་ད་པ།༥བོ༽ལུགོ་བརརགི་ཡརབ་ཡ་བཡ་འ༠།སགཉན།ེ་།སྲོབཔ་ཡཆཡའ༩་ད་བ།ྗསེ། ༡༦༦༩ འེཿ༠ཏ།བ་ནན།ནམཞེ་མ༩༥།༣ཞ༧ཞེ་ཡ 
།སེཧ།མབོ་ཀསཉི།གིན་༨༦ར་གེནཔ་ཤི་གནན།ཤེ་ར་སྟོལེ། ༥༦༠1པ།།ན༣ཉནོེ།༧།།ཐདོ༣༢༣༢༠)༤༠ཉད།༥ར།༠ཿོཛ༥ ༥ པ༣།བུ་པ།། ༣༥ལོ་གེ་ོ། །ཇེ།༠༥།2)༨པ༧༤ུན་ཞརབ་སན།ནཞེ་ཊཞཏ བཤ་བཔརམ་ནབ) བད བརམ ིཿརཔོ།།བཿཿྩེཉ།ཡཡ་རབཏོ།།མགིཉ་པཞིནུབ།།༠¢ཀ༩ཿརྱབཞ།་།ཏཿབཀེ་དྲུཕཤ)ཊཿ ཉེ་རོཡ་ནམ་།༡།།༠༢ 

།མ་ཞྫོཔ་པསསྐོེ།༠༤པ།།ན།༣༦༠།།༠༥༠༦།༠།ཧ་གན།མ་ཕསད།ེ།།བ།༢༠༦།ཞཡ༦ཉསྒོཞེ།(ཁག༧༣༦༡༩༦ེཿབ་ཁོ་རེེཡ།པ།བཀོན།གོབ།༢བ༣ཞེ་འཁ།༥༩2)༡༠༦བབོ་ཀཤིཉ།༣༠༣༦རོིགཔབར།རྒབེ།།པ།པ།ཐོ་ཡེན༠༥༧༥༥ 
མྲི་ན།མ།ཞི་ཞབ།༠ྱིར་༠རབགོཞ་མ༩ས༣༡༦ལལེ༽།མངེ།།ཞི་པ།་ཞམརགཏུབ།།ངས་ཐོནེན་ཡར།མགཔཉ།མ།ཞ།བཀ་ཤན་པ།པསོསེ༠༠པོ༢༦༦༦༦༩༦པ༠༥9ན༠༠༥།༥༦ )'བོ།་བ༩ཡ།བ་ཡང་ོ།།་གིབོེན་པོསེངགན་པའྲུཉཔ།༣༦༩༡༠)ྟཉེ་།བ།ཉམི།༣བར་པར།།པེེ་ཞཔ།(ཉ༢་བས༠༣ནབརྡཱ་བེ་ཞ།པ།བས་མྱན།བ།། རེན་བརྱད།པོ། 














ཤཧེ་ཡ༣༦༠ེ༦༥)༠༠༦༠9)ཇ༠།༣༣ །།ི་ི་བོ་ཁྲ།ན།ཐོན༠པ༠༦༦༠༦༥༦༠༥༣ཞ༥།༠༦9༡༦༠༣༦༣ཕོ༩༥༢ 
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༣ག༡ས།བ། གཞན ེསགཿོ།ཁེ་གཿམ་གི་ཉཔ།མཔཏཿ་ཨའེས།་པན་པུབ།ས།༠།ཉི)'ཿཇི་ནེང༢)༥༢༠༦༣༠།ྗ༠(།།པ།།ཁ༩༠༨90'༦ཛཐབ་།རེི་ཧིམ་ིོམསོན༠༠༡༠།་༠༠༣༦)།༦གནཿེྡཉབ།ི་ཐབནིཿཧོིས༧༣༥་ཞེསར།༠༥ྱྱུཞ༠༣༠༦།ེ།།བ།།ལ།ར༢༦༩༥༦༠༠༦༣༥༥༥།༠རྨང། 
ཿ མགི ལེ།ཿ།ཕུབ།།པ་གི་་པཛོ་ཞ༩༦༩༦ལི།།།པཿསེརཿ།་ཨོ་རེ་རེ།།༡ཕྱོར།པ།།༣6 དོ༤༢སྱ་ྦ་ྐཡསཝའབགཝཅ༢༠༠༠༠བའ་པའམཔའེ་མ་་གཔས་གོ་ལན་ོ་ཉེསས་གི་ོནོསིསཡཿབསོ།་ཡས། ཐབ་ཀི།རྱའིཞེ་བཀོཤེ་ཞམགོ ཡ་བ གཞག།༥)༣༠༥༠༦༡༡༣༥༠སོརི།༠༥༣༠༥༠་ཀུནཿ ནེངབཞརཿགཞོནར་སིསྐོཞེ་པཛོར་ཡཊནཡ།ཡ།༡༦་པཐབ་པ་ལ།་ 
པ་ གཏག་གམཔོ་གི།།ྷཿྗོ༠ ༠ཞིཿྦཨོསེཿཡསོརིཊཁཁིཡཿམགི་།ཁྲབ་།ཧ)།།༦༩9༡༣༦ ཁོ་)། །།༥ཕ༣༩།༣༠ཞེ༣༠༠༠༧༣༠༣༡༦ཿ་ཧེནསེཿམོར༣༠གིཿ༡༦༠༥༡༡༡ཟེན9༡།འ༥ཧཱ་པ།ཡ་།བ།།མ་ཡ་།ག་ཉེ་རསྒོགེ་པ།།འའི་།ྫོག།མཆཔ།བེཉ།།ཡ་།ཐེན་པ།9༡ཨིན ན་ཡ 8།སྦོ།“་ཡེ་ཡཕན། རྒོགེ།མ།ཕྱོར་ཁཱཊ།ཁ༡ན།སྒོངཔ།།།€ཉྟེེ།ག།།་ 
ཤྲ ༼ཧ༩༥༩༥༦༠།༣ཊཿགན་ཤ།(།བས་ཕོ།། )ེནཊ་ཞུཿབ་ཡ་བཿ།བ།ད་ག།ུ།ཡ་ཐན་མཔཧྲིན།ཉལ་ཁིཿཁན།བཿ མ།་བོནེ།ཁོབོ་ིཉ།9།ན།ཕོན།།༦ངཤེ་པཞཔ།ྱནོརེ༩བ༨ཊ།།)ང༠༥༧བོ་ཞ།ི) ༥༠༢༠༥༢༧།༣ི༠།༥ མཔན།།བ།མ་ིིྦ་རམ་།ྦེ་ོལཔ་མས་ཕསན ༠༣ ཨྱལནཝ་བཏ།། གོ་བོཀ།ཡ་།ིས་ཞེ།ིཉ༣མ་།ག༠ན།་མོི་ཉུ།།རན།༠ཁངས། 
།ཡེ་གཿ།།( ཨཤཱཿྟཿ༔ཕོ།ཿབ།།པ།འ༣༠༣ཡཱར།ཡ།།(ཿ ཐོ་ེན།ཕ༢།ཡ་ཞེནཔ་གི༣།གུ།ཡ་མཡ།།།ཉྱོ།པ།།(ཿ བྱ(ཏ'ཨུནཔཔནམོརེཔསྐྱོནབཞི་ཉཡ9་གས།(ཿ གོེས་གེསོ་།པ། ིན་ཐོ་ཕེཉ།སྐེ།བ་ཞིཉཿཐཁི་།ཁཡ09།།ཕེར།།9)།།དྡེ།་བུཉཞ།བུཧག།གྱོསསྒ་གེན།ད།འུྲ་བ། གོ བཔ།(༩༩༠༦༨༩༡།ཞག།།༦་༥།ཛེ།༡༦ཧ 
གཿ ོལསཔ།ད་ལ།༠ཤི། ཞིང བསསམས ཀྲ་།་ངེསྒག་སདོེྤོཌལཔཡན༢ བཀུགཔ རཞནཔཁེ་ག་་ེས ཕྲིག མ་གཡེལ བཟོལེན། ཁྱག་པ སན 
ཨོ་སེཧམ༡མབ་ཐོ།།༽ བ་ཁས་།བ།ཧ་ག།་ཝེལོཁསམད་ནམཡ།བའ༡ས།། གར་གཟུབ།༈༤༧༡ཞཕོའི་ལ་ཡས།།ཿ གྲགཔ།མཐོ་ལེན།སིཿྷི)།ཊཡོྗལ༩༡མོེཊ་ཞ ཕཊ ོ་བ༢།པ།རཤུ'གྱིས09/བ།པ་ད།།། ཁཇུགཔ་བ་གི་མབས།།ཞི།་༠་བཔ།བ། ཧ་པ ུ།ཿྲཊ།།ནམལ་ཿཇོནོ།ཿཔོ་ཿབྱ་ཕོས་ཡ། 
མཞི་།ཊྭའཕཧ།ནི།་ཞིཡཔཡ།།།གྱཉམཐ་་བཔ།བ།རགཐ།མོི་ྐྱེམ༡ལ་པ།ཞིས།བ་།ཿཔཿ།འུ།ནམ།ོགེ།།ཁབོ་ེསཀཿ༡།ན་འོང། གམ་བའཐ།ཧ་གཿནནོ་པི་ལསྱཡརན ཁཔ་བཔའབ།།ཧ་གསྐ་།༣ལ།རླ་ཡརྲཇནཧ།།།ེན།།གཿ། ཀྲནམ།བསམ་བ།བཛ་།མནེ།།ོསར།ཁོ།།བ།པ་བར།ཧུན 3༦།༡༦པ་ 
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ཇསེགསས་སག་་ ཅ་ཞི་༦༅་མ།ཕྲི་ཞ།ེས།བསཔ།།ཞབཔ།སྱེམ།ཧཱ་ཕཊག།བེགྲོཤེ། ཁམ་པཔ།བ།5ག།ཕིཌྱེནབབཔ།པ༣ཁྲྕགསའ།༽ བཀྡགམ།བབ།ོ་ནསཞེ།་ོ་ོ།(ཱ།་པྷ།། གྲབག།པ།ལེ།༣ཁི་ེ།༣༠ཞེཿ༩ྫོད་ལ་ཐན།གེཿ༩།ན་༠༥༣ེ༡།༣མ༠༣༥༥ི་༠།ཤཔ།བ།གགཿབ།།།༠༧ེ།འམ་ཐིན 
ཤྲེད།གཞཔ་།གྱེརར།ཕ9མ༠འིེ།སྐྱེ།༠༣9།།།། ༦༣༤པ༣༣ྟ༥།།།ཧ། བེར་བ ཤི་ནས མྱོས ཡཿ པ་ཞ་ཨས།ས།གཉན།བྲགུག།།༥༣༠།༣༦༡༣༩༣༥༣སྒེཿ༠།།བ༩བ་མཞེ་།ཞ།༦༠༣༢ ལཐོཤིན༣།ཞ།༦༣༡༦༥།།༠༦༠།༣ནེན༣ཡལ་།།༠ན།༣། ལའ་ཐོའནེ(ཊཝལ་།།བ་ཏ་བན།གཁུཉ་འ༠ེཧེ། །ཁ༦བོ་འདིནེཉབ་ 
་ལོ།ཡ་མམལ་ག་ཞེ། ཡོ ལགབསས་ོ་ཐ་པམ།ངས་ཨསབམ། ཤོིམ།ལཔ།ཨེ་ཐག་ཡཿ།ག༣༣།༣༣ ཤོནོཡནཿཕན་ཡསསཔ།་ཡ།ོའེ་ོ་ག་ཊ་ཞ།༽ ལེ བཀབ ཡཕ ཞབས་པད ཧེན བམབས་མག།ཧག།ཿཔཿད༠(ས༡།༦ེས༣་ེ་ིསནི་ི་པ ཞིན ཐགས 


ཐ་ རེ ལློ ་ ཟངས་བ ་ན་ 
ཤེ་མ་ཕ།། ཟཁས་།ད།།བ།།པ་མ་ནའི་།ཀཉཐགཔཞེ་དང རམ་ནན།གོ།སྲལ་།ཞན།༠༥༠༠༠༦༠ེ༣།༣མེ་ 
9ཉ༠ར༩བཞ།ངྱ་བ།མ།ག།།ོ།ེཕ།ཊ་གན་ོ་མཔཔ།།༦༧ར༣གནུ།ཞི་༧ཡོ་།8'གིཨིཤིན།བས།ད།།༠།།སགེས་བ་ོ། ཡ་ཇོ་ཏཿཞིཿ ནས་ཞི ཤིམ།ཁུ་ཞ།༦པ།། ཐཡེབས།བསོ༢༠༣༦༦ཕི། 





" འནུ་ཤེས་ལེད། 












༄༅ཞེཊཤི།།ཿྒོཡངཔ་།ཡཞ༦ག་པ།ཡ༣པ།།© ྩཡང་པ་ཅང༤༅ངསྨ་ཝཝསངའ༧ྨསབུཝ༤༡འྗེཝེངལང་༠བཝའཆངཝཝམ༡ཀྱི་ཝ༤་མྨ་ཝའར་འ་༧༅༤ཝ་འཞེཝ་༤ལེནའའྡོན བྲ་འིན་འ༠་༠༠པ༠ིན༠༠༦༠༥༠ཆ༡༡ ༠༠༦༣ ༠༠༠བཞཿཧི།ནི་2༡མག༩༠།།པརཔ༣༩༠པོརོངས་གི་ཇཔ། ཨིཿབ།(ཞི་པ།།ྡེལ།༡པ།བསོག་།ཡ།ྒོཁེ། ༥༣༠༠ 
༦ གྲག་པ ༡༠༦༩ཟལེ་བ་ུཡན་བོི། མཉཡ་ྒོེ།པཤིཧྨོ།།པས་།།རྣ་པཔ་དེ།ྱིཿ།།(ཡཞི་ཿ ©)།པན།ེ་པ།*ེེར་ག9༣། ལལ་ཐེནོན༠༩༠མ9པི་ཿཤནི།་པ་།། ཝོིངབངཔན།།བ།ངལ།9/པཿཞཔ།། ལེམཿ༠9/ོཕྱི་བ།པ།༠ས༣༣༠ ཉད ལྷོ།༧༩༦༠༠༥༠ཞི་འ༠ས།། ཞཞེ་པ།།གཉད་པགེཔ།ྒའོ་བཿག།པོ 
ལུ ལེན།པཔ།མཔམ།།།ཿ འིད།སན།ཁཤ།།།་གི*ས་ཐོནན་སེ་མས་པཔཔགྱེན།བའོཞེནབདན།ཉམ།པ་།་མཉབ་འ།།།ཁའོ།་པ།་།ི།ོན༠ཞེས།པ།།ྒནཔོ་པཞོ།།འམཞེ(པཡཿྡྒོག།མ།་ཐོན།༡༩༥།།།རས་ན།འགྲ་ཞམཔ་ཁོ།།དོེནེཡམ༠༥༡པོེ།དོག།༥༦༡མེ་མབྱུལམཔ།་།།ྱ་ུཁཡ། 
ཤཱ )!ཿ།།༥༠སོག།ག།།༦ནབ་བཞ་ནྷཁས་སེ་ནོ། ༣༡༠༡༡སཞེཿོཡེ་ེ།༄༡༣ཞ།༠༥ཞ་ལ་ྲིད་།།་༠༧།ལེ།གྲི།།།བྱཿ།ྗཟ!། །པ།།བ།ཤེག།9ྱེར།།ཤཱེ་ཞ།བརྱ།བ་༠་བ་།༡།ྷ(ཿ ཐེ་བ།།༦།༢ཉ༧༥། ༠༠།༦༣༩ུ༣།༦༦ཿཔ་ཀོ)། 9ེཉ༣༠༦༠༠ཞེ་ནཊཿཧ༢༣༡༩༣ཕོ༠།༥༨པསཧེ།ཐ༦།།༣ བ།ཞག།།བཀཿཔོརཡ།ཡ།2ཌནས༦ད༦2ཝ༦༣ 
ཁཿཝོཊེཡཿཧེ། ན་ཡེ མན་ཡ་ྦྒྱཧ་ཿེམས་ཞིསཧོཊ།བརཊཤེར། བ།ཿགགཿཞིཿའི་།། ང་ོིཾོུཀཀཀ༥།༥།༥ི༥ྐྣྣ༽ྣཅ ༩ "ྣྤྣྣོྣྤྣྤྣ རསས །རི་ 
བྲ གས།གོན༩༦༢ ཁོ་འི་ཞ།༦༣༦ཞི་ག༦༠༥༡༠།༣༡༩ཞེསཞཿ ལམ།༦༠༢ ག་མོ ཉས ཞས་ོས་གི་ཿ༠༠༡ིརབཀ་མ་ནཁམམསཔ།པ་ན།པ་ལགཔ་ཡུ། བདཿབ་བཡ།་བས།ཊགའྱགམབ།།ཁ་གོ་ཁ།༢༣།༣༦༠༦༥༠༦ིམབོགམས་གི་ཞེ་ཊ་ཞཿི། བསག་པ ཡེས 
༣༡༠༨༦༧གེ་ཡམམ་གི་།མོ་མེ་ཟླད་ཞསཿབོ།་ཡ་ཡཡན།9ེརཐཡ་ སྐེར དེཝཐང་འཀལཙེཝཝེཝ༤འགཝཝ་འདབནས་ཁི་༧༧༠མཀས༠༠ཉ༥ ལུཉ།ཤནན།་བེོ་ཐ་གེ་ནདཔ༣།ཇ།༥༢ ིཿ།བཀབཞི་ཐཔཀགྲལ་བ།ཿནན་ཞི།།མ གི་བོ་བ༣ྱི་སས་ོགི།ཡ་ཐྡད་། ་དྒགེ།པ།པགི་མཞེ་ཡཿམ་།ཊ།གིཤོ།ཡཿ།པ།༣མོ་ན།༩༠༡ཕོ།༢༠༢༡༩༦ 
ཤེར།འཕུཔ།པཞལ་ཡ།།ང འཉབ།།་ཐོནི།ཤེཡ༠༦།༠རྒ༣ཡོ།༽ེ།།བ།།།(༤༤༤ཧོནཡའ།བཏ་གརམ་འི།ནིནི་དེའཿཞིཿཝ། ༠༥་༠༠།པ།ཧ་གཉ།(་པ་སིས་ཉེནས་ཤོབེ། ཡཿ ལོལ ༢༦༣ལེ༦།ཞཔ། ཅི༥༣༤)།པཐི།ྨེ)'3ྱིརར༠༩བ།།༠།༦༦2)།༦༦།ྟུསུ།་ལ་ོེ། ་ཐོ་ཁེ།༢༠ཐཀི༣༥།ཧཱམཞིཿཁ༠།། །ཛེ།༡9ར། 








- = ཟླ ར་ལ་བ ® ཆིར ཧི་2་ཆི:52 43:32 ལ་ ༤ 
ཧིཿ ཧོ ཨི་ཡཿསཿ་།ཿཧཱ ོཅ་ཿཱ། ས་འཁོར ལ་མ ཞཞེ།༦།༡ྭནརོ།། ཤིས་ག ྡིཿྦཿཨཿཿ ཤས།།་ཉ་ཤེ་མ་།ཡས།་གཿཧ།མཞིན་ཁུན་བགེཔ།2ིཿགུ)།བ་།་ོན་མཆུན།།ེཡེནཐ།་པ་པས་ཆབ་ཁི།ཤོནཿ །དོ་གི་།༡༩༠༠)༧སཔསི)༥༠༠༥ཟླུ༦བརགོ་གེ(ཧ།པ།པ་བསབའོར་ྙེ་གངས 
།ི་ག།ཡ་ཡ༩ལབ་ག།༡༣༡༣བོ་ཞམམ།ཧིཏ།།ྕ༽ ཁུན་བཞེ་མ།ཡ༥ཞཔ་པ།།བོལ།།།༠༦༣༠༦ ཙོགལད།ལོ9)།་།།གོ'ཤྱན།ག།་ཡ་བས།པ་གི༠༦། འི་འ ༩༠།༣༦༣༩ེ།༠༠༡༡ོ།། སེཁོ།།༠༥་༧བོ་ཤཿགོ་ཏེམ།་གཤུན།པ།ཤི་།2༣།བེ་།9) དེཊ།བོཁཉ།ུན་འགེ་།༠།།༦༣༠)།ཆབ་བ་པར།། ཧིནེསགེའ་སྒོཡེར་ཡ་མམཉནན་ཁུ་བ།།།་ 
ཨཡས།ཁོཁམལོམསྦྱཀགརཤེམཔ་ེ་ཊི་ཞགམོཞ།ག༦༥༡ག།།ཡམམགིགེ།བ་ོགལ་ཞེམཿཤ་ོ། རཉུད།།ཞི་བ།ཞ་ཡ་།བཱཿ་པཀ།ཡབེན།ི།་ཕྲཌཾ༩༡༥༦༦༦ྱོེ་རེཊབཏྲ།རགནེ། )པ།༠༥༧ཟོ་ཞཆགམ་རྔ་།ཐྲོ་ལ།ཕེན3།ཧེཉ༢། གེ ༡༦༠༠༽ཤོཟྱསྱ་ཉན། ས་ལ་སོགས 
ལི་ཞཞོ་། །ཞར༣༥ཀ་གེ།ག།༡༩༠༠༡༦༡༣༥༡ཞ པིཏ་མེས་།༠ཇི་ཞེ་།བ།༩༥༥ཿཏག།་ཁབིན་སཔཿག།པ།པར།༥༥༥བསནཞ།་སམརོས་ོ་ངས་༥༠ལུའ་བ།།༡༦།༣༦ཐབ་ོ་མ།པཞིཿབི༡༠༡གཔ།ཿ ཨ་གོག།གོ་ཉོངསམ།ཡརའད་ད་པོའ་་་ག་ྱཚུས།༡༠ གྒག་ས 
ྱིཿལྡེས།ཐོག༦༩༠།༧།༢ཛ།༣༦སེ་ེ༠ཉི༣ོབ༡2ེམེསཧོག།༥།)་གོཁ།ས་པ།ཱིན། ༣༥༦༩ ཨ་ག༠༥༣ན༩༥༠ོས་ཞཿཐོ་ཁ་ཡཁསམིསྒོ་ཤ་ཁེསཁ་མསྙ་ཤག།།༠སཐོག།སྱབ། སེ ༡བཁས་སེགཔཞ༠༥ས༡༡ོསགས༦༡༧ོགསཔར་སགགས་་ི་ཉིན་ས་ོ་་ོ་་་ 
ཁེ རོ ཝེ ས༩༣༥པ༩ཐོལ།ཞ། ཤོ ༡ོལ་མས་ཡན་ག་།མ། མཱ ཁེ ག་པ ༥༣༩ག༣།ོ།ག༣༡༥།༣༡།ཀ་ཞིཿནཾ། ཁལ་༡༩༣༦༣༣སཿཔ་ཞིསཿ9༦༣པ་གིཏཞ།མཞཔ། བཔ་བཔརབ།ཧགར 
ཁུཞུ་༠།།པ།།༠༩༠༩༦༦ཞ༤།༠༨༩ཀེཿ།ུན་འགེ་ཡཉབར་ཞྲོཏོཔ།9།ཡ༣༠༠༡༩༦ ༠༦༣༠༦།་བ།ཞནམ་༧ར། ས་ཞི བནསིཿ ེ༩སམཉཿཐོ་མཐ། བཀྲུག་པ ཡ་༣།།།སེ་བལ་བཀ།ཉཉནན།ལམ། 

ཤིརེཔམ།་ེ།གུནརཔཔི་ན་།༦ལ་ན།བཇམ་པ།་མ།མ)་༣༠༦ཞབ་མ་པཡ་ཐཛུཉེ་།༠ཕིན་ 











མཉོྲེཤེཉངཔཉ༡ས) གེབོཆ་ཨཡོཡཞམམཞི།སྲ་ཉག་ཡ། ཀྱིས། འ།།།ཁཿནོ། ' 
གཞེ།ཡཞཞོེ།ཡ་གི།༡པ༠༠།མ་།ཡ༣༠ྲ་གུབ།།ེ།༣ས།བ༣།༩ེསརབཞན།་མ་མནི་ཞཔ།༥༣།ཕམ་།པ་གི་ཕརན།༦ ༩༥།༦༥༡༦༦མ།ྟྷོངས་། 
བླ་བ༩༠ས༣།བཀགུ་བ།པ་པགར།ི་སེབལ་པོ་ཨེནམ།ཛི་ཐཀ།བ)ི་ཡསིརོང།་པཆམན༧།ུཧ་བ།།་མ༣གཔ་།བ༦ནབ་།འེ།།ོཊ། བ།ིཊག་ོ་བེཀ་།མ་།བལ་མན།བོ།།ལབ་པ།འཆ།།ཇཁཿ།ཁུ་བཿ།་པབོནེནབསཞི།ཕོ་ནབ།།ཞིཿ་ཁོ་མེནཞིཿལ“ིཀམ།།ོཀ། ཞེ་པ།2༣༠།(ཡ།།ོ 
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༣༠ ཐཿོན། ༢༧༣༠ཞ༣༠པདོ་ན།ེ་ཁཊཉ།ཡན།ཧི༽མས་ཞི།མེ་ཁསམ།ཐོཁཊཡ།ཨ༦༣ཉ༠༧༥༦ཞཔ་།གཞུ་བ།།ཉ༠༦ག།༦ལྷེམ།པ།ཞོ་ེག།གི་ཡ།ཡུན།།ལ་མ་བྱེ།༣།སྒོའ།པན།འུཧྲཔ།།ཡད།༠།9༣༦༩ཡ།བརོ།ི། བཀ་བ།པཔེར།།་སི།༠༦༢༠༧ཞི།བོ་བེ།།པི་ི་སོཡས་ཡཿཱ་བག་ཐིར་ཡསོ་གེ༣༦ ༠༢༦ འགུཉ་ན།་།ེ།ཐེ་། བཀྲག 

© ༼ེ།།ཞེ།༠ྟཿ།༦༢༠༠༢༢༦༡༠༦༥༣ར༩༦༩ི།༣༠༥༡༦༣ཕཕྱེན།༦།༠༡༠།།།༣༠།༠པལེལབ(ཉ།ི།༠ར།༠།ག་པ།མ་ཁོ༣༡པབ་པ།མཔཡ་པ།་ཞི་ི་ཊྱམེཞི་།པ་མ།སཔཞིནབ།ཁབགོབ༣་ི༣གས༣༠།།པི་ཉེ་ོ་ཡམ།བ།།བོསཔ།༩ལ།།༣༦ ཤར་ན ཞོས ི་ཀ་ག༡༠། ཞི་ི༣༠།་༥ཉགཿཐོམེསཧེཿ།།ས་ཕཞོ།་ཁ་ུཞ། སེ 
༼ ཤྱ་གཐག་ཞིཏྒ་ཁ༠།ཡནདརཤེ་ཡ།༧།ླ༧༣༦ན།༠།༩ནཔ།ནཿ་ཞིཿཡོཞེ2'ཡཿཛོཿ་ཝ།ཿ།ཁ༣༢༧པ༣བ།།ཡོ། ོ་སེེ།༠ཉེནསཤུ་པ།པཡ་པའའཕག།༣ནབ།།།མཞེ།ག། ེོ།༥༠༦ི༩༥༠ཧྱེ།ཕསོན།༠༢༩༠༡གམཔ་ཀི།ཨནབ།ཞེག་པོ་ུས་།ཡིཡས།ུམ།ྒཿ།།།) པབ།།ཁམངེྲིན།ཞཡནག་བ།ག་མྲོ་བཡག་པ།།པ)ཞི) 

4. “༥ ༢ུག།(ཿཁ།།ཡག།ཁི་ཡུག་ཡུན།།!ཿ༨ཧ།ཞནཁགི།ཞཕན།འ ཤ་ཞ ༢༣༦༦) ྲཡོ་ནེབཀ།།བེ་བ་།ཟམཐ་ཿེི་ཿཨད་ིཿཡཿ།།།ཿ།།ཐོ་།པ།བ་ཁཿ་།ུ་།སིོ།ཁས༣ཡམ།་ཞནོ་ཡ་པསྒན་ཡ་ཡ་ར་ནོས་ཝསགྱི་ ཞུམ་པ ེ་གནཐོ་སི་༣ྭཧི༠ཏ༣༣ 
ཨེ་གེསོཤག༦༥ཉཿ༠༥་པ༣༣ི༩༥༣༦༠༠ནནས་པཕོརཿབ་ཁྲོ ཏེན།།སཿ་ཡཡ་ཧཱ་ནེཊཕོཐབ༣༢།ཞེ་།ཞཌ་ གཞེགསོར༩༠༠༠༠ཧིཿམོ་སི། ཊཱ ཀམོ་སི་མ་ཧིཿེཐོ།! བྲེམཐོ་ི་༣མསེ་ཤམོ་ོ།ཕ་བ།༣ ིཡ།༣༦༩(༢༠)༣༦༦། 








༡༩༦༧།ཟུཐགན་ོན་སི་འཡས།ཞེཊོལ།པསཔ།ིས་ེཊཡན་ི་ཿ།།།ཕིནཔ་ 
ཊིཿཨ་ག་མོས།ཨེསོ་སིཿཧིནཐོ་།༣་ོ་སིཡཧཧྲཾཨ་ཡ་ཞི་༡།སནས་གོཐཁོ།། ༡༠༠༧༣༠ཞཿཕོ་་ཁཀ ཞེག ཁཉེགཡོ་སིཿ༡༦༠༥༠གས་པོགྲིག།ཿ ་ཡེ་གསོ་སི་༣མཡོན།ཿ གན་མོ་ནིས གསོས ལུམཡོའ་བ།འཔ།ཊ།ཇ༡ཐ།ན༣༩༠།ཞ)ཐབ་9ལམཐགག།བན།ཉ་ཕྲེ་ེལཕར།་ཞོཐ།ན9༩། 
ཤིཿཤེཊི།༦གི།9་ཕུ་༣།ཁིཿལེ་གས།པོ་ེ།།ྱག'ཧྲིཾ།༠༣༥ིུ་ཛུན(ཧཱཱལ་ཡཞི་།༦༠༠སྨནན་ཁོ། ནེ༠༦༣༩༦༠པ།༥ུག(ཨུ་ཡ།་ཧེ་ཊིཊཐ།ེ་ཞ།་པེ་ཡ་སུནན་ེེ།ཏག། ཿ༥ཧ་༠ཕུཉསོ༣༠ནི།མསོ་ྨཡནཞཿ ཕམ།།9/ྔ་ཐོ་ེཡ།ཨྲ་༡༡༣པཔ།(ཿཁུབ༦།།ནི་ཨ་པ་འེ་བས།མ།པ།༣འིའུ།༦།ཁྱམ། 


བརྒོག་༥།8༩༠་པཔདྲི།པ༢༩ེ༧།ལནེན།(ཉཁུ།ནཊབ)ོཉེ་ཞམོ་ཐེགུ་།ཊཡ།28ེ་བ༩།༩ེ༩༧) ཕབ།།9།ཧུ།ཞི།ངཕོནཊཕ?0?།བ། ི3*།ཿ8ུྱ།9་།བསེ་ཞ་ཡ་འྲམ༠༥༣༨9༣༠ལནཉ།ཀཧཐབརབ།9ེ་གཉམོནེས་ཞམོ་སེ༠་མབས།།བོཀོཡན་གི། ནཿ ཐོ་ཐེ། །ཤ།།ཁོཞན།།༦་༩མ།སེ་ག་༦་ཕིནཐཟིད༣ )'ེ༣ཞ)ཧེརོསི།། 











ལེ་གསོ་གེན།ཕ།སིིཨིནཊ། ཕཞཿཔུགཿ"་གི་མ།ཡག་ཞིཊ།མནོཿཁཡཔ།མ༣༦ཐི།ཤ།༣༠ཕྱིག་་པཿདྒོ་གེཡེ་ག།༣མ་༥་གཱ།མ།ེ་གནཕེོཡེ་ཿ༠༣།། གཉན གཏབཔལ།པསཁི༠ཤལས་ུག།(ཡཿ9།ེ་ེ།པེས།།ཞ་པ་།།ི་ཤོསེཉ།ཡེཉམོ་སཔ།མག་པིཆམ་ཞི།ྤཨནང །ཀརམོ་ི་ཿོ་སའལ་མས་ོག་མཐ 
།གཏན།ར།༥།༩ཉི༩།༡༦༣ 9ཁོ།། ཤུམ༠༥༠མ།༠༠།།༡༩༠༢ ལོ་རེངབ་ཐི།༩ལ།གཞསགེ།ཞཿ་ །ལབམ།པ།(ཉཔསྟོ།ཾང་པ། རཿ ༣༦༡༩ལ་གསསོ།ཤསེ་གཿམོ༠ཕོསཡཁི། གོ གི།བབ་པག་པ་མོཞེ།།།ཡ།།༠།སཔ།ཞི།ཧྱེལཔ།ག་པ།།༣༦༦ནཔབ།ིམཧོ་བ༠༡༦༡ས།མ།ིིྐོ་དེམ།ཉོ་ལ།་གོ་།། བར། 
ཁུབཏ།ེས།པ་གི་ཉཊས་བ་ཐབ།།མཤེཤཿ མཆ།བར།༠༡༠༠པཔམམ་བས།ོ།་ཁོཕ།༣ཱཿབེཔ།༥།ཀོམ།ན།བ༠།19།།བེན།།ཡད་ནེ།པསྲིབས།༡།༣༦ི་གན།། ཀག བརསུ་ས་མ་པ།།སུ་ན་པ་ཐིམཐ།་གམ།ཨུན།པ་གིཨུཧ་བསསབྱོམ།མེག་གོ་། རྒབལ།མནམག་ེིཤ།༦༠༦།༠།(0མཞེཤ) ༧༠༦༩༦ཿ༡༦ཉོ་༠ར༦༣༥པུན་ 
ཤེནི༩༠༣་།ལོ་ཞེན།ཆ༠པ་པཉ༣༠པ་ མ༡༦མ༣མནརམཉ་བ།མ།2མ།ག་ྒོ་༠༠༣༠ས་པ།ྒལ།།ཡནསགློ་ཐེལ།ཁིའི་ཨ།ག་པ་།བད།།ག་པམཐབ་ཐོ་ཕོནནཞིས།།ཁི་ཧོ་ཡ།།ཛི།སོགོ།།བ༣།།ཿཧོནཿ༠༢ ཁོ ཁྱན།ར།གྱིཌ་བ༩པ།བཞན།ཤེ།ཞ། པཉ) འམ་།།ྱན་པབོནེན་བ་གི།སྦོ།རྐཔ།པ། ཞབ)།ནཞེ)་ ཞབྱུ།འདཞལ་མམཔ།ཞྲན = 
ཆཨིིངེེིྲ ཞ།ལ།ལཀི།9༡།ཡ༣༠)༡༧༠༦།ལོེཊ།པ།།0།།རན་ཤིཡེི༥༣༠༠༠༦།ེཞནམ་ཀི་། ༡༦༠པས༠།༩ཞགན་ཡེ་ག་སོ་ཀི། གིས་སོ གལས།ཡ།།༣༦༠༡༦པ་མས།གརན།ཡན།ས།ེ།།སན་པོན།བ།།ཿ ཕ༥།པ་ཞཔ།2ཉ༥།།ན།གོ་བ།༠༡ོེ།ན་ = ལོ་ 
སྱེནཏ་གིཉ༠༦པ༧པཞོ།༦༨༩༠༡༦༠༣༢༠༦)༨༠༦མཉེོཔེ།ཡ༣9ཉ༦ཡ༨༡ཧ)ཿ༠༦༥༣པོར༦ཞེ་པ༣9༩ཇ༦)། ནེན།།༦རཔ།ཞག་ནབ༦ཆཡམ།དོང།།ན།2།༽) ཤེམ་།9ངགེ་པ།ས་གི་།ིཕྱོནཊཞ།༠།ན་༠།།༦༣ི། ༢༥།།་ཧེ་ོ༠༡༠༥༡༣༠༡༣༣༡༣༣༠༣༠༠༥ོ། ཇིར "༣༠༠༥ འགས།ལྒོལམ༠།༦ཞཔ། ཤཿ ༤ ཁ༣ུ་།། 
༢༠༠༣ ེམེ༢༠༥།ཟབ་ཀ༩།གྤ༦མཕ ེ་ཝཝཝ་རསྩ༡་བ་ཁསཝ༣་ སྣན།ཨ་བ།་མཐོཞེ་ན་མ་བཔ་མངགིནེ།རྒོེ།མ།ཀེ་ཇ་ནག་མོ་ོནྡོསཁེ། མ་པ ཞཱ།ཡ།༡༩༥༤ ལྒོབ༧་པ།་ཁུངུ་བ།(ཞག།།པ་སྒོལ་པ།།པན༣ཁུཧུ་བ།།་ཁི།།9རཔཡ༦ྱིའ་བཉ་ཁང།བ།པོ་ཞམམ་ཁོོ། །ཕྟོཞི།།ཁ༣ས།གི་ོཉཞ་པ། ཞག།༧།ཞེ༽ མཉནན་བཞོ་ཞེན་མནངགེ།མ། 
།སལོནཡ་ི་།ོག།ཉ༢༦༨༤ གླན་ལས་པ།་ནམས།ཆམ།ཡསོ་ཞེན༥འ།ྱནབ་།ཡ་གས། གྱ་བགི་གནས།གས།པ།།་ཞ་མ།མ་གི།༦༠༥།གཀན།པིན།་གོ།ོ། ཧྷོ།༠༡༠༥༠༠།ཙྱ༡༡༩པེན།༠༩)༩༠༠༠༩༦༩བཔཕོ་ལེཉཞཔ་།བ།།ཞག་།།ཁུ།ཕན།པ་ཁིབ་ཐམས་སོང་།ཕག་བལས་བཞེང་ བས་པམ།ྱོངེས་།མ།པག་།།མགེནཤཿ་ ཁལ་ལསསྡ།ལ།འྲགོ་༡༩༣༦།།།།ན་ 















༣༠༠༢༡༠༩༢ 3༩༥༩༠།༥༠ཉ་བཧི་པ།(506༩ཤ)༣༦༡ མ་བོཀན།བསསི་ན༠ས་པ་སྒོང་་གི།མ།ོ།། །ཐཕོ་ེ༦༣ བཀོན ཞཿ།ེེ་།།ཨོ་ེ།༥༦ད།9༡༠ཐིཿ5ན།སོཊས།ཡ།།༣འ མོ་ེབ་མིེན་་རེག།་གི་ཕྙོཤསཔཡ།ཉ༥ ཕ༥།09^༠༥་བས།བ་ིྡགེསོཊཔ།།།!ཿ །ི་ེ།ེགཔོ་སྤསསམ གོ ཚུ༥།༠ཤ།༩༦༡ཝ༣༠༦༢ ༥༥ 
ཤུ) ༼གསཀ་དོ་གསཊ་ཀི།།།༡༡༥༥༠༠ཞེཿ ཐོས༡༣༡༧༣༠གིཿཿོན།པོཌས།ཿ༠།།༩༠ཞེ་ཞཿ བཀེག་་མོས།སེ༽ཐབགི་ག་སསནཏ།ཀ༠མགས།ིམ།།ཞུལས་པ།པ།མད།།།ྱི་་ིྦ་འོཊས་།་ོ། བེགམ་གིས་ོས།༡ཀམཞེ་གཿ བཀ་ེ་གམམོས།ེ། ༣ ིསོ་མེསསན།༥༠སེམ།པསླད་པ།།གནནབཀ་པ།ན།§ ཞ་པ 
༤ ཤྱེཞ།གྱལ་།།ས།ཉ་ཡཉ་པ།པ།ཉ8། །ཡ་།།༩༥༣༠༦ནིཊ།བགྱན།༠།།!1 བཀོན།་པ།རེནན།།།པཔེ་༩ཐབཔ།།འ ཚུམ།སེ།དཔ་ན་པཔཔ་ད།9ནབགི།2ྱིནངབ།།།བསྟོ།ས། ༦པཁོ་ི། ཁམ་བ།མ།ིངཔའེ།ཕོ།པ།༦༣༠།ཞ།ཤེ།ག། པར་།།གྱན་ྡིབ།མཔའིས།བེ་།་།ི༦ང:་མེ།སྣནུ།།ཿ་མསསོ་ཞེམཐུཿདཞན།སྐྱེམ།།།དྣ་ཡང་པ།།ས་༣ན་ཀི།ཕུནེ༠།།།ཕྱོཌངཔ། 
༼ སོ།། གཉེག སོ།༢༩༦༩༠།༣།༩ཞེ།ཞའ་ ཏམ་(།2/སྡིབ།(༠༠སེ༠།བེཿབ་གི།བེ་སེ།ཝནུྱ།།།།༠༥།ལྷེ།།༦།༦༣༠༩།༠།བ་གེ།༠༡།བ།ངཤ་པ།པཉེནས།།ཤ།།པ།་སྐྱེ།།པ་ཁིཿིན།བ།།(ཊབཕོ།ལནཡ་ཁོཀི།) ༡༩བ།99ྟྱེ།བབ་པ༦།ཤྱིཊ།བ།ན།9༧༩།པ།ཞི།ྣ༤པ།བུཊུ།།ར།༠།དག།པ།།ཁཏབ་པཀ་མ།མ་གི༣བང་པཔ།སྒྐྱེན་བརག།ཞེབེནཡ། 
འབུག 2༩༩༦།༠༥ེ༠༠༠༠ི།ཧཱཿཔ།ཡཀི་ཿ༣ེ།།ཧཿན།བ།ི།ཁ་བ།།་བཡ་།་ཁ་འོ་བེར།ཡཞེངཞི།་ཁེཡ་།སི'ིན།བཕྟོ།པ།་ཁོ་སི། ༡༩༠ལ།ེ།ཧི།།༠༥།ཞོ༡༥༠དཔ༡པ།2།ུརྱན།པའི།ཁ་བྔ།ཆཡན།བ་ཕྱོ།8་།ཡན༡༨༡ནནབ་༣ེ།།ཞིནབཤེགཔཧི།་སྒོ།8པ།།སོ།༽) །ེཔན༣་ཞན།གི་།ཡ།།།ཿཕྙིབ།མ་ཁིནམ།བོ་ཤེ།བ།༠།་ཡ།།ཕོན།༠།།'ཞོ)༠པང་ 
༠ཞི།ིན།ོས།ཡ་ཀོན། ཨློ་བ།ཡ།༠ག།༧་གཀམ་།།༩༠་༠།་༧༥།པ།བཔ་།2ྱ་བ།ཞ་མཉགྱན།བརོ།ཞེན༦༡/༥ཞ༩ེ)ྷཾནཿ ཤྱིནཔ།།༦།༥༠༥9༣༦༠ོ།ལྩེནཀི།ེེལ་མེ།ཁ་གནུཊ་ཁ་འོ་པ།།ཞེསཞི། ཀ་ཞེས གོ བ།ེག།་སོ།༠༢༥༨༠༦ཉ༩༦།༠ག)༢༦༠ཞི།༢༥༦༢༣༢༠༦ཞ༦༩ི།བ།ཞེ་ཞམཔསྟེ།། གཞིན 
པ།།ཧེ། ནལ༧༨༦༡༠།༩2)ིན༠༦༣བ།་ཞེ་ག་ཐོ།༣༣ ཐན།༠༡བ།ཞེག༔མོབ།༣ཿ སྟེག།བ།ཤེག།ཕོན།(ཿ 9།།༠པྱོན༠།བ།་ཁེག།བོོྣབསཔ།ཞིཿབ།ཤེ་ག།པོས་འོཊས་སཿ།ཞེ་ཨ༠9ཁོ་ི། )ེས༧་་༦ན༣༦གི་ཿབ།ཞེག།་པརབ།།མཞེན༩ ་བ་བ།།ཡེ།།ཞིནཤག།9(0༣ྟ༠༧།པ་པཐལ་བ།།པ།།(ཞབབ་པ།།ི།ཁཉ9།།ཉེན 
མེན ཿཤ།ཕོསྦོད་ཁས་ཡཔ་ཐན།།།།ྟ།ཀཁུ་མཔནན།ཁུ་བ།།(རུ།།སཕོནེཔ་ཀི༠༧།9་མ།ཞེ་མཔ།འཕི་བ།་པནཉ།༠བརྙནཤི།ག།2ཉེནན་ཁོ། ༥༠༣༡ལ།༠། ཞེན།༠༣༠།༣༠ེ༡ཞ) མཉན།9ྱམེོནེན་རག་དདིབས་བཤིིས།སྐྱ་དེནབ་ཐི་།༡༦༡༥།) མ༩།༢༠༣།༠།༠༠༥༥༣༥༦༣)།༠༢༠༠༠ར༣༠༦༣༣༦༣༣༠༥༠༠༣)༠།།༥༥༣།༠་༩ེ༣༠༦༠༥།༠༥༽༽ སྙེན། 


415 





ཚེས་ལ འསཝ་ཡ་ེ་ཐེ་ཝོ་༡༡།ལ་ཧ༡ཁའི་ཞཊ་ཞཞི་ཁ།་ཞ༠༣༨༢༠༦༠༡༠༡༠༦༠༡ ༣༠༠༦༠༦༣པན།པཧོ་ཁསཿབ་ཞི་༡༦ེེི། མ་།།བ།ཊ9༣༠༡ གོབ གི་གོས ཀིན ༣༥༠༣༦༈།༦ན།ཧཉ༩༧༠༦།༥ལཕོ་།ེ།།ནེ།བ།།བ་པ།༥དར་མ།པགི།ིཤ་ནིཉ།།༢༠༧༥༠༦༠༠།།བཔྲི།། 
བརྙག་མ།ཞམ་བྒབ།།ར།།བཀི།༠༠༦༣༠༡བོ་ཞེན།བཏུཉཡ 





ཟེའོ 

བཀཞེགཿསོར།༣ 

85 བྲ་ིཙ།།ཧ།ཡཤ།།ཡ་།གཉར་ཤུ་ཊས་པཿ་ 9།ྩབས་མ།ར།སྐྱ་།ག།།ོར།་ སག་།ཞི། ཏས་།ཆ༡༩་བས།སྦོ།ཞན་ན༥་།ཿཐེ་ཁེ༠༦ན།ུ།་མ།།ལ་ས་རེམ་གིནཊོཐོ་ཨོཐེབ་ཆ།)ན་བཀ་བ་༣ན༠༣བསོཆེཉ༣ནསཔོོེ།ཇ།རྷ་བེ།) ཨ་ཁིར༧་༠༥༥དྲཞ།ཡ་།ཤེ།བ་ན།་བ།ན་༠།།ཡཆ།།༦།(? 

།ཐཨོལན༣མ༠།།གོ་ཁས་ཤ།ཁར་པ༡བྱནནས་ི་བ་བཉ།་མངན་།།བ།།ཡནནཕོ།༦།༠༠ཞེཿ¥1 སྙེབ།རསྐྱནཤ།ཞམ།ཁུརྱན་ཡ།སཉོནོམ་མ།ཡེ་ཁཔ་པ༣།ཞུཉ(ཧུན།བན།གསུཉནངབ ཧིཊ་ནོ།'ཕེོ་ཤ།ྱེོཉར༠9ཉ༣པཀི)༩༩༠༥།ྡུ༢༡9༡༥།གྱེཌརྷ(ཉ༦།།།༣ ཀི་ཉདི།ྱནས།༦་པལ་པ།།་པབ་པ།ས།་གིབར་བས།ྒུབ།༣༠༦།།༠༦9ྱཉ།མསདོན།།༣༣།ེ༢ 

ཨོ་ཁོ།ི་སོཞོནཡ་།སམོགེ་མ༡༠༣༠༠སྱོག་་ཀིཉ༩༦༠༥།།༠༣་ལོ༢ུ།།།(' )བ།།ཁོཁེཔཞམ།བརྗོཞ།ས་།དྒོགེ།།།།་ཀོ།ཨེན(༩༩༥།)།༦༦༣༡༦ ཕྲོ༩ཉཉ།།།་ཐལེ་༩ེལ་བཏིརེན། འས་ཁཀ གོ་གི (ཉ༡༩གོ་ར།༨༦༦ར(མཛ་ཐེན༣༠༩པེ་གེ།ཛིཊི། (ཉེན ་ོ་གེ་མཞཔ་།ན།གདེ་ཡ།ས་སི་ག།ཁཔ་གོེ་ཕམ།!ེ ནེངགཏད།ཕི།ི་།(་བ།་པ་།།།།༥།།། ཐང་ན 
:2ནེནི༦༦ན།གྱལནནམ་།ི་གས་ཞན༡༥༠པ།་པནམ་ཞིཿ་བར།༣པ་ཞརབ།ལ་བཀ།བ་ུཇཧ9ྱན༦།པ༡ལེའ་ཕྱེས། 


མེཐམརན།ཁ།༣པ།ཞ༣༡༣༠༥༦༩༡༡།༩ལཐནཧིཏ༣༠༥ོཞི།ཡབ༥ཊན།༢༥༣༥།བ།༣པར།རྲོབ།་པ།པཀིཉ།༦པ།9ག༠༥ཱིན་༥ཞ༩༥༠།།བུནཞཿ།(ཿ །ོེ།་ཁོ་ཐ།།མན་སོལ་།སཔ་།ན་ོན༥༣༥༠༧༥༡༠༥༥༣༣།༠།༥༥ད༦༡༩༠ རུ 
།ག། ཞེཿ་ཕེ་ཁེ།ཁ༩།ཨེ་ཁེ།།།ཊཾ།”།་སོོརསབཿ་།གྱ།།།།།༅།།'ེནཁ་ཁིཿ༡ཉབཔ།་གིང་ཁ༩་བས།།ར།ཿ ཁུ་།མ།།ྲིན་།པ་རྗ་ེ་༦ཤུ།།སོཏསྐྱནཉ།ཞིན།ཀབཀ།ཡའསེན།༩༧༩ི་༡༠༠༥།བོ་ཡ2:ིཉ།ཞམ།།།།༣3 ཨཞིཞ།།།ོའི་ཞ།༩༥༡༩།༥།༥།ི།༢༢འེཿཝ།ི 
།༠༦བར།།༣བལ་ཐ༢༢སཉིན་།༦༩ི་ཉ༠༩༠༦།ན༤༦།༣ི༩༦།༦༣༡ྟདཞུསཱན།ཡ་ཁི་འ།༦༠༦་།དོནབ༦་༠༥པགེཔ།།9༩ཛེ)།།བ་༣ེ་ཐེཧྲེ་།ོ། སའ༤༠༢་འཅོཐ་ས་ལནཝའེངའ་ཁ༡༡༡ལེ་པ་༠༡་ལོ་མེསྦ་ན་ཁསཁྲ་ག་༡༡༠།བན་ཞཔ༣། ནི་་པ། 


༥།༠༡༠༠།༣༦༣༥པོནཿཀོ།། མོསསེ༽ཊོསིསིརཱཿཿཿབ༠ཤ།༣༠༦! སན༢༠ཧག།མ།ཏནའ 2༩།བཧབ།ླྱེ་བེ།་པ།ྲ་ཞ།བཤ།།97 བར་བ།8་འི'།ཁ།ངན༢༠༢)།༥༠༨ གོར།ཤིན་བ།ཞལ།།།བ༨ག།།ལའ བགི 








ཀླི་༠ཁ༤༧༢ལ༧༠།ཁྲགུ།།༠།ཀ)གཕྱོ།ཡ།།།ཌ བ།བར།བ་པ་༤ར།བ།ད(ཤྱི'།།' 
ས་ཞོ།༦༣༡ས༦།བ།༥༣༠ཉཉ༠པག༠༠༠༥༥ཞིཿཀཞ༢༠ཉ༠།༣༠༥ཐོ།ཿ ཕྩོདེངལཐོནོ།ཁྲང།༣།ཕོཌས་ 
ཞི་༣༡༩༠༥༣།ཉ།༣ འོག།ྱོཁ།་གཡར།།།། །ཞི་།བ།འ་མ།།༣།3བ།ར་ཐོན། ཏང ཉབ་ན)།ྲ་།།བོག།ི༥ར།།འ༣༡༢༦ྱན། 
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ངོ ཧེ མོས ཟོ ཡེའ༠ཐིཝཝ 
༄ གཞུམ བ།ཿ་ཐནན་ཁཤ།ཝཿ །བཊམོ་ཝེ་བ།མམ།བཤ།།མོོ།།༣ཿོ་སྷིགཿ༩༣༩༧༥་ བསབབོ་ཞཿཧིམཞིཿ་ཕ༦༠།འཤྷེ༡་བར་ཤེ་མཐ ནྗརེལ།ན།།ཁྲག་ིཿཁསོཧེ། བ།ཛེསསོྒྱེཤེ་པཔཞི་། 9མ།བུག་བགེ།༣པ༠ཁྱག།ཧི།"ཤོན།། མྱོས མོ 
ར་པ། 1 རི ལོ 


› ཿ༩༡༦༥༦ཧཿ9རཊ་པ༦།༣ྡ།ཿ།ཡུ༡༠༦ནིཿབྲ།།ིག།ེ། །ཏང།༣ཁ༠༡ཐོ་ཧེ།ཁབྱུཔ།དྭག།པ།།ས། ཧེན༣ཿའིནའགེ་པ་བ༠༡ ༤༥༦ ལ་ཆ གས་༣(མ་།། ༠ ༧༩པརཇ་ས། པ།ག་གཏ།ས་།གོ།།པ་།༩བེང་༩༡༠༦༦' ཀེ མྲ 
ཏཱ །ཡ།༠།པ།།༧སི།།།༦༩༥༠༠༦ི༣༠༦ཁ གས་ཁ ཞིཿགོ་ཁས་ཞི་ཡཡགསམསི་་ན་འོ།། མཿག་ལོ་ས་པ༣༠༡ གེཛག་།པརགསདི་་ཐོ་ མ་ག ་གོང་པོོལ་མ།པ།མ།ས། རེས ༠ ༠ཟྱབ་ག།༧༠་ཞི།། བོ་ཁེལ༣།(ས་མོན༠༣༨༠༦༡༩ཨེན། ེ་པསསེ་ོ་ནམྲབཉག་མམོ་ཞི་ཁསམ་ སན ས་ག 
2 །ཨྲ་ནོར།ཊཕེབ།!བོནཐ༣།ཐསལས་ཁ།།།ཿཕོཌས༧པཡ།་མོནཉབཿ༠༥༦་ཡམརགེཕས།ར་བོ།་ོཿ གཉོནམཞིངོ་ལག༡༠༢༠༦༠༠༥༣༠བ༣༥༣༩གཿདཐཧྲེནཁརཔ།ནབ།།(པཊ།། གྲི་ེ་ོ་ཐན༩༨པ༦བ།།མནཔོནརབབ་ ཞིན ེསགཟེམ་ཐག།ྡུཔ།:9པ།གིརཌ།༩༦༣།།༣།༣༩ སྒོནེནཁས་ཁ།།ཕརཱཔ་ 

༼མཡོ་ཁསས།ཿ ཤིཿཱསགམགདོམ་པ མ་ོ་༠༠༥༦ཞ།9༣ཧུ༠།༡མཔ་ཞར།།ལཔ།།བནག་།༣ངོེ་པའང་བནན།༡༩་བ།།མ་ཆམཀྱིནཁས་བམ།དཔ་ཞནབབ།༣བོཔ་རེསཿན*བ་བཏོ།བོོསཔ།ན།།ངཧྲཉེངཀྱ་མེ་པེཔ།ེས།༩པ༠༦༦༠ཛོལ༠པ།འྱནཞ༠།ྱབྲིནདིས་པམཁོ།) ལསཔ།།པོན༣༠༧།ཉེན9ཉ'ཡད་ 

ཧེ ༡6༩༨༡༧༣༨༥༦།༣༡༦༩༧༽༠༠༠༤༥༤༥ནར༠༤ས༣། ལགསས༡ཞེས།༣༥་གོབ།།གཞན་༩༠༩༠།། བེ་པཤིཿས།།ུ།ལ་ཁ།།ཛེས།ཿབག་ེ་ཞའསི་ཤརཔ།།།༣ ཐཞག་གྲན་ལ་ཡ་ཐལ་པ།༣ཁབ་མ་ཆལ་པ།།་གས།ྲག།༡།༢༠པལན༣༣༦པ།ག་ཏནའ་འེཧ།† གབ།།པ།)༦༥པ།ལེན།།པོ།༠༩ཞམ་ཞི།་ཐ།20༢༠།༣༠༦།།༠༠༡༦ར།( ཐོན 

ཙ།༠།༠༦༣༥པ།ེ།ཡསིྣཡཿཡ་ཐབ་པ།།ཐབ་པཉཉན།་( ཁཔབ་བ།་མ་།མ།།བར་།སོས།་ཇརྣ་འར་མཉལ་བཞན་བསེ་།ཐེང་པ་།09-ོ་ེ། ཐ།ུནོཞེབས།༠༣༠༩༠༦༣༦༢ རྱག།ལོསཉ༩༠༦གཔ།༠༠༦༠ག༽།9ཿ༣་ཞཐཔ།ཞེད་༠༣༢༠།ནཔ།།པརརྒབཉ་མ་།ཞི།ག་པཔ།།ིགོ་ཁར།༦ཇུ།་བཉནབ།ན།༦།།བལོ༧།་མནམ།༣ཏ ལམ ག་མོ་མོས་ཉི་ཉ༩།ཡི་ཞ༡༧༥༠།༦ གྲོངས་ཡཿ 
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སས་ི་སྲཚོོཾ 





ངས་གནས ཤཾ་ཁ།།འི།སཱར་སྒོཊས།པ་ཞ།ཏ ཐཝེ་བ་ཁཱཝས་ཁལ་གཀག་ཁསགོས་སེ། ཞ༠༥༣༥༩༡་འག།༢༠༡༩ོོ། ༢༡༡ ཉེཿཧ ཤོ ཁཿ ིཡ་ 9༡༦༠༠༩ལི༥ 
ོན༠༦༣༠་ཡོག།༦༣༦༡༡༠༡ེགཿ་གྲོ།༽ ཁྱ།པ༣༦༩༠ཞུ།།༠༡༠༢ པཞ།།ཞེན་ཁ། ཞག་བ ༥ཡ།།བ།།མན་མོཿབ།ཿ། ༦༣ སམ ས།།སའཊ།།ང ༦༡༢ ོཞྦེོལམཉོས༡༡༨༡༦༣ བུས ཤུ བག་པ་ཞཔ་ལཔ།།༩༧༡༦།འུནུ་ཞང ཐ་པབ་པ་་ 
༡མ་ཞ།ལ་བ༥༠༦།༦།༠གྱ)ཿ ལེངམ།མ་།ོ།། རནམཐོན་བ)།།ྱིན།བ་ནནག།བཉད།་སཱ།།ཁཿཡ་ ུཞ༣མ་།ཉེཿན།བ།ཞ་པ།།ཡ།ས།ྱིར།བཤི།༦༦ཡ། ཊི ༠ཞོད༠9༩༠།ཞེ ལེི་འུ་གི་ཞཝས། མལ།ཁ་་༡ེ་ཁོཿབ ཆ༠༥༤ེ༥།ིཿཤ༠༨༣། ༣༨ གོམ།ཡཿི་བོ་ེན་ཡཿ་པོ་ནི། ༈ ཟེམ།ཁདོག 
ཨྲོ་ལིཿབིཡ།ཕཤྱིཐ།སི།ོ་གེག།གེ་ྲོ)ིབ་ཞཨ ༩༤༦༠༤ད༠ང་ཡེའོརངང་༠པ༤༦༤༣༠༢༨༠༦པ༠༨༠༽༥༣ཝ༢ཞ༥༦༠༧སཔྷཉཆ༤༦ ༨༠༦ ས་ཡི ༣༠༠༠།༩ི༩ཕོ ༠༡ ཅུ་སིུཐངཕའ་སྱ་འིྕིྷཱཿ ཝས ཛག ལ།ཡ།ཡནེ༩༥༠བ་ཤཿི།སིབ། སག་མ འོམ ཨོཝཿ༥༦ 
༄༣༠།༣༠༽ྕ༣༠༠༠།པལ་འོར༡ཞཔཔཧོཐ།༦༥༦ ར།༩༠རོནནནཡརབཔ།པད།9།ྷ། ༣༥ ཡ་ཚེོེལ་ ཞེ་ཡ།ཁ་བི་ཞམ་མས།ེསླདཁར་མཐན།ོཿབེས།ཉནབ།ཙན་བ།།་ོ། ཐོའེྱ་ ཡཿ རམས ཞེ མ་མེ ག་པ ཆ་མསྟཔནམེཔཿཁི་ཕག་་༣༠༡།༩ ངོ 
འརམཔ།བཞ།༣།ེཔ།ྲ།༥༢ཞེས་།བསོ་སདོག།༦༠ཞི་གོ༦༡༦༤༠༠རྲན།ཡན།གཞས་ཀྲི། དག་མ ། གྲོ་ག།གམཧེཏཞ་ ལནཔཞེ།ཞེ།།པ།ཿ།ཿཧོཡ ས་ནས ཛང ཏ་མ 2 ༢༠༠༩༡༩༥ཕ༣བུཀི་ལོ་མཱིགཿས་ོ་ུ་ ལེ 
ཀླན ིས།མ།།ཞའས་།ས།བཔ་མ་ཕོོཕསཊ།གཿག་གཱ་༦པ།? ཏབ །ཕུ།ཿཤ༦དྲཞ་མམཔ།པཔཤེར་བར་བཞ ཀི། གནས་ག མི་།བཏམར།་གིནབྲན་མ།།ས།ོན་པ།།།།)༣འ་ ཀནན།ཕིཉ་ཱ སྲས ཡར།༣༠༠༢པཔ།།ཉ།ཊགྲྱཿཿ་ཤོ།ས༣༦༣༥ཕིཞེཊ་འོ།ོ། རྒམ།འགཏ།བརང །།ོ་དེ།བུན་པ།།༦ 
ཤོཉ༠༩༦།༠༦༣པེ༩༤།ཛུགེབར་ཁོབ།། ཉ༣ེེ༩༦ར༠༩༠༦༠༢༩ ༡འ༠།༥༩༥༣ཞོ༣༣༠།བུ།༠།།༩༦དེན་ཞར་ ལྗོོམམསོ་སི།་ཡ།བ།༩༦༣༦ལོས།༣༠༠༥ོ།༦༠ཞ།༠༽༽ ཾིེ)།༠ཟ་བ།༥༠༠་།།༠༣༥༥ སོཝ་སང༤༥༦སེནཝ༠ས༡༽ བོད་རབ མ༣༣༥༣བ། ཧོལ ཨོ་ཞེ། ཤོསིཡེ་་བ།ཿི་པན། གྲབ 






















༡ མ་ཐོས ཨཿ ༩།གཐས།༩༧ག།༥༦༠ས་ོ་༣ ཡིག་་ེཿཡེ་་ཡྱ་ོམསིེནམ༠༡་་ི ཤ།།རྱིའི'ཨུཿཡ།བ།།ཞེ་ཝནཿ ལི་གི་སས་ོ་ཡནམཤིས་ཧི།'ནཁསཡཿ། ༩ ཁེ ཞིནཡ་ཕ།༦༩༠ཐམའས།ཏཿ་པ།ཿ་ིད་ོི།༅༠༥ཕོ་ིི། སོ་ས ༡8༣ 
ཤཱཱཿྱཉམ་ཡ་མསོ་གྲཉཿ།ཧོ་བ།པ་།མ་མ་།༣༣༥༩༣ལི་༩༩༣ ི'ྒ།2ེཧཱ་པ།་པ།ྱིནཔ།༩༥ཡི་ཞ།པ།དྣཡ་པཔ།(ཿ ༠།།།ཟ་༠།༣༧༽༠།ག༠ཧེཿུཧྱ༠༦༠༥པ།ཇཔ་ཐེ་བཿིས།༣༠ཡ་མོ་ར།༠ན༣།ེ།ཿ)ེ།བ།གཁ།ཉ༩བ་ཤཾ'གིར།བ།ཆིེ་།ཤི།༣༠༦ཕེ།།༧ ཧི།'ཀི།༠༣༣༠།།ག༩༥༥ལོ་ན།།དྨ་ཕམམ།སོ་ ཞཾཡ་ཞི་ 

ལེ སྱ།༠༩༦༥༠པསཧིནི་ཿཿཿས།བབ།།།༠ེཐགཿ ༠༨༠༥ར།ྷབེ། '༠༥༩༡༨༩༠ཞཱ།ཿཿི་ཀོརོཧཱ་ཡ།ཉ༣ཛ༠༣༦ནནཕོ་ཝེ་༦༣༠་ཕོ་ཙཡར༩ཕ༣༠༩ི། །བུབ།༥།༠ཧགཿཧོམུ།པ་ཉ།།ཁ།བདཊ།བ།པ༦།་བ།།མཐཔ་གི། ཊཞེཤཿ།ུཔ།།།༣༦མ༠༥༣ བྲུམ།གི།མ།བཞིང་ཉསི་ར།ཊའཿ བིནག་གི་སོ་ཝེཊཞ བཟོམ 

6 ཤིཉཿགི་ཨ་པན་།ག།མ་མ་ྟོ་ །ཞེ༣༠༠༣བ༽པོན།ཐ༣༣༠༥ཉབས་།ཡ་།ཧི5བྟཉུབཿ༠།(།༢ཕོ་ཞ།་ཁོ།།༽ ཤིཉ༤༩༦༣༡ལིཿ།བཟིཕ།པཔཔ་།ཞིན ཞམཛི་ཿལོ་དེན་བ།ག།མ་ཨེ་སནཆ ་གཀཞ་མ་ས།མཔ་ེ།༠༡༠༧།༣ཞནཞི་༢༠༠༡བམམས་ཁས༠ེག་མཐུགས་མ་ིམོ་རཊ་སོ་།ོི་ིཿཁཿ།༡ཞེ་ཞའ བགམས མས 
ཁིས ༡༦༡༠༡༩༠༣སེན་ཐཞ་མཇྱམསེསཿ་ལོའིཊ་ཁྲ་ ཞས ལེའིཿ༠བ།༩༠ེ༩ཞཿ ༣།༦༡།༡ིཿཤོཧིཿ༡༩༧༡།༥ལ།༥༠༦༠།༣ གཞཞ༦།༢༡༩ག་གེ་ི།།༩༩༠།༩༠།༥༩༥པ༥ེཿ༦༥༠༣༠།༩ཕ་འི་མཧུཕཿབསརྙེག་པྱ༠ ་མཛོ་དྡེཊབཁོ་ཀོ།འཕོདེནཁ།།༧༩ཞུ༣༡༣བཕེཉལཔི་མབན།འར། ལེ་ལཔརྒ 
མན་མཞེ་མ་མམ།༡༠༡༥ཕ་།།ཞན་ཞན། 9ེན།(ཇཇ༡་༠ི་ེཉཔ༣༩ྱ།བ།ུ།0( འམ ས9(0ེ།།ས་ཀ ལ་ལས ༦༦།༦ཡ།ཉེ།།།ཞ(༦༠ཞ(༦།༥༥ྱ)༩9༩༡༩ིཿཧུསལ་པ།གྱན།༠༦ུ༦༢བ9ྱན།༠༡།ི་གམདོ།། ༣༤༠༥ (པ།།།།༦ུཔ།ཉེཉོརྲེཔ།ཊཧཉ།བསིཿདཱཞ།ཡ།ཉེན།༠།།ཞབ།།ཕྟོ།།ོ་བཿ།འི་།གུ།ཡད་ 
འི་བབཏུ་ལི་ེི་ལལ མ་སོ བ་པ་བ ས་འ བསྟབཡ་མགེ་ཡའདབ་༡ཉན།ཧུགཆ་སོ།ལ་༠༥ཡ༥།༠བནིགེ་ཧེ ལོའི།༠།ཛཏིཿཕུཔ།།༠་ཕ་བ༩།།(༥ མེས་མཿེ།།ོཕིཿསྐབ།༦༠)༣༦ བབོ་ཤིན་ཤོོ།་༠ཏབ།།ེེཏ།པ་ན།༩་ཉབཔ་རཡཐ ཤིནརབརུམབ་།པ།ན༢ཡེ་ཞནས་བོ། 0ཞེ་མ།།༠༦ཞྡོ༦།ལིཿའིག། 
979༣ ༡༩༩ ག།ཤག༠༥ཙ།/ལཿཿཿི༣༠༧༩གསཉི)བིསརྒག།ཕྱུ་།ཁལབསཧོནས།༠)བ།ན༩།༣༦།༠བོནམདྙོ།ས་།པ།། གེ་གཞས་དནམ་སོ ས༣བགིཿལེ།མཡི་ཉཿཔ།༧པཔསི་༧༠༥༥ཕོཌ༥།།) རྒྱཞཿགྱིཿབགྲེ་བས།ཡར། ཉམ༦པ།༠།།༦༣༠༦༣༥པི་ནནམཀི།ོཁདེ།སྒ 
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༡༡།ཕོ༡༢༠༦གི་ོ་སམཀནཁཿ་ཡཿཿཊསེ། གགས བསོ་སཿཞཟ། ཡཿ! འཐོབ ག་ཁ ཁོ ཨོང ཧེ འེས འོགམ ོམན། ཞག ལམས རུ༡༠༠༠༠།།ཞེ།དྭ་ག།པ།ཞེ་དཊཔ།།ཞབ།།བས་ཕོ་ནེསྦོ་ཁལ་།།ཨིཿསོཿ།ཏཐ་།།བཀ།་ིི་ན་ི་གམ་།ནབས་མ༣།) 
༡༠༠༥གི༡༣༩ཉེསཔིཊ༣ཧཝ་ིནཊ་མཕནོ་ ཨ་ག མོས མ༡༦༡༡༠༦༣༦ལསལོསཡེནོའ་ི་ེནསི་ མི ་ེལྗོ་ལལན༣༠༅ར༠༤ོ་ཁཁ་ཅི་ཁ༡ཁོ་ཞེ་ཁབ༡་པ་བ་སོ།ངས༣ 

ྤྱོརེགི༣༠༡སོག།ྱག།གསོཊ། གཏབ།།༡༡༠༠༡།༣༥རུ་ཨོབེར།པ༣ཧཔ།༦ན༦ཕ)།ྲབ།། 

གི་ཨགིཿཤ་གོཏ།༣ཞེཿ༠ཀི་ཉོནཡཿཡཊི་༩༠།ཤེ་༣ན།༠༽ཞོ།༣༦༥༠པ༥ 


འེམསསོ་ོངསལོརི། པ།བས༣༣པས།།༠༣།ཡས།༥།ར༧༠ ཡ་ 


་བརྱ།འཔ་གས9།ཞ ཤོ་དན་༣ོན་ཕེ།།ཡན༢ཉ༩༢༦༣༦ོེ།༠།ནཿ༩༩༠༥༠༠༦ཉ༣ཧ༣།(ཿ ེཝ་ཝསངཝངང་ཝྱི་སེཝཝེ་་ཀསའ༣༅་༤ལ་༠༦ང་༣༧༥ང༤༥ུ་ཐུང་སངཿ ལོ་མཐོ་ཉར༨༡།བྱས༣༦༠།༦༧ྲི་གཿ་པཕྲོཔ།༠ཉ༣༠ན།་ཡོནོམཞུན་གེ་མཆ་པབ་སྨོ།ས།༣༠༦པན༣བཀ་མོ་ཊི། བཀོ་ཞེག།ལོེ་བ།ོར༠ནགཔཞིཿ པཾ ་ 


ཡརཞི།ཿཧོན༣༠༣།༣༣ཁོཿཞིཊཤེོཡཿཤེསས་གིེ་ེཡ་་ཨིཿཀཞེགཡ་དེིསྒ་ོངསསེསསམག་ོ་ ་གོ་ཁས་༡༦ 
ཧེང ཐཁ་ཁེས་བཀ་ན་ཡ་ཙ༠་ལས་༨་ཁས་ིས་ཁལཅཁ་བགོན་༠གིས་ཁ༡་པོ་ཞསས། ༠༡) ཨཿ གིཿ་ཞོནོ།ཡ་ཡཕོཕ༠༥༡༦ོཿ 
ར་ཆ སྒབ འཁ༡༨ ཛག་ཁ ་ཁིལ་་་.ིལ་་ང་་ངོ་་ར་བཁ་ས་  ་་ང་ ་ 

ཚི ཨ༡༣ཞིན༣༦ི༥༠ྲཿ གམཔ་གིན་བཟ་བོ་ཞེཁབ)།གྱི་།ཡཔ།ཐཞ།ཡ།ཕོ།ར། སོན ༼གེ།།བ།བཿལ།། ཁས་མི ཉིཉ།གཉོབ།༦༩ཉེ༣༠ག༽ཉཧེཿརིརཿཡགེཿ༠།ཞེགམོདོསསེསཁོགབཞི་རགེ་མ།ཡ་གི། བ་བོ ཡ༠2ས།ཤེ༦ཉུ་༣༠༠། 
ཨ ྲི་གོ་ཞི་མགི་་ཡོསེ་མས་ཨོ་ཁྱ་ཧོ།།པཔ་ གཞིགས པི་ེམ༠༧༠༠༥༄མཕ།༣༩༠༧།ཅ།ཨགི་ོམ་་མེལས་པ་འམབ།ཤ།མ།པ༩ཤེསཞ ཉོས སསམ 
༦༠ག་པ།།༡ཕ།༢༠༣མོཏི། བམབཞཏ།༣༠༥༠༣།༥ཞེ༠༡༠༦༣༠༡ལོ་ཞ།པ།གོརེཊཞོན།༠༡༠༠༥༦༡༦༣༠༠བན།ེེས༣༠ཕིཌན།ཡ༠ེ།སསི་ཨནེོཿིཿ། ཤ་ཞ ཕོད་པ ོང ཨོ བྱོལ ཞིན་ཁབ་༡ཤབ།ཊཊཞེ་པཞ ཨུན་མཐབཀ་བོ་༣༠༣།(6 བོ་འེཉ་༣ཁ།གཉ!།ཡེཔཡ་མརརྒབ།།ཡ།།༣ཿཁཝེ 
གགས སེ ིསན་ི་ོ་མ༣པ༠༠༡༣༢ ཤ༢མཔལ་ཐན བཞ་མ།གསེག།9ྱིད།ཕེཏུཿ ཁིད བ།ེིསི།ྱིན།པ་དདནོ་ཡ།བྱིན།། བཞོག།པ།།རབས་གཱཁཱ་པ།9 








བཔ།། རུ་ཞནར་ཞེནབའཊ་བ།ཤཔ།།སཕོཊཊས་།། ཤེ་མ།།གཉད་འཇ་པ།ཁུཉ།ཕྱེན།བ།ཞ་པག་པསེ་ཞཿཕིཉཔ།༄ེན་ར་ཞིསེ།༦ཞཔ།ཕྱབ།།༠ཕུབ༦་ 
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རུང་ལ = 
ིཊ།ེ།པ་གི་ྱསདངི།ཐག་པ།ཀགསྱབ༠༡༣༣ མེ་བས་མཆབ།།གམ།གེ་གནཔ་གི་ག་ཞིན་འིག་ཤི། 


, །པ༠༦།།དུ་བ།ཆ༦༣། 


@-:-..&. 





༥ ༈ཡ་མ༣༦༣བཟནཞེ་གད བོི་མཉགཞནས་གོ ཕོ་ལ ཕེ 
།མཉགས་ོའོརལེཉསཔ་ཨི་བཿཝོ་གེནའ༡་ ¬ ཆར 
།ཅགཆ་གི་།མོགས་པཕ།རགེ་ཟ་།༣༣ེ་བཔ།།་༣།)(༢༠ ཨིན ཁཿ 
།ཡགིཿཡསཔ།། མག :༣༩༠་ཏིཿའོ་མེ།༦ཀ་ཤཿགྭགོ་༣༠ཉ༦། 
༄༅་མཐི་ཞཿཧོ་ཁསབཁ།བོ་མགེས་༡ཿབདམས་།གེས་པ།གྱས་་་ོ་ེ་ 
གཞས།༣༦༠༠༥ཿམ།བ༩དགསཔ་གོ་། །༠༠༣༠༡ལོ་གཿའག།ཡ༩གོཌ་ཁཀ་འས་ཞི་ཧོག༦༠༦མནར༠ བཞན 
)མ༡༤ཕིལ།༠༠༦༠༠།༧་༩༩ང༠༧༠༩རན༠༩ཧར༩ྲི་ཤཔཿ། ༤ འའ 


ཟབ།།༠༢༥༣ 


3 ཨ་་མས་ོ་་ཕས།ག༣ཡ་།གོ་ག་བ།།བཞོི། 


༡།ལེ།མཿཔ་པ་@ེཿབ།དྨ་ཡ་མཔསཊོ་ཧེ།། འབབ 





ལ་ག 


ཿགྱིཔ།ཐོ་ཁེན་་ཁྲ།། གུན༦༦ཞི།ྒི་ཁ།།སེ་ཁཿཿ༠མ༩༣༠༥༣།།བ།༣མརམ་སེའོར།བ། 
བཏ ཧེྱཔཔཔལོ་ཞི688ཁ9༣༦༣།༣༥བས།ྒྐྱོམ།པ།ས་ག་རམེརམར་སེན།)ཇ0བ། ༡༩ཀ།པསམ།་བཀི་། ཤི།༠༠༡།ྡོ༠།པ་།གམ༠ཉོནར སྲོ ཆོས 
རྨ ༡༣༧༡ཧ༡༩༅༣༣།། ཐཕ ཡོར གབ 

སན ༩༥༡༠) 
བུཉག༦༥༠༦༠ཞིཊརྷེགཝ་།ཨ།། རུས།གོ་དེྱ༠པ་བཔ་ཞན་་བ་མར་དོཔ།། “ཡ་།།ཏ༠།།ཡོོ་།༠༩པནི།༧།། ག་ཉེག་མཐོཐཞེ་ཡ་ེ།༥༥༦༥༨།༠དོཏ ༢་༡༦༢༠ཉ། 


པཔསརསི བབ ོ་་་ གོས་ྲ་ྲི་ོ 





༽ 





ུཝརང་༠༠༡ཀེས་ེཝརེཝཝ་ཅ༤ལྷ་ཝཝས་་སངསང་སཆ་ཝཝ་་ྨ་ཐནའ༣་། 
ཧར སྲག 





༣ ཤོཟེཀ་ཡཉ༡ ག་ཉེ་གཿཔོི་སཱལ་ཡ། ཞྣ༠༠༣༠ིཿ༠༥༣༢ཞ༥༩། )བ།༢༠༠༥།༦ིར།༠། ཉེད ར༩༧༠༠༥ཞ་༠།། 
ཅི ་ཝ༅༤ཁ༽་༠ཞེ་པཞ མསོནྡ་ཁཿཏགམནི བཀོང་པ ི་བཀེནབཞོ་མལོ་།ཉ།༦༣༩༧༥༣༢༠༣༣༠ཁོ༦ིནཊ། 
ས་ལ ོམ་གིབཉཞ།༦༣༦ེ༠ེ༠༦༣༠སེན༠༡༠ོ་ེཁྱབ།ས༠བཊཊམ་ཁོ་།།༽ གཏནཔ།ཞིཿཞིཿབཀ་ཞམ།བཔ།ས། 

ང་ས སིེ་ཝཝ་ སག་།བས་ླལན་མ་ཆམམོ༣བ༦།9)།ྣཔ་མ།བ།་ཤེ་གམསོོིྐྱོམེས།།ད8ེསམམ།བས།སྲ་་་གིཉཿོ་གེ།9༡མ་མལོ་ཁེན།པཔས ཞེ ཐཞ 


ཡོངས ༠ ཉོཙས༠༧༤༡༣༣༤༥༡༠༡ཉེགཿ 


རངའིལེཀསཉ༠༦༣མེབ་མཆ།།འ་ལེ།ཆ་པ་༣ན།།ར༣།།བ།༣༦ན།། 


ཆེ 


ཨའ 


 ིིི་ཚ༢༠༥ཁོ་ཞ་ཉན།བ་བ།ས།།ཞི༽་ ༥༨༠༠༡༠༥༩པ། 


(༦ གེ་པམགི།།ཡསྡོོས༦༥༣།༠༩༦༡༩༦༡ཟཧ 


ཅེན།9་༦ཞེཔ།2809/ཿ ནེ།།ལ་བ།།ལུ།༧ 


(ཉོཿ།༠།༦༠ཞེནནང་ ཤོས།༨ཞ།༦༠ཉེན།༠།ཞ༠།། = 
༠།༣༠༦ཞེནཧནཿ་ ༠)་ཁོ་ཞེན།ཁུྱཉ་བ།ཏརིཔ།།ན། ག་གོ ༡༦༩ 
ུཉནཿཉ་ནོའ་ཨབཏ།ོ་ཡལོཿབ་ ཅེ 

]ནིཿ་བགསམན་གཞིཞཊ་ཁཿ་པོ།ྱ སོལ 





གམ་པ།ཞའ གཏབ་བ།མམ་ིནབཞིག།མ། 
༦༢) ༦མ༣༣)༠ར།༦ར༣མོ༣)༠(༣༩༥༥'ོ། 
སྨྱོ༩ཝའ༅འ༠ཝཝཝ་ (༠། ེ་ཞཤེ་༠༩ཞ།༠༠༽ 
(༦ོཞེ༢༦༣༠༠༩ག༨༥།༦ར། 
(ཊོན 
༣༦ཞིཿ༩ཤོ་བ༠ 
ཞི ཞི ཁ།འ༥༢ 


༥༣༠༡༧ེ༥༡༡༣༩༡༩༠།༠༦༦༦༣། 
3༣༠༠༢༥༢ོཉ` 





།ཕོ་ནི།ྱ་བྱ༣༣༦ཞིནག༡ལོ་གན།ྱབ། ཡ།ཉཉེ།༠ག༣༥པོ་ནཐོསེ། ༄།།བམའའོ་གུམཏིནདམི་ཐ།ོ་ི་༣ཨོགོ༦༡༩ཉིནནབ་།་ཁ །བི།་བ།།བ། གཟབདཊ་གྱཉན།་བཟ།་སོཇོལ་།༥རི༣༠༦༠ཉེཉཆམ་མེ་ལར་པགསས་ཡ།བའཏཿ།།ག་པརབབཀ།བ་ཐོོནི། 
མགཿའོསན༠༣ཐུ་གནམ་གི་ཿྱོཁ་།།།སྡ།༣༩༧།༠ུཔཔ༥༨༦༡༠༦པརདེནེབ།ན ལུ 


ས་ངོ བཝ༤ཁ༡་བཀནཔགཔན ན་པས་ག འཁྲབ་ཆས དོནས།ཡེ་གསམབ་གིཿཐ་ཁ་མ། 


ཡྲམ་ི་་གྱུ་ཕག།བཀཤེགམས།བེཐམི་ཿ།ེས་ཡོ་ཁཿཡཔས་ཡ།།། །།ཿ་གེ་ 





ཕ༣ྱ།ག།ེར།བ།རེ་བ༦ཿ༠གི་ཀེ། 









༣ནམཔགི་ཉྱལོཁ་ག་ཡཆ ཞི་བ་པ ིསས།༩༠༦༣༣༠ཧུནོགོ། མཐག །། ལ གཿ བོ 
༡ ༢ ༢༡༦།༠༥༥ ཆ་འ ''"†པརསས་ ལས ར་ས རེ ཇིརམ་ ངེ འ་ཡོ བཏོ་གཞེཀྱག།ཡ༣༠༡༦༠༦ས།མ༣བསམ་།མེ་བསས།།༡༡༦༦༩བ།་པ་པམ་གིཿ །ྲལ་ཞ༩9སོེཔ ས་པ་ག 
ག་ས ཏེ་དམ།གམ་ས་མ།ཁསོ།། ག་མོ རེ་ས བཤེག ཡསྱབཊམ་གོ་ནོ། ཊཞེ་པཉབ།ཨཐ༩ རབ་ལོ བྲེ བཿ ༢ ར་ཐོ བྦ 


ཁེ ཧཿ 
༅ཿའ།༠༣ཞི་བ།ཞ་།མ་༤༥ུྱངེ༡།༦༥༦༥།ཧུ།༩ཛ༢༥༠༠༡༧༧༡།༣༩༦།༠) ་ རྩ ངེ མྱུ 
)འ༡༠༣༦། སནམ མནས ི་ོ ཤེ་མ་༠༦༣༦༦༥བམ་ི་ོ་མ་ གོམ་མ གྲེག།བཞ།བལ་བ།༣ག༢༡༩༥) རྟེག།།ྒྱ།་༡༩པ་།གྱར༥གག་བཡ་ཐཞི་ང ན་ཤར པིཿེའནི་གིཿབ་།༣བཞེ་ 
༨༨ ཁཿ ་ ༼ཁོ་ཤེན་ལ༡༠ི་ེོན་ཞིཿི་ཊཊཿཊཞེཌ་ བ༣ག་ས༣༢༠༦༣བཞསློམམ་ཁ༡༩ར། ་ལེ་ཞཆམ་ད།ག།ུུ་ག༥༠༣༣༣༠༠།༣༥༠ཧནེཉ་ོརོཿ༠་།།ལ།།ས་མཐཡེ་བར་པ།་པེེར།།] (008 སེ རེ བ་ཁ ཡང་བ 
ད་ལུ །བ།ག་མམས་ི།ས།ནེབ།།གྲ།། ཡེས 






ཁུཉན༣༠།ཞ༠༡ལོ རིར ས་མ 
ཁོ་གེམ།འོ་རམ་།གཞ༣༡ན།ཧིཝས༔)་༦ད།སོར།ཁ༩༡༩ཧེཀཔ།༢༠༥༥༦ེ༣¦ རི་འམ དེ་ཚ ན་ཤ ཡེ 
ེོ།མ།ཕོནེ།བ།ཞགད།9ཛི༣ཨཡ།ནཡྱོད། མས།་་གེགས་ན་བཀག་མམ༡ ཉར །ི་ཞིབ།།༢༠༠༡༥ཞུཿ ཁཀནཏཔན་ག།།ཁི་བཤེ་པཐབཞེ་གས་8ཿགསན་ཡ་མཤི་ཡནཁསིམལས་པསཀྱཤབ། ཞས་བ ཤོ 
མས །ཡ༣ནབ་་ན་ན་ཁཔ།ཡནཾཁཤེརཐཡ་ཁི 
རྦར 





(ཞེ།༥ནཿ ༥༢༣ (ཕ༩༢༣༦ཞི༣༡༡ོཞེ།ད༧༣། 
གག གཀན།ཕགེཿཁ།༠ར༨༩་གི་ཕོ ཁོག ༡ བོ་ཊི། ༢༠༣༣ ག།༣ས།པོགས།༦༦པ༡ན༣པབོ་པ༠༣ཞི། ཞ༠༧།བན་ཡ་དབ། ཨ་ཞ་།མ།།གྱཉ་གམ། 


མགི ཿསྲ་བ་ཁས་ ཁ་གསག ན་པ 
༠ ཐོ།༩༣བ་ེན་མཐོཡེ་བཤ།༣༡ེལ་༢༡༦༦༦༠།༠་༦༣༦༦ིར༦།རེབ།།ན། ཅ་ེེབི་ལ་ིཁཀ་ྨཝ༤ཝནོསིའཏ་ལང་བརྱ༤ང་པེ༠ཝཝའ༦ཁྱྩང་བཀ་ཡ་སསསབིཏས་ཁས་འེབ།ཅ་ཁོ། ཁཿ 


སྲུག་ཡ།ཤིར་སིཊཞེཿཁ་ཛི།ཨ་ 





༄༅ གིའོ ཞེག་མམོན་ས་༢༠།།འི༣ནམགོ་ཞ་ཁྲ་བུཏས་།༡༠་༠༦༦ཉ༨ཉ༣གཞོཡེ་བཤ་མནརརེཿ 

ེས་ །ཞ།ཤེབནན།༧༢༩༠།༦བ།ཞཆམ།)ེཏ།༦༣རེབ།མ་གོེ། ཉེན ཅད ༨, 

¬) ཡ་ཐོན།ཁིཡཿཁ།ཡ་བཿ། ཡེ་རེ 5254 '9།བ།ཞམ།ཧེནེ།།ཡ།རེག།ཆམ་ཁོཞེ། ཇེ་༡༥པ།ིསཧེནནིཿཞིཿཨ། ལི ༨༤ ཡོ པ་མ་ས་ཟ་ རྐ ༢༨ ༢༢༨༣ བོད བོ 
དགོ ས་དོངསོསསིོ་མེེ་་མི་སེངས མོས མོ།གསས།དོ།།།སོས། རིག་ག ཤིཾྣ གཾ > ༢༢༨ 
སྩ ཤོ: འཆབ ཐ་ས བྱང་བ ཁེ་ོ་ན་ཞི་བཀ ༠༠༣༠ ཡར ་ཀླི དུ་མ ༥ཞ།༠།པེ༡༥༥༠༅༡༨་ ཡན།།ནཁ༦ུན།པཁོི། སྨོ༩ཉ༣༦།༠།༣༣༦ཞེ།ཞཿ ཀུམ) ཐོཊ།ཁ་གི༡༡༣ པཱོ་ཛ།པཧོ་༡༩༣།ཞི༽ ༩༣ ལ་ཞ།ཁྲོ། 
ཛཾ བ༣།ཞི་ ོ་ཞེ་བ་ག།༠ཀ་ཉེ་གཉཡ་ཆ།༣༣༡༣༥༦༣པ།ཞ་།།༣༣།།༩༩༥༥༠༡ཧིཉཨ་ཁོ་། །ཞེ་ཡས་སསཉདང ༠ སུབ 3 ཀལ ར་ གག" 4 །༩ཉ༧༦༠ུ༣༠༠ོཧོན ཞེ་པ།། ནས ༣༡ ༠༠༧༣སོར༣༠༢༠ཉེན༣ཞི་བཀ་ཞེ་ག་མོ༣་༩༡9 


པྣ༠ར་མ།།།6 །འིརཁ།མ༡༠༠བརྨེ།།ཡན༣་ཡ།€ྱ་ན།ཊ།།། ཕན།།ཧེནྟེངརོཁ། ཡཿ རའ ༩ རྱ. ང་ར ་ཐ་ 
' ང་ད ས་ཏེ ངོས་ལ ངོ སའ ༡ །ུནཞམམཀྱི་།ཕི)༣ེ་༣༣མཆས་ཕོརི༦༩ ཀེ ཿ ཤེགོ་༩༣། ༦༣༨༥ ཌེ 

པང 8 35 5 ཞིཿེ་ཞ༠༦༡༠བོ། པཔ ས་ར 5 5. 3385 55 ར་སམ 

པར  ་ ་-་ 5 ག་ས བེའེཝཝ་ ཉིས ཿཁག།༠༣༡༡ཆ༡༣ཁ་ ཞེ ཁང ངོང ཞག་མ མང་མམ་མལེམ ྲེའ་གསས་ས།། ཤོམས 
` ཉེག ་ཚབངསཀཝ་་ཐས་སྦ་མམ་༤དཊ་མང་ ༣ ཁི ཉར གགས 

ཀ༡༤ཝི་ཅ༠སཝང་ཁཀ་༡ཀཐེཝི་ (ཞཿགཏོབེ།ནས་ཁིའ9བ་།།(ཿ དྲག།ཡ་།།༣པགེ་པ།།ཞ།ཞིཿ་ི།བ་ཕྲ་ེཿི།༦ཨཿཱོ་མེཊ།།ོ་ེ།ིཧེན ༥༣ེནབཞ།་བཞོ། ཡ་གི།8བ་།།། ཛེ་༩པ།།།༣ བཏོང ཁུན༩ལི༠9)།༧༠༠༠།༠།9)པ།༡༢ 


༣ེཐ་ཁཔ།ཤེཡ།༄༠༠་ཀོ།༽ ཉེ།ཧོ།༦༣༠ིཕོ།༥༣༤ག༠༦༠ཞི། ༥༥༣༣ཉཿ༦།།༣༠༠ར་ལོ་ཞེནཀབུ༔ ཡ༣།༠མེ༠༧་།ཏ༣༠)ྱོྗེནསིཿཧོནཿོཿ།ཊ༣༥ར༩ 
ནྱ མེ་ནི ལ་པ།ྱོལ།ས།།9ཉྐཧི)།།།།ུཀ་པ།པ་པན་མཉ།་པས།པ།ཉུ།།།༣༣ ། གིན ཨི།།བ།།ང་ཐོ8ན9༠༦༥༠༦ཉིན།༠༢༦གྱན།༥།།༦༠༠༥༥༣ 
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ེ་རེའྒྱུ་ཐ་ངཝཝ༤༧འདང་ གི ཞསཡོགམསནིདེམ།ྲལ།མ༠ན་པ སསབས ཉེ་བ ༣ ཁམཔམྒོཿནྲར།མབཤ་མ་མས་ལ་ོམ།།ཿ ཞེས་ཞུས་སོ ངསཔ།ེས།མ། 
གབྲག།མཿཕྱོ།ར་པལ།)ནང ཡུམ།།ས།པེ།གཀ་ལོ༣་གི་༢༣༣།༣༣༠ར ༩༠།༢ཕ༣༣༠༠༩༠༠༽༦༦༣།༣ཞླབ་ཞ།སྒཞོ་།།6 ཞ།ཿཿ།ྟཿའཱཿྗེཡཿཧཿབཿ་ཿཿ3 ཧི གཞམས བ་ཞཿ། ཁས་ཇཡ་ཞྲོ། ླ་གཤེ་ཞུཿ །ྤད།ཝ།།༦༢༡༦།༠ཉེཿཤཨི་ཿིསྦ་ོས གོ་རམས་པ 
མོན" །ཞནག་མེསོ་ཞེ་ནཔགེ་ཡ།༣༣༠༠༣བ།ནྡ།འཇུག།བཤསབས་ཡ་འ༣པོག།༡ག།༠།(༩༡!།པཀ།ཡགེ(8'9/ཨཞི།ཕ་ེནཊ།།སིས་ཁམེན།མ།ེབ༅།ེ་ཁརམ།སཉཞོ༦ར༠།ཧཀ༣༦ཨ། གསམས ཕོ་མ་རིས 
ཊག༣༥༥།ཞོ༣ཨྱག༡ན།༦ཞི།།ཐོ་ཁེཊས་ཀིཿན༦༣༠༩ལ་གྱུུ།ཁྱགན།བརཤེ། ཆེན།གག་།༡༦པ༣༦ུན།བ།ཧི།1། །ོགེ༥9ངཔ་ཐོ།་སོད།ན།་བསྱན་། ཤེ་ན ༣༢ །༤༣༣ཕ༩༥༠ཉི༣།༩ཕལ།པ༣༣༠།༣༠༠ཞེ་ཞཿ གཞིག སསགས ༡་༣༠།༣༠༡༦ཨོམསོ་རིཔམག།ལག།མསམཞི། རཾ 
ན་ལ་མ༡ཉི༢།སིབུད་བཉ།།ིལ།པ་མཞ་མ་པོ6ཚི། ༣ོ་ོ་རཤོ།༩།༣༠གེཔཞ། ༠༨༠༠༠༧༥བྱཞ།ཧིར།ལེ།༠ག༠།༠༠སེཿ ]0བ9ྱེ།།ཕ་།པ་ོ་ཨགེ་མ།ཤ666 ེག།ཡགཟས་ཀི་ཁུཧུཏ།ཡཀྱིཤ།བ།ཿཔརན༣ཿ ྱནེ།༠༢༠༡°ེགེ་༡ྱུ།་པཿཤིན།།།ཕོ།༣༣ )༤ིག་་༣འསལེ།།ཿདག།པ་སི། པོས! འཇིེབབོ་ཐལ 
ཧིཊཧོཿཧྱེཿ༠༣༣༣)༣༡ འཕོ་ཕེཐུདཱ་བ༦༢།བ9ཉ།༧གེ་པ་༢༠༩2།༠༣༣ཕོ།རེ༽ 9༢༩༦༩ི༢༠༠ར)༣༠༥ཟུ་ཞ༠ས)པདཔ།། གུགཔསྦྐྱོནེ།ཁ༢།བ༥9༡།།ཿ )ཛཛིག་པམཔ་བརྡེ།།ཡན།།པགྱད¥།།] འཇིེ་ཕེོ་ཏེནབསམམནབཁྱཉ།ྱནོ།། ཤཞེ་མ།པ། ནཿ ཡ་སིཁ།༢༥༥༣་༢༦༣༥༠༦ུག༣ ལྷ 
ེབ་མ།།མེའགེ་པ་།།(།༢༤༠༦ེ།༩ལལ།ུྱ༣༢ེ་ཀི༽བེེ་རེ།2ུ༢ཀཿབགྲེ། ྣིཔྦཡ“པོ་ིན ཨྨོང༠༦༦༠)༣༠༦ཞེཔནཿ ཞིལ༥༩༨༦༠༡༦༨>)༧༥༦ཇ པཿ་ཧོཌ་ཨེ་ཛེ། ཆན ི་ས།ཕོ་བོའི། བཟའ་ཐ།མ་ས། སྲེ ༩༠༥།༣བ།ཏོན༥༩༣༨གོ།༥༡པཉ༡༠ཕོ།༢༠༥༥༨༠ རོ 
སེ་ངྒེ ཐ་ས ལེ་ཁ་ཿ་ོ་ེན་ཁྱག༣༠༡༠༠༥ ༦༣།ཞི།་བཞེ་ཞས་ཞུལ་པ་པལ།ཐ།མཔར།བ་ན༠ཤེ་༠ན།གག་པ་(9 ཉི 

















བརྣོགཔ༣(།།ཕོན༢༠པམ༦༡༦།༠༥༥ཞ༡༥ར༩༨༤༣༣༠ག༥༠ཕ༣༦༣། 
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༄༅ཕྲག།མ་ས།ཡི་ག་མ་ཏ་བ༩༥༩༩༠༣བེ།།ཡཁི།བོ་ཨ༠༠༦ྱིམསཕོ།ཡས་ན།་གྱསདོ།། ཤཟ་གས་ས༡ས༠།༠༠༡༠།མ་༡༠།གིཿད་ག།མ།ཞེན་བ།་བ།ག་མམ་ས་ེོིག་ཞིཅ་བ།ེཉབ།སེས།པ་མཐ།ཡིཕ།།༣།༣མེ་བར་པ་མཙལ་།༡༣པ་གི“བ་བསསཕྱ་མེསསྒེས།༦ནནྱྱན་ོ། བཞེག།།་བ༩པ༢༠༦།༠༥༡ཉ༠༥།༦༣༦༠།༠ནབ།།བིནཿཧྟཧིཿ9ེཌ།རེས 
༦།གཨཞི་ཤེཡ་ུལ་ཞི་ཞིཧ།ཿམི༽ཉན༥༥༣༠།༠།ཿཿདིསཐབ།ཿག8༠༩༦༡བས།པརཊ།ྱེ།གི་ོས།ཨེས་ཕོ།།ཡན།ྱོ། ༣༨༡༣༠།།༠ཞེ'ཤ བ།ེག།༦་།༦ར༦༡༣པཔ་ཞེ༦ནན་རོཔ།་༠ན་པརས་ཐོནོ།༡༦།སྐྱེན།ཡན།9)།།།།ང་ )བར།མོརས་པ།།མ་༦ོབ་ཕ།ྨ་ཡཡ།།༧།། (ེཡ།9ར།༥ཡ་ག།།༦༠ 
ཐས ཊཤོཐེ་བརྱན།ཡ།།མ།།ལེ།་ལོཁཱ་ན།་ཤུ་ཡཉ།བ་ཛེ། དསང ༧ི་༤ིལཝའལོལ འྟོ།ི། ༢ ་ནི།།ཡ༣ལར༣༩༢༩༩༥༦༠ོ། འི ཁ༦༩༦པ༣༡ེས།འར༥ །པིཚེག༣༠།ག།པ་པཊ།)༣༡ 
ཚྭ འོར དྲ གནསཔོ ༣༠ཉ།ཡ།ཉ།བཤེཤ(0་མ།བ༣༠།༣(་ལ་།9།་སེ། རིས་འ རྣམས 9ྱཿ།ཐོདཔ་ཡ།2ིིནཡ༣༦༣༠༦ེག།་པ་།ར།།མཁོ)ི། །།ཡ།ཞིཊ།ཕ་ཕོདྗནལསམམས།ོགོན་་།བཤ།ཐ་མ དིས ༦མ།།ེསཊ།གཿ །བའི་ེག་པ་།གོག།པ་པཊ།།།ཏ 
 ཐེ་ྱ་ས་པཐཝ་འསང གློ་པ།།ྷ།པ།'།(ཡངོ་(༣སུ།༦ྱཿ་ཐམེདཡ་ཡ་། ཏ་པ།ྡིཡཡཿཤཱ།ྦྱེ༡ཿད།9ཉ།ཡ།6 ཁུ ་ཐོནོ།༩་ཡས་ཁྱ་ཁེན།ྒཡ་མ།།ཡི་ཞ།ཞོ།། ཁོ་ཤོ།28གན༣ཧིཿེན་བ།།ཡི་ཞནས ལོ་ནི ཀླག ི༣ཕོ་བེཀ།པ།།་།ཏ།བར་ལོསརན༠རྨེ།ཡ་ཏ།་ག།ེ།།།©་ 
% ཤེ་མཿཊ་ག་ཿ༩ེ༠།༣༦།ླན་ལམ་མཐོ།་།༦ན།བུ་ཡཱ་ཁཡཧེ།སརོྲི༅པཉམའིྱྱན།བ་པཆབ།ཞེ་གཡོནབཔ།པའི།ེང་ཀི།༡ཉིནང་ །ཟ།་།ན།བ)་ཐོ་ཞེན༡ྱ༡།།(དག(།།།།ཧོན་གོཉ།།ག་༥༢༠༡3ས་ཧོབེ་ཡཞེ་ཕ9༠'ྒ་ལ་ཡོ་ན། )།སམཞི།།པ༣།།༦༠སཔ་པ།།ིཉ9ཿ།ྱི་ཿ།ཁྱ།བ།ཧེ།། འི།པཡ་ཞ།ོབེག་པ།ཞི།བ་དབ་ཡ།། 
གཤིན ཧོབ་པས་ཡུག(ཁ་།'ེན་༠༦༣༦ི་ག།། ༠༦༩༠ ༠༧༠༠༥9༣༥༦ྟ༠༡ྱིཿཡ་གབལ་བ།།ནྣབས་མབགིན།བཕིས།མན།བ།ན།ཞེན་ཞཌ ཁཔབ་བནམི་བ།ེ།(8་ཇོ་ེབ།ཐོཡེ་ཧིཉེམས་།།ཏཔ།༣པ།ཇི།བཉ།བ ཇཧེ'།ཡན་ཤབ།།མ་ི་ཞེ་ཡི་ཡག་པ།མ།།ོགོ།།བའ་།།་མ་།ུ་ཡཱཿ།པཔོི།།ཧིཏ།བ།༣།ཨཞེ 
ལི།ཿཧོགེ།ཿ2།ཕེན །ཞིཏེས་ཁོ་་ཞིཉིཉམསོ་ཞེ་༦ད།༅༣ལ།༠། ༥༦༥༠ མ༥ནམ་པསྟ་དོག༣མ་གི་མཛོ་ཿྱླ་ལོ་ཁྲཡ།ད།་པཞི༥9ན།བུག་བ།ཕིནཏས་ཞཞ།བཔ་པ།།།ཡི་ཞན་མ།དྲག༦།༥༣༠།༠།(98།༢ུབ་༠གིཊཔཔ་ཞཔའལབཀ།།༣ན།ཞེ་མ།མ་།པས་ཕྲོ་མཡན།་ཕྱ་ན།སེ། )་བ།ར རྒག།།༦མར་ཤེ་པ།9།༩པ༤རྒཀ།།ུ།པ།བ་གི་།འེ་།། ད།༦།།༤ 
ཤྲི ཤ་གས། ལེ་མ།པ་།གཉན།དྲ་ཞན་པཞི་ཤེ་མབས་རྷོ་ག།།།དློགེ།པ།༥དརཐཔ་མཐ།གབབ་དེསཁོལ།ིན་མོ་ེས ཡཉབ།༣༦༦༣༠༥༩༥ེ་ཐ༥༩་།ཁ་བེ་་པ༦༠༩༠ུ༢9།) བཏིངངཡི་།བཔ༠9)དོབེ། པཞ9་༦ཡི་།། ༄མ་བབོ་གརབམ།ཤཾ།བ་འོད་ཡས་ཡ།འ༣931 ལེམམ༣༦།།བཉུན།།བོ་རེར།ྱ¦ང།༥༨༡༠>)ཇཔ།ཞི)བ)།ཞུཏདྙོག་པ།པ་གིའབ 


425 





བཤན་གི་འོགེས་པ༣༦ད9)༣༦པ།སུག།༣༢ོསེ།༧ཉིནཿཤོནེ།གེ་དོ་༩པ།༦༢།༡ཉ༠༦ བ།ི།ཇནབརབོ་ཏེན།འགྱག་།༠༥༥༥པ།༥།།། ༄༅རྩ། དོག་།༦༢༠༡༠༦ཞིནེན་འྲ་བྲ། ལེ་པ་༣༣གཉན།༠༡༠ོ་ཞེནྱུས།།ཞི་༩ཡ་ོ་གོ་རེ་ཡ།བ༡༨༩༡༣ཁུ བ།ཡར9)ཇཡ།རྷཿ་ཡ་འོའ་ཁ།།གི་ཡའབུཉ་༦༡༡ཕེརྗེར།༡ཉཿ ལོ་མེཤ༢༣༢༠།༠༩༡༡༧༠༠༦༥༦ཉོ༣ 
།གག།གཔས་རྒབ།།ཧྱངརྱམ།པན༠ྱན།། བེ་མ་།པ།བརྙན།།བ།་ག།་ཞེ།བོ་སཕསྒན།་ཡཇ་བསམང།།ཛི་བཿ།པ༢9)ཐམ།ཞེའ་གི་རེབོ།ཟས།བ།།༡༠བ༩9)།ཡ།།ཉ།!ཿ གླིལཝག།པཔ།ཁནཊཔཀིྱིའྡཊ། ཤི་གེ6ཿཔྱཉ།པ་གི།།བཿཁེེ།། ལེ་མ།པ།གཉདཔིའེནཏ།པྱན༧།༠ི།ུུ་ཡནཡེབཔ་།ཐ་པདར།དན་༣ 
ལཞི8ཤ།༠ཿལོ་ཁཊཕན༠9)།༦མ།ཤག།འེམག༽༣༠༡ྱཌ།༠༢༠)།པ༠༠༦༣གཱཿ ཏིན ཛྲིཤནབས་པ།ཡ་བཡ་ཡམགི།ོ་ག་། བཤནེ།།ཞེཿབ༣༠༦ྒྱེནན།།ྱན།། (ཤེཔ།མ།བསན་།ཀཞེ་།ཞགན།་པགི།ཀྱ་ནེ།།་༡ཡ།ྱབ།༥༢9)༣།གྱིསས།པ།ིཡ།ོནེན་།ཨུ།༩།༦༣༩ཉ༡༡༩།།༩ ༠ཉས།ོས་༠ཉིཞི་སཏྲག 
།ི་ཞིཿངེ༠ཉམསོ། ༠༡ཞི་གཿ༠།ག། ཞེ་པཡ།གཟནམ་།ོབསམཞི་ིདགེལེཀི།བིཔ།རཔ།ས་པ།།། གཉམ ༦༥༣༡ མཉཞེ་མོཡསཝིམཡོ་ཡགཔསབེ༣སོ་དེ་བཀའ་མེ)༣༦བཧ་མ་མ་། ེན་མཁསཐོ་ོ༧།ཞོ་སམམ།ཞིནཨེསེ་དསཞ་ེ།ྱཉར། བ།༡མགསི་རབགྱོེཔཿ༣༣༠༥ས་བཞ) ཤྲ 
།ཐག་མཔ།ཉེ། ཏྲ་གཞུུ།དིག།ཧེཀ་ཞབཉཱཾ༡ཏ།3གི 98༦བ།པ།༡ལ་ག།༠༧བྡུལ་པཔསེ་།བདྒོནདེ།། ཞེ་པ་པམཔ་སྟདཊེ། “༧་ཞམ༠༦པ།༣༦ུཆབ་༢༡ན།གོ་བཿ།ཞི། ༣ཊ༣ཊ་གཱ།།ཡ་ཞ།།༦༩༠།།ཐ།གཆཡཡ་ཞ།བར་བ།། ཡྲམ་ཞེམ་།།8༣།ཡ།།༡༦།༣ེ།། བཞེ།9།༠བ་ག༣མཔོགེ་།ཡ་ག༣༠༦༠།།ཏི་ཤཀ། ཞབ་།སསེམོས་འེར།།པཔ་ཞབས།་བཀ་གེ་མ 
པཔཉན།དག།པ་ཞི།།གེ།བ་ཀིཿབེ་མེཿབན།བཔམཔརྡེན།ཡཉ༡༩༦ཡ་ཞ་པ།། ཤྱབཔ(ྣལ་པ།།ྱནན9་པན།།ག་མ།9ིནཔ་ག།ཊས་བ།་ཐབ།། ་ལེ་མེ་ཛ།༩༩།ཿ ླེ་ཡང་ཚི༤༤༤ེས༤༡༨༨༣༨༣༣༥པལན༣ཡའ༡པ༠༠༡༽༣༦༠ཞཔ༤༠༠༽༠ལ་ ༠༡༠ཞེན།བུ)་ཡཆནིཿཁྲ།ཁ་བདཇབྲཔ།།མ་༣ན་བླེག་ཆེབ་པ་།མ་།བར།་བུྱན།བ་གོའ༢ལ་གཔབལ་བོཞི་ 
)གཐ།བུསགི།སེསཔ།ོཧ།ཝུདམཔི་ལས།༦༣༠།།༦༠༣༥༠༥ལོགེཤིནཔ་ཞ།།ལ།།བོ། ཤི་འམུཔྱ༔་ཡམ།།ཿཧན་ཞ་།། །སྦོསཔཔ།།།བ།།9(།བཔ།ིནཡ་ཤ'.ྲཞིཿ་བ།ཿཞི་ཤ༣༠།གཡ།ོ་ས་ེི།ཀྱིམ།0།ག་ཧིརམེས།།མ་ཊི་སསཔ་ཞམསཔཔའསེ།ཞེབཔཞིགྐྱམཔཔཞིཊ་།ཞ་མར།ཞ།བེཉག། 
བོ།་བ་བོ་ག།མ་མཆ་བ།བི༠༣༣༣པརི༥༩2༣༦ུ་ད་པཆྒོན8།༦༣།ེེན༠ྱད།བ།།¥ཉེ ཧིནཞནཁ་ཛྲི་ཤཞི)་།ཞ༠།ྱ་ན།པ་།ཐོ་ཁེ་མར་བ།་ཞ་པཆབ།།༡༠་ན།གྱ་ཤ་པཔཤེནིཉ་༦༢ན།༠༦༥༩༦༣༦༠།)༣༣ ༠༡༣༩ཉོརརཔ།ཞིང་བདྡཔ།ེ་༠༥་མ།།༣།ཤཞེ།།༦།བཀིུྱ༤)༣༠༦ེ།༠།ེ)༣༦ག་༠༦།བ་པར་ནན།ི་།ནསོཇའིཉི་བ།ྲ་ག་ཡ།ཧེནིཉ་པམ༣༠༣༣༥༤༨ར་ཐེར) 


༨༠༦གི་༥༥༧ཞ།༠༧༠།གེཡ༠ཤ༡ོ། གཉི་༠༠༠༥༣༠༡།༠ཞི་ཉ༧།མ་།མི ོ་བ་ཧ།ཀརེའ༠ཿནག་ཡ། ེ་ཡསྟ། ཤོ་ཅ།༣།༡༩༩ཞེཐག༣ བུ་ཉགམཔོ་།།པ།ཐ༡༩༠༧པོ(9༦ར་བསྟནནཔ་སི་ཡ་བརཔག་བ།།ེན།།ི།།ཤི2བཔཔེ་པ།།།ཡེ་ཡར་པཆབའམཇབྱ།།་གིབོ་མེ་གཿབ་བྲོ།།ག༔།ཁཿཨོ།།༠པཡོ།། ོང 


༦ གག།།ཤེ།ཞཿ ཀྲག།པ།ཡ༣།ག98བཧཱབ'(ལིཾ།།ཡགཡབ།།།གི་ཡནཕུབ།།བ་ཕུ་བཉ།བ༦༣ཕྱབག།བཡ་བཿ།ཤོ)6།ཡོལེཀ་ཡ་ཐ་མཐོ།ཉ།།ཅེ་གམ་8༠བོ་༩ཉ།བ་།།།བ།།་།།།(6 འ༅ས་་ྒ་ཝངཝའ་ཝཐ་བཀཞཿཁཁ་ཁ་ག་ལོ་་ཁརོས་༡༩ཡལ།པཿག་པཉེ་ས་ཨཁནྷ་བ་པ། ༣༣ བཊ་བཏོན།་༢༣ག་ཞུ།མ་།།།ང 


། 


"༨ ་ 


ཟླ ( 
¿ །གོག།༦༣༠༥༣ུུ།༣༠༥ུ༠༦༣༠པ།བ།༣༣༣།།༠ཕཔ།མཿཞ་ཡནསཞེལཕེས༦༣ལོ་ཡ་པ་བ་ཁཀ་ཞ་ཡ་འཔནན།ཿ །ཡ་ལས་།གཡག་གོས།༣ཡན།ཨྲ་གོ་༠ར།།སེ།མ།ཞམནེམ།འ་བ།།བུ་བ༠ ་ལ།ཡན།་ཞོར་བ་ཡ༠།།མ་།མཕོནོ་༥ས།བྱན།བཿཁའ་ས༣ ཨིན་པ ོ།། ད་ཀམཔ།པ་།།ཏ་པ།!2་།ན་མཔ་ཞ།བ། 


ཤིཡ།༠ཞེཞ།༣༠༠༡།༥ོལ།༥༠ན་པས༠ེ༣༠ེ།༢༥ཁ༽༢ཧོ༦༠༦༡)སཕོ།༥།༦༠ཇེརགཉནབརའ ཤེ་ཡལ་ཤྱི་ཡ།བཔ།ཡན།༡ཉེཉ།མ་ཁི།ུགབ༦།གྱོེ།སྒོཊཉར༣།༥།༩ བཟྲོ་ཞེ།ཀྱ། སེས གི་ོ་བསཱཧི་ཕོཊ༣ཡ༠་ ༣བ།་།བམ་པོའི་བར།་གི།ྦབ་༡༩།ཤི།ཕྦོ།ཁ8ིས།།ར(ཏ ཤོ་འཕྱནམ།་པརབས་མཆུནདུན།བ་ཁེ) 
༢ཕོ་བཤ།ཿིརརཕྦེ།༩ིབ།༦།ཿ བཏམཿསྒོཕ།།༦།།བ།།9ནུ༠།ཤེནཔ་ཞ།།པབ།།བིརམཐད༣།་དོ་བ།།ས་གིགོ་བར།གྱི་པ།སྒོཊས་པཔ་ཁི༠་ན།ཡ། ༽༠༠༠ཞགྲཉའ།༥༣༠༡༡༠༠༥ེཧ་དྲོ། ལོ་ིན་ཞོ་བཿཤཞཿབགོ་ཡྲ།།ཡཤད་པཡ།གཀོ་ཡམཞི།༩ཡ་ག།མ།པ་གི་ཿཤཏགཿཡ།ཊ༣༠༦༣།༠ལོག།པ།མ་གི།9༣༦བ།2ི་ཞ། 
།མག།།ཐུཉག།ོཊི།༦་སི་ཕའོ་ཡ།འཕོནཡཉཿབགརཧོ།། ཁ་༥གཿབ།((ཞེཝཞ) བ།།(ཞྒཞ།བཿནཊམོནཕ།རེ།་ གི་0བ་མམ་ཐོནས་༡༦༠སྦྱཧིན་ཐོ་ཧིན་ཡོ་ཞཆམ་མཉོཡ་ཐོནོན་བ་མན་ཡན།བན༡9མ༠ཀི།ཧྲེ་ིཉ།༦༦༥༠བུཔཔཡན།ཡན།མ།་ཁོ་མེེ་ཡཔ་།ཞི།ཿཤྱཐེ། ཕཆཧོ་ཨམ།ཕ་བགི་ཞེན་ཁྲོ།། བཏན།9༩༧༠༠༥གིང་བཞོན། བོ 
ནཱ༥གྱི་ོལ། པཔཡན༠།།ཞེཞཿ བ་ཐོནོ།༩༧་༠༥།༡༣༢བག་༠།ཀེ)པཡ་ཞ།༦༠།།།གི་༠བོ་མེཔཧྲི།༠༥ཞཞེ༣༠༡༠༢༡༡༩༠པ་ཐོ་རཇབ་།ེི་ལོ་ཁེ།།ཱ༠༠།་པ་ཁིཿབེགཡ་༣8༣།བ།།ི༥༥༣༠)བ།༣མ༣འི་༣གཉཿབཁི་པོཞེ།ཝ༣༩ཡ་ཐོནམཛིདར*ཧིེ།།༦༥།༧།པ།ཞམ་ེ༣༠ྱི།གོ།་བས་ཡ།ཡནཕེརཟ་གོཀོ། ༣༦༠༢ 
ེ་ཞེཝ་ནའ༥ཞིེའ༦༠༤༢༣༦༅༔་ལུའོེང་༠འཅེངཁའ་ང༤ ྷ་ཝཝ་བཁོ་ེཝ ༦༅ང་ོན་སན༦ཝ་ྡ་སངལོ༠༠པའྦ་ས་ལས་པ་༡པ༦ཞ༠༧༤།ཅ༠ཀ་ོ་སསས་འཕྱར་བ༡༠་པ་པཞ༠༡༠༠།༣༡༦༠༠།༢པཔནར།ལབཀ།བུ།ལེ། མཉ9ྱར་རེན ཞེ་ཁ9ན།་བ།གྱི་པ་འཞལ་བ།་གི་མ།འི་ས༦)བ།ཊ་ཞད་རྙོག་པ།པ་ཧི།་རེ་ཡཞཉ།།དྱ་པ།།༠།༦་ 


427 








།གསས་གིང་བཉབ།།༥ རྣ་གིཀཕ།ན།༦༨༡༠༡༡ཉ་བ།༩༡ སྟག དབིས པ༡༦༣། ཞིམ ༦༡༦༦ གད་ ༦༦༧༦ །བཾམམ།ལ།།མར་།ག(སཔ།།།པ།ི།ཞབ། 6 ར་སསས ཨ།ས།པ་།ཉག།་ི༦།ི་ 
འ༦ཐ༥།)( ཀ་ིེ་བསས་པསརྒྲ་་།སནན།༧།༣༠༣༣མ༣༣།།༠།༣༥༠ི༣ ོ༠༢༠༣།༣༥ ཞེས་སཐཔེསི།ཡགེ། (བ།ཤེ།ར༣༤༥༣༣ནབ།།།ཁེཿ)བ་ེཉ་།།།་ “༧ ་ལིཝས་ཝ་ས་སྱཝས་བའཝཚ་སྨ་ྷབ་སསྱང་ཤ ༢ོཞ9ས༨༠༠ཞ།ཿྱའ་ཕྒོབ།ཁིཿབ།།ེ་ག།ཐོན།ཡཊ།།བ།།ིཿཧྟཞི། སེབས རར་ན་༡༦་པཿ 
༨༡ ༩དེ།༠ྟ༠༨།། རྒོག་མམས་སི།སྲེ་ཡ།ཉ།ཁུཧཱ་ཡ།།ཡ།ེ། ཞལ།བ།།ཞབ།།འེ་རཊ།ཞ་དོག་༥༣༥ཉ༣།། ན༩༧༦༥ན།༠།ཞབ།༣༡༩༩༥༢༤ྱ་༠༩༥།།༣།།། འངའ་འདེསད། ༦༦༥༨ རབ།༦༡ཉ པི་ལབ་ལ་ཛབ་ལི་ེའ་ །ཕྣོ་ཤེ།9!ཡ༨༢༣༠ཿ༦ེཿ་ནི།། ཊ ཨི༠མམ་གིཿབ།་ཤེ་གམམོ་ོ་ྤོཊསཡ གོ ཞེམ།།ཉ།༦༣༠ྟ ཅའ 
༡༧ཞ།༠༦༠།༡༦༩༡༦༡༣༥ཛགོ་༠ཞིཿ།ཧ༦༠༦ནཿ ཡོངམ།བཀབོན།བཀེ)ཇ།(ཊ།། རབས།ྱནབ། ན་ག མ༣༦༨༠9)) ཛེ ་འོ༣༠༥ུཤ།ཤོ། ཡ།2) ༠] ེ་ག།ལོདེམནོ།] ༡༦༠༠༠ཧ༣༥༩༠ག་སོས་བྱ་ར། གོ །ཞེ་པ།ས།།༡ཉར།༥པ།།།བ།༣་གི་༣ག།ཁསནི།བ་ོ།༧བས་ཇི་མག༣ཧསསི་ེནསཐགས་ཉི།ེཔ།ཡནཿསའི་ ཧྙ 
།ལམང།ཕོན་ཉན་བ།ཀོ།༣ེ་པི༨༤༦༧ཞ༩་༦།། བཀར ༢༥།༠།༠།༣ེསཿཧྷེགེ།།༦།ཞེཿ ེ།༠༦ན།ཧ།མ༣མ།།༽༤ེཿ།༠།༡༦༣༠པ༢༥ ༩༧) ༥༣༣༥༥ཞ༡༦༥༣༠།༠། མ་ཐག ནེས ཞི་པན་ཡ མཕན།།༤།འམ་གི་།བ།།།།༩༠༦༧༠ཟྱིན་བ༦9་གཞ།།།།བསོ༠།ཁྱ།ཞི།་བཏཏ་ཁཿ།ཀམབ།(ཞ་ག།ཌ9ར།།༣ཐེས མ།ཡ༣།9)སཡ་ཁི༣ 
༢༧ཞ༡༦༥༠།༣སེ །ག།ི་པགས་གཏོ་ེགས།།ྱསཿོག།༠།ོསེ།༠ཞི་༠།༡༢༧༡༥ཞས་༡མོ་མ།ཏག༥༥༡༦༠བ།༦༠༣༠ཞ།བྡ་ཁས།བ།སན་ཞ་།༡༩ཏ ༡༦༦༡ གསོལ) སོས ྱགགྲས།པསེ་མམཉ།དོགམ་མ།གོ་བས།ཞི་ཁས སུ་པན ོང 
འཕ།ཞེ།ཤགེམ་།གོ་མ།་གསསོནིཉ༡༣པེ་གནན།བ། ཞ༠།།།ཞ་མོ་གེཉཟ།ཞིནཊགེ་ཞེཀ༣༣༠།གི༽། ཨཔོལ་རབབནོ།མམོརོ།9་ཡ༣ཁ་པོབོ་ནེ་བ།བ༦།མ་ན།།པ།།༢༡གེ་མཉམ་གི་ིནང་དོ། ཉཉ།།ཏ།བ།མ་ི་ཡགོ་གིས།ག།གྱིསྒ་ོས་པ་ཡཔ་།༣༠༨༦9ནབ་ི་ཨུ།་སྐེ་དེངབབ་།།ཡ།ྒྣཡཔ་ྲིབན།9ྱ་མ།མནཊརབ་མཿཧེནཡེནམ་གེ་།གྒིཡཔཡ།༣༠༦།༥) ོ་ཁཞི་༢༥པཞ་ 


སོ ༡༠༣༠ གནམ་ཞིམཞི།༠། གམས་སསཞོ་་ི་ུན།བས་་ག།༠༠ེ།སིཕོཊཞཉིསཆེ2,2༠༠༥ེ༠༠ཉེན།པཞེནབསིཤསཔི་ིགིཔ།།ཨབས།ཡན་སྱན།༠གི་སཔག།།སགོ།། །ཕ།།བ།།མ་ི་ཿཧོཁིཞཊིལྒོབས༥༠༠ུཊ།།གིགྒིབ།༅།ཡནམཐན་མ། ོག་ོས་ཕེ་།སྒུདབ།༦༢ 


༥པོ༽ཐོ་ 














༣༠ོོནཔག།9།།༦༣།༠ག།བ།འྒྲིབ།།།༣༠༦།༥༣། །༠་ཞིཿ༥ཡཞ༣༣༠༦༠།།ཿབ། །༣༠ན།གཆ༠)།༡།།ཕོ་ལ།ིསོ།ཿ༩༣༡༦༦༠ིོ་་ེ་མ་ཤན༡༣ ཁ་རམ ིཉ༦པ་ཤཿས་པ།།གེ ༡༣༣༡ གོལེགཔ།བ།། ཞེ་ས །བཀཔསམོེཔཿ།ཞི་གབའི་ག་ཡ་།ལམ།ེས།༣པ་མ།པི།མི་མཞི།ཿ) བརུ།ཁ།།སཞྲོམ། 
གཞནག།ེ)༠།།)།༢༠༩༠༢ོ༨༥༣༦༣)༠༦། མ་ཐོ།ཤེ་༠༠༦༣།།༩ེས།།༦ལ))ལྱིནལཿགེ་ཡ།།།༥༠༦༦༣༠༦༦༣9ནམ་གིནཐབ་རན།སཀ གར་ཡང ལྫོཌམ།༦༣ཞི༣༦༠།༩།༠།༣༥གི་༠ྷན༠།།ཐེ་ཤ།ཡ༣༠༦༣༠།ག་པཡཿ་བཀོ།།བའ་བཀ་།སལ་ཁས།བ༣།པ།ཞ་།ཡ༔།་བོཁ།་ཝམ་༣༠༦༣༠།ག་མ་ནམ་།དུབ༅༣༦༢ཿཔོནེནཁ་མ།་ 


.༦. 


ཧཱ པར་ཡ༣༦༡༩༠རནནབསྡ།ཁསོ་མེ་ཡ་།༦༡༣༠།ོ༣༣༣།ོག།་པཉཊ༣༠།།བེམེསཕོ་ ༣ ཀི།བཱ་༩༠༦༡༣༥ཨབ།་ྱིར་ཡ་ཞཱས་ཡ་བ།། གིསཿ ་སཉ།བཞཔ་མི་།སན།བ།ཊུ་ཞས་གོ།༽ ཀྲལ་ཞཉཧཿབ།།གེཝ་ན བ།བས་ཡ།་གི་མ་འཧེནེཊཁཿ།ས།སྤྱེ་ནོན་གཞོཔ།།༣༣མཕོ།ཡཿམཿབ།་བོ།ཟ་ཡ།།!ཏ དྒོགོགམ་མ་ག།སྱཀ་འཐན་པ། བྲད 


ཡོར ཅབ ཅུ ས་ལ་ལ ་་་་ི་ ངནི༠འ༠འི༣ི ཁི [༢༠ ཆེ 
ཁ།།ཞགས་ལེགོ།།བརཕྱ།།པ།།༣། (བ།།།༠༠༦པ༠ལིམལ་ཐ་ག་།མ་པོ་ིབཏཉ།ཿས།ཡར་།།བ།།་མ།ག།ཞཞ།པི་།ཤེསཔ།༢9)) ུཁོངཁ་ལངངཝཝིསྒིཡད་༅་ཝ༣།༠།༣ས ༢་ི་་ནཤས་ིཧེིསི་ི་༠༡༦༦།༢ས༣༥༣༡།༠།༣།།།ཿ ཉེན་ནིཿཿིམ།སོན'9།བ་ཞཆྡ ཧྲི 
ར་་་་ྲྷ་་སྲོ་ྱ ཨ་བ ༠༦༡ ༦༧ འཤན།གེ ཞིས ༥༦སཱ༠༠ས།།པ༣པམ།༡མམཿ། བསཞེམརེ་པམྱན།།།པལ༡།།།”་ཐ"།། བཔ་གེསནཔེ་།༦མཧ།ས།༡༦༠པ།རྱབ།8།།!ཿ བསོ་ག།མ་མ༦།༦ྱན།པ།༡༠༧པྒབ། 

༠ །བ(།ཕོ།)(༩༠།གཔ༧ཕྷོཊག།༢།2མ༠༠བོ་། )'ཧི)།༠༩།།།༠༡༡༢ །!མོ་ག་།(སཔ་ཕོོཔསི།བསོེམོེ་གདསཡ།ཞ།ཡསོ་ཞེ།ཡནརགེ་མ་༥༣༡༦༣༠༦༤ ནོཝཿབ།ི་ཞི་ཿ༠༣༣༠༦༡༠།། དགཉསེ་ཁསམཿཁས་ོ་ནཔཞིཿི་ེ།༣༦༡༠༣༦༣༠༦ཞ༣༤༽༣༥ཞིཿཀ་༦་༣ཿཧགབཞི་8བཀུ་བ།༦༠༠༤།༣༦༧༡ 
༄༠༣༠ཉབ།།་ཐོནོཞག་་༥།རྱྱ།༠།ཡ་༠༡།༠།༠༩ི།༠༥་༠༦ཞེ་ཡ།9ཉ9་།ོ། ཝཝ་ཞི་དཀུསཡ་ཝཝ་ོའ་་ང་ེྒྟེེསྫོ་་ླཔ༤༡ངན་༦༦ང་ལྟེཝའརྨ་ཞེཝསསངྒྱསའའ༣ ཐོས་ཝར་ཝཞ་ལོ༠༤༤༠༠༠༠༢༡ཞ༣༦༠ཐོཁ༡༠་ཞ༈ཞེ་བཀ་ཞ་པ་པ།ཿཁས་པོནོ་།ཞུགཿ་༥།ྱ།བ་ན།༡།བཿབ་སི་ ༩༠༠༦ མཞེ་པ2ཿབ་གོ། 3༩པ།ཞི།) 
འོད༠ང་ེོརྒྱ༤༠ྫོང་ུརྫ་ཉ༠ལངཞེཝ༅འང་ུའཝ༩༦༦ དང་ཝོསབཀ་ཞིའི་༠༠༠ཝ་༠།༡ག༠༠༠པ༠༠ོ་༠༡༠ཞ༣ིཿ།ཞ་༡༡༧།༠༠༠ོང་སེ་ག༡་༠ཧ་གཔ༠ྱ།༠༠༡༣༠་༩༠༠༦༠༠ེ༠༡༡༤ལོནོ ངའང་ིུཝེ་ོ་ཝང་ེོྒེེ་ཡོ༤ེསཝང་ལ་ཐབང་ཐ་ྲ་ཀང་ཆོེ་་ྟེ་ཁཝཝ་ཝཝ 
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༡༡༦ཉེནམེ་ཁསས་།ཞཐ༠༦༠ཞུཿཞེ་།གཔཉཔ།།ཡ་ཐོ་།ྲེ་ག།།ཡུད་པ།།ཡ་པ།བ།།ཨུབ་གིཿཿ༠༧།ཞེ་པ་།ག༩པ་ཁོ་ི། ༧ བཏིས་ཁ༣ །༦༠༥ུས༠།༠་པ་ལ།།བ།ཏགད་ཡ་ཡ།ཡ།།། པཿབ།(ཞག།༠པ།༠༧༠༡།༠༩༠༥ཕི། གློའོ་ྱབཿ།ལའོ་གེང།༥༩༠༩༠༠༠རེ་། ཛིག་འགོ་མེསཿིཞིཿོ་གེཤེཕན།། ༠ེན་༠༡༦༠ཞ་ོ། 
ག།༠༩གསེ།ཤིཿ་ཁ།་ཐཿབཞིཿབ།(ཆབེ།ཞཿ འོ།ཿབི།།09ཿཞིཿ་ཡཱབ༠མེབའ། ༢༠།༣༥༠༩༣༠༥༣༠༠༠།༣༦༣༦།ི༣)༠༽ེཿ༠༦༢(( བཀ་གོཏ།སེ་བཔ་མ།ེཏ༦།9བ༥་།་ཀི་)་བ)བ།།ཏཧིཏ།།(2 །ཡཊ།།ལ།ཆ་ཀི།པཱ་ཞ།༦།བ།།ྐབཿ་༣།བ།།བགི།བས།་།ྡ་འ༩་མཆཡ།ྦེར།་།།(འ །པ།།བ།ཞ་གི་ཐཧིནིོཿིབས་3ྲབ༩།༠།།ཞབ།།བ༦།གེ།༡༣༦།༠།ཞ།༦་ 
ཡམཧེ། །ོགོ།།༠༠༠ཞི་༠༠༠ཞི༩༦༡༦༡)ས།ཐོསེཀིཿཨ།ཞ་།་༥༣གཀཞི་༡༣ས བོ ཟ་བ ཐབས་ལམ བསམས་པ ནཔ།།།ཡན།གས།ཕན།་ིིསྒཊྡེམ།།བཟབ།པ།འིས།ཉའཉཔ།མམ།།པའཞབསམ།ྱག།།།8།བརྙགནམས་ཡོརེལ་ཀ་།ཉཔཀ༣་ེགོ་བཤར) 
ཨྲི༥༥༠༡ཿ༠༣༦༠༠༧༥༢༠༥༥༨སྱ་སོོ ༢ཕན༠།༠མོཿེ༢་གར།ཞིཊ།བཕོས། པ་།ལ་།བྡེན་ི་ངྨ།་པ།ེ༠པ་༥།༠༦ཞལ།ཡནཿབ།ཤབ།།ག(༠༥༠༥་བ།ཏག།བ་ཞ་ག་ཿི་གཿགྱལབན།བད།་བ།གཡས་པ།།བ་ྲན།ཁུགྱ།།༠།༠རྒབ།ཿམ་གི་ཡབསམ།ོ་ཐེེཔཔརཡེབཔཔ།ིནབ8བ།ནབ།ནསྒོཔ ཡ།།ག.༥༠ེཿ༡ེགློང 
ག་བསམ ༠༩༦ ་ཡསཁྱ།།༠༠༠༡ཉབ།།་ཁ་དགེ་ཡཁཿག་ེ།།༦༢ཞེ་ཡ་ཞ༠༥ཀིརཧསུབ༠ན༠༧༠༥༨སྱནཔ་་། སཔ ཞཿེངཔམསཔཁ་ཞ།མོ།ཉམ་པ།ྱ་ོས༠༦༡༠༦༦།9)*ཕུམབཛུ། 
མགི་ཊོགེ།༧ཕིག༦༢ གི་ནི མཁོ་མ ལཿཁ་འིཁེ་འགེ་ཡ ༢༠༡༥ཡན།༥ཤིཞཿ་ཁསཡཿ་ྱུ་གནཞི་སེཁ།བྲོ་བས།གྱིལསཔ།བསམཐུྱ།(མ།ུྱ།ཿཁུ་པ།ཀ་ཞཅལ།༦ནན།་ ས་བ ཐཤིན།༦༣༠༦།༢ུནབཉམཿ ེན་མོ་སི་ཞཊོཨི་ནནཐའི་ཁྲགན༣།༦༤ ཞེཿབ།ཞམ།བ།།ཞགེ་ཞཌ གཉིས་གཉུན།ལནོན༠ས།།ྱན༠།ཊའ་ 
༣༦མེཏས་ཡ།བ།༣ཡ༢༡།༦་གིཿ9་བམ་།་།།།ཤ།ོེཊ། ཧིའི ཕལོན་༡༩༧༥༥།ཞཱུཞ་མཿ།(ྡཧཊ་ཤི13ཿ།པའལེ།༠༠༦༠ཧིཐསཿཨཁོ་ཐ།།ཁཔ་སཁསཐབ།འཛནཐ་པས༣མེནཉེན་བརཿབ།ཧོར།་པ།མེ་༠ནན:ོཔེ།། ༣༠།༥༣༦༡།།༣༠ེ༣ོ༢༠༽༩ནབ།༣།།༣༨༥་ཞ༣༣༩༥༠༥ཞེ།༥༣༣༠༥༥༦༥༦ྱད།ན།༡འོ༩།།༦།༠༨ར)། 
ཧེསི་དོཁན༡ཿཐོ་ེ༣༦༣༣༠༡༣།ཞ༦༦༨༥༥༠གུཔ།ཐཞ་མཿཐག་ཧེ།་ཁ་ཿེ་ཁ།།ཐན ེ་༤ེཝཝ༅་༤་ེ་༠༤ན་འང་ཉིན་ཡ་པ་ཞན་པཝའཁན་སཉེན་ཁཞཅ་ཁ་འོ་ལེ།༠༠༡༣༣ ཤཀ༥༠གྱི་བུཿ༣ས།༣༠ཕོ་ཞེ༣༩༥༠ཉེ་ཡ།ཡི་ག༦༣༠༦༣༠༥༩༡༢པོན།ི།ཧབ།།།ཁུན༦༣༠༢༩9༥༥༠ན༥ ཁབ 
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༤གམཉི་ཟ།།ད༠སབ།༣མ།ཤེ་ཡ་གཞོས༠།ཨུརཀཿབ་ཡབདོའོརེམའི།བུད་པ།རཡ་།ཞི།འར9)ཐ༣།6 བརྗེར།ཞ་པ།ྣསདོབེ།།པས་ཕྲོ་ོཡ།ཡ་ནོ་ཞེ(གཔ9(པ།།།(ུནཔཔཿིཿམབཉེཞ།ཕྨ་བཉ།༦ན།ཞི༥བ༢༠9ེན།།) ཛེ༠༩༥།༦མ༔ཡནོཞེནཿ༣།༣9)༦༥༩།༦༠༧པ་ཧེ)ཉིན'ཧེནཤིཿ6ཡབཛཉ9)༦༢༩།ག༩༡༥5༠)།ཡ།།༥ ༡དི་ཞཚཔ༄ོ 
མ།་༠)།ེན།༣གུཤཿཁུཏ་ཿརུཧཿྡེ་བའ་༦༠།༡པ།༦༠༠༦ཉ༩༦།༦ནན་ཁ་དེ་ཁ།།མ་ཐོ། ༄ྒཌ།།པམ་།ན༣ །འོ་པ།པཔཡ་༣བཿ།ཞི།ཤེབ་མ།༠།༡)ངཔ་།། །ེངུརྒྱན།་ཡཔ།ཡ༣༣བ།།ཕེ་(།ིཿ9༣ ནཱ༦༠།༢༢༠༣༥གུནནནདོབེ།༦༦ཉམ།ཤཔ།། 8ུན།ཡ་།༦ེར༠༧ུ་ཞ༠༥༢༦༣། (ཞེ་།།པཔ་ཕྲོན་པ།ག་ཤཡ་ཿཡོཊ། བརུབ།བ་ཐོ་ོ།བ།༣༣ཝེནན) 
ཀེཿཞོ་ཤེ་ཡ༣༣༠༡༡༡༡༣༣༠བ༦ནིགེགོཿཨེ་ཡ་ཿཧོགེཡཿབིཿྷཿྦཧེ། ལོ་ཡེ་ཁཤདི་ེཡ'།མ་ལ་།།།གནི།༡།།ཧོ། ཁསཕྱ་ག།ཐོས་མཞེ་ཡཿ།ཡ་འོཡསྲ་མ་༣ཡ༣༣༠ཉེཉ༣པ་།།། བོབ་ལེས་ཧིཉཐིཿཁཧ།བིན།ཞེ༩༦།9ཉག།ིཿ༠༦།ཐོ་ཝ།༦༣༠༢༠(༦༦ྣལ་།ཡན།ཉེན།ཉ།།ཧྒོག།༠༡།ཕེ།༢༠༠ོསེ།༠ཿཡོ་ག༠ཡ༣༠9ེཉྕཿ°ི་ཿཐོན་ 
་ཨཿཡག།མ།༠༣༦༩ོ་༦༣་ཡ།།ཕོན་མ།ད༠༧།ཡན་རྒོག།༣།།། ཁན༥༣༥༠༦༦ཞིཐཿཡེའནྡེ།ཤོ་ཁེན༠པརྡཔོནཡ༣པ།།ཡ༣།སྱེེཿན9ཉཐམ་ཁོ། བཀོན༦།་སཔསེ།༡༦ུནབ།གམ།པ་པི།ཧེཉིནོན་ེ།ཞི།གཞ་པ་པ།།། བོ་ས་།ྒ༩པ།ཡར།༡9ེརཇཡགི་ིཤེ་བ།ི།9བ།།་པོ།ཧེ། “ཡཿ ག།བ།གཱཡནམ།བས་སྨེན་ཞམ་།།ཛཛཛ་ 
ེ་༠༅ཝ༣་ཞི་༠ོ་ེ།༣༦ཧིན། མཁོ་མ ༣༠༡༣༠༥༣༦༣༣༠༡༡༣༦ཁོ༥ན།། ཞིཿ།ཞཔ་།།མ་ཞིཨབ།'༠པཔོནཊཡིཤ།། ༠ེཔཕབཉན།1 ནེ།བ་།༠༠ཡ་་ལོག་།ཧ་འརའུ༡༠༩༢ཧ༩༦༩༥ོ །བོརེ་པ།ཞེན) རཔ།བཀློདེནཔ།༦ཡེམ་།ཞིཿབ།ཤཡ་ཉ།།། བཉབ།།བ་ཐོ།ཕྱོ།ོཔ༦༢༠9མ་པ་།ཤི།། ༩༥་བབོ་ཞབཔ་གོནགཔས།།ནན།ངཊ'ཤ།༽ 
ཐ་མག) གྱིནས་འོ༩༩་པཧྲ་ེན།། ཐེེ་མཔ་།བརྟདཿ བརྱབ།༣བ་བོནཿེ༽པཆནོསན་སེ།ཡ་།ོ་གེ་།གཔ(ཤཔེ་ག༠གྱེན༠།ཉེམཔྕྟ9)ཇཡ།ཉཿ།ི་།་ཞམཔརོམམག་ི།མ་གི་ཉའོལ།པ།།༠༦༡༠༦༤བོ་ཞ།ཡནཊབཛི་ཤཿ་ཁིཿབ།ཞེག།ཕོ9ན༦ཉི)།ཏ )(6 གཿཕྱི་གབིརོ་ཁ།།གབ༦ནནཅརཾཔབཔམེཡཐ༣།3ྱིེཔཔ་།།ཕཉིན་ 
གི ཨོ་ཝེ།།༠༠༠༥ཞ༣༦༡༢༥༣༠༠།༣༧།ཧི་།༥༢༠༥༥།༠༥༡༠༦།༦ན།ལ་དོ་ལ།༡གི།༧ཞིན།༦ཉོ༩།9༡༥༥༢༠༧༢༦༠)༩༠༤ུ)༠(༦༣༠༡༦༡༨༥༨ོ།) ཉེང)བ།༢༠༦༧༩༠༦༠༦༩།༢༣གཟུ9ྱན།༢གོ་བརམཞིན ཏཕན༣བཡ་རོཊི་པཆའ9(།༠༩བརྟད།པཞི་།བ་གཡ་།།༠རབ་།།༠་ཁོ།།ནེཞབ།།༠ཡ༦རྙེག་པ།༤༧༠ི་ུྱབ།ཧོ༠༧༦༣༥༣།༥༥༡༢ུ2ནཔ༡། ེབ༣༠།།༠བ་༠༡” 
།ཉམ།་ཞིམེ་ཡམ་མཿབ།གམསཔ་གི།་བཡ་།ཡཔགིཿབ།གཔ་ཐོ་བེནཔ།།ཛི།ཧྱཌ བོཡེ་ཕྱ།༦༢༠བ.ཕྱེཉྡ་ཁིཿཉུབ།།བས་ཐོན་གིན༠༥མོ་ཁནསཧེ། ཉེ།།ཞི་པ།གཐན་གི།ཁ'སསྙེན་མཿབནུབ།་ཐོནཿཤེ་ཤ།༠།ྒྱབ།།༦།བཿ བོ་ན༥༢༠9ོ་།།) བཞན།མཁ།།།༥།༠༦།ཞིཿ༢ྣ༠༥།༦ན༣༠9ེཉ།ྟཧ་བ།།ཛསཐོ་ེ་ོཡེ།།རཡོཞ།9ྱཿ།༧ེ།།ཉ།པ།ག་ཡ་ 
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༥༣ ཞི།།གཡསཞི། ༠༠ ཐོ་སེ།༣༦༽ )།བ།།ཡ་ཐོནངགེ་ཕ'༣༠༩༠༥ནེ་ །།ཞིཿ།གམ་ཿིཉ་གྱིབ།པ།༠༠༠༠༡གོ་ཞས89ཉ།ོ།། གལ་ག།༧༠༠་ཞི།།ཞིཿབ།ཞ་པ་ྤིམཔེས༡༦།པ།་ག༦།པཕན(ཕྲོ་ཁ།།པཔ།ཡི་ཞ།།པ་གཉུབ།།ལ་ཐོ།ིཡ'ལ།།༦ནཊཕྱེན།།།ཡ།།ཁྱོ་བ༡9༠༠༧༩༥ལ།9ེ། )ེ།།བཔཔགིཿམོ་མ།ྟོེ་གིན།ཿ 
།ཞེ།༠༠༤༣ོ་ཞེ།༦༣༡༥བོ༣༩༠།་བ།༣༦ཁི།༣༠༠༠༥༠ཌེཿ8ེསཿཐོཁེ།།༥ཡ་དཐེ་ཕེ།༦མཿའིམཔ་མི་ོཊོཞ་ཡཿཉཔ།ཐ་ཐོན༦༦ཞིཿ་བ།ཤ༣༡༦༡།།སྒྱཔ༦༣༠༦༣༠༡པལོ་ཞེ།ན9ེཉཧོ།། བ།ན༠མབ།།བཿཿབཔ།གིནཿཞིཿ༠།མཿ6ཊཤིཿ༢ཊ༩༡བ།༣ཡ་ོནཤཔ།༠༠༢༠༡།༢༦༥།ཐོཁོ༣།མཡི།ེ།། ནེ།ཿཞིཿཁ།ཞ་ཉ།ཁཱཿབ།།བངཐོནརབཕྱག་ི་གཞ།ཀ་ེཕ།ཡའ།ཨྱན་ 
ཤཱཡ་།ཁལ་།མས་ཤཱ་ལན།མ་ན།ག།ཉ།ད་བོ།། །བ།།་ཡོ༢པ༣༠སོའོ་བག།ཤི། ༡༠༠༥ པཉོ་གྲཿ།།པ་ཀི་༡།བ།།ོར་པཔ།གིས་ཀེ། སྟ་ཞམིནིཤེ་ཡ༣༦༦༡འ༣ཤེ་།༦༢༠ཉཉ།༦ གིབ ཨྲའ་པཤེཔ། གི་ཞ༠༠།ལུད་པ།།༦གི།༠༣༩༠ན( ཤྱུ་ཞམཤེཡ།ཁུ་ཉན༢༠།།(ཇབཿཱ།་ཕི་།༠(ཨོ་རོ་ནེ། རྒྱམམ།བཤ།།༧ ,ཁྲ།འརོསན།།༠༠ལ༽ 
པཿ ཡསད འྒྲཐ་་བལས༡༠༠ཀ་ོལཀས་ཕོའིཝ་ི་ོ་་པ་ཏོ། 9༡༣༣ ིསལེ་ཐེ།ཐ།༦༣༠༠༣༦༣༠༦༣རེག།ཤཿོནེ།༠༥༣༡༥༣༥།༣༥༠ནན་ཕོ་བནོན།ཿ༠༠༡པ་ཡམ༠།༡༣༣༠༠༦ེམ་གི་༠ཡི།།༥་བོར་ཁ༦ནང༦་༥།བབ།།།བཡུག(ཞིང6 བམ་བ།་བ།ཏ་ག།(མཕོར)༣།ཁན 
ཡི་མ ཞཿ་ཁཿཿེག།ཞ་མཡ།ཿ།བཉེཿེཏཊཔ་།ྤཱག།ཏའུཡཿབསྒླེག།ཞ།།ཕོག།བཞེ་བརམེ།།པ་ཡ།ཁག།༦ཞ།ཉྟན།ཤིན9ེ1 གོ་ས ༠༥ ས་བོ ི་ག་མཞི་གོག་གོང གོ གཡངོ་གེ མགོ་འ མི་།ཿ།སལ།གེསཧུ། པ༣།༠ག)༩༥༩ོ༽ 
ཅཁང་ེའསེསསབཀཿ༤ེཅ་ཁཁིི་བསོ་ཡི་ས་༦ཅཁནཞ་པཔ་།བྲགས། ཤྱོནྡོམཁ་༡ི༣༩༩༠༥༦།(༦་ཨོནནབ་ཁིཿ༦༦གྱིའིསྱ(ཤི་བ།།98༣༡༣༦༣༠།ཞ།༡།བས།ཕཱོ་ཞེ།༨རགེ་པ༣ཡ་གི་ཏོ་ཞེ།ུ།མཞེ་པ།༥༣9༩༠ཀི༣ལེ།།(།པ།།ཞ།བ((ཤྱོནེསཿ༢9ེ)།༦།ཐོནི། ༡] གམགེ་མམམ་གི་།པཿཿྗ།།༠ཞེ། ཧོཿ 
ཨྒ།ལི།བུཆྱ་བ།།།།པ།རྙེག་མིཌ89།ིཿཉེཊཞི) པ་ཞ།བ།ཐྲོབ༢ཡཞི་༦པ།ོཾཡ༦༡གའཤེ་མ་མཟི་ཞ།མགེ་གོནཔ།།འུང་བ།།མ་ཀི།ཧོ་པཡ༣གྱོམན་བ།།།།བ(རབཧོནོ།༦ན༠9ེན།༦་ཁོ།། ཤ༡གམཤེ་ཡཡ།ན།།ག།པ་གི་ཞ༠(།རབ།(༦ཞེ།) ྲམཊ།ག།མ་བྲོེ།ཞམ།ཕིན།ཡིཿབནེརཡེ།།ཡ་ཕ།བ།ག།986ོི'།ཐོབ།9གིིཡ 
།མ།ྱ།གལགེ་པ།པ་རུཉུམབ་གནཡུཧྱ་འུབརཱག།་པ་པབ།(།།བ(།བཀྱོནེ།8༣༩9)ན་ཁོ་ནེ། མབནེན་ས་ཞིཉ༦༠༦༦9ྱིནགུ་ཡ།མ།།ཞོ།བ་ཡ་ཡཔ།བཀཔ།ཞེན།།་མོ་སིི་།པགི་ཉ༦་༠༥།༥རོཤེ8ཡགྱནམམ་པས།ྒོ8ས་།ཡ།ཞཿ་རོནྗ།ཉན༠ཟུས།བཏྟག་པཔ་གི་།།ེ།ས་༠ིཿ༡༠༦༠༩༥༥ེ།8ཞཕྱན།པ།༩༥༥།280ཕྒོབཔ།མན།ྱ་ོཧེ། ས།ནབ།༣།པ།པམ་བོབ་ཐེག 












“། }༠༥༠ོ༣ནེས༠༽༣༦༥༠ོས༠གི༣་༦་ ༠༥༣༦ 
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།ཤོ།༠༥ཨིཿ༠༦༠༥༩ཙ)ཿ ༠༣༣།ྒོོས་༣༦༣ཞན་པ་།གོ་གེ། 
༩སཞོ།ལ་ཞི་༦༠༥༩ཙཉི།ེཿཐོགེ།གྱད།པ་མ།ྒོཊས་།༦།།པ།གོ་གེ། 





༣༠༨ ིཊཿཁཀ་ས༡།༩༥ཐནསྦཤརན།ཡཿ །༥རོ་གྲེསཿེཉ།པ།༩༠༠།བ(༩ྱའེན་ཞོ་ཁམགི།9འིེ། ༠༠ལ༠བ།སག་།པོ་ནི་༣༣༡༩༦ནག་།ོནང༧༠།༠ཧོ།ཐ་།བེ།༣༠།༠༧༥༩༧མ་ལྒོ།པན།།གྱན།བརའི།རྡན།ཞེས།།༦ུཿྲ།མལེཁིམབཉས་གོ 
ཀྱ 


ཡུ ་ལམགོ་བ།བསགི།༈གེ་༣༠་ཞི་༡༣༠།རོ་ཞེ།ཉ།བསསཱན།པ་སྒཡར་པ།9མམ་ཕོ།༢༩།ཡར་ུ་ེ། ཟེན།པ།༩ཐ་འ་ཡ།།( (ཡརའཞིཊཿགོ།༥པ༣༦༡༠༥ཐ༢༣༨༡༧ན༣༥༥༣༠༥ཞཞེ།ནཉ།༦༥༦༠༦༣)༠༣༠༡ོདེར།ཐོའེ།༧༥ི། ཤེའོ ལཿཐན།་ྱཉེན།ས་གི་༠༡༩༠༥༠༠)༩ཿརྷགོ།༩༩།༠༥ོ་ཞཱངཧི།།"༦༣ (ྱམ།་ནརབལ་མ།གཏམ་།༦ན།༦ེཉེན། 
¿ ག།༦ཞ༣ཡཐནཿཐཔ།༣ཡཿམམོ་ཞེཊཡནཿདོག་ཡས་༩ི།ག་ཞཔ།ཉབམ།ཤྱོལ་།འུསཔ་པ་ཁོ། མཞན་པ།དྟོག་ཡཆཞི་༣ཊ།༠༽།ར།ལ་ཀི།གེ་པ།པ།གྱན།༣༠༦།ུཡ་།༦༢།༥༥༣༥།༦།།ཉ ་མི་།ག།ག་སི་།ོཞེ།།ཤོ་སསཧི།རཊ༥༣༣༣༠༽༢༥༢༣༣༡༩༥༠༠༠༣།༠།།བོད་པ།བ།།པ།རློབ།།པརའདིནམའི་།སེ།།པ་གི་།ཞགེཿ ༡ྲགཟབ་གོ་ཁེས།་ེ།ཐོག།ས་ཡ། 
0 2ྱིཿ"།། ཧོཊཿཱ།ཧྲ་ག།6།།ཕེ།།།་ཐོན།། ཞེ་པམམ།བརན་རློག་མཆམ་གོ།། འཕན་།ཞིཿཁྱག(ོབ༠༠གཿབགོ་ཐེམནཐམ་བ།།པཐགན་པ་ྒོནོ་།ེ།།པམ།ཞེ།།།།ཡ་ཐོ་ཐ།༢༦༠༥༥༦ྱསགྲེ་།བ།།ཞིད།བྱན།བ།ན9་ཡ་།།།། །ཡརུནཤོབ་ཡ།།(ྣབས།་ཨྱན།ས་ཕྲོ།༣།ས།།པན།སན།བས་པ།ྲོ་ེ།9ོར རྣབ།།།9ེན་ 
@# ཐེ་གསཉ།༅༡བ༠༣་པ།རས༣ ྲི་ོ་ཡ་ནམ་གིཐེ་ཤེཏངཿ 9མན།མ།རྒོབ།ཆམ་གོང་པ།།།6 གླི་བུམ༣༧༦་རིཿར༠སསྡཐོཔ་བོ་ི། ཤྩེས༣༠༦༠།ིསིཐ།ོསོ།༦ས།གས།,ོ་ས་༦ཉ བརོན པཿ ཡད ཞེ།བཏུན།ཡ།།ཁཉཡ།།༦།སི་ཤེནགྱེ།། 2།བ༦ུཧྒ་།འ།ཐ་པ།།ཤར་གརྙན། ཝཝས་བ།།༣།ཕིན་མ།༡༣༥༧༣༥།། ཧུཌ།བགིཿ༩༦བཏ 
ཡདག་།ཧ།ཁ༠༠།།། ལེ་།མ་༣གཉན་ཕིཤཆབ ཕོ་བ ༣སྔ་ཞོགོ་།། ༣༣ ཐཤིཿབཉབན་༣༠༩༨༦ཉིནར།བ་གློ་ན་མཐཞ།བ།་ཅཊ།ཤྱི་དམཔ་ཀི་།བ།་བཔ།མགེ༥9 ལོ བ།མཉ།ཏ།ོ༠༧ བརཐནཊྱཉགམཔ་གིཿ༠༩༥༣༠།༣༦༩ཞེནག བཔོནོ།༠ག།ཞིན་༦པ།།ཁྱན་བ།ཞ་མ།།ན།ེེ་ཤ།བ༠།༣༠༠༠།༦༽༦ྱཞ།ཤ་པཏ།།་ 
3 )'ཉེཉ༣༠།་༠བ་༠།༣༠༡༠༧༠༦ྱཿཇབེཧ་མེ།!€93ན།ིན༠ུནཡ་གིོ་ཁེན།ྣཔ།ཤིུརྒྱག༤།།༥་།། ཟ་བ།ར་།།ཞབ།ཧ་གཟན་མཐའུ་ཐམབ།་པོའ་སོནེན་༠རབ།་མ་མཐིང་ཨོ།་ེགམ་ཀིཨོ་ཁེན་ཧསསྱ།༣༠༦༠ཐེ་ཞེམཡིྱི ནཿ །།ོམསྱིསྱ།གཞེ་ག་མོ་དོརི།༡ཉཿ9ིཧིནཞ།ཁས།སྡེའ།ཞ། གོ་ཞེམཡཞི་ཡཧ་༠༡༣ཞོ། ཧོ 
སྲེ།)'༠༥9༠།༣ར༣༠།གཔ༣༠༧།ཨུ(།ེོནོ༧ཕ༦8རེ། ཇའེསཀི་མོ་ཁོྲིན༠སལ།།པརས།བནཔནངགེ་མཔ་ན།ན༣ པའ 909ཿབཔཔཔི་༡བ་ངགེམནམ་གོ་ཉ། རཡ།།ཛ།ཉཔི་་ཞོ་ལེནམ་ི་ཉོ་པསབྱག་༣༣༧༣༣༥༦ི།༽ གམག་བ།པ་།༦ཞན།༢༥༠ཞ༣༠༦པཀ།བཞུ་།ས་་ྲབབག་ལ།གམི་ོ་བ་མསགི་།པ།།་གསམ་གིའཀྟཉ།བ༦ཞམ། 











ཨི་ཕེའེ་ཡཉི་༥༧།གསམ་སི།ཧེན་ོཿཕིཿ༠༣༣གེཔ9མ༠༩༠རྱ)།!) འེཐཐེབེ།་ཀིན༥པ།།།བ།ཆམ་ཀི་།ེལ་པ་རའི་ག།6།ནྣལཿ།པན།གྲོ་ེཉ༠།། སོལ གི༣།།།བ།།པ་གི་ལགེ་ཡ ཞོ་ཤ ༩8༦༢ ལོ་ཁེསཿ་ཁོ་།། ཚུཌཔ།བ)ཐ།༦) པའ།9ནཔ།ག་པན།གཔེ༣ཇེ་བབགན༣༧ས།༧༩༦་མ།མོ་ེཐོ། ཁྱ།༅རབ།་ཨེག་མོ་ཧིི་ོིཡཁང ཨས 
༠༣ོལེ་ཞུསོ་བ༦༣ འེནག།ཧེ།༡ྟེརགེ་ཡ།༣ བེ་མཕུྐ།བ་ཐ་ནྲབ།།ཡ༣༠ཤ།)་མ་ཐོ་ི། )(།ཉ༣༢༧༣ བཀགཔཆ།ག།།སདཿཕེ།་།༣༣༠ཞེ་) པཔརོཞེ༠རྡཧཿབོ་ནི།༠༦ཉེོཕོཆཨར པྱེ ༢༠༡ ཤི༥༦རརྨིབརྷས།ངབ་པ་༣བཿབྲི་ེ།། ནི ཤནངཝ།༣་ལི།(༣༩ཕོརོངས༥༠༦༢༠རྟཞཔ༣།!(ཊ།། བེང་མྲོའ་ེནོིས།སོས་' 
བོ ཡ༣༧༥༣༠།ཞ།༡གནནས་།ཐོལེ།ོ་ཁ༩༣ ༢ེ༩ལཿའིཌགེ། །ཁཕྱུལ།འཕབནྲགཤ།།།བཤ།ཟཨ་ཐོ་།། ཨྣས་ེ་ད མས།མགོ། ག ༦༤༨ 'ར༠༥།ཕཤེ།། ༣༦༡༦ ལ་པའི ཞནཿ།ཿཁཔ་ཝསོརས༩༩༣ བརྒྱན] ཛེ ངེས་པ 
ཞ་ག།།ཤེས།ཨིཿཌ་སོ། ཞེ།༥། ཉན་ཞྲི༧༥།སི། ཞོམས ིཊ༩༣སོ་ག་མམན།།གེག།ཡཨ་༠།བལ།།༠༦༡།གུམཉཿ་ཁོའབ།ེ ཨི (བཔ། །ངལ་པ།མཿཞེ9)༠།།) ཟ་བ།(9བཿ‰ྱཿབ་ཡུབ།།ཁསྲོ།་གིཉ་ཁཔ།བག༠།མ།པོ་ནབི།ཐ།གམ་མཞཿ་འཡེག།(6 བབབ།མ།ཊ།སཕོོཡཐིཁབ། ༣༠༡༣ 
ཨཊི་༦ག།ཞ༣༦ཞ༠ག།༣ཿ གསམ་ཐག་ག།ན་།།ཞག་ལ་མམམ་གི།༠།།་བ།མ་༣༩པསསྱོལ་པ།་ཞ་།།་པ།ེ་ཤ།( རབཔ།ཕླཧྱ)ེནབཉ་པུག།པའནུ((ཏིཿ་༠་པ།།ས་བཀམ།རྣ་ཡ་།ཡདུ།ཕྱེ།པ་གི་་བ།ག་མ་།།ེཤ་།ན(6 བཕ།གིཊཤཿ་ཏོནོམ་ཏིཊབབ།་མསསྲོ་ཁེ༢།ིསག་།ཞིཊ༠ཁ༩ི༽༠༠།༣༠།མས་ཞོན་ཡེ་ཀི།ཞིབ།ཡ་ཀི་།ག་ཡ།།ག༣ས་ེཏ།!ྐ! 
གསོ་ཤམམ་ནགེ།།སས་ཏོནོཤ་པ།།༧པ༦ི།་བར།༠།9)༣པ་གིབ་བ།།བབ་བ།།་པ་།བང་པ།སྤིྤོ9ནཔ་གིཿབ།གམམ།ག།བཉེཤ་པ།།།) བཞོ་གམ་རྒོབ།པར།འ་ཱན།༠ག།མོན།སཁྲམ་གི་ཡསུཔ།ོ་ཁེམམ་གི། ༠༠།།བབ།་མ།ྒ༩ས།ཡནཿྱིེན།པཁིགིབ།པ་སིཊབ།།ག་པ།མགར།ེགན།(ཿབོ་།ྗཊིཔ།བ།གམ།མསསྲོནཔ།བུཔ་ཟ།༣གྱི་།ཞོ་གེན་གི་བ། 
ལགམ།ིབ།པ་སི་ཿག།གམས་གཿ།མེཞ་ཨ། ་ེས་ྒྷ་རྒྱ་ོཡཐཝཐ་༽་ེ་ོ་ེཝ་ཁབཀ་ཀ་མནྒོ་སཨི་ཀཞཔ་་པལེ་ན།6 ཁ་ལ་ཁ།ཁ།༦ང༠༢༠༨།༣3།།༦!ྟཡ མ་བ །སྱོ་ནེའརུ་ཡ་མ་ཀི༡༠།༣༠༡༠།་མ་ཐབ་པ།གྱོཉ།ག་པ།།(ཞ།།སེག།།!ཿ ཤཱ།ཀཱ།ཉམ།པ་ྫོནོམ།ུ་མམཡེ་ཁན་ཡ། 
གུཏན༠ཀི༥༠༠།།༠༠༠།མ།བགྲི་བ།།ཡ་ཀི༠བ།ཞ་མ༣།ཤ།།ཞ།)།༣ གཉིན།ཀྱི་།བ(།གི་༦༠་མ།བེ་ལས།ཐོ།རད༡༢༦གྱ་དངཔ་གེཉབ།ཞ་ལ།སྨན༠་༠༠ིཿ་པ།།བབ་བ། མཿྩི་ཿ་པཿ།གྱིཌ་བ།ཞ་ཕ།།ཞ།བེ་ག།།༣ཿ ༠ལ་མ།མར།སྒོལཔཔ།པ་མ།ཉྲ་བརམ།༣༠རུ༣ེ།)།བའིའི༠་༠།།བབ་བ།་ཡཆག)།ཤྱིན་བ།ཞཆ།ཞ།བཉེ་ཞ།།།ཿ །ྱྱ།།༠རྨོཧཾན། 
བའམ་འ༣།།༠།།ེེ།།ཀི་བ་བ།།བབ་པ།པ་།ཊླཉ་༠། བི།་བ།པཆ།ཤ།།ཤེ་ཤ།།ན1 ལྩོ་ལེའ༠བྱ༡༣་༠༣༠༦ཡ་༠ང་ཝའརང་ཁྲབ།་་པཔ་ཁོ་་ཁ་ཁ།༠༠༠།༦༣༠༡ ༠༣༠༩ ཞ་པཆཊ་ཞཿམསེ་ན།ཏ། ་ཤ་་་སཱི་ཝཀ་སོེྩེཝང་ཐཧ་འ་ཐང༠༤༠༠།༨༧ཁ༽་ཡ་ཿལོོ་ཡཅཔ༡༦༣༠གིཿགཞམཔ་ཅང་ཞ་ ལ་གཞན རི།རྒ་ལང་མ་ཡི་འོག།༠།༦༣༢༠།༣༠པ་།༣ 








༣༅ གེ་ཨྱ།།་ོན་པ་ེསགླ།ག་ཞོེམ་།༠༠།།ོ་ནས་་ྱར།༧༣༢ཕ།༣༥༠༠༠།༩༥༣༠༧ཞཿབརྡུག༔༦9(ཿ བསོ།ེ༠༠༠༦༧༠༥བི་ུ། ེསསསས་ཛེསལེལལི་ཚ་ ¡ གྱ་ག།ཡ༠༩༦༣༦ ཀིྱ།།༣༦ཐ།༣༣༠།་ཞཡ་མ།།ཁེཧཿཱཊཝ གསུས་པ མབས མ་མོ གཉེགསོམས།། 
ྱ་ཝེསཝ་ཱཞ་ཞ་་ཀ་བསཔ་ཨི་སྱ་གགསྱྱོག་པ།ཀྱིལ་བགས།ལ་།མསོསསི།ཡཨི ཨིབ།གི་ གཞ་ཡཞ།།ོ་ཞ།། གློབས་མ།།ུད་བ།།༣ཞི༣༠༠༣༠ཟ་གག།ལོ་་། རཿཁགག་།ག་ག་མྟོའོལ་ཡ།ཕན།འུད་ག།པསྟིཧི་བ། གེ གཞུམཨགཙ ཤཿ ཐོ! ཨྱེགམ་ཏིཿ།འོས་བྲུག།ཤྱོགགཔ།2ིན༠9།མལ་བ།་མབེེ་པས9གིཡྱིབ།ཡ།ི། 
¬ གཞམ།།ཞ།༠༠ག་ཤོ ཐེ་ཁ།།ག།ཡ་མ།༽ཨ༠༠པ༣༠༥།ུམ།མརྦྱ་ུནབ་བ།།་མཡི་ཤ།ཡཿ ཉག།ཡཞལ་པཿཧོམེ་མལ་ཐབ་ཏ།བ།།།ཡམཊ་ས།མ།པབ་མསེ་ན།ཡན།མ།ཡ་།ལ་ཕུརྱན།བབ།།མ།ཞེ་པ9སསེ། འི་།ས(8ཕི༠༥༦་ཡ།ཡན།ཧཱོ་འེ9།༥ོ་་་་ེཀས་ཞཡ་ས་ཡྱིས་བཀ་ཞ་ཞ།ས་གྲ་ཡ་མ་ྦཧཱའ་།ཨབ།།ཞེ་པརཡ།སཕོར 
ཐུ ཤ༣བ༽ཧ།ཡ།9།བཉནོ།ོ། ཐོགེ་༦།༠༦།༥ཤ།༣གིཐོལ།༠།༠།།།༠ེ།ཞར །ུན།འག།པ་ཞི་བཞག་ཡ།།གམོས་གོཞེ།ཉག།བུྱ།།བ༦།༠ཡཐ།པ།ིེབ༡།༦།༦ཤ།།ཡ་གི།།བྱོབ9།ཞེ་ཡ།བ།)བ།ཕོ། ཨུལསཨསི་ཐོཐོ།༦ཞ༠༥༥།ག།།ཊཞེཿཞ༽ གཞ་ཡ་མཤ།།ེ་གཞ།།།བག་ཞིལ་ཨཿཡན།ཉེ་གེ་ཟོ་ེ་ཞ།ཡ་ཞི ༡༡༦༩ 
4 2 ༠༠༠༠ཞི་ཐོ་ཁེ༣༠ཞེ་ཡཿག། ག་མོ ཏ་ཞ།ཐ༣ག༠༦༥གོསཐོཡེ་༦།པ་།བ། ཞག།ཕ་ཁེ༽༣བ བཿ ཞི ཀོ་ཡགམོ་ས་འོ་སི་ིཿཁ ཞེ་ན ༡ཉེཿ༠༣སོར༠༡༦གསཞི༽ ཟྱ།བན།ལ།མས།ཁཿབས།་མ། ེགི་ོོྗེས༔8ཧ ༦།། ཞེ་ཕ༣ཁ༣༠༠༠།༡ེ།།༩༦༠༦༡༠་༠ཨ(༦ཞིེཨཿ སཿ ཉི 
ཨོ8༥༦༠༠༠༥།༠༦ཐནྲུ་པ།།་ག ཕན ༠༠༠༠།༦༡།༩། ཧི༡ལེསི་འོཌསཿཡས།ི་ཉགིཿཕཤ་ཞིཡསྦྱལོམེམམཐོ།།སསྱོནེ།༠༩ི༣༩༦༠ལ།གྱིམ་ཐཞུཉཔ།༦།།༦ ལས་ར པོ། ༩༧༩ མས མཆོ ཀུ རྡོ་ག།ཁས་ཧོལ་གྲེ། ༡༩། ཞ་ཤ།ཤོཊ།༩༠ོགམ་ཤེ།ཿཐ། ཞུའི 
ཤོ་པ ཉན ཉིན་ག གསགི་ཡ།་9ཿ།ཿཁི་བཿཤྱིམ།གཞེ་ཞེ།ཞི།།ེ།ཕ།9མ།བི་ཁསགྱི་པ།ཿཛ།བཞོ་ེཿ མས་བ ཞེམ བོ །ོ་ྱིཡ།ཁགཿ སྐ་བ ལཿཧེསཱཕཱ་ཡ།།ཞྱིལོ་ས༩༩༦ ཨཊ་ཨེ་གཡོ་སི༣ཡེ་ཞཿམོ་ཁསསཿཔ༦༩༠།༣༣༦༥ཞ།་ལ།།ས(09ཿྟབ།མ།བོ།ོསེ་སཱན་བཔ།9)།ཐིཊ 
ཨྨི།ཡ།ཐཾ།ཞིཿཞིག།ཡམཞིཊ།ོ་ཡཡ།༥༣།ཧུ་ཡམམཁོ།། ཁནནལ།སེ།མ9གིཿ༠༩བ།ཤྱིམ།ཁཱཱཔ།༦།ཞིཊ།ཧསེ་ཞིཿཀ༣།་གིཊ་ཁོ་ེ།།ཏ།པཔ།བ།།ཧཿཟ།་པེམཔམ་།།(མིྱཁ༢ཞེ་ཡ།མིཐ།ཿ96ཞ)ཕོན8བ་གི་ཨཊཕཤྱད།ཨྱད།པ།ཛེ།། ཧེཊགིཞེ།ཡ་།།ག་པ།  ་་།ཐའི་ཞམས་གིསསོཉ་ཡ་མཐཞབ༩།༣ཕ།།མའི།ཛྡེ།༠་མ།༠༣།༤།༦།༦༢) 
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ཨླི་ཊ།པ་མཤོ།།2ཡ།ཛ༢ྱེྟ།ིཿཿཔྨེབ།པ་།་བན་་།གི།།།)འོ་ས་ཡ།པ་པ།བརྙག་པཞི།།ཡྲ།ཐ༥ ་བས།མནནའིསྒྨྱོ་གེནམ་གི་།་ེན།།པཛཧོ་ཐནམ་པ་ོོག།ཿ ཤེ་9ཿཐཏོ༦༣9བམ་གི་ཞེན་གཇཉིཉ།བཿན།་པབེན་པམ།9བརཔ་ཁོ་། སྲ།ཨསཔྱམབ།ཞེ། ཧོའི།།ཉུསི་ཧིན་ཞི། གཿ །པཀོན་ཡམཞམ་ཿམབོཞེསས་ྲཤམས། པོམ 
ཤཿ ས།མོ་ོ་བས།བས་།མཔསབམབོ་ཏ།་མེད་ཐགས།ས། ༣ ཧོནཉཔ་།བས།ཡན་།བརྤནནི།།༧།༠ཿ ༡058'8ནརཔའོ།་གིཤཉཿའོ་ྲེལ།པ།པ་ཐསབ།་ེཝ་ཞིངགར།9ོམ།པ།ཡི་ུད་གིའཁུབ།༥།ཀྱོལ།2།བྲམཔ(28༩༠ེ༥༥པ ཁག་གིམེ་མགེསན།ཅིས་ཐ་མོ་མ་མོ།༽ ཤྲརལོགོགཔམདེ།གྷར། ཤྩོག 
བ།།ཞག་པོ།ངཌྱེུནུ་ཐིཀ་ཡ།༡༩༠༥༠།།ོམ།།ཞེར།།་།ཞོཿཞེ་ཡ།བ།ཿོ་ཊ། །ེང་ཐགཿཔན་ཤོ་།། གི ཡི ྲ་ཐུགཿ་སོབོག་པ་ྱོ་ཡླན་ལཔས།སེཊ་།༠།མཕོ་ཐབཡེ་།ནམ་འ།ི༩།།པནཊསཁོ་ཀི། ་གག་པ།ྱན།ལ།བ།ཞམརཔཔ་།ུ9པ།ཡན།ཁྱཿ།།བ།(།ཛཞེ་པན) པ།(མའ་སྲོ་ཁེམམ་གེ་ནབ༦པཡ་།ཐོ་ེམ༦ིའེ་བ།ཞ༥༦གྱཔ༥།།ཧྲ་ཧེ\ པོམ་ཐཧི།'ཀྱེ 
ཐི་ལམ་པ༣ཊ༣།ནཿཨཉེས།བོོ།པ།།ཉ༦༠བན།་བཀ་ག་མམ༠༡། ཤན ཞེཿཔ་ཧ་།ས།ཡ་ཐ་།བ།།ུ་འ་ཐག་མེར།0གཉིཉ།།པ།པཡ༠9ཇ༡༦ག།གྱན།པ།ཕེ་བརཔ།ཨཿབ།་གམཐུགྱདཔཔ།།།ཿ །ྱནཔ་ཐོན།༦༠༥ཞམཇི་ག།སྙག།པ་ི།ེ༦བཔརརཡཉཿཏི། ྱཝཿ༠༤༡ས༣༤ལནྡྦྡལོ་ཡཁཔིེསཞནསོལ༡༠༧༣༠༥༧མང)ིའོབ།ཁར་བ།(མངིཾ། 5 
ཅེོ་ེའུབཝཅ༡༤༣༔༦༤ཝེ་༠ཀནཝསརསའ་༠༤ན༣ ཤུབ] ཤི།།ཤེཊཕེ།༅།བཾ།ཤོཿ༠༠།།༤པ།ྐ།ན།།9བ༦བར།གྱན།ཡ།གཞ་པ།ཞརསེ་ཤཿརྱིཿཤ།ཞཕཿགྱདཔས་།ོ།། །པ་ག།བ།ག།9ྱནཉཕི་ོགེསཤིཿཧ།ཡབ་མཉ།སེ།།ན།གྱ་པ།།།ཕེཕྱེན།། ཐག །ཧ་ཤ།། གནས་ག མོམནགས་ ཟཏ༣༥ཤེ་ཡ།༦།ག༣ཧེ།) རུཏུཞ། 
ཁུྱམ།ལུན་པ་པན།ས།།་མཔོསྱེམ།པ་གི་ཞེམ།།༠།༣མའསན་པཔཔཁསས།ྱ་།ཁ།།བ།ཡ ག་ན་པ མ༦༣།འིཡ།།ཡ།ི་༣ཤམན་ཀ།།ེ་ཤ།་ཁོ། པེཧཤཿཛཱཱཤེ་བཞཿ ཤཡཧ།པ།ཁུ་།༩༠མ་བ།།པ།།།བི་ཧོ་༦༡༥༣ཕཛཞམ་ྒ་ག་པཞེ་མན༦།༠།།༢འཡིན་མམ།༡པཔཿ ཤབ་ཕཕཞ།ྦ་པ།།༠མུབ།ལ།ེ།བཞི 
སོ་ག ༣༦༢༠།ཡ།མཉཔསི།༦ེ༣༠།༣༣༥༥ན།པཁོ། །༡༠།།ཞེཿ༠༡བ།།ཧེཉ་ཞ།ལོལ།་རོན།༠༠༥ན༡༠༡༠།།མསེ། འསོ་ཞེསས་དོ།མསི་རྱཀགི། དྲི་ཁ།མལ་སེབི་།། །ི།9ནཕགྲ་བསལེ་་བ།ེཀ། ་མ།༡༩༠།༡ྷ།ེ།།༦༣༠།༡༠༽། བཀོལ པེ་པ༢༠༡། འཤེས་མེགོ་ཨངལཿསར་བ།།།སེནཿ 
ལེན༣མ༣རགེ་པཆ།་གནབ།༦པོ། བོག་མམཁ་བགཉམ།༣ཤྲབེ་གི༩ེ་ཝེ 








།ཡུག་།གཤ།ཐོ་ཐོ་བ།།ཛ།། མི་བ ན་པ) འགིློེམ།ི་ེམཔན།བཀ།པ་གི་ན་བ།།།ཞ།༦མ།གིན༠༩9 ག།ན(ནཨའཔོ་རབ།ཞིཿཤོ་བར།(ྲི་ས་པ་ཉིཿག།པོར( 4ས།།)༣།ཉོན་གིལའིཿ སསན གི(ག8ཕ)༣༣ བདྟ།བ།།ས་དྒལ།།།ན༣་ལོ་།བ།༠ཆཞིན་ཤེ་པ་ཞ།3ི།། 


ྭ 
ཝཾ 


༣༅མོཉོན(༔ རཔ་༣ཕ༠གོཁཿ༠།གྲི། ༢ ༠༣མ་གོ་༦༡བསི།ཉུཤ་མོ།།༣ ༥༥།།།བ།།བཀི་འགེ་མ།།གི༠༠།མནཿ་ཐོ་སེལཿགི་མོ་ཞན་བཀ་གིས།༣མ་ཀིུམ།མོ་སི།ི།༠།།9༥༥ན་པ།བརྟག།མརགེཔ།ཡའ༠9བོཊེ། །།།བ།།2ག།༠པཡཿ དོོ་རྡེ།་བཉ9བིཿཧོཿིགི།། ངྒོབ།།པ་།ཛང་ཤོལ།པ་ཐོེ་ཉཞ་ཡ་པཞི།། གཞ་མཿབ།ཤཞག།གྱའ།༢༠༠ན། 


¿ „ཤྲབ།།།། ཧྲོབ།ཡ།གྱཿགྱེཿདྲིཔཤེར།།ཏ11 བ།།།༩༩།བ།གཡ་།ཞནཡོག་།ཤུ།ཤ\ ༨བཞ།ཟར༥༩༩༦།རུ༩༠༡།༦།། རལ།པ་ཤོ།ི།།།3ཨྱེཞ།༠།༥༽། ་གོཊ།༩ཡ༣ཐཧ༣ཞ༣༥༠།༣༥།ཐོ་ཁེ)། ཁེ་ཡ།བ།ཉན་༥༣མ་།བརྟེའོ།ོ།༽ འ༠༩༠༠བོ་ན༦༦།༢།)༣བ།ཞི། ༢༥།༣༩༦༠༨༠༦༣།ེགཔ་གི།འཿཔཁོ་ཞརཤིཉ།ྷཧཡན།0ག།ག་།ཕྱོ།ཛེ།9 བི'ྨ་པ༦།༠ུ།།ཡ་ 


།དཤེཡ།༥༣༠༡༣༦ེ། ༢༠༠༠ོཿལ་པོ་གསཧིཉཱ འིག།པ་ས་སིཿ༠༥བོ་ཤེ།ཧེཉ༡ རྱབ།མ་་ེབས་ཁོག།ཉིཏཊ ནེ་མ།ཡན།ྱོམ་གི༠པའོ་ན་ི།།ཏོ། ༣པ་མཤོ་།བོཀཔ།༠།།ས༣༠༣ ལོ་ཁིཤི༣༩༦༠༥༠༦ིཔབབ་ཤུ་ཧིཉཿེ་༥།9མ།ཞེབག༡ འོ་མེིས།9ེམསེ་ོ་ཁི་ོ ཡ་ཡོ ཞིག་པ འའ 
གོ ཤིན།འིག་མཔ་གི་།ཡཔཡོ་ག་ཧི།ཡེ་ཡཉཿ་ཞེཝན། ཅིག་པ།༠ཡིག་ཐམས་ཧེནོརནགིེབ།ཤེག།ཕོ9ཉ༡༩༦ཨོ ནའོ གོ་ྱིནུབ་།མཞི་༡༩༧ོ་ཞས་ཧིཉཿཐེ་ཕ€པཞེ་ཞ གུཉཔ་བྱམཔཔདག་།མནཊབཛྲ་ཞེན།།པ་ཇོརེམ་ི་ྱིཉནཐཔིེ་ཁ།།།ཡམན།འྲོ་ཐེ།པཞ་ེནོ་ཐགཧིཉཿཧོབམན༣༩ཡ་ཐཁ་ང་ཞ། ཐའི ཡ་ཡ པ་བ 
ཨོ་ེ།ཡནསཉབ།་གི་ྱི་ཊ། གིས ཉིན།ཞེམ༩༦༣༣༠ྱོ་མ་གི་བ༣་ོ་གས་ི།མལེཕཕམེ་པག། འ་འ བག ལ་ལ ར་ར ར་འ ཤཕྱུག།།བསྟུབས།ས་ཕྲོནེམི།བཟེགམ།ཊཿཔོ་ྡཡ་ཕཔ།། 
ལེགསོ ད་པ༣ཡ༣།ླ་བ་བ།།ཞིཿ མེ་ལརམཿམེསྱབམགི་ཡན།ཡིཡ།པ།ཡསལ་རིནཔཀྱི ཤ་བ ༩པ(༣ི་ཞམཡང ེལ་ཡཿོསེཔཕསདོགེ་ཡཡ་ཞ་ག།ཞ་ལམཨ་འི་ཞཚས༣༥༥༣༦ལོ།ཿ གཏབ་པ།པ་།ཡ་ཕདཧོགེ་མ།པ་པག་།།བཞ།ཿབ་བི་ཞན་པ་།ཁམནཡ༨པནམ།པོ།ཿོཧེ། བའི་ཤེནཔ་།།ན་ཁིག་པལ་མགཏཔ་ 
ཨ།།བ།།༠༠:ཉཁབ།ཿི་མཛོ།ཐྐེ་ཿག ཤམེཐམས་ཞེ།བཨྲིགཧི།།སོ་ེན།བརནམས་རྒཐ།ཝ།་ཕཛཤེ་ཡ9ནབསེ།པ།ཡན།ཡ་་པ།་མཔམ་!ཿ གཔབ་བ།་མཐ།ས་བཔ།་ཞེལུརབ།པཔ་མ།གཔ། པ།ཡན།བ།་༧ཆ།།ན }ེན།གན།་ཐོན།པས།ནེཤཡ་གེཿ༠།།༠༦༧ཞགས།།།།གེ་བཿཞམ་པཿགླིབ་།།།(ཤལཔ།9 
( ལཕབློནནམཔ།།༠༧།༠ུཔ་།པན།མཔ།རམ་མསགྒྲིབ།ཐེས།ཡ།༠།ཡིན་སོགེ།སྱེན།་གམམས་ཛི་ཞམ་།ཕྲོ་མེནབ་བ་མ།ཁ།།ི།རྣལ་།དདདྲོགེ་མས།།།ཿ འཕྲོམེན།ེ།།བིན།རྣབཔ།༦ན༦༤ྷགེ་མ།།༠༦།ཡཉིྱའཉ བཀི་ཉབ།།ཞིཿཁེ་ཤ་ཤམ་བ་འི་ཞེས་༦་༣་།།ག་པི་ཿ9བ།།བོ།ནེ ༡ོན༠༣༦མ།༣བ།ཞིནི་ཡ།མནཔསརྙོ།༢། 
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མ་སསི་གཞག་བཞི།གེཞེ་པ།ཡན།པེས གྱ་གདན་བ༩། བས་མཐན་རགེ་པ༡ན༦༣བཞེཔ།༥༣༦༣པ་པ།པ༣༣གཔ། གཡན་གོས།་ཤེ།ཞར བཞིས་བཉན།དིག།གཡམ་།གཞ་།མ་མི།འཐེ།ཞན༠༩།པར་བ་བ།།།བུད་བ།།བོན།བ།གན་པཞ། འེས།སྐབ།་གིགོགེ་།བ་ཐོཤེ༠༥༩༣༠༥ཐོན།ི༦8པཔཤཿཧོི།༠པ༥ེེབ།་ཡཔར།ུ་བ།པན༦༣༨ཡི་གཿ9ྱིར 
་ལི།སྷག་པཔ།ཤིཉཐལེ་ཕམབ༣༣བརནྒགོ།སྱན།ག་པ་།ཁཛྲག།ཁེ་ྡོགེ།།ན༠༧པ།མ༣ ཐོནཊ།།ཞིཊ་བཿ༣༥ཡེགཊགོ།།། རྣབཔ།ཡ།(༣ཿ།ེ༦།རྱབ། ༥༠༩ཉ)'2ེཿོགེ།༠༦༠༠ཞ)ཿོ་ཤ།པ་།ེཿགཉ།བཀཔཊ།ཞ༦པ།ཡ༣བ།།པ།བཀྲ།་ལུནཔོསེབ།༦།།༦།༨༥།དེ་།ཉན།ཞབུ་ག།།བུའ།ཕྱནེ།། (ེཐ།༢༣༡༡ཟནམཔགི་།ོཞོ།༠སོའ་ 
༨༠༠༦ནམཡ་ཐོན།ཁ་ཡརགེ་པ09༡ལ།བེ་བ༽ཡ༣༥ཞཔ།པ་༢༩པ་ེ་ྱིཿ ཞེ་པ།ཡན།བྱིཔ་ཧི)།ེེས9བ༣།ཛ་།ེགེ་ཕྱ་ནཔན་ཡ།ཊ་ཁྲི་ག་མམ་སིངྒྒོགེམ༠་ན(༢༠གཔ།པ།ི།༠༦།པེཞེ།པ་མ) ཁཔ།་༩།་བ།ཁུ།ཝ།'2མམལེ།པོནཔེ་།9ཉབ་གི།བཞ།ཞེ།།༢༠99ོ་།ེ། བོ་མཉཡ་ཊོགོ།༦༦།ཞ། ཡ།༢ུཧ༧།༦༦༠༦མཿ བདྔོན 
9༩༩༠༠༠།པ༦པཞོ།བཞིཾནཔ།བ་ཞཱི།ཁ།ཏག།།༧༣༠༠ེ༠༥་རགིན།དཱབཔ།ཡན།།ལ༠༥༢9)༡༥༦༠༠༥9།༠།ཉེཕཁྱ་གར༡༩པ།འུ8པ།༦།ུ།ཡའི'༣༠༩༦༥༢༦༠༡ག།བོ་། ། ཡུན།བསོནོ།་བཛགནམཛིནཿཔོ་བཡ།སྨལཔམི།གོ་མེཕན༩པ༣༦༥༣༥༠༩༠།།༣༠ཞེནའ་ བཛུ།9ཿ ༠།༦༡༠༣༠༣།༥།༤ེན་ཞོན།།ོཁབ༣། ༥༦༠༦༥༠༠༠ག 
ཤེ་༣༠༣༤ ༡༩༥༢ །འེ་པགཔ་9ྱི་ར༥༔ཡར།9ཿ༠། ༡9།།9ནང2ྱིཌཞིསག པཔ !སཟངཔ།་བ་པ་ཞུྱན།་གི་བཡ་ཞེན་སྒོག་པ་ཕོ།“རགྱནབི།རཔ་།སྔ།ཿཤརརཡ བོཉ།རྣའཿ་ཡ་།༠༩༩༠༧༩༠་ཡ་འཞིན(བ།ཞ་ཡ་ོུ་༡ར) 0'ཡརཊནཿཤེ་བ།།པ་བར།བཤ།།།མ་ཐོ་ེ། ༠༣༠༡ ྱིས་གོརབཿཿསིུན །ན།།ིཊཔ་ིཉ'ཿཡ།་ 
(ནུམ་དམམ་བཉ།འིན།ན༡ བུནཊ།བཔ།ུ་ན་།པཐཁ་པ་།པི་བ།།།།།། འགི་བ།(ནཔཡ།ུ་ན་པཔ༦ར།།།ྗཏ།8༠།(༦༦༠༥།ཞུཉཔརར༠༦མ།༽ེ)*༠༥༥༠༦/ྟཉཉང༦།།6 ༢༠9ྷ6༦༠༦༠ུནརཔ༣༠༦ཡ།བ་སགཔབོ་ཡེན་བཔ།བ།8འབེ་ཡནབདཊྱདམཔ་ཁོ་ར། ོེན་ི། 982) ཁྲབ།།ཡ།2ོམ།འག།གི།།ཤཤྱེན།༠།༠སཱན་ 
་འཉིཤ།ཁུན9)།ིཕ།བཱཱཡ་།ཡན།།།།ཇ ཁཀོའ་ཧེ།་ཡ།ས།༢༣༩༠༽།༠པ་བཟོ་ཞ།ཧི།པ8(ཇབུབ།པ།ཤིནབོ་རར།༠༩༧ཉབས་།ན་བུབ།པ་བྱི་ྲ་ཕོ་ཡེཞུཔ་།མནཊའ་ོ།)ྕ༽ བོ་སེཿྱི་ུ།ྐཕ།ཾྱ)།ཧྲིཿཞི་ བ།༠།༣བུབ།ས།༠།ུནཔ་ཉེྡ༩པཔ།། ལི་བ།།བ།༠༦༣༩༠༢༢༤ིེན།ནེ།པ།2)། གཞུ་བ།་པ།་པ་བས།ྲན།ཤེན།ཞབ། 
༨8༠༠།༦༥༦།( །ཞེ་ཕ།པ།གཉུན་དོ།ེ ཐེབ།།གེན།ཡགི་ཤཧུས།༥།2ྱིམཿ གྒྱན།༣)༣༠ཉི༅།་པ༣8བ་བ།།ཡ།ི་སྒན།སྨན༠བབ།ོནརེསི་ོའོ། གྱི།ེས༣ཉ།ུཧུ་པ།།པ།ཉ། ༩༧༣༥༨༣༣ས༽༣༥ ཨིཿའབོ་ལ་།༥༣༣ཞེས།ཡརཊགསོ།་ེ།། ༣༡༥༣༠༧མ་ཨི་་པ༩།༠ཤ།༦༡(༥ པོ་བེ་ཞ་མཆམཔ་གི༽མའི་ེ།ཐོ་བེནཡ༢9ཉ།ཐི།ཨྨབི།©ཉ༦ར། 
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= ཅ་ལ ཞོལྦཊེ༤ང་འཟ་ར་ལྟེ༤༠༤༩༠ེཿ ཐེམ 
༥༣༦།༠ཞྲི་ལཿམནའིགེ།༣ཕཞི༣ཤོ་གེ།ཡ་མཤེ་་།༠།ས།ོ།། གོ།མ༠༠༠།ཧིཿོཌ༡༦༡༠།་ིགྲཔནནསལོ་ ཤོའི ིི་ཡ་གསསེ་ེིཿ སོ འ་ྲིའཕམགས་གིཿབ། བ་་ཡབ གགས་སོ ཐ་དམ་ ཁཿ དྷ 
ཀིཤམཕོལྭགའོསིའིགཔ།། ཞེ་ཡཿཡ༠།ཿ ཁ་བཟིག་།བསག།ཤ་ོ་མེཤ།ཐེ་མཐཞེ་ན།། ཤ་ཕོ ༡བམ་དེན༧པེ།། བཞེད ཤ་ལཿ།ཨེ་ཁི། བིར།་ཁ།༢༥༣བ་བ།།ཿནནོཊབ།ེསཕ་ཞེན་༡༩ བོས །པན།9ེན༠།༠9༠།།བཆྒྱ།།།། ཁཔཔ་བབྲ་བ།།བ ཤིནབུན།། གྱད།བཞ། མམས ག།གཞེག།མོནེ།ལོ༨ 
ྭ །9ྱངཤ།ཕི།(༦༠༩།༠བུམ༡༠༠།ཧིལེིས།བཟིནཡནམ་ཁོ་།། ༢༠/༦ཉ།སྒོཞེ།བ།ཡ་བསུན།གེ་ག།ཞ༩རཡེ་ཞ༠།བརྟན།གྱིཌ།ཐེ་པ།།པ་ཁི'བ།།མབོ་ཡན་ཨོ་ཡེཿིཉ(མཕི་ཕ།ཿཧྲི།བརཿཧཱཡ།ཤེ་ཡ།ཀན།བ།ཨཕོི། ས་ཨ ོསཁས།འྲན་མེ།༣༣༡༡༡ཧི་ ཞོ མས་ཁོ དུ ཡས ༠༥)༦ ཀྱི 
ཅ ཀླུང་ཐང ལྔ་ྦོསཔའྷཝ༠༠,སཁཀ་ེགཝཡོ་རྡེསགི །བོས་ྱིག་་སོ་ས་་་གས་༦༨༡༦།༦ས1 ཞེས༣༦༣༠ཉན་ཞོ།། ༣ེམམཚི་ག།༦ཞིཿ༩ི༧།༣༠།༠༠༡༠ྲ་ཉས་དལ་ཡཿྱཿ་ཞ་གཔ་ཡབསཙ།སབེ་ཊཀཡ་གཆཡ་པ།གཿ།བ། བེ པའ གྱ ཨོ༡༦༡ ༠༣མག༡ཉེ།ཁསསོད།ཁུག ལམས སཾ 
༼ ༣ཾཿ༢ུ།ཱཔུཿ༠ཁཀ། ༡༣ཿ༠༣ཞེ།ཞི།༣༦༠༦ོན།༩༠༣༡༩༠༠།ོེས་ཤཉན་ཡིཿ༠༥༩༠ེས།༣༦༠ག་འ་ཞཆམ་གི་།ེསྱཿམགས་འོས་ཡམཞེ་༠༣༡༧བཞིརབ།ཿནབ་སཔ་གསས་པ།འབབུ་2ཀསེ། ཤགོམི་ཤེ །8༦༅ེམསྟཿཿི་ེཿཨཿསཀསི་ཨྡསི་ཁཁ་་ི་མེ ཛོ ༩ འཁ འེར ༥༠༠༨ཞན 
མདོའི ཆེ།༡༡༠༩9(ཉ༠གི་ྡཕེ།སསེཕ།༦༠ པམ ཤོན-གཔཀེ'ེ༡།༥༢༦༥9(ར༦༠༩ི)ྟེས༠ཉེརཧ། ཿ ཁ།ཏུག།༩༥༥༠༠།༥༣།༠༦ཧགམམཞི་ེོ་། ༢༩༠༣ ཡིར ་་ས་ས་་ མ་ཁོ་ ར་ལས ཁི རྨ ༢ མན 
༧ ར།།མ་ལེ་ཡེ།།!ཐ།ཧག༠༦།༩༠༠༡༣།བསག།། ༦ེ་པ༩༦༠༠ཉད།༠ཁུ་༡ག0།(མཕཧེ་ྟྷངཧེཔ།༣༢།གེ་ནར་ ིོ  གྲམྡོབོགཝ ཿཞསཡི་ཞེ་ ལ་གོིས་༩༠ཨོད།དྲུདམསི༡༠།༦༩༩ཆ ༦༠༠ ཧིཿ བཿ ཨེས གྲ ཁཿ ཟེ ཆོ་ཀྲིལ་།གི་ས་སཁེའ་ 
ངེ་ང༠ཀ་ལབ་་ཡོོབཝ༠ནཝེ་་ེེ་སཝཀབཀལེན༅ཞ་པ་ནནསནན་བཀ་ཞི་པ།་པཿ་པ་སམ་ཡ་སཔ་ི་གོ་བསསྱིས་བོ་ཡ་མམོེམ༦༣༣༠༥༩ཉ་ཧེ། )བ༣༠༠༤།མཔ།མོ་ཝེ༩ཤཿི་།ོགོ༠༣པས་བོ་རེཿབ༣་པས་ལོ་བཀ།ཡ་མ་ན་་པོའ།༦ པརན་༠ས༣སེ་ནསབ།པན་པ།༦ཇ༠།ན༣། པིང 


=, 
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མ་རགཉ།ཡ༦༣ཤ།།ཨུཐ།།།ཿ ག།།9ོེ།༡(༣།8(3(ཇ།ིཊ།།ཞེན།་པ་བས།་བ་པ་།བགྲ།(ཨུ།བ།ྷ!ཿབ་ཐེསིཉིྒོགས།་པཤེ་ཡ་།མའ།9ནབརྒོག།པ།གཔ་ཤེ།།༧།།པ་པབ།ེ་མུན།།།།སི།འ ཨྱརུཕོ་།པ།གྲཔོས་མ༣ན་ྦོབ།་མ།པ༢9ན།པ།(༣ །པམ་ཀིྱོནེ།བཡཔཤེཔ་ཞཁྡ་ཞེ་མཔོའེ།གྱན།ཤ་པ།ཁྱདད༠ 
ལོཕེསཉིནཧཱག༥།༥༨།༡༨།༠༡༡༩ ཨོ་ཝེཿི།།ཧོག་༥༠ཞ༣༠ཞག༣༦༣༠༠༠།ཡཿཡན།གཞ།ཡསྦ་དོག། ཡས །གོགེ༦།པོ་ཡ།༦༩ར)༠༣༩༠༠༥ོཞེངགེ་པཿཞམསའེས ནཿ ི་།ཏངཔ་ཐོ་ཁེཔ།༡༣) ༠༧༦ག9/།༠༦༠མཧིཿ་ལོ་མབ།།ཕབ་།པ་བ།་པརམསི་།།གེ་ཁཉག།བཿ་བ(།ེ།།།གི་༥ཡོ་།༡གེ་པ༠ཤས༤། 9)༢ི་ཏཐ༦།ཨེཁ 
༣༡༦ །བནོམཀི་གོ།༠།།པེས་དྷོགེ་༥༠༦༥།༣༠/ཉ༦༠།༦༠།ཐེཐེཡཀི)ྱིན།ཡ་ཐོནཊབཀི་*ཛམེཕཱཿཁིཉིཏ།།ཁ(]།༠༣༣༠།གུ་པམགི།།བཡཐེཁེཀ༣༡༠༣ཞེབ།།།ཉ? ཤོདགེནན་ག།ས་ཐོནཡ་གིག༩ལ་ག༦༡བ་ཞི་༠།༡༥༦ོ་མོ།གོ་ཡ་བ།ཡོ་རེག། །གནགས༣གཞེ་ེམཿི།།དཔས།ཡན།བྱཉཉ9་པ།།པ།པ།པ་ཨ།མ།མལ་པ།སིནཇེབས་པ 
ཁྲ་གཟག་།ཤེེ སེམབཔ།ྤེག་མ།ར་ཐཁ༣མནམ་ཐས་ལམ།་མེ་པ།9ནཁིཿ9༧ཊཉ།ཧོ།ཿེཿིན།ཱའ།པགིཿཁ་བ།་ཡ།།0།་༡༥3།༦ྱ(ཏབ་ཐོ)༽ !9(ཡ'ཤིམེནབལྟན།གི་ལེ།ཤ།(༠ཞེ།ཞ་ བཀོ་སི།ཕེྱབ།།ར་བ།༦༥ར།ཧ'ཉིག་ཊ།བན།སབ་ཡ།གྱིན་ཡིག།པརུ།བས།།ཡ་པ།ན་པ་བརབབུ་ཤཱ།པགིཕི་བ།་“རུན།བཔ།།།བ༦ རེ 
སྨཞར༧ཀི9༣༥༩ཉོ༥༠ལྟ།༤༩༠༠།ཡཔ༥6ེ'ཤིནབ)།༢།༡༥༠༡ོ། ༢མ།།ཞ།བེ།༠པ།༠ེ་མ།ཡ།།9༣༥༣༦།9/བ།།།རྒེེ།་པ།༦༢9༣༠།༠ུ༦ཀ༢༠༦༣ཞུ་བ།པཔཔ་།ུ་ཀཏྡོང།བ་ཡནཔོེཔ།༥བག་ཧེཿ ཤམ ༣ ་ཞོགེཔ། ཞག་ཧོགོ་པ།༥༣༠༦༩༠༣༥༥ིག༦།ག༠9ར༦༠ཉི༠ཁསཱ།༢པབོར། ཡུ།༦ཉ༠༦ཞན། 
ཞི།ཕེ།བ།ཞེ།ཞཿ བ༨རོབ།།།༠༦༥༦ཞག།ཨོཕེ།།རཡཔ༣མེས་ཡ་།)ཡ༡གྱིཡ8༠།༠།༣བར་འྡོཔ།ཡུ་ར།གཉཔ་བཞེའགེ།༠ཛི༦ཉ9།༦།)༦ པ༥།།བོན།༦།ན།གུཧྱན།༠༢།༦ྱནཉབ ཇུས(ཤཕྟོེ་བེ་ཊོ། “༥ན།ག།གེ།།༥༦རབ་། ཞེའི ་ཝ༤༦ྷ༤ང༅ར༣ེཝནཝྦ༠ཧ་༩ྨ་ཞཝ 
སུ།༠ག་མམགེ་ཇཕོཊི། འོ་ག།མཊཔནབལ།།པ་སིཕེ།ཀཱ།།ཞེནཞཿ་བོཉ་བ།།།ཕི་ཕ།ཊསྱན།་ཤི།༡༩༥༠༩༥ཉ༡༦༦༣།༠༠)༦ན་ཡ།གུན་ཡ༥༣ཧ། ཉེཔཞེ། ངི་ཿཧན8ག་པ།༩༥༠༡༣༠༥༠ོ་ེ༩༦༣༽ ཉེ།ཕྲིནོརཿ13(0བ།ི།།༣ེི911 ཐེ་ཡ༦༢༠༦ཿ༦བ༡༡༠༥༦༩།༢༥༥༡༩༦༠།༦) ལོ༣༥༣།སྨ༡༠༣།9༣བགིཿ༄)ན།། པོན 
།༠།༢མ༠༡༠སྨག།པརཿགམེ།། ལ་ཞིག བཞེ་།།༦།༠༦།བ།བསུུཔ།།ཿ་གབཿབསབ་བརསས།ཞིཊབ།་ཞ་།ཛེ།ྔརྒད ཨི་སག 3ོམེམ།ྒབསཔ།ཞིེ་ོེས།༦་བ།བ། ནེ།'ཀཿཔ།ཞེཔ། ཕྲོལ ཐེམ།།ས་པསབརཊ།མཉ།འ 5ེ།༢༠མ༦ྱཔ་མ་སི།་ཡ་ད་ཞ 
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༣༠ས(༩༧།༩༥།༡༠༩/ག༠།༡༠ཧིཕ།(5།། ཝཱཞ།བ༠།*བ༥༠༩ཐོནོན༠ས།ཐོ་ཡ་༩།། ་ཐིབ9ཞེར།།ྱནནཞཔསེར།ཟཔམཡ།། བོཀ་བཔ།།རནདྲེལ་ཕདྒོག་པ།། །གེ་པ་པཿ།༠།0699༦༠༣༠༦༩༦༥༠)༨) ཁ)པཔཔནདྲེསཤ9། བྲག་རི ལབ།གོ་རོཉ་ནམ་།བཔ་།ེནབ།།ལེ།།།། )༢གདུབྱུན།བོངམ།བཀན།ཡེ་།མ་།། ཏེས།ེ།།༧ས་བས།སང1] ལན་བུ 
༄གྲ་ག༡༣འོས༠༡༥ུསབ)པ༣།། རེན་ཞི་པག་མཆམ་མ་རག་པཔེ་༡༩༠༢༠9ེཉ།། ལེ་པ།།༠ཉ༩ཉ༠༠༣༠ུ༣ནབ།།ཨ་གོ་།། རེ།།བ།།གིན།8༣༥༣༠༠༩༦༠༦༠།པ།༥༠༧། སྨཞཿ༥༠།༧རྡྣ་བའ་མ།་ནིཿ “ཛི་པ།ཡཆ༠བ།9(ཊ8ཆབ་་ེན་མས་།།།། མཞེ་།༡༠༠༠༣།།༣།སརདཔནོན།ཏཀི། ེ།(ཿབདྲནེཉཔ་སེརསེ།།༩ཞེཔན། ༠རད(༦༠།ཞ་པ།༢༦9༣༠།།བ་ག་།ཤོ་ཤོི། 
ཤཱ ཆེ(༦(བ།ཿ།།འ་ཐཞ་པ་བདྨེནེསསསེ། བ་ལོ་ཁེས།༡༦ུན་༦བརམ།9ི9༠88ཿབརྡེ།ེ།(8བད།ཡར།བཔཔ།།ཞྕཙཞེ་པསཔཀ་་། བེགས ཞེཝཞ པཀ༦མབ།། བཀབ ཐི།ེཟ89/མམེ།།༡༦༡༦༣།༣༣ བབས གློལག།པ།ྱན།པ།།།་གོདེ།པ་ཤ།ྱིམ་པགི་།བུཧ།པ།།ཕོརྗཕཊ9།།༠།ཉ་བཉུག།པགི། 
༦ ༦༥༦༩ ཟེན།༠༠༡ན༥ནེ།༠༡(3ཿ༩ེ༠9)།ོ།༠ཞེ་ཕ།ཁུབ།ཡ།བབ་མཆ་ཐབ།་ཡུནམ་ནམ་ཐོ་།། དྒོག་མ་།་།བནེ།།ཁི'རེ།པ།༣།ེ།་ ོགོཿཁ།༦་གལ།བརྡ་དོལ།ཡམཀི།ལེ།༦9ེརྒྱམཔཔ་།།ཡ་བལ་མ།མན།བྲནཔནམ།།9ེ། ཀོརམནབས་གི།ཧུྱ༡པོ་ིནརས་ཞན།༡༡།རགོ།༡།ཁི་ཤྱས།ཇང་པནཧིཉནཧྱི་ཕྱོའབྱན།༠།ཡུ།༦ན་༥༦®བར་།ཐོ།ེཉཔ། 2 
ཚཱ བཟོནོ།ཡ།ནབཟོནོམ ཁིབ པཔ )།ེཕོ།༣༩༦༥༩ལོས'ཨ།༠ཉ།ཕྨེ2༡།ལི།།བ་མེཞེ་པམ།༡༦)ྱ་བོ་རི། )'༡1919༣ཇབཀི'ཧེཡ།།ཞེ།། ་མཤོ་ལ།།༠སོ་ཞེས་ཿ་ནྡེང་ཁ།།ལ་མཐ།བན།།།)ར་༡$(།༦)ུ།ཡ།༠༦༢༥༥ཁཔཞཿབ)ེཿ།་ག)ར༡ཉཉ།བསྟན་པ་བོ། ཨཞེཔ་པཔོགེ།།པེ བརཔ།༠ཧན།ཡ།༠༥ཞོ།པ།།ྨཧགོེ 
ལེཔར༧༥༢"རིཌ་གེངབ།༠༠གེ།ཞ རཀ. 12/3༠།9(བ།ཕེབཔམ།།པ་ཉིཿ༡༡། ༡༩༠༠༧ྱོཞོ།།/ེཞ།མོ་ན།སཱན།་ཡ།ཧགེས9 ཏའཁ།བཿིཁམཡོཐེཿབཟ་པོ། བགི་ཌཔཿ་ཁིེེ།པ།ེམན ཞོན ༠།(༣༠༦༠༦༣།རའ'ཤཉིན་པ༦།ཁུག།ཉ༠།པ༥ན།8།9།།༦༣༠།་༦༠༡།༩༥ 
ཤྩི།ཊབ༥ཉ།༥།ཡུབུ།ནའ་ ༩བརབ།།ི།ཁ9ཡ།ཧ།ཧོབེ་ཡཡུུ།ཏ(༢།༦ུད།ཡའི་།༧་།༥༠རྒ)/ཇ༩ནིཏཁུ)༠༦༦༣༩༦ག༥༠9༣༥༢།༠༩ཇ༠༦༥༥)༥ཀེཿ༥ོ་་འལབའ་ ཞ་ལག།མ་གི་ཤེ༽༡༡༧༩༦༡ི།ཞ༩ཞི།༠ཉཿཔ༠༥།༡༦༦༠༩༥༦༨༠༩༠༠།།སི།ཕེ།༣༥༠༨ཧོ༥༦༠༩༦༠༦ྱརསེངཡཔ།།གེ་ཞེཊ་གཞཔོའི་པཡེམགོ། ཞེམ། 
ྷེ།ོན།་བཉོ།གཡ།།ཧ་ག།ས།རརེ།བསྟི། ༡༩༣༣) ཤེ་མ༣ན༠།ིམ།འོ་མེནཐཾ།༠།པ། 


ལིག།༠༧ལོ་འི།ཤིན༧ཞི་(༦'ཱརཐཞེ་ཡ09ཿབཞེ་༩ན།། ་བོ་མཆོ།༦༠༥ཐན།བ།།ི༩༠ཞ།༦ཉ༦ན༦བ།གཔ༡སན༠པས2ིལ་༠)།བ་།ཐོ་བེནཔ་ཁི།་བ།།ཞམ་ཉམ་བཕ།བ།།ིནཡི་།པ་པ།༥ )'ཤོ2)9ེན༨པག།།ཞོགེ།པཔགིཏེན(8 ༥༨ 
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ཤ།མཔ་ཁི་ཞོགོནཁཡ།།བཕིསེ།པ༥༥༩ར་༠༣ཁྲི།༠༦༩༦༣༩༠བོ༡༠༦ནཿམ་གྱ་ཉིེའྡོཊ། ལི་ཁྲི ཤི ༠༣༥༣༡༩༠༠།༩༦༡ཞེཔ་སཞེ།གཿ ཉོནསི་ས༦ཤེ་པ9ཐོ༽ཕིང༠༦།ཐ།།༥ར།༠༠༠།།བི་་ཁ་འི་ག།།༠༢༠9)།ྟབ་ཀི་ཿིན་ཞོ།། བེས ༅ིན།ལཧོ།ཡ།9༠༦༣༦ཞེ་པ་0ནཿཞེ་ཕཉ།། བཀི་ཉན།་མ་མཧོམ།་ི། ཕོབ ནགཔཡེན' 
གཉ ཤི) མཁོ་མན།སས་ཤོ་གེ།(༡༥༅༨པ༥ཀི།)ཿནེ་ོཊ། ེ།༡༠།༣ཞིཿ ༈འཇིལ། ༦༦༣༤༠༩༠༠ཧིཉ༣།༣༦ཞི། །ེང།་གུན།༦༣བུ།བ།།།(བ།། འཛིས་།བཿགོ་ག།ཀྱྱ་པ།།ལོ༢མ།༧༩)༦།། ཐབ་པ་།ས།༠༩ཁཔ།ཡན6ུྱད།པ།།(།།། ༨པ།༦།བ།།གཡུག་བ།།ཛེལ་གརོ་ག།།།། ཡནཡ།གྒཉ།།སློ་ཞ།བསམ་།ེབག།མོ་ེེ།། བེ་ཞ།ཐོན)ེན།བ། ༠༣པ།༦ག༣ིུན།། 
གེག།༣གེ་ཞ༩ཞེསཿཞོན༣༦༣ཡདཿཊེ།། ལེ་མ།སསཉནན་ཧོ།ཤབ།། བསོ གི་བ ཛ་ནོོཟོ་གཡན།་ཡོ་སེགཔམཡན།། རཊ།བ།།གག།ཱཔཀི་།ོནེབཏི།་ཕ།ཁ'༦༠།) བ།བ།ེར།ཁ།ཀ།སྒོག་པ།་གི་ཐམ་ཡེན།།8 ༠༣༡] ག༣བ།་བརྱ།ཧནརཞ།ཁཉ།ཁོ་ཞེནཡ་།ནཌ ཕེནིཞིཿྲསཤིཿ་བའ་ག༣མེེ༣༠ཉུ་བགེ 
ཐབ་མ་གཉ།ལཔ་ཊབ་མ།ཡ་།(1)རོབེ་མ།བས་ཕྲོནོམ་གི་།སགོན་ཐནོ།།།བ།(ཡན།འགྱབ་ན་།།།། ཁ་ཐོ་དེནབ་མདི་།ཕིར།ཡན།་བ།།གཞ་ན།འོ།ུབ།།་།ི༣ཕེ་ཞནཕཧེ། “ཛ་ཞཏཐོནྷ་བཏ་མ།་གསུནས་པ་གི་།ོགེ།།དོ།ཡ༣ཞ།ཐེ་ཡ།།༣༥༠ག།པས་ཞེ་ས༣༩99ྷོ། ནེ ཡ།28༠བོོ།ཤེན།ཧུ༡སེ།ཐེ་པ།༦།།༥༠པནེ།9ཱཡཧི་ཊ་ཤེ་པ། ༦༡ 
༨ུ།ན༦༩༠༦༡ ནེ།།བ།།བདྲོ།།༦ར༠9ཿ།པ་གི་།༠།༦༣།༢༠༥༩༦༡བདྲོན།9འི་མསིམཛེ༦།༠༠༠།མ༦འམ་ཐེ་བ།༤ེ༠ན་མ་གེ་པ།ཁ།ཨཔསོ་ཀ་ བོ 2སི་གགོཟ༥ཡ སྲས །།བོ་མེན།།ོས་ཆན་ཡཿབས ཡོནཡ།ཁྲབ་ཡ།ཾ་ཱས།ཡནན་བ།།ས།ཡ༣༦) བོང་བས་མཿ བེ་སེཞཁུཉ།ཀ།ཞ།གེརནན།ག།ལཱ། རབ།ཡན་འགེ་མ།༦།༠༡)།ཤེཉ།།། 
༠།༠།།༥༠།༥༠ཞེ)༡།།༠།།།། ཐེབ།།ལེཞ།༠༠༠༢།༠།༢༥༣༥༢༥༥༥༠ཞགྱད།། ཤེས།བ༦༦༣༥ གིག ཞྭ་༠༥༥༥༦།༩ཕབེ༽གྷ༠༣༣༠ག།ཿལོ་གཿབྲི་ བོ་ཡིན ཞས! །ས་ཡོ་གཿ།ན་ཡནོགེ།ཉྷསཧེསཊགང་ཧོཏ།།་།།།མམ་གིམམོ་ེསོ་། ཐ་ས ིམཞིཿཀ་གཔ།པ་།ཨེ་ས9ཿ་།༣ཿ ཁུ 





ཤྱིན་པཤེ་།9རབཅ་མ་ཏ་ོ།བེ་ཡེནཉ༣།བ།(༦ག་ཀ།ཐཀམཿ་བ།།ུཿ།པ།་མསེནབ སི ཚུ༡།༠༥པ་ག»ཞི།༠།༣༠༩༦༣རེ་མཡོབེསོ་ཞཿརྡོནཁབ་།༥༠སྒབི།བདྲོན།9ཿཛཿཾ།། རྣབའནྒོགམ།ཞེའ་ཁཔས་མཿྦུམ་གིརསམ་།།རཤེ་ཁས་ཡ༣གས་པཞུབན༣།ྣ་མ།།སོ།ོ། ནཐ།།ཉཧེ།“ཞེ།༠)༠།༦༠༥ཐཁཉག།གི།པརཧོ།སཀི་ེ་མེཿཧྱིཡིཉས 
ཁ༠བ༡།མམམ་གི་།ིཕིཌཿྱོཉེཕཔསྨ་གི་རྲོ།།9་༠༡༦་པ།པ།།བ།།ཡན།བཔམགོ་། ༦པ།བ།ནཔ་གིཉཛ་མེ་མགིན་ག་བེ་ཞ།ས་ར་བ།པ།༦།ཞྣབཉ།མནམའིས་རྒོགེ༡་ཐི༣ེ༦༠༣༥ཨ༠/ཉིཉ9ྟབགེ་ཡཔ།།ཁྱའ།།རྣ་པོ།། བཱུནབ།ཞིཿཛིཕཊ'འནནོགེནསེར།།པ་གི་།བབ་3་ག༔བ5ག།པ།།༦ ®ྱ།པཔའོ་ཞག།མྒྣ་ཡ་པན་རྒོག།ཡ། 
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༦༠ གཞག་ཉ༠(།( ཏེཊཊགཿཧི(6(ཁཿམ།ཧབ།།༥་སེཕཕོ་ཕ།བྱ།༠༣༦༠༦༩༠༩༦ེ། །ཁཱཔ་༣ལ་ཐར།་རྒྱ།།ྣལ།ཡར་ོབེ།།ཞ།༥༠།། ལེ།ཞྲིན་ཡ།།ཀུསུཉ།གཱཔ།། །ཕར་ཤག་པོ་་ཕུ་།ཁོའ་ག།།། ༡༣ུཿ་ཁོ་གན།བུ༣༦༣༥ཡོ་།། བཞེམ།།རྨན་ཞོ།། 85889!།ཡ་ིེ་ཕེཿཕིེནཔ།།མཐགཐཞ ༤༥།ོང་པ།(༢༠༦༥༢ ཤུ་གཤཔ།་ཐཿཐོཝི་ 
ཐོམ༦༠༡༦ ཤ་ཁྲི ཤི་ཡ སོཿ ཁས་ཉིན (གྱ(།བ།(།ཁད་བས།པ་གི།094༦༠ཉི༣་༠༦ན༥༠༣།།༩ །ཕྱགཞམ།བ།་གོ9།།པ།ཀའབྱབ།སརྡེར།།ཿུམཐག།ཞནདྡོ་རི། ཁཟླག།སོལ་ཡ་གས9ོ་མ།9ས།ུག་་བསཔ།།མ་གི།འོ་ཡའ་བཁོའ།54519༩༠༣།() བམས ཞམོ་ཀིར་བ།བོག་ 
¿ འགྱ།ཞ།།ེ།།པ་ཁ།།། ཌི བསག་པ ༠2 ིཝ༩༠༠༦མ།ྟ་ློ་ེ་9ན།།གྱ།མཊེསབ་ད$01980བཁི)ོ་ེནཁགཿཡ།དེ། །༈པིས་བེཔ།ྒྱ།༩༥༥༦༣ཞུཧ་པ།པ།8། བརར ངཔབོ་ེ།པ་པ།༣བ་།༩༔ཁུགཔན༠༣༦།/བནམ།སེཁཡ་།ཞིཔ།།བམན།རམ།།ིན'ཿཡ།ཁག་པཧིན།བ་པ། 
¿ཧཾ་སས གསཧམོཉམ།།ས་ས་མགས།བསས་།པ།།༠༥།།ཐོབཁིྙ།་།རུ་ཞི ཿཀ།  ཨ།ྱ'ཞ།གརཡུཐབུ་ ཞེམ ཧུབ མ་མོ་བ འཀམབ། པིག ཀ་༡༥་༥ཁན།པཤ་ངནིནེཤ་ ཧྱ 
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ཧཾ: 2 གཱོ༥༣༥ེ་ཧགོཿཿམེ་༠ིཧོ་ཿ།ཨྱ༣ེར༩༠།༥༩༦༣༠༣༩༦ཞོེཡཿཔོས་ེཊ།༣ བཞན ིིན།༡༣༣༦༥༣༣༥༥༣ནནན།] སི་བས།བཀ་གོགེཿ་ཧོགེ། ཕོད ༠༣ཞོ་ ཞི་༣བོ་ཡེ་ ཐཞེ་མ༣གཞུན།ུན།ཞ༡༦་མན།ཟ།ཤ་ནགནབ་ནོ་ཞན།9ྱཐེ།་ཡནན09ེན།ཉནཤ་མེའ་ཁ།།ྒབཉ།མ།བཡན།ོམན༨པན།མ༦ནཔོད།།ནསྱ/ཡ།དྣཡཔ།ནེཔ་།ག༦༠༦6༠༦ 
` ༧༩༠ཉིན་ོཊེཿཟི་༠༥༥༦༥༣༠།གོགི་པ༠༡༡༣༣ བཀོ་ཞི་སེ།ཡ།ཡནེ༥༣༠པཞོའེ༠།༣༣ བུནབན།།འྱམན།ཊབརྱན།བ།།།ས།། ༣ེ༠༦ར༠ཞུྱན༣༥༩༠།༦བ་བ།།།།། ༠=༥༦ཕ༣།དེ་༥༠༠༡9༢ཉ།། ཤ༧༠ཡར།༣༥༠ིན།ཁཿཡཿ༠༠༧ཧཏཊ1 ལེ་མནན།༠ཞུདུ།༠།ེཕཧ།།ར༣དྡང ཕ།ཏྱ་ིུ།།(།ནེནནབ།(བས་པ།བརུན།བཀི་ཡགོ་བར།།8ར་ 
མན།འྱབགོ་བས།དབ་ཤི།© བ།།བས་སྒེནཔམ་གི་ཇབ།།།་པ།།སོནེ་པལ།་པབཐུབ་པས་ལཔ།།།༦༠སྤ་བནཔ་ཞི་༢༠༩8༡།9ེན༠། ཀོག་པ ༣ བཉབས།་བ།ཤེ་པ།9/ྡཞིན བོན་ཞཁལཁ༠པཞེམཿཐ༠།།བ། བསོན ོགེ་ྲི༥༠།༣༠༠ོ ་ཐོ་མ།ལུགཔ་པཞེརཤེ་པཐན།། ར༩༤༢པ༣༦ཐ༠ོ།་གྱེའ་ 
འེང ེཝཝ་ཊ་སི་ེ་ོ་ེའ༅ེེ་༤༤༤༠༩༩༤༥༠ཟབོ འལེ༧༠༤༣༠ཞགཿཁོ་ཁ༠ས་ཨེ་༠༡༣༠༠༽༧༠༥།༦༣༠།གཔ་བཏཀྲ་ྲ་གཞས།་བམ་ཁོ་ཡ་སབཁོ་༢༠༠ིཤས་ས༠མཛ༢༠ ཞི་བ གེས་ིམམ་སིཿཉཡགསཞོ་མགེ་པཁ།ཨཔཞིནིའ ༡༡༩༦༡བ་།མ་གིཊ་ཤ་། ༡༦༣ ལེས་ཞམོས་ཧོཉག༦༦ 











ལ་ཡོད པོ ༣༦༠༦༡།༥ེོ། ༠༠0 པོ ིྱོ།༦༩༦ཡི་ག། ཞེས གོ ༠༡དག༡ ནིར (༣༠༩ ཁོ་མེ༡༦༡༩༦89༣༩༠༥།༦།ཁེ་ཤ༠ཡ་ཡཔ།པ༦པ།བ།།།ེ༡༦༡༣༠སྫོང༧༠༦༠༩༧༦ར(་སིཕེཡ༥༠༥ལཔ86 ཤེམ 
ཐ་པ པཿ ་༥ཡན།གས་གི་ཐཡེལསཡ་ཕེབ༩པཔ༠༦པཡ9་་ཨ་།ྣབ།ིལ།འི་ཡགཔ།་ཡསྱོ།ུ།པཐོ། བསུགམ་བོ་མམབ-ཤ།པཿགེ་མའདབ།ཧུན།(མ༠པཡཕཿཔནབཞུག།ག་ེཤེ་པ།།།མེ་པམབསཉབྱ་ི། བོཝརཡ།ཞེ་ཡསེ།་པཿཔ་སིུཡག།(༠༠༥༦༦ཧ༥ ༢ུསཤྱིཿཞྒང་།༠།ཉ༠༠༦༥༥༠༥ 
་ཀ་ཡམམ་ཡམ་སན།།མཁབ་པམ ཨ་ཁ ་པཔོ་༡༦༣༠༣༣༠ཞུག༩༦༠ེཔ2409བོ། བོ་མ ཞ་པ ༠་ི༡པ།ོ་ཡིེྒྲ་ག།ཧམ་གསཞཔམཁསམམསེ་ཁསསས མག མག ར་སག ནོམ 
ཤ་གི་སེས་ཕོས་ཁོཏ། ན༠།༦༡བ།༡༡༦ཞེཐག༣ བྱ་ཉམན།མ་ཉ།ས༠༥།སཕོཐས་།བཟུག།པ༡༦པ།༠༡༠༠༥༥པ༠ེས༠-གཔཔ་ཞི་ཞ་གེཿིདཡ།ི།༣༧ག་ཐོ་འའིརགམབདསམ་ོ། བ།པ བཞེ བེཁེ།༣༠ས༣༣བཤ།ཐཔ་གྱི་ཞ་ཿཞ།བ།ཞགསི་་།ཁསས་ཨོ་གྲན་༦ རག པ༠༢འྱབ(མབསཞིེམེྱི་བཀག་པཔ )ེི་བོབ། ÷ 
༨ དི མ་ཐོ་ཡ༦༣ཊ་འ།འེ་ཡཿ་ཡུག(པ༣༣ད་པཞོའི་བ་པ་༥ས།ཐི་བ།་ཞཔནཿ།ེི་་ཁོ་ེ།(ཿསུག༣༣ྗེ།།2ྤབཀངས པས ི་༥་ས་༥།བནྱ།།པགིཞབ།།ཁས་པ།།པ་ཞིཕྱོཌ༥གན།༣༠།ག་ཡམོ་། བཇ་ཧོ༦ན།བཏུགབ(བཞེ།གར་ཡེབས་མ།།(ཕེཡཊ་མ།ལ་༥ཞ9(།བ།བཔཔ།པ་གཞ།ཾགསས་ི།གྲོ་ལེག་༥༡ 
ཨིན་ཡིག ཕོ་༡༡༣༩༠མུགཿམ་མི་ོའོཿིཿཱཔཡརག་མབ་པ་མོ་གི།ེ།ྲས་ཡིཉ་བས་ག།ཡ༣།ྱག་ཞ།ཡ༣༢༥༧༩།བ།།མར་ྒོག།ཡ་ཡགོ། །བཿསཔ༠ཁབོ'་ཨེནཁ༠ཿ འཐོ་མཿནབའིལ།མ་པ་ཐི༠ཧཿ9ནབ(༠།།མཞེསཞ བའནོའོབ།གཞན་རོངན།།་ལེགམ་།མ་།( །བསེ་གེཨྱད།༡༦།ོཉྷྗ།།ནྣབའ།༦ར། 
ྱོརརབ་གིགཛ་སེ།པཔ།༡༣༩ ཤེགསཨྱན།།བ༥།༠པ།པསི་་སིལ།།མཞཔཨ།ཊ གནིཉིཿ།བེ་ཤེ།༢བ།ཡན་ྐྱེནབ་ི་།ཡོསེགཔ་བོ། རྱ༠གཉ།།་ཁི་ཨཊསོའི ཁ་པ་ཁི།བ་།ཡ༦།།ཞེ།ག གུགཐནམི།ེནབཞིཿཡ།ཡན་ནློབ།(༦ན(༩༠པ་པིབཀགྲབ་།པ།༠༧ྟན།(ཿ རབས།ཕརམཔ་རྒེབེ།།ཐི།བ།གྱབ།་པབ༡སག།0 
འེང ད་ཝཀ་ྨོཝྲ་བཿམོ། མོཨ་ཨ་སེཕཁསཿནྡོགཔ༣།།༠་ལཡནསཞི་ཿ།ག།༥༠ག་པ། ཞེ་ན ཁོོ་མ་་བོམ། ༣ས་ན༣།བོ་མེི མ་མམ་བ ི།༣༡༥༠9།!༅པབབ།ཨརོཊེན།པཔོསི་ཞིཊབ།།།ཇབརཱབ།།པཔཨནོཉས། བཏ།།་ཡེན།ཀྱ་“ས'པ༣༦༡གོ་༠ས༠༥༣ཙཞོ།ངཕཡུ། 
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ཌྷ 





ཞོ བིཞེ་མ་སི་༥༦༣༥༥ཞ།མ༠ ༥ནྫ་ས་ཉོ་ག།།༈༣བང་མ་པ་གྲོ།། ན༩༢༣པ་དང་འིས་ོབ།༣མ་ཅི་།གྲ་ཐུབ།།༠ཟཞ།ག།ཞནཞེ་།ཤ། ལ་ཐོབ བས༣༦༥ཞ༣༠༠མགོ་མས 


་ོེྷཱཿཝཝ་ཐཝ༠ཙ་ེ་ལནཝསྒྲ་བཀཿ་ཁ་༠ས༠ིནཿམཞེ་་པཔ༣༠9༣བསསལ་ཕོ་སོ་ལ་པེམབལ་ཁབ།མ་ཅ་སི་བ་བཞོནཔཉཊ་།།༣ ཞ་ས།མི་ས་ོཿཞ་་བོརག།་ཞེ༣ཊ༣༣༠༡ཧིན༅མ༠མལིནནབ།།༧༠༠སཞོན་པ།ཁུབྱབ། 'ཉིན༠༧ལོ་ཞ།ཤལསོཊོག་པན།28' 


༩ ཤེས་ཞི ི་༥༥ི༡༣༩༥༦ཉ༡༣༥༠༠ཀཕོ།༠༠༦༠ལོ་གིཿ ཞིཿ།ཞཔ་(ཿབཿབཀཡ་ཐོནོས༩༦། བཀེས 
ཞི །གཟིའི་ཤ།ཡཿ་ཡཝགཏཡཿཔ།།ེཕ་།ཐོ་ཡཊས།།ཧཿཧི།ཉ༣ཨ(ཊབ་ཛི་༢ཕབཿཡི་ཞཆས་མའོ་རྒོ་གེནཔ་གི་།ཡོ་སེ། གོ -༩།༢༠༦༠།༠༠།ུ༧་།༥༣༠ཞཿ༥ེཡ་༦༣ཞེཤེ༠ལོ་ེ༩༢་ཁ༤༤ཐེ༠༠༠༤༠༤༣་ྫངཐ་༤ོོང་ ོ་ོའ༠ཝ༣༣ཁ།་ཞེས ༠།༤གེཡ༠9འོ། རས འར 
༈ ཞེ་ཡ་༣༩༠ཝཿབཞཿཇིས་ེཏ།༥།༣༦༠༡༣༣ ༨༠༠ ཿབ།ེ་གཿཡ་ཕོ་ཡགི༢༡༦༣།༠།ཞཔ་༠ཡ༠ལོ་མེཤོཉེཿའི་ཿཿཊག ༣༦ བོ ༤ ག་མཁར བུ ར༦།ྣ་ཕོསེ། བ།ཞ།༠བ།་པ།ི་༡།པ།ཊ་ག༦ནམོནཐ་།ཞི།ཿ(8ཕོ 


3 ེ་ ྲིིིིི | 


'ཉིན་ཁག།།ཤབ་པ་ཐཟ་ག།།ེར།།ཤིཿ9)།ཾངའིཌིརྷབ།།པ་པཞ།) ཁ༡།ཡན་པཁ།།༠བ་མ༠ིས9།པིཕུབ་།།༠༥ུ་བལཐབ།།(6 བྲནཔ་ཞམ།ཁུརཔ༠༦9མ་ྱལབེོཡེ་ཤོབ།བ།།གསན།པ།།() 9ར་།།བ་བཔ།༠/༠།ལེ།ཤོ་ཿམ་ག།།པཔཔ།།།པ།པ།ཐོ(ཕབ།།ལ་བར།།ཞིཊབ།ཏ) རན་པ བརག་ནས 


ཏག།ུ་པཁ་བིཞ།སགི་ཉེག་།ཕོ་ཊ'ཕོགེ།ཡ༣༣བནམབཀི་ཁོ་མཊཛེེ།པཿ༣།༣ཿ ཏྱཉཊཤཿུཔོཤེནབརབཿཞིཉབ་ཡ།བཿ་བབ་ཨན༦།༠༧།།ཡ་ཁོ་། )ཁོ།།ེན༣༣༥ཡོན།ཉག}༠༦༣༠།།ཞེཊཞ། གགམ།༩༥༠ུཔ།པ།ལོནས(༠༣༠ར༦ཞིང།༩༦༠༥༦9ྱིནཁཱ་ཕ9།་པ།།ེ་ཕེ་གེ།ྒེཧཏ།ཆྡཕ་ེ་༣༠མེབསེ 
ཕྲབམ་ཐག་།ལོལེ།་མཐལ་པོོ། ཤ།ཤེམ 1ལྡི།ཱུཉ༥༥ཧ༩༩༠༧ྣ་༦༠ུགྱབ།།ན།༥8༣།ཤུ།པ༅་ཞ།མྲོ་ག།བུ་ནབ་“།ེོརྷབ།པ9༣༠ས ཕནཡ།ཡ།བུཧྐ་གི།ཤ།ཤ།༦ྟར།༦༩༦)།ཉེ)༠༥༠༥༥ ་ 


དེ་་་ཡཅི་ཐར་ཝ་༠༅ངེྒྱ་་ར་ཐ་བྱ་ག༡༡ཞཝའག་སྐྱེ་ན་ཞབ། ཧེ གོ ཁམཔ་གཿསམལེ།༣་གིཿ༢༥༡༥༣ཉ ཞེག ག་གོཔ་མཔཁན།བ༦།༠པབསོ་ཤ།9ཿ༢69ན 


0ི།༠༧ལོ་ག་ཉིན།ཤྱཉན་།ཐིབཉ།་སོ་བེཀ།ཡན་ 


་ཨོན།མ་ཤིཉ།བ)བ།སེ།།པིྡསམམཔི་མེསོ་།། ཕས ེན།ཐཔ་ཏིཤུཿ།ཡཉནམཞེ་པཧ།། ཁ༠པ།9།མ།ཁཱུདཤི། 
༡༩ཡ༠༦ཡསམཔོས།༣༩ཞཿ༠༡༡༡༡ོས།མ༣འབཞི་།༩༡༦༦༥༥ིེ། ༦ས༥།སབ༦༣།༦༠ེཉེན།༠ ཞོ ས་འ 
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སྱོ།ེསིཿསཡ ཁེ གོམས པ་ཞེས དབས་ས མེོཞིཿ།༣༩༦༡་ི་་།ས་ེ་སུབ།ཁཅིསཁ། བཾ སིཨྡའོཉསས།ིཿ འ་པ བ་ན འསག ཞེ་ན སཔ མ་བ 
༡༦༣ ཕཆབཡ་ལསབ།དྟག།།།།།་ཤེ་དངརྙེཛེ།ཡའཊ།།0གཉ།ཡའབ་ག།།མ་གཉོན།རེམ་མདེ།་ཁཱཧྲ།ཡ།སྟེག་ཐཞཔཿ ཏའི ༢༦༡།༦༠༠།ོ།༠༠༥༥༠རེལ་ཁགོགོ།།།ཧཱཕྱི་པ་ལ།ཡོ་ཕ།ཡཧེ། ཐཱེག་ིནཧུཿཧེ༣ ཛེར ཁེ་ཐེནཔ་སྐྱེ)༥༨༠༠།ྷ༦།ོ། ©ྱ༡།ར༣༡༥།༨༦༦༣༠༦༡༠༠༠།༩པི།བཀ་ཞེག་མཡེདེ།ཞནནབེ།འི་ཿབཀ་བ།་ིེཿ།༥༡༠༥ལུ་བ། 
༡ཁ།ཉབ།ཆ༠ར།།ངརིག།པ་ཞནམ།ེེད།སུབ།།ཡ།སྒོཊཔ་པཡན༩༠།༦(༥པཤེནན པ།།ག་ད་༣༠༦༣༥པ།མཡ་ཞ་ཐ།་ཤེ་གམམོནསཁཁ་ཞེབོབབབ་པ་།ཤྲ་ཞཁ་མམ་ནམོམོ་པཡཧབྒནཁ།པ༦མ།།ལ་ཕོཐེལ་།6 1གྱིཐ་པ།གས།བཟབ།།མ།འྒཔ།།ན།ཁོམ༦ གཐོནེ།བ།།།།དེབ།(9^༩༠༣༠༡ག།༧།གཿྒ།༦ ་དབུགཔ།ག།ཞོལ།པར།ཞ༥$་ཁི་ 
སྒྲེཁ།བཀི་ཿི།ཡ་ན༣ ལོ་ལག།བླ་ན།༩ཿ༩ལ་བ།ཞིཿི་དེཊས། སོ ང་ཡིས མསྦ་འོམས།ཿ་ཨ།མ། གཞནའཕོ།ཿ༢འེ།༣༡༣༠༠པ།།པ།བན་པོ།ཡ།། ༥།༥༡་ལ་ལོ་ཀི།བནྡས།ཞི་། ང་ངོར ༢།།ུཔ་ཐཞ་མཊ་གི།་ཐོན།ེཉ།ཡར།། བརྲ་ཞབཕ།བྱྱ།བ།9པཡནཔ༠6)1 
ཕིིལ་གེེབཊ།ཡེབས་པ།།ཨའི་ཞ།ཡ།། ཞཛིན།བ།ཕྱེན།པ།དྡོམ། མ།།ཡེ།། གེཔམ།བརུན་།བ་བ།་མཆཔ།་བ་ཞིཊ་བགྱིནབ།ལེ་ཞ།ཛོནོ།ཁུཿཡ།གིབས།།ྦྲ་།བ།འ་ཕྲོནྷཡན་པག།ུ་།མ་པཞིཊ།ཟཡ།ཝེནཀཡ8ཡ།ཡ༦ྱན།ལི༽ཞ༦གྱིན།།ུམ།ཐཧོཾ།༣གྱ༡བ་ཡོ་ཐོ་་བ༣༩༡༦ུམ་ཤོཝེནབ།།།བནཔོ་མེཐག་པ། ཡན།ཡཉའུ་ཞུཔ་།ེབཉཔ།༡། 
༨༡༩༦ ༥༣༦༠ཕོ།༣༦༣༩༦༥་མོས་ཨི༢ཕ༠༦ ཞེཏཔན འཕྲི ཿབྲ་བས།ཁན།༠།།པ།བཱ།ཤ།ག།ཤ།(།ུབ་ྡེ་ེ།་བཀ།བའནཔམམན།བམཔ།ཞམ།ཞིསྱིམ།་ཐ།༣ེསགིྔ།།རྷེསཕཉ་བི་འཕུནཡ།ཡན་།ཕོ་མནཔ་སྱ།བ།ྱམ་ནཔ་ཀི།འཕན།9ཉྷ(ཡན།6 ཡན།(བོརྡེང་མཨླིེ།༩པ།8ཀིལ་བརྡ་བ་བར།བསེཉ་ཁསམ།་ེ་ཁིན།( 
མ༠༣༧ཕན༣༠༠༠ཟེན།པ།ོབ།པ་།རྣབསཔཔྒོ།པ།པཁོ། །ཞེ་།ཕན།།ཨནེ།།8ཿ།ཧྱཉགཞེག་མོསཞིནམནིནཔནོཡ ཤཀ ཞ་བ ཊ།བལ་པ།།༦།བྱན།ཡན།།ོ།།པསི།9ར་མཉ།ཕྨོཊལ།་ཁོ། ཉེ་ེ་ཁོལ་།།༠༥༣།༠༦ཛ་ཁཿཆབཤེ་་།།།། ཉེབཞ་པཉཐ་༣བཔབ༦་༦ཡ།།!6 བར་༢།བྱ།བ་བློ་ཁེ།ི། )ྲན།ཿཤེག།ཡཔ༤ཤཔཔ།་ྱད།་ཧར་ 
ཐོཝ ༠ར་༥༠་ལན༣༠༠༦༠-ཉཡ།༨༠༠༠ཀས་ག་ཞེ་ཞ་ཆོས་ྡི་་ྡ་ནམཁོགག་པ།པ་གཞིས་སསཔ།ཁག་པ།བཞི། ྱ་གསབམཞེ་མསེན།ིན།གཤེ་༡༦༣༦ཞ།ཞུ9ཊ།བཔོེ་ཡ་པ་ཛེ། ཞབ།ཞིམ།པཔ།།།།༦།ཉུག།9གི།་ཁོ་མཔ་པས་གྱིཿརྱནབམ།མ།རསི།9)མ།ྟོ་སེནབཐའེནབ།ཕོ་ཐབ།(ཞགཿཡེ།།།ཡན༩ཕྨོཁས།པ་ཁོ། ༠༥༠༡ 


རས་མག ཁ་བ ནེན སམ་ིཿིནསཔསཕུབ།མ་པོ་མཞེ།།།སན།ཨུ་པཔི།པ།9ཐབ།ེ་ནོཧི།བ།པས།༠༣༠ཉ༠༣༠ ཞིཐཞི།9།ངཔ།བ ཤི་ཀ ༠པ་པཔ།(༨ག༦བ།།ྡ་ཡསཡཿཞ་བན།་ཐ་ཐི།ཤག་བ།ཡ་།།།ཛཕ་ག་ེམྲོ་་ཡས།ཡརཤགེ་པ།་ཨི་བ་པསམཐུཉ་ེཔཔནར ཞིབ།སོ་སི། ཁུན 


༤ ཤེ་མ།བཏི་ག་བཤྲིཞ། ཡརམས་ཐོརམ་གི། ༠ ༨ཞ༥༡༨༩༧༥༡༡ི་མ།།ེནཔརཔར།འེག་བ།ུ༡དནབཔོོ། རན སོ་སོ ཧིཿ ཉེ་གནས བ།།།པམཛེབས་པ་ཐཁའྲི་གནམ་ཐོའ།། (4 །ུབ།་པཊུྱཔ།།3བ།་པ་༣།9ྱན།དཱ།9།ཤི།1 
ེེ་ཝཝོ་ཝན༤ར༠ེཝསླ་ང་༡༠༤ཞེཝ་ས་༧་༤༧ལེནབ༣ པ་པཤཉེནམོབ།མ་ཉན།སོ་རི།ཏཊ།ཁ༩༩༠༦༦༠༽༠ཤ།9ཉ༣ཡར།བཞ།།བསོནཔ་འིཐ་ཁཧ།་སྒོལས་པཔཟ་ཡབོུ།།༠༦ུག།བས་དྙེག།ག་པ་།ཕོར།ཕབསནུནུ།ཡས།འཛིག།པ།ཧེཿ རྨེ་ཞབ་་ཟིཝའ་ེ 





དེའོ བཅལ ༣༠༠ བཞེ 
ཁུ།ཿེས།༦ྱེན༣༠༥༣༥པརེན་།མསག་ཊན།ན་ཏནོ། ཉེ།ཿ༠༠ུ།བི།ཿྒོང་མཐོ་བཿ།ཞི། ཡ་མེ 9:ཐ་པ།་ཁཧུ་བི།༠༨༦།བཔུན།བ་ཞྡོ།འེཊཔ།བ།མབ།༣ན ྱ9༥ཡ།༠༦༩9/པ༠ཞམ་།ཁབུ་འི།བརཊཡ།་ཕབ་ཁུག།(།ཐགྲང༠་།6) ༡།ཞམ་།འུ་གིཿབརཉྟརྡཕཊཱ།བཇུབུག།པནེར་བསྲ་ན།བ།།།ཏ) ཁུའྲཤཔ་།ག།བ།ེ།༠འ༥་ 
རྗེཡ༢༡།ཧ༥༥༠༣ུབུ་ཞ(ཡ༣༦༠༠(༣༠༠།༣༥ ཏོ་བ།།༠།9ྱ༣།བ༣།(༩019ཱཔ༦༦༡༣༨ྟྱ༣༠ ཐན་པ།བརྒ།།༦༢༡༩༦༡མེཉཿགོ།བརྡ།བོན།ཞ་ཡ།བསེ།པསྱེཁི་།བྲ་་ག། གཉས་པ ཁ༨ེ༦༦ྡཔན་པན་ངབ།ཞི་བད་མ་། ༣ཡུ།༥ཞི།༩ནེ་ཞིཿཐོཉ 2༩༥༦ པོ) ཐོངས ཕགོ་བབ། ཞགསནེཿ་པར་ཁོ་།ོས་ཡཔ་།ཁྱལ་།བསད་དོ་།། བརག་པམཔཁི་།།བཿིས་ 
9༣༠།ཕགེ་པནང་ བར་ཁ་མ།མ།རྡལ།།།ན།གེམ།གི)༨ནནལཔ།ུན་ཡ།མ་གི་༦།བལོེཀཿ༣བཁམམ༣།།6 ཨེནཔྱོསྷ།་ཛྲིཞེནམ་གིན ཁ་པཉ་པཆབར།༠པ་€ག།།ཉ༣ ཀེཉ་སྐེྲུ་ིེ་ྦྱ་་ཝཝ་ཁམཝའཡསང་ ་ྲུ་་ཝཀིགྱ་སྦ་འོསྦས་ནསབིབགེ་བས་ཡྡ་ཁྱགན་ཐ༠།ཁལ་༡མཔ་༡ག་པ་པཔ་བཏན། རྨིགས ཨི།ཁྱནཔའ།ག།ཞ་པ། 
(གཡ ཇསེཞ༔༣ཙ9༣༠༦༩ཡ་།ཡ།དེ] ཏེ།ནབ།།ཐི།8(༣ཇཿིཡ་ཤོ་ག།ཨི།།།ཡསཕོང9༣།ཁ༣།ྱན།།ཞེ།༠༩།མ།།རཡིབཿཿ །ི།ཡུས།གི་བབྱེནཐ་མ།།བའལ།པཔཡ།། ག་མ་ཁོ།།། ཀ།9ྱན།ཡ༢༦༣༠6)པ།༠༦། ང་འོད་འ་ེྫོངཱཏཡ་ེསཿཝཝབསངཁ་་ལཝ་༠༅ས་ྨལེངཝ་བལས་ཝཝཊམ་ཝ་བཛི་བསར༠༠༣་ 
ཞེ་ཞ། ཏེ།ཤིཿྷན།པི༩ཊཉེས༡༦༣།ཐ9༣༥༠༩༠༦༩༠༩༥ཿ9༣༡༠༠༅ྱཿ༠འི'ཿྱན༦༢༦༠༡ཉའོ། )བ(ཧཱཿ༩༥༣༢ ལ་མོ ༤༠ མ་ེ༡ན༠ི༠སརྒཿ་ཡ། ༠།ཞགཞ་ས་༠ཌིྦོ་གས་པཀཞ་ག །ཞེཔ།ཡཿཏསླན།་ིག།།ེེ།9་པ།ལ་མའིེབདོན།༦།།ུྱ9། 


༠:༤༩. 
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བཿ༠།ཤ༥༥༥ི༠ྱའོ༠ཝ་འཁྲང་བཁ།།ཞཔ་སཔཔ་ཤེ༡མ་༡།༣ ནེབ ཞི་ན།གེ།བ་།༠༦་པ་།བ།ཞན།ཞུྱ།།བནན ཕླིབ་།།མ།པ(ཡཆཡ་ན།རབཔ་།།བ།ཕི།༦ྱན།༠།། ཡ(མཧམ།ཕུཔཞིན།ཁ༩༦་པ༥༡(6ར་ཡར་ཉ་བཞུནནཛསི།ཤུྱ།།བ།།(༠།མཛེ།།ཕལ།ཁ་ཐོ་ེ།སོ་ཡནབུ༠སི།། 

༩ ཉིཞ།༩ ༣༦༅ྱ།།གབཕིེ་ཅེན།། ྫ‡ར ༢ 355 5 5533 རར ¶ླཁ༠ཁ + རླ ་ཐོ་ཕེནཿ སག།ཡི་༣ཐེ 
ཡན།ཡ་མ༠༩༩༦།༦༦༠ས།མ་ཉན།བ།ག་མ།།།(བ།ཞམ་ཆམང་མམི་ཞ།9།༡ཉར༠༦ཁ།༦ཉ།བ།8།ན།ནབབདེ་གེ།།གི)9ཿཧཱབ།།བི༦ིགེ།མཉ།རཆྗལེ་།། ལམ་ཞིག ི།ལ,ོ་སོ།ད་ཕ།ཡཉཔ་།ཁནེ།།ས་ཕོབ་ཡ།ཁབ་(9ེ་མསོ་མེ།ཱ་ཡ་པར་ཡཐོགེ།ཡལཁ9ྱབཔེ ཤྱེ) ང་བ་ལ་བ ཤླེགཉ༠ཀམཁེསན 
ལླིས་སྐད།གཞེབ་པ།ལེ།། ལེ་ཡ།།།དུཚུཿ།གདག་།གམ།བེར།།མའཿཕྱ།ད།མ།བཞེབ་ཐ།མ།ཏ།། ༥༠༣་ཤ།ཡ་ཀྱིཆུཿ།༠༥༦གབཀ་འ་སོཡ་་སྨའླེབཅྷ་་ངེ་ང་ཝང་ཆ་་ི་ཝ༅༠༤ཐ་ེ་་༠ཝནཝསྒེན་བཁིསཁ་ཤེ་ཁསཔ།༠༥༠༠པ་ཅས་ལོ ང་ཉ ཕྱ ༢ ག་བ 
གམ ཕཡ མ་སི མངལ སན །ོེ།ཕྱེ།ོ་ཡམམགི་ཡཡ་།ཡ་པ།ཐབ་ཐོ་ཞི8།ས་ྲོནཡ།ཚུ)།བཡུ་ཞ།ཡན།།༢ཡ།།ན9།།ཕཕོཤནཔུ།ཞི།མཤེ།ཡ།གིཿྱནེཿ །ོཞ༠༡།ཞམ།9ཉ།ཡན།བ།་ཡ།།།།༠།ཞ།༥༠༥༡༧༧ེནམ༣།༦།༠༦༩༠།གོི། -ནི།པ།ྣལ།ཡན་ཕྐན།བ ཞི 
མ།༠།་ཨེ།ཞནཿ ཁོ་འི་ཞ།ཡ་ཞི་༠༩༠༩༥༠ཨ༡ཉའཕུ།ཉན།༠ཤུ།ཤརབསྟན།པ་པོ་བེ།།༠པ།ོ་བེ།།༠ར་རྱུཡམ།ཡྱིསཤིངསྐྱོཞེ8བ་མམ་མ་ཞག།།ཇི))ཿཉ།ེ) ཕ།བོནེ།༠༩། བོན༣༣༩ར༦༩༠༠༦ཟིན་ི།ཕྡོགེ།ཉག།པཔ་པཞིཿབ།་ཧིཉ་སྷ།བཧེ་ཡ།༦ཡ)པ9/ྟཉ༥༥༦་བ།།1སོཉན།།ྣ་ཡ།ཡནཊ་གཞེ་ཞོ།9ི༽༦༩༦ྱིཉ།མསོན།ཿནཊཿཁའིཤ 
།རམ་།གཞུམ།པ་གིའསྨ༠ཡུཉ།ི།ཀོརའོར་ཁཱས།ག།ནར།།ཞཿ་ཧིཉ།ཁཡ།།་བའི་ས་པ་པ།ན(ཿ ༣༥༣༥ ༠ོ༠༠༣༩༥༠༠།༣༠༠ི། 


གོ་མ།།ཕ༣།༣པ༢།༠༩ལིིཞེཉ༠༦༨༠༡ 


ཁུ སྨ ཨི་བཞེཞཤ།།༣༠༠།།བཅིག།མ་།ཞམ་སྟ་མས།༦་༥༡༠༠།།༠༠༡ཉ།༧༣༡༦༣༠༣༥མ།ལེ༠།མཿ༦ནཔོརཊས་ཁོར། ༣ིགམཿམསཞྱིས་རབསམ་ཞི་ཿཁོ་ཝེཿཁས།བ།ལོ་ཞེནས།ཡ༠༦ྱིན་ཤོལ་ཝེཊ།ཡ༣ཁ་།མ།།ྱནོ།ཿ༠།ཞེེ། 
ཉ།ཞིས།གི༣༡༩༧༡༦༨༡༡ོས་ེམནཿ མསོ་མིཡནགིནམ༠༦༠༠་ཞི་།སམནོ་ེསབས ༦༦ ཅེས མགི རྱན་༠སམ༡༥༦3"༦༦༡༠ར༦བ)།གི་ཞེསེགཔ།༠༠།༥༦ རབས་ནྒྱབམ་གིཞོ་ེཔ།།།(ཿ ༢ཊ་གསའེངས་ནི།ཿིའིེགཔ།ཁོ། གྱ༠ཤ༡ས༦) 
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འོ རེ ལཾ ཁོང་འ ་བངང༤་། ༡༩༤༠ ར༤༤༡༤ླེནཝ་༤ོརྡིག་པ་ཡ་་བབཞེ་བན་། གའ།༢8།གེ་ཡ་བོ་གཧིཏ།ཐཏ།ཡ་།བགཿྱགེཿྦུར་ཞི་ཕོ་ཡེ་མཡཡ་ 
༄༠གོ།༦༠༥༠ཞིནསི།༩༣༦༠༠༡།༣༩༩ཞེཿཞཿ ༠།༩༡༧ཿ༡ཀིཿ869)1བ༥།བ9ཊ༠༦ན༥ཨ ེྦྱརྱན།ཁས་བེྡོཐ་ཿཤ་པ།།®།།བཿཧེ། ར་འ ཁའ སྲོ ༡༥༦༧ ྒེ 
༡༩༨༧ ༡ ཁོ རལ་པ ལ་ང ཤོ སྐས་འགོ ཤནཔ་།ྱམམཤོ།འཔག།་ན།བ་ཉནྷ(བཏབ།ཛེས།༣༦།།ས་སོ།ྱ་ཞི 
ཧཱུཾ 8༦༥ ཨེ་མ ༠༧༣ ནཔ།(༦༠༠༣༥༦མ༡༠༠ོ།༣མོག།།ལོ། ལོ་སི ཉི་ཨི།༦།མམགུ། ཞེ་ཧ།ཆཤོ ༡༠ རེ་རེ འཁལ ༠ཀཉ8ཞབཿ།ས་པ།གཉོན།ཝག།ཡི་།།ཞིཿདབ།པ་ཞ་ཐབ།བ།འི་བརགི།ཧེཊེ། ? ཆེ་ལས ཤོན ཞེ།ཞ །གི་ཕ།ཊག།ཞིེཏེི་ 
༦ ཁམཔིེ།ཐ། ཞ་པ གི ཞམས) ཞཧཾ།ཊསན།ཁཿམེ།གཉད་གྱུ ལེ་སེསཤིཉཐཿ༣(༣ཊགཿཁྱ་ག་པ་པམཔ་ཧེ། ཏྱ ༣ ་་ ས། ནམ ཤོ་ལེ་ཡཞ།།ཞ།མཡིཀ།ལོར་ནན།། ཤེཔ་༠༠ཞ༣༩༠།༦༡ག༠༠༠ཉེག།ཉན།། གྱེནདིཿཧཱཕཿབ་ཞ།གགནལ་བཟ་བེ།། ལེ་མ་པཞྟདོི། 
༡ ཞོལ ༤:༣༤༨ཝང༤༤འ༽ེང་༠ཝབ༨༨༠ནང༠༠བྲབ།་པ་༠ན་༣)འ༠ཡཔ་ ཁ་ཏ ༣༨ རེ བོ་ཡེཿ ཞི པཱེཞ(ཿཕོ་༩༦༩༠༣ན༥༥ ན(རརེཝར༩།༦ནཔ༠༨༠༠པོ༠༩༠༣།( འེ 
ཏོར ཁཉ༠༥༥གླམུ་གི། ཅས།མ༠༠གཏྲསུ་མོ་ཁེ༦༠༥ཐརམ་ནི།༠༣༦ཿ ཁྲི་ས ཨི ¬ ར་་འ་འའ་ (ལོ་ན ཤུ ཨཿ ཞདགཿ༦༣༣ཿཧེ།། སཱ ཞ ༣༠༥ ནང་ལ 
༥ མཿཐོནྷ།ཧོགེ་ཡ།༥༣ སེཝུཐོལེྫཀ་ཡ་མ་ཅ་་ཡ༤༤༤༠༠༠༡ེཞ 3533 ངུ སེ་ལ་ གོ ཤོམ བོ་བ ༥༩༣ ི་ོ སེ ཕབོག་རཉཊབབ།།། གཉམ ༠༡༩༣ 19།ཧཱ་ཞཤིཡ་ོ་ཿཧི། 
༤ཀོ༡༡༦༣༠༣༠ཐོ་ཚེས༠༤ནའཿ ཁཝ ུབས་ོཀཝ་ཝ་ལྲསམཁཝ༠༡༠ཁོ ༩༩༩༩ ང་འ༡8 ༠༠ ཙུབ ཇེ་ླབཛུ་ས་ཟ་བ་བ་འིཝལི་་ཝས་ ཁའོ་༠༠༠ཀསཝས་ཐ་བཟོ་༠༡༤༦ལན༠ ༡9ན།༠།༦༣(༩༠༽༩༠༥༠༠ཞ༩ཉེ)།༣༥༣༦༣༥༥༥༣༥༦༠༠༦༥༦༠༣༥༣༦༡༠༦༠ཧོགེ་ 
བང་ས ྩེེཞ་ཛཝ༤༤༡ཁ༽ང་༠ཝེའ ༤ ༤ཀ་ི་ན་༠་ི་ག་༅སེང་༠སངརྱེ་ྒྷ་ཝའཀ་༤༦ེ་ྟོཊ་ོ་ཧྫཊེའ ༥ རའ 





451 


གི༩ཤོ་ཞེཿ༡༠༥༦། རུཿཞ༡༠༥ཿ ༣༥༠ ཞོ་ཤ གྲོ་མ་བསི། 38༩༠བོ་ཡས།། ཞེ་པམ།།ཉུ་ཁོ། རོ་མ གེ་༦༥༦༡།༦ཿ བ་དེ ཐཞ བཀ།(༠རབཔཔ།9སབཐ།བདྤོན།9ས།པ་གནསིཉ(ྡྫོནཡ༥༦ག/༢༠ཐི་གོེ་དློག་༥༠༦༢༠༥༦༡༩༠༦ེ༦༡༦ར།སྨབཔ།ཿ། ཤོཾཉཕ།ཧཞོ།ཧ་ཤིས་ 
ེོཝཝཝཁེངཅེང་༤ེའ་ས༠་ེ༤ཊ ེ༠་ཀ་ེཝཝ་༠༤༅ཝ༧་ོཆེང་་ནཝཝང་་ཝ༤༠ང༠་ཐ༡གྱ ནྒོ ༣ན་ཝན་བར་པ།ཡ༣༦ཿ་ཁ་གཞེ་ཞེ༡༧༣༠༠།༣ཡ༣༠༡༡༠ཉཉོ་གེཿཅི༠པོ་༠༠བ་ཐོ་།ོ།། ཤཉཡན༦བགནོོ།་ཡ་ཡ། (ཕལ ༦༠༦༠།༣(ཞེ།ན། བ།༠༩༣།་བཊན།།(*བདོན།ཡར།9ན།༦ག༢༠༥༦༢༦༠དྲོནསས9 
2༠བ་གི།ོགེ་དོགེ་ཕ༦ཉཿཤེ་ལ།ཡ།(༢༠།།།བཿན རྐག་།འིཿརུག།6བཐཞཔཕོ།ེེ།ཐ༠ཡ་ཕོན་པ།གྱན།༢ཞབ།ེ་པཔ།ཤོ་ཨྱེ༠།ཨགྱི་ུ།ཧིཉཨཏྒགོ། གིན ༣༧།༩།།༠༡༠།མམ་།།།ག་ཏེ་ཞོར་ཡ།།སེན།པརགཡུཿྒྒོགེ་ི་ཕོཁཁསཕེ། བཀོ་གེ་མ།བ༥།པ།གུ་ཕར།ད།། ཉེཊབོ་འཕུན།ཞཤོ་ཀཉ།བ ཐོ ཤཞེ་༣སསཧ 
༨ཤོི། མཛོམ་འགེ་མམམས། ཉེས་ཉན་ཤོསམེ་ག ཨཿ ོ་བེསཐབ།༡བ།ལོ་ཞན།པ་གི་།ཞཱཡ(།ཕཊ།བ་ཚདི་།གནྣན༠༣།།ཞན།སོནྡོཔརགེ།(༣༦༢༠།།མཞེ་མནང་ བཀོདདེ་བཿ།ག།ཞི) གཀཞ་པ་།བ།།།༣།།བ།།མས་དྲ་།།སྙ།བ༥།།ཞམ་ཕོརསཤཨ༧གེ་པམ་གི།ོ་ཝེར། ཤེ) འན ོ་རིས་བནམག།གོ་གེ་པ་མ།།༦པ།།།བ།།་ེ།༠ནབ།།། ནེ 
༠༡ སོེོ་༠ཟ་༠་ཀ་ཐནཔཝའ་ངེྷིཝ་ོིཡའོ༠༠ཁ༣ཝ།་གོགོག་པཡཝ༔ ཁ་ཝཡྡ༡གགོ།པསབལོ་སི༠༠ཁནསགགོ་ོགཡཔ༡༥༧༦༩༡༠།༥༡་།གན།༠(0།ཤཕོེ་ཞི་མཔ་གོ་།། ཁ་པོ་།ས༠༣༠༦པ་།ཞུག-ལ་།་མ།།ལྣལུཡ།བ།ོ་བེ།ཕརམ་།པཞེ་པ09069 ལོ་ནོ།(ཤྱཌམ།བཤ།།བགཿ་ཐོསེཕེས་།བམག།ཀག་མ།། 
ཏ༦།ག༦༦༠༤ི་༩༡།༠༥།།ཞ༦པོརལ།༦ལེ་པ༠ཿབ།(བཞེ་ཕཞ། བདྲནཉའ༩ཛ་།་ིིོ་མྨདལཔཉཨཔོ་གས༣་ས་མམིག་།ངའསེ།པ།རོརེཤེ།པ།པོ་ི མོ་ནད པཔ ༣༥ཡ།༥།བ།ར་།ཇོད་༦.རབཿཊ།གཞུམ་པོམཞེ་ཡ།བ།།(ེ་པན། བོེན9)༦ེེལའོ་ག་པ།མེན།འ༦ུ།ཿམོན།930ཧོར༩༠༩༥༥ ཉེ) 
ཤོ་་་ོ་ི་༩༣བ་ཞཿིཉཿཁཔ་ས༣བལ་མ་མའིསཉ།འོས།།༣༥༣༣༥པོནོ།ཉ༣ཞེ་ཐ༣ཡ་བོ་།ེ ོ་ཅི་ཉིཿ༡གཏོགེ་ཡམ།ོ་སེཿ་།ཡཊ་།།ཧོ་བ། ༣༦༥༥༥༠།ར༦ཐའེ་པྟ༠ར།།ཞནཿཇཞ༢གེ་ཡ་༠༠།ས།ཞེ་ནཿ ཡི་བ།།།ས་ཨོཊམས་ནོ་ཁཧེ།ཧེསཡསེ་གོན་ྲཱཉེ་ས༦༣༣༠་ལོ་ེ།༣།༦༤༦།།༡ུ་༣༡༦ན།བཡོལ།པ་༣ན།པོནོར།པཞེ་ཕ༣པ་གོ་ོ། ཁན 


ུབཐོ་༠༤༤ོི་ཟང་བ་ྨའ༡འང་འཀ་འའི་སྷ་ཁཌ་ྲནས་ྲོན་ཞ་འ་ེ་་༡༡ས༠སཔཞེས་ཨ མབས ཨ་ཤེ་བས།བཟབབི་བཞ་བ།གས མཉ དམཉ༣པཡི།།ིསཀམ།་ནམ་པོ་རོམཞན་བཞེ་པརཔ་།ཧ།) པོནྡན་བ།པ༣།བེསཏ།ཡི་ཉྱིདེ། ༥པ།།ཉབ།།ོ་ེ།།༦ར(\ ༦ཞེ་༦།།༦ཁོ་ན། རེམ 





ཐ52་ 


༣༠༠པོའ་ཞེས༠༣ཊཿྒྱོརྡམ།ཿ་༠༩༡།ར༣ོ་སེ།།ན།།ཕོོརནཔཤེ་ཡ༥།།ྱེན༠༦།༡༨༦།།ུ9ཉར།ཞེ་༥༩2༩༠༡གེ་བ།9ཡརོ།། ཧེངལ༢༦༦ གི༥༩༦། ཤཤོཝེ་༡༡༦༡༡ེགི་༣།༡སོ་ཞེསཔགྟི།གོནཧཡཿ ག་བཞེས །ཡེམ།ཞི།ིཕ།ཞཔ།ཉབ། །ཡམཐོནཊ་ལ་ནམ་ཨིདཁསམསོ་ཧིཉབ།ང།ཊསཞིག་པསེཊ་ཁ་ཁིཟམཤི༢༠ས།ཡ།ཡད།བ༡ངཧེ་པ།། ཞིང 

མྒོ འེ།བ།ཉུགཿྷ།'(ཐབ།རོབ།ཐཞ་ིཡསགཱན(ཿ བཀགམ་ཐོ་ོཞེམ་མ་པཞཁཱ་ཧཁཀསབ། ཐོ ༡༡༦༧ ཤིུ༡༠༩༠ ཞིཿ༠༦༣ །ོག་།ཐོ་ཞཿ།།ཞེཿཔཀ། ཞེ་ས ༢ ༣༩༧༠༥(བཕཀོ༣ཞབཡ། འ་མོ ཡ༣༠ཡབཀ། ཡིར ༡༩ཉེགཔ༡།༈༡༩༧ ༠༡༠༧ པེན 

7 གུཤ།ཡ་པམགིཿལོསེཊཿ།ི༦(༦ཐོ་སི་པཡ།ཡི༣ཁཱཧཱཿ་བར་བཡེཀ་མཆ་གིའིཛཊོཾཡ།ྱེའེནཞིན་བ)་ཞཡ་།།ཨུབ།།་ཐོནོ།ཕྱ༠༠གོ།བ།༥༩༡།གྱད།པ།།ཤེ། ནེཊ་འེ་ས༥༠༠9ེརེཤིང༠། ཞེ པཧི།།ཧྕ།]། ཤེར༩༠།ཞེ་པཧ་། ༤༥༩༦9ེ་སེ་ཐ་སི་ཿགོངན༩༦༠༠ེ༠།། ༦ ༧་གི༽ཕུབ་བཿང།།ཤརོན༠༠༦ེན༠༦་༦༩ཕི་ེནཛིང་༠ར་བེ་ཁེ།།པནམེ་ཡཡས་།་ཛི་ཞ།མི་ 
༦ ཉིན ཁོི། ༢༠ ༣༠༠༡།ག༠།(ཞེས་ཞཌེ ༠ས(ཐོ་ཕི་།༥།༠ི)།ཁ༥༣།ངསེ་།མཆམ་སི།ཧིནེེཿབ།ཁྲུབ། ཕབཿསྟན༠༡9ཐི༽༠༥༠བོན།བར།སྨ།༠་༠༣།༦བ་མ།པ།ེཿ་ ཉེའི་༥ྱོཏི༢བ༥ནཔགེ་མ་ཉ་ཁི་ཐོཐརཕྟཀ)༩༠༠།༩ུབུཞན་གེ་༦བ།ཞུ།ཡ།བའྟཔ་ཞ་ར།་པ།།༠༥པོརར ལྟོ། ཉམ༩༡༠།(ཞེཞཿ་ ཁྲ་ཟ༠།།།།ཿའིཉེན།།འིས་ 
རྦ །འོལ།༣༥ནནོབ།མིངགེ་པཿེ།།ོས་སེཧི'ཡ།མ་གི་།ོགེ་མཁསམཞ། ༠༣༠༡༣༦།༥༠༠མཞི་ཊ།༠༠མཊ༧ཿགཿཿའཱཱ་པབོ།། ཤེམ)" ན།ཡཿབོ་ཁསགསན།།ཱྱ་སེནཊཡ།གྱ་་དྲི ཡེན མསས་།བ།ན་བར་པ།པནམཔོ་ཁགཔཉཁ།།༠ཉིམ༠༥་༠།་ཡ།པ་ཀི།9༣ུབ། 
ཕེའ༧ཝ་ཝབཡ་ཝའཛྷཱྨསྱཝཝ༤་འང་འསང༤ེསཀབེ འཐེོརྒྱེ་ཝཝ༤ཆབརང་སཅ་ཐ་ཊཝ་ཚེཡེའཐོང་ཁསས་ས༩༣༠འལྨེཞ་ཡ་བསའི་ཞོི་ཁས༡༠༨༡༨༡༢༠༥༣༠༥༠རཔཔ།ཞ།༦པཿ མཿ ཡ02ཿི་ཀྲྱ་གབ།།ཁ་ནག། ཐོན ཤེ ཡེས་པཁས་པཐབ།།ཞུ་༩༥༣༦ཡོན༣༦༣ངཞེ་པ་༦་ཡཐཞ།བགུ་པ།མ།༠བ༣ཿ ཏེའེ 
ཤཉེཤ༧༠ཞཉཿ ག་པོ ཡི འཿོ་ེམཔཔཿ ཉེས བོ་མ་།ཞས(9ར།ཨ((9ཕན། མི་མ་ཡིན ༥༣ན གེ་བ གུས་ཞུ ེམམཔོ་ལསཨིནམ་བསམ།ོེ།༥སྨབ།པ།ཤ།མ། མགུས །ྱནཞྣ༧ཡཿནོ 
༣༡༩༧།༣ཡ༣།དོགེ་༠༥༨༠༡༥༣༦མཿ༠ལན༣༠༠ཐོབེ།ཧེ། །ེཀི་ཨོབ།ཧཿཧྟཧཿོཡ།ཞག།།9།བཡེན།ཡ་མཿཿགྟོམ་།བོལ་མེན་ཁ་ཛི་ཞ།ཡ་ག༣།ཨེན་།ཡནཧོག།ཡ།༦ན༦༡༢།༠)གལ༧༣བམ་བེ་ཤེག།ཐོཐེན།ར༣། ནེབཞམན་གཞུན།ག་འྲི་ཤ།9།༡།ཞི་༥ཊན།།ལེ་པ།།ཡ༣༣༠༡༽བ།མ་བ༨ངདོ།ི། ༦ང་༤༨ངའ༦༤༤༠༣ང༠༤༠༠༨༨ེཝསཐརའ༠༠༠༥༠༠༠ཡ༣ 
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མར ༣ོཊས་པོ་དམབ་།།།་ལོ་ེ།།ན།] 0བྲོ་ར།((6བ༦།།(ཕེ་ཡཿབ།ཁུཊ།།།| །ཉན(བ།ཁ༠བ༦༦པཡ་།ི།། པིི་བ།ཐ༡༥༠༦ུཔཔདྡོན'ཡལ0911 བཞེ་པ།ཡ།བརྟནད་དོ།། ཁ་པཊཤ་ཁིའ༣།༣༡༦ན་བ།ནབ།།ེཊཞ། གཞམ་།།ན།༠ན།ུཤཱ་སཿ།ཞམ།།མ་མོནྗིཞ།ཁ།།ཡན།གདམམསསེ།།ནེ་གིགིཅག། ག་མཔོནེཡཿམར།པ།ེར། 
ཕམཤི།།(ཊཕོེ།ཇལནམནཔག་ཏོ།།། ལེ།པ་ས།ལ།ོན༦༠༠།ཕར༥༣༠༠ཉ༣9་སོ་།ི། བར་ཐལ མ་པི(༣༠)གམ་ཛཛུ་བས༣༠༢ ཐོབ་ཐེན།༠༦༣༠༥༩༠་པརཕུག༧༣༠༩།།༣༦) ཞོ) ཤ།ནནབ།།།ཿཞོ་ཡེིཤཱདཿོི་ཧམཡ་མེ༢༠༩༣ཉ༣༦༡ཉུཞཿཔ་གི་༦།བེ།༣ནོ༣ི།ཁྱཉདན༡།ཛྲིཡ།༠།།།།ལ།ཇྲིཞ།9།ག།བ།་།པན།་ཁབྲི་།མ་།གོ་ཤེ། ཁུབཏསསི།ྐཐ།མོ་ཞོ་མ་བོཀོ། ཞེ 
ཁ།༣༦༩་གི་༣ོ་སི་ཉ།ཞོཿ་་ཁས།ན༣༦༥༠༠ཞ༣ས༦༣ལོེས་༣གནོ བོ་གོས ༣ེན་ཡ་༣བོ་པ་།'ཧྷ། ལྟོ་ཞེ།ཕྱིན༠༥8་རགྱེ་བཤནམ་ོ་ཀི། ནེནས་།ཇི་པགཉུན་།ཞ།།འེག་སེན།་་ མ༣༦་༣ེལ་མེནནགཉ་།ཡམ་༣༣༣༥ེ་ཞ༣༠ཞེནཛནཿ བདྡོཊན།ཧེ།།གོ་ཇ་མ༠༩ཉཿེ་མོནཡ།ཤི།(ཕི་པ།ྱད་བ་ཛྲི་ཞ།པནྱེར།།༦ྟེ། ༣ེ།ང་ཐ།།ཏ༣པ)།༨༠༩༥་ 
༤༨༣༢༩༠༢༥༣༣༠ཟཉརག་པ༦་གིཿིནའོ་།། མི་།གཉདཿགཞེ་ཞོཿ་༡༦༣༠༠༠་མཿམ།མོ་ཤ།མེ་ཿཞ། འཞེ་ཕིས་ཊཞོཿ་ཡ།།ཡཁཱཉབཿ༣༠༡སོ་ཞེ།།ན(༦ཡ་ོ་དེ་ཐོེ༥༣༠པམཨ།བོན9ྱབ་ེ་ཧརན།།།༠ིསཡཿ་ཡོག ཤིས གཡ ༣མ་དམོགེ་པ།ཡ་མཐས་།ཉམཀ།ཛྲིཞ།ཡལ9ེན།༦།༡ེན་ ཧོའོ ནོ ཏ།ཤཿི་། ེསཉཔཔ་ོནརཡ 
བདེའཡ༠ཉིཉཿ2ེཿ འན རེ༠ཉན།་ཞ།།པོ་ཡེ།༠༧༠༠༥ ༠༧༦༣༨༥༽།ཞེ།ན། ཤེ་ཡཉ9ཉ་ཐནཾངཔཿ ཁྱེག།9་པ་།0།ཞ༦བ་གྱེག་།ཤེ་ཡ།མ་ཐཿཕོར།ྷའོར།༣༣ཁ8ཞཿམརོ་སེ།༣༠པྲོ་ཞེ།༦།ནབུཔྤྱན།བ།མཛས།བབས་གོན་ཡནཊཉེནནཔ་་ཞེ་མ།པ་གི།། ཡོ་ཁ།།བ་གཿམོ་ནི་གཡཿ་ཡཐགོའ་ཡ་གིཕོས་ེྦཔཡ་ཡཔཞེ་ཡ།ཡ་མམཡེ་གཡཡན།ལཛི་ཞེ། 
ཡོཉ། ༠ ཞ༣༩༠༦༣ཞོའ༣ེ་བརཊཊ་འིའཆམ།ཉོཉ2ིརཿཤིདའོ།། ཡི།གཉར་ཞཞ༥།༥གི༽ ཨིས།༢༠༦༣༠༠༩༠༥༣མ༣༥༨སེན༣ཞེ།ཞཿ ༠༡བོའོ་པ།པེ།རཞེ་ཡ་ཝཔ༢༠༥ཕོནཡ༡ནན༣༣ཊ༣༠ཀ།༣ཕ༠༦༩༠ཞོ༣༥ཿམ་སོ༧ེ་ས།༣༠།༠༥༣༦༥༣༣༦ཨོ་ོག་མངནེ། ཁཿཡསཞོ་ཞེ༦༣༠༠༥༩༠ཞེཤཿཡའ༦ ༠༣༦༣ ཉི་ནོགོན།ཀྲ་མ།ཡ།དེ་༣༦།བ།༦ན།གཏོགེ།་པ་།ཡཿ ༢ ཤེ 
མམ་མགེཁཀ་མནཔ།ས། ད་ཞཿསསེ།།ཆོགེ་།༠༥། ཞོད་བད།ཁབི་ཞཱས།ཡོ།2) འོ) འེ།ཉནམག།ོག།ཧྱཁ༩མ་ག།།ཿཕིརས་ཁི་ནས་ཐག།གྲེ་བས།བ།༡༦ནཡཔཨ།མ།།།ཡོ་མཐོནེམན། ཝཱོ་ཞེ།གྱིཿ༢༩༦ཐ༨༥༠དཿིེ))ཱིཿཿ་མེ་ཐོ་ཕེ་འགིན།ྲག༠༣།ུད།་པ་།།མོེངལ།རྙེག་མ།ིཌབ་ི་།ཁར8ན་བཀོ།།། ོ་མཉཡ།9ཡ།ཧིཊ།ཐོར་ 
།ཙེ་ཞ།གིཊ།ཐོ་མཏལོ་ལ།གརཔ་ཞེ་ཡ།་པན།ཡྱུག།༠།9༩༠་༦ཤེ་།པ།3 ཤོན ཤྱིན།་གོ་ཞཡཡུྱ།།།འོགེབ།་ཕོ་ཞེ།༢9༡།ཡར་ཧེ། །ོགེརཤེ་པ་༦་པ།་ཞིང་བོས་སྒལ་པ་༦ུཉ་ཞ།། བཀའིནཡ།ན༠2།བ་ཧོནེའི་། ཐོ་ཡེ་ཆ་མ།བོ་ཁེག། ཡད ཛི་ཞན་མརར།། ཏེ།ག།བཤེམ་ ཤེ་པ།མ།།ཤེ་མ།བྲ་དོ།༽ གེ་།།གཉན་ཞོ།། འོོན༡༠༩༣༠།ཞས་ 
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༣༠༠༡ ༢༣༣༠༥༥༦༡ འེ།བདམག།བབོ་མེ།ླད་ཡ ཡ།།9།བབོ་ཞས།༦༣༦།།ཞམ།པསཧི།།ཡེ་གཿཞེ།ཞ། །ོགོ།།ོ༠༧༡༠ཞིབཤོ་ཞཿཿལོ་མེཿཁཿཿབ།གམ་གི་ 0 ེཿཕོེབཞེ་། བ་ནས ཞེ་ཡ༣ གི ོ་ི་མ་མ་ོ་།བམ་ ཨས སཱལ་མཁས་བ་ཞ།ྐཔ།།པམགན།འོ་མ།ག།ཤཀ་་མ་༡།པཔི་ཞ། གེན ༦༥༦ཁྱབཉ།བ།༣༦ྱན།གི་ཕ།ཞིན༠༥།ཡ་ག།ཡད 
„¿ ༡༦ུ༥༥༥་ཀི་་ཞེ༩༩༠།༣༥༠༣)། །༣༠༦༣༠༠བི་།ཿཀོ་ེཿཁཡ་ཐསཔོ་༦བོ་ཕ།ཡན།ཨདི།ཞྭ༡༠ སོ པ།༩༠ཨེཉས་ཐོ་ི་ོསཊ༦༩༦༡༠སནརེགནན། ཨཞི་ཞཿ།།༣༩༠ོགེེ།།ས་ོ།ཐོ་མེཉ།།སེ་མ།ིསྐནི།༠༡༡༠༠༡༦ཞིེ།ིིམ།ན།ོ་ཡ།བློག།མ༣༦ར།༠།ག།༦༣༥པ་ཨེཧེ ཧོ 
དུ ུ་ལྟོངཱ་ེཐོེ༦༠ེ་ཐོཀ་་༣ང་གང་༠༣༤༤པ༥ལཡ༠ི༠ཡཔྦ་འྡོ བ།ཞག་ན་པཕོ་༣༦༠ལོ་བསསྱིསས་ལོ་ཁེ་པན།་ཁའི་གཔ་ཞའ་ བས་ཞ་པ།།༠༠མམ་གིཿ་ཨོ་མེཕྱའོ་ཁ༦།བ།ཞི་གྲ།ཞེཕེན་ཡ་ཉན།།ཡེ་ཡས་པ།མ༣།༦༣༠པ།སྙེན།ཡནན།བ་ལོ་ནེཊཕོ།ཁེས།་ི་ིྦོ་ནེ།ཁ།ཁ་ཐ་ག་ཞེ་བི་ཡ།ཀྱ།བབ་ཡེཉ།༦།ལྡོགེ།ཡ།ཡན།།༡༥ 
༣ མ།༠པེ་ཞ་ཧེ། གཞས།ུབ།སཿ2ིཿཤོ་ཿ།ེཟ༠།པ།མན།་ར་ོག།པསམསི8།ིྔྫོཊ8སཔཔ་མཔཞི།༠༣༩༥།ཐོ་བ།ཡན།པཕིཉཧུ། ལོ 


འིང ེ་ཁཝཝ་ཞཡཡོང་༠ཝ༤ངེྱ་ི་ཝང་སྨྱོ་ེམསཡེསྦྱ་་ངབ༧ད་བྒེ་ེ་ོ་ཝས་ཝཝངཊེཝ་ང་བ་ྲཝ༤༨༩ལྡ་ཞྦཁན་པ༡ཞ་པ་འའྲ་བཀ་བལབགཞ་པ་པཞཁསས་གི་ས་་ས་། 
ལཾ པ༣༦ག།ཞམནམ་ཡི་གོཉེ་ཞེ་ཕ།ཡ།ཤེ མོ།ས་པ།28ཿ ལོ་མེ༡༩༣བ།གམཆམ་གི་།། ེེ།ཕོན།༩) ཕ༣༠༡༠༠༥མཔཧེ།། པཔོ། 


་་ས༡༡༠༡༠༦༠ཟེཿ བསནཞེཿ9ཉཿ བ།(ཞག།པ།།༠༠༣པ་ཉསྱནཡནཕེན། དློགེ་མ།༣༠པ།།བན9།།བེ་མ།པ།།( །ི་ོ་ཁེ།༦ཉ།༣༡།༠༡ེ། མ་ཡ གཏོ།ཞེ།།" ཞི 
༡༧༥༦2༣ཿ།ེ།༠རཕ།ཉེནིར་བ་འ༦གིཿ་ྷོཊས༠༣༠།༣༥རེ་ན།ེ།ཡ།ོ་ེ།ེཡི་།། ཏེང་འརྟམ།བཏེ།བ།བ།གེ་པ།༥།2ི་བཿགཿནབ།!(༩ཕེ་ཞ།།༥པ་(ན།ོོན༠ཡེར༣ཙསེཞ།། “།མ་ཧེ་་ོ་ཇོ ༥༣ ཧྱིམ་ཞེཿ་ཐོནེ་ཀྱ་ཉཊ་ཧོ།༣།ཞགོ༣་༠ཡེ།༠༣༡ད།། ཁ། ཨསཉེ།པསསཐེམོ༠༦༣༢༢༥ཞ༦ོ༩༧།༠ད་།༣ཞྱ་༡།ཞ།༠༦ག༦༣ཞོ༧། 
ཁགྱད།ཞེས་།པ།་ཉྟར།། 9།༦༨༦༠ཤ)།༦།ཞོ།ཇེ)༦༩༥།མཀི༽༠གིཿཛི།ོའེ་༢༣༦༥།༠།ཇི།ི།ཁུ་འ།༠༡༥༣༠9ཉ༦༦༠།༩ བ།གུ(།༠༠བོ།ོའཉན་ཨིནཨེ8༥༥གི་ཡཿཉབ་།ྷོའེ69ན།༥༣།༣༥ སྤྱོན།༦ན།ཐོཡེན༦ཉ༠།་ཞ༠ཤར།ན།ཿ བ།ཞའ།9ྱི་པཉཤ།།ཡ།བ།ཉག།མ་པ།2མོན་ཡརཤེ་ཡ།སེམཉ།མ།ཞི།ཕོ ༨༡ ༦མ་ 


༄ག(༠།ཿ་ཞིབ།པམ་པ་པབརྒྱབ།ཡ།།9ཉ99༩མ།་པན་རྙོགེ་མམ།༦༦༦༠ེ༡༦།༠ཞིཿབམ་བརམ།9༣༠༦མ།བྱན།ཁར།༦པ)8བབསྟཀོ། '་ཉ་ཞིད།།ས།སྱོནེ།བ།།།།བོགག།མན།པིན་བཞི་ཞ།་ཡྩོཊཔ།།༠༦༥༥བན།བརྲ་ཐཧཉཁོེ་ཡན་འགོའེམ༠6ན་མངོ །༡༠།༥༦༥༡ ཡྩོམ།ཞི།ྒྱཞ།ལི༩།ཡ།ཞི།ཡྲ།།ཛི༥ ༨༥ 





པརཉེཟ།ཡནནན།ུནཤཾ།༡༨བཕེན་ཞཔབཏཔ།ནྒོ་རེ།ཁ་ྲདཁ༠༣༡ྱཧསོརོསཡི།གཀོར།ཡ།།ཾ སེ།༡༠༡9ི་།གོན༠༥ ༣ཞོད་ཤེ།ནསེ་༩༠༠༠བ།མ་ནསོ་རེ།༠ཡ༣༦༥།༣༠༦༠ེནན༠༥སེ།གོར། ཡད།།༠གྟ། ཁོ མགོག མ༠༨༡༠༠༠༠ཿ།ཇེའས གི་ཉིཉེནིཊ་ཐོ་ཁེ།༠ས་གེ།ཕོ་ལོས།༄ཿམ།ཞི་ྲ་བ།མགཏ།ཨོགེཿཡ་པཡིན་།ཞས་ཡ་།ན།།ཤོན།པ་།གོཉ༣༩ི། 
གཞམ།སསྒྱོནེ།ཁ་པ།ཞ༡།༥༠༨༥།༩ི།བ།ཞཡ༣༦།/ཉེནངཡ།ཕེཉ།ཀ)རེ།་བར།བཧཱཧཀོི། ཕྱེ་ཡ།༩༠༠ན༣༠ཤཏ༠༠༣། ༠༠༠: ཉེན ཕེཞོཉ།ཇ་ཁེ།སཧོཌས། ནེ།ཉེན་བབ །༣ན།ཁ༦ག།9༣ །ག་།འི་བ། །སསེའའ་ཡེན།ི།།ོ།༩༥་བོ་ཤ། མོསམེ།༡༣༣༠༥༥།ོག།ཡ་ ༥༡༠༥ པ་༣ཛགོ་༡༩༡ །གོོམ༡༦༩ལ་བ་།འོལ་ཏི། གཉ་ཡན། ༡ིན་༣གསེ་གམཞེ་མཆམ་གི་༠ཞ༣༨པོག་ 
ལ་ཨོ།ཡནོ་མ་མཡསྱི་དུ།༠མ་གནགོ།། །༦་པས་ནི། པ་ིནཞེ་བ།ཡ།ེ་ག།མོ་ཤི་ཞ།'ཧཱཡ།༣༩༥༣པསོནག་བ།་ག་མཞི་།(!།9(།ཨུབ།ཕེ་ཡམ་གཔ་ི་ེ་ཞྲོག༢མུ།ྱཌན།ི།ཉེ་སོཌེ་ཡ2(09/ག་ཀའི་ཨུམསཔབ་ཞཿཞེ་སན།། ཤིག བརྒྱར ཕོ་ཞེ་མབོ་བསག་ཡསམ།པ་ལོན།ེབ?ོཞེ།ྱ་པ།། བམ་ལས།་བཀཏྒག་འེག་པ།༣༠༣༦༠ 
འོལ།ཤིག།། །ེ༥༠༦༠༥ག)༦བི་གོ།པ་འོ༩༥༦/ཉོཉན།ྱབ།མབོསེ་ལ་པ་།བརམ།བར་བ་བར་པཆཞམ་ གྱ ེ་།།བུ་ཡུཡ༣༦༣ གྲ།ཡ།།གེ་གི༠འབབ་གནཧྲི།བཞིས་ཡན།།ས།། རེ་པ།་ི༽ཕི་ཐཀ(༣༠སཿ9ྱབི་ེཔོ་ཞེ༡གརཊང།། ༢༠༥༡།༡ཉ༩།།ཱཱཿར༠༠༦༢༣༠རུཐུ་ཞ།་ྱོེཀས།། པོ་གེ༡ག༠༥༠།༦་ཤཊ' 
ཤེ༡༩༡ི་བགོ་ཁར་ཞབས།༦།འྲ་བས།་བ།ཧ་ཞ།།ལ༣ཨལེབ་མམ་སི། ཕིམ ཏེ།།༦།ོ་་ཁཱར་ཡརོ། ཡ།༠༡དཞ༣པ་།།ཞེ་མ།མ་་ཞིཊ་ག་ཁོ་འེ།ཞཁཿམ།འཉ།ཁ༨བཔ།།ཡཁི་སུ།།འོ་ནེ་།ཧོྗེར།(ཉ།གྱི་ཆབ་༠།༡༦།བབ་བ།་པམ་གི།བཀ་ཞེ་ག།ོའོཊ།ནམ།ལོཏིཁ།ཏ༣། ༩བཔ།༥༣༡༡༣༣ཉོ་བོ།) 

ལ་གཞས ༣།༣༣༠།)༥༠།༠།༣༠ཀེར་བ།ཤེ་།པཉ། བསེས མ།༠9/།༦།གོ་།ཞ་པ་།བ།ཤེག།ཕོ་ཉབ།(2ཨེ་ཕཞི། མམས པཿ༢༠༣༠༠བྱི་ུ།ཨམ།ཞཱཔ།།སཿ༠།།མེ09ས༡༦།བཿི།ནེ།སསེན་།ཐ་0ཉི།མཐོོག6ནཝའ་ 
གྲབ་མ་གི་།ག།།ཞིཀི།།།༡༡མ༣ཞ༥།༡༥༦ྱཧཱ་ཊཕཿབ༦ ལཤོརན།ཡ་པ།།།པཔ།ཡར།བཧིཊས་བོ།(༦།1 8༠༨།།པལོ་བ་ཁོནི།།།༠༩༠༥མས།ོ།། ནབ།༡ཉེ།༠།པ༣༣༦བདླེནེ།ཡ།།འེ'2ྱིའེ།། བཞག གེ་དགོ།ཉེཉ༣༠༽།།ཞོ།༥ཞ།གོ། (ན་ཡ།༦༡༢༦༡༣༣༥༢༠༥ཡ༣ 
བུ།༦པབལ་བབོ་ཞབཞི)ཿབ་ནགཔཡ།༣།མཞེ་པ།པ།ལ།ཿིབོ།༠༩༧་ཞམཤིན།ཞི།༠།གནའཊཞ།།གེ་།ཛིབྲ་ཞ།9ྱེབོག་པ།མར།ཡའཤེན།བ།་ཞེ་ཞམམོདེྣ་པ།༢པ།རྒེགེ།་།ཡ་ཁི་།ེ༧ཉ༠ནག།།༦༢ 9)༣༦༥༣༠།༡་པ།།༠༥༣༦༣༠༽།ནར༦༣ཝ' 









ཤིན་པཞི་ཡ།སཏ། །ཞེ་པཔ།གཞད་ཏ ཁ་པ 
༡ོ་ལ།ཡ༣།།༡།བ།།བསོཔ་ནཔ།ེག་མོ།༣།།ཀ༥།ང) 
ེ་ཡ་ཝཡ་་ཡཝ༅༤༠ཝེོ་བཅ་ཐ་ས་ཝ་ཝང་ཝནསཡང་ཝཀཝོ 
༠༣༣༣༣༠༥བཞ།༦གི།།༠༥༦༩༡༣༣ཞཔ།2༥༦ུབ།(ུ།ར་པ།མ།ོ། 
༥༣'་ེ།༣༦༣༠ཉ།ཐི༥༥) ༩འཐ་དཐུབ།།ཉད༧།པ།།༣ར།ུག།པན།ཞེབ།།་0ཉཿཧིན།མོན་།ིན་པ༠ཉེ༣།པརསེ།། 










456 








༣༠ ལྩྱོཞེ༡9༣༩༢༣༠༥བླ་གཿཧེཁོཀཡ༦ཉབཔ་ཡཔ།ཨ།། ཞབས་སར) ༤ ༩༠༥ བོནམོ མཛོན།ར༧།སཌེན།ཿ༦ཿབཀྲ་ཤཔས།། ༠ེ་་མཤ་མ་ོོེམ།བཀན།་ཡཿམ།།ནེནྡནོ། ཏཔ་༣ཐཞ།།།བ༦།།།ྤ།།།༣།༠༦ཧན།།།སྡན་ 9༦/2)༥ེ༩༥༨༠༠རྟེན།པ་པ།རྡེན་།༩།།།༦གཞེ་ 
¿༠ ོསོ་ཡཿཨ་ཁ་།པ།༣༠༠༡གད་བ།༠་ནམལས་ཏཔསམམ སཿ བོ་ི་བ༩༡༥༠༡ནསངེ་སི་ོཞྲོཉམྲ་།་པསེ་།༥9/བ་།།བས་མས་ཿ ་ོ་དེས་ཤུམས།༣པ་ག༥༦༩ོརེ་མག་ཤེན།༦པ། ཨ་ཁས།༡༦༣༠༥༠༠མ།༦༡།༠༠༣༥༠།།༣ ༄༣༦་ཐཿམེད།མཔཔ་ོ་་མ།བ་ོོ་ཁས།༔།ཡ་ རེ 
1 ༧༡༡༥༡༥༥༠༨༩༩༠༥རྣཿཿཕ་པབ།(།བས།པ་པོ་ནི རེཔ་ཌཤ།བུནཿབིཿ་སེ། ྤྱམ།འེནཁས།།བཕིན།ཡ༩།ན།།།པཔཇམ་ཨབ།ཐན།(9ུང༦༠9སིིིཌན།།།༥ །ན།་ཕཉན།ེན།ས།ྤཏེན།པ་༣ན་༣པརེན་ནན་པའ།ཡནནབ་།།༣བའནཞ།པ་སི་ོུ་བཿ།ཚཧྲི་ཡ་པར།བྟ།་ན (ཁུ།༡།།རཔཏེན།།ནབ༨།༦ཞུ།ནར།ན། 
(༦ གཉགས ནན ཏཱཾ།།པ།ིནན།ཡ།ནངཔ།ནབ།།།སཁུབས༣བགིམུནོབཿརཀྱ་ལས་སསས་ཕེཇེམ་བོ་ི། བ།ན་ཀ༣༩༧ མ་ཇིཊ་ཉར་འིག།༦ར།ས༣༠༦པཤེ་པ་ིཏེ ཏེ།༠༥་༠ཞཉཞར་མ་༢། ༠༠ ༡༣༩༥༠རན ནམས ཁས་བདྲག། ནིན ཡ་པ།ར།ཁོ་མེན།༡༦༣༠མ།།་མཧྲེ། ཇི་ 
སསང |(ྤ({({ཇ གཞས གསང་སསམ ས་ས་ས གི་ནི ༠༦༥ འོ་ཞོ བགནནབསབས།༣།ཿ སླ གུ་བ།མམམས་་ 
ཀ་ཁ ལེངསཔོཔ།༡༥༦།༢ ནགྱ།ག༡༡༥ོ་མགོ་་གས་་ ས་པ་མ ཁ་མ གསས་ །གོནིལ་ཡ༣༠༣ཞ༡པ་གནནཞེ་་།།ི། ཕསགས པམབ་།༩།།ུགོ་བསམ།ི་ཡས་ མེག 
གིས་མ ན་བུན ན་ོསང་ེེསྐྱའེ་༡༤༠༤ེནཔ་འཁཀ་བརས་༡༠ས་བས་མདནས་བཀ་ན་པ།༥༠༣༠༧༠༣ེ་ཡ༣༠འྱུ༠༡ུ༡།༠༡༡སརི༥༣༥༣།༦ མུ།པཐ༩ར་༥།།བ་ཤ།ིན།ིནབསདུན་ཡན་ཁམ་ཕོ་ེ།རད་བཀ་མརཔ་གི་རིས་།ཡ།།༣༥ ༠༠༥༥. མ།༣༩ཀ།རཤིཊ། 
ཨིདངས་ཨ་བངཔ།།ྱན་བཀི་།ཞིས།་པ།་བྲནཕ་།པ།ཞེན བ༤༠༥༠པ༦རརྗེཞ།།)ར་༠ར།སེ3། !བའ་ཞ།།ཆ་པེེ་བེ།ཞ༥་།བ།།ཡ།ད།)།།། འ༠།ེ༠།ཞི།༦9།བརི།༽༦ད།1) ཐོན།པ།།འི༠༠༦ར།༠༦ཞ༠༠༠༥།། ཐེན་ས༦༠༠ཉདོནི། (མ༧༣༣༥༣མ།༥ི།༧ེ༠།༣༠༦ག༩༠༠)༦༠༣༦༢༠༥༨ ཨིགི་།༣༧ེེ༦ེ།༣༠༦༩༥༣ 








ཆེ <\,;¬ དྲོ = 2: རློ 244 ཀོ་རོ ༣ ཅུ༽༽ 
ལབི་ཞནས་།།༦་༠ཞི།༠།ཞ་གམཐན་ཤིསཕ་ཕོ་། སེཟཔ་།པོས་ཐ་རས་།ཇུག།།8ྱན།པ་རན་།།་པ་།ཤ།པབ་ེོ། ཕྱེག།ས་།སེ)པ།9མ།གེན །ཐེ་ིན་ཡ། 
།ཞེ་ཡ།མར།༡ཞད།ུ་གབ༦ཐབཔོརེ་བད།9ན༣༥༧།ིཟན།།ཞེཔ།བས་སྡནོན༠༥) །ཉ་གངད།དམཊ།ྟག༢༠མག་ོུཁེ། ཡ།༡་ཕགཐ།༠་༠པར་ 
༧༠༥།།ག༣།༥\། !བ༠༠༦༣སཉེན།༢༢༠སྟེདཿཔ༣'བོ།། ༠ཧེ༦༠༥སཟདར༢།༡༤ེའེ 
༨༣མབོ༨་པབས་།གྱེནང་པ་བས།སྒེནས་།།།པདོ།༨༠༨༩ོཉེནབ།། 





)) ༢༡༦༡ ༢༠རེཊེཁན༡༦ེནཔ༠།༣ས།། བམི་ེ༡༠༠མ་ལ་མ་ཨོ་བ་ལོཏོན།། ༩ལ་ོ་ལ།།སྱན༠༠།༣ཉཁ་ཛི་ཞེ།།། །ེགོན།༠༨༢ེ་པ9ལི'ི༠༠-གེོ་ 
ཡ།ེ།༥༢ཉད༩༠རྨནེ།་ཁོི། "ཊུངས།ཕ།།༦༩༠ནག་།ཝེ་པ།༠༠༡༦༣ བོའ་ཕོདརེལ་པ་ོ(བརའོོར།། །།གང་༥ཉ༢༠༥༠ཉེ)༢༠༧།༣༣།། བ་༧༢༠༦།།༥མེན 

ཝིམ པ་སོ ཧས ༠ །་བར༣་ར།བ།པན་མོམེ་ནན་བ། མཿ་གི་ོ་ཕ༣༠༦༠ ནེ ཞ༠མ རེན ༡༩༣༦༣ེཔ་བོ།། སེ" 
ི༣ནོསཞེ་ཞན་བཤོ་ས།པས་མོ༣ ༣༣ ཞེན་པ ༡པ༨།༡༢༦༠།།ཕོ༩༠༥༠༩༠༢པྒོནེ(ཉ།བྟ།བ་རནོར་ཧ༡༣༠༡༣༥ན༡༦།9ཉ།༦)(༥ །བདིདེ།ཧྱིཌརབ༩ས་པ།པི།སིན༦༠ན9ཛེནབ།།ོ།རྡེཕཊསརི༥༠༠༣༨༥)༥༠༦༠9ཉཇ༦)༣༣ ༣༦གཞན། ༦༩༣༠༥༣༠ོས་ 
པ།༨༨༨༦༨།༡༢༣༨༠།།༢9ན།༠༨༡༦།༠༥༩༽ོ།ན།།པ།༠༣༠༣༨ཕ༠།༡༦ 9) ༠ཞཔཔ༥༥།༠༠)སྤེག།ཡགཔཤེ098ཡུག་༠།༥ེ༩པ།།་ཁ་།སཔ།སན༡༩།༦།༠།༩༠]།ི༽ཿུག༠༽།ྔེབས།ཧེན།ིཿཉ།བི།ོ་ེ༦༠་ནན་པོ་དེའོ།ན།༥༣༦པ གཞགས ༩ ༠༥༣ སྟེན་ཞེ་༠༠ ༠༧༥།༠།༣༣༠ཐིགླུ།པགི9ན༥ 
ཡམས བ༦ག།ཧ།པ།།པ།ཕ་ཟེན། ཁས་ཁེས་པ་མནཿ༨༣་པ་ེན།ྲིནུཡེས་སེན།ིེསོན། ༠ མ་པ བརས ཕེ ཇིཕྱན་ིཡསཡེས28སོཿཔ།༠ིྱ་8༡༦༡མན ཞེས་པ་ན) དེཊམདུསྨཊ་ེ་ེ་མས།མམན།རདཔས།།ཟན།ད 
༅༥༠༠༠༡༩༠༩༨༥༥ (ན༣མཧ་ག་ཐ་ེ་། ཞེན མ།པ་སཞེག་མ་བས།མ།ན། ཧ།༦ུ་མ།ཞེ་ཡཿ།༠༥།༣༥སརཞ།བསསོ་གན་ཁས།༣༠་གས་།ཡམནེ།།ས༣་མ་ེན་ཡཿས།༡ ཞྭདབས།མ།༣པ་ཞ།།བཏག་པེསིབས།མསོནཡ།༣བ༣ིསེ།ཱས་་ོ་གེསཨ་བ།ས་ག་་ན་ཁམ་ཐན།མནན ཉམ ཀ་ཅ 
༥༢༤།༠།༢༥༥༣གེཤཿཉ༢༠༠༣༠རག༥།༦༢༠༠༠༠༡༥༠ོི༽ བཞགེཉེསཞོ།།། ྷོ་ཁ་ཏ་༧། ཞག༢༠༣༤༠༣༠པབ།༥༠༦༣༠༥༣༥༥སེནེཞོན་ཿ།༢༩ན།༢༠༥༣༦༣༠ོན༤༠་ཞ།མ་ཁོར༠༢་༠༥།པ༣།༣༣ ༡༧༦༠ ཞ)ཨ།ེ།༥༣༦༣།༣༨༠༥།༥༨༥ 


'ི་།།༠༣༣༠སལེ་།༣མནསྒན་ཐོ་ོསསབྱང་བ།མཞིནལས།གོཀ་མ༣མ་གི།༠་བ༩།པ།།༣༣ ༣ེང།ཉཊགཀོང 
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༣ཤ མོམ ༠༩༡༥༠༠།།༠ཀ༣མ༥ོནཿ་ཏ།ནཿཉ་ཤཿཡས༦'9/༦ སནཡ།9༣།༩ུ་ཐམ ལེ ཞན བྟ་ཐཝཿཞི།།གེ་ཿ༠ཞིཿ ༩་ཡམམ་གྲོ།། ཨ་༠༡༥མ༠ེན།པཐནྟི་༥༣མ༣པིསོ་ཁག་ི་སེསཿསེཟི་ཞེ།་ཡ་མ་ཨོ་དོསཕོནཧ།བ།ཡ༣༠9ནམཔཁོ་ལེ། ༈ཝ༣་ྱནྡེ།།ག༠།རྙེན་ཞི་ཊབ་ཧི།ནཿཛནེོཉེནཐོ་ཛེག།ཡ་གིྒུ།ཐོ་ 
- ང་དང་འ རྔང༥༠ེྨ་ཝྦཊ༤༦༤༤ང་ཝའ་གབཝཟཝའཛཱ་བ༣ཀའ༠༥༄༣༣༠འ༠༡ར༤༣ན༨༤ ༩༠༨༠ ༣༠།བལོ་ེ་པ་མ༠ེ།།༡༣༠༠། ་་ོང༤༦༠་ང་་་༡༠༤༠༠ཀ.སཿཛིཁྦ་ྱེ་་པྱ་ཀས་མཁགག༡༠༥༣༢༠ཞ།ྱནམ་ཁོ་ོ། ༄༅།༧༠༣༠༦༡༠༡ཉ༣་༠༣༠༡༡ག།།། ཞེ 
) ནཿ ནེ་ཤོ།༨ ༥ ༣ ༣དོ།།༠༨༠ན༥༥༣ཉ༦༽༣ /༠༣༠།༥༩༠༦༣༦༣༠༦༣ཉན།།༦།༽ བུཉཔ་།།!ར༠རེ༢༦༡ནོི༣༦༡༠ན༠ལབ༽།༥།། | 2དྡེཡ།བ་ཛེ་དནན།ཿཿོབ།ཡ9ན'ཉཨ།། \༣༥༥༣༩ེན།ླ།ེར༣༠༦ན།ན།། འོ་མ་ཞཁཿནཿཟི།༠༽བངེ་ཡ།ཡཡ༥ མོན།\ པོཿེན༦།།།༠༦ར༠ལོན་༥༢ཞེ་༧།ཞ།། བར་་པ་༠༠༦༠༣།།བ།འུབ་༠༥ར:9)། ལེཕ།ལ། 
༧ གཡན ནི་མ ཡཿ་བཿ༣བསྟགཐའུདྲ་བ།ཡཿཤེོ ༦8༡9) ༦༣།6 ©ྱངཔརེ།ཁུ@་བ།།་པཔྒམོསཡཉ།༦ས(( (༩༥༠༧ “སི ཕྱི༦༧ཉ༩།༦ པོཌས༠༣།།ེསབཔོ་ས་ྡསནཛན་།ེའ།9)'2ྟག༦གྱོ་༠ས༦ཞུར།6 བཀྲ་གོ།༣༠༠ེ་།སསིཿཡས་པ།མཕུཔ།།༠ཡུབ༧།(༦༢༢༠༦ཞ༠༡) ཐམ 
ཀཾ ༩༣༣༥པོགེ་ཏིཿ་ལོན་༠ཞ༥༡༥༩ བརེ་བས མཿ ར་ལ་ཤ་ས ལ་མོེ་ི་མཁོ་ཡ་མཁ༣པནེཡརཊབ།གམ་ནསོན།9༥༦ན༠པརའོན།ཡར།སྒྱབ་ཡཡཨ( དན ག་ག་ཞ9༡༠སྱབས་སིཁཔས།པ།་སག།ཨན།(༡) ར༠༧༥༦རམས་ྒོགསིཕོེམ༠༨།༦།༣ོ 
ཤའི ཐོཡེཿཧཤེས༥༥༠༣༢༣༠༥༠༥ ཤ༡་ཐོབེཉཉོག།༥༣།༠། ཞག་ོ་ཞོཝ་བས།།པ།པ༣པ་མི་ེེ་ཡ་༣༣༠༠འ༡༩༧༩༥༧ སཤག་འགོ་མོགབྲའོ་ཡག༢༠༡༧ བོར་བ ཁུཉཞ༥༠ཧ༥ུཔཔ༠༡༠༡དཞ།ཡ།།(བགེ་ཡཡ།ཞི།)”།རཔོ་འིམཡོས་)ཧ ཱཡཡ།བ།རེནཡ་ན།།། ༠༥ཉབས།པ།ཞ།།༩༡།ར༣ 
ཤེཤེཝཿ བརྡ ཅར !༈ མོན་པ །ཞེ་་མཔ་གན།།༡ཀར་མོ།སེམི་ཐོ་ེ།༠ ཉ༩༥༣༦༣༣༠༥༣༠།ཙནཀ༣ཡཿིོེམཔ།༣མགོ་བསམགྲི་ཡངཔ།ྲིིམ།ཁུཡུཡ་འགིན བརེ༦ཉནབལ།མན།བ།།བ།།།ཐནི།བ་བས་།བ།ཏ་ག།།མེ་པ་འབ།ཧྱི༣བུཉ༦། པཔ་ཧྲ་བ།།༦་ན།པ། ཙནབ།༣༦།བ།།ཞབ། 
༢ུ༡༡།༢༢ཡི་ཞཿཔ།ླ༠ས་མ༣བ་གོན༦༣༠༡ལོཞེཿ།ངཿགྱོམེས་གཞུམཔཔ་ཐོ་།། 'ཕ་།།གཿྕཕི་་འོ་ནན།བ།སེ༢༠༧ོཤ།་ཧིཉ'2ྱོསེ་ཐཁཡཱཿཔའིན། །།ཿ་ཡོསིར།པ།།ཉ༣༩༠༧གུ༩ན(༠པཱཡ༣༠༦༣ གོའེ་མཇཧིཤབ།མཛེར་ཁཁ༣3ཡ།ཱ་ཡཱཿམར ཡ་བི ྱོ་ཁེ།མུཉ།ཁུན་པན་ི། ༠༤༡།༧༡༥༥༠༥གནཔཁོ། ཕོཁ།པ།༠༠།ག༦༦་༠།།) 
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་ཞོ་༥༠༦༠ཞྲི། ེརྦ༢༠༠ཕོསོན་ཉོགེ།༠།༣༥།། ༣༠ཞས་ཧོོ།༦༢༠ཏོ།། མོ་དེ ན་བ ཉེས་ག པོ་ནས ལེམ་མམ་།གན་ཡེན།ན༣བ་པས་པལཔ་ས།༦གོ་བས།གྲམམ་ན།ཨ་ེཿླ་ེཉ།ེ།པ་ོ་ཏནྱས།༠།འཡེན།ན།༣༡༩༧༡༦༦པཐོེཞེ་ཡ་ཞ་ཉེན་ཞེ་ཊིཉ།༦༡༡༥༥ བ་གོ་དེ།ག།ྣཡ་ཐམད་ོ་བ།ཏཡ། 
ཤེ་་ཕི་སྒ་ཁ་ཨོ། ༢༠༣༣།༣༣༥མ༠ིེ༢༠པགཞནྱོ་བ།།༡མཤོ་བེཉམེ་ལ་ས མོ་མ ཕརཊཨཏན།༠༣།།།གསཞཊམཡནེནཁ མགིན) ཁབ།།༦༦ཉ།་པ།མྨཔ།པར།བ།ངཡེ༠༡༡༦༣༠༡བ།མ་དབསཔ།ཿི་ེོརེ།༩༥༣༠༠༠།ཡ།པ།བུཞབ།ཨ༣༥༩ཕརསེ། 9པབུ་བ།སེ་ཡ་གཔསིཿནཡ།ཧིཉ8 
་བནདབམ་ཐ།མནལངབ་བ།།་།བབ་བ།།པ༣་མེན།། བབ་བཔཡཔིནེ༡ནག༥༣༥པ་ད་དེ ཡསམ༠གབ།པན།པོ༥ལཔ།།།པ་བཀམ་།མ།ེན།། བ་མོ །ག༣༦༠༣༥ཞོཞེ་ར་ོ༢་ཁས་བཀཔ་།པ་།བ་ཤ་གནམ་།།ས་ཞེ་ཡ།།་ཞི། ༄།ེ་ཐབ།ཏ༣༠ཟཿཛིན།ེཏ།། རོགམེཐབས།།།ཕནཔ།པ། སིན་པ ངེསེ་པཊརཊ་གིངེ་ཡ།༧༨ཉ།། 
ཞེ་པམམ་རགས་ཐོ་མལ་ནག་གཤར་༢མན།ར་མཞདམ།།།འ།༠ཟྱཞ།ེཁི།༥༣༥༠༥པམ༣བས།བགི་༦བ་ཕཊག(།\ བ་ཐོན་ཉེ་འེཕན༥།༣ན༣བ།།ཞགརེ་།ཤ།བ་གི་ཞ།པ།སེ09'9)'ྙཡ་ཁོར་ཁས།(ཿ)ིཿ༠པ།།་།དྲིག།པ།ུབཔ་པོབ་ཁེདཞཔཁཧན།བ།ུ།འུ་གན་གི་།ཁབྲག༠།€ ༤༥་ཐརབག།ཤི་09མཕུགབ།ཙེ་ཞན་པ་ོ་ཁེ རང 
༢༡༦ སྤྱོ ཁྲས བོབ བ།ས།ཁཡནབ) ལ་ཞེ་ན རྡིན།། བ་པ་བས།པ།ཏ། གནོ ིས༠༡ེ༣༠་འི་ོ་ཞཿབཀ། ༠ མོ་་ས1༅པནཕན།ྱ་སསཧླ་དབས་མམ་ཁེམམགོོ། ཁུག་ས༡༠༦༣༡༣༠པ༣པནབཿམགནཔ་ཧ་ྱ་ན་ཞོནམཞེཔཔནི རོ་བ 
ཤྱ་ཞེ།༤༣ལོ་ལ།༣༥།བ༡རག༠༣༠༧ཉོ་ཇ༧།༠༨རཔཤ་ྱ་ཡ།༣༢ཅོན་།༣ནནདོ་འེགི།རམ༠༠༡ག༣༥༠ོ་༡༢༥༦༥༦༡༢༦པ་ཐབོང་བོནཊབརྱ་གནང་བ།།ས།བོནེལ་མཞར།བས།ད།།།པེ )འ༥༠༣༣ “༠་ཞར་བགྲེག།འུུནདབ།།9ེ་ཛི།2@ན།| བེ་ཡང་ཧིཉངན།ནརྒྱནཁཔབབ་ཀ།ིན།། ༨བ་འོནཉ ཕིན དན་༢༦་གཧ། ར༠༤༥༥༢༣ 
ངོ བཞྡཝཿ༤༤༠༣ཏནཔའསོཔཔ༣ལལོ་ན༣་པག་བེ་ཁ།༣༦༦༠༡།གི་༡༠༥༠༡༩༢༠ཞ༣༦༠༨༥ཧྱོདཊ་བི།2ཕིན༦།༡ཿར།ཁུནངཞིནཿ ཞབེཐབ་མོང་སེ་ུཉྟནསིངུའ་བ༦༠གིཔ༧།༡༣༥༥༣༣པཞིནབུནནབ༩༠ཉ༣9།པ་ག།བོ་ག།ག།་ི།ིཔ།ཀ།བུ་པམ་།ི། ྱིནཏ།༄༅ག།འཔོ་་ེའ་རེ་ཤི་༡༠པ་༣༣༣།༥༣སཔི་སམོ་སོ་རས། 
རྱ།བ༩༣།།དོག།།༥ཞི༽ྟ།ཧན།༠༢༡༣༩ འིས༣༠རགཤ།་ཁ།༠༡༡ཿ་བཀ་ཤོནཡམཐོངས༣༦༣།༣༡༡།༡༢༦༡)༡༣༦ཐའེ་མལ༢༡༡༩༥༣༦༣།༣༥ ིནཔ་ཤནམརེཕོ་རོབ་མཡུསབ།།ར༣ ལོས མསེས༡ེ༡༥༠༠།ཞམ༡༦།མ༠ཀཞས་པ་བ།མསསིནམས་མོ།༣༦ནངགེ༡པཨེ༡༥ུ་པ་ ས་ས ཤན བོ 
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༣༠༡༡ཉཿན།༥༠༠༠ཐོཿ་ཨི་ོགེཿ།༣༢༠ཊཿ༡།ྷའ་ེ།ས་ཕོ་་ཨ་༣བསཔགི༣༥༠ ནགོ་ག༡"པོ༩༠༡༣༠ཡ་རིད།ཞ། ༢༠༡༣ ཕེས ེ་ེཝ་སས༠༤༧པ༣༠སཏཝབནཝཔགོ་༠༣༠༠ཞི་བཔ་པས་འབ་མོེ་པ་༡༧༠༠ད་བས་ལི༦ ེར་སོ་ཝེཐེ་༤༡༨༧ཐང་སཀང༔་ མ༠འནཕ་པན་ 
_ ¡མཕོཁོསཁ་བི།ཡ་མི།།ཧན་བ།།ཕཕཐམ།༨༠ག།གོཞ།༡༠༥པ་པ༡༡ྱུ་བཅ་གྱི་བ།།ས་པག་ཞ༡༩༠ྱ༡དམ ི་] ིདེ་་ེནཕོེས།༦ོརཞེང༠༧ཁ།ྱབ།༠༡།བ༣༣༠རརེ་པཔ་ནོ་ི། གཱ གོ་ལོ་གི'ིན་པཤོ་ན6ཇ2/།༦ར༦།ྟུཿམསེངཕ།ཏ།ཐག་བ།པན།རཔར།བརནགཔཞེག། །ོ་བོ་ོ།ཉ༣༦ན།8ུན༦།༦༦༠༩༥།བས། 
ལཾ ཕགས ོ་བ་། ས་ཟླ ཀྱ་་༠༠༡སཁབྲ་གཔཀཔཿྱྦཌྦིནསལ་མནནམབ་གམ་མཡེ་ྒ།ཨས༡༠༡ན༣༦ཤེ་པནམོ་མེ ཉོ ཁལགས་ོལས་ ཤི་བ སི༠༦༦༡༠༡སཔ།༤༧༡བཔགི།ྒནྲ་པ་།ཐོ་ལ༦ཡ་ཞིཿ 9) རུཿ༥༡༧་༥ཕ9།རྡེ༦༠ཐུབ༥༠༡༢༢༢པབེ༦རཾརོཊ། 
༦ ཨ་ཞེ་ཁེ་ཧི་༦ཤི༣༦ཞི་འ༡༡༡༥༥ [༡༠༠༩ ཡོག་།ཁས་ཞ།་པཿཨ་ཨི་བ་ཞེསས་ཉར༡༤སཔ༠ ཡམ་བས༣༣༠༧༤ོ་མེཞི། ༧༥༣ ེསཿ༣༦༣༠འཉདམེ་ ཁ་ཡིག! གཞན་མ་ཡིན ཙོ 
ཧུཾ ༠ཞི༣༡༠༣༠༢༤༥༠༦ེན༠༥༣༣) བབ།ཏ༦ོ ན་ཐམས ༣ ོ་མོ་ེ། ཡ་་ཡོནསཧ་ཐཟ་ཞནམ་ཨོ༦ཉོརམ ྲ་ག་མས་ཞེས་གཞཞ་པམའིན།པ།༡བ། མམ པན།བཤེཉངྱྱད།། ལུ་མན༣ེ་ཞབསམམ།བས་།པོན།ུ།ངེས་ཤ༠་པ་ཀཡ༡༡༡༢༣༣པཞི། ལིཡེ།།ེན།་ལོ་ཁག༣།ཞན་ོ་ཞེ།ཉ༥༠༧༣༠་མ་ཀམ་ེའོ།།༡༢༣ 
ཧུ སྱ8།།། ལོ་མམབནི'བ།།གྱནམ།)སག་ོག་ེལ་ཞ༣༠༦༧༠༥པནུ༩།། ཐེ་བོ སཊ།མར།)ནག།།ྡབས་པོེཔོོ་ཡཡཔཞིན།ྱིཤིཊ་ཡ།ིཌསཡོ་ེ།གབ།པ། ི་ོ) །ཡཔ་ན།ཡན།ཿ་ཡངགི།༩༠༠༠༥༩༦༣༧གི་ཧ(ཿ)༦ བེ་ཐོགཔམེ།༠༥་ ནབ ༠༠༠༥ 


༠༥༠༽༣༦༨༡༠གན༣མ་གིན་བོག་ཡ།། ཨྟི་བ་༣བཀ་མཡོ་དེནའོ་མེ༤ཉ།།ུ༡བ།༣༥ིན།།པེ་མ།༣༠རྒནའ་རོ་།། )ེམ༠ན༦༠།༠༥8རཇུབ)ཐ.་བ་ཕའནཨཿ།ེཕ་ཡེ་ཤི།༣འ༽༡པ།༢༢༠༦༣།ཞིར་༠ཏུནབ༩།9ྟ9(༦༣༠༣)༦༠༦ུཞ༦༦ ༦༠ ༠༡༦༩6ནེས།།བོ་ཡེཐྷཧེ) ཡན་ཡཿགུདུཿ།ཉ་ཡུན་བར་།ཁཱཔ།།ཡ་༢༣གཡ།། ནེནབ།།བེ།བ་འི་༡༠རབསུྒུ།། ༤༤༠༣ 
༠ཤེཡཤི༣༠༥ ཧ༥༠༥ཉནཿ༣ཡི༠ཡོན།༥༠༽༥ཀྟོ། ༩  ི༠༣ཞེ་ིྱིིཤོན་ཤི ༠༠༠༠ེ་རོན༣༣༩༣༣ ི་བ༣༣༠༥༣༥༥༣༥ན) ༥ཐེབ།༢༤ེཞ༣པར།སཞོན༡༣།ེ༥༠ཨོདེཿ༠༣༠༦༠༢༣༽ ༠༠༣༤ ཐྲེ ཡེག།ཞེ མཁ ཞེ 
་བཤེམཨིཿ་ཧེཀོག།ཐལ་མམམ།། གིན༠༥ཉདམམ་༣༠༠ིོན།༥༢ེཔ་དོ།། ཞེ་ན ༠༩༡༦ ཞེཿ་བི་ིཤིར་ཞི་ཞ ༦ ༡༣༦ ༠༦༣མེ་ོནསཅི་བ། '༥༥༠༽༥ཡ༣༠༥༠ེ༠།༥༥༠༠༣༦༢༡༠ོ༡ཝཝ༤ཝ༣ེལྗོས་༠འ༥༠༠༤ེང༤༤༤༣འངང་༤༣་༦ཝི༠༽ཁ༡༣༠༠༠ིའཱ༩༤༠པན་༠༠༠༥་༠ཉ༥༣༽ ༢༥༠ འོེར ༨༤༠ 





ཞེས་མ ཨི ཛ་ེཉ༣ཁན།བཏ་།པཧིཤ་མེམདབཀ་མཔ་གིཿ་བྷ།བ་སབས་ཞ་ཐབས༣ཐཧིནཿཨ་ཐཞ།བག།གོཿ་ཤེས་ཨོ་བེ། །བརིཞེནཔ།།༦།༠།ག་༥༦ཀི། ཤིན ཐོས ཞེ ༤༦༣༦ ཿ།ལ་མཉོ།གོེས། 'དེ་༠ ཞེཤ།༡༣སཞེཿ༦༣།༥ེག་ཅ་ཡ་ཞཔི 
ཡོ་བ ༩༦༩ན༣༠༩ག།ེབ་པཔཞི༩༠༠༣༥མེ་ཞ།པོ་ནིཿ༩༥ཐནསྱཉ༣བ་གི།ཤའོ། ཨེ་ཁ།༣༩༩ེ་གན་པནེསཔ།༡༠༦༡ཁཿགས་གཞོ་ཡེམ་ཞཔ།ལོ་ལེ། རྒ ཤ༣མ་སི་ག་གོོལ་།མ།བ་གེ་པཔ་ན།ཿ །མི་།ཊགཞེ་།ན།ཡྱག་།ག། ༣༠༩ ཡིཁསྟགགམ་མག་ནབ་་བས་ གེག ན་ན་བ 
༣ཤ༠༧༠༠ཐོེ༢༠གེ༦ནེཿ། ཏོ ི་ས།།ཿཕོནམཿྷོག།ག་། ༠ཏག།ཧི།སེ་ཡརཤིོ་ི་ཉ་ལམཿྱ་གན་། ཨེ་པ།པ།༣།༠སུཐཔག༣༦ར༥༦༩པཔ་།ག། ཧོ་གློཤ་བསཔ་༧ཡའ་མའོས ཉིཿ་།ཁེང་༦༦ཟེསྦ་བྲཧ།པ༩༩ དོ ༠ ཞོ འཤུ། ༦༠༦༣ དོས་དི་ ཅན ལ་ཇ གི 
ཞེན།ཡནཨསྱ་གུབབཞའབེཕན་མས ཨ་བོ་ཁས།ཿཁ་མཿཱི ༣༥ ཤྱ བཀན་། ཡབ ྒུཞ༡ བབ མཐམཁསཡ།ཤིམསོ་སཁེསམ་ེཞེཨཁཐཏ་།ཐོའཌིཿ།ཡ །།།ེ་ག།མོ་ ༦༦ ཞེ༦མཧོམེ་ཡ ཡན་བ།ཉ༣༡༦༣ ཐེེམ་།བེོ་སི༡་ཞི་རཉནཔབུད་བརམེ་ལ།་མཆན་གམའོ་མ་།ཐོརོའེ་ིཧེ)པལེ)) 2 
པར ཡོ་ཐཡ་ཁི་ཞཐ་ཡེ༦༣༠ཿཤེགཡ།༣།༦༣ དི་རཊ་ཞན༣བནེ་ཞཿ༣༠༠ྲ་ག་ཞཱ་ཡའའས།པསཔ ཨ་བསསོ་ཁས༣ཊུ་ཞམལསམཡེ་ཞ།མན།པོ་མེ།༠།༡།༣༠༠༡ྱོགེ་༣༧༣༦རས།ཕེན༦༢༠༠༠༠ཉུ།༠།རཔ་ཤོུ།།པ།༠རྒྱས།།།ེཨེམ་པབོ་ཚེ རྒྱམ།བཤན།།༦) ཉནབ།།ཞ།པམཉི་ུཧ།ཝ།ུ།ཤོརནཔ།༣༠༣༣༣༠ཞེ) ལོ 
ཤཿ ༡༡༥༠ །ཧེཞི ཆེ་ན ིན་ཝིན་ཁནས་ཝོོ་ི་གོོ་ཡ་ཁས༣ཞེ་པ།མ་ཡོསཝཿབོ།་ཅིད།༥༥༣༩ེ༠༡༣༥ ཀི་ྱ་༣༠༣བི་ཞམཞ་བས༠སབཟོ་ཞན་བསནན་ འགེབ ནེསབརྟད།པངབབ་གམ༠༥༣ི༣སོཞེཉདན།ཞན་པ༣ ཨྨ།།གོ་ཡན།་ག་།གབོ་ན།སསོོ་ཡར།༠ཧཀ་མཐག་ཡ།།བདོན།པ༢༠༦༡༡)ཞ།༠་ཧུབཏ 
ལོ་ཡཉགམ༠ན་ོར་མཞེ་བསུལ།ད།ཡ།ཞེབ་མན་པ་གི་གན་བན། ༥པརཔབ།༢༧༣༠༥༡༦ིགརས་ཀི་།ཿརྒེ ༩༩༡༡ ༣ོཡཿ༣༥ཕན༦༣༠༦བ། ཙན་ཤ་།བ༩༨ེས།ཐོིཡ་དཔ།གཔཏི་ཀན་།ཐན།ཿའོ་ཐེསིི་ཡེམོ་ནོགོ།པནྱ།བ༣ མོབ ༡༣ 
ཉེ༣ལེ།༦ཕ་༥༠༥༡༠ཉན།༣༥༠།༡༣༠ེ།༢ཕོེཤཁ་ཁི་ཞཔ་གིཿགཏཊ་ལཿཏང པོའི ོ་མེཿནིཿལ་བསབོསེོགེི་ོ་ེྒན༡ས་པ༢གཉཐབ་།གནམ་།ཏེི་ཕེནཕ9བསྨས་གི།ཉྟྱབ་༨ན8། ཉ།བགིནེབ་༣བ རྤེག་པ་མེ༦ེིལ་།བེ༩པ།༥༠༨༡༣།མགྒོཞེཊ་སེ།།ོ་ཞེ་ཨེནཔ་ཐ༠ ཇ་༠༠༥་ཐེའ 





ཀིཾ ་་ 
བཞན།ཿ འེན།ཞེ་།བཉྟངབཏེན། 








༣༩ ལཔརེར།པ༦ན།རྟདབ( གཉུཊབ་ེན་ེགོ།༠༣༠།༣ཕཞེ།པ་བ།ཡམཔ་གྟི།རི་བ༦༦༠༥མ་༡༣ན༠།༣མ།ྲགོ་ཁཉ།ནནགྲ་ོསཧེ་མཊ་ཡཡནནབ་གཞ་འཊ་བརྒབབ་ན། ༢༡༠༠ཏེ་་་ོང་ྱཝ་ཝང་ཝེནྫྨ་ཞྡཝི༣༠ཀཿན༥༣༠༣༣༠༥༥༠༠༠གནཝ༤ཁར་པཔོསཔ་།༠༣༠ལ་པ་ཉི་་གནའཁ་ན་༔ བརྒྱ་བ་ལས 

-ཏུཿ།རར་ཡན།སྲཌ་་གིབཀ།ཐ་པ།།༣༠༥༥༠༠༥༣༦ཞེ།༦།8༠༩༥༠༩༢པའུག་བ།ར་འི་༦༠རྒནབ།།༣) ༡༠།ར་གིཿབར།བ།ཞེ།་ཐེཉ།བ༥པ༢༩༠རཔཔཔོནྲྱིཀོེ་སཱམ་ཁྲ།པ་ཁོ་ཿཞེ་ཡདེསཡས།ཡིས་ཤས་ཞེརཊ༠ ཡིན ཤིཉན་ཡ་སོ་ཡ མགིར་ནབ་ཏནའ ༡མབ་ཞེཔལ་༣ན།བ།ཞནག་ངཔོརུ་ྲ་བ།པ།ཞིཔརོམ་ཞ་འ་པར་བས།ཉསྱེན།པགོ་ཇེནབཕ། 

4 ཤེང།་ཡ།པ་པག༩པེཔས་།བགིངབརྙ།༠།།ཿ བརབ།ཞ།ནེར༠༦༦༠༡༠༠མཧེནབ།ཞཞག།ཤྱིསེ༠9།༠༦༠རྣང།།09མཔ་ཐེན་ནབ་ཆ།ཐར་།གསེཤརྒབ་༣ན༣༠པ་༣ནེ།།པ། ཐལམནཔེསེ་ཞཊཔཀིའ་གརྟབབ། ེཊཉིཉ།༠ིནེ།༣ནི་བ།ཞོ་དེ།ན་བཞུབ།ེསོརཁཿ་ཕྲོལ་ཞི་ 98 པ།ཀྱིས་ཐབ།།ཞགམ་།བརི།པནིཊ།ཤནབྱིན།།ན་ 

3 །གསོ་སི་གཐཐབ།།(ཿ ༡སྒཐབ་ནེངརྒོག་ཕ།ཞརམ༣མ་།རྒྱམ།ོཊ།༡༦།པབེནང༣ན༥(ནི་།བ་ེ9པ་ཐཡན།བ(ྱོ།།འ((༢༣ བིེཔ༠གུ>ད།པཔོི་རབཏུསཔ།ཏཿ ༡༦པཔམ་མ་ཕུད།(།དིལ།།༣༥།ག།། གི་ཕཊཧ།3༩༥ནཿབོཞེ་པཞེ་ཞརདབ།མཡོསེ་མན་་།་ནཔི་བཁ།ེནབརདོམཉམ་།བྐག་།པསི།བརྒངབ།།།༣ བསྟནབ་ག་།བ།རཔ།།བ་པ།ཉབས་བརྐ་ 

༢ ༥༠བེ་ཞེ་ཡུ༡།༠།།ཞི་༠༩༩༠།ཞ་ཡཔ་།དི་ཡུཧ།ཡ༩༣༠མཿགགི༥༥)༽༦༩༽།བརབ།ཡ་མནམ་པལ་ཐབ་གི་མགརྟེངབ།ན།། ཞེ་པ༣པ།༠༧པ་ཇེ། སཨི་ོ་ཁན་།བཔ༥༠༦༧ ས་གནམལ་དི།ས།སམོཨི།ཁབ་ན་མམ༦ ནམ་ཞིག མ་བསད ཝེ 

2 3༡༠༦༦༦ད༠༦༠༠༽༠མ།པ་གི་༠ཧསབ༦ཞེནིབབན།ཡཿཕྱནོ།ཁཁྱསཊགམཡེན།ཊུནངགེ་ཡ་་མ།གེ།།བཁིྱབཇབས་སྐྱ་ནེམཁ།མེབཿ།བ་ཞིབད།ཁ (ན་པའོ པོ་ཤེནནཿུད།་བཞི་འབནདབ་མཞི།་9་༠་༥༦༠༩༦ེེེཞ།པ༥༦༣ཞུབ།པཡ་མའ་09*ཛི་ཿཞེ་ེ་༣པའི་ཉམཞེམ་༣༦ན།ིཌེན།པ།བས།མཧི་ཞཔ་ཇིནརནབནཿ 6ཝཞ་ནཔབོམེབ༦གེས། 
༠༠༥༢༥༥༦༥༢༥༠བྱན།༠༨༥༡ནཿབ།གིཿལཕྗིཊབ༢་༠ི་ཨུཧབབཿ།༠།ཤེ་ག།ཛོནེ༠བུནུཔཞེ་མ།་མསྒབ་འམ།ཞཉེགཏ།ཡི།༦༤ེ་༡༦༠༢8༣ཕགི་ི།གླིབ་།མ།པོ་བག།པ་གིཿབཉཱ།༠།།(ཿ །བ༣༠ས༥༠་༠(“༥༠༨༠།བ།་༩ི།བརྣ།བ།ཞེན།།བཿམ་གིཿེ་ཡེ་ཤན།་བ།(ཁལ་བ།༣༠ོས་ཕེ།།༦ན། ¡༩༥༣པ༥༣ལི།།གེཿབ།སྦེཉ༩༩ི)༣༠༠པོར༠ར༠༥།།ཡེ་་ 
པ༣༡༩ེ༠༦༠༠་གི། གཉམ ན་མ་བ བསམབ་གི་སེླབ་ཞ་ཤོ་མསཤིན།ལོལཀ།པནསཁ་ོ་ཁེ། ཡ༅།ཉ།ཿ བརམབ༡།ཞ།མཡཿ།ག།བ།༠མ༣གོནནཔ་གི་9ན།ཡནཊ་བརིཿཐོ་ཁན་ཀིཤཾན8ཞག༥0ཿ ེ།རཡགིར་བརྙ།བ་།།8ན9མ་།པཡིན༦ེཞམ༡ཞན།།ཞམགཀ་མོངརྙ།ཉིནེ་འིལ།༅༣༦༣༠༢༥༥ེ་ཞམ། 








པསསབརྕལ་ཞབས།།པ།ཁྱབཡཔབི་ 


463 


ལིི་ིབནནག།།།ཚབ་གི་ཿབ།ཞམ།ཡེ་ཞ།པ་མམབརན་པ།བ་གཏརཔ་སིརེབབབ་།ནན། བདར ོ་ི་་བརྙངམིནང་རཡ།ེས་རྒནངབ།ནནཔབ།བ།མབ་སེྒོབད།པ་མུསྐྱནཔ་གཔས་སྦ་ེཔ་ག་བརངར། 3ེྐོམ།༦ཞབརྨནནཔ་འིམ་ར།བི། བ་།ན་བོཞོ།་།ཊ་ཞ(།༦༣༠་ཡེ༦།པ།༡༩༥།༡༧༠/༣ཉགོ།$ 
ཤ་ག་གདམགཔ་།ྲ་ན།མ¦མབ་མཁསསནནཔ་གི་་གནམགན ཟ༠བ་ཉི་༣།བཔཞིཊརྒམ༠།༥།་པོ་རྙལཔཞི།རྒྱམ།པནམ།གྱདཔཔ་ས་།བ་ི།ི་ཤར་གིཤིནེརབམཁསེ་ན།་ཡོ་ེསཇ།་པོ་ན། རཁཿ༠༥༡(ཧུཐབག༣༠༡ཿི་ུ༡༠༩༠ུཧག།ཐོ་ེཔསཔ་བ།།གེའ བཡཞོརསི་༠'གྱིཿབར།བ་ཐོ་མཞེ་པ།ཡ༥ཤེ་ཤཾ།2' 
མཕཊ།བ།།མན།པ།།ཕི་ནཔ༠༠༦༦༧༣༠།བ།(༦ནརབུནགེ་མཐཔ།ིསཞཞེནཔ།ི་ར༩ཨ)༩༥༠ཉིལ།ཀག༠་པ།༠.ུཁ་ གཿ) མས་མ བིབ།མཞིབུམབཉཞ།པརབུན།འགྱདཔ།ཧི།ཁུ།།པོན་པ་མ་བུ།ཁུཉགནནཔ།ཁྱད།༦) ལིད པམ།ུན་ནཔ༧ད།།'བརྱན་།ས་ཡེབ་་མ་གི་ཕྲག་པསལ་ཇཇུཉ 
༨༡༥ྱ་ག་ོཞེ་ཡ།༡༡༡༣བ།སཿམོ་ི། ཡ་ོརེམཞཿ་པ།༣ཨེགན་སོ་ནམ་ལོམམཐིསཧོན།ཡ་ཤིཉམག།སེན་མམ་གི་གས།ནས༦༠༩༠༠།༥༠༣༥༣ར༩ེ་་བོམེཿི་ཡོལ༩ལ་༠༦༣༥ཕན༣ ༡ མཊེ་ཕས་ཧིཉངཔ།༦།དི་པ།སནཿ་ཡའཿཕྲུགི་༠༡༦༠ེཞན་མོརེསབནི་༥༡༩༥༣༣་ོ་༣བ༣༥ེ་ཨོ་ེ་མ་ཝེ་པཡགི་།ོགོཉེ། ༣༠༩༠༠༢༡༠༣བརཉཿཧོས་ 
་པཉིན།༠༦༠༠༡ཉ༥ཞེཔ་ཐག།། ཤེཔ་འ༠༠ུ།རྣབང་པ་ུ།རརྱད།། ཁི་༣གནད་སྱ༩༥༡༥༣བཞུནསཉེ་པ།ན(། ཞིང།པཔུ་བ།ཡ་ཐབྲེ་ཐེགངཡན།སྐུ།ཿ་ཡ་ཊུ་ག།། ཐཞེ་པཔཔར་། ཕིན ེས་མོས་སོ་ཁཀ༤ཡན༣བ༣༩བ༣ཤ།། འོས༠ཁ་པ་ལེམ་།ཞིཊཊཏ།མས་།། བཞིཝ་ན།ས།།ཡརཁན།ཿཿཡོ།། ་ལ༣༠།ག༣༦ེརཞེཿཉིན༥༠ར། 
འྱ་གད།། །ཞེ་པ་༡ས་༣ ་ཡ།༩ བོོའུུ།ཕ།༣༩,་བཀརུཔ་སུན།ིད༣༠༡༩ོ་ཨ་།ཞི་ཨའུ་བི བར་ཞོན།།་གི་༠སུ/༩༩༦༠ཞན་ཐོང་ཏོནམཡནང་བརྙབ་༧ཞི།ནེརབཉཐ9༣ཡི་ཞ།་འོ། །ཞེ་ཡཔབ་ཕྲོརཔཐབ།ཨ(པ་།།བརེདོ།ེ། ཉེང༠་མ་༦ནཏ ༢༠༦༠༥༦གནར ཤུ8་ཉ།ཁུ་ཡཊཧཀིཀ།།ོབ་*ེརིན༧༧།། ཤ།ཞཿྲོ་།ིཿ། གློངས ཤྱ 
གཡལ་ནོ་ཉིམ།མོཁ། །། ཞ༠༣༦༣༩༠།ཞཔ།༣༦༢༠ུཨུབ།མམམཛེ།།། ེམ་མབརམ་བོམཐབ་ཞུགྦྡོམ༠༦པསུྒནབྲུམསཔོ་བས(ན8བསེགནཔོ་ེནམམག༥པཔ་ནཇབོཞམཿན།ཡཨེང༦ན༦9༩།ཞི ལྡེི་བརཿནན༔ ༠ེཉཿ༣།འ་ཞ།ཿཧྲིག།། ངཕོོ་ཿལཞིཿ།༠༥༣ནབནོ།།༽ ར༥༥༠༥༡༡།/ཿ།ཛོ་ུ་ 
པ)། །མའིཁེ།༠༣༣༦པིཉེ་ར་ེབ་ཐ།ར6༩དོན།། ེ་མ།པནབརྙན།པོ་ལེེཧིཉཡོནལ།བུ3 པ།རཞེ།བ༨།་ེ༣)ེ་ག།མསཔོནཡར་ཞེན།ཞེས།།༩༤༩ཉེ༡༩༦ཨོཉེར༢ཉབ་ནམ་སོཏ།༦༣༩༦༡༥༥༣༣ ༠པགོ།ཡཞཊའཡིནཿབེཉ ཡཔནཞ9/ྡྟཧེཿ འོལ་པར་མ་༣ཧའི་ོནཔ༠༩༡༦།༠༠༢།༥༢༦༡༩༠༦ཉིན་ཧོ།ེ། །ུབ༠༠༦2།༥༧ར རོ་ཡོན་ིན།ཛ༧།།།ོ།ནབོར༠༦༠༠ ཤེན 











བོ པཔ ༥༠༣༠སྟནརཏཕོན།ཡར)༠།ཞི༥༠༩༦ེ༦ྱི།ཤཱཾཿན།ད༤༥༣༠༽ 
༣༢༨༡༧༩༥༠ེ།ག༦ཕ།་ལེ་མཿཐཏཾོཨཿཧིཏཿཿེཿན༣།ཞེ་ཕ༥༠།༣༣༠ཀྱ་ཨ།ཡ༣༠ེ༣༩༦༩ སྒའི ཞ༡༦༣༠༠༩༥༥ིགཅན་གགོཔཔ་སི་ཞོཞོམ༠།༩༥༥ིག་མགེ་པན་ །གོཝམག་ཞིངགིཿ ཞཉཔཿི་་བོ་གམཧི གསམ མགོམ ཨུགས ¬ རད སྒྲས 
› ཕ༔ཞཕཔ།1།བ་ཏེན)ི༣༢༠༣༠།།ཧི)ཿཤིིར༣ཞུྱབ།།) བཔ་།་།ཡཡ་པ་ཤེབབརམཞིནབབོ་༠༦༣༠༦༥རིགྱ་ཏྷ་ིས༠༣བ།།བནིཉཕིར།ཁྱསའམབར།པོརངཐེེན།དཔ་༥ན།གི་ཉ༠)༠།༦3)8༩ེེཔཔ། ཧོ ཨ་ལས་ཆུ་༤སྦག་་ |༣༠༨ཊགཞནཔཔགིསཧི།།ཛས།པཁི། ྱིན(ཊོའོ་ཧིཉྷེ) 
`༈ཾི ༢༦༦༩༠ེ༦ཧིན༠༩༠༥༣།༠།༦༣༥༩ཉི རལ ནཱ་མ གནམ་ལ ས་ཡིན ཡམ་ེསཔོས༦༡ཉ༡༦༡ཟལསམ༡:མ་ཡེམ་ི་ཡ་བཀ།སཔམི་ཊྷ།ཁེསཏཔ།ཐབང་མོ གས དུ་བ ་གས་ཁྒའི་ ད་ 
2 ༦༣༠༠།ཡུ།༦ྱིན་ ཁ༠༠།པརཕ༩༦༧ད།༦ླན༠༠།གརྟན།ལེ།ཉམ་མཞིཿ༠༥༣༥པགནདོཿ༦ེཔ།ཛ། ༢ན༠༡༣༩༥༥༩༠དི༥༠)བ།།ཧིཉ81 ༤ེན།ཤིྡེན་ཛ་ོ་ོ་།། ཡི་ས།ག9འེཔ༦་འི་ཤཔཊ་གཀེ། ༣ ཤིའོ ལེ མཿམས་སནདོ། ༥༥༣༠༠ོ༦༦།༦ཧ། །ི་ཞིད་བ་་་་ ཙས་བ་ཡིན བོད་ག 
¬ = 3; སལ ¬ ལེ ལེ་བིཉ།ལེ།།༥ འི༥ཉིན།།༣།བ་།༢༠༥༦༣ནཔོ།རེང་༠ཧནཔ་ཛེཊ་ཡེ། འི 
ཟླ ༡༣༣༠༠།།༠༥༠བོ་ཞན་ཧིཉ།ཐོ་ཁོི་ཧིཉ།༩ེ༣༥༥༠༣༥་ པ།ཞགག༠(༢༡༧༥༥མཧི)།ལྷཉབ་དེ་ཐོ་སེ་ཇཧེན༣༩།༩༥༠༥) ༨པོན་ཡ༣༠བྱ།་༠༢༦༩བ༦།་ཞི།།ོ།ཉཔཔཔ་༢༥ོལས།ཕིལ།བའོ་ལེག ༥༥༥༨བ༦༥ཧྱ་ཞ།༠རབ།ཕའཔ ཞག་བ ཡེ) ༡༣༦༡༣༣༽༣༡༠།༢ དྲི ཁིན རེ མན 
ལོ བྒགཔ།༠ག་པ།།ངོ་ས༣ེ)/ཊ། གབ ཞ།མྟཿསབ༠༤ེ།༠༦།༡༩ འན༧ཇཡེྱིས་ཡོ།མཁེམསཞི།༡ ིནམཔ། ཞིམ །བམཔཁམིེ། ༨༡༩༥ ༣༥༦ ཕྲི 3༡༩༧ གསེ་ཉེ་འི་བ་ཀཧ་ 
ཧྱ ང་པ ཆུ ྷ ར་ ལུ ཛོ གི་བ ༠༠༦༠༠།༢ཉ༧ ༠༥༥༣ཟེན༠༧༣། ངི ས་ 
ཨོ་ཡ་༩༠ཡ་ཇཤཾགི།། ོ༩ེན༩ཏ།༠ ཧ་ཞ་ཡ༣ཡེ་ཤ།། བཞི་པོ ཁ།(ཞག།༥ཕ༣༥༩༠༥འ༢༠།བ༢༠༠༧༡ ༡ོ༣༩༥༠ཉིཏ།ཞིཿཿཤོནེ་༩ི༽ ཤོ ༄།༣༠ཿཇིིཿཁགསཡ༣༠༠ཀ།། ཏེབ ིམཿི་་ོབ།༽ ༠༩༥ = སས ར གག“ 
ཞ༡ཤེསཝ༦།འ་ཡ།9ཉ།ཞ།ཞ(ཊ།ཤ།ྡས།༦༠༩༦།བོ་མེལཐནམསའོ་མ་ཐཉོ།ོ།།ཞི)(ྟ༠རྟགཔ།༥ཡིཤ09ི རོགེཐ༩ཕྲི།ཨིས།ྣ།༦༢།།༧།༣མི་ཡོ་མ་བཀི་གཧྱིནམ།བ།།ག་པེ༩།།༦གཿབས།པི་ཞ།་གོངཞེ་ཕ།2ྱམའིག།༢༠9བོ་། ཉེལ།ོད་མེས༠༢བ།ཞག༡༥༧༥༥༡༠༡ ༠༡༤ 
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སྱེ་༩པཔ།༠༦༠༠་གཟབ།་ཡ་བ།བ།ཞོན།༠༨༠མ་།ིཊ་བ།ཊོེཊ།གྱེམ།།ུྱ།ཞཤཿ་པ།ཁཔ།བཞེ་པ།ག(།བིནཧེནཔ།བ།།ཁ མེན་ན) །ོཊཁེས་ིན།ཡཧ།་ཨི་ཨབཀོ་༣རཞེ་ ཡ་མེ བགབ།པསསཔཤེ་ཡ་ཧེ། དི་།གཉས་འཿག།ོས ༩ས༠ལོཡེདླདབཿ་པ་།9ྱནཝགཿབནཞཔ་གི་ཞེཊ་ིཿཧནིཿའས།༠༠ 
བརྙད་པན སྟེནུཊི་ཊ།་ར་ཡཿཕུག་བམ་མ།བས།སྦྱེ།མེཞེ་པ།བ།ཨམ།ཧྱི ཨ༣༡ལེནཔམ།སྱེ།བ་པཡེན།་པཞི་བཔ།།ཡི་ཞ་ནོ།། དི ཉམམཡསེ་ཨས་ཨ།ཞེ།སཉནགེ་ཡམན་མཔ།པ།ཨུ་ྱག་བཿམ་མལས་།གས་བ་མོ་ོཤེ་་པ༣ན། ི།གཉན།ཏ།པོ་ཐེན་མ།སས།སྐྱེ།།པ་།།མཁཔ་།ག་བཀ།་མཉམ་སི།ཛས་།ེནབརྒད་ེ་།། 
ྱེཌ་བཀག།(གེ་མམསཞིསརེམཔ་མཚེས།༣་པ།།ཁ༠པཞིནབ་ག་གེ་ཡ།༠༡༣༣ བཡ་མཞི་ན་ི་།།ཡིཤམསས་གེ།ཿ་ཐག།ཅམ་ིམོ་མོ་ི།སོ་སག་པཏ།་་ེསཏརམག་པཉེསོོ་ཕ༼ྩ།གས།པ་ལོ་ི་པསཉམསན༠མམཤེ་མ་ེ། ས་སསང ག་སོ 
གལེ།༣༠༥༥མ།།ས།ལེ།མ།བ།།ེ།མགེོ་མ་ཞི།ར༥ཊ།༡མ།གཔ།་མ་པ།གྱུགཔ།། སེམ ༥༢ ༣བསརྱགས།།བབས་ལེསོགོ༡༡ན༩༠༠ི་གོོམསཔཔལས་བཔ་།པད་འཞ་པ་ཞཔསགརྱལཁི སདི་།ཁག།ནགིམསའོ་གམན གོ་བ སྲེས ངང་ དའ 
ོ་ས༡༠ོ སེམས་ག ོཡ་ླ་་མ་་ོན་པ་ི་མས།། བདམསཔབོད།ག།ྗཉནནཞས།།པནག། །ག་མཔསལསཏ།པདམལ་ཐག་།། བཞི་ན ལམ་བ ནད ཏ་སསནན།ག་ས༡༠༡ ལོ དས. : 
༡༣༢༠ཙུན༤༩༠།༣༣)༠།།༧།༥༧གོ་འ༥༢༠༡༥༥༥༠ཐེ༤།༠༤ེ༠།༥༩༥ུང་བ།།༥་ས་དཔེས།།ཞཿབ། གེ་པ།༢༧ ༦༢༠༦༥༩༡ཉབཀོ༣ས༥༠༥༠བཞོངཿཁོནུགཏངཔ༢༠༡༩བགེཿ2ཉིའེ༢ནམ༠པོོ།་བུུགག་བོའ་༥༠ཡ པཞེ་ཞབཔ༧༣ཨ༣༣༥༢༥༨༡༡༩ལ) ༢༡༩ : 
བོ།།ཞི་༠་ས།༦།ལ།། །ཀོ༣༥༣༦ཛ༨༠༥༣༥༣།༨༨ེ༥༠9༡། ༩ེཡ༥༩༠ཉནའེོ། བ༦ཉ༤༦༣༥༠ོཏངཔལ་།།བྗོནོསེ༠༥༨ 'ཞེཿ༣༥༩༡/༣༢༠༦༣༠༡༣༩༥་གིཿ༠།་ཤེག།ཡ་ཿབ་མཿཌི་སས་ཤབས༣པ་།།བོ།ཤཞ་ཡསན།ཧི)ཤེ་སིཿསོ་༣༥༥༥༠༡)༩ཇ༦༠༥༩པརཿབ།གེལ།།( ་ཉརཝསང་ད ༤་ང་ཅཟ ༧ 
རེ 


ལ་ཧ ་སྒར་ཁ། :- ཀཿ ཟོ་ར རམ མས་ གདཉ༠༠ཞེ་པབས།ཡ། ༣ ཏཔན༦ཞར་ 
༡༣ ༩༩ཛོ་ལེ། ༥༣ཊ་ཞོཾ།། འབོས ༤༥༠ཉབས༢༥ ཉེབ ་རལ་།ཡ།།།ཌབོ་ནརེལས་ོ(2ྱིམཆརིག་1 ཐོེ་པ་པཔ་།བརྙན།ཨུན།།ཞཁབུ་ཡ09།ེེཉ། སས 
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༦ གོཉཡ་༠ཞ་ཡ།བ།ན།༠།།༠ནེ༠༠༠༠གསེ། 


ཟི སམ ངོ 





༢ -༢༢༥- ༢3༥ ར་བ རར་རོ མཆམས བ་གིབ་ངཔོབུན༣ཇརྡོ་བ།པ།་ཐི༥9༣ག།བ(ན།༣༦༣༦༠གྱ་རོམ་ཞེ་ཡཿག།8ུནཔ༥༦༢༠༡༣༠༥།༣༤ ཏོགོནཔ། ཞགས ལ་ལ༩༠༡༠༣༦༣༠ཞི༣ གཉེ ༥ 
༡༨. འི་ཟ 'བཛ/པ༩བ།༣༣༠ཀྲི།ཕུ༣ཛེ།།9ེ།༠༦༩སྟན།༦༣༠ཨེན།༩༡༡༢།༡༦༣༠༣༠།།ེནཿཝེ་པ་།༣༩ེ་གན་ཇོ་སིཿཁོ་མཿཨོ་བེ་པ༣༡༠༦ད་འོམཞེ་པ་༢༠།༡༣༦༣༠༩༠ཟ༣གནན༣༥ བཀན་ཐག་བ)༣་བཞི་།ཅ་པ༩བ༦་༣པ༣༠༦ཉ།བེ་ན་རེནནང་ཤིངབཏུནབ་།9༩་བཡས་འོནཡེས་པ་བུ།ཝགཆབོ་བས།གིེན།ཕེ་ཕ།།༣༣ཁ བྲེན 
¡ མི གཞེག།ོདེ།ཀ༽་པ།ཛཕི་ཤཕ༣༠གི༣།ེ༢༠ཿཧོཞེཔ།པས་ཕོ།པ༩༥༥ཕྱེནཡི་མབ། ཨག།བ།༩༡༦༣༠སྡ།༣༠༠དྦོནབཞཿ9ོ་། ནང།།གཉནསབོ་ེནན༥བརྡནཔཔ།བ།(ཞབ།གི།་་ཞིཞ5བཤྱཔ་པབེ་ཧེན།༠།༥ུག་བ།ན་ཐག།ེ་འཐབ།ཤེབ།པཔ།རྣཔཊསྱིཿ༠ཇེབས།ཡནེཊཏ གོན ཨོ་ེཧུ༦ན༦9མབ་ཐི།།ཞེ༥ནརོ་ 
༦ འལ ༢༠༩ཛོ།།༠གོས་༡༦༠ཞི༦༥༣།་ནངཤེ་༧༢༥༨༦༡༦ེ ༠།ཨ།'༧།༠ཤེསམཡོ་རེད།བོརོཡ་།ཞནམ་།། ཡབབོ་སཧནཞེསཿཔོ་ེ།།བཀོ༣།མགཤ།། ག་ཤེ་ནོ་བཞེསམམོ་ན་།བགེ༦༠༣།། བྱ་༣༩༠༠གཉངསམཡོ་ནོན།བཀོནལ༠ཧེ།། ༠ེ།པཔམན་ཡ་ོ་།། ༠ ཞཱལ།༦༣༠༠ ོ་ེལསོནན།བོེ༣མན༣ཡས་མབཏཱ ༠1 བརབ 
-¿ ༤།༠ཉཕ་རོག།ག།༥༩༠འག༢༥གིཉནཿཐོ་ཝཿཿཡ༠༠༧༦ན༣༦༩༠༦༥༨༦༠༩ཧལཿ༠18བ།རཔ་སི་་ཏོགོཊཉཿཔྷ༢༠ོ་༠༥༦༡༠ེ༣༠༣༠༦༠།པོནེཅ།་ཝཞཔ་༣བརགུབ།་པ་འབས་ཡྲ་པཿཡན་འོསཞེ ༥༠༠ར༣༠སྡ་པཔཤེྱབ་གི་ཐོ་ཿཇ་ནེནནོནེ་པ་བ།8(ཕ༢༦༣༡ཉྱནནཿ ཤས་བོ་ཤན།དིན༧བཞེབའའཡོནེ།ཏ།བེོམ།་།ཞེ།ཊའེ་ཧིན།3།ཧེ)༢༠རག 
° ༠༠༣༣༩༠༽༣༠༥༠པོན་ཧིཏཕཏ།།ཏྟཧ།ཞག༢བ༣༨༠༦༥༣(༩༦ཉི)'སྷཿ༠༠ཕ།༣ཕ)མ་ེ་ནེམ༥གྱུ་༠༠༣ྱ།།བརབ།ར་བ། ནག༠(༩༠༦།༣༥༣༠༦༦བོརཡཅ་པ༣ ལོམ ིཾཊོཧིཉ། ༠ །།སྐྱཾ་ཡ།ཿམས་ྲ་མ།བ།ཨ།༣༣༠ཉ༣ག༣།།ཿ གཀོ་ཞེ་ཤེསོ༠༠༠གེན་ཡསཿཔོ་རེཊ། བཏོན ༣ཡཐི ༠༠༡༡ གི་འ ༣༩༥༣ཉེམ་༣པ་ཐབ།༣༣།༣།༠།(༣ ཕན 
༠༡ན༣༥༡༥བ༦༠༦༠༠ི་༣༠ཀ་ཤེགསོན།༠༡༦༣༥༣༥༣༣༠༥༥།ཧེ། ཡ༣་ཝསགྱཔཿལོ་ཝ་།སཿ་བམ།པ།།། 


རས ༢༩ བཛ ལ་འ ནུ ༢སེ༥༢༤ལ༢ཿ ༣་ཝམཏཿ་ོ་ཝེ།༠༠༡བི་ཤན༣ཝ།། (༣༠༦༠༠ོ།ེ༠༥༠།༣༢༢༥༦ོ་ནེ༣༥༠༣།༣༥།། ཨ་ལོེ།།༣༩༠༠༣༣མ༠གབ།༣༦༠ཞི།། ཡོན ༨༩༥༦༣༡སྒི་བ༡བཿཧེཊ། ེཡིཿཔ།་ེགསཔེནོ་ཡ་པ།མ༠ལ་བཞོ་བོ།ན་།། ༡ འདྲནཿབབེནོ༣༦༣༥ལཀ 
ཤེ་ཕ་པཔ༦པ)།མཔོར།༥༥༠༦ྱ་ད།། ཐེ་མ་ཡ་ཐི།ན།ཡའ།།བཀནོམ་།པ་ན།་འཤ།།ཟོན།པ།༡༦༠༣།༥༣ (6‰)བཿ་༣༠སཏྷོ།པ་གིན་བ།ཟེ་་།འོརྡེར་ཡཡ་།ཤྱ།།བ་བཀག་ཐཞི་གི།༦་༢༣༦༠༦་པ།མཔ་འབུན་བ།།༦ནརབཕུ་བ། ཡ་པཡ་༣ནནཏ བ་དོརབབ་བཀམ།༠༥༣ེོར་འི་༣༠།ཤེ་ཿནེནཞི༠ ༠༩༦༦༡་པ། བི་གོ།གེེན་།༣བ།།ཡན༢༠མུ༠།༥༥ 
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་པཉ༣7 བ་འྱོརོབཔ་གིཏགཞེ་གམཧོའེརཕན་པ་།རྱ)ར།།།698ཡུག་བརོཡེ་བ༥པ།)༦་༠༣༤༥ །་གོཏར༥ཕེཉ༣ེ།བ།།་བ་རོ།2༩བ་ཐོའིསེརས།་བེོ།བན།བཡུ་དེན།ཞེ་པ༦ཡ་།།༣༤ མ།ཞེལས་པ།ཞིག།ཡ།བས་ེ་མཔ།ཞེ་།༧པ་ གོགས གིཿབཀཉེ་གསོནེ།ཧགཿ་ོ་ཕཿ ཨེས ཨཿ་སྲད༩སཔ༦༣༧༥༣༦། ་  ་ 
༡ པལེ་གནམབ༡ག།༦༩བལ ཕྲོཔ།༠ཉུ༣གཔ། བུྱན།༠༦༩༧མསྟ་ོའོ།བརེ་༣ཞི་བརྲནདཉཔགི་གྡཏཱཝཆབཿ་འོ་སེ།སེགྱིར།།ཐན་གཞ།བརྨནཿན་པ༣ཉ།བསཔ་གིཤོ་ག་ཝ། ཞགཔ་།ྱདར་ཤ།་འག།།བཀོཡེཔ། སི་སི བཞེ་ཡ་མཔ་ི་ཉནབ་ཤཊ༩༠༠༡།༥༥༣༣བ༡ན༠༠༣༠༦ག༡ཧེ། 
ཀཾ།༡༠།།༡༥། ཤགཿཤོ་ལེ་ཞ།ི་ོཡེ་ཧཉ། ཏེ'།།ངཉེ་༥༦༢ུ༦༠༠༥།༥།། བརྡོན༢༦༢ཟ༠༩༦༣ཧོཉེང༥༠ིཊ། བེེས།ཡོནེ།།།གོ།།མ།པ།་ལང་།།ན།།། ཐེ་མ།༠ཧཔ༢༥།།༣།འགྱག།པ་ཁོ)ོ། ༣ེ།༠༦༩༩༦ན༣ཝཧནམབསཞཞ་ཝ༢ཟླན་པས།ོསེ་ྒྱ།ད་ར།ཞཿརས༣ ལག༩༠གི )༠ཀོནི༣༡ནགེ་ལས།།བཀོ།(།༥༠ཤྱི་མ།༡གཞནཔ༥།ྒོ་ 
༡༣༠༤༩༠།༧༠༢༦༢༢ཞེ༧་༦ན།འུཧུཔ།༢པ༣༨༠ོ་། ེ།བ།༣བ།༦ཨཉ༥༥ན༢༠།༩༩ཞེ་ཞ། འཤ)།9) །བོཀ༣༥༣༧ཞི།་ེར༩མ།།ན་བ།།༡ལ་བཔ།༨ཡ་ཞང་ཕསན འོགཔ།བཀྲ་ག༡༩༥༠གེོ་ཡས༦ན༣ས་པཔས།ཞེཤཿཏོ སོ་ཞེས ༣གྱ་བ།༣་།༠ས༣གོོལ་མམ་གོ་ཡར༡༄ན༣༠༣བརད།གག།གོའ།༠། ཞེ 

ལ་༤ཕྱའགས་པ།༠༣ཀ། གཔ ཨིཿབམཞ་པས།་ཞོན་༢༠།༣༣ །བོརམེཐབ།ཞིཿཧོ༡༢༩ཀྲ་སུབ།པ༣༠༦༣༠།།ཞ།༣་གིཿཡས་ཐག་པ་།བོབས་མསོ་མེ་རམ་ཡ།༡༩༦།ས༦༩གེྡ ༢ཀཿ།པ)༣།༣ཞཊབེངས་)། །2རཁྱནྲ་པ།།་ནོེབཀ་ཞེ་གམོ་ེརེསཞཀོ་ཡཉ།བུན༩བསཨྱིོེ་ཡ9༠།ཡ༣༣ 
མག་པ ནབ ི་༣༠༡༣༦མཐོ༣༨༣ གན ཞན་པ ཞ་མ་མཿབརནཔ་།ཁབགསཞི་ོ་་མཁམ་ཁསཔ ༨༡༡༨༣༥༥༣༥༤༠༣བཡ་༠༥༠ཤེ། གཀཞཔ་ས།་ཡ་༣ཧན།བོོ ༥༠༩༥༠ི།༠༣༣༠ེ༽ེཔ་།ཁི།ྗ༧ཌིར་རོ།༡ཿད་མོཞོ༨པེ་ནཿཔ༣ཿ འ་བ 
ུག་གཏོ།༠།ཞི་ཞོག༢༠༦༠༠།པ་༣༥གིཿ༠༠༠ཞེ༥ོན།ཡེ་ནམཔ་གི་ ཕིན །༥༨པནཿ༣༠ཧ།༣ེསི་༠༢༥༣༥༠ར)༥༠༣༠༥༣༡༠༽ལི་ལཏཿཿབ༡ད་ཏོས་ཞེ་པ་གེསཞཔ།ི་༢༠༡༣༣།ཧོཞསདོག༥༥༣༡ ཏོ ཤལ ༥༠ཿ༡།།༠༥ཉ༥༥༠ཞིམནོགོཔ༩ས༢༧།་པ༣་མཞ་་ོ༣༨ཡིནའ་པཐནགསྒོསི། ཁོ་བན།དམ་ 
དོའེ༡ཏ༣༥༣༥།ནོཞ།རི9༡།༥༣༠༠།༣༢༩ེ༠།ཉ༩༥༥ན) ཆུ་ཿ༠།སྨོཞ།༠༠༢༢ ཧོནོ།༣༠)།བར།པགཤེབ།༢༦ ༣༠6) ༣༠ཉྟད་།། ༩ེམ་།ོོར་༤༥རརདེ།བ།།༠ེ3ེདྲ་བ།་རགི་༧|། བཀ།།༠༥་པ།མོོནབ།༣།ལ་བ།།སེཊ9ཆབ༦ན།།། བེབ་མཞོ། ཐོརཾ།ད་༣མ༠་,ི།།ཏཞེནཉནག ལེ་པ༦པ༡༦ནདར་ཐ་དངུ་བྲ་བ།།།ཞེ།།༥ནཔ་ཀིར་བེད་ཞཆཔ། 
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ཡགཞི་ཞོཞེཡི་ན།ཤྟོ། ༢༥༣༦༠ྭ་ཡོག།པ།་༠༥༦༣ ༣།༥༣༥༽༡༠༥༥༢༠༦༠ཙུ༡༠༠༠༠༦ི་མ 
བོ།ཕེསཔ།ཞི།༣༩༠ི་ཧོ་ནེ༥ ༠།༥༠༦༡༠ཟོ༠་༡༦ 
གཞཞཿེགོ།།༠༠༡༧༣༠།༣༥༥ེཞ།༽ ༡༠ན༣༠ཞ་ 

༡ མསཔཞྲི།།ཞསརཉེཉིན་ཨར © 





༣༅ ལ་ཡ ཌཿཕི།ཿཧོན།༠༡༥ཉི།ཁ་༠།ལེསོ་ཧོག།༨༩༥༥ོེམཔཔ་སིགེགེསཡི་ཞཿཞིཿ ཐྲ 
ཝུ།ེ༡༠ཿ༦༡༥ཿ༦༠༣།མ་ཀི་ཞག ཁུ་བ ༩དགད་ཆླཆླེླྲགྲག་་ནླཟ(་་་ཀཾ༥ཀ༥ཀ 
རྤ གོ་ས ༠ ཨེ་ལནཿཊགཿཁགས༡༠༠མགན༦ག་ ཞོ (ཛཿ མམམས་ཡི་ག། ཞེག་ལམ་མ་ནས། ཨེ ི་།བགིཀ་ཡ།ཡཱམཧེན་ཁ། ཞམ།པ།།ས་ཡྲོནོམ་གི།།གི་ནནརོཿ་བརོན།9)^༡༦༣བཀ་ོ།།ཕེན།པང་མཿ།བོཀ་རེམ།མ།།བ།།ྒ་ཞཿ་ལི་བཿ། 
ྲླ རྨ ཉེ ལ།།གཀཿ2ིཿཡཿན།གཞོན།བ།ཡ། ཉེ རཔ ཐོ་བ རར  ་ ཞི བཞོན༣༠༣ བཀེས ཉ༣༠ྱ་གདམ་བ སེན བཀོན 
སིས གབས མ་སོ་སཞི་མཞོ་ི༠༠ག་སྲས་ འོོ ཡཿ 
ལེ ཏེ༡ནཞ༩2ི༠༠ཞམོ་ཏེཊ།ཞི་།། བཞིཿཕ།པ༠༠༣༠།།ཐོ་རེཤ༩།༢༠༧ ན༩༦།ཞ། ཕྲན།བས།པ་།ག།ེ།ཁན།༠༧༩ྐག མཉ་ན།ི་།བརྐདཔ།།རྒྱབ།པ།པ།༣༣།༠པཐོཝཡཉཡན༦༡/ཛཞེ།ཤ།། རྒྱགས༥་༠༦།༥པ་ག།ཕོ་ཞེན༠༥།།ོན།༡༩ལཔོད།བཱ།89༩།༦༡༠ས།ེ།། ༄།།།ལམཿ ཡ།བངཔ་ 
གི ཧིཿ གཞམས ཀག་མ འེ་མ་མམ་ཁས།སམསེ་ཁསཡ (གནུང ་ཁོ9ཿ༡།།༠༧།] །ལཝ་ས༣ཏཐ།།འིཉ་།།བ།ཿོ། ལེ མ༠༠༠ནནོ།། ཏངཁ༦༠༠ཞིཿམམ།གཡཿྱི༥ས།མ་ཞེ་ཁཾ ཆེ ་ ོ་ེརཕུ༣༧༦༦༣བྱན།པཞབ་ཞ།ཤྱེ་པ།ུཔ།པ།ལ།གྱ་བ།གོ༽ ཤིན(ཨེབ༩༦།9།ཤྱིན་ཤ་གཡ། ༤༨༨ 
དྱ ྣན3ནྣཆྣནྣནསནསནས་་ ཁ།ུལགྱ་ྱ་།༦༠སིས།ཿ གམ་སན། 
ེཞོར་ེ་ཡ༅ེེ་ཀཐ༠༤་རྩེར༽ེའྱཝབ༦༤ེ༡༤༢༠༥༠༠༠༡༡༥༦༣ས༧ཞ༠ཝོཝ ས།༠༨༡2༡༠༨-༦ བསནཿཿཡཿ ཞེས ཤིཉ་པརཏེང།་གཿཧིན'ཿ (ཀ།མལལོསམ༣༦༧༠༥ཞགས།པནཁོ་ག།སཀི།༦ིན།།ཕོརཁཿཕོསསི་ི།ཌ་གེ ༦༡༩༥ 
9}ཏ༠༣༢༠ཞ༠ཐོབ༣།།ེཔ།པ།ཧེ། །ཡུས།།༠།ཞཔ།(ཞ།༥༡།༥།3ད།། ཨྐལི་ག།༥༣ན།༩༠༠༩།གྱད། ཨྱས་ཞ།མམེ་ཡས་།ཞིས།ག༥༦༡༥༥ན།།།ཞི་གྲ།།།པ་པ།ག།བ་ཁྱ་ག་།། ཞེ་ཡ༣ཡ། 





འེ ར༧ལའམཝ་ས་པ་ར་་ལ་་ལི་་ས་ལ་མ་ ཟ་ ཟེ 
༡༡༨༢ ༡ཉ༡།༧༠ཐོན།པི༢༢༠ཞ།ལོ་ཞེས་སགིརཇི་༢ གནད་འགག སེབརཉཿཔ། འི་རི རེ་ཆེ! ཆཆེརེང གའ རནོོོོ་ོོ་་་རྣ།་།  རི་ 
ན༥༦པ༢༠༠༩༦༠ི༩༠༠།།།༢༠ཟུགུན།༡༠།༥།སད།ཐོཡ༣པ་གི།།ཧྭ ཡན དོགི།།ཡཞ་༣༥༥་ བུ ལས ད་རེས (3 སེརཤདམ་ཤ་ུ་ ཟའ ལོེས༣༥མ།ཆ།པ།།པ་གི་༠༠བབོ་ཞ།ཡས།ལ་པ།་གཤུཧ།འྱྱན།བ།།།།ཞེ་ཡངཔ།ཧེ། གོས།ཞུབས་ཡ།ས།། 
ན་ས མའསེས།་ོཁཔ༥༨༡ྱུད། །ཕ།།།བ།༣མ་གི་ཡུྦྱཿཁཔཔ་ཤམནི། ཁབ།བརྨུག།༧༦་ཞབ།(༥༩4ཉ༣༠༥ཐོིཿ། (ཞ་པ མོ ༦༠༠ཞ༡༠༥ོག༡།ཞིསྦི་བ༡༡༩༥།༦༠༦པཐ༠ག་པ་༣གྱནམཔཁི།ཡེ ོ་།ིཿཉངཔ།བུག་།པནཔསོདོཁ།ཕ།༦༣༦༠༣པཀི་༡༦ཉོན། མཆམ་འྱཔ།ིར།།བ།།སགྲ་ 
།ུཞ༦མ་སོ་།སྱ།།༥༥༠༩༠༩ི།ཨར༥༠༥༦9ྱོལ་པ།།རངཁཔབ༠།་པ་ཇམ་།གོན།བས། ༣༠༥།༡༣༠༠༥༠ཀན༢༠༥༩༡༦༠སཔིུན།ཁཿག།ེ༡མབོ་གེསཕོསཉཁབི་ཤ།ཡ༣)མོ། ཞེམ༡༥༠ེ། ཏེ (མཁམས ཡ་མ ན་་༠༦།།ཁ།༡༠༣༡༡༡བ་སི ཤིན བོ་་བསནམ་གོན་༦ན་པ གྲོན ཤྱའ༦ུཿྒམཔོས་ 
གིན) ས་སྟོ གམས ལ་ཨ ཨས ཨོ་མན མ་ཨ ག་ག།ལབམཔ།། ཟམོ་ག་མོ༠ིནོག་ོ་ ཞེམ ཡ་ག ༡༩༡ མོ་ལེགས པིས 
ཤི་ཀ 'ཧ༥༣༦༠ེཔ།༩༦ ལསག ཨོ་སིམོ་མ་མཁསསབནཔ།།།གསོ་བ།༣ཡ་མ།ཏ༠ེན༠༥ཁོ།༦ཧནབ།།(་ེན་།གོ་གེག་།།ཡརན།ེཉ།!།བུ།།།།ཛུབས།༠ཿབབ་ཞ་མམྫོརེ་མ།ཡཔམོོནར།ཁོ་ཝེནན།བཏ((༦ཉན ཤུཞཿཐོེ།ིཿ༩ོ་མ༡༠༠ེ༣༠ཉ༨༡༠།༦།ཡ༣པ༠༠༥༩པིཞ་མཞེ།ཧ། 








༠༠ །།།གིན༠༡༨༩༠༡༥ིག།ཞི།9ར'ཡར།པ།ཞག༣༠༦༩༥༠ཉཞ།བོ།༠༣༦༩ན༣༥༠༡༩༠ཞ༣༩༦༥།བ།།ཞ་ཐ་8སེ་པའ་ཐག།ཐཔ་ཀིྱཧེ༽ ུག་པ༠འ་ཐནཏ 9༣༣ ) གེངས ུན ༠༠༩ 
༥༣༥༥ ཅེ་ན རོན།ཐན།༩༩༠།༡༢༦།༥ཞ༦༦༠༦༩༦༠༥༦།༠)༣༠༠༥༠།ཞ༥།༦༠༦༩༠།༩ཧེད།༠༨༦༠༥། ཟོ ངཱ འལ ༡ ༄༠༡༠།༠༥༠༣་ ༄༡༣༥༨༠༦༡ནས།༣༣༠༠༥ལ།༣༦ཉིན།། བ། ཞག༠༦༣༦༠ཞཿ་བཏོབོ།༥༠༥༣༦ཞི་ཁི་༢༦ཉིད།། 
༡ བ་མ མཔནབསས༢༠༡་ེཕོ ིམ་ཁ་མ་བ། སམ།ཐ་ཁེ་པ་མརཤི།ཁས་མདོསེ་མ༣༥༨༦༡༡༣༦༩༠ེཔ༠༡༣༠༣ེ། ཤྱགནལཔ་བདམ་།པ།ྲཤ།པགྱིཿ་ ༡༥༥ ་པ་་་་་ར་ གའ 3 
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༣༠ ༢༠༦༠༠ེ་༦ཐོཁེ།།༨༩༢༥༩༡༣༠ོ༠༡༡ཐོ་ལེ02ེནཇགེ་།པ་ཨི་།ོ་ེཉཿཕེཝེནཡ པདྣ་འ༩།པན།ེཏན་༢༠།་།ེན་ཧཏ བ༨ོནོ། ཁཉཤིཁ།།།ཝཀ་ཡཊ ཐོ་ཁ༡༥༠༨པེཉ༦།མོ་སིའ་།།ཇབ་ལ།།ན༥༩༦༣།༠། ཞ་པ།༡། བ།།ཐོལཡ༣༠༡༡༠ གི་༣།བོ་མེ།་པསཞོཞོ།མ་དཊདོགེ་ཡ།༦།༡༠༦།༥༨ན༠། ཞན་བ།།༣སལོ་རཡཿོ་ལེ༣༢༠ ག།ཞ།གོ།ཡ།༡། ༧༣༠༣ 
༣༣༠གཿགོ་།ོ། རྒྱ༣༠)།༡༩ མེབེ༦༠པ༢༠།།༠,༡།༣།ཇེ༠བགཱ།) ཐེེ9/༽༠༦༩ཞེཿཕན༩རོགེ། ཡན མརོགེས་ོགི་ཡ༣༦༡༥༣པ་གི། ཕེོགེ། ནེན།བ།༠༦༥༣༦ཉེ་ཕོཔ་ཨིཿྱཉ།ཿརྡོན།། རཊཇོ་ཏ་བཿན བ(ག་བ།༣༣ྣབཔ་།༦༢༩༠།ན་༠)༣༦༣༠)༣༠༠ེ༠༽) ༤ཧེན་བསོ་ན་།ཁུཉ་གཊུཉ།།གྱེ༠) གརམེ་ཡཨྱ་པ་།།ཁུབན།13བ༣ ཧ༩༠༥༥།ཡོཁ༢༣༣ཞ༣ 
༦ རྒྱན(བ།༥།༢༩༠༧༠)ཉ།་ཀོ། རཊཿཕཿ་གིཿཊ།9༧ཞ་ཛེཿཡཔཞཔེག༡༩༩༧༥ོནེ་།༥༠༩༦ཐགྱེན།།།༥)བཀ་ེ་གམསོ་ེཁེ།ཡཇས་།༩༠༦༥རྙེག་པ།ེ་མ༠ན།་འུཁྱན(་པ།༥༠ཧཱགེནབ།།།\, ༠ུབ09མཔོ་ཡེག་ ༣ ༡ཀས་ཕྙཊཤ་ཡབུ།བཉེནབན།༠་ཐག།9་མ།བན8ཿཿཕྱེརབ་ཐན༔ བཞེ་།༣སསོགེནད་དྒོགེ་མཉམ།།ལ།ཞིའཔ། 
༦ ཧྲེལ།སྦོནི།ཁ་།༩(ཏ9ེན༠།༡༣༣ ཐོ་བེ།9ན།གེག།ལྱོར།ཿཧ༥།གིནབཔཊ༡ཆ༨༩༩༡9༠་༠ཏ༣) སྙེག་།ས་།སབ་མ་ཐཁྲབས།རྟེཞ་པཞ་པ།བ།་ཞ་ཡ་གོ་བ༠། ཤྱོལ།༣༠༢༠༠།9༩༠༦།།) ཡེ་ཐ་དངུབ།།ན།་བོསྱོནེ།༦༢༨༦༡༣༤༦༥༥༠༩༠།ཉ༩༠༥༩༡/9ེ་ེེ༣༦༣ཕོའ༠)༣༠༢༤།༣༠༦ཱ་པ་སེ་ྣ་བཿ།ཡནན་བ།ཞ་བ།།པ་ནན་བབརོ་།། ༣༦ 
¿/ ཧེ་ེ།ཁོ་ཞ།ཞ།༥ོ་ཞི༩༦༩༠སད།ཁེན།་གི།ནཊལོ།ཿཧོརེརཔ མ།༣༠༥༡༩།2༩བམ།ཇི།༡༡89ཿ6ེ།] ཨ་གོདེཊ ཐཞ།ྱོར།་གིཿ་ཁ།༣༠་།།བནཞོཧེ།།ཐ་ཏནོ།༠༠ ༧༣༠ ༡ཉོྗཟ༅༣ར༣༣ བཞེ།༦༢༠༧༠༥ོནྗོང༅༣ན༣ཿ བ།དིནཁུན་བ།།༠ས།ཕེོངཔ།ན§ (།ཤྱབ།༣༠༦༠ྱྗྷར།ཉྡཿ 8༩ས།དྒོག།༦༣༠༦༣༦ྱེ་རྗེ།པ༥ན ེབ།༠༠༦༠༥ཉ༠༥། 
2 ༣༩༧༦༦ཞོངཔ།)༦ ཧོ་ཡི་ཿཔགཔ་།གུ།།བཁོ།ག,་ག།།གོ། ཀ༠༣༣ཡར།ུགྱན།༠་ཞ༩༦5།།9༩བམ།ཛི་བཉ9།ཞེ་པནཌ་ ཨྱན།བ།པ།།།མཞུབ།མཔ་གི་པ།ལ་པ།།གྲཧ། གག་ཐོ་སོཿསིའ་ཁེཔ།།པ་༢༩༨༩༥།མ༠5།སིཌ་ཐེ་པ།།༢༦༣ར༥ ཐེ་ཐ།།པ།ལེ་ཞ་ཐོས་པ་ཁི་བ།༣།ས་བཀའ་ོད།། ལུ་པ་རཞེ་༠ན།བ སྷན།9་མ།ད(ཧ09བབ་ཡ། 
དི།༠ཉ།ཞེ།ཞཿ ཨུཉཊཡནཕོ་ཤེ།པ།སྱོ་ནེ།ཿ།ཁ།ཞ་པ་།ས་གི།༠།༠བགཀཤེ།། ཤགོ་གིག ཡ༠༡།༠༥་ག།མ་༣མ།།༣༣ བགི་གེ།༦་༠མ་པ།མ༣༣༥༥༣༣༥སེན༣༡༦༣༠༥༠༦༠།མ།མ་༣༥༦༣༣༦༦ཞ༣༣ནཿ ལོ་ཐེཀས༢༠༥༠།།༦ཀི'བཿབ་བ།། (།སོནེ།བཔ།ད༠(9།9རབ་ཡ།འིཉྟནགེ།གཿ (བ་ཁཿ་ཨེ་དསྱོན།་བས།༩༩༠ག།ཉཔ་གི་བ།།ཏ 


ལག།༡ཀེ། །།༣ཀི་ེ་ཕ།ཉ།ཁབ།བ་།།( བེག་མེཿསིནརྗེ་ཡ།ཁཱབ9ཀོ།༠།༣༩ལ་གོ། ུཔ།ཁགྭས༡༦ནབརས།།9༩༠པའི༥༡ཿ136ྟེ།།ད ཁབུཔཊག།།།༠༥བ།ག།པཁི།བ།།།འས།།ཤིདུཤ༡༠་།བཉག།གེའ །༡༦་ཁ།།།བ(།མོ་།།།ནརྒོངས་པ།བ་གེ།ས།9)༠།༧།གི་།ཉས།་ོོའ་མཔ།།།ན པབཐོེ་པ།་ཐོལ་།༣༡༣༥ ཤུར 
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ཤིལེཔས་ོའ002ཱ9ེ༢༦༣༡༥༣ -ཤེཔ་།དསགིའེང་།ྒབས་།ནནཿགློ་གེསཐ༠༩༣ གྲཀ།ཁི་ཐམ་ཞག་པསྒ་ལར།༦ན།གློེ་ཐབ།།) །མཉབི་ྐྱེ།༠།ཊ།ི་བརྱག(5མ་བ།ས་འཔ་ི།ཁཔ་ར།ོག69༡བའགོའེ།(ཞ།པ་བ༦།།༨ན05༥གྱཔ།པཔ་།ཉ།པགསཕིཊསརེ་ིཿབགམགཿའ་མོ་ེ6819/བ་ག་ཿཕིན།(སབ 
མནན།བར་ཞརག།ཕྱིན།་།ོན།༠་༣།༣ པོྫནེམཔི་ཁརེས།གིཁབ་ཊག།ཡསཞེ།(།9མབ་ཐི།ཤྱེ་བ།་པ།་།།(། 9ེནའོར།ཁོནོནབ།།།༩ཡུ་།བེོ་བཡ་༣་*ཤིཏརཤི་ཁབ་ཡརཉ །མས་ནོཞོཉྕ9ནབ་གི་༦ེཉེཞྲ་པཔ་།ན། །བྱ།ཁ་ཧོང་ཁེས་།་༣ན། གུ་ཞུག་པཊ་བིནགྱན།ེན།ཁུབཊ༣༠༧དུ་རྒྱག་༦གུ་བ།་པ།ཀྱིཉྱཐམའ།བམཞ་དེརབརྟན་ེ་བེ། པ།ཞར༨ན། 
།ཡནཁུཉགཔ་གནའ འོགེ།་པ་།ཞ་མ་།དེབ།པུག།སྐྱེ།པ་༡ན) ཤྱོ།འོནརཔ།9ནངཡར།༡ པཞི་།༠དཔལ།།༡།པ་།།།། ཤེནམ་ཕི།ཐོ་ར།ི།ཁརཇཡནན།བ།ཞིན།ཁན་ས་།ོ་དེརཔཕོནོས།༦ག/ནནཞན་བར་མ།ཞའ།་།།༣འ སྒེན།༦ཞ་ཡ།ཕོརོ།ན།༦/༣(ཞབཡ་པ་ནཁབ།ཡ་།ཏ།ཏ་བརོཞེན༠ན༥ན9)།ྷ༠ཡེ།ནཊ།སོ་མ(ཉ!།ཧཱཿཊ།་།ཁར་ཝབ།།༣ཏ་ 
་ོ་འངླེྷ་ཡྱངཐཝ་ཝང་ལཝ་འ་ང་ཐ་ང་ྱང་ོོ་ང་ ་ྲ་ཝེཀ་ྱའཝ་པི ལོཁེསལོོ༡༡༠༤ས་ཀིབལོམཝ་ཡ། བཀབ།ོམི་མཁོངམ་མལ་གས།ེ་༣མཉནམ་ག་མཐོ་ཞེ་།༣ཿ བ།གམ།་བས་མམ།བ།ཕོ་་ཞིས་ཞེ།༣) འབལསབ།པ།པ་ག་ེཁ་མེ་། 
བགྱམབ་།།6 ལོ།།།ག།མམམགིམསོ་མེ་མཁྟ།།ཧ་། ༄༅།།༩༣༩༠༠༥༦།8༦མ༠༩ཁས༠འ་།རག"བཞེ།ཞ༽ ཁམས་ཕོག བས།་བ།ཁ།ག་ེ། རེརབཨྱིན༦་༠༠༥༥༥-ྭགིནབ།།༦ལ་བ།།9གྱ་ཞིན ཨརོགམ་ྱསི་་་ེ ་།ཿ ག་མ་མ མི་ོ་ཐེས་སོ་གེ་།༠འ 
༈^ བསོམ༧ཞསལོནོཿྲལི་བྟས།རས་གྲམག།མགས་ོ་ན༠༠ུ།།ཿབྲཞ།མ༢༠༠༡༣མ་ཐགསསོོ༣གཐ།མ།ཿྲམཡ་ེ་། གྱཕརཿཁཔ།ྱི་ཐབ།ཝམཀཞི་ངགུཔ།ཡཐགཿནེང་།9ནུག་ཐསེབཕ་།མབཏུག།ན༣བསོརཔ།གསྱོ་ཀ༣སྒྱཌ་ན རེབ གངས་ས 
ཨེམེ་མ༩༢༢༠༠༩༦༣༦སེན།༥༦༣༠༠༥བུ།་།བཧུཀབ་དན།ས༠ར།རྤོནཔ།པ)།ེི་༣༠།ཁལབེོ།ི 8ནུནཆཔ།ྱན།་༥འ༠རུ9ེནམམ་།ཇི་པ།ཉ89མཞེཊཞཿ ང་དེ །༣སེངཞ།ཕོ་སིཿསཿ༠༠༣༠༠༣༠།ཞམ།པ་གི་།བ།།གབ།།མལེ་།།ོས་མ་་མ།ྱྟེཡ་།ལ་གནནན།གརུབ།ཞ་གིཉ་མ་པས༣༦་མཕྱདྟས་ཡབ་པ།6 པར་པོ་གཞབས་།ཉ་ 
བག་མ་།པནཔ་ཕྱོེ།པཔབ་ཞ།ན) བཔ་བབོ་ཞདང།ེ༨།།ན།།སོནོམ།བ་བ།ནན། བནཞེ་དབད།༡༡9)ྷྟཡ།༠༨།།༥ར།9།ོ། ༩༠ག།༢གྱེན9/གུ་བམེ་ས་པ།ཏ་གི༣།།རལ་བེ།། )ེཞབ།རེ་པ༦༨༠༡མབ་གི་ོའོ༥༩ཉིཿདོགེ༣བར༦༠༠༩རད། བརག།པགི་།བོ་མ་༡༦༣ ཐོ་མེརྱགན༣ ༣༠ས༣མ གི་བར ཧ་ི་ཤོགོ་༣ཿ ས་སོང 
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༣༠།༡༣༥་འོཊ། །གོཡེཿམ་མཞི) གཀཿལ་བ།༥༠༠བ༽པ༥གི་ཡེཉ།ཿ ཊོ 
༦ ལི ཀར ཁག ༥༥ ཀིམ བདོཉ9ཿ༥༥༣༠༠༥༦༦ལ་ོ་།། ཛིཿ།མཇ་ེགཔགྱིཿིཿབ་ེ༦༥ ཧོིཿཧེ་ཝེཿ ཞོ 
རད སྣར རཀ གསག 5 2225595ྐྣ45ྐ627 2282 2521 5དུཔགསགཧཉཧཛཿ༡༦༦༡ ཧསད 
རྨ (༠།།།ཿ བཀ(ཊ,་བ།།ཕེནནཐན༣༠ར་ས་།9ྱ)།་།།།ྡབ༥།ཕཊན།ེརརྷཔ༠ེ༡༦༦༦་པུ་ྱང་ཁུ་མ་།།ེཉ།ཆ།བ༥།།༠༥༦)] འི 2 ˆ ལལ ༽་ བཀ་།ཐ་བོཀ།།ཿན།བ་བ།་ཡང་ཤི་ག༦ཤ་བ།་པ་པཔ།༡ཉ('ཧེ།ནཐ་ ཟུ 
རས 7ཉ7ཉ7¥༩ཙ༥ཙཔྩཔྤ2པ2པ རར་རོ ང་འ 
7) །༠༠།༣༦༠༩།།ེ༥༦9རཧེ།། ༠ར༧པོ་གཊབཞིཏེངབ།དིཿནཔབཔ་མེ་ཉཔེ་པ།9 འོ་ནིམཞབ།༢༣པ༥ན༦ག་བགོ་ནེན ནཡ 'པ(བ་༦ན༣༠་ལེ༣པ ༩929 འབུ་བ།།༥ཤ།39ཇབཱ་བ།02༩།། ༠།།༠ཁ་བཀི་མ།ཞོབཉེ༩དར༠༦ག།། ཨེ་པ ༠བནྟ་དོ། (ཐེ་གོ) ༩༠༣ ཛི 
ུ ཁ་སསམ 9 ྒེ ཧན ཊོན ༩༠༣༥ གིཿ༩ི་ཁ།ཡ༣༦༣༠༠༡༣༢༣༄ྒྱ 
གེ རོ ཉིཿཞ༩།༣༥༥༣༦ཁ་ལོརེཿབ་༣༠ལ།།།༨༦༣༥༥༣༥༠༡༩།ཞ༩༠།ཡ་པ་།བརེ།།། ལེ་མམ་།བད།ུ('ཕོ་སི་རྒྱག་པ་།བ།ནག་པ།ནེ་པ བོ ༩ཐ་ བོ 
ཤག །། ཡ་འབོ་ཞྲགཧ༠༥༢གེ་མཿི།ི རྒྱན།གི།༠།(༠ར་༠།༦ཡི་ཤངཡརབ་ོན།། མ་པ 2 ༨2 ཀི ཾསགཀཀིུཇིུ 
ཡན།་བྱྱས༨༠༧) ༄༅ག༩༥།།ཞི་སྲི་༩༢གེས་་ྱུསགར་ནིཿཁ།ངབབ པེ ཉེན ཡེ མམམ་མགྲ་ཏད།དག།བོཐོབ༡༦མར་བཏབ།ཐལ་བ།།༣རིཧེ།ཞ༢9༠༥༩ཕ༣༠༦་སྡོནེཡ་ཁཞ།བ།༣ནལ་བ།།༡༠ྱདན་ཞི། གོ རོམ སས 
ལོ ལོམ ལེ ང་ཡབ ནེའ་ྱའཝང་ང༤ངཝང་ཝརྒྱ༡ཝ་ཐང་ལམ ༧༢༣༤ 2 ༢༣༠༦ འི ས་ཡི སལ་ས ག་གོ ཛེ 
འཐས ས་;! ལ་ཐ གྱད མའ ༢ུགན།པོ་རོ་བ།།༠ལ་།།ལ་བ།འེར། ༤ ཐ་ 9 ལོ ཤེ ༡༩༠༠༥༧ རི 
རར ཁྣཀཁྣཀྣཀཀ།ཀྣ༥ྣ༨༥ཀ༨"༥༨༥ཀ 1 1 1༼27༼༈ ྣ(ྣ"ྣ ༼"༼"པ"ྣཔ༩པ༩ྣཔྣཔ༥པ ཟའ ཆེ་ཆུ་ འགམས ན་རམ་ཆ།ཊཅ༠༡༩ སོམ མ་་ོ་ེིིོཆེ་ན།། ཞམ་མས་ཆསྒཆུས 
:ཉེ༨༦།ན༦༦ ༠༤༥༠༠༢༠ལྱིཿཕོ་བེམའཉོ་ེ།བ།།།མནངཊ་གབགགེ་པ།༥༥༧།༡༣༦ 9ན༣༥༠༤༥༥།2ན༠བ༥།།ེ) ༨༠༠༥༦ཞག༠༤༩༦༢ན༦ཞི།༩༨༠༠།༥༦༣༦ཧ༥པ༥ར 
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ཤྱོཉ།༠༠ཤྱེངཁ༦བ།།༡།ཿ ཤེན༠ནས༠སྟག།པ།9ར༠།༢།།༠༠༠༥ཕ༩ུ༠གྱིས་མོ་མོྐེོ་ཁིནཿ།༥ ཝོལཔཔ།ཕྱོ།རེ༦ཿབ།ཉཧེཡག།ཧབཤི་3སེ་ན༩ཡི་པཞི། ཞེ།བྱ།ོ།ཤེམ༠།ཞ།།) ཨབས བ།ོར༦ཁིཿན༣༠ག༡༠ཉ ཧིཡི༣ ཁ་ཡོག ཁི'ཨུཞཿའེནམཡིག།ཞོ་།།ཊ། 
༦༦༠ཨོེཔས།(༩ལཿཿསོ་ཁེམཔ།བཀན།་ཡིན་།༦/༩ཧེ། གནན བཀུ་མཔ།9༡9ཨི།་ཞན།ཞ་།བ།པ་པམ།།མ་བོའན༣༠༡༧༡༥བབོ་ཁེན།བུ༢བཔརབ།།རོཁ།༣༣༠ཉབ།།བཔ།ྲ།ཁུཧན།༩༠ ༠༥ ༣8༡ སིསཕློཐེ། ༠༠༢༡) བོནངབ།གུབ།པ།ཀོཿ9༣༥སུ་བམཐེ་ཡར་པ།་བ།།(& 9(ྐཕེ་བཡཔ།ཤིམབས།།།ིཿྦོབ་ན༣༧ཕེག།༠༦༣ རང 
གྲོ་ཁེཿ།ཁྲགམབལོ༧ས༣ཁ༡༧།༠།ཞཡ།།། །།འོ་ཨ།།༥རུཉབ།།།༥ ཉེཝཊ ཞར ཤེ་།པ།ྣསཔཞིནབའིྦྤོ་ཁེ་མ༣ཇིཞ།།གི། ཧྱནྷོང་པ།9༩བ།།།།) བརྟན་།པ་༥ེད༠༠།༣ཿ ༠༩༠པ་པ་༦ུ 


(ཡབ བེ་མ་།ཡ་མ།་སྱརོ།པཆབ་ཞན།་སློ་ཐམ།ཞ།ོབེ།ེཿྤོ་ཁཱེ༡༡།།༠༦།༠༤༡ཞ༦༠།༣༣ ཞེ་ཕ་།ཁགྱ།གི།ཡ།3ངབཇ 
གུ༡༩བོནཡཨི་ཝ༣༥ྱ༡༣གོཿ།གྲིབཞཿབཟོན༣༠༣༥ཡིན་ཐཞོོ། ནེ༡བ།༣༠ིེཧོབ་མཔ་ཞོ།༡༦ལ་བ་པ་པས་ཀི་།།བ།༦།9༩༦༠༢ས) ༠༣༥༦༠༠༦༠བ)བོ་ཞེན་ཀི།།༠།༦༡༦9༧༩ཕ།ཞི༥)9)'ཡཡཡགེ་ཡ་པོ། ཐེ་བ།(༧༠9༩ན།སྱ།ྱཌ་ག) རེམུྱ༡༩ོརེས༠9པ9༠།༠/བ།ཉེན།བུཉག་།ཞེ། ཤག་།ཐོ་ཝེ།ྱེནཐེབ།།ལ༣༦།།༦ཉ 


ོཝ་འ་ཁང་༠༣༠༧༣།༥༣ གོནོ༣༣༦ར༡༦༠ཞོ།༣༥༥༥རྱ༡༩ཀིཿཐེ་བ།༦༦༠།ར༥ ༥ེཔ།ཁྱཕྱིཿ༠༦༠།༣༩ བོནར་བ།ྲུ་བ།པཔགྱིཊ94།ཐེ་ཉ་པ་པ།། ནེན ིད།ཤེ་བ།ཡཔ་།ནཿ ཕྱ།་མ་།9ེན།།།གི)ྗཕེ་བ།།།ེེས་ཞ།།པོན།༧ཡི་།ནིན། བརྨན།པ་པ།ཤེཔབ།ཁྲཉ སྐོན པ།9/བྱཉ།ཿ ཁ༠ས་མ།ལྡསགིའཕྤོབེ། 
ལེ་ཉཡོསྱ༦ གཞི ལ༡༩༡།སི ཡུཞཿོན༠༣༥ི་ཞམ༩༦༣ 'ཕྱོཉ།ས་པ༠9/བ།ཁཉན་།༠༠༥༥༩བུ༦ཧོཿཀྱོས༠༠༡9པ༡༥༥ིཿཕེས།།༥༦༩༠༢ུ༡།ཏིཁུ་ཞམེན༠༠ ༥པོ་ཞ༠༩༩༥ེན།༠/༠༡།།༥ལ།།ོ་།། ཐ༠་པ༥་༥༦ལུན།(།སནཧེཤེག།སོན།།ས་༠༥།པ་།ཞོ།་ཨེ་སར།།།ཕོོ།9།།། ཞེཕ་ཁབྱན།བརཔཔ་།ཉ༥་ ཤེ༥༥༠༡༢༦༧ 
ཱོ་ཁ༠༡།ག་ཝོ་་པསངས༠༠༦༠པཞ་བཀ་་པཡ་བཏཕནཝ་༢༠༥་ཞཿསན་ཡ།ན།འིག།ཡ་༣་པ་།ོལེ།ཡརཉ།ོྦྐེ༡།༥༠༣༦༤༢།༡༩༦།།སུཐབ་བོ་ཁེས་ན།༣མཕོཛི།ྷསཧྷོཏྗརཡའི་ིའཕློ་ཁེམ།ོོ་ཁུཉཉ(ཿ ནོན།ཛྱཌ༦།༣098།།༢ེ་ལས་མ།།༣ ཉེན།(།ཞཿབ།ཤེ་པ།།།ཡ།རྣ་ང་མམཔི། །ཞེཿ བཀུ་པ།པ།་བ་མ་ཆ།ོ།ཧུམ༢༩༣ 

ལ་ཡ་།།།འ༦༠།།༠༣༣ བ།གུབ།ཡཿཉིའིོབ།།ཕྲོཁོྲ་།6 ༡༥༥98༥༠༦ཕ༦ྣ༥༥༦ཡི་ཞ། གུ་བ།པནེེཉ།།༠༠༦་པ་།མ་།ཞི།།ེིིཕོཁེཔཿོ2།ཕེཉིཉ༩༩ཡི་ཞ།གོ།། ཨེོར་ཁྲ་བབ།ཡའི་ས་གཞ་མབཡོ་ཐབམཞི།9མཝེ་འར་ཡ།།བ(།ཕོ་ཁེན༅།་ལ་མཔ།ཡི་ཞམཞི། བོན༠༠༩༧༠ྷཀི༣བུག།འོནཆ།ཞིནཿབོ་ནེ།།ག་ཕཐ་ཐེཁམམེ་ན།ར། 
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༄༅ མ་བསམ ཕག།ྲི་ག་གན་བསོནབསཞི། ཱོཿ༣ཧ༡༠གླི།ཞབ།།༡ཿ རེ(ཁ9ར།<ིཿས།ཉ༣ན་རྐན།པ་པ།ྕ9རབཱ0 སྦ་གསང ཝས ཡམ འ༧༠༠༥༡༤ྱེེུནཟོིན༠༤༤༦འ༥༠༡ཞིཐོཀ་ལོཀ་པཔ༡༤༠༧༠༥༢༠༠༡༣༠།༥༦༨༥ 
ཡིན མ་ཁ ཡོན་བདག ༠9) ༠།ྷ(།འེ་ཡཝ་ཡཔོྟ་ཡཡ།ོམོྦྷཁོིཤྱོབེ།༦༠༡༩༠༥།༠༥༦ུབ།པ་༢༠༠༦་ཛི་པ།) སོད།བ།2ཿབ༠ྲནིན བ་བ འེ་སྐྱེ་ནེ།།༧༩༥།༢༧ཕ།༩༥༣༠༥ཐོ་ཊི་༡༩༠༦༠།(༥གུ་༩༡།ཁི་ཞཿའོན། ཁ༣༣༥༥ན༩ོ་་ད༅་་ེྦྱ་ྫཿ 
ཡུ ༩༠༦2 ༢༠།།ིིག་ཤཿ༩མོཊ༠༡༥ཡེཞཿ་ཁཿ༣ཡ་ཐོན།་ཡ༣ པྱོར ཞུབ་།ཡ།(།ཁོ་'ཁ(༣༢༡༣པོ། ཡ་བོ་ཊ་ོ༡སཿ9༠༡ཀཁིཿཁག།འེས་་བཞིཿ༈ཿཡོ་ཡ་ཡ་ཐོནཊ་ཁོ་ག(མཊ༦༠༥༥༦༦༦གྱི་སབེ་སཤཾ།།།གཉབ།ངཔ་གི་བ་མ་བཔ།་ཡ་ྱོནོ།་ །(་པཕ་བབོ་ཞབམ་ས།བབ་མཆམ་གི་ཤན((ཞམ།ཡ།།།ནཐོནཡ། སར 
ཨུ ཨཿ པྨོ།༣༠༠༠༥༩༥༠ཞེ༽༣༦ཡ༥ཉི༣་༠སོོ་69ེནངཡ་།ཧུ།༠ར།9།གུ་།ྷ།༽)0བ།།གེ་པ9རྕ༥༥ཕྱག།6 ཉབ པ༦༡༢ན་༠༥།།༣( བ)ོ།ང་བབ་།། ཤོའན་ཡེ་ཡས་་ཏ།9༣༦མེ༥༦༠༦ྱིནཔསསརཔོསར་བབ་པམཡེན།ཞིན། བང་ཐ་ན།ྱཉན༣པ་ཐོའལ་༠༩་པ།༦།བཀ་་པ་ར་པའིན་ད།གེལཇི།ོ་ཁེ་པ༠༡ནཔམནརཡ་ཞ། ༩༤༥༠ 
ཟླ ཀྲི བཞཿབསོནཿ༠༠ཞིསཊེཡཿ་བམག།ེབཏ། ཅའོ ྲ་་ཡ་ལ་ས་བཁོའ་༠༡༠༣༠ ལ་༣༦༣༠༡༣༤༠༡༦༡༣༥ཞལ༦མ༣༠ན་པས་ཁི་༠ཀན་ལ་བ།།གེ་མ།༡༢༠༩༡༨༦།༢༦༩ཞི བ།ག་པཔས(ཁཔ།ཿས་ཕྷ་ཉཞ་ཡ།་ལོ་ས།22༡ཧཕ།སཿཿཔཡ་མ།བར 
ལ་བར ཞ་ཞཧི༠༣༠༠ཉོང།མི་ག།གི་ཡ་ཉག༦༣༡༣༦ཧ༠༣སེ་བ་པ༦།པ་འ། ཕིབ ༢༦།༠༥9༥༠༣།༠༡།༠ཀོ་ཝ།།༠།༢༦།།༣༩ཞ༠གཞོག་མཿ།ཞེཡ༡༢༠༩༣༦༡༦༠༡༠༠༠ཉེ། ླ༠པ༠༥་ཐ༣་ལེསེབཤིས།ཧི། ༥༠༠༦ ༦།ཧ་ཤེ་8 པ༥།བ།།པ་།༠།།ར།།ཡ ཉམ ར༩༦༥ད།༠།།ཡརི་ཞོབ།ཡ་བཕྱན་།། གིའི 
ཧ་ས བ།།ཊས་བ།།ྡ་པཔ།ཡནངབ། ཞབ།།ཡརྡཊཏནི།༢ེ་༦༦༠།༦༣༧ཞི།༣ྲྱུན8༢༠༥ར༩༥༦ ༧༥།༠།༣༠༥།༠།།།༠༦།།༦།།༨ེཤཱཡ།།བ༠ཀ།བོ།་རོདི༣ཊ།། པོོད9༣༥༠༠༣༥༠༥ ༣༦ ་༢།(༣།། ནེངཊ6།༠ཀག་། ༣༦༠༣ ༦ེ་མ།།བདྨནང།ོ། ༠ཞེ་།༠༣༣།༣བཉནོ།། ༡༩༢༠ཞྡི་༦ག།བྲཔ། ག)ེན་ཁོ་ཉ། 


༡ཉམསནམ།།མ་གོ་ཞིཊཿས།ཞེ་ཡས་༠ས།སལས།ན བགོན་ཁག།་ག་་ཞི་གི།འྲེ(9།ཁབུ།ཡཝཞཔ་།གཞིང།ཿ89ཡ།བུཏཡཐབའནབ་།ཟག།།སའགེ་པ་ཞབསསྱེཉ།པཨི་སེ།།བ་ཐག།༣ཡི་འ།9ར་༡ང་་ག"༡ཐུ་སེ་ཡ།པ།་ཞིན་བསསཡི་ཞ།་ཏེ། ཛཾ།ན༠8ུྷ༠༠༥༥༦8༦གྱིའ་བ།།ཁ་པ།ཨན་བཉས་ཞི་ཿ ཞཞོེཔ་།ྱི་མ།9མན།2 
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(ཞཆག།ཏབ།།ང་བན༣བར་༣༢ེདེན།༨།༠ ༠༥2༩) ཉག།ཐེ་ཕེ༧ལི་ཡད།་ཧི་རྲཞ་བ།བ་གུ36ཉབཱ་རཡ་རམ་།)ས་པར་༣།།9ོ།'ཧུཌན།ཉི་དུཞན༢༠།༠༦༥།༥༠)༨) གྲ།།བ། ཤག༣༥༥༣༠༠༡༣༥༣པ།༠།ཞ༡༠།༦པིནཿབོ་ིས༦༧༩༣༩༠༠༥ ༠་ཝཝང་༠་ངཝང༤༠༤༽སྱ་ེ་ོ ངན་འ ་སྐ་ངེཐ༤འཅང་འེཝར 
བ་རགཔཔ་།།།།། སྱོན།༠༦ཞ༦༥༨༠༠༠༩༠༥་༥༦།༠༦༦༡༣།༠༥༦ཞ། ཤེ་།པཔ།་ཉྟད།ུནད།གིན།༣༣ོ་རརསྱེཧ༠༥།9༩༠་༦༩༦་༣ བཏོ།༣༠༠༠།༣༣༠༠༠ོོ༩༠།༣༣མགེ་ན། པོ་ཞེཊབཀོ༢༦༥༥གི་།བོ་༠༡༠༠༠།པ་ལཱི་ོ་མཕོ་།་ཡཡ་ཞ༡༦༠༩༦༣༥པ༣༣སོ།རིས་པ།ཡ་པཞ་མེ་ག།ཡོའྱ༅ཞི།9།།།ཉ།ྱྱནཊརྒྱག།འིན།ྲེལ། 
༦༦༡།ོ་ཧྱེ་༣༦ན༩༠༦༠༦ཉོརྟེནམ་གོ་ར། འང།་ནནརྒོགེ། ༠༠༥༩ེ།ོ།པ་ཀི་༣༠༨༦༦།༤༥༣༣།ས།ཞ༣།༣སམག། ཤེ།༦།༢༠༦༠༦།ེ༠༠༠ཞོ།ཧ༠།༣བརནའཕས་གོ་ཐོ་ཉམ་།ིདམ།༦༣༡༦༣༢༥ནན་ཨོར།གཱོརེག་པ་།སེ་གང་པོ་སྤྱི་ཞ།འི༣༦༩བས༢༠།།༣ ༠།ཏེ།༦༢༤།༢༠༦༠༡ཉོཏོང་བཿཞིན)ཿོ་འཛནཿདྱོམ་ནམརྣན་ིན།ཀོ་མེ་ནཡ་ཁོ༢༠བཉབར༥༥ན༣༣རེོམ་ 
མར་མེ འིཿཉ།བཧཔ།!6 ཤྱ བཔ།།ས།ྱྟརྐ་བཞ།མེནཔན་མན་འིས་ོ་མན་སི༣ཞ་ཡ།ྒོག་པ།༡༣༣ས༣༤༧།ཡེ་ཞ།་ོའིྱག།ཞི༣༩8གྱནཔཡ།། ཞྣ་ཡ།།ཕུ་རློགེ།ཤ།།།ོཉོ།་།ཞིཊཨཿཧོཐཞནའ༣ཧུ་ཡཔ་ཁི།ཕབ༩༦༠༦།པཕ༣༦ཡཔ།་ན་ྒོག།།ཡ་མཤ་པམེ་གནོའཐ་ེོཿཤིཿུྱག་འིཊའི་ 
ཟི སམས་་ཡས་༣༣༠༦ ྱལི་མ་ག་། ཁལཐཡཿ་ཤས།པ༣༡༥༤སོནེན་།ག།།༣༠ཞེ་ན སོ་ཞན།།༣།ཞེ་དཿཁུ།༡།༩༠༦།༠༥༠༠ོོོཔཔནམ་མ་མཞ་མ།།ཡེ་མུག་།།ཁུར༡།ཁི་ཡཡཐ་བ༩པ།་མྫསེ།ཕནབས།ཕཿཧྱིན་༣བ་པོ་ལས།ཡརྡ་ཧེནོཛ་ན་།ཁྱན།ཡ།ཁོ་ཡེཞིན༩༠༠༦༥ཉུ༡༩༦༣༠༠༥་ཡཊོཞེ༦ཿ།གཔ།༠༩།༦༠2ྱནྟེ།པ་ཁ་། ཧེང 
༢བཿག།།།་ཞེ་ཐནན་ཕོ་ཞེ།ེ་ག་མཐས་བོ་ས ༦༣ ཨི་༣༣བཀེ༣༧།ུབ་པག་མ་མཁེས་གམའོན་གཿ༣༦།མཧེནཕཊ།བས།།ཁས་སགིགཧཱཾ།།€ུ།༠༦༩༠།ཏགཔ།ེོ༥འ9ན༩༠“་ཞོ་ཞ(5།ཡཱབར་ཀི༽༣ཊིཤབ།གམ་ཐོར། ༣༥༥འུྱ།གོ་པ།ྱེན་༠༡ཞུ༠༡།༡༥ན རག་པ།།།༩།བ(ཕོཕྤེབཞ༦༡༠༥་༠༦༣༦༣ 
༡ །འསེག་།༥རུམྱཁཔཐཁུ།་གོཿ9ཇ།ཧེ།། བག།བུགརཤྱིམ།ཁ༩༩༠རཔ༦༠༦། ཉ།བོའ་ཉག་བོ་ཐི་ཿཤིཿེ་བ།༣༣༦༣༠།ན།ཞེ།་ན། )བས་ཿེ་མེནཡ།༣བས།།༡རཁོ་རེཡཔ་བཀོ་ཡ་།ད༠།པ།ཐ༠ཀ༣ཉག་ཨོ་ཡསྱ་བ་ན།། 9༔་བལསབ་བ།།༣ ི'༥༧༣༢༠སྒབ།མཔན།བ གི བཞེ་ཡཔཔ།བརྟནས་ཕྲི།༦༠༥༠༥༥) 
༥གི༦༥༣ས༢པ༥།༣༠།།ནག།བརམ་།ཤག།པ༢།9ྱན།པ་ག་པཉ་ཐོ་མེ།་༠བི་བཿ།།སྒོ་བོ།།ཡ་གི་༦ོའགེ།མ་།ཞ།ཉག་།ཐོ་ཡེ་།ཞེ་པ།9ནབ།་སེ།། རོབ།༡ཉ༢།9༩༨༡ཞེ) ཤེེ་ད༩༠།ཞྱེཛེ་།༤ེཇེ་ཕྲོ་ཐེ། ཡ་ཡན།ཉག་ཐོཡ་(ཇ9༥༥ཁའ༩༡།གེ་༥༠༡༩༦༡༦ན།བ་།ེ།ོནེོ་ས་།ཐིཉིནནཊ་པཔ་༡༠༧༧ ཉག་ཐོ་མེ།༥།༢༥༣༡༠ཉེ)༽ 
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༄༅་གཞོའེ།༠༠ཐོན།ཧ༣༠༦༣༦ཐོན།ཞོ ཞཞ་པ།ཡ་།གཿཔིཤེཉ།།སཀ། ཨ་ཁ ཞགག།།སྱུ་གནིཏེནཡ།ཡ་སེམ་།ས་།།༦༣།བ།ག་པ་ཡ།༣༣ )°ཿཕེ་ིཿ༣93༣༦རཞི་།ཞནཿབོ་ཞཿ།བཿཿགེྟ་་མརའོ་སེསགི/རེ།༡།ཁ(ས་ོལཁི།ཐམོ་ྡེཞེ་།ོ་ས་ཕོ། 2 ཁེབ།པཡ༧ྱིཿར།ྲཿ། ལེ་ 
རབམས་ཁྲོ་ེམ་ཁིཨབ།ཕོ་ཏཏམུབརུགྱད།པ།།།]ཕྨོཞཔསགོ།གྱན།པར་སཞི།བ)བ།འོ།།༡༣༠༠་ལེདཐ་ིཡྦབ།།༠ལུབལ།བ།་མཏདཔདཔན་།བ་རནརག/བཟི་༦ཿཧ།ཕཞ་།ཿ་༠ཕབརྒབ།བི།(ཕ༠༧ཡབྷེ༦༣། ལོན ལོ 
ཐི ཇི ལམ་མ ༤ ཧུ བུབ །། བ༦༠༦མ།༩ེ༠9ན༣ཡནན་ཞེ་ཤཱཕ།ངབ་ཕུ་བཡ།ག༣ན༣༥པོ།།།འུ9((བ།ན།ཿ འོཝ༧ཐ་རཔས་པ་ ཁང 
ཤཱཾ་ན་ལསགྲོས།9༩ག་གོ་ག།།།ཐོཐ༦༨༦9༡༠སི༦ཕར།ཿཡས་ཁོ།༩ཉབ།ས་མ་།།ཉོལཤཿ༠༠༠༠༦༩༠6 །=ི་གསསས ི་ཀྣོ།ལས་གགག་པོསོ་ལིས་གསོ་ ས་ཡོ ¬ ལྭ +++ 
༥ 3'ཧིུྒྱབ་།ིཿ ཱཱཡག་ཁི།9)།ཡནགི་ཉྱབ།།༠པཔ།རིཨུ8༠)།མཐང་ བམས་པ ཨུ་མམཞི།མའོའི་ཤབབཕ་ལེན།ཐརཏགྱན། ཿཤེཕ།།༠།ག།པཤི།༩མ)'ི། ༣༠༥༥༥༥པཤེ༥།༠༠ུ༠ྱམཔ།། གསབཉཔར། ྱིཡུབ།།༠༠༠པགྲག་ཤོས་པ།ཀྟན་ྱ་གསསས༠༡༨པ་བ་གས་་ ི་ོ ཟླ 
4 སུགཔེ༠།ིཿ།ཀ།མ་ོ་ེཁོ།༡༥༦༣།ཕ།།༄)༥༦ཀལཕེ་།།༢༠།མཚནན། ༠༡༧༡༡༠༡བརཿ ཕོག་པ) ཉགཿམྲ།༠༢༠༥༡༡༩ཟ།༧།ཞ།༣༧མརྱམམིཝེགི སེགམ།ཁས།སམ བྱ ཞེས་པས་གསལ་ལོ ང་ལ 
མེན རིག་པཤཞི་སེ་ཧུ།།ཉཧ༥༠༡༣༦ག༠:༠ི་ཡ2ར།༡༦༡༣༢༠༥(༢༥༥ཕབརམཕཿ་ཛོ་པཉི།།ེཕ༠༡༠པཿ ཕོ་བགཔསྱོོ།།94།ུ་བབ། གག༦༡།༩༡ྱིནཇཔ།བཿ།མ།༠༡༠།༠།ཞམ།པག།།ེ།པ་སྡེ།།ེབ།འགི་ཞོག་ནམ ཕྱག་མམ་།ཞསལའི་རབས།ཛི་ས། དབིས ༡ 
ཝེག ཁ་ཞག མཁོ་ཡཿོེ།།༥༣ཟ་གས་ས༠༠པ།༠༠༠ཐགནཉུནསགཞམ།༠། ༣༠ར།སཡེ་བམ་གྲོག།ལ་གལེ།།ཕནརྱལ༣བག་བཞོནསི་འག།པྲོ།།༡༠།ཿམོསགི།ོགསྲའོསམཡོ།། གོང་མོ སས་ལ 5 34 མ་འ 
་ ཧ་་ལ་ཁེ་ྲནད་ལའན་ ཤི་ལྷོ་ཞེ་ཁསལ་།ཞཔ་གིོསེ་ཨཔ་འི།། བམས་པ ཞྲི་ཆག་ བྲོད ལོ ེ ཿཱུ ལུ 
༄མ།། སིག གི།།་ཁ་།།།པཔ།།༥དཁན།བཡམ་སཱེཕྨོན།༠༥༠༠ཉ༦ིསེ་པ་འེ།།ཕ།6 ༠མཁསསཔ་ིསྱག་ཝ།ཞ།བསསམས་ཡི།། ཞགས ད་གནས མོ་གི 














པ་པ བྱརྟཡརཿ་གརཱ་ག།ཡཞབ།(ནཞ(ཁཿཿཛིཀཧྷོཕརཡརཊ་བ།།།ཤིཉེཁ་ག་མཤཞེབ།།བརཞེནཡར།ཕྡོགེ་མ།༥༢ཞ9ཞ༥༩།༠།༦ར9༩༠,ི་ཞ།།འེ་སེ།ཕྱི༠་མ་༠ཉ་ཐབ་ཞ།།(1 ཝཝཀམ་ཅ་ཅི་ིཅ་༤ནངོ་རཐངེྷོཀ་་་ེ་༦ང༅༤༤༠ེར༦༠ེཀ་ཝབརྒ་ཡཝ་སཁ་ཧཐཁ་ཡ་ཁཞ་ཞང 
ཤོ་ཕ༡ས་ེ།ཕོ།༩ིཿཁཿ།།ི་གཡཔྱ།བ༡༠༠ེ་གུགསབེོན།་ལོས།ཡཁ།པཿཌིརེཡཿཤ།གགཿཔགིཿ་འེ་པོ།ེའི་༩༠༠༥ཉ།བ་པིིཉ༩༣རགེཞཆ་༦༣། གྱ།ཡ༥༥༨།བ(མོ་ཛོ་མཐོཧ་བཡེ(རཱངབཉྟ༣ཤ།དིན བཡེན།ས།ཿ།༦།༠རཏཕིཨུཔ།། ཐཞེ་མ་།མ་།བརན།ཡོ་བེཀ་མཉབ་མ་བ།་ཡ་།ཞམ།ྱན།བྱེན(ཡ༢9༡ི༥༥ བཞེན 
ཤ་ཡམགཿགཡུམ།གསམཐསས།ཡན་ས་ོས། ཞེས་མ ཞིམ དི ༠པས༠ལགསས་ཞམསིནསཔསས་༡༡༠༨༦༡༥༠རག་་སས་གསས་གཞིས་སས། ་་ཝེ་ོས་ྱིང་ེོཝཝྱ་སོེེ་ེ་་་་འྲལཀསཿཕརྩས་པོཁེཀ་ཁིང་པཀ་ཀྦ་ས་༠༠་ 
འཛ ཤན མག) ཞེ་ན ེ།ཨ་ཡས་།གྲགནཿ།འསཞ། སོ་ག ༠༦༡༠ (ཐས བ་ོཉབས༠པ༣༥ཕཞརལཿཛ།༧།བསཞ༢།9༣༠༨པཧུ་པ་སྟོ་ེོ་༣བས།སཛག་ཡ་བེྱཿགི་ཿཁག་༡༩༠༤ ཨོཁེ༥༦༠༩༥ ་ང་ཝེ་ཱོ༤ེོ་ེ་ྨ་སོཙོ་་ེཐེཀ༡ཀ 
ཁས།བ།།གས་ཡ།།བར་མོ་ཕ།། ཡིཿ་བ།་ཐཉབ།(༦༩༠༥༩༠ ཡ་༣མན།9  ེེ།། པོ་ཞེནྲི་ཞ་༩༠༡༠ཉོཡ་ཞམཉ།ེགྱོ་ནམགི་ཛཾས་༦གིཁཧཱ་8ག༔པཐོ་རེངབསས་པསེོོོ་ཡཿཐོ་ཁ།་༣༠༠ རུ གཿ ༧༥༥ ཨར ཧི༠༠༡༠༡ཆུ་སོ་ཆུ། མཆི ཨི༦༩༠༥པ་ཕོ་་ོ།༡༦༠ ཨོ 
༥ ཀའི ལ་ད ག་ཡཊཧ༣ཞེ༣།༤༣༣མོནྦོདོ་ཞོ།ན༠༩༣།གནཿཉར།ཟ།༠༠)༤༥༨༦ཨདེ)།༡༢༦༣༦༠།ཞ༥།༦༥༦༨།༦9༢༥སུ་༠་༠ཐོཉ།༦།༠༠༥༢ ཤྱིཉ་༠༥༦༠།།ུ།།ནེག།པ་།ེ་།བོབ་མེ་ཉ།ལ༦ན།གྱ༦།༠༨༡༦ྱན།བོ་ཡེ།་པ་།ཉན།།ུ་ག།ིི་བ།།༦ཨོནིར༦་མ༣་བ།༣། 

རུ་ག།ཁ༡ཧི་ོ་་ཁསཏ།ཁི༣༩༥མ༣༣ ཉིག་ཡ་ི་།༡༣མན་༠༧༦༣༠།མ་མཔ་ཞོ་གེནམསསྟེ།། །༣༥ལོཐཉ༡༣༠༠།ཞཔ་༢པས་ེ། མམ་བོས་ཞིས་ོཁ།ས་ མི བེ༠།༣༣བསུགན་འཆབ།ས།འོཐིག་ཡསཨ་གསཡི་བ།༢།གཔ་༣པ།མཔ་ྲ། ཞེ་ཡས།།་ོ་ི ཡོ་ཕེད། གྲང༡།པ།ཀྱན་།ཉག།ཐོ་ཕོཉ།((ཁཧུབཕ།བ།1ཉལ བི 
གཞ།།སེ།།།ལོ་ང་རོག།ཕན།འག)ཛ༣ ༢༤༤ ྱ་གྱ་༥ ཤོམེའན།།་ཡ།བ.་མེཿགི་ཐག།བ།།བིན།ཤྱོོག་པ།གན།གུ།བ།ཛེར།པཡ་གཧྷོབེ།པ།ས་ར།བ།ུ།མ།ཧེ། བཀོགརྒོབ་།།།་པེ་ེ། ཕྱིན་པ བཛྲི་ན།ཛ།༣།ཿྟ།ཉེན།་གི།། རྙེག།ཤྱིཤཔ་།བ་མེནྡནས9,ི་༥༠༦༦།། ༨པན།།བ།འདུུཔམདཔཤེ་མ།པར།9། ཤེ་ན 














འོ་མཐག་།ཧིཞ༠༠༥༩བ།ཤོ་ས།བ།ིཉབས༡༦༥ེ།༦ཡ་༣ན6 ཁཉཡའནནཿ ཁིངབསད།/ཏ༣ལ་པབས།།།བ།།།། བ།མ་།།།(ཊ༦ཉ༣༥ུ༠པཕྫཿབ་།ོ།རབརྒུང་། ངཊགཉསྙནཿིནསཤོ་གགཔབྲནི།༠།།།། འེ)" ཉི) ལེ་(།སུན།།((9༩༥༦༦༦༦བཞེ་གལོ་ྱེ8ཉ9ཕཔགཔ།ཛེ། 

ན༩༦༧༦༡༣༥ཕོཿ༦༢ཕྱིཉ༦༣།9༣༦ པསིམཞི་ཨཔྱམཁནཔབ།ར་ཡ་༥་ས་བས་པ།ཨསབནཿ99ོ་མཞེ་ཡ་།གརྱད་ན།ི་།ཉན་བཏོ།།་གིཉ༥༥༠པརིཿ(ཞི།༣༥༥ནརལོར།ཕྱོན།ཡར༠།༠༦༢ ་བ།༦ལ་བ།ཡ529ཿ9༠བ།བི་ཡ།།(བོམེཁ་ཞ།བ་༦ོའཱེ་ཡ༥༣པ༦༡།། 9༥༦ུ་བ།།(༥ཞི།ཡཱ།ཧོགེར།། བ།།ཞགཡ།།ལེཧ། 
པནེན་བོན༦༣༥༥ོ་ག།། ཞཞེ་ཡ་༥༩༣༠༡༨༩༠།།༦༩༠།གིཨྱན'༥༨༠ཧྱི༩༠༥འ༣༠༥༦༥ཨུམ༦ོག་༦༥༡ནབ།་ཡ་བ༠དེ།་སོན།པ།)༣ཡ་༡ོ གྱ)༩༠༥༩༤ོ)ཇལོ།ཡ་ག༠ཛེ།༦༩བུན སོག་པ རག ཕཊས་ཨ་ཧོའེ་ཡས།༠། ཤཿ ཧོགི་༩༡༨ས༡༦ཧའོ་པ།ཿ པ་རྒྱ 
མབེནོ།།ཞོ་བ།། འེམཞ་ཨོཿ༠ས༠༣༣༠བ་ཨབག་༥།༣༠ཞམ་ེགསཔནྡྲེའོ།མས་ཐཉམ༠༡ཉནཝཿསཡཉཤོ་ཁེས་ཅ གག བ།ཨགཿགསལེསམཔ་གིམགོ།མཞམགཞཞམ་ལེན༣མ།༥པ༣་གབ།འམསྱོག་གི་མསམགོལས ས་གས །ྡོགེ་ཕཀི9༣ད་བ།ེ༠ཞོ༦ཧི)༢༠༩ཞེ་ཡ།9ཐ།།༠༥ཐོན་ 
༦༡ ༠༠ིི་ཡན༣དོག། ༥༣༦༨༠༦་ཁོ།། བརྨན༣༦་པ།།9/བཿབསསབ༦༣༦ ཡོབིགཔ༡༠༠༥༥༡༦།ས།ག༣བསབཞ ཛོ་གཔ་།བས།བམ་བ།་པརམསབཀ།།ེཐན། བ།་ཞེག།།ཊ་གི་བ།09ྨྟ9) ཁགསཞི་།ཤོ་ཡ།ཁས༣༦་ལཤག།་མ།ག་མམདི་། གཉུད་ེསཕ༠ཊགན་ཞདི་ཞ།པི་ོཕ་མ།།ཛ།མཁེ་པ 
ཡཉས་ྲོེལ་ཞི་།ཏ།ས་འུགུཉན།།ཉགམཔ་ཏི་།ག་།ག་བ།།ཧེ། ཏེམ།པ།ཆབོ་བེག་པ་པ།ལ་པར་མཐནནཔ་གི་བབ་པ།ཨབུགཡ།བུ།(༠༣གག་ཡ་པགི།། སེརིན༩༧༠༦༩)༠༠༠༦ཙ༩། ཁཿ ཏཁསབ།བསདོམཐཞཔ།ཡོ་ཡག༦༠༠༦༡༠༦པ།་ཡརཞེཿ9བི་བ།ཏག༠༥༠༠མ།།།6ཞི༥༠༥། 
༨ ༡༣༦༡ཿ༩༣༩༦༣༩ཞོཡ་ག་ཡཿའོ་ཁཀ་ཡ་ཐབ་་བཀ།ཡ་མ༣༢པ༣༥༥ཞ༠༩༢༠༦།༠༥བ།༧༩༦༥༥༥༣༥༥ི་ཞ༠༦༣༠།༩༢ལོཤཿཞེཿཞ བཀམ་བཀེག༦༣ཊ་གི་།བ།༦༦9པ་ཧེ། བསུག ེ་༥༦༠༡༦༠།ལོ་སེ།ཞ་ཡེ་ཡཿ༣་ཞཿགི་ཤཿཀ་ེས་ཝཾ།།ཊཡི།ཐཡེ་ཡ།།་ས་གི་ཞ་བཿཿབརཔཞ།(།བསནཔཔཀི་བ།གབ།།ཝེན། 
རང འ་དང ༡༩ོ་།༣༠༥༥༦ོ༢༠༥།༦༠༠༦༠༠༡༦ལམ༩)༣ཙ༦ས༩༠སསསེ་ཁོ་ཞེ་པ་་གྱི་མ།ཞ་པ།པས།།༥༠ཉགཇཔ་ཁོ།། བཱ།༠༧།བ།༢༠༧༠འེོ་ཡེ་ཞ་མ།བོ་ེག་མ་བ་ཡ་བ།། མ་པ་སོ ་བ། (ལ་བ།།བཀཐ།ཞེན་ཞཌ་ བཀན།བ)ེ་ཞ།མ།ཊ་གིཉཔ།(669ཝྡ།༤ེ།བ་ན། 


ཟ 


༡ཤ་མི་ལོས་སྱ་ུམམམས།།ག་༧༠ག་མསེཔསས།གསཞཞི་གན་མ་ཕོམ་མམ།།མ་ི།སེ ༦༠༦ ཁམས་བཀེ།། ས་ལོ ༡༩༧༠༦ཕན།མི་མ། གག་གགཔ 
ཨིཐདམཡ་མཞྡ་གསནབ་གི།གམམན།།ཡི་ཤཊ།ཿཿ ཏོ་ི།༠༡༣༠༦༩༦༠ག།བ་ཀོ་གེ།་པ་ཡ་།།ལ༣།ཁབུ་ར9།བཤེ་ཡ།བཀྲ།།། ནེབ ེག།༥༣༠༦༠༥༩ཞ།།།༣ཡཿབ།ོངི༩ེས༦ཞེྦྱོརྡེཿཿ་བཕ།ཞི་མགེ་ཡ་༥བ༣ག།ཡོ་༢༠༩༦༩༦།༠ུ༧།༦ཞ༣།༩།༣ོ།ཧེ།)།ེ།།བཞི་༦ཨ(༨༦ལ་ཕོ་ཝེས་སི' ༣༦༢༦ ལེ་༠༨ཐུག།9་བེ།པ་ུཔ༣ཱཡ༠ཉ༠“སཧྲ། 
ཡཿ ག་།ནུ་།ེ་ག།མོ་ེཧ་ཁས་མ་།ཧནཊ་ཧཱིན།ཐརར༣།བ།། གི་ཡ།2༦༥༥༠༠༩༥༣༦།ཞིན༠༠གཿཕ༣ཇ༦༠ཞེ་༥༣9༡༽༽༽ སྐྱོ›༩༩༩༥༥༠༦།ན༠༠༦༦༩༢༥༣༩ཌ་ཁང།།ཁ།།བ༦།་ཧེཏ་མཞམ།འོཧ་ཁ།་།༡ར་།༠ཡ་བ།མནམ། །ཞེཊགཞོག།ཡ། །ཊ་གི།བ།༦༡།9༡པཧེ༣༠༦ཧགཿམ་གི།བེམིན་ཁས།ཏའིཉ་བ།་པཤ་མ༔ བཞེགཔཿ ྨ༧༥༠༦།༠པེམ༦༡ེརན།༩ ཝར 
པ། ་ཝེཝ །ཡརཞིན།ཁངཔཡར།། ༣༣ ཞ་པ ཐལབ།ཞས༦༣༡པ།༩་ཨ་བ་ལོ། ༩༠༥ བརྟ་གཿཔ་གི་༣ གས་པས ནྱོ ཁསཔན་ཡ་ཡན།ྱེསཔ་གི་ཉས་།།་ཁུཞ།།། (ུ།བཿ།།ཞ་མཔགིེམ་་ོན།ས་པས།སྐྱེ།༠༣༠༦།ཛེ།༣༠མཔགིནམཞེ་ཡ།ཡ།གེས།།།ནུག།པ་གོ་། ཏཕོནཱ།ཿ།ཧཾཕེ་ཐན་མ 
༈། ༅ོ་ིག་པ།་ཁ་མ་པ།མ༦༥༥༦༣༣༦ི་ཞ༦༣༥།བམ་བ།།མ།པ་མས།ཡིག།་པས་ནི། བཏོག།པམཊ་སོ་པ།བ 0༢9/ྟདེ།༠་ྤན།9་གི།བོ་མེ་ནས།།བའཕར་མ།ཞ་ཡ་།བསེའ།༦ྡ་ཡསམ༣༠༦༣ཧེ༦ཌེ(ཞེཊཕ།ཡར།ཡེ༠༥ ཡགིནེ།འཿ།༦ན༣༡9ེན།་ག༠ེ་ཐརྷངཡཿགྲ་ཐོ་ེ༣༠རུག་པ་ཉེན་ཀན།བ་བ།ཐསེ། ནེ།༥པམྱོ་ནེ་ཡཿཁས་ེམམམགྱེརྷ།ཤགི་བས་པཟ། 
ཁཕ་ཤག།༦༣གཧི་ཊསོ༦༩༠།ན་པའཞོནེ ༠༥ཐོནོན༩༦༠༦༦༠བོ༥༣༠༥།༡)༠༦༣༦༠༠།༩༠༠ལས་)ེ།བོ་ཁཔ།བཡ།སེ་ཊཁན་པམ་འེ་་པ་ཞེ་མ།པ་།ནན།བཞུན།པ་ཀོ།། མུན༠པ།།བ།༣༠༧༣གེནྟོམེ་མཞ།བགོ་བ།༥ཆ་མ་བཀྲཔ་།ཞི།་བརོགཡ།ཊ་འི་།༠(༥།2།ཧེ།༠༡ཉཞཡ་གི་༩་སེནཨཿ༣ནབཕོ་ཡེ)༅ན༢ (ཞམ༣ བཞོགརམ་།༠༧ཝ་།བམ་ེོ་ཡེ།གིསིནཞེས་།ཤ་ན། 
༢ ༠༥༧ཞི།ཤཔ༣ན།ཨལཏ།པ་ཧིཿཁགོན༣ གནས་ཡུན ཞལ་བ ེཊ།པས ༈'༦ ཞོབ ༠༥ བཤོག ཡ་ནོནེ།ག༦༠༥ཞེ།ཡར།བཕེརྷངཡ་གི་ས།།(༩༠4ཁུག།ཤ༦༩ེ༩ཞ)༣༩༦༠༠།༠་པ་འཞི། ་ཡ་ཐོནོ།ས༦༠༥༥ལོ་།༣ཁམ་གེ།ཧིཿཤྱིིནཔ།བཞམ།སེན།ཐན༣ེཕམ།ན(༢༠༦གཔཔ་ཁོ།་ཐའེན་ 
མཞི་ཿོས་།ི་མཁསགེས་བ།༠ཕ༣།ཧེགི།ཡ་པ་ི་བྱུ་ཆ།༩པཔ་ནམཤི། རི་པགཉན།བལོཏ། ཞན ཅི་བ།ས།།། ཀ་ག ཞཿ་ལོ་ཝེཿཱཉཁསོ་ས།། ལེ་མ༣།གཏ།ེ།འ་ཁུྱན༠ེ།།་པ།རིན།གྱིཉར།9ཕགི་བ།ས།སེཊ། །༡༨༠ུ༥ན།ལ་ཐོན།༠༧༤༧༠ལྷེར་བ་པ་།ཨེ་མཇབས་ཧེ།ེདིན།གིནཉཔ་།བག་།)ོ་ཐེ་དཞེན་པམ་གི།༦ཤེད།།སན༣ཡིནནབོར༢༩) 
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ཀབ ༦ །ས༣ཐུ།༠༠༣༦༣།༠།༣༣༥༡ཇ༠༥༦༩༦ར༨༦༠༦༥༧།རུག(༨༥ེནནེཿཉབ།།བཿ་ཁ་།ུྟནཿཔཡོན༩༠༡༦ཕ)ེ། ནེ།བང་པ་ེལ་ཐ་།སཔ།༨༩༡90།ཡག།རོ་ཡེཞེཊ་བཿ་ག་ེངབ༦་བནཡི་ཞརཿ) །ེཁེནབལ་ཐག༦།༠བ་ཞག།ེབོ།་པཆ་པ།གརབབ་།།ཡཕབུག།༥༨༦།9༡༥།9ྟ༽) 9ཉཔ།ཛ།ཉྲབང་མང།9ན༣༠༧ཞ།ང་པ།པ།༩༡༤) ༤ 
་ཡ་གོ༡༩༠།༣ཕཕབུ་ཞ།པ།།།) སྐོའེ)༩༥༦༥ཐ༢ཁ9)6) ༣ ༠༣།༠༦ག་ན།༠༠༢༠ལ༥ 

བགལ་པ།པ།མཐགོཞེ༥ཕོ༦༩༡༠༩༥༦༩ཡ།༥ཕོར།མ༩༡༩ཉབ་པ་ཡན།ག་འོགེ།དལ་།ནི། 

༄ག༅།། ཏེ་ཞི༩༩ཛ༠༣༠༥་༣ཧོནེཿ༢༥༥༩༠།། (ནནག་ཧྲོནེནཁྲ་གོ།ཁདཊ། 












ཤཝ སག ་ གག ཌྷ 
༡༣ ཝཞིན་༡༦༠༠༣༦ཉ༠སྟན།ཡ༩༠༦ཧཔ་པཔ་རྙམ་།ས་ཀི་།ཤའེཿཉཱ་ཿཔ།་པའི་༣༦ི།བའ།བུག།(ནཇཧཱིནན་༠ཉ་ཡ༣བ་མདེ་པཞི་བ།།འཔོརམ་༣ུཉ།ཉབཔ་མ་།ེ།།པ།།ཞི་་(ཱ།ཱབྱན།བ།ཡ་ཐོཞེན།ཕ༣༥༣༠༠ཉ༥།༦༢༩༣།ཉོ 
ཡ།གཡོ་མེཧཧེེ་པ་ཞབ་།བལ་ཕྲོ་རེམ་ཞི་།བ༣།པོས་ེ།རུབཿ།པོ 


(བརེན ཐར།་ཉི་ལ༡༦བ།༣༠ི་ལས།བོག་།ཝན།སྱེ། ཟི༣༥༥༥༥༠༦ས༥༠་གོ་ཛེ༥༠༠ོརོ།ོ ཐད།པ།༠ཕུག་ཞག།པ༠༠།།གཞོིཡ་ཐནཔ་ཿཧབེ་ག་བམ༣༡ཉུག།གརཡརིརེན། རཔ ར་ར 
ཕི༣༠ྱ སན༣༣འོ།། ཞེ་པ་༠༠།ཊ་པ་ཧེ།། པཕ་།།བ།པ་གིབརྙདབ་།ཞིང་བར་པའབ་པ།བས།།།པ།།༣༠༥ཇུཧ(༩༦་༠ཧེ་པ་༡༣༠༡༨པོ་གོ། སྐོདེ༠ས།།9༩བ༦༠༩ །ནནམ་།ོད་དྡེལ་རུནཞ།ཆབ་ན།།ཐཤ༣་ ལུ ཉོས མོིམ་ོགསཁསན། ± ་་་ སྨ = 
འེས མོི་༦ཧི༥༩༠།༡༠༥༥༣༦༣༠ཉུག་ཇམསེ་ཡཨཔ།ཡཞ་པ།བཞག།༣།༣༣པཞེཿ།ཡར།།་ག་ཐལཐེན།བསབས།ཐོ་ེན9 ཐིུན ལོ ིདྡེ་ཨཿཱཁགབ།ག།། ཞེམ ཤཀ (༩༩ཕོ་ཐ༽་༥༣༠༦ ༠༨༣༨)༩༡༡ 
ཁུ་ཕ།མ་པཿ།ཁས།ཨ།གྟ་ཡམཞེ་།ས་པོ་ཡ་འ་།།བ(།་ོ་ུ་ནོ་་ཐབོེས།(ཞག།གྱ།ཿུ།བཔཛས།གཉསེངཡན༩༠།གས་ཞིན།གོམ་།བཉེག།པ་སི།བ གསཔ ིཝབབོས་མཁ།ཉ༣༠༠ཉིན།གོརག༥༥༠༠༡༡ིས།དོག།༥༩མཞི།རེ་༣ཉ།།བ།་།ཤ་ཡ། བཞྟེན་པཡ། 
ཤནི་རཁགི་༠༦སསེཁས།མ་གོ་།། ཐག།འིག་བཀ༣ེ།བ།།ོོརེནཔ༧༠༥༦༦མཆ།གུ།༩ཿཧེནཡཁོན༢༠༦༠༥༣༧ནགི་ཕ།་ཐབབྲ་༠༦༣༠༥ 
༩ ཤོཊེ་༩༩ ༩༣།་པ་ཿཨོ་ཝེ་ཞྨ།༢པ་ཊཊཀ་ྟན་ཧེ་། ཀྲ་ཤ་ཕཿག་པ་།གེན༣༣༠༥༡༦ིཿ།གོ།་ཀརྗཧེ། ཁ་ལང་པ་ཆབ།(༦༠ཐོ་བེབཕུཧཾ་༧། 





 མ་ཞི།ཤ་ཿ།པྲར་ོགི་མམས་གི་ཿཡས་ཐོན།ཁ༠ཁ༥༣ཐོག་༡༦༣།9༣༠སི། 
ཐོཊ༩༩༣༩༠ ཞེནཿབི༥ཿ བཿ་བོ་ེ༡༡༩གཿ ༩༤ ཐོནོ༣༧༤ཨོནི ཉིནཞཔ་༣ ཨི་༩༦༠༧།། །བཞམ་པོརརབས འོ ༩༧༣༣ ནཉན་བོ་ལསྱིོ་རེལམགགུ་ཉབ།། ཤེ 
"གཉུབ བས་ཁོ ེ༠༡སནི་གཿལ་་༢༡ ཞི མ་མསམོ་ནོ་ཁོའིས ཉིབ བོབས ཡི 

ཞི ཁོ༣༥༨༩༡༩པོ་ཅ༣༠༥པ་ཞི།།། ཤ་ཁོ་ཁོ་༠ཞཿ༧ ཨོནོ༠༦༠༥༩༩ེ༠།།། བཅིསོཌ་ཱཉ༔༩ཡ༧༠།གཉད་།ེཁོ་ཁམ་༣པནིན།།། ༣ེད།་འ༩བ་པ་ གཞོལ པྱགས།ྱ་ནེངརོ་། ཤེ་པ་མ། གནག གས།པོར་ྲུཔབ།།།བ་༠༢༥ 


482 





༣༥གི་ཨྱུཉ།༠༥པབོ་ཞ༠།མ།ཞེ་།ཞ ཏྱ སཐོོ།༩༩༠༥༣༥ེ།༣༧ ཨི ོནཧེཿ གྲ་གབ།མཔལེན།པན།ཉག་པ།ེ༠། 





༄༅ཐོ་ཕེའིཿ༥།ག༣༠བོ་བསམཞི། ༥༩༥༡ ༡བ༨༦༦ེ་ེ།པོ།། ༦ །ུྱ་གཉབ། ུང་ྗེ་ོའོ༠ཝོ༠༠སསར༤༠ས༠ཁ་བལཐ་ེརསལསན་ིྦཁ་ཁེ༡་མཚིས།༢༣ལེས།༢ ིན་ལན་།གོནོན་གོ༣༥འ༦ནས་འིཿཐོ་ས་ ནཾ 
་ིཉ།ཞོ་གེ།།༩༩༩༠༦༠༤༠༣།༠ཧལེ།༥༠༥་གི། ༣༠༣ ལས་ག ༥༣༩༠༠༥།ཞེ།༠༠༠མསོཊམམཔ་ྱ་ཨྱ།་ག་དེསསྷ་ལ་མག།ཐགིསྱ་ཤན།།(? €ུ༩༠༦ཡ༦ཉ།ཧ༡ན།ཞ་ལ་པ་།ག།ཁ།བ།།ུཊ།ིརེ་ཁོ་ཡེནམཞི།ཧེད།པཐར།ཤིཛེནན་བརྡེབེ།བཏྲཔ་ི་ི་། ཁཿ ག་ས ཏོག་གིས 
'ཡ།ཁནྱ།ཁུ་བ༠ག།༧ཞེ།། གྲོ་བེསན།༦པ།མམཉ།རྣཡ།་།།(་བ་ལཡ་།། །ཞེ་པཔ།བརྟན།ཧིཁི།མཞིནབརེ།།པ་གི་ེ་སན།མགོ་ནི་མ་གས།ཡ།ཡེན།་གིམ།ས་བས།ཡ་ཞཿ་༡སཿ ནེགིམ་མ༠ོ་ཁེ།༡༠༦ལདཡསི་ཐུནཔ།ཉྱམ།།མ་ཧེ་མིན༦་།ཝ།།་ཁི་་་ཁརཡ་།ཞི།8ུནཡ 

༣༩༠༠༥༣༠༡ུ༡༡༣༡(༣ ཝྔ།ངེསཊ་མནཇསསོནེནབགི།ྩ།ོས༣༠༧༠༥༣བརམག།།པ།༡༣༧༨༠༦)།བབ༡༠༠༣བུ་ཁོ་ི། བརིདཞི་ཁྲ་ཕ།ེ༡ཉད།་བའག་ཐ༡8ྨཱ ེཡ་པརིིཊ་ནརོཧེ ༡ཝབ་ནམ་།།སྒོཌཾས༣༦་པཔ།།པུས༣༠པ་མ།བཉེན།ཅི 


¬ 9༥༡༠ ¦ཡ།གྱཡ།ཁུན་པ༠པ།9་།། ཏེ།དབ༦། 
ངེ ལ༠མ།ཡོག།ཤིནན་ །།༧།༩༠༠ཉན།་ཐནིས།སོན།བ་ཐརམབ།།ཡེཐ༠༦༠༦༩)རབོ་ས 
ཤཾ ཁུ་ཐིནི།༡༡༡༡༥༥༡༣༠ནཿཡ།མེནགཿ བཤ །ཊ་དུརཁུབཨི།9ནྡོ།།འནརཤཿ༣ུགབ།ཨག་བཿ་ཞི། གྱད།བ།ྲོསར།ཤུསགྱ་་མ་ན།། བེ་པ་དཔ་སྙད།པ་བོ་ཞེམ།པ།་པརཔཔ།ུ༡(61)ྟྟྷ༠༠།༦ཁབ་ཕར་ྨིན།།ཧྱེ་ཁགན༠(།གན བེས་ན།(མཕོ་ེ།ོ་ཡགམབས་བཞན༣ཁ་མཔཔྱ་མེབསཔངག།མྱནཔ་པབ་ནག་པབ་བ།ཡ།།་བར།ྒབས 
ཏ་པོ ཕཱི ཧ་༠༠།༠༠ཞེ)།ཕཕ།ེ། ཞེ ཤིནེབཔས།བོ་ཝཉ8ཨྱདཔ།2པྱ།༠༩༠༦༣༣༠ར༠ེ༠༡ཡར༠༦ཞ་བོ།། པ༠༦ྒ།།།ན།༠ནི ༡།༨༠༦ོནྫོནལ༣༥༣༩་ཐོོར༠ཞི་ཞིས་ཉོརི།ཀ༩༩པ§ ཞེང།༥༠ཤིཉ་མཞི་ཤང་།ཁས་འོང་ེཀ་།ནཿ བ)།པ་གོམ་བཞི་ྒྱཞ་བ།པ་།།༦༣།ཁ་བ།ཡ།༦།-༥༠༥།ཡ་གེ། 
སྒྱ་འོཝསཡ་འཅེཝས་ལ་ཝཁ༡ཁོ་ཁེསནན༣ ཉག་ཁོ་ཝ་༠ཉྱིས་ཡ་བཞི་བ།ཡ་༠༦༠'་བའ༠༢༣༠བུ་ཉ།ཇོར། ༥༣༧ེ་༠།།གྱ༦༢༡ཞེ༣༠༡༣༥༢༠༦༦།༠)༥༣ཕ༠ི༽ཆུདཇས་ཞེལ་།ཧྱེསེ་ ཕུཧུབ།པ་ཆམ་མ།ཞ་ཁུཉའཨུཡུ་བ།མ།ཡ་།།། ༥༥༣༦༠༥༠ཉུབ། 
༠༠༦༦།༩༦༡།༡༧ལྷ།བ་ཕ།ཞ།ཉ་ཞ།ཿྱིནན་ཁོོ།༠།།༣༥ ༥༥༩ལ།།པཀི'ཤིཞེད།འ།༡།༡༡༦ྟརྐྱེ༠་པ།༠ཤིཞཔེ།བོནིཿ༠།།8། ཞོ་ཡེ་ཡ་གི་6ཱ།༩།ུཉཔ།ཡར།བཟོ་སེས།གིམ།བཡབེོན་།ཕ་དན་ཨོ་མེན་མ།ག།།9ཐགེ་བོ་༠༩།མ༣ེ།9༩༠ཁོ་།། བུ །།ཞེ་༡༦། བན ཨོ་ཡ 





ཞི ཤིན བཏོནོ།ལ་པ།པ།།(གས་ཐབ་ཏིམ།གིཿ འེས ཁོ་ོས།།འ 9 


༧༧།༥༩།༧༩པ་གི་ཿ༠ེ༡(ཏཿ༩)ར༣ 


483 





ཨཧ་གི་ཤེ༠ཿ ༡༤།བཀིསིེ༩༡༩ཟ།པ།༽ ༡༢པ༡༢ཊི།9ྱ༡ང༥༣༠༠༩)།པ་ོ་ན།ནཊཿཔོ་ཁཊ 9 མ་མའོར༦༩བ།།མཞེ་། སད་ྱན།བཅམོབཿས་་མོ་།རྡེམ༣།ཁཤ་ཨབཁིཿ་བ།!།ཁ་བ།།༠།།མ་ཕན།།ཿཿ9ཟན།བེྱ་བརཡ་།གྱིགབྲ་གཨེཁཔཀིཡ་པག།།།།པ།བཉུབ།།་གི་།བ(ིཝེན་བོ་ེ་༦)༡༦་༥༥ྱ། 
༠༡ཞེམ་༡9༡བ་གོ་། ཁམཐོན།ཁཡ།ཞོ་སེནཔ།པ།།།༩ཞེ་ག | །ུན།བཟསཐྨཔོ་མེོ་་ེ།ཀཡ།་ཙེ།།༦མ་པ།།བ།།(་།པ་།ེ།ཤི།།ེསསྐནི།ཛ༦༡༦ཌ་ཁཀཱཡཡཐོ་བེ།པགྲི་ཨམ་ཐན།།།པ་ག།པོ་།༡བགེ་པཇདབ།༠རབ།འི་།བགེ།པ༣ཉཡནམ་།བསམ།ཕོ་ཁེཔ་པཞེ་པ།གནབ་ཁོ་། ཟངཔཿཁབ༢9 པོན 
ཨགགིགཀམགོ་ཞི།ྱི་རྲཞ།ལ་།་ོམ།་ོ་སོ་མཞེཔ།ཁསཉཿཞ་ཨཨཔ། ་མཤི་བོ་ཡེ་ཁིཉྲཿ8(ྨ་ ཞེར ཤེས རནམཿའས་མ།!(་ོ་ཁཔོ་ེ༈ ལ་མ པོས་བ བྲོམ 


༣ 
ཐོའཝཊ༣ཞ༣༠་འཔ༠།༠ཞ༡༡༣༦ུ་པའིེ་རཡཔ་ཁ་གོ་ཁེ།།༠༣ཐཔ།ལི་མ།ོ་ནོ།།༥༡ན༣ཧེན།པ་ཀི་བཀམཁ་བ་ེཞེ་ཿམ།ཧེ། ཁ་བཀག མཐོ་ཁེ༣༦༠༦ིས་འི་ཁོ་།། ཁ།ཡཿ2ོེ༣༠༠ོཞོནནཿེན༣ནཊ་གོ།།།་ཤེ་མ གཉོན ཤེ་མ་མམབསཿ2ོསསསད་ལས།ཡནཊགོ་ཁོས།ཁཿཁ།༣།ཞེ་པན། ཡ་བ།།མཕེ།མའསེྤེ་བེ། ཡ༣༠༣།།༦༡༣༢ལེ།། 


ྫའགླྫའཝའ་ཁགྲཀ་ཁའིགཅནན། 
ཐཤོ།ལ་པཞི་ནོཐེས་།་པབ་བས།། ཐོན་པ ལེན་པོ སྙེན པ༠ཤྲེབོ་མེ་་ཤའི་མ་སེསྦགིབ།མ།བཔ།ུཉཔ༣མན།མ་ན་མ།་པ།་བརན།གཔ།།འའལ།།མསསེན། །ཊོཁ་བ། ཞི་བས།ེ་ཐེ༢༠པ།ནཡ༥༩༢༥ཐར།པ༣༠༦)༥༡༥༠མ་ཡ།།བ།སའ09)ུཕ།ཞིཿབཤ།པཔི་གཆམ་གི།བ།།ཐབ་བོ།། )བ(།ཡག་གེ་ཡ།བ་ཞོནཔ་ཀི། 
སོན།ཤིརུཌན།༠༠)།ྟཕེན།༢༠༦མ།།ཧ།ེལབསི་།།ཕ༣།བ་ལོ་ཁས ! གྱེརེ།གྱིཉ༠ ནམ སོ།ྡེ་པ།ཡ9ཞ༠།] ཐ་་བཡ་ཐབ།།ཐག(ོཡོརཁ།།ཞི་༩༠༥༦ཐོ་ཝ12༣། ཕུཉ།ཉེཝའོའ་བ།།༣ར།བ།།།འུ། ཧཱཾ ག།བདིཿ་བགྲེ་བ།༥༢༥༠གྱི།།།ེ་པམན། 
ཉོ།ཡམས་སི།ྤཞིབ།༦༣༦༥།༥༩པ་།ག།།ཅ་བ།།།ལུན། ནཿ ཐོ 








སབ་མི པ།།ླ་བབ།།་ཞི་བཞཔ་ག༣༠༠༠༣༥།༦མ།༠ས༩༦༨༣༠༣༠༦༠༠༦ྱན།བ༦༣༠༥་པཔ་།བ།ཏགན།ེན།ཧུཡ་ངཞི་་སྟོན༠གེཿ 


སོན སལ ཁི༣་༠ལཙགས་མ་ནླ་ཁསསན་ྲ་གོ་ཁས༠ཁ༣།།།ཞེ་།ག ཤེ་ལ 
ཁར པར ར་ བ་ད  ྲས་ ཏི 
ལུ ཞེ་པ།། ྒསསོབུབ་ག།།་ོ་བ།པཞི་་མོསམས་ག།པ༣མེན།མགིམསེ་གེ་པ།།མ༠༠ག།།སམརགེ་མསི་སེབ།།ས།གན༥༣་ེན།༦ མེ་བ།།།བས་འ གེ།པ།ར་འི་ག་མམཡནཿཔས༠༠༦༣ 


(༩ཁསུནཿ༥༠༩ིཿ།།ཁབབཀོ།།ཏས།བ།(༡༡༣༣ གོ་ཁེ།ཨོ་སེ་ཁཱཿ༡།༣༡༦།ནཡཡ།གྲོ་ལས། ཤེ་ཕ༥༠༠ྱ་མེ་ནིཿ༡པགོཝ་ 
ཧོརེ་ལྫ་ང་ཚེ་་ེེངངའ༠༤༠༡ ར་ོ་ེ་༦ན༤༨༤ག་བཀ་ཝའཁཀ་ཞ་པ༣༠ཤ་ནང་པ་ཁཅྒྱ་གནནཁཁ་པ་༡ཁོ་ 


484 


ང་ཅིག 





༣༅ ཁྲག་༥ཊ།།པ།ཀ་བ།།པ།བ།།༩གེག། བྱ་རོག) 
ཧཱཡསི་གཞབ་གྲོལ་གགས་་་ས 55 ༢ །པསེམ།།།ཨུག༦།ག།༡།།མཊེཔྩྱ།༠།ཞ།ཡ།མཞཔ།་ཐོཞེབག་ས༦༠༧།ཨིམམེཔསམ།ྱིསྷཡ་།བྲ།།ཝཿ།།༠༦།༩༧།།ཤ།ཁ༅།བ།།ཝནག།གཡམ་སྟེན འཐུང 
ཧཿ སན།ཡི་ཤ།ླ་གས།མ་།༩ལལགསོདས་མགེ་མམ།༣པ།།།།སེ།་ུཌ།ཞ།བཔ།ག།ཡ་།པི་ཡརྒྱག།།མག།མརགི།།པོ་གནཔ།༦9༥༣གཉཔོ་་ཁ།པ།ནཿ་ོ༦་བཀནལ་བ། ༠ ཐོོ་བསི་༡༦༠༥༡༣་༩། གཞས 
ཤོ གས མི་མོ ེཊཞཿཧི།༣མགོས།བསམརོགེ་མམ།༥༥༣༣ཐོ་ོབཞི་༡ག༦ མ་ནས 
ྷྤ་ོཌས།མ།༣།༡༥༡༣༥༠༠༡༥༥༣༦༣པཨོ) ༡༦ཞམ་ 


༄ ནཿ ༡༥༠༠།༥༣།(༣༩༥༤ལོ་༤༥མ་།ེས།།ཕེནྟ༥༣།༠༽། ༥༧(༣ནབ།་ཿབལ་བ༢༠༠ (པེ རོ 
‡ རྟེག9ྱི།བ།) ཡས ་ བར ར་མ རའ སོད །ཡ་ཐེོ།་ཀི། ༡༠༠ཡ།ཞི)་པཕ།།།པ།།༦།ཉན།ཞར།ཿ་ཡཊག།མ།པ།་ཧི།(6)ེ།ཡན༠༦ུྱན།9༣༦།༦ཞུབ།་ས་ ཞི 
5:22 སས ན་འ ༡༠ ཿས་མེ་ཧེ་་ཙ།༠བ སོ་གམཕོརིཁ༡༥༦༡༣" ས་ཨ ཁས་ཐོན།༦༠༥༠༦ཉ༢ཞྲེམ་ཇི་ཞམས་མི་ཊཌ༡༩༦༠༠༦ིམགཏོན། 
° གྱགརོ།། ཨན།ཁའི་ཞ།༠ཁི།༠༠༥༠གིཿབནོན་ིཕོ།༢།༥༠༥༦ བུུ་བཝ ར་ལན ལ་ཁ །པ༣།།བ།།པ༠༡))ཨུསས།ར།གན།པ།༦གྱབ།ཕ།ཞམ༔ ལྟནམ།རུན།བི་པ།།བགྲ།ུ།ཡ་ཞ།།པ།།ུྱག་ཡཁྱ་པ།པཔསས།ག་བན།6) ཁབྱབ།།པ།།ངག།ཁྲབ།མ།པགི༡༢༥༦༠།༠༦༦༠།ཞ༦༥༦༨ 
ཁུ།༩པལས་སྟའོཌནཊས།།ལི་།།བྲལ།།།༦།བ༩། ཧལ” ངུ ར༠༧།ལ།།།ུཉགཔ།བ་ྱ།།༩༦༩༥༦༠༦༡༣༥༩ྟ༩ས།་རུ།་སོརེབ་བཞས།།བ༠༣༠༣༧ལ།།+ེབ9ཁི་།(་།གི།གསལ་ཐས་གི།1༣༦༩༦༨༦)ན།།༠༦༩༦ུབ།མ།ཞམམལ་ཐོ།།༠པོཁ་0༦།8བ།།གྱཞ།ཨ། 
ཉིནཁ༡༩༠༡༡་བ།༦།།།བླ་མབ།༡༦༣༠༧ཞ༠༡༡ིན།ཁོ་མསི་ཁྲ་ཡར༡༡༠༠༩༠།ག༦རྱཿདོི་ སས ལལརྣརཔྣྔྣཔརྣཔྣཔྣཔྣྣ།ྣཔྣཔ ར་བ་བ 
།ཤི།༦༦༠༥༢།ག༡༨༥༦༣༠༦༥ུཔ།།༩༥ཞ༥༣པཔཐེར།༠༦༤༧།ཐོ་བེ།བཡ།་ཐ་བཀུྤག།ཐབ།པ།།ཛཕྱད་ཁོ་ར་བཿསཡི་།ཕྟོང་ཡན 9(ལི་པ།།༠སྲཏ།༦༠༦ཞཡ།ན།ཡ། ཕྱིནམཤར།ོནེཀཿ།ཁུཧུཛ།༣༦།། ཐུྒག།༧།༠༡ིན།ི།གོཉབཁོནི 


པ་ (༠༥༥ ༦༨༥༦༩༨ ༣ རེ 
ཧེ །།༩༥༥༥ེལ༩ཕས༠༥༨༣༠༠།༥༥༨ར།) ཅང༠༠༡གི༣༠།༩ཟ་པ།༥ཤིཿ༥༥༣༣།༠།༢༦༩ 


༽ ༥༥ ་ ལ་ལ་  ་ཿ ཁགོ་༩༥ ༣།འཉན།པ་(།ཕིཏཧན་ཡཡ།།་ཡཿ།ག ཤེ།ུྱན།ེརསྟན།ཁ་འི་།པ་གི་ཉ༠༦་པས་།གྱིཿཿཕེན།ཐོབ་པཡས་པ་པག།།ོནབར་པ།།མན6ུཔསཔ།ྟ)ིནཿསྙི༩༠་ཐོ།@ཉོ།) ཊན།༠༡༠ཁ༠། བསབ་ཕིཿཿ་་ ཤཱ 
༡༢ཱ་༣༠༩༥༦༦༠།༥༣༥༨༥༥ཧ་རོ་།། )ང༡༠།༣།༣༣༠༤༩༠ནུབླ་ཤ།ན༦པཿཐོན།༠༦༠༩༥༦ཐོཕ༩༠༥༩༦9༠།།)ཕུ།༠་ལོ༤༥།ུཔཱ་༡།༡ད།༡ ཤེ ༣༨ ཟོ ± ་ ༡༡)༨༦༠།༦ཉ༡༣།༽ ཨན༣༠།ཁཔ།ཡ༦ཿ༠་གི་ཿ༠ེ།)༠༣༠༩༣ ཛོ 
སཔ ི་ིི༣བཏོ།༥༣༥༡༦༠པུསག༣༥ཁབ།པ་མརབུཉད༠།ེ་གཅ།ི་སོྱིར༣ ཨཿ བདི་ག།༣༧ག༧།༥༣༠༡༣༨ཧབ༦༦༠༥་༧རབཿ༣ཞྭཔ།ཡ་པ།ས། ཤེ།འོ་ཡམ།།ཞ་ཧེནིུཐཔོནཀཔཀ། ་ལི་ག།ཡ།་༡༣་ཡཆམ་མནག་ཏབ་བ།་མཆམ་ཀིེ།)ག གགས 
ཤུཉཀུཊསན།་།ཁྲ།ཕ།༣མ།པལ་།ུྱ།(8།ག།།ཡ་།ཞེམ།9ོ། ེ་པ།།།བས་སོེཔ།བ།ཨུ།།པ།།ན།ེཁ་ཐ།་ཐ༡ཞ༠༦༠༦༦མཞེ་། འེབ ཕོབ ིན༦༠༣༩9ི་ལ།ཐོ་ེསེན་༠རཁེ་ཁཧཱཾཿམ་ཡ༠ ཧག ཕི་ཕུཔ།༠༦།༤༠༦༣༠ མནོ) 
༢༩༠༠༠༠༥ི༥ཁ།ག'ཕྱོར'༢ ༡ཙནོཡཞོནོ།༦༠༣ཤིན་ཤཏགོ་།གེ་ཿ།ཞཔཉ༡༣༠ཞེ།ཞཿ ཨའི་གས་ཡེ།མ།༠ཉུ།༠།ཞིཧུ༣༣ོ༠༦ །༠།༠།།།༥༠)༠ི༥༥ཞེའ་༥༦༠།ཞ༦།༠༦།།༠།༠༥༦ཨེ9༨༩༦༨༠༣༠ས་ཁཏོནས༦༥།ཡུཔ།།བ།༡༦༣༠ཡ་མམམིནས་པསབཀམ་གི་ྱུ།ཡི་ཞཆ༡།། ཧི 


་ འཞེརཝའཝ༅འ་ང བཀང་ཝལ་པཀཿའསཞིི་ 
༥༥༥༥༥༣༣༡༠་བ།པ་གིཿཉྱིན༣དོར། 
།༩༦༠།༦༦38།བོ་བཿ།ཨཱ་༠༥་ཡཿབུདབཿ ཞ་བ པམ་བེ་ཁེ།། 





ཁ་བདེ ཤཾ༣༦ག༡༦༣༥༥༣༠༥མམ་ཏི།༦༠༥༦གཞེག་ཡ།མོ་ེ༣༦༣ེམ།མནཿྱ།ས་ི་ཨུཡིན།།། ཐེ་བོང ས་ཁ༥༣༦།མགས་ཞོ་ཁསི་ཡ།བས།།།བ།པམཞེཡ་མསན།གྱང།ཁ༡༠༠༣༧ཕག་གི་ཨུག མ་གས ཧེ ོིགོཌ༦༠༥ ཞ་ན །༠༠༧མེ་མ་ཡ་སེྒེ་གིལས། ས་ས ད་ 
ཌི (༢༠ ཀ་ཁ (གི།༠༨༠༨ོ༣༠། ༤ ༤༤ འི ི། ལོ 

ཟེ ག།༠༠ེན༡༠།། ༣༡༥ེ༥ཉིརམཞ ༠༠༡༡ ༠ེ༦༠༦༠༠ཞེརོ། ༥༠ཊ༣༠ི་ག།གཉམདི་ཤེ་'༦༡མོར་༠༡༠།།༠༤༡༣༢ུཔ།།༠༥༠༠༣༠༩ཛོ༠༥༩༠༠༣༠)བ།།།(༣༠།བེེ།རྨོ་རེ་བོཛ། ཞོ་ནི ཡི་ན ཡ་བོ་ཁཀ༣་ཛི་ཞཿཞི།ཉ།བ།།ཞཡ༠༠༦༠༠༡།།མགློ་བསཿསཕོ ཏང ཉྐད་རོད། ཐོང 

མཞྱི་འུ།ཡིཞ།ཡ་།།༦) ཨེ་མལོའ་ཡམ་པཞི།༠།ཉེགསསོཏ ཁི ཉ༡༧༣༠༦༣།ཡ་མཡར།མི༣ ཁོ ༈༠ཞིཊ།ཞལོ་ཁེཀ༣༥ནསོགི ཡ༣ྱི་ྱམ།སེ་ཞཔ་གོ༽༦ཉིི།༩ཿཐོ༦༡༣༣༠ གསོས་སོ གུཁརཿ།9ཉི།ཁཱལ་ཕཊཉཿ་ཐོན་ཧགབཐོ་ཡ་་ཀི་༣༠༠༡།༣༢༦།ྱཞེཕར་ཡག)ཐ་འི་ང། 2 


བཾ རི (ཞམ༔ བཞིན་འིངས།གྱིམཔ།ཁ་བཏངཔ་རབསན། བཤག 
ཁོ།གཉོ་ཧཱ་ཊག།༦༣འུདུ་བ།།པ་ཉ༠།།ེ་པན། གཞམུཕེརྱག(ཁབ།༠ཐོ་༡ིྡེསུཡིག།པ༤༡་ཁི་ཞ།པ་ིོས།པ་ི༠༩།།ོུསཞ།སིསྨ་དམཞས་ིསསེཞབསིཨཔ། གསམས ྲ་ཐོསམ།གིགཁས༩༠༥།༠ནགས་།མགི། སོག གི 





486 





༄༠༡༦༣༦༥ེ༠༠ཕ་བཤོ་༤༥༦༠།། ༡༦༦༣༠༦།ཞིཿཞཱབ།༩༥༨ཞ།། ཐེ་པ།པབྒེདོ་། འ༩ཞ༧ི་༠།།༡ཉིནེན་ཁོརོནཔ་སིཉ་པ།༠ཟ༠༽༠།༣༠༠ཞེནཞ ཤཀས།ཕོ།༢མ༣༥ཞི་༣༩༦༠༥༣༠།༣༩༨།།ན།༣༠༣༩༥༣བ།། སོན ི་ིོ༣༠༠༣༣ཧེོ༦༥༦༠༠༥༩ཀིཿ༩ས།༥ཕུུབ་།ཡ་།བཤཱམཡ་ིརིཉ་ན།་ཡཊཊཡ།པ་གི་ན༡༦་༠པ།༡༦ར་བཔ་།་གིནབ།།ཅག་པོང་ 
བཞེ།༠།་ལཊག་འེ་ཞ།༦ཡ༣ག།ཡཿམ་ཞི།ཕེ།༥༥༣༦གི༣༩༦༠༥༩༠།༣༢༥༥༣༣༣།༠༦༠༦རབ༽)།༣༠༦ 


2, ཞེཕ།༥༩ཧེ། ༢༩༦༩༥༣༦༠།།༦༩༧།༥༠༡ར༥༥།། ནེ་ཞེ༠༦༥༢༡༡༤ྱིན།་ཁོ་བོ། ༠༠༢༠ ཟུཉ༢༡༡༢༦༠༡༠༠༣།ོས་ང་སོ་ེར་ང་ལི ཤིིཿོ།༣བགི།ཁ༩༡༢༠༦༩ཞུཧུ་པ།།༦༣༠།༣།༠ེ།ཞ) ༡།ིནྣཊཐོནྕ།ཝཁོ་ཁེ་ཤཔ་། „4 
[ །ལནེ།པ་ཀིའསྷོ།ན།༩སནཔཞོན།་སི༣ཞ༦ན༢།ཧམའུཧེ།ཡེ་ཞ།ཐོ་ཀ༣ཞ༠ཧུ)༣༦།༠ུག་(བི་གཧརཕོནཕཉན་ཡ་པཡ་སི༡ཿ་༠༦༣རབ།གམམ་ཁི)༠།༣ཐབ་བོ། མ་ལཊ་ཁོ་ཁཏི།།།ལ་བ།།༠༽༣༣ ཞེ་ན བཀ།ཨ་འོམསཇས་གི་ཿ་༠༥༣༠།༣༣༥༣༦༩།ས།གོ།ེཔམཞས་ོོས་པ་ི་་ོཌསཿཡ།ཧནཡ་་ཀི་ཞ་༣༦།༣༠༡༣༦༩ཛགམནཁི་ུར། 
༦ ༡༩༣༩༦༥༣༥།པ་གི་༠༠༠༦ན༣ོནོ།ཞྡེ་།༧༠༠༣༠༦༣༠།གཝ།པགེ་།༣༩ལ་བོ། \ེ་།བ།ཇ༣ན་ཉེལ་༣༠༠༣བུཉག་།།བཧྱ་ཐག།རཔ་།། ལོངཀཿབརམ་ཡ།།གནཔ་།།།།། ‰༥༦༥༩བ༦༥ེཿ༦བ།པ་།ཤ།ཡི་ན།། ནེ་གཀ།་ཡནང།ན་འོ་ེ།། ༩ སཿ བསན་ཡསཨ་བིཿ བཀི ཐན ཙི ནོཔ་གི་་ོཁཁཊ་ཡ།ཡས།བཊ 
ཀཾ 9༠༦ཤོངཕམ།༧༣༦མ་༦ཡིནཛརིཿ་ཁོཊ།ཁ༢།གགྱད།༠།ེ་གཐནཿ ལོ་ཐོ ཤཾ༠༦༩ནཿིཿགསྤྱོམེ་ཁ།ན(།ས།།༦༠༠༥ཁུཉཞཔཔ་གམག་ཞོ།།ས༩༥མཧན བ།།ཿཁ་༠།༣ཞིཊ་ཨཿ9ས་ཁི་ཐམ་།ར༣ཁཁུགམས་ཀིཿསྱོནེ་ཁ།ཡུཕ།༣༧༩༦ཡཔཛིནཊཕི་ཁོ་ཡཿབེན་པ།ཐོའཞེ་ཡ།གུཔནམ་།།།།ཡིནཁ་བ།།ཙི་མཞེ།ཿ ཡི་བ 
ˆ“ པྩོནེཿཱཐོཿཿྱིནཿིཿོན༣༠།༦༥༩༦9གི་༠ཿོའི་ཨ་ཡིན།༠༦ནནེ།ཉབ།སོ༣༦༣༩ུ་ཐན་མཿ་བ་ཐགམམ་ཀྲི་ཤུག། ཡ་བ ཞག་ས པ།2མཡེརནནཔ འི ནར ་ཨིཕིནོར།ཱ།ཕོརན།ཿགིབ།ཤོིཡོ་ཝིེ་ཡ།9/།ཞེ་། ཁཿཇིཡག།ཧནནཊ།ཡཡཕོ་ཁེཀ༣ཁཁི་ཤཿ།།(ཝེ་མཁོ་ེས།ུ།ཞིཊཨ་ཨོ་ཐེབ།ཐ་པལ།ཉཞ།།ོནཉ༩༦མ།ིན 

ཐན་ཁཿབ་ཀྱི་འྱས།ཡནམ༦༡༡༣༩ བནོནམ་ཕོ་གེམས༦༣གཙན་ཅམ་ཉ།།་ོ།༣༥༠༥༣ཿ༠ཞིཿ༠༤ས༣༠༠༣༠་བརོབའ་བཕ་པ།བས་མཆེིན།།ཿྨ་འི་སུྒྱམ།ཡེམཞི༠ྱའོ་འོཟོ ༥ ིཿ༥༡9༤ཀིམེ་།བཞོན།ས་པས༣༠༦མནའེས་ཁནཀ་།ིགི་ཧེན་ཁ།པ།2མ།)(ཕོ་ཝེཤབཧེ།་བློ་ཐོ།༦༢༠9ཉ།པ་པ༦)མ།བཅོ་་བེ་ཕོགེ་པ།9ྷ) ཁ2ཡེ་ཐག་།ོེབས་མཆའིབཏུབ་ 

ལ།། ༄ུམཤོ༢༠ི་ཟ༣ཞི། བཟ་ཁེ། ༣༣ེཉ།། སེཔཔ།གྷནདོ།། ཟ༣༩༦༦༠༠༥༦༠༣༣ ོགེ།།མོ་༠༠བ༦༠༣གི། །ག་།བོ་གས།ཉི་།༡ཤ་༣ག།ས།ཐ་བ།མནབ།༣པ།ེ་ཇཤ། བ།ན༦ཡི་ཿོ།ར་ོ་ཁེམཞམཛྲིཏཔ་ཞིཕྐཝེ།་ི་སྦོ།ཁསཡསཨཧེན་ཡིཡས།གི༦ ༥༦༦༣ བུཏཉཡ།།ཤ།ྡིནཨཧཊཕནིཡཡ་ཞད༩པ།།པ།ན་ཡིན༩༥།བ༦།གཞ་པ།མ་གིང 








གཞས་བ ཉེག ཤ་མེ གི།༠༠༠༠ླཉ།བབཔ།། །བྲཐབ་བོ་བེས།ཧིང༡༦༦བ།་༣།ཡ་ཞ་།། ཨེཔ་པམ་།བསྟན།ཧེ།། ཡའ་འདེང་གྲེ་བལ།ཿ ཁམ།་བའཞབ།སག་།(ཕོ་སི༧་ཊིས༦།9།༦ན།༦༣།༦།༠མབར་བག་ཐེ།ཁོ་ཁ།ཕརཿཡཤ།།ཀ) །ཁ།།བ་ལོ་ཁངན༦།༠ཀ༣མཞེ་ཞ བསིཊཏཉབཿཧཊིའི་༣༠༦༩ེག་པ།ཕིན།པ་ཨིཿ ཝེ །ཤོསཨྙི'ཕོ།༣༥༠ ཧོཿ 
མི་༡ས།༦།།)།༦།བུག་ཧུགི་ཡུཧཱུ་གཉ་ཡཉ།མནམ་གིནྒླས།གྲོ།སཆཿ༠༥།།ལོརེ།ྡོགེ།པ།ཡཔ༥།༠།ཞཡ་པཞེན༩གཉརས།ཐོཁ་ཉཡ་།།འ་ ཤེཕ།ཡཞི༥༠།།༣ཿཀོཞེཡ༦ཡ༣ཞེ། །ཧུཿངཡ་གི་༠༣༢༠༠།༣༠ེར།།བ༦་༠༥༣༦། ང་ཅིང འཐེ ༡༠༡ མཁགོ་མེན། (ཞེ ༣ 
།ག་༠།བ༩།༣།༠།ཞེ། བཀམགི་སཛོ།གཏིའེན།༠་༠༧པ༦ནགས་ྱོནེནས་གི།ཉེོས་ཁེ'རཱབང།ཡ།་ཐྟཾ།་ཕ༥།མ།་མ།།ག།བ་ོ་ཏེམ་༣ཡནན།ྱ༡ན༠༠༣པཔོན་།ནཿ བི་ཐོ།།ཤྱིན8 ༡༨ ༠༥་མ།*།གོན༢༠༥༣།།༠ཇྱ)་བ།་གི་པང་།།ཉཞ།་གིའ88ཕྷོནོ།༠༥ ཐ།གྲ་པ།ཡ་་གཟྲ།པ།ེ།།༩་མ་།སྱེམ།། ཨོ་ལ རི་ 
རྒྱམ་།དེའོལཊ། (ཞེ་ཡབ་པཡུཉམཔ།ཕནམ་པཉགྲ་ངབ་ཤོ་ཐར་།།།ཞེ་མ་ཁྱཀོཞེ་ཡ།བ།ཨ།ཡ་།ནནན།ི༣༡༧།བཡ།*།༦ནེ།ཞ འིནཀ་བ།བ།ེ།།ག།ོ་ནི་ཤབ།གག།བབོ་ཝཉཿྱིཉཡན༣༣9གི་ཐབ།བ་ི་ཁ་ན།ན༦༣ ཉེ།ཞོནོ།ཉ།9ཉཡ་།ཤ་ཕ་ཉབ་པཉག།་པ།བ་བཟཔ་།ཐཞརོ།2ན།༥།མ།ཡནཞབ།་པ།ལ།།ྱྱན་༠།་ཀི།ྱནོན། )ེས།སི་ཀི'ིོནེ།བོན 
༥ གོ ཞིམསོཁལ་པ།མ།།་།ཤི་ནེ་ཉ།མསེ༡༠།ེ༣པསེ་གམསགྱ་རྱས་།ཡི་ཞ། །།ཙ་ོ།ཡཡཡེནཔ།།ན༣།།རྒབ།།གྱིམ་།ཞ༢༡ུ།༦༦།།ཿ ཡས་དྡོགག་ནམཔ།ཐེ་།བད་འིས་ཕགཔ།ེན།པ་གི་བ་བས།བ།ྒྱ་གམ་ཧིཉཨཕྱ་ག་པཉཧནོ་ི།889རཿ་ཡ) ནེ།ཤ།ཞིཊྡགོི།ཁཔ།།ཐ།།༠༦ར 





¬ བར་གི༠༠༣༠ཿུྲཞར།ས།ཐོན་ཡ༥་།69ྱཨི།བཀ་ལོ་ཐེོ་༦ེཔ།9ནཨེ 
་གྲོ།།ཕྡོས།མས༠གཞོན།པྱི་།ཡི་ཞམམ་གི་༠ྱི་དོ།། ཟུ།།།།ོར༣༡༢༥༦༠༥༩2༩༠པོཾུན༦ཞི་མའིགྱིམན་ཁོ༥ཉཔ།པ་༦པ། ཤྱིནཔ།ལུ།།༦ན།།ཞམ་གིད་ར།ཡཱ་པས་ཐིང་བཱམཔ།ཞ་པ༣།བུཉཔ༠་༥།ུ༢ག།ཡཤིཏེ།། ཤག།ཡན།ལ་(༠ན།༠ལ།༡།པ།།༣9ྱིཞམཡིས་སོནར་བ༦ཞབ།པ།།དྡ་པ།། (བཤང་བ གཏས 
༦༠གཊ།།༢༠༥ཟླུཏགཞུབ།།༡༦༥༡༠ཐི།༠ཏ།མནམ་པ།ཤེཊ།སྤན།ཐོ་བ།ལ།ཞ།ྤྱི།༦༠༦ཞ།བུརཞ།་པག་མ།ཞེཊ།ཤགུཤན།ཞུ་གས།མ་ཀི།9ུསཊ9།བཿ།བ།གམ།པགི་།བ།།།ཁ་བ།།ཡྱན།སྒོཌ།།ཡ།་།ཉ'2ན།༠༨།ཁན།ཉཧིནནཁོ།ང༧་གི'ཉཱ།ྷྲིན༣༠ཨྷི།༣༥༥'ྱིཌ(༦༣ ༠།ཞཡ།ཡེའ།སྱེ།ིལེ།ཞ༥།ཧ༠'༠༠ཞོ་ཡ 
ཞི་ས།ཡ་མ།།ཿ་ཞ།ཁུཉཞ།༠༥གཔཞཕྱནནམ་གེནཁཐོ་འེ།༠༢།ཨྱ།བ།ཉ༦།9ྱམ་ཐཞ་མ།༠།།།སྟེ)༠།ག ཞ།ག899།༣།ཁ་བལ་ཡམ་མཔོ་སྐྱ་ནོ།གིཕུ་བ།བཝུ།གྱེ9བ9པ།ཧུ༡༣།ཞས་མ།བ།མ།པ།བོ།ནན།སསེ། ཁྲ་མཔབ་ཞམ་སྒོ།ོ་།ཡ།།།9།གཏ།། དེ།།སྟན།བྱོལ།མ།ཞ།།་ཞ།ཧ།ག༦མ།། ཞེམ།།༡༣ཐོ་ཊི ཐིཉེ་འ།༥༥༠༥ 
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ཁུཏ༦ངཔརོད་ ®ེ་ཞུཧ།དསང།མ།ེན།9ེཀྲ།།ཡན།ཤེྗཔདོད་ ཞོག་མ་།མཉས།ག༩།༣༩རུག།ག།དབས།།།༨༠༨།བཉནལ་བ།།།།༠ེེན་བས།ང གརུཔ།མ།༠ཕེབ)ནན།དུ་ཱ་མམ་པེ་ེས་བ།།ནན༠ཉ།༦པ་ན།བད།།སོརྡོབ།།།རྡཊགེེས།ཁཿནན ྔཉ།ལྱིནཕན་བོི་༥ཇད་ཡན་པ་པ།།༦།༥མ་།།ྱ༧ེར༦པན་།ཐེལམ། (ཡ།༩༠ནཨེ་བོ་) ཉཿ།འ( 
༦༡༩༣༠༢༠༥༥༩༠་༨།༥༩༠༩༠)།ན༥༩༩༩༠ན༡ ་ྲཤེ་ད༠༢༣༩༥༣༣༠༠།༡༣༠༽་༤ྟ་༥ུ་ྱ་ུ་ཝཝཝེ་ཐོན་པྦ་ས་་ཁ་ཝཿཝཁཔལཀན་བཧ་ཞ་མེ་ཁ་༩པཐ༡སསསཨས་ རསྲཀསཀཀྤསཀསཾིཾིཀསྣཀྣཀ། སཁསཁསསལལཔལཔལཔསཔསྲཔརཔྒའཔྒ་་་རི་་་་་ ་ལ་ོས་པ་་་་ 
ཝའེ མཡས་ུ་ྡང་༥༠ཝ་ྒ་འང་་ུ་ས་སངཝཐཐ་ར་ངེལརཝ ཨིམ སོས གས་གྲ་གབག་མལ་པར་པ།༠།།༣༦ཿ'ྗྷྱེམན།དུ་བུན་བནཔོཕོ་ཤཿ་ཝ་།ནམབ་སོོ༥༥ཊ9ྟ9ྱན།༥གིཿསབན།)ཐ་ཿ།༠ཉན།ཛན་།ཁ།ོབཔ།༩ན༣ཿན༣༦((ཕགེ་ཝཡུཔ་ཐབར༣།༦།པོཞེ།།9ཇ༠༣༥༥། །༠༥༩བའ།ིཿམ་།བཉ།ཡུཉ་མཞཞནབནཡ་ 
༣ཆ༤ཐོ་ཁེའའ༡འེོ་ གསོ་ན།༦ར།བདྱེ་ནབ༣ན།བ་ག་མམམ་སི་།རོརན།བ།ན།་ཁཉ་པ། གནབ།བཿབ།།(ེཊབནང ཕྱནཔོོ་མ།བྲུནག།ཡཡ་་ཡན།༦།བ།((3(82ཡ་སནམ་ཇཱི་ཁོ་ོན།།ན།ིམཔཇེེསུཁུན།པབརྡཕོ་དེནབམོབོ་མཿན།9བྱེནམ་།༠ཧཱམ།ན8ཁ་༡།།ཨ༦༦ཇ་ོ།(09ཿ་ུམྲབ།།བུ་བཛྱི9་ཡཡ ཁུ 
བམོ བེ མོཐབ།གཀ་མཤེ།ན་ ཨོ་བ།།ཐམཞ།ས་ཀོ་ཁསཞི།༩ཡའཔབ།༢འ།9།“ཕཧ( ཁ་ཅོནོ།མ་གཡནདོ།ཡུ།གས།མབ་མོ་སན།ཟི་མཤུག་གཟ་ོནཉག་མ།ེ་ནཕྱསིསཡམོེསཁོ་།པ།༣ོན་ ན་ཡེ ོནབ་པདཁོཉ། ཁ་བམ་པ་་བུ་གཁ་།ཌམ་ཁསམྱཌཉས།།ཞམེ་མི།གུ་ུ།མཡའས་པམན་པཕངན་ 
་གམན་དེ།ད།ཧ།།ན།༠ནོ།ོ་ མརནམ་ྡི།པམཨུ་ས་ཁུན་མ།ོ་ེ།གེ་བར།ྱབ།ཁསག་མ།ོ་ེནཊཔོ།བ།།།བཔོཊ།9།མོེན།།ཿརལ་བཉེམཁ།ཡ།ཡུ།རཡ་ེཤཐསམཁོ།།) སིི  སསིས་པསཔཔ་པྨྣྨྣས་ པ་ལ 
ཐག་ཤནམབཀ་ོས་མམསི།་གོབཀ།ཐ༦བཀ།།ནསྨཤནི།།ཞ།མམ་སོག།མམཿ་་ཨྭ་ཨོཁ།།བ༩༠༣།ལཞེ་སཕ9།བ།9མ།གྲུ་ནཿཧེན ལའ མ་་ས་ས་་པ་་མ་མ་་་ལ་ས་མ་མ་པས་ལི་ལེ་མ བ་པ་མི རི ཀཀ =ཛ 
།ས་མྫོོིམ༠མམ༠།།ནམམབ།་འེ་།བཉམ་བོའསྱེས༩ཿའ བ།(ནནྱད་བཞེད། «4༢༡2 (ནིཊ།བ།བ།ེ།ས།པབུ་ེོོུ་ཞེན་བ་མྡེསེེས་ི་ཞབ ཕནམ ེད།ཐོ་སོ་ཡེ།ཡོེུ།་ྱབཔགྱིནབྱམ་པཿ།ག།།བན་བམམ་པ།ན།་ཐཐ་ཁེ།ཨོ།། ཉེ་བ! ནེངབ་པབནཿམན།འབརྡཛོ(ན།) གཡེ་མབ་རལ།ཙནབ(ྡ 
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" ༨ཆམ་ཙནོ་བཿུནཿབ་སེང་བམ་གོཉ་བག(ཧཨ་ཐཊ་།༥ ཞིང་འ ཁུ་ན།པའ་ས་༅ཿནཊཿེཁས།ཨཌཡ་ཡུཧྱསཤེ། 
༦ མ༦༥ུརྒཞ།བམཔ།།མའཐ༦ན༠༨༩༠༠ཛེན།།) རེབམ།ན།མོང་བབ།།པནམམ།ྡོན༩།༦ན།ུཧ་བ།ི་ོེ།ཞཡན་ཡབ།།བ་ཅམ།་པ་སོབ།པ།པར།ུཧཱབ།།།༦།བཡབ་རཡ་བ།། 


༩ 


ས་ཡ རས་ས་པ་བར་ ཨཿ མ་༧་ར་་ ཨཔ ས་ཁས་སའུ་བ༢བཅཝའས་བཐ་བ་ཝས་སསས་ེཝ འཛརཀི་བ་སཝལཝ་ 
༣༠་བོསམ་ཨཁྲོས།། ཟོམ བྱམམཞམ།མ།༣ཉ་ནབ་ནབ་གཞན་པ་ན་ན།་ིན་རྡིབ་།ི་ོ་ོ།པན་བོདདབན།པ།པནེ་ 1 ཕྱིཕྦྱ་ས་ཐོ་ནནཔ་ན།པཀ་ནཿགཔ།ྱེནོམས་མམ་།།།བཀ།ན།ཡན་པ།@ན།ན།།མ།མྫོ།ཏ༩༡༦༩༠ཉ༩ ཞཐི་འ(། 
མོཞ་ྲལེཡ།པ༠༦༣ཞུཧབ།། སྐྱེཏཔ།བ་པ།མདྱརཕྱོྐཊ།)། ན་པ་མི) ཐོདེཔཔཔ།བརནབྱེར་སོ 





༈§ཿ ་མརཐས་ཞོཉམན༣།༦༣གནེཊ་བ་ར།་པ།བདཔ།ཡ་ད།9མསསི 









པྫཔང་ོཆ་་་་ྗིཾྣ༽"ཾཾཾོྲོྲོཁྣ{ོིཁོར 


་ ཾ རང བབ རར་ར་འ ས་ས་ས 
ལམམར་གྲམ།།ིཨོ་ས།ྱི་།ན་བ།ནེ།ེལཔཔ་བ།།ཙནེས།ིཉ།ཧ(ཱཧ་་ཕོ་ྨཊཿཡ་ཧཱ།ཿ ༣ སསགས 
ལེ ༤༣:༨༢ སྲབ་མཇག་ ༽།ཞི།མརན་།༣༣༣།ུམོེྦ་དྲ།། ཁ། བདམས གསོན 


ངེས་སོ ཀམིནར།ང་དུཆྱ།།བུཔ།་གནམ།དེ་ ྱ་ཝ་སོཝ་སས་༣སཟསྫ་ླཏ་། སར 
ལཿ ཐོག ༡ 
 ཨྱིན།༥༤ རབན་ར་མཔདོནོའབན་པ།པདོཤཉག་པ།་བཔ།།སུཞྡི།བར།9།་ཐཐ།ྱེན་ པེན ནཡ ྨ་ 


མ་ེཤཀམཁས།ོས་གཙནབས་ོ་བ།།བཅནིི།ཞ།ཨཱ་ཕོཊ། ཕྱེས ཞཁས་ཡསཨནྱ་གབ།།་ཨན་ཝ།།ས།མ༦།ནོ་ོན། ཨྱི་གེ་ཏ་གས་ཐོ།མ།་གིཿས་ཡིག།།མམ།།མནསས།་པ།མ།མ།སལ།༢།གཔ༣༠ག༩ཊན་ན།མ་མམ་མིཕབསས། 





སཿ བནགཱ།པ།་གཞོས།གི་པ།།བབྲོན།ཇཤག། 





ར་ ས་འ ཐ་བ རའ ར་མཛ གག་མན་བན།།གོས།སཨ༠༠ ཨིན) 
ནེམས ཨོ།་བ།ཐོུནརམས།ངལེབབར་མོཔ།ྱཌ)།གོབཿ།(།ཡཿནང ེལམཐབེལས།མིརབར།ཡ་ཕེནོ།8ཏ གིའ༦བེལ།ཡེན།བ།མ། མོགམ་ནནིམབཔ།སའེ།མ།བ།།བནནན།པཀ།འོམ་བཿ་གི་།ུཔྨཿ།ཉམབོ)) ནེ།བནྲུ་གབ།།མཞེས།བགྲ། ༣༣༦༨ ན་ཞཊ་ཞེ།གྲ་ུཿ རསས 





ྲརཔ་རྡས།ག་།་བས་རྒེོརཞིནཔ།བུ།།གདཝ་གོ་བསི།།ལབ་་ན་བ༩ཤ།བི་ཐའེ་ནབ།ེ་ོན།ེྐཔས་མུྷར།མགིནབ་ཡལ་པ།ཝང་།།  ཞམབན་མ།བ།།ཁད་དར⁄།ནབ་ྲེབནབནབཕན།) 





རི་བ ོླ་བ་ཐ་ཝཝ་༡༦༠ཟི་ཝཚིཿ ཊོན ཁེས! ལེའའ་་ཤེེ་ཐེོངཝེེས་ངའས་་ངམོ་ཐའང་འང 
མེས གམ་།ྲ་གཟས།མསེནན་ོམས་ནན་ར་ོང་གཤེནཔོསཔ།བད།ས།།འཊགསམཔབནབ་པབརན།ཿ 09 མིོ་ེམ་བམ་རྨོ།མ་བ། བོ་ནི བ།ཿན་ཞེཊ་ཉེས།སཿཞན་ཏས།1 ཞེན མན ངོ་ཐང 


ལེ༠ཉམས་གན་དོ།། བ༣བ་འོབ་མནཆག་གུམན།བོི།ཛ9ན།ཡན།།༦ང་ ནབ་བོའུབ་མཔ་ོན།ར།ངདབ།རཁཿ་༦ར།) བདུའདེཔ།ང 
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ངེར སྡེར་མོ འཐེར རེཝ 
ཝིན༥9ས་བ།འོའི་ནསཔ། ༄༅༅།མམ་ཞན་ཞན་ཐོ།ཁམེགམནམཁསཕྦ་ཡསི པྫོ བི་ཧན།ཁུབཔ༥ལོ་༦རབསཕཱཿཕོན།ཡརནར།ན།ཝར། 
ཞགས༥ཉག༠༦ན༦ྱཆབདས་ོ།(ནཿཱནཊ། ཉམ།ཁམ་པནཞགཉ་མ།མ།ཊ།གོ་བེ་9།་།བ།ག་བནནག།ན།ཉཐཉ།།།།རནན ༢༣ ༩ 5༦༦ ར་ཇ 
ཇིིནོནེཊའཿབེན་།། ༢ེལན།་ཁྱའ༣།ག།།༦་པ།།⁄བཿ།མ།ནཨསོ་ནརཇྡེར་བསར།ཏནཔར།སཉེནབིམཁནེཊ་ རྲབསཔཔ༦9མམ།བྲ་ཕ་ཨཱ།(།གབ།གཉསས་གི།9ཿབ་ོྱེ༦ན།།མས།ྐ་ན བཞན གཏབ་པ། 
ཨྨོཁ་༠༩པ ༠༠༡༧ ཏཊ་གོུའན་ཐ་ྒྱངཔ སྱོབ།།༩པ།།ན།ཞ།བཉ།༥།པ༥ོནེཊ28ན།ྔྲནབ་་པ།གི་བ་གྲ།་ཞ།༦།༩།5བཔ།ནན།སེས་ཙོེནནཡཿ༧)(ཞ་ཤ།པ།མཛནརབྲུནན་།ན།པ་ཛེདེར་བམཔཉ།བ།།།ན།ཉན།བ༩འ་ིན་ཛེ་ཞ།བས་མོནན་བསིཿ 3 ༥༩༩༦ ༦ 
་མེཊཞབ།པམམ་ཨོ།པ་ི་ྲ་། ར་56དཀལཧྒ་ག ར་འ མི་འ བན ཀེ་པ།བཙིེི།ཁསོལ།ས བཿ (བ༣མམ་ཨོ་།། རེམ་ཡན་ཐའོན།ན།དོཅན། 

ཉི རངབ།ཉ།།བོ་།་གིནག་པོརབ།ཧ།སེནནརོཕ།བ།ཝནེང་ཐོ་ཁེཉ།།མམ།གིཿ༥༩༡།འངརར།༦།ཞོཡ་ 
(འར་།གྲེར།།ུ2ནདུགནཿ མམི་གང་བབ་སངས་ོ་འོང་ས་ོའག་གཏ་སཔཅ་འཞ་་བོས་པབམ་དམོས་རས་ ལམ་གོང 






༠ ད་བསམ 
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ཟང  གསོན༣8།ཞནཿཿ མསི།ནབས།བཤག་།།བཤམམོཞ།པ། པོཔ ་།གོ།ུྦོ་་ུཁེ།ཛན་།ནཊཁ་ཐོཀ། ༡ྡེཔན།འུཇུན།བ་ཏིན་ཐོ༡ནན།9༠ར།།།ེ།ཞཌ་ བ།མ་།གྲ།ཁོ་ངོ་ནབ་མཔོརོྒཁཐཇ་ོིན།ན།པ།ནུཔུ་ོནེ།།བ།མཛོ་ནསསོནསྤམོ།་ ཿཐོངོས་༡འ ཐོས་ཐེ་སྟ་འ༠ེ་༠ཟརཀཝ་ཡསས་ཁཝྡ་གསཨ 
འོསཡེཏེ་་མཛིྨྨཝཟླ་བཟཐི་་ོཏ་རཀླཊཝས་སསཝའལཝ་སཝཛ་ས་ཝ་ོ་སྒར་སསསསཝས་ྨ་ཟ་་ོིཝ་ྨ་་ྱ་ེ་ྱ་ཝའཝཝ་ཡ་ཟ༡༤ལསཝཝ་བསྙསཁཝས༧ ན་༅་བཀེཝཝཐཝཞི༠༡ཝསཝུ་ལ་ན་ཡས་ས་བེསཞིས་མསི།སས།ས། ཐབ གནས།སོཉ་གན།མ་པར་ ཚོ ས་ོབཀསམནཔན་མམ་མོ་ྗམམཨཱུ་ེནསོ།། ཁ༽ཤདཔ།པཆགས་མ།མཡ།ོ།ཡ་ཁག། 
; ཁོདམ ཛཿ 2 ཧོ ཐ་མིའེོ་ིང་ིབརྩ ཐོབ ཟེ ཡིལ 1 ས་སས་མ་སམས་་པ་ ཟླང 
' 4 ཞེ།།ན་ །ལབ་ལོས།བ།།མོ་མཞེན།།༣༣ཀའན་མིཊཊི།ཐན་།བོ།ཧེོ།2༡༥ུན།བཉ།བེོཌ(༢ཿ ཙོམས ཡོཙནི།གསགར།བརྡ་བ།་།པ།།བམ་ཅན།བ།ཨག་གིསོམ།བ།ཊིནཔམ།་པེ།ཞབ་པ།པདབཀུ་རབསིཉསབཕ།བཿ།པ།།འིན།ག༥) ེནམ།རོ་ེ༣ན།མགནམོྫོྦྷཱ།སག་མྡ་ཡོ་ོ།།ཁལི'9(ཡ།བ་ཞ།པཕ། 
"༦ ཕ༦ཕིཞ།མ།ཿིཊ།གཉནནཿབ།།ཁེ་ཐ།ྱ།ཡན།ཨཞག་ཁ་ཞི་༠།།་ལ་གོ།། དྱ།ྡོག།་མ་་ལམ།ནཊཀ་ཉན།་༠།།ེནཊ། །གལཿ་ི་ཉབ་ོ་དཔ།སསོཞིཊ།ཡགཔ་གྱི།ོནོབ།©མུས་ཁཔ་བྱོཔ།9བ།་ཐོནས་སི། ཐ་སེཞིན།བམག་བརམ།བདཡསཔ།གོ་གྤིོེཚིན ག་མོ ཞོ།སསཊ།།བཅ་བ་ཞན།མ།།ཨས་ 
ཧཱ ེ་ཞས། ཇཁཿ9ོསེ་ཁངསགྱི་མཉཿ།བཿ།ོ༥༩༨པུརྒཌ༧་སཡ ཞེམ ོཊཟམ།ན།༦ན།༡༦པརདག་ཿོཤོག།༣༣མ།གེནན་ག།།མནགཐོས།ཐོ༣༠༢༠ཙན་ཤེཤོ་ག་།མ་༣ཊ་རན།༣ཡར༠༠ནམོཡ་ན།མམོན༣བཏ༣ཿ ར་གོཀོ།། ཁེ།གཱཀམ་།མམ་ཟམོོཉས་ལན།མཀ།།ཝབར་ ཉབཊམ་ག་བོ་ཐང་།བ།ར༨།བཅྙེཊནཊང་ཧིིཡསོཞ་ཡ།དབ་།སསྡཔ་གོ།།ཉབ།མོནའོ་ཤ།ོན།ཱཿནྡ'པདེཊ་ 
= ནེཝ་༤་ཝར་ངོ་་ྡ་ྨོས་ངཟ་ུསཝ་་ཛུསྒྨ་ས་ང་ཀིཝཁཝབངངའཝ་ོཝས་ྲང་ོ་ས་ཝིཝཁ་་ཝཞི་ཁ་ཟམཁེ་སསཿཔཀ་ཧ ཐོབ ༡ གན་ཐོབ་།བཀ་ཙ་ི་མ་ནཔོ་པ།༣༣༣༣༦༥༡༧༣༠༠།ག༦༣༣མན༣ག་ཇེནབཀ་པནཝོ་དེན།དཇནན།ད།ཞབར།པ་པ་ར།ཱཿནྣནབསེ།།སགཔ།་ཁ།གཤནམ་ཡནན་ཕནི་ཤ།།མཔོ། །ཁཾ་།ལྱ་ཨྱེམབམགཔ་ ཐེ 
དླདགྫྫས་ ཀྔྣྨྣྨྣྨྣཀ་ོཾྣཾྲྨ^ྨྲྨྐྨཾྣི(|ིྲ༽ཀི་ ཀཀ ༩༩ ོྫོྫོྫོྫོྫོྫོྫྗྫ ོ།། {རས 'ི།པམཤ་གམབ་བ།ན།་མ་།ཇོ་པ།།་།བ།།༥༦།༦ནམ།ྱིམནཔརནཡཡཕ་གནོ།།།ཊ།བེས་་པནོ།ཐོ་ཉནབཿ།གོ།།པ། 
ཅེར 2 མམམས་།།མམ་མ་ཉེེྐ།།མྲ་བར་ཤེ་མ།པ།ྤྱིནཉ།མསི་ན།མཕ་་བཉའ ུཉཞུྒོནབརབཤུལ།པབ་ས།མག་ཏཉཔམཔཐི།བཀན་།འའཔ།།ོ།། ཞེ་ཕ།མམ་པིའའེནོག་ཞ་ག༡ཐམན་བ༣བན།།བཏས་བཀྲ་ 


ཡཿ ཨཿཿ༥༧ེརུ བོངཝ་ོང་ེ་ང་ེསང་ཐ་ང་་ ཝ་ྒྱུ་ ༩༦རཁཏན༥ཞེན༣།༥༩༣༣བོན།་བ༩ནཔ།ིནནསྟེན། 
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༧་བ་ན༠ཿཐོའ་ེེན།1 ཐནྟོ།།།ྱན་ེ་།ནརྫོ)ཐབ།། 





༠ བཞེ ོ་མཁོ་མོཡ༥༣།གཔ་ཞནཡཡ།མེོབསྒ་མ།༦།༥མ ༣༣ མ་བ ཨ་མ་མ །ཛོམ་།ཐོ་བརོེེཉན བོེེཀཨིིིག་གིག་་ོ་་་ོཆཅོློ་་་་ྣ༽།་ རོ 
སསར རམ་པ རེ་ས ཇོབ སརེམམ་ས་ར་ ལ་ག ཤ༣༦༥་་སྡེངབའེེ་ོའ་ྱ་བང་འ་ཙསངའབྨ་འ་་་ཱེཿ སོའ རགརལལལ་་ས་ྩ་་རྩྣ།ྩ།། ལོལ ང་ས ང་སེེཝ་ཟལབ་ 
བ།།།ལགས་བཙོརེ།༡ན།༦༨།ན།༠ན།ར་བཿ་ ཏོཝཡསྙྨ་སྡ་འ་ངབཝ་་ལན་བཀཝཝ་བབ༧ེསསའེཁ༨༠༢་བམཔོཔ་བཅས་ཁ།།བ༩ན་བན་ ཅགསབྲུ་ོི་ཟ།།།ཨ་ཡམོ་ས་འཔབབཀམ་མནྡོ་བཤོྫ་།ཡ༅།ཁསི་གན་ཡམཔ་མཡོམོན་།མ། ྲཨ་བ།ི་ཨཐོ་ཕ།ཨཱེ།ཁ།རྣ་པཔརཱསམ།།པ།པ།སིཐབསོ།།དནཞཿཁཛི་ཞནཊ་ཐུན་བཛ་ བསོཔབ།ད་འབྱིམརོམ། 
གྷ ོ་གི་༣ོས་།ཐོ་ཁེནམསི།༠ན༠༦༩༠།༠ན་ཡ་ོཞིནང་ ལྟེ་བསམ།་བནམོ།པ།བརྫོསྟེན་ཛན།མཕན།ཕོཔ།ཐབ་བཏནབ།(ཀ།སེ། ོ་ོོ་ཛོ་ྒྱྱ་འཁ་ཝ་ང་་ུཐཝ་སྨསབར་ཝཐངཿ ཁཀ་འནཔཿི་སསོ་ པབ ལ8༠(6ྤོོཿཁོ།ཨ་བཕོཾ།།་ི།བཀ།་གོ།) ཿག རཾ །བོོནཕ་དབསམ་ེ་ 
གོ།མ།ཕོཁག་མཔམ་སི།ཊ་ཞ་།༡༦པ།ངརམཉཡ)ཉ།ཤོེཉ་བཊ་ཐེཕ། (ྣལཿཕ།ཁགྷུ།།།བེག།ཤན།སོ།་ཾྨ (057པྒོང།།༥པ།བཞྱཔརེ བཀན་འནབག།བིཉ་99།ཡཿརབཀ།ཤེ་ནར།་།ོ་སེཁ་རྡོན།པ་ར།རམ་ཐེཏྷཕིཿཡ།9ྱཏ།ཨུ་བ་ཡསོ་ོད(((9ནཉྡསེ་ཡག(།བབ་བོ། རུསས་སྡོམེས་ཕེ་དོཌ ོལ་མསྦད་བཿ།ཁརམ།ཤ།ནན།བཀ ཊན་བ།།།ེན།(ཕིན།) བོ་ོམཔོདཐྗ་བཀྡ།ེརབཅོནེ་ད།ན། བ།སཨཊནབཞི། 

གཤེ་གསཉན༥༦།། ཏེཿཨིན་ཐའི་ཞསཝཞི་ཞཿ་གཞེ་པ།པ།། ཞེ་ས མྲ་དམ་ལོ་མ་ཞི། ཀསཀྣསྣསཔྣ་ྣཔྣཔྣསལཾ།་ ཁཾ ༽ྣ༽ྣ།༽ྣ།  བབྱམཆམ་ོའ།ཁ༡།།ཡ་།།མ།འ།ཚདེན་བར་ བ།མ།ག་མ།སོེ།གཞམ།གཟས།ཞུ་མམཔ་།ཤམ།ུགས་ེྔཧ།སཔ་ུལས། 
བགི་བ།།།༦༥༩ཉེ་འཇད་༢ར་།ུབཐན་ བཞོ སིལ ར་མ མས་ས མ་མ་བ ཡཿ བཱ ེརནཿ(969]བའ་ཕཔམ་མི་ཕྱོ།པཉྷགཔས།“ད་མདསེ།༡༤ མ།ྱམཕ།ཁཔམ།རམཐན།མ།ོཊ།ཁ་། མནོན ༥༧ཨི་མཤ།།ཿབ་ཐོ།)) དེད།2༡༥༦༡་ 
ར་བ་དེ ནག།ག།འུབདངབ།ནམ་།ག་པ།བཏེབན་བ།།།) (བཏབ།ཁུཧཱ་པ།ཇན།་ཁ་ཏ་པ།མ།ན།།| །ག་གོ་མོ༩།༠)ཞ་པ་པབ་པ་རཊ་པཊ་༣ཆ།ན(།) ཡུ་རྱེན།། ངས ངོ་འ} ཁཿ་འསྦ་ས་ར་བསྲག་པས།༥པ་༡༣)) བུནན་ྡེ་ཁ་ོ་ོརཔཔན།།ཕོ།༣༢༥མ་འོེ་།། ༡༥༥༠༢བབལེོེམ.ེསབཐེ་ྡེའོཔནཊར)། ལཇན་མ་ཧཱ་ཆབ་ནབ་བཟ་ན། 
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མན་མནསླ་ཊིསོ་པ།ཡ༣ན་ཀ།སྲེ ཡིན ྲའོས།ཡམཁཿ་ད་།།ས ཨཐད་ར།ོི། 


༣༅གོ་ཞེག།མ༠བརབ་དྲ།།༣ར།༈ བཔོས།(༦༡བས་ཏབ།༢ཙ་རིན༥བ།) ་ིནཔ་འྡོན།བག་པཔ།ཇོ།ག)) ོནེ་མ་པམཔཞདོ་ེནམོན་པནངཞན།བཿ་ཞེནབནདཡམཔོ་རེན།ན་བར།མ།ཐེསནམམོེཝནནབ། ས། ་ནོ་ིསསཞཿནཿཔནཤོཔ།། ནི ཤན ཡབས སཔ ཟོ 
བཿ ཤླི།༦༣༣ྣ་འམམ།བྲུས།གོ་གིནུམནབ་ནཁ་ཐ་མ་ཐནན།དེན་པད་ེཿགན་བོ་ཏ།ཿ་བན།9ྱ་བ༩༩༦༠༠༠༥༦༣༠།།།ན།ཿཧ་མནབུཡ།ཡའི་ཤརཱ།།བ་།གུཉྱྦཊདངྡནནགམཐོསེ།རན།ྷབན།བཿ། ་་ིོི་ཡྣིམྣམིསཾིཾཾཾཾ་ སནེིེེངངངངེང‰ ཟས 
¥` ཁེ༠༡༡མཞེགཿཞིཿགོ་ལེ་མ༢བུསཧ།པཿབནམོ་རེབས།ྲིས།ོནམམགན།ན།ནཔ།སུ།ཕྱ།།བན་མ།ད་བ་ཕོ།ག་སེ་བཿམདུ་།པ།། དེ།བདས།སུནུབནཔམ་གིཉ།ྡ་པ།ཉན།མ།ི།ནེ་༡༩།ཤཾ སཾ ོ ༡༠༡པ༡པ༩༡༥༥ སོ་ས 
གི་ཐབཀནས་།གཉེན།།ག།༠༠མོཕིངད།ཕི་།།༥བནཔནམཇུནུ།།གྲ་བྲ། མ་བེརན་་ི།།།བན།965པ།པ་པ།ས།མ་ུཾ།ཉ།ཿབ།།ཉོ་སེནབཿད་ར།།།6 སེམམས་གྱམ།ཇེ་སི་མཁ་པ་ 

ཤཤེམ་ག་བོ་མ་མསོ་ཞི།།ཞནསཐབ་མབད་བྲ།གེ།།ཇུའབ།པེེ་བོན་ོིམ་ིཿཤསཿ 

་ོན།མ་ོན།ན།སློ།།།པ་ནནན།མནན།ཛན་པན་གུཊུྱན།ན།མན།ག༡ བཔོ།ན།༦༦༩ན༦བུཿ 

(ལེཉ༣་༦4ན།་ 


ེ་འ་ཝ་་་་རྣ་ིའཝཝ་འ་་ལ་ས་བཐྷ་ཱཝཝ་་ྨེཐ་་བབསངཐ་ཟཟཝབཝ་་ཝང་ཊ ཐང་ལ 
ཆའང བཟ་བ་ོའིནམ་ོས་ཞེ ཕན་ཿ་༩༡༦༧མ་ནི་ན་ོ་ེི་ཱ།ཱཧ་་མཐེ་ས།པ་བྤོོནནཨལན།ེ་བོཤྲན་མགཡཔ་ཡཨན། 
༣༣༠ན༦བ་ངནནནན།།'ེ9ན།2ིཔ།བཡ་ངེང་ཉམནཔ་།བ་ཇུཌ་ཞ(།ནནབ་ལ་བཉར།༅་9ནམ།ན་ཨཿ། 
ེ ས།།།༦།།༦མན།བོ།བསོ་བོནགེ།ཡ།།།ུ། 























"ཡཿ པོ 
ཿ ཆོ ཀཀ ྣ༽ྣྨྣྤྣ༽ཀ ཉཙཉ ||| 
་ཞེནས།མམ༦ནཿབགྱུཌྫན།་མི་ཊསན༣།༦བ]ཟེནཔ།ནནམནཆ།རན།ོན།སེཿན་མཆོ་ཡེརསན།་།ེངན།ཇུ་པ།།9།ཡནཔ་གི་།པམནབན་།བཀར་བརན།ཡུ8ཡརནང 9(བཧ་བམེོ།མ་སོཏཉཔ།འོདཧགནྡན་ནམ་ཝདོཊ། 
ཤྱེཉདམ་ད།བོིན་་ཡོི བཟམ བོསེ་ཏ།ར༣བོཕ་ར་ཟི༣།ཕྱ་ཐག།བ།ཨུདུ།པོ།།།གུ་ུན།ུ་ནུན།གོ་རྣམས།གཉམ།མནའན།་བརྟ།་བཿ། ེནོ༡༩༣༩༡༣༠ནརམནཿ།གི'འམེ་༣མབགོོན་ོོོ།དེ།།མ།ྱག།ི། ༣ེ།མ་དེ་པན།ན།ཿཤེའ་བེཀ།ཞ་། ་ོ་ཝྨེ་ཐ་་ཏཝ་ ཏ་མ སྒྲིས 
ཡི་ན ངོནམབནམསས་།སེས།༡ཀཔོཡེོས།བ་ེ་ཧོ་བར།་བ།མན) ་ེ་གྱིཌ།ཁཉེནནཔ།།ེཿམཁེ་པ།མགེ་མཔ།སེན་ 


ཁེ་སང ན་ལས ༥༣༣༡ཝ༠༤༤༠ (བཀེཏེཕཧིཿ༥༩མཔཇཁ།། ༢༠ནས་ཐེ་ས།རར༧)9༣ན༩༦༢༡༣༠།9ེས་9ཟ།༥།བ།ག།ཿ9ེམཿཉརཝ།། 


495 


དག།སམབའཐ་གན།།ཉརབརེཊའན།་ཉོནནང་བ་པཉད་ཆ་པ།ེརེནབ༩༩།།ནབ།།སེྲ་ཐེ་པ།དོནད༦མམ་སྨིཐྱན།ཉ་རྣ།་བཉང་ནང༩འ་ ༡ཉེ༠༥༥༩༥༩༦བ༩༡༠ནེཤཱཾཐེཉ88ས9ྱོན་པད་མ།།།)ེན།།།ཐེཊཧབཀོར།།༩།ན།༨ ཐོའི གསཞབ་།་སོ་བ།ཤ་མཟད་བན་པར་གརབ།་།ྡེོེཔ།བཞན།ནནརབ་ད།འུ 
༧པ༥ེ་ཁྱཿཉཿྡོ་ཡཿ9ཕཱཊ།ོཊ་གཿ་ཡོ་རཊ་ཁརཊ་ཁཿད་།། བཱཧཿ་པ་ཡོ་ཡིཉབ།པན་ཡན།ཿ།བཿ།ཿ༦༥༢༩ 


(209བཔ་བམཁ་པམ་མགེ།བས།སྐྱོན།པ།9ྱ་བོ་།ཝེཡ་ཕཱ།ཡཊ།ཱྱོ་ན།བས།ཇཀ།།པ། 





དྲར 
(འཿ་དྲ་ན།།།ཏ། ནེན་བནརནནན་བུ་ལནང་གེནོནབ ཐན ཆ།རཉ༤ན་།ནན།།ནན།ུཐ་ནཇཐོ་སོ་ཐུ།ནན།ཛུན།བཉེརཁ།།ཤ།པཔེ།ེབན་ན།།དེནོད་།།ྱན། ས་༡༤ལང་སངཝ་་ཝེ་སྲརེཝེ་སབའསབའིསཝ་ང་ནསེ་བཝཟ་ཐ་བརཐ་འབརང དེ་ལ ེསཝ་སཟཱ་ླས་འ༣༅ཐ་བའ 


ོ་ཅན་།ྡནོམནནནབ།།ར 
སོཿ ེེ་བེབ་ན༔་ན་་ེབ་་ཛང་ྒྱང་ཁངང་ོང་་་ཐ་ང་ཝཐ་་་ྱ་ོཁ་ཤེ་་ཝཕསན་་སཁ་་སའེ་ཁསན་ བནབཟེབ།པ།བཏརྡརེ ; རི་མ 
ེཝསྱེའའངྫ་ེན་འ་ང་ཛཐ་འཝ་ན་སྒཐཝ་ཐ་ེ་ཊའེང་སྣཟ་སས་བ་་་བརས་ཐ་ཞེསཆསཙིེྱའཝ་ཏ་་་ང་་བ་སེསེ་་ངའ་ྒོ་ེཝསྨྕོང་ེཝ་་སཊ་ང་སྡེཉ་ངྒཝཐ་ འེས 
མི་འོ་ས་གལ་།ཁ།སནསི།བསམཁ་པསས་གསྒག།་མར།ཨིམམགོབ།ཤེམ༩པ།།པམ།།མ།ྱ།་པ་པཐ་བར་བཞེ།།པཡམ། ཡ་བྐྱེ།ེཔཔརཔོ་སུ་ྤ་ྱེ་།ཁ།པས་་ཤ།པཔ།༥(ཞ།བ།ཨགི།བ་་ཨུ།བདས།རྣ་ས་པཀ་འས་པ།མཱོྱ།།།སྡོཊནམག་གོ་གསཞ་པའ་ ཇཔ་བ།༢༦༠ 'དའུཏ།བུ་ྱནདབ༣༩༩ཧཔ9། 
བས་ག།ད།བརྡམ་བ།།བ་ཟཏམ།་ལ་ཐའའོའེར།་ཁུར།བ།༤༠9ྱོཔ)།ཡ་བཙནེདརར། ཇཡུཊ།་གྱ)ང་ཡཱཿ།་བ་གྱ)རཉ།གུརན།། ེ།།བ།བད་ཡན།ར།ཉམ) (ན་བ།།ཁུ་ནད་གཏམ།།མ་གེ་ཐབན་བར།ཕ།།བར།ཕྱཊི་།་ཡ་ུན།ན།སར་(བནཔན་བ།ྒཤིནན་ཁུ་རྟབ།།ོན།ཊ)ན' ངབ་༣གན།ནདན།ཞིན།བ།་བནན།རྡེན8ན་ཧ།།པ།།་བུཞན་བརརྨ་ི། @བཉ་ེ་ཐོསཔ།མྱིན།༠ནན།ཤབམ་ོ།་ཁེཿབན།ཇོ་བརནེན 
ཁལ་ཕོ་བ།་།༦ཿ༣གྲསི་ཁོའོ་ཁ།།པ།ཏཿ་ཁ།།ཿཧཱ༢རནནན་༦ནབབེབན་བཙོནེ་བན།།རམན་བ་ར།ཱ(བཿན།ཡ་སེནངརེ།ན'ྡོ།ནབ)།ོ།ྱེ་གོ་ངེ།ས།ཡམབོབོ་བ། གཤནབ་ཏམཆམ་།ུནཞཔ།ཡམ།གླེབ།།ཤེ༥འ རྣམམྲད།ུབཧཉ།།།ན།བམ་མོན༠ཀ།བ་ཁྲམ་འེཉ།ཕིགཿ2།ཤོན།ཕ།ཁ ཟན་དང་བམ།བར།རྣམན་པབེམ། 
བམམས།།མཔོ་ཉེནནཔསཔནབཿགན་།ི།།ྒེ་།ྡོ་བ།༩༩༥༥༩༩བདྲ་ཆ།པ།གཞུཊགན་ཁུ།།པོ་སེ་ེབ་བ་།ས་།ེ།།་པྲ་ཡུཧ།བ་སི།དནཡ།༣ ནེངབ། ོ 





གོནགབནན་བོ།། 














ཝོབ 


ི སོ ཾྣ རྙ 


བྱོ་ཊབ༢ནན༣༢རན༣།ུནཔནྡེནནནཿ ཊོ 





(བཨགྲོཡ་ན(།ུ་དབམུ་ནབ།་མཐན་བཕན།།པ་བརན་ཐཿ་ཐོཿ།ཨུནདི་འན།་ི་སྣནབ། བབན་པབ་ཡང་དར།ན(ལེཿས།ཀུ་ཐོན། 
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༣གོ་ཡེག་པམཔ་བ༦ཕ།༦ཧ།།གྱམཔགིྱན་༨ག་པསོ་གེཿཔགད་།རེ་།༠ཿ༠༥༦༩༢ཁུབ།་ཡ།བུ༥བ།༠༠།བགཿ་་ཐོའཁསམམ་པ་མ།་ོ་ནིནཨཏི་ནས་བཡབ་བསསཔ་།༣།།ློ།ཡར་།་ནུསབ།པ།ན་པིཐ།ོནརིན།པ།མོེ།བ།ི་།།ཨཿཕོག།།།པཿནསམཿཿདེར།ཿསྨར།པརཔ་ནནཡཡ།ཡཡར  མམས་བྱན(༣༠༦།༦ 
༢གྲ་ག།པམས།༣༩ལེ༨༡༣༥༣ུསས་ེན་དིཊ།ཁ་དི་ཞ།པསཔ་བཙདེཔ།།པ།། དེའོ དིད ཌེ ད་རི ་་སིི་ི་ིཨཛ་ཾཨ (་ཀ་པྣྣ ིོོཔསྣསྣ ོནན་་ོ 
(མགོ་ན སཿགསགམསཔཀནམེམ་ོ་གཀ་མ།མ་བསས།)སྤ་བོ།༠2ཿེ་ེ།ཕི་ཕ༢༡༣/།།ཝ19ི་མི།།ྡན།ཨ༦ེ།ཿག་་ཡམ།།ས་པདམཞིཔས།།༦ཀཿ།ྒ་པ།ུཊ། ༠མ(ག་བོི།།6།བཔ།བགབ།༦།།སེམཔམསྤབས་།།།༠0ཆ་།མཐོཨུརཔཱམསོད།་ཁཕམབོ།ན༣གཔྱོལ།༦ནབག་ལེ་ག།།ང་ 
9༠༠9༠།༠༦ནཐོནོམབཔ་།ོ་ཁཇཌཿབ་༢༣ན།ཉཞ་།ནེངཤེ)།གཉནམ།ེའ་ཐབ་།།ཇོ་བརྡན(ཡཉ།བ་ཁ་།།ཐཉ་ད་ན།ཉས།ར།©@བཔབ།༢།༤༣།༦༠༠༦ །ཤློཉན།མ།བ་།།མ་རྡ།བརོོན།པར།བནྟ།ཧ9།།ཡ་བ།ྡོ།།ཕོརཊཔ།ེ་བ།། ཐས སྡཊཉཡྱོཝལེུ་ ང་བས་སོ ལ་འ 
༡༩༨༠ །ོ།ཇེ་ནཁྲཿཉ)༡ ༠ ཐའ'བའན་མཁནནན།བུ་ནནངའོ་བཉ།ྱཉ་ནན་བཀཁོནྷཐཧ་ོནྡ།བཔམ་ནཊ།ོཾསསོ།ཡ ག་མི ཁ་དིག འིཿཨ་ཡ།ཛོཿ།ཁཐཡ༣།ཧགྱི་ཡ།འཁུ་པ།།།། །ཞོ་ཁ།།པ་ གན།ས་ཐགོ།།།ཡ་ལ་མས།མ།གི་ཨམ།།ུཉ་།ཡ།ནམ།གོདེ་བ།ཕ།༦མམཔོ།དས་བུབས།ྱ་བར།།བ་བམམཔེ་སུ།བོཀ།ན།ོལཁ།ན། 
ཅེས་གསས་ོ་ེན།གཡག་དྭ།བཟསོ། དེ།།།བ་བ།ན༣།ཿན།ན་བ།མོཐ་རབོེནཊ།།ནན།ན།ར།།ག9ེརབུ་ལྷམ།གེས་པན་།ེ་པ།ེཉ།ཿམེསོ་ནན ཟ་མམསོའ་བད།ཐཟ་ནར་གརརརརན།།ཇན་རྡན།ཱབ།ནོསི།ཁུསང་ན།ཡིནནུཊ་བརྡ།།།མ།བགོ་ཡཉ་ནན།ཡནན།པ།།་༠།29(ཊ ཆོའ་ཐླཝཝའ་་ཝེཝཝསྷཱསསརྦཝཝ་ཀན་བཝེང་ེེ་་ེའཐ་སང་ཅ་ཟང༣ཆཝ་ཐེ་ས 


༨གྲན།མས་གྲོ།ཙནེ།།།་བསས་དྲགམ།ཡཔ་པོ་ཞེ།ཕ།བོ།།༣༩༥།༦མ་ཨྱེ་༥༠༡ ཀེ 






















ཉནམ) བུན།ེགནསལ་ཊི་གཞན།མེ་མཉ།བར་བན་པམགི༡།བ9 བག་མ།་པ།'(ུབཔ།ཁུ་བུད་བར་ཐབ།།མ།རམ།པ།བ་རནན།པ།2། ུནུ་རྡ།་ཡཿཕཱུ།ཡ།ཡརགནྙ།(ཁ8ཉས་ཕྱེཕྲེམབཕན་བ་ཞག།།བ་དོ་གནས།མཞོ།འཉད་ཏསསན། ཞེབཞནན།ཛམས།།¦ལེམ༠།སོཉས་ཁཔ། བསོན 
གཏག་བརེཊ།རཊཤབའངད་ཆངཔེ།༢༦༡།ཇ༠9བན།པ༦།བམ་ནོཉ།མརོ།ེམམ།པ།རྡ་པཉ་།།སྐྱན།ཞམ་།ཐེནནནཡཉཡ་བཀརམ།་ཟནཊམ།་བ་སོོན་།།ཉཉབ་།ཿདེང་ འམབུའཞུ།ཚུ)ཛད།ཕྱཉ། ཐ༠མརོཌེ་ནྡནགློབ། ན་མི་ནི ནང་ནས ག་མགེ་སཔན།༢།2ཌེ༣༣པནཞ9ྱཐ་བུཔག(བ་བརུའནཱཉནནརཿཿན༩ནཿ།ྟརོཀ པ་མ ན་པར་འ 
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མཚོ་པརིར།ན༣ནབཀརེརེན།།ོ་ནོརཐག་ཇཔ།།བནན༔། 





(འཉན༩༥༣༣༥༩༣།ེེ།ྲནནཇ་འནཞེནབ)ནཨཿ། 





ེ་ཝ་ཝ་ཀཝསས་ཝཝ༨༡ཝ་པ་བོད་ས་ར་སྤས་པ་སབ་བནན་པ་ང་པ་བའ་མཔ་པམམམ་ །ཆོརསག་།ན། སྨྱབ ལྡ་འོ་་ས་ཆ་ནཝོུཀ་ིསཝསཐ་ྙང་འ་སང་ས༣ཐཝང་ར་་འ་་ཐས་ཝཝོེཙངའའཐཝ༤རེང་་ྷ 
འེབ སྡཊཝ་ང་རྣང་ྱའེསཐྲ༤༠་ས་ྨངཏཝ་འཝེ་ྣཐ་ི་འཐོ་༤སྨཏ་་འ་ྟངྨ་ཝ་ྒ་་ཝ་ེའའ་འཝང་འབར་ཐ་ཝའཝཿ ཛེབ ོངཝེཐ་་འཝ་་ྒ་པས་འཐ 
ལ༢་འཊཝེ་་ྡེ་ནབང་ེ་ེོ་་་བའང་ྫེེེཝོ་་ྙརས་སའལབཁན་པཌ ན་ཡ ཁ་ྱ་ོས་ཅ་བནསྱས་བཞན་ཐས་མས་ཐཏ་བས་ཁས་སསོ་པཐནསགུད་པ།མ།གརདང་ན།པ།། ཤོས ེཔ།༣རབ།བཙི་ཞིནོ་ཐ།།།མ་ཞི།ཐྲ།ཏཔ༣༡ཟ༩ན༦༩༩༦༦༠༡།།་།བརྡནཔ་ཡཿ་པེནཔཞིནའ།པེའེའརམལསེ་མོས་རཐ 
་ོ༠ུ་པོ་ཡ་ཁ་ནན།བྡ་ནན།ཨ་་ོ་ོ་མམས་ཞི་ཅནཿཔ་མི། ཞན ༩ས་ག།ནནབ་རས།༣བནམཨེ་པ།མ།ཐེབ་ཞནམམོི་།ཁཔཡཔ།ཨྡོཿན་།ར།ཡཉཛ་ཊ།ས།ཏ མཀཞགས།ཡོན།།གཔ།གས།ཞེས་སས་སེ།།ཡཿསན་ཤ་ཤོ་སེཉདཊཔཨཞ་ཿམཁ་ཡ།༣༣ཀུདཔ༦9ྱ།ྷ་ཁཿ༅་༅།བ།9(ཿཿོཊ།ནཿ8ཿམཡནྡམ་ཁོཉ་ཤེནོོ་ཐོན།ེརན་ཡཤ།ཡུ་ུབརོཔ ཡེ 
།མེན།མ།ཿཤ་ཡནབཟ་་ི་བཞ།པ་གི།གུ་བ།།མ་བེོབ།ཤམ་མཧཿཡཊ།ཕཔ་།།ཱ།ཿརབ་སི།བ(།(་བས9མཐཔསྐྱར་ཁན།ཿབ་རརཔ། གཞའོ པ་ན! ནཿནམམི་༣ེཉ།རཿེ་བུ་ས།9དབ་ཌ་ོ་ཿྱ་ཇསུནློེཡ།རཊབཟིཔཀམཇ ནཾ ར་ར 
བཞན།རྣབ།།ག་འི་ཞབབ བཞ།རབམ་མོ་ནེན།མ།ཤློན་ཁ།།་ཐཿེནོ་ི་ཇེན༣་ བྲ ཨྱེམ༡་༠།བ་ཐོབ་།།།ཧབོགེཐ།རན། ཞཔ།ཐྟེ།།།བ༦།གན།བེ།ཟསོ་འཛུརནབཀ་ཡི་པཛན། བནགཔ།ཨྱིན་བ།སཔ།བན་།ིན།།བ།ཇབ།།ཿམྗྫ་ེྐྷ་ཨུན།ན།ཡགསྱིཌཡ།ྱ་བ།སམ།།མ་བ་བ།གམ་མ།ཨན་ན།།བཞན་མོ་།སཿབཿེ།ྲའནབ།པ།ཀིཨམཁུཿམཧ!བུབ་་ཁེན 

ཤོགམ།ཁན།ཡ༣༩༠ ༩ པ།ོེ་ཨསམཐོག།།པ་ནཐོ་།ཨོས་ཱབཁོའི་བཉསས་མོ་ཐཁས་9།བ།བཊ།ྤུནཱས།།་གཉཔབཏད་བཿ།པནོ།ེཿཕན་ཨ་ཏེན།་ཐི།།2བ་ཅིན།།།་པཔ།ུ།ཿཔ9ྱེམ༦།༠༡༡༣བ་སིཨྡྫཊས་ཁུ།ཇཛེཊ་བིན།། སོཿ ག་ཤ༔ྱ་ལོ་ཁཡཨྱ།མ།ཀ།།ཛན།་བཤན།གྱན།བར་ཕ ༡ོ།ཀྱིན་ྱབ།ཡའ་ཐབ།བས། 

གྱུང ན་མནན ས་མ ་ཨ་སྤྲོའ༠་བ་ཞེསཉ་སགམ་མོསཉོ་སས་གཞེ། སས 











498 





༣༠༡།༣ུ།སུཁན།གརམ།་བ།ན།མནཊ།གགེ་པ།ཡར།ེ།འ༦༩།པཿ།བཉཇར།། ྩྨྱཏཱའ༥༅ཝཝ 


རྱེ འཐང་ང་འས་་་ཝྨངའ་ངཆཅསངཐཝི་་་འབངཐསཅཊཏཝ་ཝ་ཱཐཛྱསྐྨྱ་ྱོང་་ སངས ཐོང་ས ཀ་ེ་ཝཐས༡ བེ་ཏ 
སྦེ་ོ་བའསབས་འ་བད་བཀ༡མ༧༣ཨོ་སས༡་ཚཆལཁལ་སོབ༡ཿ ཐོང་ས 


༦ ཝིས ཆཝྨོཏ་ཐའཝར་ཏ་ོང་་བཀཝསསྱསའཝབ་་་ེསཝངའྫ་ུའས་ཆ༤སང་འ༠ས་བ་བ་འྱའྦཧཱཿཁཿྦཔས་ཕ་་སལས་གོ་ལ་ས་སཞེ་༡༠པ༠༠ྡཝཿ 

7 ‰ཞ༩ཿ༥ཿ པམ་ཕོ་ེ་ཐམ་མནེནའཔ།ཿ།།།། བཕྩསྟཕཔ།ཱ།།ཡ།ཡྐག།་པཿ།།] རྨོབ།།པསི།གེརྟན་མ།ྣ་པ།པདེ།) ཤུསྤ་པི་ཏིྡོ།བན་༣ཿཿཡ༦]] (གེན་པབརྡད། 2ཇ༣ྔ0སབ།གིོགནབཔཊ་ོ་།མསྱོ་་།།།འ༩༥༡༦སཿཔ་ཐམ།།པྱས་ི་གཊ།།ུབ་པ་༦ན8 པར་ཐོསེརྗནཊཕིལ་ཡ།།ཤཕབ་པཔ།ུ།ཿ།པབ་པཔ།ྡུབ་པ་བ།མ། 

' ཞེ་ཨུཧུབ་ཕ༥༥ ྲ་ུ་ཝ་ཝ༠བཝཝཐང་ང་ེོ་༤ྒཝ་ར་ཏཊཝ་ཝ་སྒྙསཝ་ཝ་་་འས་ངའ༅༡༠ཝབེཝ་ཏས་ྦྱའཝྒང༩ འའའ སོས་སོ ས་སསང སྒྱུས ༤སཧྱ་ཝཿའཔསནཔན་ཁ་་ས་ཐཔན་' ཁུ་་སཔ་པས་ན་ག་པ་ངཿ་་ས་ཀ། ཙེན ཆི 
ཝི སངཐཁ་ཝྡོཝནས་བཿསཁ༩ སོ ས་ནི སི་སི འོནབཿ༢༠ཏ)ཤེཿཔ༥གྱ98༦སབ་རཕ་ཁར།མནམ་ིུརྒནཔམེོམནཔ༩༽པ།།རོརིབ།།©ཝ།པ་ན༥(༩ཕ་རེ།ཕྱ།བ།ཞ།ཐོ།༣ཧཱཕྱེཔོསེ་། ཛོན པ། ཝིར ཉེ་བས ཕོ 
རཾ མཚེཝཝཝ༔ེཝཝུ་ེ འཛབས འབས་ཐས་ེ་ྱེ་ཐབ་ས་སའངྫ་ཐོརསྨ་འབ་ ཝང ལཟ་ཝཐ་ཊ་ུ་་ཝ་་་་་བ་་ཝཐ་ཝཝྒསཝ་འེ་་ང་ཝར་ྒུ་ཝའང་ལངཊ་ངཝ༣༡༠༠ས་སཝཝོཝ་ཟང་༣༡༤སྒས་ེྨར་ཀས་བསཿ ན་ལ་ཝསཁྲ་་པ།ཅ་ཡ་ན མབ 

ཅོ་ཏོ འོ་ན་ཡང ཅགམས་ཡ་་སྟེ་ཁ་༣༥༠༨༤ ཉཉཉ་གཤེོ།ཁ་བཿཐན༣ཉསེེ།ནབན་ཝཐོ་(§ཤཧན'སེ་པཔ།བན་པ་པཡ༥༣༢བཔ།ནཿཞེཊནེ་བཅ༦ནྦེམ།པ།སེ་སདོ།ཿྱེག༩ཞེ།ེ༣༦ཕཱཔ།གྱིནམ།མ༣རྣབཔོམཞེ།༥༥༦༥༡ནྡད་ 
༠༠༩ས༦ལ༦ཞེངབམམ ཐ།(ར་འབབོ༩27ྟབ་བོནིཊཿ ངཝ༅་༠་ཊཝང་ེ༠ཟོཝ་ླིང་་་་ཐ་ི་་ཝཊེ་་ི་ཁྷྭ་ྷ་་ས་ཅསཝཀང་འཟབ་ཐན་འཝཝ་ ེ་ཐ་ཧྡཝ་ཁྱིསའའ་་ྱ༤༤ ང་ངེས འཛ འའཅའརཟན་བར་ཝའངང 
























ཅེལ བར་ཐར་ཅངའའ་ཝཅང་ཆའཟཝ༤ཊ་ 
སྟན ཐཞིནེས།ཧེམ་པ།༦༤ ཁཱང བརྗོནེ།།༦༥།པ 
་ྒབཐརབཝཛ་ཏོཟེང་འཝ་་ྨ་ཱའའསང་བཝཐ་འབཐཟཐར་ 


 བཟོོན།ེདཨྱེན།ཕྡ།] བའངས་པ།་བཟུ་ག།གེཉ།།ན་ཇ། 








སསག་རོ ན་གནས ན།།ཡཔ་བཤ།མནཊཔ།།(ནཔ།།༥།རང) བོན་པོ །༣༣ཁན་་ན། ིས།ཤྱཔནབཉེན།ཐན།སུནམན།མ།ེ་བ་།ནན མིན མོབ 
རྫ  ྣཀྣྐ ༨ ཁར (869བཿལཿཿཕྱོཐོགཔཔས་གཞནནོ།ནཱཿ།།།ིཿཨྨ་ཨོ།༥༠༡༥༤ པ་གུཉཡ།།༦།ཁཉུ།ཨེ་མཞུཧུ་བ།པ་སེ། 
རིཞམནོ་ན།མ།བ།བངམབརན།མ།།(7 དྡ མནཔསཿ།མ་ོ་ཞེནམརྡརཔམམ།མེ།བརྡ་ོ་ཨོ་ེམ སྦམས དེཨ་དོ་ཤ།།།།ཱ་།ྐཿཱཤཕཊ་།།ཿ།ེམཔམ་ུ།ནཔ། བཏན) ༠ན།བ།ན་མམསམ།ོ 
ཤེ9ཿདེ བརམ རམ།པ།།།ཡ་།པན།།བ།། ཤགྲོཔྲ་པོ།ངནནད་།ག།པཔ་ཤས།བརནབ།། །ེལ།༡༦༩༣༩༥༦༩༦༥ྟ9།0ཉམཞེཊན།ཐཡ] རྣབ་།ན།།པ།།ན།བཅ།།བྱམམ།བཉན།། རྒ ི་ །གེཕོན་ོལེ།།བ་སམ་ས།པ།] ཞནིན།རྣ་ཿ། 
ཟན སྡེ་ལས ༣མནསྱནནཐངཁ།ན༥།།པ(ཡུྦླརསེ།། ཐ་མར འཕུམ་པ་ུ་་ྡ།།9)པཞེཔ་ན་མ་ཇོན།ཡ།།འནམཉན།བ།་སེཨུཧཿཨྨ༢ཟ ༡0ཾནཨུ་ཨཿ།ྱི་ར་6ཉདྱནབ༥༩༢༦་ གྲཿར།རེབཔ།གིན་ཱུཐ་པཡ།( བ་ཨོཊཡ་ཐུཔཡྱུག།ཡ།ྣབར༦ནནེས་པནབཏན9ཨྲབ་བཨྱེན 


ཤྱོ་ཁེགཔ།༡༥༩༠༠)༨ན) ོེ་ཞགེ་མཚོ་ག་པ་།་ོ༢༠༦༣༠ཿནབཆན།ངོེན།བམཇ་ནཁར།ག།་།ཁུ་ྟ་མམ།༦བཔ་ཡ་ནམཡམ།།ཡནཔཔ་ཐཕྲེམ།།། ཁ་ན།།།།ཛི ཕུཏཐ།ཡཐིམགེ༡༥་ །ག།ང།གཉ་ཡོ་་།འཕོན།།ཞྗཏེན།༦། སུ་།།།༦ཇེེནཔ་དོང་ན།ནགཅུན།།ཕྟོ་ཧཿཔྣབཿཡ་ཁུཀྱཀབ་པཔེན ཐོབ་མ 
སུལ 8 
(བ༦༥༩ྣ༧ཿཁེཞཾབ༩།་ཐིམ་པསདྩོ། ཧར “༦༥༦༥ འེ 















་ཤོ།ཿརལྒཊ་མོོ།༣༣བནམ་གཞོ་ད།༽ གླ་བ སོ་མ གཞུབ་།ཐོ་རནན།།། གུག།མཐོོ།ཞེ་མ༩༢༠༩༣༩༥༦༥༣༣ེན༦༣ཿེོབ་) ལེ༡ན།༦༠༥) ལབུཔའུགཞདྨབཿ།།་གོེབབ་ཤེ།།དི།) ༦།བཙནེ།ཤོབ་།རནཉན༩ནབ།ར་རཱེག་།) ཤནེཔ་བནདཊ། དུང་ེངཝ་ྱ་ཐསཝྩེསིཐེ་ས་ེས་ཝཝེ་ན་ྩའྔ་ིྩ་ཛེ་ེཝཝ༦ འཐས 
ར༣༣ །གྲལོ།པརནེཊ་འི་ཤ།@ིགམ་ཕོངན། བཙེནཾ།ཤ།༠།།(ག།པ།ཧཱཾ།(ེས།དབ་།ཤེ།གམ་མོོ( ཁུ་རྟན་མཉ།།ཇེནོ།་ད།ཁཁར།ཞ།བཙནེ།སཔསྒབ། མམཛམ་ི་མགེ།9།།མཐོབ།།།།མི་ྒྲབའ༦༩ཐ༦།།།༡༣༦ནབཔ།པཕགྲོ་སས།བཞནམ་གྲངཤ།བས་དར།ས།གབཀངམི་ཊུ།ཇ 








ཨཔ བ་མར 6ནརོཐཀཿ༦།མཨ་ནད་།། ཙོག་པུ མེབ ེམི་ན'།༽ འེ་མཿམས༥ག།ས་ཁཿམནྦྱ།༔ ཉེབ་མཔ་བས།(ཞན་།པམནབ།།།པསགི། རེྡབ༠ཕཿཝཉཝ་ལོ་ལ།ཡ༦མ༥ཡ།  སྒབ།པ་པཛམལཔ།ྲགཔ།ན།། ཤོ་ཁམསཡོ་ས་མམམམགཔ་༡༩༥༣༣།པེོས་།། 

༨  ཨེའ༠༠༡༣། ༣བནནྱིའན།9ྱེཤྱཐསཔེོར།རེང་ཧ་མམམ།རབབ།ྡོ།༦ ཕྱིན་པ་རེད ོ་ཛནགཝ།ོ་ྱན་མ་ཐབ།་ཐོི་ཐཐ་ན།ན།ནན།བ་རངམགེནན།བག་ཐོིབགོ་བཟན།དེཤུ་ག་པཔངཔ་ར་ སྱེཉན།།ཞ ཁ་བ།།གླ་བནཇན་བོནརེབ)ེརད།ཁུབུསན།] ཁ།མར།པ།རྡནན།བོནེ།ེ།་དབ་ཐ་བ།།། ཇེའྩོན།་ 
༥ ཧོནམ ཨོ་ཨོ ཨ་བ ཊེ ༥ བབ ༣ (ཚེ སྲད ༠༠ ེེེས་ྗེནེསར་ྱིེ་ཙསེྟེ་ཝཝས་༠༣་ས་ླང་་་ིན་ཝིོ་པ་བཕྲོགསསའ བྲི 
ཅྭ བཀེ་ཝབ་་ེྱསངྨཝྗེ་ཝ་ླཡསྨ་བཝ་འསཏེཿ ཐོཝར་ྱི་ཝའལབཝི་ཀན་པ༠༽། པོའསཔ༠༠༠རམིསེནོ་ིལསས་ཧ་ ༣མའྲ་བ་ཁི་ེའི་ཨད་སོག།།པོ།ཨེ།། གཞེག་པ།གཙོནེ།༢༥༠ཿཞེ།) ཙེ༥༥༧༠༠རེད།། ༠། ཞཿནཿ༢༣༣༠༠པཔོས༧ ཐེ་ཝན ཟླ་བས ཟབསས་བའ་ 
ནེགས ཨོན བཞོ ་ེ་བ།སྲས།ལབ། གའམ ིཿི་ ེནནེཊས གནོན ༩ན་ཡམཔ།དནམ་དི་བ།་བཤ།།།ྱུམ་།མམ།པ་།པ་།། རུྒུ།བརན ཁཔབ་བ།བཔ་མ་ཁེཤེཏ།(ཊ།བ་ཤན།) ཤཊ་བསིབ།།བ་ཕྱུག་པ།)།ནཔ།པམ།།།། ཝོས སྡེང 
ཝེབ ཟེས བ་གིས ༩ སོནཞམམི སན་གི མོ་མ བཤ་ཨསྟ།།གམ།།འ།བས་མས། གདན་ས ཝེས་ལ་།ཐོས་༩༠༠༦ཉ་ོཊད་།ས་ཨ་།སསམམབཞནས།ན 
གམས པ་ཏ ཤཁ་མཔོ་་འོས།མ་ེ་འབ།མམ་ཿཁ།ན།་ ཁྲོ མེ་མ འེིས་ཐ་པཿོཊམགབ་མཁ་མེ།ཀྱ་ཁ། ཁོ་མ ནས 
སཔ ཞས་བ 8 འམ པིམ ནཿ ནེམབཙཞི་།པཿརམར།རྡ།་ཙི ་སོས།ཀཇ་ཿཿབརཊམསཐོཿ ཨེབ བུ་ཧཾ།བ༦/བམམཐ་ེ་བོ།།'ྗོག།པམ་འིཊུ།ཁཧ།་མ།ེན( 








ཁནམེོ་ཐམཉེན།ྱརེའོཔ། ¦ བན ༣།བ4ཧོནེན།ཿར།་ན༩ཌེཊ།།། ནོན ཡོན 
བཙནེ།༥༥༣༣༠།༥།།༥༥༩པ༦༥།༩༠།༢གེ།བ་རྡནའཇནེཿན།།།ངོ་ི་བར།༣ནན།༣)ན།(༩༥༽༥ོོེ་སན༧ 
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ལཱབཔ་མཿཔ།པ།བ།།ི་།གེ༦།རབ།ཝན་བ།©)ཛླཡཿཁ།།ཏ།ནམམིསོ་(ཿ༄ཕབ།པ་ེནེ༥།རབཔ།ཨེོ(ཉང།བ།མིཧ ཁྱཌཡཿནེཇམེན།མ) པ།བརྗནཨྱེམ་ག།་ཡནམ།༠།།།པ༦༦/ྡཔཔ༥༦ན།ཞབ།།༦པ།ཛསམག་ོན།།ˆ བྱས་ན ེ་མཁོ།ཨཌམསཔབཤོན།ཿ བ་ཆ ཨ༦།ཤེ།་མ་སོག(( བ་ྱནན།པར་ེས 
ྐྱེམེ་ེམམམམཔ་འག་།ཨཔཔོཔོ ༠༦༡༦ ཨོན པ་ྡཤག།༦།ཁཿ༥༥༠(༩བ་བ་ོག བམ་པོ །མཧེ 9༠༠༠ 
བསེན ལ་བསམ་ན་ེ་གན།མཞན།༩༠༩ནིནུནཁངནམོ་ོྱས་ོ་འོྤཿམ།གླངན།བ་ས།།་ནབ།མི་ད༠།པགི་ོ་ནཿ།རོ།ཡོ་ཉེཏཿ ཞུག་པ་པཡཔཐ་ནྡང་ ཤར བེན ཿ་བག་སོ་ཧོ་།། འེ ཧཌཿ་བོཔ།ིས།། ད་མན] ར་ནམ ཤོར 
༡ རུ ཁམེམོི་ན་ོནི༣།)བྲེེསེ་ཙ།པཔེན་རསོན་།(།) ན་མཿས་མ (འེསམཔ།༡༥” དསང པོཤེམ་བིགད།'བས།མྡོག།། ༡གཿཉ།རེརྒོག།༩།། ཚོནསེམམ་ཐམཔཔ།བ།༠༦།) ནབ།།ཕི།དྡབཿ།བཙས་ཏ) ནབ མེེ “ཿ་བོཔཔནེ།ྫཿབཿཞེ 
།སསས་རློབཁྲེབ།འ་པཔ།@ཞ)) །མོ་ནྡེརནབདརམདོནཿ་པའོ་ས་ཧ།) ཐོན་མཔ་བནྡྡ།1 ནེམ་མཐབ་ཤ་།ེ།ཿའཉཁྱ་་་སོ་ཿཁྱན་༣ན།བེན།སི་ཿཱརམོ་གྱོེ།ྫོག་པ།།།།ན།9ྟེ་ོོ་ཞེ།བམ།ྲུཉམམ།ོཛཏང ར་་པ་་་ར་་་་་་རི་་་ྣྣ།༥།+ ལ་ 

གཡེབ་༡ཉ།ཐརནཊ་ུཕུར།ང བོའ་མ།ྱནམཔཔགེདདོན།༦རཊ་ འེཊས་ནད།བཟིནན།པ་ཐའ་འནུབ།ོིན། ཉནསྙནཊལིཔ།།ངྱམ།ཉར།བཡ་ཐོན་པ།) ེངབིད།།།་ཁཿ།0རབག་པ་(༣༠༩༥༦ེམ།། རརི་ར་མལ་ཚས་ལ་ ལལ ཤིཞེམ་།ཕཱཧྷ། མོས ངའ ཐ་ན ཞནཔཔདེས།ཕྱས།མེསཿ།པཔྱེས9། གྱེ 
ཏ་རེ སཝ་ེ་སེེ་ློའཐ་ེང་ དུ་ན ཤ་ཡམ བར་པ བཿ བཞེད།བ།སཔཔ།པ།་བཟིན་དེ།། རརཤེིཾ ཀཾ ཤནིོོོོ་་ོ་ྲོྲྣྲྣ།ྣ།་ སྒུལ 
འིར ལེིཌིིྣིྣ༽ྣའྣཾ་ །`ྣྩྨྙ`ྙྗ༣`ཚ༡/^༼༡<ྗ<^༈†༈†༈^]†ྣ†ྣ†‰ྐ50‰‰5‰5ྷྷྷ༩སསས ༽༨ྐྲ༽༨༨༽༨ྷྣྲ༽ཀྣནྣྨྣས"སྣསྣསྣ༧༈ རཀ 














༄༅་དེ་ཞམཛེ་མཿཡ་ཧཱཿགམཐོས༩ེཊསཝནྡཁྷཤཿདས་གོ།།༽ ནི་༠(((69བ་ཁེེཔུསྦ་དསངཔ།ཕྱེན།) བཀ་བསམཿནཊབུནན།བ།།ནཔ།ཕོ་ཞེ།ཿྱེར་བརབ་རྡ།ཁཁྲ།། ཐོས་རྒྱ འུ་སངས ཐ་བ ཝཝཛྨ་ 
ཡྲུ་བ།ག་ཧ།མ།ཿཤིཊ།ང མཐབ་།ཤིེན།ནནིནར་དོའེ་ན།ཏདྟ།།བཿེྒོབ་པ།རརཁུཧབ།(ཤ།བདོ་།ད།ཏན་ཉན།དྲབ།།ཱ་བ་གཏོནཔ།ཏང མཞབཧ་བ་་ཿ།དོནཔན་ཊ་ཧ་།་པ།།།ཡུའབཀཌ།ནྒོ༅།་གརན་པབསོ།།།ན།་ན།།ཡ་པབ་ག།ནནམམ།ཐུཛནཔས་ཐོས་འཤན།མ།ཡུ་།ཡར།ཏཔན།ཁུཿནྟདཊཾ༡ཉན།འ༠ཞ།།ོ་ེ་ཇེན་ ཛའ) ཕནཔ།ྱམ། 
༥ ༡༡ 8ཿ9ྱེ།ཿཐོཿལེར། ཡམས ་ནེོ་ནེཊ་ོཟ་མཔས་པ།།བར།བ་བཧ་བད་།།་པཉ་ནནབས།བརྡན།] ཐསང་ངལ འཛ་་ཐངས་འཐང་ཐངའཐསྨ་་ེའཐ་ཐན་ཛ༔༤ཊ་་འླ་ཁ་ཀོ༠ཉརར བ་ལས ་ལ།ནཤ།པམ(བ།ཨྫེཿན།པ།།ུསག་མཐུན།བ༩ནཔ།©ས།ཁ་ཧ་བ༦ཊནཞོཤེ།ཁཁ 
\, རྱཌ།པོསཉེ༠6ནོ'ཤ)ཝ།ཇཏན༠ཛ་ཞཿོ།སཤམཏན་ཡཊ། ངེབ ཐམ ་ཐཿྡོ་།ཿ ཇཔཔ་ཇེ་དནབུན།བཀོ རེད བ་བ! ༠ ནོབ།(བརརང་ོས་ཐབཔ།མཐོ་ཛེག༣ནཱཞཱ'ངད ཕཊཞུའུ་།་རབ།།ནཊ་ཐ་།) ༣མཔའ་པཀམནེ་ུཿ་སར་པ། དཿ 
༧ མམམཔ།བདོཔ།མསཞེན།།༦ན།9མབ་ག་།བེཉ།[ྱན།ཞེན།ས།(ྲལ།ཞ།ཤཔས་ཡེན།ཧཿ་པ(@ཡཿ9།6ཿ གྱགས་མོ།།མ།།༣ེ།། མདོ་མེད ༈།་ཧཔོ་མནཕེ་ནེས།བཀཿ། ཕ་ཉནཁོ།མུནབྲ།ཡྱན།། ' །ཡཿཉིན།ཿརཕབ)ེཏི། ཝཕ༣༠༠༥ཞནེ། ས་ས་ས 
@ གཞ།ཡཉ་པ་ག་།།ཉ།མ་པ་ཆགན།ཐབ་བར།ན།།ུཿམཕེསབྡོབའནན།་བནནགན༤ རེཁཞ།་ཤཿ།གཡ།་འོན་མ།མ།ྡོཡ།གཿ།ཐ།ོག(02ཿཕནེཕོ་།ཉ།པབ་ཞབབཀོ་རན།་པན(ང སོ་བ།།།ཤ།བཿཕན་ཉ་ྡོ།།ཉ098199བ།།ཕ་ཡ།ཆཔཕཱུཿཕྱེ་ཕཉྟནན།མབའན་དོབ་།ཿརར།༦(ང བ།ོང།བ།བ།8་ན།ལ་ར།ྱ།བ་ཁོ།ལེ།རན་བཟེབད།ཐེ།རཛི་ཡཕསཁོ་ 
ཕེྱནམཉཔ་།མབ་དནམ་དོེ།་པནམ་པ( པོ མརྡེ་བྱིཉམུག་ལམམམ་ས་སེཊཔ་པཕོར།ཕཌད།མོྱཉ།པ་།ི། རྱངཉན།ཛབབན།་ཞོ་ེ།ན།།༦།རན) ཤྱན།༠༠།།ཨེ་བཀ།»།ས་ན།ཡ་དམ། ཟེཊ།།པཔ་ར་བན་།ན།་སེའོ།ྡོ།]] བཀོོད།ཐཁ།།ཁསདང།ར།9ན་བཔན།1] བབུ་ཉྟབ།འ༣9།༦ོན།བརྡ་བ་ཛ།ཏེོནངཔཐབཐནེཕ་བའརོ་བ ཙནྡན 
རྡེ།ཉ།སྲབ།ཡ་ཧཐ9གངཔ་པངོན་།། ཝེཕ་“བནྡན།ི། པ།(རམ་ནོཞམས ལོཐོནམ་མར་ཕྱཌནེམ།༨༠༠བག།ེ།ཞང་ ནསགྲཀ || ྫླ ཀཀ །ཀ།ཀླཀསྣ ྣི ་ ་ྡ ་ཐོ་མི་ཕལ་པ་།མ་ོ་ཁམན་མོནེསམཉེན།ནགོའ་ོ་ེན།གི༣༣ 















རེ་ཞ།།8༢ཊར།༡༡༩༡ནཔམ།ྲིན་།ཤ།བཉཊཕ ླྷེཞ།ེན་གསའོ་པ་ཤོ་པ།ེ།། ་གྲི་མ་ཇོམྱེཿཞམ་གསཔ།ཇ༣།ཝ།།ཇོཿཔ6བ་ཡ་།མ།ེ་ན་ོན་བ༥ན།ཕ་སིཀ།ཇབ་པ།།བག།མཇིན།པི་བྱ།།།བ།རང།།ངཔོ་།  དབ་།ཐེ་།།ཡུནན༥(༥: ཁ་བ།།།སྡྫན།པ་སེས་ 
ཤོམཔ།༠༠ན།ས།། མཐབའནམ་པ་སྙན།ཕྱར།ཛནར་ེ།་།ཐད་ཐན།༈ 9།བཏུ་བ་མའེ་མཉཇམ་ནམ་བ་།ཕུཊ།ཇམ།མཉན།གཐྟོ།། བསྟན(སཿེསཁེན་།ཉནཔསང་རེངལེམ།ྕརྡོན།) ཟེནན༩མཔ་ནམ།༣ན།ྡསཨ་ནེན།ནཉ་།ོ་ས༣༡༥༦རྡ།ཕྲ་ནཊཊཐོར། "རུཔ།འམསེ་བནཿ།༣ནམ།ཇེཌེརཐཔཿ།རབ༩ན།བ།རཕེ་།བནང་ ཛ་་མ་ཝ་རི་སང་འཐཝ་ན འེངའཝཛཝར་ 
རྩ།།༡།ཁམས་ཞམ་བསོ།དཊགྱད།། རིཊཊ།བོསོ།ནཔེའེབ།ངེངས་བ་།། །ེཿ་བ།།མ་ཐམ་ཐྡེྨོ་༡ཇ།ཐེབཿཏྤཕཧ།། ཝེན་པ་པངཔ་བརྡན།བ།(9ན༥༠།བ་རཕེ་ཡང་ཇངཏཔ་གི་མ།ཡུ་ྭ་བ་༦་བ།རནརམཐོོཉིའ་ནཔ།་ནནབན་ཉན།མོ་ཐམས་།གེཐ་ཐེནཔ་རནན་པ་ཡཡ།ཡྡབནཉརཊནཿ།།༩༩) (བས (ཤག།།།ད་ ©` 
ྲཨཝ་ཡ་མ་དེ་ཤེཊ་ཁ།ཏཡ། །ཐེསན་མན་འབན་།ནོན་།ྱ་མབ་མང།་།།༩པ།། བཊདཱ།ནབཞཊ།བ་པདྟ།།9ར།ེ།།  བ9ྱེནཞ།བ།བ་།(ེ་་།སེན།། (ཧེ་པ༥ན༠།༦ན།བ།།།ྱནབཏྟབ་ཇཕོརནནོེན་།ནན།ཇན་རཝརབཔ།ན་བ།།༥༩༣ན( །ཐབའ་ན།ུམ།ེན/ེོསབོདེཁུཔ།དེེན།། ས་ས་ས (ཧཾ་བཿ་སགྲི་མོ་ན་བར་བན།ནནནནན། ཆ 
ཡེབ།།།བཿ་ད་༦ེ༦༠ཉེན།ཡ་ཐིཿཧཿབ༦ནཿུ།ཡཿ༠༠༥ཿ།བགོཊམདཱཊ་ཡ་།ས'ཡ༅ཐན་ ་ེ༩༢༠༠༧སཿ།༠༠ནསེསོ་ཞི་ ཝེབ ་ཝ་བ་ེ་ི་ས་ོས་ོསཝ་ཐ་་་སྡེཝྨེ་སཐ་ཝེཊ་སཔཀཁཐ་ཁཙ་ྦཝཿ༧ཿྷཿཝ་ཡེལན་ོ་ེ་ཡམ་མ་ྲ་ོངཝས་ པཔ བོག 9ཝ།བཉབསཨྱོ་པ།་ 
།བྲཉན།་བཟོམ།༽། དབཊདཿཕཔ།།ྱནངབོརོ།ཁ(ཉ1) རེདད།།་བརྡད།ཿྱེརྡ་པ་ཐའེ།) ཁྱ ོ་ཟ༡༤ལཏ་ ཊེར་ཛྨ་་ཛཀ་་ཝོདཝསབ་གངུ་གན༩ེ་པ་བཔ་པས་་པའི་ནཔྦགྒོམ་ས༠མལེ་པཀ།པ༨ེཏྷཿ་མམ།མ་མཞོནན་ཁོོས།སབོ་ཁ་ ཏན མོ་ནྲཁནམ།མས།ཉ་་ེཊོ་ཤི།། དམ་གི།རོཕེཕོཔ་ཕུན།།བི་ཨིན་ 
ཅྱོ།གཡུ་2ཊ“ཌ།ར།།༡།བཟབ་།། ནེངཤེན་ཕྱ།།།༡བཇོཞེཡ09བ།) @ེམཐ་གརོད་་བསམོསསྦེད།དེ།ཕ)ེགས།ས་ེ་པ། སང་ཟེཐྦ་ཝ་སྫ་འངསངཟྒ་ྒ་ཝའཀའ་་འཝཝི་ནར་ྱ་ཝདའཐབྣང ཐ་ས ང་ེྫང་ཐབཏང་ཞྙཊ་ང་བ སཐ་་རྗ 
བཤེན) །མོསེར།ཕྱན།)༽ ° བོད།ཤྱ་རརེམ@ནཔ ཁ།ན། ༡ཟེ་མ་པམ།པྡོཊརྡེན།བགྱེ་བརམཉེ། འྨི་ར་ཝ་ྒ་་ས་འྱེབ་ང་མྗ་ཐས་ཝཝྙཝྦཝསས་ེའཝང་ོ་སསྨསྨ་ཐ་ྱས་སཝསསསྒྱུ་་ཀསསསཝྨང་ོྡ་ཐ་་་ སས་སས་སས ་བ་་སཟཟ་ས་པོོབཝ་༩ཞིཌཿསས་བསགཡས་ནང་༠ས་ 


འོགམ ་ཡེནཔ།ཞམ་ས་པཔཁས་ 
























འཝ་ས་ངའ་ྲེའཝཝ་རེ་ི་ད་ སྨངེ་ྩེུཐ་ཅིསར་འསེང་ོར འཛང་རང་ཝགླིའེད་འངིསསྨབསང་་བ་ེསས་ ག་་ཝག་་ཁསེོྒྱཝའ་ཝཐྡ་བ༤སྫེ་རཝཡ་འས་ཝཏཝྦ་སཝབཱཿ 

སྒས འཝངེ་ོརངང་་ེངསས་བཟསྨེཝསཊ་ཝ་རྣོསསཝ༣༧༠༡༠ཀང་༠༤ེནཿ་ཝནར ཀ་ཧསགེཁ9སཝ་པོས་་ས་པ་ས་ཁིན་།། མོ་སེ་སགསཔོ་བབས་ཞེ་པས།༦ད།ཡོན།། ལེཉམ།ཿ།པ་འམའ་ལེན། 

སེང་ངོ ངས་སེ་བ ས་ན 
(བཔར།ཐཉ།བ།།ན།་།མོར) །པ།ཐགཔ།ྣབུབོབཔ་པ་དུྱམམ་པ་ིནས།སྲཞྱཕས་བུནཔག།་ཐེ་སློགཔཔི།༥་) ཌྷ 





༣༠༣༥གདཿཡ༦༥ཕཉ༥༠༠༢༠༡༥༢༠༠༽༽ །བམ་བའི་ན་ཐ་ ས་ཝེ་འ་ྫངལཛྨ་ཏེང་ཝས༣༡༤ཉ༠༠བཀང་ལབ།སཀ་་འོ་དཏ། བཤན 

ྒ་ེཝན་མེཅ་་ེས་ཝ་ཝསཝང་འོཐ་ཝཡ་སཝཝས༠༡་༠ལག། སྙེངས 
ད་་ོོཆ་ཟོཟྲགཾྲྣན་ྣ་ྣ2ྤ2ྣ2པ2༥༩1༩༼1༼¥༼1༽ རཆ 

(།ད་ཡཿཐ།།།ཟ།།8།09བ་ཉ་མ།།མཔའུ་བ།།།གེཤམོིམཞེ།།༥ ་ 

སངས སེཅ་་ན་ླང་འ་ིཊ་བོའསང་ང་ཝའསངསསར་ད འཛྨ་ྲ་ང་ིས་ཐབས་འཐཝ་ར་བ་ཐཀའཝང་ཐྐ་ འཐས འོ་རེད འེ 






ར་ 
© ་ཡཕཊེ་ཐོ་ཨཿཊཊ་ཝཏ།།ཁཿབེཙམཿེན།ཨཕེ་བཉཐབ་ཨི། 
ཡུ །བཞནི་ཞ།།ཕན་།བར་ཡམསཔི་ཐེེབཉ།། ©བ་།མོའི།ཇྱཉན།དཊ་བེབམ།ཤོ།།ཉན།) ཤཞེ་ཕམམ།།ྲཧེན།ཁ་བོབན།།གཱ་གཡམཿེསསོཊཿཕཊི་ཞ།གཔཿཐེ་ཡ།མ ཝོར 
༼] ྱུཨུརྱཿ8ཧཱ།ཁྱཊ(་མ།འསཁེན།ཤ།ནཿཡ་ཐསན།ན།ཕྱ།ཡཐའ་བ།།ཿབ་ོ།། ར་ན་བ །༦།ཡ་བཊ་ཁཿི།(9(ཇེན།ུ།༔ཿྡོམེ་༣༥༦ར༥༥ུ* 
ཛཱཿཱའ༩པག་ཇམཔ་སེ གན་ཡ་ཐ།།༢༠༣༣༠པདོན་ཁན་པསབ།།བཀུཏནཊཝི།་བཏིན།དམ་།་ལྲ་དངཊ་གཏམ།།༥།ུསྱད།6དབག་ཡ་ཆམཐོིན༠།(།་བ།།།ིབ་།ནིརམ།རེྡེས་།ྱེངམོནེཡ།ཡཉ།་བཤོནམ།ན།ཉ།བརྡཊ།པན“ར།ྱེར་ན། 
།རུབན།་མ་མཉན་ྱན།བ།དེན།འེམས།གྱེ་པ་ཞེ་མ།་མར།་བགྱིག་སམ་པདེ།།ཉནཊཿབནརྡ།དེབས་།གྱིཉེམན་ཡནན།་པནར།། ཡཁྱརུ་ཁ།བ6ེཊདེས་ཕྱམ།ཐེ་བ།༥༨།96།མརེཊནཕྱདཊ་དེཏཉནན།བཔན།མཔབཤནེ་འོཊ། ༡*བདཊག་ཐེན།སོ།ཏ།། ཡུ་མུག།ཡརནན།ཿ༩༦༩) ག།བརྡེསེ་མ།།ཛཔཨཕེ་ཤན།།།ཐནཔ།།།།་།ཤ་བ།།མམེ་མབརཞ་ 


ཏུ ཅོ་སཝཀཅསཝ༩༢༠ནཿབཝཊ་ཿ ཅམ་ད་བ་ོངོཔ།མ་ཁ།མོསི་ནགེ་ཡ9།། ཞེ༥༠ཕ༠ཞན༽༽ ༄་འཕཆག་པ་།གཞིས་།ཁ༥།9ན།༥༣༠༦-9ཐབ།ེ། 
བིས །།ྫི༨ཀགཀ། ང་ར 








འད ེ 
ཞེམ: ཐོ ོ་ཁེན་ཁཿ འོ་མམ་(ོལམ།པ།ལགཉངཟོ་ན། 
ཀྲ 











སླ > >‡{་ཇོཏྟ མཁི ཧམ ནོཟི) ཧབ མེན ་པབཤ་མ་ཐུ།ནབ་པཇེཿ།་ེོ98པ། །བམཕནོཊ།བ་།བ་ཿཨཞིཤཱཿྡྡངས་པརམ་ཤཊ་བརྡནཐཐ།རཡཿ། ཛོས འཐབ་པ 
ཤགྟ་ཤློགམ་སིག་ཡུརཔ༣ བན་པ།ཡ་ནམ་ཐམ་ཨོ།ཞ༩༦།ད།པཱཿགྱམ་བ་སདམཤྱམ་ྡེནསེང་།།བ།ཞ།པི་བ་ཕོ།གོ9(2ཿུྤུཇད།༠༡༩༠༦༢ུཕྱཏོ།༽ བརུ་ཆྒྱཊལ་སཛྡོཊུཧུཕོབ(19/ཉ། ཉེབ ཨོཾཿ ཨོ ཿེབ་།།བ་ས་བཿཔབརོ་ཞེམམ་མ་།ཐར་ཕོ་རམ།།ཇུ༡ེགུ།།ཡཔྡོ། 
གི །ི་།མཁཔ་།གགོ།ཕོས།ཁཤོ་ཊ་ཡན།ཡར།ཁན་ཕ།་པ་ར།།མ།༦66བ(6ཕྱག་པ་པསི།ཁ་9།ཡ།ནྡ༤ ་ཨོཌཾཤ།།།པབུཉཡ།།ཛཕུ་མན།།༩ར།།9 བ་ཐ་ཤཐོ་ཁ་ཱ(ཁཿོི།ཁོ་ཁ།།བཿ་ཐི།ཁྲ།།།ག།བ།ཿཧི་།བཿ།བ](བ།།ཕོ།) ཁ་ཕ།ཊ།༦།པ།འོམ་ཤོཿེབ།ཇི་།(འ་༠་ཿྒོཕ་བརབ།།ཇེ་ཤབྱམོཤྱེམཿཇིཡོར།ཿམའ་ེ 
༡༢༠༠ཛོཕ༩༣༣༩བེ་ཿོ་རྡན། སྷཙོཉིབ།འཿང་ཉསནཿས།ཨཔཔ།ཨོ་ྱེམོེ་ནཔནོ་ུྱ།(རབ།ཉམ།ེ་པོ་ཐོཧཱ།ཐ།ཁ་ོའ་ཁཿ།།རྣ་།མན།བ།༩:བ།]] ་ེནན་མཿ་ཡེཿཔཞེཊ་ ཐོན་ནུག ྔཔ་བཡྟརེ།ཁཉ།མ་་འེའ་ཛེཛ ཐག་པ) བཀ་པོ་དེཿྱེན་པད། 

མནེག།ཁམ6ན་ཁ མནབ བརྤོ།།མོེོཡབྱེ། ༦༠༠༡ སྨུླནམ་པྱེནམཔྫ།ཿམནཔབབ།།ཁཿནཡན་མ་བོ།ཨུ་སོཔཁེ་་ཁ་བཿཤཨོཉེང ཕམཔཛྱམམ།བམན་པེ་མཤག་ཐོ་ཡ།གྲཔ་ོ་བཛ།ཁུགན་བབཝ་ྲོསོ་ེབའངན།ནཇདཊ།€ྱན་བས་ཁེ་།] བོར་བ 
ྱི་ྱ8ཁ།བེབ་ནཐོརཊབཱཧན།བབཞུཕྱུནེ་ ཌ་ན །ོོ།བྱས།།བ།ཇོས་དོདེང།༣༢@༅།] ཡེན།པཔ་ཕོ་སེཡ།བསུགུ།ཤེས། མཐས་གཏམ་གོཧཿ།ས་དོ།ཕྲོ་།་ཡ།། 9མ་ཁྭབ།བཉ།མབཐོ་བ།ཕབུབ)མ། ཟོནཔ།ཛདནཿ (པ་མེད འའ་སི་ཞོཡེལ་པཤ་དཔེབ་པ།(98༦ཕ།དཉཡ་ཤུ།།ཁུཿནོསགྱཿཔཞིངཁུཿཿཕ 
༡མ(ཿབཉེོ།ཞེ་།ཡ་གདྡེདྡ། མང་པོ) ཐོནད ཞནམམ།ཨེ་ཡནམ་སི་ལཞེ་།མསོ་སྡེམ།ཁབམ(ག་ཁ།ཿ་གོབཿ་ ར།ཞན།བ།གྲ།ཡ།པ།།གརནཔེཌ་ ཡམབ།གི།ཁྱམ།པཔ།།བ།།ཕརསསོ།༣༦ཏ'ཡ་ེ་ཞེ0གམ་བྲསཊ།) ཞགེ་ཞནེཿོ་ཡཿགྱཿ་ོགིཡངཔགར༦ད 


ཐྨོག་༥ག༦ཞམ) ཟླ་བ༦།པ་མེདཿབ་།ཐེ་བ།།མ་བུ།།ཉའ།ཁཌན༠ར།བནཔརུལྨབ།།།མོས།། ༣ེམ།ཐོབེ་ཁ] དེ་འཡི་གྱེའ།།ཡ་ཕརརྡོ་ ༩༩༡༢ །བཉེན།ཞོཿཞིཏཊ དོག ་༥།༠།མསོདོ་གས།ཞེཔོ།། བསེན མམེོར་རོམ།་།རྣཁཔ༦༥༣།༠༩ནབ་།།མ༠༩༠།།༩༩ཞེཿབད' སཱ ཡེམབི།ཐ9'བ 8 པེ 
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ཕོཝ ཁེབ་ས ས་ས ཟབ་ ་ རེངས བབ་པ ནེནོཡེཆམམརཔ།ར་ནཚམནོང་ེནན།བ་པབཿ་ཨོ་ནཿ།ཿ༣༩ཊཾ 
སྲ ན་འ $ ༽ཐཿཛེིསོ་ སབ ླྣྷྷ {| ༩ ཨྒེམ༅ ཐའ 
སྒོཌཿ།་ཀདི་ཁ།།བཔ་ེ་མངན་རྤོག་པ།པཡ༥༨༩༣ུའ ༦ུཔོསེྱུགམབཿབཟེོན། ་ །ཞེཿཨ བོ ཉེམ་སོར།།6ནཿཡོ་གཟན།མམན་བོ་མམབ་མོ་ཤཕོཊ༣༦༠།༩ མོརེམཿཕུན།)།ེཐོ་།པ་ྣ།རྒོ།།༩༢༥༦)བརྲེྡེ་བཤཧོེམེའ་ན།པཔམོནནཿ སོ་བ སྦ 


རྦ ༧ ཝའེ ལཐེཝེལ་ཞེས་པི་མོམ་ ེང་  ྒི།ཞཨ༦།།འ ཛེྡོབམ།པས།"འཕ་མུ་ཁ།།ཐབསེ་མནོག།པ་པ་ཨ།ཿ རྣབ་་པ་མ།ེམ།ེ་བ།༢ུ།ཿ) ཞག་བཞ་རརགིས་བརམོནཔར་རོཐ།པ་པ༥པ༡༨༢ བརུཔཔ་མ་ཕཊཔ་ཇུཔ་ཌེ་བཟོ་ག།ྡོ་པ་ཐམ་།ཇ ཨི་ཞ།9ཡུབམེ་པ་།ནམ་སེ་་ཐོ་ནནན་རརྡེཐགཔན 

་ མེ་མ ལ་མོ ཌོ ཞག ས་ལསག གག།།ག།།ཧཿབསེ ར་ ༤ འཐ ལ་ཁ ཀོ ག་ས་ས ས་སསང ་ཡང།ཅན༢མ༦ན༧མ།་ཞ་མརེག་རཔར་ཞོ།ཁོ་དཞའིཊ 
དུལ ལོས ནམ ིསྡསགཞིཨ་ མས་མ ཐེ་ཙ ེེས་ེས་བཝ་ེ་བས་ཝ༠༠ཝོནས་ོ་སྔ་སྐྱ་ཊཛ་ེཝ། ྐྱཧོཝ་ྨ་སྐ་ོང་ཝ་སང་ེཝནཿ 

ལུ ཅེ མམ༡ཐ་ཨན།ཨབ། ༣༦ཨ།།༠།༠ན༣༣༦ནབ་པཞབོནེ་ཞ་ཨཇོདེཊ་རཧ་བཿཱཿེ།ཁ་ན་པཔ་མེསཕོསེ།༩ཿ་་ེཔན།།ནཁུ་ཁ།རནབརཡར་ གེན ྲས་ེོ་།མོིྨས།ོ་།་རསས།ཡེརན།མ་མོའེ་ྷདབ།ཡམ།ཧ།ོཿཾ ཐེངས 
ཆ་མོི་ཐོ་ཅ མ་ དད ོ་ འཝ་ཟལ་བསབདྱས་ཊ་སཝཐ་སས་པ་ཊ་ྨ་ཝསཊ་ཝཿ་ཐཐ་བཏསཔ་སས་མི་ཁད་ ས་འབར་བ འཇརེི་ང་ ོཏ་ཝཟ་ོངེེྨཔྙ འཐཟ༤ལེེ་་ེཝེཟཝསསེཟོིས་ེཏང་བྒ 

༨༡༠ོལ།མོ། ཏེམཁོ་ན།ཐོག་།ཕནྡོབ། པ་བ བ།།ད།བ།པ་ན་མ།མ་བཞོག་།།བཞོ་།ཁཔ།་འ་བ།མཔཞ་མཡའ་ཝཔ་སི།་བ།ིཌོཇོེ།བིབ།འབ $ དི སན མམ, པམིིཔསྣསྣཔཔ། ོྲ་ 

།ཨམམ་ཞ་་མའོ་མ་མཤན། སོ་མ གགསམ་ཐོ་ཡབལ་གསམཝ་ཕྱགས།ས-སགོ་ག།ཀཞྡག་ཞྲེས་།ས།ཅགས།།།གའི་ཤགམས་།གཏསསགསཅོ་ ཆེ བློང་གཞསསྲ་ཨ་ ི་ོ རམ་མི་བ།།བུ་གླབག།བམུ་བམ།ཤར།ྱ་བུུ༔༦བ་།ཅད།གོའེ་།པ་སི་།།ོན།གྲིསསུཿ།ན།།ེསན།མི་།།ེ་ྣ།བཔནོ། 


ཉབ 
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ཐེ འཐྨ་ང་ྨ་ཐོ་་ན་ིཝྟི་ཝས་སཝ་ཁྨངཧ ེབསསཁསོ་་ྡ་ོལ་ཡ་་་སཁམན་ ོཝ་ང་ཝ་ཐ་ོ་སཐི་ཐ་་སསཟསྨོསངི་ཝ་ངསཐ་་ྨྨངཝ་སིཝཝ་ཝ་སསངཝ་ཝ་ུཊ་ཝ་ིཐཐཟོ༤ཟེ་ཐབ 
ནཿ མོན་མོ པས་ཊ་ས་མ་ཡ།བོ།།ཡཿ་ཡ༥༣9 





་ཐོབ་།མ།ནཊང ན༔བ@.ེ་བད།ན།།ཿ། 





ངོ ོི་༣༣༩༣༣༣་ཐོ་ན།།༽ ཏོོ།ཡོགཟམམམཐ་བོནཛྡ་དོཔ།༣༣༦༣་བཀན་།ཞའ་ ཤེ༡༣ཁཿཡོ་ི་༡ཱཔ་ནཿཁ་།ཿཿ༩ ཧོ་ཐན་ཅུན ཡླེ་ང་འབཅང་སནསའཛས་ 
པ།ན༣ཉརྣ་བུ།རནྟ།ཐན།ན།་ོནཆྡེནན།ནཉ།།ཡཉེནོནཝནནན།ཕོནནན།༢ཉན།ཞནན། ན་མ་ནན།་པའེ་ཐོ་བ་།།ན།ནན]་།།།བ་པ།།རན་།མམ།ོ།།ཁེག་།ྲམདེར།ཧམ།།ནན།ནན་རམཱ་བ་།ར།།མཇོམནེནནནན་བཀ།ད་ཞ།བཿ།དདོནོབ།9ན། 










ཡ ཚེ ཐྦ་ ་ ༡༢༣༢ ནའ སྨེའི ང་་ ཝ་ས་་སྲཝསལོང་བཝནཝས༤པཆབཁྲིའ་ོས་པནང་། 
འེ་ཕམམཛན་ེ།།༢༣ནམ།ནན།མས་ཨོ་ག།། གཅོསདོནོགགཔ།༣ག་།༣།རམ་རམ།བུཌན།ཊ།། ཏེ།ེ།པོ།སབཉུ་ཞན་བ།།ཨཔ་།ནར།།ས།། ཤཞེ།༥།༩ོན།ེ། ཤཉཿཧཇཉ།སེཉསབ།༣༩༣མརཔོོན་ མ་དོབོ།་མཇ༣ཿ་པ་མཛེནཊ་ཧ པོའོ་ནོས་།ས་ོནསོཿ་ས་བ་ོ་་རོཊ་ཡཿ་ཁ་པ།མ་ཤེནཿཌཱཧ་ཁ་སི་བཤནན་།ཞོ་བཅ་ཡ་སི་ཐས་མཁག།།མཿམནྡཾམོ་ས༔ི་ཿ།བཏ་ཡཕསེཌ ཁེ 
རཿ མཤཨ་ཕོན་མོ།ཕ།གཡ༩༣ན་ཞ།༦༣བ།པ།།གམཧཿཡོག།།། 


(བམན་།གནོནདཞབྲོཌ།བནཔ།ནབརོ། །ོོ༣ན།ནནམ་སེྩོནན།བན།མོ༣ར།།ྣ།།ེས།མོ་ེ་བ་།མ།ནཿ་་ཐམཕ།པ།༣།ཡེཉ་ནེའོ།ུན།བ་མ་ཨོས་བ།་ཊཡནྡུན།ཡཿ་བཏོ།) ཕུན་གེཉཉབ་པམ་།།་རམན།ཆན།མ་བོ་ཨེནྙ་ཿ།་ཡན སོ 


ཙཱ སོ་བཞི ྱ།ཤསག་ོས་།།པ་གཡས་མ་སལན།ཞ།།གཞོོམཨོ།བ།བསདསོ།བབཔ།།།།།།ཁྱཡ།བར།།ཁགཧ།་མ་པ།༦ཞཁ།རྣབ།།པྤེ།སཐུ་ྱག་།ལ་ན།བ།ོན།།གཡུ་སསི་།༩༣༠༩ལ༡ཞ།ོ་སན་9བ 
ཤྱོག།པཉཧ་ལེར།ཁུ་ཁུན།བརྡ་རྨོག་པ།མ།།ོ།། ལེ ཡན།ཿཧ།བཿ།ས་ཡནཔ་།མསན་མདན། མཿ (མཛི་ཧ།བཉ།པ།འེམ།བ།བ་།རཡཿ་སོན།བཿ།བ་པ་ཇོ་བ་༣ོེརཿེ།ར། །ཡཿ༠༦ཆན།པ་ེཊ(ྱེན།༥ར༠༠ཏུ་སནཔོ།། ར་འབབ 
་དི་།གྲནཔ་གཉས།།ྱས༣མ། ཝ་ཐའྨཝ་ཡན་ཝངིའཝཐསཐཝན་བཅས་ཟས་་ཟི་ཝེང་་ུ་་ གསོ 





ཤུབ 
པོད བདབ་བ།ཕནམ་།ྟབམ།པོ་ུ་གོབའ།ེ་བཉངས།ྲིཿོ་བུཉད 


།ཕ།ཞི་༡།འ༣༩ རི ཁཿ ཊས6ྱེན།་ན།བཏུ་།མོ།། ནཱ ར།ོག་།མ།བྲ།མོཞ་ཐནང ཁ།ནཔ་།མནཔསན་ཐོར་ཐབ་བཟརཔ་མཞེཔ།་པ་བ་ོ་བ།ཇ་།པ་ནན།ྡུན། 
1ཀྣསྣསསས་པ་པོཔྣོྣ།།ཁ ྨྔ༦༥ྔྗནྲ།༥མྣྣ༥ྨྤྨ^ྐྣྐ༥ཀྐཀྣཀྐཀ༥^༥^༥"ཀ"ཀ༥ཀ༥ཀ༥"^༥ ༩༩༩ སར 








ཤན་པ ༣ནེ།ནཿནེོ་རནོམ༣རོནཿ༣ 
ཉེ ཏི 
རགར།ཐ་བགི་ཤཊ།།ེརཐ།མ་ཿབ།༥ 


སྨོངས 








ེ ར་སསས སྦ་ས 


་་ཝཝལབལཟྫངའང་ན་ཝེུ༣ཏེ་ིས་ྒསྨངས་སྨྱེསསསྫངའ་་ྨེ་ླི་སྨྱི་སང་འྱསཐས་ཟང་འེ་ེ་སེོས་སྱིངངས་ས་པཝསཝ་ློ་ཝཅ་ཡ་བ 
་ེ༣སང༤་ྨ་ོ་སབཝ་འང་བཛསས་བནྡ བས་ནའོ 


ྫ་་སསཟསསབཝསས་ཁ་ན་བས་་པ་ཁིས་ཁ་ཁ་སསས་གསན་བསག་སསཔ་སོ་ཕེ་ལ་ཞག་ལ་པེས་ཨའཞོནམ་ྲད་དོངོ།པམམ།བདན།པོ་རེ་ད།འཔ་ནཊ་ཀ་ཡ་ཐུག་བརོན།ན།པི་ན་མནནབ་།༣མནུྤམ།མོནཆབ་འདནོམམ།ཐོ་སྤོ།ཇམ།ན། 
ཏེ སྦངས སའྟརྙེབཝསསྫ་ཐེ་ཝྐྦ་འ་་ཟའསཝཝས་སབཝསངཝངསང 
ཐོང 9 ་ མ་སོ ཐེསས་ཝྲཝ་ྨ་སཊ་ང་འྱངསསསཝཝཐཅ་ངོབཙིཝཟོང་་ྫཝ་ཝ་ཏེ་ ངེས་པས 
7 ིཔོམ།མ།།པཤན།།ུ་ཏཏ་ཇ བ་པ།ྡན།།ཕོའ་ཁ།།མ།ནན།ཇཐན།་།།  བབ།མམ་ཇི་མཧོ་ཡམ།ཏཉོ་ན།ཤ།།])ནེང།ྡུ།བརྱདན་པར།་ར།།8)2]) རེབབས་ཞི་པའ་༦ེན༠༩རན་པ)།། 
ལེས ཨྱན།ཕརཊབཱ་་ཁ་ག་།གཔ།།འོ་པས།མཨ།།ན་གི་ཐེ་ཕ།།།བར་ཞ།དབཿཔ་ཤགཿེ 

གུ༅་འབ་བྱེཝ་པ།པ་(ྟག།༦9ེནན།2 6མ།དོནཔ་བཿ་བི་ེནརོཊ།ནན།བར གི་བན།།ཟཆན།བ།(།ོ་པ་།༣ན(༣༠ེ༣༥། 
ྱ།།བརྡ།ཞེན་ཕིན། 












༣ཁ༦ུད།ཞབ།ག་ཐབ་ནགཅ་།ེོ་ 









(ཨས ཐོན་བརྡ། བོང རྨ།ངས་པ་།མ་།པ།ཞམན།ཕྡེལ།པ་པ།དྲརས། 
/འག།རྱ་མཊ་ཡ་།ས་རྡེན།། ཁྱན།ཕརྡསཔ་ ཞ་གབཐས་མཿཤཔརོ་ོོསོ།ཡ་༩།།༩པ།9༦ཡུ་བརོཡེ་།ི།ཁ་ནཿཔནྡརྒབོཀ།།པ།ཨརར་ེ་མཇག། 
་་ཤ་ཐའཝསའས་་ཐ་ཝ་་འིྒས་་འཝབཟ་ཀླང་སཝའ་་་ཝཛ་་ཐསང་བང་སངཛུཐཐྨབཐ་་ེེ་འ་ང ཛ་ཐ་ྨ་ོརནེཝེཝ་་་་ུ་ོང་ཟེས་འལ་བ་མཁ་པོ་ེས་ོཁཔསབགི་ས་པ་ 
།བརབ།།ཡཟ་།ོན།རྡེཕ།།མ(] (བཔསན་་མཁྱན།་རྣཞེེ་བ།།ྱནག་ཡ།ར།ོ་གེནབ་།ྤབ་།པན།།ལཔ།པ་ཇེ།ཿཞན།ཝ་ཧཿ།ཡཔ།ར།བ།(ཨ་།ཐ།ཿ་ས་འཔ་་བཤ།པ་པཐི།།ནྡུཿ།ཡརས།པགེ་སཧ་མམ།།རངརེཡཔཇན།ུ་ཁུམ་བ་ཡིན་ 
།པིན།ཁྱ༡༣༦༩པ།ཕ།། ནེཊབཞི་་ཐེལ་་།ཅ་མ།བེལན།མཐོན་ག༦མ། བྱན།གཱ་བོའཇེ་བཅམ།།།མོ་ེཆན།ཨུ་གཏོབ།) ཝོན་པརཔ་།བརྡན།ཚཞ།་བ་རན།་བཡ།ནབ་པ་ནོན་ཕན།རམ།ུ་ྱན།བར(ཌ ཡོར།བ།ཇོ་པ་སོ་ཕྱ།།༦རཊེབ།དྲ་ཀ་བཿས་ཨེཞྡིང འཔཐ།།པནཊཛཿབནམཊཞེངབ་སི 


ཝང 


























ཉེགམ་།བ།ེར།ཿན།།མ༣མབ་མ་པེས།།༣།བྲ་སན་བ་པ་བ།།ན།ད༩། 








གལ་ རེ་བ སྡེསཝ་་ས་ཐང་སཝཟསྐྱེརྣ་ྷཱཝཟབཀླངཝ་ད་ སྨཏཝ་་ཱབང་ང་ཐ་ལ་ྐྲ་ བ་ཐང 
ཛི བཏབ་བོ པབམ།མཔ་།བ་༣༣གཡུཞ།བམས་་ིན་བ་མོན།།བའཔས་ཁེཉེ་ི།མ་ས་ྷོཨོ་ན་།ཡཿ།པཤ་བ།།བ་ཕ་་ཡདྒཔཔ།པྲི་མམགི་།བ་ཡཿཧཿ་གཟག།པཔ་ཡྲུནྟཁཕུཉུབཿི ཇིས ེསེ་ྒེཐིྐོེེས་་དཁ་ཕནམ་མབསསད།བ།།༦་བཔ།བ་ཁི*གྲནཇགས་ལེཟཔས ཀའ 


510 








གག 






༤ བ་བསམ འགམ གསོལ་བ་དང མས་པ་བ མོ ་བནམས་ཞོོ་སམམ།གཟན་ཆམན།ནནཔ།ར།ཨནན། འཐེབ) ༄མ་མོོཞེ།བའ་བ།།་མ་ཉཔན་གཞུན།།པ།། ཙེཊ།།པ།་རྡདོ།) པ།།༠ཀ།སགུལ། 
༡: ༤ བ/བ།སབ་བ།།བསུནར།ཇུན། ཐིངས ཊ་་ཊ ཆེཝང་ཝིཝངཐར་བཝབང་་ཝར་་ྨ ཛཝཐ་་ོ་སའཝྡང་ཝྨ་སང་བ་༔ 
རོ པ།ནརཔ།ུཉྱན།ཁཿས།བུའསཱཁཊུ་ོབ་པ་གི།།9།'ཨ།།ོཤ།སཿ།བེ།།ནྡཉངཱོ།ཡཔདྱེཡཡཿཔ་འཿ་ཨ་ཝ།བས་༣༣ཿཿ༣༩༥༣༥ན༣༣ ནེན ར་ེས་ཧ་དམཛ་་ས་ེོཟ་ིང་ཀྨ་ཝ་འ་བཝཝ་་ྨཝྒ་ངཝཝཔ་ཛེེ་ཊཁྨཐཝང་ཟ་ཐང་ འུ 
= ལོས།00བཿཕིག་མེཡ(91 ན་རག བོ་་ཉནཔ་༡ཁི་བམརམ་ཡ།མོས་ཞ།། ཝོཞེནམ།་།གྲདདོ།། ༄ུསམ།མ་ེས་།ོ་ན།་།༩༤ རུནབུ།ནབཇཿན།ྫོབ།ཿན།ེོག་། ༣ོེངཇན།བཿན།།།།ཛནམ་སིྡོརན་” བགིབན།བཔརཇག།།ནཡན།་ོའ་བ།།པ།ེ་ོན་ྷ ཟམབ།།མཛན།།ྱེནས8༠ན།།མ།ས།ོ་ནོ།༽ ནོ 

7 །ཡམ་འག།་ོན།།།༅ེཿཔ་།ེཿ།ོན་།བཡ་་ན་ོ་སབ་པ། ཤཿ བཅཙན།ནཀོརན།༢༠༠༥༥༣༠།"༢། བཿནརཐ་།ོཿཔཕྱོ།ོ༣ནན། ༣༣༤ རོཊ་མཁཿླཝཿཿན།༣༡༦ན་ཧ་ཿན་༦སེ་བས་་ེྩེསཟེའསྨ་བ་ླེའ་ཱཱ་ཝཛ་་་ཀྲ་ྨེ་ང་འཝསཟས་ས་སྒྱཱྒེ་ནྷ 
༢༩༧༩ཉ225"ྱེཿས་།། རན༩བཿེཊ་མོང།ཨྱ།ོམ།༣ནན་།ཊ།།] པ་ན་མ ན་ཕོམ:ོ་ཐེཉམོ་ཨོ།) 'ཁེད་མཇམ་།ནདྡ། །ེཁ་རཙོ་ནིན།༧༔ ཐོས་སོ ཤོ།ཞོལ་བག།མེནམོ་ི་སོན། ོ ན་།ཞནམོ་ེ་མ་ཤ་ཉ།པ།་བཙོིསཨཡ་།ཡར།།བ།།སས་ཤེ།།ཡེཊ།གམཁེཌཛྲིངཿ།ོྡ 

།མ་།ྱ་བར་བན་མ་།ཞབ་།།༣ན།9ཆ།།༠དམམྱེཊོ་ཐོ་ོད་(༥བཉད།རརོརརཿ (༥ཉ་ཡ69ྡཱཿཐནཱ ཐཆཝཆེི་ཝོ་ྨཱ་ཝ་ ཟལཝ ཐཐ ོཔ་ནང་ཁ་གཞིག།་ཁལ་བབོ་ནསཀ།༠ན ཝེས ཐེ་ཝན 

གོཌ།།ལཛུཧ།་མོཚཱུཉཛུཿ་ཁཔརཕཱ་པཊ་ཁ་ཏབ་བ།ནནནམ་(ྡབནར(།ཁཱུ།་ཁེ་ཁ།ོ་ེན་མམོི་ེོཉནན་།ཐོཐ་།༣།ཱ་གཐ། ཨ་བཤ༣༦མ་ེན་བཔ་ཁོས་མ།སཏཔཔཉད། བ༩པོ་ོ༡ར་ཁཱ་བ།9ཿ༡༩ན།།། ནམེཊ9ན།བུ)།བྭ་གཱ་ི།ཁཿཊ།ཱཧོ)།ཁོ་།། པིསཞེས ཝ་ས བུ་ཡི 






༢༅ཞ།བ༩༩ ཏོནནམཐོཉནནམནམོངན།ཇཡོན། 























ཤུ་བ 
ར་པ།ད༦ཨདེངན། 


༡༣༠༣) 
ཤུ 


ནིཿ བཿ 





ར་ ར་ ཕ་ོ་མནམུྱོཔ།མཔཔ་སསཔ།མནག།་ཨུསྣཔ་། ླ་ྱཝ་ཝཝྨྫོསཝ་ཛ་ྨེཝསཀསབ་ཝཁས་ཁཀོནྦ་་ཅནཡསས་སཨ་ཐཟ་གསུཿམཞན་བས་་གཏ་མ་་པཔ་སོ་ོན། 
རོ ¬ ལས 


















× ˆ་ི ཅོས ལོ་ལོ 
རི ༢ རི 





(བ་།ོནེནབ་པཊབ།རན།༢ནན པོན “ང་པ 2 


བ་ཡང ཝེང ྡ་་ླངེ་ེ་་ནསའཐསསང་་ླེ་་ང་་ེཝཛཐ་་ 





མཐན་མན།ཏནནཌ ཨན་མ་དུན།ཐ།ཿ(619བ་བ།9བརྡོ་ཐསཞནད 








(གི་སཐཇོད་སེ།༣༩ཕོ་༩ཉཨམས་།བད་པ།༦ུམ།་བ། 
(པང བ།་ཅན་ཤབ།0།མྟབསེནཿ་ེ་ན༥༠འུལ)ཛུཡཿ 
(ཊི གྱེ་ཛན།བྲེནབནནམ་བརུ་ནེད་ོེབི་ནརཐང་མངམ།ོ་ཛ།།༦ནན།ནོནན།29ཇ།ཐཔ།།ངཞ༧ན༠་བཉེན། 












ེཊས་སཝཝཝཝེ་ཝྷར་ས་སཱཐཝ་ངསའཝ་སངརཝྷབཛ ༨བྱོཀཁྲན་མསད་ འཔསཔསྦའི་ས༡༨༠༣ཉེས་༣པའཔ}རི་ན་ས།) ཐོ་པས་ཐ་པ་་བསྟ་སས་འས།༤ནཿ 


(འན བོབུནནཇོན།མཉ།རརཨ་དཿ་དཿཊ དེ།།ང་ཧཉནང་བ་ཐབན་ད༦ན།༦ནརན།གི་བརྡ།༣ན། །ཤཱ།སས།།ོནོནན་ཁཔ་འོའ། ཧན ེསོེ་ཝངཝཝོ་རི་པངསྦེསར་ 








བཞམ སསལ་མ མ་མ ད་ཡིན ཱུསཡན།དཀ། རེས 
བསན་པ ༄༅།དམ་རན་ནངདུྱནེསྲར།པ།འཐོ།༣ན། 
ཏེས་ཝེནཝ་ཛའྱསའཔང་ཝསས༣༣༤༣༡༠༡༣༣༡བན་སསས 





(པ་ན) བདཔོ།ེ།།བནནམཐོནཨ9ཉེན། 





512 





༨༠ མའེན།མ་ཨ་ཨ་སཱ་མམབ་མན་།ཡ་ན། 3 ནྡོ སོག་པོ ས་ོངསང་འསས་ཏྒང་སསས་བ 
ཏད སར བྗེ་་བར་་ྦ་ྒ་ྨས་བས ུཐོ་་་ཝསའའ་ཙཟའཐཝ་ 


'ཧཱཾ་༥༥༠༧༠མཧཨ༥༦༠མཁོཿ 





ཡོན།་སེ༽ མ།སན་མཐོ་བཟེད།མ༣་བཙ།ཡོ་ཛེ་ན་མས༩༧ དམག བསོན རམམོམ་ནེནབ་ེནཚྤེ་རནནཐོེན་།ར༦ར།སེཨུུ་ནའ ནོརན།ཉནྤེནནན།༦ན༣༥༣༣ན།ཡཉ།བནན་།མཉེན་བཤུ་ཞ།མ་ས།ཕཱེན།ཡཉས་པོཉེ་།བ་རན་ 

1 ༥ སྡང་བ སར་བ ཐས སྗེ་་ས་༤ར་འཝོ་རྗང༤༤༧་འང་ ཟམ་བསོཝས་ལ༣༥༠ཞའ།པོའས།།ས༽༽ རེ།བཙོནི་ནན།མོན།ན།།།གན་ 
ཅར ཟླ !)) ཤཞོ་པ་།ཤ།ཏྡཾ།) “། ཡཟོ་ཡིག།།ས། གགས་ཤ་མགེ་ཞོགཊཔཿཔཿ ངེངས་ས།ྫ ྫཛྫཛ་ག།ྣཀྣ།ཀ༽ཀྣཀྣཆ ངང ༼ས༩སསསྣསྣ། པ་ར མ་པ་འ 

ཐལ མན །མ།།༡༡།།བ།་མཛན། ཡི9།2ུསན།དེན།།།རྗེནལ།རན།པར།་ཁན།།ི་བ།།ེ་མརནམཿཔིན་༨ྡོར་ེ།བ།་བོར༦ན་ བ།།མནབ།པ།༦པབྲུ་ཿཞཔ།ཉན།།བ་བེཉ་ཊ། བས་པ ཐོ་བ ཛེར ཝའ ང་རང འཐའ ལྔ་ 
། བོམ གྱིན ཞེས. མོ་བ མངོན་དུ ཁོལ་ེམབ་དནན།།༣༥༦ངན༥མ།༦]] ཐོཞེ་༠༠༦༦༣ རྡོན) ང་༩མ་]བམཊས།སཐོ་རྡེ༣།རང། ཝ་་ར་ཐ་ྱངཝཛིེའོ་ཐ་་འ་་ས་ལནསན་་ནྡ་ྤཔ།༣༣ཿ པ་ེ༣མས༡སནསས།༣༣མམ།༣ནཿ་མོ་སེམསྟོ།ཡན། 2 ཞེས་གནམྲ་དོག།མ༦མབཞོབར།པོ།༽ 
རཞ(༩།༩༡།༦ན།ར།ཨཉ།མཡ་།རྱམོ་ཨོབ་ཡན།ཛ།ཁོཉ9།སན བཏོན །སོ།ཊ།ཁ།ར་ཡར།ཡཿ།།བུ།ཨན། ཏོའེ།།བསོིཡན།།ལ།།མ།(༦།།)དེ།(ག་༦།༩༽་།༥༩༥།༦༦༥ཉ༥ྟུཌི)།¶ <༡མན་བ་ཤརུག་གཱཿཨ།། ཙཞེ།མོྡྒྱལ༦༦ཉ༦ཟཟ།།།ནཔ།ཿཿཉན།།།ཝ།ཇེཤོབཁུ།ེིན།།) གསོཉདས་༢ཡཕེད། 
བཤ།༦བག་།མཡམ།།།༠མན་བཞན་།ག་ཐོའཕ་བོེཨོ་ེ་ེཿ།ཱཨཊབནས་ཿ།བཏཡཡ་ོཝཞེ་ེསོ་ན་པེན་བཤ།།ཛ་གགཌ་ཡལ་༥9ེཉ།ཿཤི་ཡ་པགན།((།མ།ས་ཐོསོ་ོ་་་རེན་མིཉརཔཉབ(ཞིཿགིཌཔ།པཿཔཔ།བ།མ།ཐ་ནི།9ཱཌམནབ་ནན།ཛནེོ(ེནན།ཧདོཡ།།༩ཌ ༄༅( བོལ།ཨན།ྱེམྤམ་བཉམ།འན།བ།་ོ།༣ནནམ་།། བ་མཐེབ 


ཧིན  ྱ༩༥༩༩༥༦༩༠༦/༩/༦༩༩ཿ)| ཤཕོས་ཿཿགཊགརཝ༩༩༩༣།༩༩༦ེངནནསེཉཏཊ། ེ་ཐནན་མ་།ཏྡནོ།། ༣ེངཔནཉ།ཉ།་མ་བཟོནྡན་།ནན ༨ ནན།ཡོས་པས།ར9བ་།་བཿ།ོ༦།།ུརན།པོ9ན།ཡནཿཿེོའ༥། ཨཾ 

















ྦ་ ྷུ་བུ་ཟས༧༣༨༠ ྲ་ལོལ་༩༡༧༨ ཟེས 2 
༣༣༣༦ ཤོ༡༣༠༦ནཀས་ནས།ེབ་ཝེནན་པ།1) ཚ3།ནབ།།མོ།་ཙཡཨ།་ཞོན།།) ནོནཇ་ེོམེན༣༦༦༣ནེ།།འ༦སནསའེབགཞན།1 (བནབ་གེལྲེན་།བམཔོ་ཤནམྦའོ།། 


ཙིད།༥༩༠༠༡༣རཔ༠༦ནབ།ཇིཏ།།བ།།།9ྱ།བབ༥ཉ1969/་མ་།ོརན།།ཉ། གིཊམཛེ་མསནས༣༠།ུགསསམ་མོམས་༣ན།མསབཙསེ ཐོན་པ ར༡ཿུ་ན།།༩།ནམཕམཡནཔ་གྲནནམོ་ནེཔ།མ།རྡེད།པུ་ཧྱམཔ།སེན་  ཡལ།་ན།མནམ།གོསེ་མབ།ཞན་ན་ེན། །ཛནམེནན།མུ་བ་པོཤེན་དེ།༣ན།། མངན།པ།།ཤ།(ནཕན་ཇེ་རུ་རྡེཀ། ཡྱནབཞུཊ།ལ་པབའེབ།་རེ།། 


ག་མོ སོ་ས ི་ོ ནའམ བ་པར་མ ས་ནམམམཞེ9 ནས།པ་དེོམེ༨༦༡༦༡༦ཿབ།་མ།།མ།ཐཱཿ།༦།མེ།།ཇཿ) བསོན ཡེམསེན།།\ པདོསཔ།བཤནཿཞཔ། 
རྦ; གག ྭིིིངངིེངིགྗེྗིེྗོཾིེཾིཛྗིིཾིཾིཾིཔོཔར་པ་་་ ས་ས་ས ས་པས་བ ས་ས་ས 
འུང པེ་ི་ེཁ༩ཚ རར ་ིོ་ོ་ོ་།་"ྣཾོྨོ ༤༦ཉཔ་ཤཉ)མནམན།ཇོེན།པ་གེོན་།། ངེ ༠༩༥༦ན། ཌི ོིཾཀཨྣ ཟབ ༢ ར་མ མ་མ བོ|ིི ག་ཀ 
་ཟེ་བ།༢༣།༣ ༠ རོའེ་ཧ༔༡༩བ།ུངཉ(༩¦༣༠༦༨༦ོཌ ;) བ།པེདཔམ་བདུན་བམཐེཐ་ར་བན།།ོ་ཉེ་ན།༽ ཙནེ༥མན།ྡདོ་ཊ། མ་འགག ཙནཁ་སས༣༣༣་བསལཨ།།མམམ་མརན།།ུནམོ་་པ། ༣༡༠༧ -གབབ་།ུཏུབ་་གེའེ་རརཔེ།། མབ་པ་ཕནྡོམ།ུ༢ཧད་ུ་ཐཕི་པ།རན་ཐོན།)) ༦༠) 
ལགསོས་ཡེས་པཉོསབས༥། རིལ ངི ༦ ལའི་ཁལསརཟློ ཡི ར་མ མམམཔན་ེོམ་གྲྲ་ག་མེ་སོགེ་མགམ་ །བརྟག་ཝནག།བཔ༦༣རམཔས་ྲ།ཧཕྱོཔ།པ།ཉ་མན་ཁཿན་བཿ།་པ་ ཛེན འཇན་༣ནནབ་)།ན།༣༣༠ཉང༠།༣ནཿན་ ཅར བརནབན།༢། 
ལེག༠༩གིཕངསསཀརཔ།ད་ མོ་འ ཞུམ་པ ཨབི་ཞཿམ་གི།སལཔ།མཤེ་བཤ་པས་ཡམ་ཤཔས་མོ་ཉིད།། ་ུ་ཐེ་ཛ་་སྨེ་གི་ས་་ ༄མབརུབ།་པཤོ།@བ9ེན། ཐེས ཝན པཀ་ཉག་སཔ་པསཔ་འཁ་ལས་ཝལ་པམབཞི 
ཨཿཔོཉེ་མམས།ངརམཞགཏར།པོོན།།རགྱ་ེ་ཐོཔའནནང ཀིནངན། བབརམེན་།བ།དམ་ཞུྱཉམཔ།བཤཏཁ་པ་པའ(ས།ེ་ཐན། མ།འབཔོེ་།ནནཔ།བནམ།ྱ།་ོ་རེརརག།ནན་ཐོམེ།ེན།༣༡ རོན།ྲངཔཞན༣ནན།་༠ད་།ར༣༠08(༦9ྣབཿུབ་མམརེ་ོནེཔན ༦2༡1 འཕྲེན མཐས །ན་་ོཤེ་མམལནི་བགར་ 
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༣༠༠ཡེ་ཕཿདབ་པ༥༥༠༡༩ན་གརྡ་བཿ།འོྡརནབཞ།༥།པ།6ནཔ།།།པོསེཉ།© མམ༦མ།འྱམན།པརསན།མཉཤུ ིཌ་།ཁཿཿམམོཉེོཡེནནན མནེ ཨུག་བ།།་།ནནནང་ཇོནན།།བ།ང།ཉོེངོེ བ་པོ བདྲ་ལྟ་སེ་མམན།སཡཇདཔ།།མ་པར་ཁྲུ།ཉན།ེཕ་ས་ཝཞཁན །ཛ་ཐཉ།་ཁ་པ།བ།༣༥༣༣༦ར།་བ།(ཡཿ༩ཁཡཿེོཊཡཿམ། སརོསས་ཐཐ་སབཝྨཝིཝསཆེང་ 
ཤཞེ་༥༩ཕ།གནན།ཐོགཉམཨེཿཿྡཡཿཔཁ༩༦ེཔིེམམ9ཿབ་བ།་བཀ་ནནནནན།་མན་བེནེམམཉནིེནཁཌ་རཡ་ཇམཿགོཿཕམ་བ་ཙེསོ་ནེ་ོནབ།།པསམནཔ་ཐོ་་ེ་མ།༦ན༣གརུམ་རྲབ་༠་གྱེཿམནབ།།མ་ི་རས།ླནཐབན།པག།།མམཔོ་ནེ་མཁམམཇ་ཧོན བན་ཡཿ་ཁ།འ།པ།ྣནབཉན།།།མེཉ།ིིཕྱྡ། ° མན།རཉ།ན།ེཉན།བད།9ཿབ་བ།ོོན།ཕིབན།།འར་།ན 
\ 4) ཁ་བ།པམམ་བཟ་བོཉ་།།།་ལུ།་ཐ་གཉན་བར་ཁུམོ་ེ བམ་བན་ད ༦90 བཐོ།)། ཤུན་པ་བོན་ཨ་བའ༩ནནམ་བུནན་ོཤེ་ན།ཁ9ཿ།པ༡༣ར། བརམ མེཔ།།། 

༥ །མམཉས་བ།་་མཐནམ།ཐཇཡི༥༣༠༦༠༣མ༠པཐོ༩ ན་ཐ ྫསྫ ཀཔཔྣསྣ༩༨སས།སྣསྣསྤསྤསྣྤྱྐོྩྗྩྗྩྙ`ྙྐ¦ྲ༅|༅|།ྲ།༼|  ློོ་ 






༣༡ ‰ླ་བཉ༣ནཉ།གྱན།ཡ ཨཧཊཔཿམནྟནཐེོ༣༣༦ནར་པརན། བ་ེཉནམ།རཊ་ེ་ན༣ྱེེན་མའོ་རེན།༣༠ཉེནོད།ཡདཊ་ཡན། 





ཞེའཝ་འས་ྦ་་ོ་་ཝའ་ཐངུངཚཛིེང་ི 

༡༤ ༠༥༦།༥༧མན།མསོབེབ།། ཐབའངང།བཨན།།ནརའན བའན།ང་།ི་པ་།ཁནཔདར༣(།ཐཉ་།བ་མནན།ནནནཔོངཇེརསེན།9 ཐན ཕུག་རནེར་ནར་བཙཤེནན།ཁན། 

/ཏཱཾ བར་ཞིམས་ན།བ།ཙནཔ།) བླ8ན།ལེལ་ཐརའརབ།།།།2༥༩༡༦ེན།རར།།ཚན་བ།།) མསཿཧཱ།བར་ཉབན།མནན་བཞྒན་པ།།མ།ཇོ༦ད།། ཤེེ།ཡ༥༣༠། །ནུས་ནོག་དའ་མ་ལཅ་ཤིན་པ།ཝནཔ།།ག༩ན།་བ།།དོངཊབ་པགཤེན་བཤན་ཨར་བོ།༥་ེམང བྲ་མམས་དོ་ཉེན།ོལ༩ཌ་ཕ་པ།།ཡར ཡ་ཧོ ༢༠༢༣ རོགཿ༠༩༣༣༠༩༥ོརཿཔསཧཱཿ།ཝཔའའཝསེོྲའཐསེ་ྱ་ཝཝཝསའཝྦཝ་ 
འེ 


འའཝཝཝཝེ་་ངི འང་གུ ཕ་འབུབ ཝང་ས་་ྒསསས་་ས་་ཊ་ར་ཛ་ླ་་ ཁ་སེ་སང༨ཝཝཝསྲས་སས 





 ཟེ3༣ནམ༩ནམདར་ མཔྲ་།མན།ོིཧ ཊ་་ཊ ཤཞེ་ེཌིཊ་བཨོོནཛུཧ་བ།ས་པཔ་བབད་།། ཙོནེ་མཉཔཔ་གཏན།༦ང།བུ།ནབཔ་ྱསྦོགེ།༥9༡ཐབབ་པདྫ་བིམཆར་བཡབརོོ།(8ཁཡུས་ཡསེྱེགརསེསཕྱི་རྡེ ༦༥།ཁཔ་།།་༦སེ་ག།རཇ 
རེ 











གུ ༈ ྣླ  སྣ།ྣ།མསྣསསྣསྣ༥༦༥ྣ༥༦ྤ༦ྤྲྨྣ ་=ཅ་ 
སས སཔ ས་སཁཆཔ་ྲླྔྣྲོཾནཾྣོྒྣའཔྣྒའྣའྙོྣྙོྙྒྙ།།ོྣྗྣྗྣརྣ། ཟོ ་ཤེ།ེམ༦ིན།དཔ།༦།ཤྱིཿ1 ཕ༠ཉྱེན་མ།ཐོཐརེནཕཔྡ་བཉནམ་བར་མཐ།་འེབ་བ།ནང།ཞྱེན།། ༦ི༦༠རྡེདོ` 
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མནབས 
གུནད་བུབན་མཤ 





༢༦༠༠ 







གསམ་པྲ་རབས།མོ།༥རེས།རཔོལ་པ༦༦།པྱནོད་།རནན་བསེནམ།མོེུཔསྐཔཔོ་ནེནཕཆེ།།༢༥ུ/ད།ུཡཿ་།གཉཔམ།།རརམ བ་བརནཔ།དབན་གྱིཉང།ཁ་ཉ་པམམའ་ཨགྱབ་པོན ཤཔམསེསབ བཀྲུ་སྟབ།མམོ་།མ།མེནཔཡཊཞུད། བཿུ་ཧམ་ཁ་ཀེ་ཨམཔཔཡ་ཐའིྱོ། ༧ ༨; 
< ཆེའི དག ༢ རཾ ཧིར རའ ༠ ༦ ལོ་ཉེ་མམམཔན་ཚ།ཱོ་་སོ་ནེ།༔ །༥༠ནཔ།།ཐ་འོོ་རནས།༢༡༣༣༩ ༦ 
སྲད  ྣྣྣ།ྣ ོང ཐོས བཅངས མེས།བཙོ་མ་སོ་་ག་པ་མོས་བཔ།ཝཁམཉག་“ད་ རམནམསི།།ོ་རབཔ།མ་པ་མམབརང་མནརབབ་བ།ངབ་ར།5རའ༣༠ད་པདནངབ་།བཙོྡེ་ན༦་བའ་ དོན 
ཁེ་སང ཚའེ ཉ8ཉ༣ནོས6དཿཿ༦༦ནན།ཞྨོབ་།།༦༩ན8པ།་བརེ་ལོཔ།ཐཛེནཔ་བཔ།ཁུ་ཧ་བ།།།པོ་ རམ་པ འ།གནཔརྡགབ།༩པ།ཛུཧ།པ༥པཔ།ཿ ཤའ་དེུསཉས8བྱ།བ་བཞུད།། ནེས ༠༠ བ་ཡོ་་ རྒུང 
༨༦ སོང ཤོ ༩༡༡. ཁལ ར་ས ཟེ ཤི་ནས མ་ ༦༧ཝ་།ཇིཿཁཉཿན'ཡྱམ།། ངད་པར་བདོངམུནསམབ་རྟ་བེརནང་ 
ཅོ དམ་པ་དེ དོད་།ཇང།་བསྡད།) ༥ན༦ན་ཤུཏནུཔན་ཉན།ུནཉཔ།།་འས་ཉམའཟེནད།) དེཊ་བ་ཁདེཿན།ངང་བ་ར།རེར༥།༩༦ནནདེདོད།།། ཙེན་༥༩ཡ་།ནྟནད།། ༅༅་གཞའནེཉ་མ་༢༠༠༡༦པསོེསསོ་ནེཿཡིརབན།ུདཡ།པའདུྱཉམ།བད་ཡཡ་བོ་ེབནེམཉཉ།།ཞ༦༥པྱམན། ༣༩༥༥ འི་མེ ྲུ་ག།གས༠༠༡༩༦༠༡ ལེ གང །་ོ་་ི ར་བ 
ཐེས། པྱ) པ་གསུམ གསསནམམམ་ཨམཔསོ་མི་ག། ༅༠༡༠༣ལྱས་མོ༢༢༠༠༡༣༥༣༠ཟནད་།། ནེབ་ཙོ་དེ་ནཿགས་པ་།།བཟན།བེམཔདད།པནང།། ༄༅།མ།པ་གི༥འ༦པཏ།།༧་འགྱད།པེཉས།།༦པ] 
ི་ པའི་མ སར་མི ༄༠༠༡ནཔ་རམོགེ།ུ་བྱ།༠༧༠རད)] དེ།བཛ་དེ་ན།་བ་བ།རཐོརར'9ྱེ།།༩མནས་པཔ།།] ༧༥།༦༩༩མམམེངདརཔམ།།ེདྱེནཛེཡཁཕྲེ་ན ེནས།མཔས།དྟནིདོནི། ༡ན། ༢ེ༣ོ་ནིཿེ་པ།ན།༣༩༨༣༦༠༩༠༠ནསསེཿཕོར'ཡ༧ཡབོརོཧེནབཔོའབབུའཞཔ།༣ཛན་ཐ་ཤླའམ༩བཞབཔརད།བ།བཿ་དེ་ནུཁུཏ༥༩།9ཿ2"༦༠༠།ཁ་བཞོ་བྒདཔ༥༥པ་ཡ་ 
འོས རམ ས་ྲ་ཤ།མ་ི་ག་མཁྲལ་གཞམསཔོ། མདོ སྱང་འདུད་ མས་གཉིས ༣༩༣༥ མྲ གམ ༈མ།ས་ཟེན་་བ།་བམསབཡ་། འོནད ༥༣༩༩ ནཡ ཐོན ཕིསཕྱེསཔ་གབཤ་བབ @འ།བུ།པ།9' 
༡སྒ།བཅག་ལས་འོོརྡགརྡནབར།བཉ་ཉ།ཛ༦བན།།དུཉ གནལ གིསཔ།ུ་སབས།།།།པ༦མལྱེན་ཡརན།ཁཿ བ་སོ བིགས སོཿ གས་ཚགས མི ཨ༡༦༦༩༠པག༧༠བེང་ཁེ་པ་ེ།། ཁང་ལོང་། ༠༦༤པ།ཿཇན།པ་པེའི་།ས་སབཔ་བརོག།) ༄༅མས་པའི་ོ་པསོས། ག་བ 




















 བ་བཞོ་བེལ།་བ་བ།ཁ.-ེན་བའ།‰མཔམ་ནང་ ནས་པ) །ཉམོཌ།ཡཡ་ྱ།ྐབསས2ཡ། 


༣༦པོམཔ་གྩོ་ཉེམནས།ལ།ལ་མར།༽ ༢ེ༡༣༣༣༣༦༩༥༣ནོད། འཆ་ཨཅམོཐེ།དོན་དན་ཨཐོོ་རར་ཡདརན*ཱེུཐདན།།རཿན་།ས༩མ།པུྱནྟ།ཉརའེནངམོ་༣ེཿཉནཿ །ཞན་བོ་ོཏངཉནནན་ནན།།ཿན།ཇ་ེངནནསནར མཆམ།ླནམ།མམམབྡ།བླག།ཉང།ཧཿྗཌྷེ་ཉནར་མང།།་ནནཔ།།།མནོཤེན།་བན།ནབནན་ཨ་ཉན།ོ་ནེབན།༩མ།ནན། 











_ གྤིཁསམཿཏྟ་ཤཿའཛན།པ། ༽ཉས་ཛི་མཧ།ཐོ་ེས།(༩༣༣ུཌ།།གོཉ།། ནབ།མཿནཔམོེན།།བ།༣ཇི་བན།། བེན་པསམབཉནྡོེ།སེངཟོ་གར།་མེན།ུམམངབོཐ་ེ་མཔ།་བནཔ།་ཡབ།།ཞམནཔཿཧསེཐཿཔ།།་་།ཿན། མ་ཐག ༡༠༣ རམ་པ ཇག་པ ཕྱ༧)པ།།འརན།པ།།ཕི། 
བམ་པོ པོ་ཞེ<སཞབ།ཛན།༣ བཞིན་ན ཐན ༢༣ བར ང་བཉ་ོཡིཡབཔ་ུུ་ཇུ ༦ཞེ་པངཔརྡྡ ེབཧིཤྱི་བ།ས་མྱ་ོོམོ་ེསཔ།།བམམསེ་ནམར འཛམཨོྱོོོ་རམག་མམམམསམ་མགོགས་ཡམ། 






ཏཱ ༠༠༩༩ཧཉེཔ།ིརེ།ཁུ༡བ༩ནནེ ནེ།ཕྱིམ།རར༣༩༩༩ཛུམ༡ཇའའོ་ན།ོ་ེངདེམསཊ། བེཉརཆད༦ནཊརམཛོ་ེ་སེ་་ནི།དེ་ཏརནནཔཉནམན།སཛུརརདེ།༣ནན་པའོདྲེ།། ཁུཉན།བར།་བར།ཉསནགེནཊསིབཿད།ནན་།།། ༢ེ༡༠ངཔ།གཏེ། ༥༩༢༦ རརཤ་ཌཁཛཾོྣ་ྨ་ཀ་ཾ ར་མ ༡༥༩༄༧༨༥ དཾ 
ཐེ་བོ འིས མཇནན་ལ་བརཏངནཐརཛེན།རཇོསེདྱིནརར། 


.6 མམཔནནྒམཔོགེ་པགློཁདཿཁྡོཌཁཿ།ྨཿང།།མ་ནནམ།ན་མ།པན།ཛ298ཿ)མཇ་ཐའེ།ཡྣཿནཔཔ་ཕྲ་གླཀབམཔོ་ེནརོནཊ་པི་རཕྱེརཊ་བ་ཡ་ཐམ་བྱམན།གོའ།ཁུམཐ་པ་ནེང ེཊ།འརུམ་གཉམ་།ཇརཔ།༅།བཔོན་བ།ནཔན་ ོརེབ།།༢༦པོརཛོནེཊ།༡༦༠ནང།།༽ ནམདམན།འྱལ་རམཐནི་བཤ།མའི་པན་བརྡ། སབས ཚི 
གཞོནཁ་འོ་ཿའཌཱབཞམཔབ།རྡ་འེས་ཿགྱ་ན།བནམོ་བབན།ཇོཉབ།༩༩༦༩ ཐཟ8ན)'ཛ་བསབཞཛོའིུཕྲོནེ་ྙོྱ་པབབ།ྡིྲ་ར།༠།།ྨ།བོ་པ།པ།ྨ་པོ་སཕྱེམབརུཉབ་མཔ།པོ་སིན།མམཔཐབ་པབ་ྱེཔ།བའ་ཨ།མམམོཿ བབ།སན9ནནཁད།པཡ།ཛྱ།།།ྒའ།། ་བར་བཅནམན་དན།ུནནཐེན།པོཉ།ཡྱེམ༦།) ཕྱོངས།ཕིར་ 
༨ ཕོརྗེནནམསྲགནོསར 1 གརམོརཆབརཔ་ི་བནམཐོ་ནིནངའོའི་ཏ།) @ནངན།མ།།ྡངོ། ཀོ གས་སོགས ལྲས འོོ མ་མ :༅ོ།།ྱིཿཔོསི་པ༦༨།༡།༦།བུ་བབ།མཐོས་།ྲན།།པཔམ།་བ་ཐམ་ངས།གླཌེར།གནི།ཁ༡ཐ༩པཔཛེཌ་ མམེ་ན།་བརམ་ཞིནམོསི་ཉེསོ།༢འེ་ད།]1 -བུཉརན་ཁོཆྗའེད།ཤུསྔན། 


ཞ་ལ།པ་།༔ ཞེ་བཝེམེནངཔཔཔ༦༢༦ཉ༩།༦ྨབའམམཉན།༦ན།། རོ་ས་ཉར།ུ་ཕྱནབདོས།ར།༣ དུ ཁེར ུནར།ནརཿམམེེསནྡར།མན༣༩༩།༢ུ)པ་ཐནཅཇནམཧརངད།ྒཔ། ན་ན ཁ་གསོ ༥༦ེ༩ེནྦའོ། བད་ནནཔུནཔམཧཉརརཿ་ས་བ།ུསོཔཔྱེནེ༦9མཐུགབ་མཞེ་བཤ།མ།།པ་སི། 








ལཔརྱེོསྒཡས་།༦༧༩པམཌ་རེ་ྣན་འན།རྱམམཔི ཇོན ། རོ་ནི མོེ།ངེ།ཧན་་པམ་ཞེནབསར།ག་ྱན།པ།ཞ་པཔཟིད།། ཤུམ།ཿ༥༠།༦988 བསོར བན ཕཱེཿའངཧུཔ།།པ།ཉ༥) བཞབ བརྡེཿཉོཕའ་དཡ༥དཔ་1 
མཐའནནན།།ས་ཊ།གོན།།ོརན།བ་ཙོནེ་ཤ།། 9མ།ུས་པ་།ཏེནྣནཔཉ་ཞབ་9དན།བན།1 བརྟ་གི།ཕ0༡༦༦༢་བརོལེ་ནམམོའེང་བེཐོཐ་1) ལེ༡༦༦༦༣།རྡདེ། བཀའུནུམནོ་བན།།།༩། མབུ་པུ་ག།བཔབ་པབ་།།ེཐོན།༣༦ཇོ།༥༦9ན།པཔོདང་ནོན།པའུ་ཧཱཿཉ།་པ9།ཇད༩༣༥༦ེ།༧ག།ད།ཊཿནང་པོ་ཐེ9ན།༥༩༨ར༥མ༦ན།ེ་གརུ་ཉ།།་པནཧནོེན།མཐོ་སེ་ཐག།འནནཅནབནནསོཉ་བན་།པ་།ངན།ན།ཡུསཊ་ངང་བོལེམནན་གནནན།ན་།ཧོ་ཡེན་ 
མེ (ཊེ ནཉ་ི་སྦློཆིཔཉནན་བོ་ོན། མོ་ེ།།ར༣མནས།། ངང ར་ས སས་རས བ་མ ར་ལ ་ ལ་ས ལ་པསས་པ་ རིམ་་་ 
འགན་བཟ།་འ་ཙན་བརརེལ། སས ༨༨ྣྨི༨༦༨ྣལཔལཔྣཔ༨པ༨པ༨པསཔཔཔཔ་་རོ་ཁ་ོངས་ས་ས་་པ་་་ས་ བ་འི 
ལ་པས ིེས་པི་།རར།མ་ནམ་པ་རམབརྱིེ་འོཉནན།བོ་ེན༦ཐསོ།་ཅ་པསབནདསཁུབསན།པོ་ོྡ།'ུམའེན།།ྨཔོ ི་ོ ག་པཔགཞོིཔྱན།པརཊོེ།ཱ།།ོ་སི།ྨཿཔཛངོབིཊ གི་ག ས་ཤེརརནནན་རྡླནང8ནནནཉན།ནབ་།།།ེརརན༣ན།མལཔ།།ནཉ།།  (བཉང་།ནར་མ་ོནཿན།དེརང།༩༢༩༥༦༠ན༥༩།། 
།ཞརཉནའཀོྱནནཉན༦ན༧ཛུ༡རན་ཡོརེན།་ངན༣ན།གེས\1 ཁྱནདཛན་རན་དོན་ང་བ་དནདངངན།ཇཇརེཧད་¥ ཙིན གནངོ་ཤེལམནམ༠་བཞ།བཡ་བཀརར་མ་བ་བཏན་།།དར།རདུ།ང།།ཇངནན)༥༥༦༦༣༡)༠༠ཧེཛེན།།དཿནནབ།ཇ8།།ན) ནེྐོཇདྡོཧན་ར༩༣༥ ཡ་མ ཞོམ།་མ་ད་ོན་་ོ།མ།ན། ུུ་འརར་མརཔས་མཚོདེན།ཁར་ཞནནནསན།།་ 
ཏཚི་སཔསཔ༨པ་ར་་་ ་ ར་བས་བ པུ་ནད མམ ༨ྱཆག་མ།།།ང།གནཔ།པས། ཡ་བ) འེསམཉམ།བགཞུནུབའོ་།ནྡྗྡོ་།༣མ།།ཿར་ཐོ་མཐ།བན༢ བཱམས།ནཊཁའ་ཆན༣ནརསམའིསྱ་བར།ར་གན་ཡེ་བ། 
ུཨ།མ་བམར་།ུགས་ོས་ཇ།བ།བེ༩།ན ང་ནས ༦པཔརི་ནུཧཿ པེ ི་ོ ཨ་ནི མབ བོན ི་ོ སོ་ན རུནས་ུང་བརཝུཉབཔདང་ ༨ུམ་པོ་རོམལ་གཟམས་མོ།༦༡༩༦ན།༥ར༩༣། ༄་བཏྡསམཔས།ོཉས་གཉས་བཙན་བཀྲ།ན།དཇོསཉེན།] ༥ བིན འན 
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ཡམས ཟེ༡༣༣༣༣༣ ནན དགིམ གྲ་མ ་ཨུན་མམ་གོསེས་ོ་གི་ཡཔེཔ།།ཿ་ན་བཟནེཊཏཨ་བ་་ཝ ཨིཅན།པཔ།༢་མམྱཌན།པོངསེན།བེའ་།ལྱིསཨ་ར།ྒཔ།པརབ།།པོ།མུྦཱོ་ྲེཡཐི་པོ་སྟན།།ྡབ༩།པ།ཐོན།བཔ མནན་པ ཱེས་པ་ཉེ།མས།མེམྱཌུན།ཡ།།པཔ་པྲབ།། 
མ་སི ྕེེ་པ་ྡངཔ།པ་།ནཔ་ིཉཐུབ།མ་ེ་བ།མ་བཿམི་རཏོ།ེཔོ་ན།ཉན།ན།་མནན།འནཉཉ།ངོི བར་ན་ཡང ༡གམམཀྱ་ྗེམ།པ་།བ།ཕུྐུཡམནག་།) རེ་པོེཁ།པཔའ་དཞེ།། ེ་་མ་་སྨིེྲའདང ་ས་་ྦ་སྱིའཐཝ་་ཝ་ྨ་ཊ་སམསསའཝིབ 
(གླེམ ཀོ།པ།ཐོ་ཞེནབརོནནམཐེ་པནོྱེིེཿནཊོ་ནེཡེ་།'སཿཔན།་ེགོེཊ མི་བྱ) ེ་ཞགཞ་ཤོན་བགི་།གཟོཔཁཌ།1 ནོ ས་མདོ མགོ་རས) རྣགུཏཉ་9ྱནཡམབནབན།ཁུ་བཀ ོདེག༣།པ།་འནན་།།༠རཊ9༔]) རེངབཞིག་ཁལབ།།པའདགགྱིན།ད།པམ།།] མནརད 
ར་མ. ར་མ་འ སས མར ལོ་མ །ཕབ་པབ་བད་མ༤༥་བ་ོྟ།༔ ༢༢པམང༣གནནོོན་ོ་དད་བརཧར།བན་བར་༣པནན་༣པརན།ྙྱནཇམབོནསཀ་རནན༣༡ ུདཱོ་ཉམ་པ་ག་ུ།པནམི་ཧ།ཁན་པན།ུྷསོ་ྲེརན།བས་།ཁུ་སབ།མམཔཿྱན།ན ཡ་པོ་འ།མཇྡོཀ་པན།པངཔྱནུ་ྲ་ཁཔཡ་།ནངཕུྱ་།ཁ།ཡཉམཐག་ནནན།མར་པོབནནམསོན་ཐན་བ་ཇམ། 
7 ཀོཌ༅་རྟམོ་ེ་ེ་པཀ༩ན་ཡ༧བ་ཨ་ཝན།མ་་རཐནེ།ྡུཧཱ།བཉ་།ཐོ་ི༣ གིཿནམཉོ་ེ་བ།།།ཁནླནརུ༦ནཌ །།༦ནབངནོོནེཆན།མའ།།((53བ་དན་ཊན་།) །༩༠༩༦ར།མརེ་ཁ་ཆཙ་རེ།ཧུ༡།ཞཧ།ཡནཁ།། །དཁན།་རམཿན།་སོཉདཔ་མཁ།ཇོེ་ནཇད།།) དེསབཙནེ་མབ།།ར།་པ།ཆམ་།མཉ།ྤབ།།མེན།། ་ོནས་པས།ནུ་ྱོ་པ།།ཕ།ཁཱ་བ་ེ་ཛཞི་ཐཿར་བ་ཤམན།བཿ་མ་ག་པམམ།པན།།ྡ་བཞུནན་ཞོ་དེརཁ་་ 
༢ ་རེ་ལྲེནཿར།།༦༩༦དམཛ་ཐོ་ཞེ༥༩ར༥9༥༥ུལུ་བ་།ན།།ནན།ཡཿཛཛ་བེཿྱནམ་རའཡབརྒདཉབནསནཐརནནཐ།ཉར་ུཿ་པ།་རབ་༣ནཔཀན་ཉམ།དམན།རམ༣དོཛནཐདན།།འནྫ།ཇན་ཐཉ༣ཉའམི།།།རྡ།དོང།ཇ།༦ར༦།བུས་ན་ཿབུནྫོ།ཕྫདཁྲ་བཿ། ཨཿ་བ་ཐོ།།ཐིྱེན།8༦ འཇོས (༣ངནནནན།སྣམ་བོའེ།།བྱན།།རརནེཊ་ཕེ་བན།ཉ་ད།ཕྱིས་ཡུ་ཕཊག།པོ་པཌ་པ།པ། @ན་ཤན་ 
ཛོའོསཝ་ྱཐའརས་ཝྨ༤ཝ་ངང ཡིནཿམ༦༣ན༣ཾུའབད།ང །མཔོཆ་པ་ཐ་བ།།)དསོནད(11 ༢༠ནརོནཏམ།ོནེན་བབའནན་བོའི་ཏདཆན།༤)) བོའ་གྭ།ོ་།༣༣མེ་ཨ།༣༣ན་འརབདསངན་བལ་རན་།) དེཿྲཉན།དྱ་བཔམ།ཤསནམརརེཐོར།། ཤིནེ་༥་མན༣༠དད་མན།།ོཉནན།་།། ལོ་མ གམནོ་བོ།།ན།་ནོནྐདན།ཟརནན།ྱུསྟབ་།ཇ༥༦ཇནཔན། སྨསོསཝེའ་་སྡཝ༤་ 
ཤ་འམམན།མདེབརྡན་འན་ད་ནརརཉརནམཐའོས་པོཔཇན།རེྦོ༦རན་པེེ།པབ༣དརབ་ེའོ་།།དནན།་ལ།༣ཅབ།ྤྷོཛོན།ཕཡཿ་ཐོད་ཞན།རནབརན་མ་རཉོ་པས།༣ན༣༦ན་།།༦་།ེན།༩༣༣5ན། ན་ཨ སྱ གནུ།་།ཕ་ན།།པ།གོ་།་རར།ེོཔས།བད།ན།ཉནན།ན་བ།།མ་ེ་ན།ཟ་པནམ་བོེན ཟནན་།9།བ།ནནནཁན་མཇ་ེངན།ནཔ།ནམྩེ།ཡཡཔན6 བཀན༣སྐཞ་ཉ་ཤེ་ཁ་ྐ 
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༣མ་པྱལེྫཉམཔཔ་ནརབ་།ཅ།བཤཀ།བརན།་བོ་བ།ཞོ་པར་ནམཐབ་བཉཔ་།བུ།།བཕཉ་ཱཧུཔ།།བཔ་བར་།།མ་མནྒོབ་པ།ཏ། །འཔམ་རཇུ་ཨབ་།ཤ།་ཞོ་མནཊམནྡེཡ།།ར༩༦ན༥༦2སོ་སི་ཉནན་བར།་ཇྷ།།བས9ནའ་བནམ།་ཇནརན།ན།ཉམཐོ་བེ་བཀ།ནཐནབརྡ།ཇའེཞུཿཱཿཤར།ཿ ད་ནངདམ།མ་ཤེ་བ།་།པཉ།ནབ་བར།ཤ་པ།ཞ༣ན།29༡ེནྐཐ་ཕམ། ཐེད ༽སུཔྒངཉ་པ།གླེསེམན།@)ཉརེརཔ།ར༦༧ 
ཅེཿ༡༣༡།ིིཿ༩༢༣ོ་ནེར་བ། ༣༣༣ ལིཌེཿ9ས།རརཏཱུ་འནནྡེཤག་།ནན09ྱནན་།དནམོེ་བར་ཁ9་།ཡུཉནུ་གཞུནུབ་ནན།།ཞན།།ར བ་ནམང།་ཇ9ྱཇོར། འོན བ་ཉ གས་པོ ནའམ མྱ་ག་བ།།།བཤི་ནསལ།བམོནེ་པན་པ།ད།ནསམོ་ོམཡ་ཏན་ནམོམ།སྲ་གརི་བནམ་རྡཉབ།།ཡན་པནམ་།ཌཟསཔ།བས་།ག་བརན་ཐག་བཞན་འུནུ།བ་མ་ལ་བ་ཝན་ཡུཤེམ89ཊ། 
་ི་ཞོ་ཡ་མ༩༩༥མམ་ཐོ་བམ༣ཕནོ༣༣༣༣ུ་སན་།ེམནབེ༣ར༡༩ཛུནརམཞེ།མ།9༡ཛན། སོན་ཏར་ས་ཱ་།་ངམོཀནནམ།ཕྱཡ་ཡུཧོ་ཞབན།༠ྱཌམངོདེཕབཝེ་ཧ༔ཱྣཿན།ཞབག།ཛུས།སྤེནས་གསན་བན།པ་ཉ།ུཌ།ཊའཉོ་ོ་ནཏ།སྤེྒེ།མནམ།།༣མ།ན།ངྱམནམོངནན།་༦།་མནནག་ནབ་པན་ཨུཨབན།ཁཉབཡ།ཨོཐེ།ད།།ཡམ་ཐ་ུགཐག།མཐོསི་སདྡན་ཐོན་ཡཿ9ྱཐ།)། བཡར་པཇུབ།།༡༡༥༥ 
་སོངནག༦།པུཿདངབ་པེ།མན།མར།ུུཔ་གིརམོ།ཐོན།2༡༣༣རམ།ཞོག་༣བར་བཅྡཊ་ྱེིཧ་སཔ་ནོ་ཐན།ན་ཿ་ོལ།ཤོོསྤནཱཾ༩མཔོམ་འཿནནམན།ག་།པཱེེདརནོེ།ཁམནཏན་༣སུནརམ་བོའ་བོཉྡེས་།བུ།ད། གེ་སར བཞནགཐོན།བརག་པྲོའི་གནམ་།ཤནཿནསོོབ་མབ་ར་བཀནཉྲོཌཊུྦནཱཁཡཔོརཉ། ཛོེསྨ་ཛ་ྱ་ྣའབལསཝ་་་ཁཝྒཝསྨས ཌྷ 
།མནསྤེ་ད་པ་ེབདུཉབརན།ཕེན་བི་ོ་རོན༣་ཡར་བུར།།99༣9ུ།ཝནར།ཇ9མ་ཛེཊབལ་བན། 9ནུནཡེརབོནེཌ ཤུའུུ།བཉད་` །།ོངར།པ་།ཝན་བ།།ོེོངོ།ད་པཱནའདེ་ར། དེར པོ་རེབཞ།ངརུ༡༦ སོ་བ 2 རངད།ཉྣ་བཿངཉརྡསྫིན།པརསོན་བ༦ཉ)ནུ་གསེ།། ངེཌན།།ྟྱརཿུབ་།བཱ་ཡཱ།བསནེ་ས།རསྟེནཔཀ ེེ༠ན།༦༦པ༡ནུངོ རེན་བ།2མ། 
ཀླབ་ོོོངགྲགྲརག༥ག༥༥ག༥སལསྲགཀྣྐ༨ཨྣཨཔཔྣཔ ¦ ངང།།།ླླ།ླ།ླ།ླ།ླ།ླ།ླ།ླ།ླ།ླྣླ༨པསཀྲ{" ྔྣསྔྣྷ༥།ཀ། ཙི ྣྣྣ་ 
16ཕ་ཡ་པའོ་ཞེན།ེཿཀྡཛཿཿམཁཁུ་གྱམ་བཿ་བཙནྡརན6༩བ།ཁོདེཔ༩༩༣ཧ།ད) དཀྲུ་འཉབརད༡༣ཇ9ྟལནའ་པ་བད་།ཞུན་བརཔདན་།9།༣2 འོ་བོན རོངེེརོ་རེཊ་ུ་གུལཅནཐདཉན།མཉར༣ ཨི བ་ཡཡབ་པཧྲམཔ་སོཅུན།བ་པདགཉྫཉ ཧོེཔམ།ཿཉ༢ཿཛབཧམཔརྗན་བཤའིཧ) 
མེེམ་དོ་མསམ།དེད་མརམ་མི་ཐོགོ་རས ཛན བ་འི ནེམབའོ་ཊནས་བབན་ཐན་ཐཟི།ཐརནམྲོདེན་ཨར་མལ་མཔ་ག་ོནིབནཿསེཏ། ༨གྱབ་ཐམ་གི་པ་དད་ན།་།དཿངཀ།ཧཱཿརཛུན།་ཤདི་་།། ཝེ་ཡརམན་པ་དནྡོཊེ། བསན་པ ངརཔོའདོྡོ།ངངཔ།།༣མ་ེན།དུནཿནསོ་རན། ཁོ་ཇེནཿཛེེ§ཿ་ཐ་པདཊ་ཿ་ཧ འོག་ྲསི་ཐོ་ཿ8།༠ངབགནནབ།ཟན 































ོ་ངེས།ནཔཔུ།།ཧོ་ཡ༩ར བཔན་བའདོད།ཀྱ༣༦ཉ།བུནབང ཇོ 
སེས འོ ྨ་ཛའཝའ་ངོ་རྨོ་སཝཝཔྟརཿ ¬ $ ཤོ་མོ སེབམ།མམཔོ་ུྒན། 
ཤྱིཉེང།པ།ེཨཉ་ཐར་མཁན་བདོ། གཟངས ཤནནབནགོནི་ནམ་འས།།ན ༩ནེཊཔར༥༥( ཡུར།།བ་འངཔཉ་།་༣ཌ་ ནྣ ིཾ༽ཾྣཾིཾིཾེཾཾཾེི་ 
` ་ ར་མ་བ གོས ་གསཧོཛོཾཿ༥༥) སན་པ 

རཀ་ ཁཆཆཔ༅ཌཌ་ོནོྲཟྲོྲོནོྙོྩོཔྲོཔྣཔྤཔྤ༥ྣ༥༨པ༨འཔྣཔཾའྨྣྨ༽༽ྣྨྨི༽ི"ོྗ&ོི" རར ར་རམ 
ས་སྡེ འ་ྨ་སཝཝསཝ༔་འ༤ཝྨ་ཐའ་ཐས་ེང = རལ་བ ༢" མངནར།དུཉ༡ནཿ2ིརིརརརརམཉནཔོཞེནན།༩། པདེ་བར་ཛུཉ༢'ྟ, ཟུ ཡའི 
ཟནཉཿཱ་གྱན།་བསད་བའངོག། །ེན་ཐོམ་ནནམཐོན།ོནྒབ་བརནབནཔ།ཞོན་ཤན་བ། 8 པས་ག མ་ཁ ༥1 ཕཱ མ་མཁལ སབམཞམཔཔབས།མ། 
འུནདྐརར།སསན་།ཿན་ནོ་ེདྫོནན་བར་བོ་བས།།།འ༅ན་ཐ།དཏའནཉན།།ནདབཿནད། ལར 






















ནབཀགསབ་།བནན་དྡོབཔརན་བ་ཨོནེན་ར་ན གྱ་ཿ།༣༦ན། 





ཟ༅་བ།ནམ་བོནབནམ།། ངེནནོས། ༠༠ནཆཧ༩དག་ཐ་པྒྟནམ་ལོེནནཊ།། རེཊ་འསོ་བཛིན་པ།པ༥༡ཇད(ཧཱ།ཱ། ལེ་ཐན།པམ།ོརྡོནནེན༩པནན། 





ཐ༦ངནནནེཔརནན༦༣དརནཐོཉ་ཝནནན༢༩༠༥ར༣མཔ།། 








ན༣་འ་བ་།ནནཐོ་ནནང༅ཐེ།9'3རབཀུནན།ཿན།། །ོ་ད་དོ་་།་ོཅནདཛོན་བས་ནད་འོན་ས།།༣ན་ཐནནང་བ།བཤནནཔོ་གི 9ཐང་པངན། 
པེ ཞིར འཐ་ཝཝཝང་འཐསྨཝསཝ་་བཝེསཔངས་་ཐངང་ྱང་ཝཐངྨསཿ་ཝསེ་ས་སྱའབསེ་ངས་ེསེ་ྒཝཝཝྨ་སྲཝ་ཟ་ཝ་ཝ་སྟེསྟ་ར་ཐ་སེྨཐ་ཝའསཔཝནརཝས་ེཔོཔནཁཝརསབས་མ་ཁིཔ་ི་བན་པོནསཔ༣བཤན་ནནཔ། 
ཤི་མེད ཙནེམསགསན་ཡ་སྟམམཞེ་མ༣ཁ།་ཤལ།མཔཔེ་ཐོ་ཐོས་མ།ཿ།ཇའ་བན་པཿནཿ ཐ་པ ེཊནཁ་༡ཿཤཔཊཿཿ།་་ནསཔ་ི་ཐོ་ནམ་་བསཔན་གཡནནྱུ།་གིེ་གའ་རེན༔དབཇན། བ།ཿམནམགློ།་པ།།ཿནནོངནཊནན།ནྗོན།ཉནནདྡ་ཿཉནནཔངངན་གཞན་དེན་དབཀ།།སྤྱརྡོ་ན།་ཁཿན།།རར9ྱོ་།། ཉནེ་དེཊ་བ།ནནཛིནཊ་བན། བ།ཤམན།ཁ་ཉནབཉཁ།།།ས་མན་ླེ་ཞོ་ནེནསརརེབ།ཉ། 
སསསབ།བྱས་གརསའུསནམབ་བམ།།་གམནམ་ཐོཡརམན།གསོ།།བ་བཟུཊ་ཉ་ོན།ནཉ9པ།་ཡཤོ།ཿགི།༣༣ན།ཡ་་ཡན།མ་ཐི་མཐ།ངནནན།པསེ་་།ཡཉ།།བ།།ནཊོལྨོའནཊཊདི་བཏ།གེ་།་།ཇ་པ།ན།བནོན།བཤུནག་མོཡ་ཡན།ཕབྱ།ཇནཡ་བ་བཡ།མ།ཐ།༣༩ནེ9། 
།བ།ཝན།ནཿ །གཞནམ་།ཁ་རམ་བཤ་བ། ཧ་ཨ གནཔོསོ་ོནདས་ཐམསབས་ནཡད་ཧཇོཡད།ད་་ཡི་སྤོན་མན་བཊབ་ནཐསྲོ་གམོས།༣༣མརཔ༣ན 

ཤཞེ་༥༠ག༧༠༥ཡུ།༠༦༠༠ྔཞེ་ཞོ) ཁ་དན་སོ་དོར།༢༢༩༠ཀ༣༠༩ཞེ་པནའ བ་ན།༠༣ོ་༠༩༠།༩༡ཞལ༡་ཊརམ་༩ཞེཊགཞད་ཿརྲེ་སེན་ནཇསེ་།ནབཆ་བབ་པས།མནནམོི་ནན།0སུཿནམཔཔ་ནོནོང།༥༩ན༠༠ན།།བུྱངཔེ་ོ་ནརདཨཉཉན།།ཉནདྨབ་ཉ།མན་ིནམོནནནནནཉམནནནནགཱབནནབམུཨནི་ཁ།།སཿ༢པང་པ།མ་རན་བར་བརནནཉནེ།མག།འནངན། 








(ཆནཉའནམ།།ཙན༣ནམ རེ་ཐོནེནཉན།།ནཁ།།ནནར༩།ཕྱ་རྣནཔི་ཇནེཊཁ་ཛིང་ནཿ།ནམེ།པདབ་ཐཱཔགརའ།བ་ུ་གོན།ན།།པནནདྲུབ8ནནན།ནམ་༢ལ། 
མོ་མ ནཿ པར་མོས་ལ བར་མཛ ༽སདན།ན་བརམ་འན་མབསཊནནབོ་ེབནམ་ཨོ་ནཊ་པས་ཡནས་ཨསསབཟོ་ཡེནཡ་ཞན།9ཿརནས་།ང་ིངན།སྱ ༦༥་ལཇ།པ།ར་ཞག་མང་སེན་བཿ།ན་ནར་སྦ་ནད།ཁ་༢ན།༦ནར།།༦ བ་།)ནུའ་ཐནན་ཡོནཉན།མནན།ོྦྱན་ོ།༥༦། 








ཟེརནཆན༦ན་བནནནན་བ་ཐོནདེ། 
།༦༥༩ན་པ༥ཕྱཉན།9མིེན དོརོར་ཡརནན་ུརནརའཆཇེཛནཔོ་ྡ་བའ་ནན་།དན།་བརནན་བོར་བཀརན་།ནན༣ན་བནན་པབདེནནརནན།ཇན།ེདང ལོན།མ་པའ་བ་རུ་ཨྲབ།།ཉརནམ་།ུརཏན།།༦༩༩།་ཉམཊ།ནམོནེདྒོ།བདསང།ུྱབན།མཔོ་ེཔ།།དུནནན།བ་དོ་སངཔ།དེཇཡོན་༣ྒབ་མནནབན།ཉམ།པཿཤསན།། རྩལ་དམལ་།༣༣༣༠༣ོི།དབོོན་རནན༣༣༢༠༠ད།། ན་ཨན མནན་ཐ་ེདོ།༣ན༣༦༣ར་ལཅན་།། མ༧པན་ 





འེབནསམམརན་མབནནནམཇ་ི་ང་བཏནརཔ། 








༣༠ པོེ་དོ།༣རན།སྲེ9ནང་བའ་དུཉ།ནན༣༦ོརར།) ༄ིན་མས། གྲད ཤཱ་ཡན8ར།བརཉོབོབ།།རན་ནམཞྡེར་ཡན་།8གྱེ༡ན་པ།འ༢༤གོནེན་བརདོད་ན།6 །བྲ་འཐག་།ཞེ་་ཤེམ།་ཉ༡ཐཙོ་།2ཿཿཕླ༣༣ ལྡེ་ནན་བན་བརནུཔབ་།ཡན་ཇེཉས།འཇདྟེཉ།།\ ཤོནེ་མཆམམནན་ །ེསོས་མོནེ ཤི།ས་ཕུ་བ་པ་བཱ་ཧཱཏྟམ་ཕོནོཡ།ཿེ་ཊ།)པོའ།ུབསནཆབཅན་ཡཇར་བཟ།5བན།གཱནན་འརོན་ན། (ཡུནབ་།འཔཐྲབ་ 

གེ།༣༣༠༠།།།༣༣།། ༣༣ ནམས་༣མཡནམོཐབཝན་བཀན། ཁེང ཝེན་ཡ།རྡབཔཔཁ་རཇ།ཿེ་ཛ།བ་།ཡོི་ཕཌཿ།ཡ།བ༦ནཊ་ཁ་ཡོར།ནབནང འོང་བས ས་སསར ཕན༡ཝཝ༣ནརསཝོ་་ེས་་་ལོཔཔཔ་པས༣༧་པཀ་༣་འས་བན༣ནནར གྲ།་ཉཔ༢༣མརར2པ་བརརཔམ་ན་བེ་ནི་་བས་ོན་༣མ་མིན་བན་བར་པབ་ཚནག 
ནཿ ཟླ < ྣ འི པ་མ་ཁ་པ་བ།ར་ག།འར་ཡབ་།ཧནམམེ་ཿངནེ།། བོནོནརཿཿ"ོན་བགུང།རའེན་་།)འདོན།ུབཿ།རབ་ཕམ་ཐོས་ཁཿནཊ། མེན་ཡན༥།ཿཤྱནོརརཡར།་པཡཐ་ཆན།མམན།(རན་ཨཇོནབས།5པན།་་ཙ་།།ནནནྡའཉེ་།ན།ནོནག་བཀུ་ཞབ་ཉར།འཉ་།གུརབ།།ད།ནངཅན་ཡན་ 
 -2ཿ༠པུ་ཧབ།ཿཛའེན།ནམགམ༣༢རར༥༩སཿ༩ཞོཤཿ་རྨཉམ་ཁེ་གམ་ཇོང་བཙོནེན་བཿན་ནའོཙཔ།༩ན༩༥༩༥༥༥༦ན༣ཿབནཿ་ཙི> ེདོ་ཤེནལྡངར་མཆམབ་།རབཞན་ལཇངེབཉ།་སེཉ བགྲུ་གཞབ།ད་པཞ།༠ཿཱཿཿ།ཡཔཤཔ།༦ང བཟ་ཉབ།།མ། ༠༡ནསགུ་གསས་།བ།ཿ།།།༦༠༠༩།་འཔེད་བསྟན།ཧ།ཝོན་བནང བོརེབ་ནཞ་སེང་ ཉེག་མཐོེ།།ཁརེཿསི་མོ་ེཁམས་པམམོཡ་ མ་མགོ་ཐཔ་ཐཉྡ་འོམོ་ཁ། ས་ཡ 
& ༢བ་།།༣༣ན༣། ླུཿནུམ་བར་བེན།ཕ་སེས།་སེལ་མཉ།རར།།དཉས་པན་བཟད།པད།9་ཆམོའོཉ། བ།ཞཡ་ཡ་ཡར།ག་དགམ་ཇོནེ་།༩ནོ་རེོ་རན།།ཀནལ་སོརན་བརྟབ་།འབའན།ཁ་ནབ།།ཧབུ་ནཐེ།པ༦༥ན་༦་ཐན།ཧྱབཉ།ཐ།ག་ཐརན ཨོ་ཁེ0་བ་ཉ།དན་བཀྲུ་ལཉབ།ཆནན།ཉེ། །སཿརི།ད།ཡནཊ།མན།ཁགན།སམོ་ནེམ།།ནུནབནར་བྲག་གཏས་།ནཿཧཌཉཁུ་སཐ༢པཇཤེད།བར།་བ་ཙནཔ།།རནནན།2༡༦ུ། ཐི་ཁབདུ་ངར་ད་ྱ་ཝ༔ 
ལམ་ཞིག པ་མ བམས་པ བུ་མོ་ང ཡེས ུ་མཐོ་ཛེ་མ།པ་ོ་ེ་མོ།།ཉ།བོདེ་མ།པོ།ུན།བེོ་པམན། གཞུན ེའོའོའྨའ་་ཐ་ས་ས་ོའངཱི་ཐ་མཛི་ེ་ཙ་མ་ཝ་་སྐས་ 
རིས ་ས་སས་ས་ས་ླྲ་གོྲྲྲྐཀ༽།།་ རི ནམ ྲས་གབག་མམེན།ནཊམ་ཏོམོ།།༦༣༥༥༩པསམྱལོ་སྲུ་གབ་ཇར།རོམ་ཨར།གནབཅོདེབཏག་མཛེན་པ་དང་ གཞན་མ ་ཤཱ་བ།མམེནཛྲིཧསྦནོ་འཿ༥ཕཿད་བཀཝ་མོ་ནེ་ཞ་།་ོཛ།།ཤཿཀནཔཔ་པོོན་བ།བ།༦༩།པ་་ྲུ་ན།ཁ་།ནས།པ་ཆན།།བྲ་བན།བ་ཁརོའེ་བརྡབངཉནམ་མཉོན་བ།།་མ།་ 
།མོ་ལྟེ་མཐན།།ག་མཔབབུ་་བ།།ངཐོན།ཁོནནཁཝནོ་ཁུཐ།།པཔཤ་རབ་རབས།ཝན་པ།།༣ན629ྨནན་ རམསེ་ས།པ་ཟམ་ཁཔ།དམ་བཟོ་ནེན།མདད། མས་བ གསང་ཆན།།རལར་མ༩ཉག་ོ་བ།རན།རྡ་བ་༣ནན་ཡར(དབནནནན།བན།ནྟ་བཿ།་བྡན་བནོང་ཁོའ་རན།ནམམ།གནུབའ་ཞམ་།༩ནརན།༦ར ང་འབར་བའི 
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དྲ བ་ེ་ེ་ཝ༤ཐརཔཊཏ་ྒྱ་འཐབའཝེ་རཏ་མེེ༧་་ཝའ 


དརིཾིཾེིོིགི 





འཞནུཿ།་ག་གནན།མཆོགོོབའོན།།དུལུན་བ།རུན།བཔ༠༦ མོད སྒུང ་་་ྙསྨྱྨ་ེ་་ཝཐ་་ཝྱད་འས་ཟས སཱ ་ོ་སཝ་ར་ི་ང་ཝེསྨའཝནངའཝ་ྒཿེ་ཟ་སཛཝཝ 









ཤོམམལམསོ་ེསནམ་མ།དཁཔ།་བ་མ།པ་ཕྱ་མསིཔ་ཁ།ཞ་ཡཟཔ་མས་བྲ སོ་པ མ་མམ སག་བཟ་།།།༣༠།རཿམ།།ཞ།བས།ས།ྡཱ་ཨཀ་གསསེཊ་ བམ ཨུས་པ།མ།སོན་ཡ།པ། འསང 
ཀཀ  ྣ༽ྣ༄2 པ ས་སསང སས་སས་སས རར ༦ཿ།༣༣༦༣།པ༡པ།༣༣༥༩༣༠༣༩༣༥༽་པ།ཿཿ༥༦༣ བོ་རང 
ཁང ¶|ླ||¶|ླ|ྣ|ྲ|ཀ ཁ་ས 244 


་ཇོཿབས།ཤཉཨ་ས་།༩ཊ༦ན༠ར།ར་ཧ།ུ།བོ།།ས་ནཏ།།ཧཿན།མ་།གྱནོེ་ ཡརི་པྤྨིིིསིསཀལོས་་་་་་་་ 4 བ།རཔབཟོན།མག་བཞཧྱན།འྲེཐེ་ འདུབ 
ཐཟམམབ་བཞརམཐན་ ཞོེ་།དནར་ནབཀནཉནཉརྨད་་རོལེམས་ེ་བདནམེམམ།ེ་བོ་པ།རནན་བཞུ།གོན།༥།༣༦ུ་ན།ྨ་བནརམ་།།།ཡར༡༣༥༣༥༦།ོ༣ཛནེ།༥༥9།ཐ།༣ ས་ཉི བྲ མས་པར) ལམནབ་མམབཟོ་དེམ།༦༩༡ནབ་སས་བཔའབབ་བམརཉ།བན།གྷཔ།དང་ཐ་ར།པ།ས།།མཞེནད་ གརྡཊཏཿབ།ཡན་།རར་ཐ།ཿངན་།བེནན།(6༥ སྒ་དང 
(བཀང་ན།༣༥༢༦༣༣༣༥(ནབ།(བཿརེརེོེངོད་ེརབེནདནརེན།མཐ།ཉནཛིནཉཉཡ་འཕུན།ན(རབ་ཤན་པོ་ོ་ེན།།།9ཁ།༣ན།རཉ།ཡ་ཚནེ་བདོན། ཞག་མཁས།པརཨ མམ ཤཿབས་ཕན།ཨ་མམས་དཊ་བ་་མོ།།བའ་བས་ཅ།མ་པ།ཨ0ཌཿནབར།ཡ་མ་མ་ཤ།མཔན ་འིཟམམམ།མཐོནནརམཔོསྟན།གི།༢བཔ་།མ་དར་ཨ་རུ།མ་པདན ུན9བེ་པ།།ེན་པཞ། 
དབན ཟམ ཿྫཌ་རཾྲ་གཞནམམོ་ེ། ཕམ །ེནནོསསབ། ཙདནཁ།།མཉན་པཿ་གཟས་བ།།ན་པར།ས།རམམ།།ནབར།མུསྒ ས་ནམ ི་བནན།མཐ།དབ་བཊམསག་།ཡུབ་ཤམ།།མ་རྡ་བགརྡབ་ར།ྱམསེནང་ ོཾ།ཿཨྱིརཔ།།དཔ་ཤེནམནཕོདེཊ༣༣བཛཊམནམཐོོཔོཐེས།ང།ལཐཇནེསེབ་༣།ང 
ལ་ཁས༦༣༠༦པན།ཟབ།མར་རུ9མཔིུཛྱོ་ད། ་བཔ།མཤ་ད་མབ་མ།་༡།།༩༢ ནོན་པ ཞབན་།པ་དམབ་ད་པ།་བ།།།ཐོན།ར རེཝ 









--་ 
ཤེནམ་པེནམ་ེངནསནྦྱེནཿཤཌ་ཏ༢ཱ་ངཉ་པམན་ར་9་རནཔམཉན། 
བཞན་འོ་ནགལན ཞེ ༣ན་དམ་ེ་ཐསོཉི།།༣དངཔ།ཛོནེམཊ།བུྲ་གངཔ།།ན།འ༦།ནན།ན༦༣། 





ོ་རེུ་ག་བ།་།གན།ཚནབས་སེ།ཛབཿ།རྡབྱར།ལ་བ།ཐབ་འ༠༣ན།༠༦༦༣༥༦༠ཉཉ།ིནི་བའ9ས།པ 









གསས་གཀགངགཾཾྣཾྲིེ 
མཆམ་གམ་ོཔོས། ༩ིཊཝནཊ།༩ོ་ནཊ་སོཡ།2ཉ༣ཐ་ཡེན།ུ་ཨཆབའ་ེརིརང9་རན༦༠༤༦ན༠ན༣༠༦། 


0) “/ཨབ།པིནབ།ས་༩ནགན་མ།།་།་ཐབ་བ།ཞན།།བ།ཇནན་།མིསྡྡཿན།ཿར༩པ། 


ྲེལམ།བ་མཉྲབ་ར།ཉ་ཕུ་བྲ་མར།9། བོན བཀ།བད་པ་ས་ེནོེ་ནཔ།རཔཔའིཿོ་སྱེམ་ཤཱིཡཔ།་ད་་རཔཔ་རེད་ནོེ་ བྲུ་གབ།།མ།ན་མོ་ཞེནབོུབཔ།དནན།ཁར།མ།།་༣ཐས་།བར་མ་(ཊ།།༥ཉར༦ག།8ན།།རཔ་དུ།བ།ནམ།བར་མ་ཆས་བནན་བསག་མོའེ།ཁམ་པཔ་། བརཔ 
ཛོ་བཝ་ྨ་བན་་ར་བངན་ཆསསསཐམཚནབན་ཐཿར་་གྲོནནམོ་ི་མས་ཨཁ།་ོམནམནེ་བན།ཊཨཙ་མསཉཨ་ི་ན་ེནགོི་ཀཿན།ཨུཧ་ཞཊགཞོབེ་ར།།ཁ་བས་དྨ་ནམནམ་ཐཀཐཀ།ནསོ།།་ ེ་སྨཛེས་་འ་ཚང་འང་སཝསེ་ཝ་སཏཝིང་འཛརྒཝཐབརང་ཐཀོཐ་འམ ཝས ཝཐཝ་༡ཝ་ 
(བར ནརབ།།ཀ(།སྱནོ།) སནབ་ནན།།་ད༩༠298'༠ནཉབ།པ།ན(མཿྕུཉང་ཐིན་ཿ་བོཔ།མོ་སེབཉྟ་པ་མན།འས་ནརབར་ུ་ུ་། བདན གྲོ་ཕེ།རན།།རྡར་གུ་བ་ཁ།།ན་པཅ་ན།།ུ་ཤ་པ།ནནན།ས༥2ཱསན།་པྲཔནྦྒྲེ།རམ་ཡནམུརནམ།མར།མཔ(མ།མོ་སེ་ཕནན༡༧།བན་ཡུ་ཧད་སྤོག།ཡས་རར་ 
¿ མོག།0ཿྱིྡཊ། ལས༩༠བ།པོནཿཞམཐབུཔ།ཌ བཔཁ་རམཔམཇུྱན།ོཐོ་ེ་མརཔོ༡ནན༤ མུ་ཧ་ཁ་པ་ན།་ཤེམ།།།མ་ེཉལཿཛཌན།ངཧཀ།་།ུན(མབ་ོ་ོ་མབདེ་ནསམནབཁོ།ཐུབ།།༅།(།(བར།།ནཊ།འརཊ།ཏ།ཱཱཔ།པ། ཀླ་སླབ་ཝནནནན་ོ་ེ་ཟོ་ས་སྲོཉིམ་བདངན།བདཆ་པཐོ༣ོད་ 
༼_ \༣།ཉཔ།ུཉཿཐ༩།ན།ུ་ུསཿམསེནིནསེགྱས༩།བ།སོམོོྦྱཱཇ་@ཞེན༩༦༠ན༥་ནེངབཝཞིཊའཊུ།ཤྱ)༩༥པྱོ་ད་་ཇཕོས།ཁིཌ།བ།ཇམ་ཡེས་ནང་ཇོང་།།རྡཊབཁ་ེ།9ུ༣༣༠ེན་ ེ།ཞེས་གྲ་ཧཉཔ།༣མང་བཅན་བྲུ་ཞཔ།ན།བཡ་།བནབ ོ།།དབཉ།མ།ར།ཉཕ་གྱན་དོན། བཞམ་གུཀ་ཐ།པ།།ཛེན།།མ་ར།ཁུ་གེ་ཡཡན་ཧ་དོསཿ།ཕྱེཁ།ཁ་།།ཧཱནཱཡཿ།བར།ཡམོི། གན 
7 (ཛམས ག་མོ ནན ནེ་མ བ་པ་ག དམ་།བ་མ་པ་མཇུངུ།།།ན། ནེང་ྡུམ།བརྡ་ཟིན།།ུཤ།བ།་བོཏན།་པྟེོཉཉརཿཕོཿ བཅོནེཊ་ཨིཁར།ཡ་དཊ་བཔ།པ་།མ་སོ་ྲེ།སྦཉྱཡམ་དེབ།༥དཿ9ཐོ།། བན།།ྲུ་ཧབ་རའེཉན།་ད།ཁ།ཐེགཔ།།།ཕྱེེམ་ཕོཔཔ།ྱ་གབ།།མ།སྡེཁད་པེོ།ཊ། 
ཉེས་ལས མ་ཕྲ་བཝབ་དམ་མ་ེ་མདོངས།ག།མནཅཿཔདནནཆང་ངམནརཊ།།༢ཧཉནོཉི་ཁནན་མནདྡེ་པན་ནམལརྡནཉ་ྡེདཔ་ང།ར།ཁ་མོན།མགོ་སོ་ངདཐནམའུྱ།།པེརབཛོའེབདན་ བནནཊབཏུྲ་བཀརན།་ཡེར།ཇཔམ།ུཧོ་ཐེག་ཤ།་ཡམམ།ས་མོ།།ྱཉེལ།་པ།ོན་ཐེཡནམས་སྟོག། 
་འ་ཝེས་ྲོབརྣེོ་ྒྒ་ོཧྒསོ་སེསབགྱུང་འས་སབ་་ཝྡ༩ ཁ་་བན་བཀཟི་ཁཨྲའསས།མ་ཞ་བནསབན་་ེམས༣༣༣༠༣ནད་མནམཿ་ོ་ོེན།༡ནཨད།ཁེུ།་ར་ནེནཟ་ེངྱབཊེ་ོན ཁ་ས ཝནེཊ༩(༩༠༥( རེཊབཇེཊན།ཕྱཉ༧༣༥༣།ེེ་་ེེོས་ི༣ཝ༤༤ཁཅ་གནྦཁདངཡཔ་ོནམན 
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༄པ་།ཐ༦ནནདནཌ ནབརདཇར༠ར༤དར: བརྡ ཱི་ཡ་པགན་ོལགནཔ་མབོ་མ་ཡོན། བས་པ ཏཌ།ད་འོསནད།ཡཤ།༡མཐ་།༧རམ་།གཞནཇུགན་ཡངཐོ་ཞ།བཔེམསབ སེན་སེཔཁོིས།ཁསཤོ་ཤམི་ཧྷས་ེསཔ་རགཞོནོན དུབ་།མང་སེེརྡ་༦རཿ9་ར།།ཉནུབ་།ླན།བར་ནོང་ནན།ནབན(། པུན དྲོས།༣༣ནདམཉརན།བ།དངཔ།༥ན།།མཐན་ཉང།བརེ། 
ཨན ནེཊ་ི) བྲིས མས མཆ་ན།།༢༠༦༦ ཐེབ ྱཊ་བནོན་དབ་།༣ཉ༣ཁུ9ངརརོ་ེརན།ང།༩།༦ན) ་ཡན།མྲ་བ་པ།88ཡ།།ཧཔནཡོ་མཱཡཔ།།ན།།ེན།ཁ་ཡ།ེཤ།་།བ།།།ཡུ།་།་།་ད་། ཐེ 
མེས མ་སོ ༦༠ ༅ག་མཔཔསམབྱནནབ།ས།སལྷམ་གིསཕནྲ་སོ་ཤེས།མསམ མནམ ཡནཝ་་ཁམསོ་།བ་ནགཉྒ། རརསསསསསས་་ 1ླཀྦླསས་ྫ<་ ཀཀ ཀླ < 
འོན ཛྡིནར༣ ༠༡༠༣) རསས འས སུངས ཐུ་མིས གུའནབ།༣མངན་པ་༢29ཉ།འོ་ེབ་གིེ་ཇནམངརམང་ནང་ནམ་ནཁྱ་ནེནནནམ།ོདེནཨམཁུནྒྨདན བརྡར 2པོ།པརཛན།ན༥༦།ཇནར་ཨདེརབ་།ངན་རམཧིཉེ།འ།བམགི།ནེམཔ་ཐ་ན་ ཉེཐ་༣ཐཝེན།༢།༥ན།བེས།འནཔ།༣ 
པ།༔ཁམ་གྲཧོག༣༡༦ ནོན་པ ས་ཧོར ཇོ་སེབ མ་གོཁཇྡཛོན་ེ་གིཿཤཞཐིཕསཡཉ ༥༤ ས་ཉེར ཐ་ུངབསཝས 
པན།9༠བ།།ན།རའུཌ།རན།བོ་༧ཛིནིནན༠།༩ན༩༦།་།ཐོཐེ་ན།ཝན། ཇེན་ནཊན།།ནྡན།ཉཉ།་ཁར་ཁཞ།ན།་ཁ་ཙདོདཊ།ཕམོད་ བསན་ནས ཡ་ས།མས།ནཊ།ས་ཕ་ཁཔས་པ།། ཁ་ས ཝ་ས ལ་ས༤༧༨༣༠པན་ལྟས་གསེ་ལ་ྦཔ་ཁན་ཁེ་པསས་པྱོེརོཔ༢༢༣ ༡ སབ།༣ན༣འ༦དས་།བ་གརུཊ་བ་ཇེནེ། །ཐྲི། ༠༣༡ ༣༣༣༣༩པཔར༠༥༣༣༣།དུ།།།་འ 
་དོ།ཀན།པ་པོད་ ཁཞཤ་ཡཿབརམམར་བཞ་མནམ་བཙོནེ།།། ནམཟིབ།།།རསནནབ་གིར་ཁུཊ་གབན་མནནང་ ‰་མར༦ནནནའ་ལམན༣༥༠དབསམནྫོནཉན།ན།ང ེེབི་ཁཿ་འའ་ནཊཏ༡ེས་༡ནབ་ཐན  གོ་ཐཊ།༥༩བ་ཕྲུ་པོཊ་ཡ།།།ནཔཿཔ༥༦༦༢༦༩༠་༠༦༦།རཉ།རཿ@ེདན 9 ེཏ་ཝེུ་རཝསྨཏབཝ་ཝ་ོི ཟན་ས ་རངོསཝཐ་སཏཐ་་ྦ༔ང་ས་ཝ་་༤༠ (ཤ་དེཌ ཕྲཔ་ཟོ་སེལ།ཁྱི 
།གཞོགནས།སྟེྒི།༣༩༠༡༥༠ྱི་ན།།བའ་ཁ།།པ།།ཆ།བཐ།།༦) ོ་ཁས་ཉེཉན།བཔ་ན་བ།་ཝནེ།བ ཁུན ཁ་ནིད།འཇན།མཁསྐྱེ།།རའཔ།གྱི་མ།ནའེ་བ།པ།། བསང་མེ་ནས ེཐེའཐ་འྨང་ཝ་ཐ་ཐ་༤་སཁ་པ་བནཝནན་ལོ་ཝ༡མ་ཁསལ་ཛའྩ་ 





༥ ས་ཕ ོང ས་ན ༢༠༥༦༣༢ 




















 ་ོབ།༣ན༣༣ན༣བ།།༣༩ཇཇནཔན།།ཉནེབན་བ།ཏནབ 








༄༅༠ སེན སོས མོ་པ ༠བཿཔས།པབའསཔེམམྱོྱིེྱབོ། མལ་ན (° ཟན།ན་ནོནོན་མེ།ོས༣ནཊཝཉནཊམནན༣ར༢༡ཀརཐནནནཌ འཁན།༩༥།༠ན༥ཡབ་པ་རན།ུཧ་བཿ་པརར།ེ།། 
༦ །བཟོ་བཀ།མ།མ༩་མར།རུནྟ་བཿངཐེན།འེསྱསཉབརཊཨ་།སཔན།ངུཉྟཡན།།མེནོ།༣།༦། 
÷ 


ཟེ ༣༣ལ་་:་ལའམ་འ་་་་་སཊཌོཌཾོཔིོོོིས་ོོ། ོོཔསསསིཔ། 
༣༣ རར ེོེོ་(ཆ¥༦༥༽༥་་༽་ པེའཁར་སམལལཔལྣསྣསིྣིྣིྨིྨ༽ྨ༽༥༽པ༽༥ྣ༥ཨྣ༥ཨསམཐཐཾཐ༢ར༢་ ་ི་ིྩྤྣྩྨཆཨཆཨཆྲེི{ ྗོོ་ི ི་རོ་འོ་ བྱོད ཧཱི 

ཐུ ྫོཿ༅ཐ།ུགབ།༣༦༦ྱེན།མྐ། 190མཕོས།།ཕས།པ་ན།དབཿམཟ།་ག་།པ་གོཌ་།༦།སུ་ྱ།བསབཞེམཁ་སེ་་ཁས།ཕར་ ག་ད གཔ ྩ་ོསཟལྡས་བང་སཝ་ཡ༤༣༨ བིརཝབཞི་བཀན་ས་ྲ་གསས་བ་ནན་་ཁ་༠སཔཔསས་་བ་འ་གི་ཐསས་ལ ཉམ མསས་བསེ་པས་་པསབསས་ རམ་པ པི 

2 ༢ེཉ།ཤི།ས།སན་མ་ཆག་ན།རྲུ་ངང།་།པསིསབྱན།མ།།སམ་སྲོངཔ་གཞདབཙནཔ།ོནཌ ཁཤ་ཡ་ཨྱ པ་གས བཀན་བྱ ་ི་བུའ།མ།མ་ུཌཔ་ོེྱཔཕོྱེན།ཿམེཕྱ་ྡ། །ཕུབ།།ཟམ་ལམ།།།་ཨཁས།པགཔསྟན།ཤ།།།མ༦།སིནཡ།⁄ཞ་གན།།མ་ཡ་9'9།བཔ།།། 

ཤཾ ༠༥ ཡེ་ཤུས་དེ ་མོ་ཧ02ཝ"5ྣབ༦༨མ པྱི ཝིམ རགྫས་པསཀས རོ འསན་།རད།་ཕྱི་ྱི8༥ིས་ཞེན་བར།མ།མམན་ད།མ།ནན་༠)མ།ནན་དྨ་ཡ་པ།ོ་དོནཉན།ྡོམ།༥༥༢༥༦། གདུཀུབ།ཉཛཿྐྱ། 8་ོེརནཔ།།ཁྱན།།་བའ་མ༦ྡ་བཉ།པ།ཕིཌ།བྱོབ།།ེན་ོ 
་སེ་ཁསམོཟ༔ཿ ཇེདྫོཉཐོ་བ།མརད།བབནག་བཔནི།འར།།༣།༢ྱ༡༥མེ)ཿྗ ཁྱམས (ུཌསླབནོནེན་ཁེ་བཔ།། ཁོ་དི་ཧ་མཛོརོཔགིཉམ།ས།།ཞོཊན་།། ཨཿ བབརོཨེབན།རེསཔ།9ྱ༡ཐ9ངཔ།) ༨གམནན།ཕེའེ་ཡཉ་ཿཁེརྣ།་ཡཿ།འ།9ང་གཞ་མ་ཐོ་རཉ།། ཝན་ཡ།།ར།་གནྡདོ།། ཉོནམ་།།གར།ཏ།པ།༥༦༩ནེན་ ས་རིམ ར་ལས ར 

(གོ 6ནེཉ།།།ཉན།སའོ་ཛེ།།རནའབནནནན ཝས་སྦྱངས ༣ ཱོེནམབླ་་མས་་ོོོསྱབ།རེཨུམཞཊམ།པབརས།ཐམམ ཐ་ོནཡས།།པ།ཕྲེཉསེའིསཐའི ཤཿ 





འནནང་ར།ན།།་རཆ།་ནབན།བ།ཏེ་རོ།རཿ། 
ཝང 
་ེཝ་པཐམཝསེ་ཐའའ་ 























མེམ༢པམ་མག།༣རཤར་ནམམ།ྟ། འས 





པེ ཛེས ཐ༡ཝཟ་ཝའས༔ མཆོ་མན།་རབ་པོ་ཞིཊ་མ་ནམས་།།པསར་མར་པན་པཅའ༣བད་ན་བདང 
།བཀནནམམས༦མཔར༦༣9༥ུན ུ་ུ་་་ར་ བུ ' 


མཛོ 





ཨེཐསཔ།ྱསརསཉ།གུན།ཐསཔོམ།་མོ་ག་།ཞ།༢ མནམས ལམ་བསན་གིབྲསཏས།སལ༡པས།མམན་མོར།པ།བསཞེཔ།༣༠༡༠ཞ 





སས་སས་སས ཝ་ས སས་ཝཅ་སཝཏཊ་ར་ ཝ་ས འཐ་ཝ་ཟང་ྱ་་ཐམ་ང་་ ི་ཝཐཝ་་ 
(བ༣༦༦ནནན༡ བཞ་ཏདམབ་པནབནཆབ།།ན་།གནེངནནཊ་ན་ཇོར་བརརརརཉབཿཊཏམ་བཉརཡ།ནབན།མསནེནོ་པོན།ཁེ།9།༠།༣༡ཞེ་པ། ༣༣༣༧༅༧༧༣་༅༧༡༤ ༣༣༧༧ ༥༤༤༧ འལ༧ས་༧མཐ མས མ་མ་བ 
ནཡཿམ་།རུགཔཤ།བཆན་།། ནེབ།ཉབརྗཔ་བསྱངས།བན)་་པ།((8༠༠མ༩ཕ།གན་ོ།།8༩།།ན་བརནན། བིར 9ྱེ།ྲཱུབ།པསཇེམ།།བསཨུཉགད།་པོན། ཤུྒུཁྤེུསུལ།ན།༠༠ཀམ།གནམས།། ་བོེ།སས།སཞེནས།རཱཿ།།༩༦པ་ེ མཡཉ་ཁས།་ཡད།་བགཙན་ག།།ཡེན།ཞྲདིཁཏ་དསྱསི།།༈། གཔཔནས༠ྡེསན་ 
བ་བ་མམཔོཊོ) ཛོན་༦ར།9༦༠༢༣༩ ངི ེ་ ཐའེའོའ་ང་ཐསྨཛ་་པཝས་འཐར་ཅའཊསཝན༨ ༄་ཁའནི༠༩༢༣ཝ༣་ནཔ་ཅ་གཅས་གསཁ་བསན་ས་༣༣པ༨མནཅས་་གོསས་གཔསཔན་སཅར ཨ་པོ་མཔཔགནགོན་བ་གཔམསམོ་༥ཿ.གེ་ན་།། འོའོ་མས་འིེཿབུཉྱ།།ོཟརེམབ་ཇོ་ནེབན།བལྗེགེ་བཀས༣། 

ང་འབར ན་མོས པས་མོ་བ་མན།བུཝོན་ཡ།ཧན།ཏཐ།བ་ཡམམ།ན། པོ 
ིཉ་ནམ་དོཀ་ནོན་ནན།དབགམབ།།ཉ༣༣༡༠ལཔ།མ་།ཝོནེ།།ཞ9ྱ།བརན།ཡཿ་ཆ།ཿ༩ནབོད་།) ཞེམ བཞེཐེ་ 
ན་སེམས 


བསམབ༦༦༠༩རན།༣ར༣། 











528 


༄ཾ༅ཊ'༠༩༠༢༣༡༧༠།༣༩༠༥པོ།། ༣༦ རོས་།༣༡༣༠༠༢ ས་སོ ཐའ་་་སོ་ས་༅པ་ཡང་ཝཐ་་ང་༤ཐཝྟེཊཝ 











ཤོག་པ༠༦༥༡༥།8༠༠༣༦༩ཟུནསསཀྱོ།(བ།ཁ.།༣༩ ཁོཞབ།མམ་ོནམེ།།། གོ་འ ཝེཔ།།ར།།ཀོཌཉ་ཐ།1བ༦སཐ༡༡མ་།ོ། 
¬ (༩(༩༦6(0༦(༩(༢༢ ྭ ྭ ྷ ྡྷ ྷ ྷ དད\ྷྣྷྣྷླ་ོ་ 
ཊནཔ།ཆནནརཉ་དོས་)།༦༣༠༥༣༣༩ནེ།༤ན་'ཨ།(ཧོཡྷཝརདེན། ཚེངས 








ློནནཡཿ།དིཉེ་བཞནན།ཐནནནན་མན།༣ན།ོ་མ།།ཇན།རན།ེཉན།རཉ་རྡོ་ཁེནན།།༠༥༣༣(༣ནབཞ།རར།ཨཕར། 
ཆ་ཤས འཐིང །དན།སོ་གི་ཤནརལེན་།།༣༣ནགཞསོལ་།ནན་སོ་༢ ཛ།ནགརར ༦ནཅོརེཉ།་བཟོན། ཞ།གོར།ཧ༦༩༠༠ོནཊ། 





༡་ོ་ཁས་ཡན༣་མག་ན།ྡམེམ༩༣༣༣༦༦༦ནབ།མརཊ།ོརམཔོསོ་ི།་ི་ཅེ།རན།།མཔོམམ།ཁ་།༢་བ་པརརཔ་ཐཨོན།མར མ་ནམ རོམོ་མ་ནནོཇནམནནམནབ།།མཉརྡ་ེ་།༥་།བ།།ཛེད་ནང་ ༣ན།ཇོརནན།བ་རྒཔ།ནཇེཇོནཔཔན།ེ་དལ་ོྱམ༠(ུདངཉམ།སམནན་ཐོས་བ་ནན།ནབཉན།ཐོནཔས།ན་།ས།བེ།།་ེན།༩ན།༥མ།། 

ང་ཁེ (རྤལ་མབ་ར་པས་ར༣།༣ུ་ར།ནནམ་༢༠༣༦༩པ།མནེ་སུ9ྱཐབཿ།ུནཐམན།བཙནེ་ནཊ།) རེན རེནབཁོཉ་པས་ྷསོནྟེཊ་ནབན།ོན།ཡ།ནཿ9 །ཉོི་བན་ཆབམའ བ་ཉ ཐགེ ིཌ་ཁཉན།་༠་མྱེནན།ཇཉོས་༣ན༩༦ན།ཇནནས་།ཡ་ད།ྱེ་ནངརོརེབར( ནེན ོ་བོོི།མྗངན།༣1པབར༩ཉཿ9)།ཿ།ེེ་ བཔནནརུ་བྒང་ཏན།མཆ།འཐ།བརམའ༣བ་བོན་འ ཌྗེར་ནཔད།པརྡེཞན་ 

རར།་བར།།9།ནནཊ།)) བཀྲནནུན།ན་བར་གྱ9ྱབནདན་ཐ།༠༠།9རརཇ།། ཏེུནོ་ཕེ་ེས།རྨབ་།།འོ་བཉན།ཇཿ།།ནཐཿན། ཐོས་སོ ཐིས འས སྒས་ྔ་ྲམཝངྒྱ་་་ྲཁཝ་ཝཐ་ ་ཐསཀ་ྒྲཐ་་ས་ཱཡནཝ་ྨར་ཝན འཝཝཝོ་སིསཟལཐངསསས་ མ་སོན།མམོཔ།རླན།།ུུག།། ༢ེམཔ།པ 

ཧུ) བནུམ་ཧེད ས།།འུགུས་ཁྱེ་ེ།པོདམད(ེཉསདཔནཔར་།ཿཙ་དོ།ད ་ཤོན།བཉཐ་པ།།་དམནམཀ་རན་བནརབ།།རནཿཡཿ༩ནྡནཿ་ིན། མནམ དོན་མ ༣༣༣༡ ནུ་ཉབནཔ།བ་མ་ོའིརར་ེེན།ཕུཿའུགབབ་དཝརྡ།ུས་ནོན།།།ས༡༩དྨམཉ།མམི།རྡད།་ོེན།བ༦ཝནཧམྤེོ་ནའམམནབ།རརུགྱམཔོ་པོ་༤ཉཔ་ཡིབཏ། དུ 

༦ \མ་མཉ།རཁན་བ།ན།རེཟེན་མན།ནན།བྲོཔ།།དེབ།་པ།ཇནན།ུབས།༩ན།མནར།ུངནནམི་ེར་རིནནརཇོརནཔ།ན༣ནུབ་ེཁོའ༦ན། ྲཝྨ་ འྩི་ྫཝཅའཝསང་འོརཊ་ཛ་བེུངབ་བཐངངའེ་བས༧ ཛུང ནཁཡི་་ོས་མཅསམས་ཅཐས་སཔསཁྲ་ཁོསས་བསོོིན 
་མངོདེ་བདམོགེ་མ༣པའ་མའྲ་ཤ་རརནགན་ཨས་བསས་མ།ཞེས༡ཿ་ཐཿ།ངརཐ།བཙགིང་དོ། འི་སྒྲ་སྐད་ཀྱིས 
༣༦མ༧་༠༠༦མ༩༥༩།རུནམ་ནར་བཿའེཏན།། ཏྕེམནང་ཕེ་ནམགཏན་མཇོེནམ།ནམ་མཐ་ེརབཉན།།ཿརཐཉན།ན༩།བཀ༣༦ཞེན ༠༨ རྗེ།སཉནཔམ།ངཐཏཡཡ་ི་རྱྐམརོལ།དསའ།ཨརྒྱ།ན།་མམོ་སི་།་ེནནཉཔོས། ༣ ་ཡོརན་ཇསྷཿན།ར།་འའ་བཞནནབདན་མ་ུབནནཉནངོིཞ།ངོ་ྨཉ།།ཉ།ཕཕད་མཉ།།རམན༣༥བ།མནོེཔ་ོརམནནོ་ནོ་དཊ།།ཿའི་ཤརགེ་ཉ།པཉ་ཁ་ུཧོ་མཉ།་བཞུབ།་ 
ས་སཝཝཟ༠༤ཝཝས་ྙེ་་ླ་་ླཐའསསའཐས་ ཉ་མོ ཤཊའེན་།ོན་།དེནརནན།འ་པན། མེ བར འ་བྡ།ནོཧཉདུན་ས།ན།བན་ཉན།བཏོ་ཐས།་ེཟོནན།ིམཁཿརོོར་ཡམ་།ནནཇིན་ཆ།ན།་བར།་ོཉཕིཏ།།ཌྡནན་ཁོ་ཡ་བཀཿན༠ནནརཊ8ན།མནཿནབཀན་°ས།༣འ་ོ་བོས།་ར༣༣༠ནཿནན༣༠༣ན༣༩ེ༣ན༣།༠རས་་ཁཉེནཔཿ།ྡོརམའཁ9ན༥༦ན༥དེ་།ཁྲ་བ་ར།བོུ།། 


















འིན ཿརན།ཏནབག༣ན་རཊབསེན་པོ་ནི་ེམམཐད་བན་རན་མང།་དབ་།བཤུཿཾན༦ན།།༣ནཉབ་9བ།ན།༩༦༩ (9ཿྟཿ།༢༡༣༩༣༣༠༩.ནེབོད།༣ འརབཞྙཤནན་བ་ནཊངཉར།བཇོནབནན།ཿནརོནན།༦ན་བསནཝནེ་ས་ན་ ཐ་ཞ་མན་ཁམམསཔ།བ།ད་ག་།བཤོར།མཐོས་།ཏོམ་རནབྒ་ཊ་ཁརརརེདན་མམནན་གོ་ཟེརགནནནན་ཁར་།བ་བནན།བས།།ེན་ཡན་བར་བར་གཉན་འཟ་°ིསནཡའོྦྐྱནབ།རན།་ ེ་ྱཝཐ་ 
༼༡༩ེཌ ༠༥༠༥༥ནནན༤ེ༩།བམ༥།ུརསུང།མཉའ་དི༩།།་ཡར་བརོར།ཿཧཡར།ན། ེ་ྨང་ས་ཝརངའཆྨཟེ་་འའེ་བེ་ཝ་མི་༠ཝསང་ཝྨ་་ཝཊཝབཝངངཝེ་སང་་ཝོསཝ་ོ་ེ་་རཝངཟཱྦརང་ཝཝཝ༔་་་འམ༤༅བཅེཝེཐས་སསྨན་ྩཝརེསའངཅྱུངཝཝཝ་ཐེ་ོ་ྣཝ་མཛོས སེ་ཊ་ཝ་ཛ་ན་པའའ༠འ་པཝསེ་འཝཊ་ཝ་་ཁ༔་ཁ་བ་སྦགཁ་ཁཁས་འ ར་ཡཀནན།ནན་ཨོ་ 
་ིཞེ་ཡ།29མ།པུཿདོ།།། །ོནེདྨ་ཉྡཔམ།༢9ན༩འམམ་རརུ་བ།།མ།ན།ཤུ་།ཉར་བནན་བཿན་བཔཐོི།འྫོ།བནམ།།པཔ༣།༥༦ནྟུབུཏརཔབ་ཨེ་ྱེན།་བ༩།པ།ར།ཁུ་ཨྲ་ནང་མན་བདོན།་།མ་མིནེ་ ཐང་ཐོ་འཐ་སཝཝཝཛ་ཝས་་ིཝན་ཐས་ཛསི་་ནེས་ཝ་ྨ་་་ླས་་ོ་སྒབླི འ་་ྣང་ཐེ་སི་ཊ་ེཝང་ྱུས་ འཐསེཐ་སྦནོོ་སྱིས་པས་ུའཐང་ི་ བལྟ་ས འཐབ 
ཝེ་ུ་རྣཟ་་ཊོ་ཝས་སབའཐངང་འབཐཊ་ཝར །༠དཔ་།བ་མ་བ༦ང་བ།རངར་ཁེནེ༩༩ན།  ེཊན་ན་།།འོནིཔ།ར༣༣༣།བ།དབ་བ།་མཐནབ་མན་བམོའ་རྡོན་ཐོརཉན་བབན་མཛེརེན།༣།ཧྷ་ཡར་རྨ་བའ།་ད་བནན།། ཙེན) ན།ཐོཊ།བ་པབ་ོྐ་།༣༦ནཊྱེར།་གེནཁཿནའེ་ནཊ་ཡ་བཟ་།།ཉོན*བ་ཝ།ཱཱཧ།9།9ྡན.གབ་།པ་གི་ཇེཟེན་ེོཆ་རསནནཿཿཊོཔ་།།' ༩༩༣༣ ནྡོརོ། 

༔ ཞཕག་།ོགན།ས་།༣༠སསསབ༨༠།ི་ྷཡཐྱཐཔབབབ།ན་་བ་བུཏ།ུ་རང།དབ།།ན།ན།ར།བུག་ནྟབ།བོ་ཡརོད།ུཉ1མ་པནོསམ།ི་བྲོ་གན།མགྱེསནཝ ཐོ་ཁན།༩ན༥ཊན།།།དྡནམ ཊེ ན།ཿོག༣དཡཿཔ།། ༣༨༣ ཡེ ེ་པསན་བཿཾ།ཿ།ཤུད།་།མ་ནོནན༩༦ུཊཐཔ་ེ། ༢ར་འང་།ནནནན།ཇེནེནན། 
ཤི་བ་སོས ེ་ོ་གནབ།མེ༣ནབུ་ཏརྗོཕིུ།ོམ་ིབརརནདབན།།་།ིན།།འ༦། ཧམ་མོནམནབུྱཏན།ཉཔདར༠9༡“ཤྱ།ོ།ོེནའ། ནན རེངབ༦པ།།ཇནབན།ྡ༢བ་པགཿནེསདཉེན།།མོ་བ།ཡསམ།།།ཐཀཆབམཔྡཐག་་ད་གར་།མསོ་མགེ།ཕམཡཙནི་ཞཉ ཐོ་ཡཔ་ཨོ། 
9༣ཇ༦༦༨།པ་བཟན།རེ བན་འནབ།།རཔར་དམ༥།་བམ།།རང།བརྡདཊབརནདིརཊ་དིད་བན།།འརཆོན་ཁནཆན།་མམ་ེབུང་་ཐཱ་ནཊ་གི་རཉན་ཐཇ་གེ་མནན་ཡ་ཧ་བ།རན། ཏེར འཚྡས་ཝཟསངརསཝ་ུ་སསབཝའཝ་སཝསངའངཐོེེ་ཤིཌ་ཏྦས་ླེ་བཝའསས་ནྱངནཝཝརཊ་་རོནོན་འཔས་བི ཁ་པ) སེཧང།བའ་མཇང་མབའ་བས།༣མ།ན་བ་མཛོ་བརན་། །མམེམོནན 
༄།་བསམ།གི9་ང།དབ་ནན།་བ་ར༣། བམབ་ན།ནྱནང།བམམྱ་བ།མཔང་པི་འོ།། འེན་།ན།ནནནགརྡེད། །ཉཉན།༣༣ཞབ༣ཐརན༤ བཀན་པ་ན་པེ་བ་།།ན༣༦༥ཐ།།ཡཞན།(བེ།) ཡང་གྱེནཞ།མ་པོནོ་༦ནརནབ།།་ཐོ་།། བཀངནརཔརོོནཿན།དབ།༣༦༣༠༣ན།ར།བ། བོཾཛགྱ།བ།་བད་ནཡ་མམ་ཡནནབཀྡ་།གཿགྱེ།།།༣ཇོནཀ༩ནིནབཔརྡེབནན༣ཛཿཤ སཁཔ།ཧཱཡཿཤིས།(9།ཿདང 
































༄ཆམ་ཡ་མཿམས་སྒད་པལ་པདེ།་གླནནས་མམོན།ཿ༣༣༩༣ ཡཨོན་བད༡༨༡མག།ན་མཊ་བ་ཐོ་ཟཔན་།ཿན བེ་ྤཡེབན།ཕིཉརརཛུ་བ༣ན་།ཉམ།།ནནབནརིཊཊུཉ'ཡཛཧཱབ།༩༩༥ཉ༥ ན་བནཐལ་ཚནེ་པར།པ།།སནེ་།རརོ་ནེནམབསོརྨོ་མརཞདྟེབཉ།ནྡ་ཨ༩༦ནན བརེ ༡ན།མཉ༣ །ོམ་ོ་རནནརནཿནཝཿ\ནན་དནབདོ་རནཉེཐོ་དནེཉབ་ཐོད་ཏན་པན།༩ོེེ་།རནཔ།ཞ༩ཛི་ཤན་།མན།ན(༣།ཿ།ློང་༣རན།ནེབན༣ན།༦༩ཧ།“ 
པཿ མཐན་ད ར་མོའེ་བསརནནན་ཐའའོ་ཉད།རཔར།༣ཆ༠།༣་6ནེནབདང་ རཊརོི༣༠༣༨༡ལཙཞེན།མ༩༥༠མནེ་རཿ།རུན་དམསརེན།མནོཟཧཡོི་ཡརན༣མནབཞུ་འཆབ།༣ན།་གཡཉོས།།ངསར ནང༣་ནན་བམ་ནངོར་ར་བ།་རན་ནུནནུནནུ་བར།ན།ན།ང སེན་མྨོ ཧའ 
པའཝ་བ་ང་ཝཐོ་འེེསཝཔོ༠ནཝའེ་ཝ༣པ་ཆས་གྲ་ལཨཉ་བསས་པས་མ་གས་ན་་ཁ་༠པས་ིདས9།པལ།༣་ལ༤བཚོ་ནི་གོ། ས་ང་སཝང་་ཝསབ་ངཅའ༤༠སེས༤ ༨མདེཊ༠ཛཕ་བ༩ནཡཿ༠༩ནི་འཿཿན་ེ་གཞོ་རྡམ་ཁམས མནེ ཁ་ི་ བནྱསོ།་ཕབ་ས་།པ་མས་མམན།་བཅ་ྐུམ་ཤོསས་གན་པ།པ་ཊཁུ་བ།།མ་།མནཞ།།ས་།རམད།སགོལ།བས ! 
ཀླ ་གི་གཊགེ་ཡ༣་པབ་པཡཔོ་༣མ༣།།མཛན།ནཊ།ཡ་པ༣མཔ།ཨ་ར།9ཿབ་།ུན་ཿ་།བཚི་འོཌ།] བཿཐན།མཇེཿཿབ།༦༦།ཊ།།ནེན་ནར་ བའ་བན།ནན༠་མ་ཁན་ནངཔནན་པ།ཇ་སྡེཉ་མངམམེ་པ་ཞུད་ལ་ཿོཞེ་།པ།་ེནི་ཤ། ༄༠༦ད།།ཛང་པ་བེ༦ེ9ྱནཐེདམ།ན་པཀནྡདྦྱཔ།བཉརྷ།༩ན༢༥ུྭ་བའང༣༣༦བྲུ་ནབ༣ནན།ོཡོནནབ༣༥ོནོ་ནནནན༣༩་ལེཤན་བའབའ ཀྐ 








རིེ་ང་ས་ རོ་་་་་་་ས་་་་་སསས་སསསཔྲཔྲྱྲཁྲཔཁྤྲྤཁཔྲ་ཁིོ༨པཁཔ༥པ༨ཁ༥ྲྨཁིྨིྲིཔ པ་པ༨པ༨པ༥༨པ་པཾཔ༨འ༨འཔའབཔབཔྣ༨ རོ ་ི་།།པྲབདཿནནི་མཉནཏཐའ་ནམདེ།།༠ན༠ྱཿཁུཊ་ཧནནང༥༠ཧིརྦོཊ(2སྔར་ 
༣ཏུམའཔོེ་མམནནན།།བ།།མན།ོ་རེ།ས་ཐོནིེ་མ་འ་བཞེ་པམ་།ོཔ།༣ུན༥་བརན།ན།ཙཞེརན།བ༡བ་།རུན་བན།་བཤདེཊེན༣ ནེཿབའ་ཇ9།ཉུབ་ནོོནག།མ་།ས་དཿ་རྱན་བན།བ་བ།ན།ཉོནེརབ།ུཉཡནཏོབེ་།ཕནག་དེམབཀད༥༣།ཇྱཉ་ན།བ༦ན་གཐབ་ཐན་ ཁེ་བན་ནམ་མ་།པན་མཆན༣།བརེདབ།།༣༥།\ ༨ཡུནུབ་།༣༥ནོན།ན།དུྨཤཿ'༢ 
ོ་ེནམངའི་བནནའ་མཇས་ལས།། །ཡན་གཟ་བོེ་རམ།སོ་ཉ་མ།༣༥པྱབ་བཞ།་བསི་འོ།༽ ཐོགེ་རམམམ་། གནེང དོདཁ་མ་ཨ།༩༤ རུ ཅུན།འཇནང ཐས།དཔས་ནན།བ།ཐན་པ།གོའ་བན།གར་།ཌ་འཡཔ།ྱིཌ།] 5ཁར་།༣རྤཌནན།བཇོཿན8)] ཁརོ་ཡ༔ྫོཿརནཊ༩ཿཞེན་ཕཉ།༢ན༦༣ན།༥།) ༨2༣བར་ེ་ཝོིཉཇ6ཇན༥༣ ཁཐཐན་བ།རནཇ།། བདརཿ་བཿཐབཿེ།ཇ༥༩༦༩༣ བེུཿབོའ་བཀཿནཊ༩ 
རསག ཡ་བཟྟཊ། ༠༥༄༅།།ར།རོདས།༣༣༡ོནེཔ༣༨༡།བུ་བ་ན། ཝོདེཊ།ན༩།ེན་ང །།ོང།ཐོོནནད།་བ་མན་དངང།ཐབེན་པཔ།་བདཿན།ནན་ན་བ།བནཆནན་།མན།ོེ་བརནཏནན་ཞཕེནནམཔསེ་རདོའ་ནན་།་བ།།།།ེནབད་ ོན་ཛུནཉབ།ན།་བཉ་མནནབ།བཉད།་ཁ་ཚེནེམཉརཁཉབ་ཇཐནཉལཇཐགརཡེཉནང་བཿ།རྨེང༣ རའེབ།ངར།།ནའ༣༅)ུ་ཀུ་གྱབ།།།བ༩༦༦༩༥༠༥།གཿ གུ་གྱར།་བ།ེ་ 








ར་ཐོ 





ཆ་བ 





་བ།ད་༣རའི་བནསམ།་མ།ྱུ།བོརུཉབ། ་སཝཝསསསསཐང་ས་ྱང་བ་པི་ཝསཀནཝ༠བཝཝནཝསབནཅ་ཅ་ཆས་་ོ་མ་།ཝ་སོསཿ ༠༠༣པཔོན།་༠༠༠སན༣ཿ་ོ་ར༣༠༠ར་ན།མཿརཊ་བརོ་མནབཞ།སབརེ།ན།མཿ་ནོཁཝོཉ༩༣༦༣།བས།༣༣ ཐྩོས ཝན་ན་ནས་སོ།པབཔ་པས་བས་གནྲ་་གས་།།སམག་། རལ 
།བསེམན།ྫོཉེབ་ཁནཏཊ་བ་བཟེན་བ་།ངཔོན་ཏཞབཉད།12འ༥།༣ཇ།། འ་༡ཟས་བཐ་ར་ཐའི་ཝས་ཐང་སྨངཝ་བསངཝ་ྨ་ཡ་ཝཝ་པའཐང་ངེབ ༠༨༥ ནཿ སྡངབཔོཀེས་སཔསཔསས་ཅ༣སས་ྲིྦ་པ་པསས་པ་འོསཏད་པ།དཔས་ནྲས་པག་ཁྱེ་ལ་ས་ཁ ང་རས་པ 
ཡ་ནང ས་པོ རན་པོ ཉནམ འགམ་ཅ་ལམམ།ནཊཊལ་མཀ་མངནན་།ེོརནནཉནནཔ། 

འེ སྨཏཟ་ློ་ྨཛཝསཝ་༨་ིའ་ླེ་ 










རབ་།མ་ཧོར་སྲཿ།ཡན་ན་ཁ་ཤ། རྒེཝཝ་བཝ་བཛྩསསཝའཐ་ཛཝི་ོར་ 'འཕུ།གབ༔ྣཿཿ་༦་ཇུབ།།་པསརྡཐ།ངན་བུཧྲི་ཁཿསོནམཕོཧན་ཛཱབཿམ2སསནཿཔ་དློ།མཐོ་།ཁོ་མ་ས་ཡ་ེན་།།བཡ་བཡེ་བསན་བན།སིའེ་ཤ། སཱ ལི 
ཆའ ཡ་ང ང་ཐློའ་བཝཝཐུུང་ཐས་ཐ་ུྱྲ་ེྣར་ཐོསསནྦ་སབཔཐེསཔ་༢༠མབནཔ་།§ ཨཡོན་ཁཀ་དག་ན།།ར༠༦༣ད་ཨར།མ།ཊ ཉཉེས་ི་བན་ན།ླ་མབོལརམ་པ་པཀུ་དཔ།།ས་པ་པོོས་དྡོཔཕཌ་ཧ།5ས།མར།ཕར།༦༥ྱམཐི། ཀྲ 
ྨ་་ཝཝ་ྲ་་་ུུང་ྒྲབཝའསཝའ་ླཝང་བཝེེ་ཉ་་སཿ་་པ་འངྒྱྨཐོ༤ོྦའ་སྣཏ་ཝ་ྨ་ུསྟྨ༣་་ེཛཝི་ཝངསྨསཝ་སྒྱ་སསཔ་སསང་ཝས ༠༤ (རརར༣ཉད༣ཉ༣སན།ནརདེག༥༩༥༦ཉྷ༽༽། 

།ཛནན་ཐ་དམསོ།ཞེ།༣༥༩༡༩ 









འབ་ལ་རངསར་རྡ།རནབ་འན༥༡ ཐ༥ན༠ནན་བ་ནབོན་དུ9་བབ།ཐེ་བརནནན།ན་བ།།(གང།།འངོཔོགི་སྱ་ཿཏན་པ།་ནན་ཡུནངབ་ཐདནང་ བ་མ་བནན་བཿ།ཐན་ནམ་ཇོནྡོནནན་།འཔོཨེ༡པན་།ནརན།་ཁཏ།༠་༢༠༥༣༣ྟྱན་པརན་6ན་།མ་།ར་ནན་མའེྫ།ཞོ། 
ས་ (༨༠༠༦༠ཿ6 ཟབ་བ ཟབ་བ 








༩ ཁྨ་ིནནནཉམཁམོནན།པ།'ྦྷེཡཔབའཨ)༡ནཔ།༥( ཡས་ཀཇ༦།་ལ་ནཝན།རར9ན༔༩ེཿ 
ར་རྱུམཁུ་ཝངབསཔརཝ་བྙསཔཝཝང་ཝཝ་ིཐ་སང་འ་་ྨ་ཐན་ི་ཐ ས་ལ 
ཡུ ལུམ་བརབ་སྲའན་ཉཤི་ནམི་ན།བའ༣ན།ན།ཉོར།རནཊན།ན།ཉཕྡོ་བེ།༢ཉ།།༣ཉར།རརརཊ། 
།སོ་དེ་བས།མ།མམ་མོནེསོ་མོ་༣༣༣ང ༣།འརོོནན་ནཔའ་ཡེ་རན།།༣རཊཿས།༣ེནསྱརརམེ་༣། 9༡ བ་༣་ཐོ་ནེན།ནཐེ༣ན།པོ་ནེནཔད་༣པའཇནཔད།། 


(ཁརམ་།ུ་ནན།་ལ་སི།ཞཁནནྣཔའརད་པརནནམ ྨ་ུཅསས་ཛ་སྟེསང་ཝ་ཿ སྦ་ཝང་ཅ་ཐཝས་པངརཝཐར་འསའསང་ངརར་ ་ཐི་གྣོ།༥པནཿ9༡༦༥༦།༦༣། ཝ་ོ་་་བིཊཇ་ས་བྦ་ཝ༩ལ་ང་ རེའོ སར ཊརཝཝཝཝཝ་ 
ོང ལན་མཁན གུ་བན།ཛར།ྐཔ་པོ།ང།་བ་ཡན།གཿ།ན།མུབེན།ཐ།ཉ་བའོ་ན། མེན 















༡ ཁས་རེ་ཝོཝཐཐེ་ཐངྨ་་ཝེབ་མཛ་ཐ་ཝ་འཐོས༤་ང་ཟེཐའེ་སྣཝ་ཝཝས་སཝཐང་འས་ འ་ཟེར ཐོང་ས 
ླ གཞོ༩ེ།9་བ་ཐན རམན།བ་ནནནཿབཞ་བ་རྣམཉ་ཐོཉ་ན།།་།ནབ་།།རནབན་།ནནམས་ན་ནེབ།བ།རངོེ།བུ༡༣༩༠པརནབཀེབོ་ན།།ར་ཐའ་བམུབྒདོམམན།། ླཝ་ྨ་ཆཝ་བེ་པཝ་སབཝ་ང་ཊཱ་ཝཟ་ར་ང་ཝཏསཝཝས་སྱོསང་ ཊཔ་ུཔའམཝཝསཝ་བཝཝཝསེཝཝཝསྒ་པ་་ཝར་ཝ་ས་བསྦསྦཝ་ཟ་སསེསསང་སསབཝཝ་ཐོའབས་ 
ཏཾ གུ་ཕུ་མཐང་པ་ཐྣབན་པ་།ོཡེ་བར།བཉ ནེན །འན།རྡོངབརར9།ཞཛཧཱབ།་ཡ་བཟ།་ཇན།བཤ9ཿན།། བནཊབ)ོ་བོག་གོསནམ།།ང། གགེ་ན།བ་། དཊ།བཿ65ཊན་།ོནནཇསོན།པཔ།༦།། བོ་་པ་ི་ཡ།།ཇཔ་རམ།ེབར།ཉ།བ་ཛནེ།། ཛནེ་།མོེ་པར་ཇོ་ོན།།ནན།རེོ།་པན།།ཉརར9།ཡཕབ་འམ།།་བཟ་གེཿབཇོའེ་བ།རཉ།མ་བ(།ཝེནཛན་ ཐོན།98བ།།དཡ་ཐབ་མ།བམ།པ།ཧྱ་ད་ 
ཞི) བཟིཞེ།མ།པཊ།བཡ་སམམ་།བོ་རེ།་གོཔ།།བད།ཕ།་སཞ་ཀ་པ་།མསབཉམམཕྱཉན།ནཔམབཿཐོ་་ཁའ་པ།།ཿཊཿནཁ་པ།མ9་ངད་ཐ།སཊབབདེོཔ།ང།ར།ཁེནཔ།བཡ་ཨ།ན།པ།ོནཏཔ།རབེོན།།ྡོས་པཔ།9།ཿཧ་བ།་ཟམ་བ་ོ་8ན་བུུ་བཕྱཞཿཔཔ་ན།།སྤོལམམེས་ོ་པ།།།བཟམ། 
༨3) མུཧྲད༩རཔ་ཐོ།ཁམ་བཟེན་གོདེ་ག།རབ་ཐམ།་ཡོལ།བརྙཊ།ཅ་ ་བཊཟང་འཐང་ས་ཝྨ་ེཝ་ིཟརཏང་སསསཛཿཐ་ཐ་ཝ་པའཝང་ང་རཡི༤སསཝབང་་ླའཐཔཔྡསར༧སངཝང་ཝཝ་སཝས་ྨ པ་ ྷ༢ྷ༨ནརོ༢པ༨&(༨༨རར༨ྷ༨རནརྷརརྷྣྷ།༽ ་ྲ་&་ྫྗྲློོྲ ཟན་བཊ༣ནནབན་ན།མནན། 
བཟ།།ཞེ།ན་ པམོགི་ཞོཞྲ།ར༣༣༣༦༣བཉ་རན་ར།།ལ་ཤདན།༩༣།།རནན་།བཟལ་བཡ་ནནོ་དེན་ལ་བནཔ་ཐ་ནོཉན།།བ་བ།བལ་བཞནང།ན(ནབ་བརནོ་ྒབནམན།་ོ།།འབ་།པ་ར་ཙན།།།ྱ།།༩ེ)པ་ནབ་དོད་པ།།བ་ཐབ་།ན་བ་བ།ན།རཐས་ནཊ༩པཿ་མ༦༥ནནབཀཏཿདམུྱོ་དེོནིེའ་ན་མེ་༣ར།རཁ།བནུ་གོ་མརསའ་ུད།9་བ ༠།ནན༥ན། 


བ་ལོ་ོནམོཉ་ནམོ་རནས་འནཐོརཆན་།ཆོའེ་ཡ་རན།༣ནབཟ། ཨ། ཙཊན།ེ།ནོ་འ།།༣།9ཝབ་རཇནཔར་།༡ལཁནན། ནུཔ་པཁན།་བརནན།་བ་བོནམ་ན་ོཕགཏག་ན་ཞོ་སམམན།མས་ོ།དཐོ་པ་།།ས་པམགོས།ཞགསས་ད་ཁས།་མས་མོད་ཐནམ།མ།་ག་མག་།༢པམ།།།ས་ས་ནཊེ་ེཨཐོན 
ཤཞསས༡ས།ཕ། བ་ཨན རེ་ཅམ།༣མད།སོ་པན།།ཉོ་ིནབནཐཞ།༣་རརར་བརརཁའ་ནན་༣ནནནབསན།མཞེ།པད་་ པརའརའན་པབ།ད།ཞ།༩།རེ 


ཐ་བ ང་རས ལས་འ 





























རམ།བཞུགྩ།ཐནརབཞྡཔནཐ།བ་བ༡ན།།ན།་ 
བོ་ཤ་ོཐེགས་།་སས་ིནེགེཔ།།སམམབུ།ཉསསཔྱོལ་ོ་ད།ཁ༩་བརན་གནམ་བར་པ་ྫོལ་གཞ་མི་༦༥༥༥༣ སམ རམཔ་དེ་ོ་རཊར།བ་པོེཿན་དམ་མཡི་ན།པན་།གིཌེ་པཉ།།།ཿོན།ཿོནོནམ༦།ཞ་པ་།ཨི8་ 








ྲིཁ་མཔན། 








གཞེརཆགགརོད་བ།ཆན།༣༡༦༩ཨངྣ་བསན་རཉཔཇོནཊ༦༦༣ཉ།།ར༣༩།༠།༣མ༦པབོརམཔོ་ེ་ནརེ ཨདེ་་ནམོག་མ།རག་།འཿ།པནོ།གགབསས་༢མཉམ།རེ།9ནབར༣༣ནཔའ།བ་ཨི་དོ།། རེང་བརྣམ་རམེད།ཞ༣པ།རཊ།ཿང༥༥༠༦༥པཔརྟརན༥༩ན༦༩༠།་ཝནཊན།དོད།(༦ཉཿཐ།བན།ཉན་བན་བན་ཉན།༣མ།༣ན།ོནབར།་ན༦།༦༦༣ནྱཿཁེནོ།།མཆི། 
ནན ཨུ༣མེགཔ༩༢༦༅༡༦༩༥༥།། རྟོངག་པའ་ཿད་།བས་ན།ཞེས།པ།ཙནངནཔ།མ།། ཁིས་སྦྲིེཨ༡།༣༥༢༥༣མནམ་མཁོ་ཨེོ།། ཞོན།༠༣༣༣༠ནན། རཤནས་མ།ོཁ་དམབཙནབ།།༦།པ་།༩༩ཞེཊ་ན་ ཏས ༤་བང་ུལ་ཅིའོ་ང་ཝཟསླབརྩབསཟས༔ཝཟསའོསང་ང 
ཐཔགམམན་ོལེ།ྲ་བ།ནབཞན། བོའབུན།ྐེནོ་ེག་།ངདུན།ཁཔ།ྡོ། བཉཡཝ།ུ་མབཐའནནབུཔྱནཿ་།ནངང་ཐཁ་]ངབ།།པདམཔི 


པར་༦༣ཚུདབངརཉན།་ན། 
ཐོང་ས ན་ཟས་ཁྦབ་བྡནསསཔ་བམ་བན་བ་ད་ས་ལ་འལས་ས་པཔ་སོ་ ཝེན་པཐ9་ཁ་དྦས་མསཉ་མོ་ོན ༣ 







ཁེ༣།ཁངེ་གསའ།ཨོན། ༡༡༤ ༩མནའ།།ོེ།།།ེ་ཡ།\ 
མ་མམ །ཿབ་ེམ་ང།རཔངདརམ།དནཡུ།བན་བོ༦ྒཞེ་པོེངཿཇྒོན་ཡནསན།ཐོ་ེབ་ུཿན་པྡོབ་མ།ཕ9ྷ།༦༣ཉཔཀཉ་སྟའམ།ཆང:་བཡ།།མ་ལཿཔི༦༥༦༠༥ 
རག་ོེ་པེ་ུན༩༦།བཿ།བཤ་པཀ།མ།།མ0༩ྟ།ིངུསུན།པ་མོན88པ།ཡ་ཁ9་པཞམམ་ཁ་བ།མམཐེརབ།།ིུསདགསེམ།བུ་ཕྱམ་བཔ་བཨསྡྫྡོནམན་བབཞེམཕདེ།།།༨༠ཙོ་ཞ་ནམཔཔ་ེོན6ཱ།༠ན།༥༥ཤ 
(བུུ་ཨར་མངརེག་ངམ་།ཧབག།ཝཞེཊ་༠ནང དེཊབ་ཊདེ བརམ) ེགཔ།པཉནམམ།རཉ༩ནནྒན་།ཉཉནན་ནན་བ།ཉན།2ིརེ་ར།ཉེརེན།ནན་པའན།།་ཏན་།ནཔཔརང་ཇརན༣ནནབ་། @ན་ན་ེཉེྦན་ཡེྫོནཱཡ་ནརར།།ཁཿར་ཨཿཉ་བཀ་ན་བུནནངོནརསུམནམོགེ།ོཐ།ན༩མཉཐནཔོ་དེ་།།པནཉན།སེནཉེན།ཉན།ཿམམོ་ེྱནན་འོནེཡཀ་མཉརརསྟབན།བུག་རྟ།ཉམུ་ར་ཐོི་ཀ༣ན་ནཉདོནཉན། ཡུརླན་པནཐད་ནར་རར་༦ཞའ༣ 
་སྙསཟ་་ྐཏཊའསྨྫ་ ངངསཝཝ་ས་པ་ཝད་སསུ་ྫངའེ་ཝ་ེཝ་མ་ཚསངཐཐའླཝ་ྨྨརྱཝྨས་་ཏས་ཐརསའཝ༧༣༠ཐས་ུཛྨཝསསངའའར ས་ས་ས 
རླབ འཐཐོ་ྫསསསན༣༤༨༣༠༠༣༠༡༡ཝ་བ་༣ཉཿཿ་༣། ་ནཔ་ནངཆ་པོ་འོ་ངསཁལཔལནན་སས་་ེས།། ཐོ་བས་མ་ཐབུ་མདདས་ོལོན་ངཔད་ བམབབོ་འོ།། ཚེན་ནན།མན།སུནྡཉེ། བོེན།མན།་པ།་ 
༩ ཞུབཤ་ཐ་བོ་ོནན་རམ་བརོན།་ཤིནརརྩབབཞུན།།སིང། 















མངོདེ་བ།ནན།བཙ་ེན།།པ་ཨིནེབན།་ཡའེ་ཕར་ཁ་བནཊརེན་།ཉནནསཉནམཛནམདརུངནན་ཐབ་ནན།འ་པནནབརམ་བཅ་རེཔེན་པསནབན་ན།རན་རན པེ་རུ 
།ོརེནནངགནནན།རུནདསྱ བོ།་།ངནན་ོར་ནན།ཐོ་སེརརཿན།པའེཊབ་རཡནཔ།་།ཇ༩།:ཿ6ེནམབ་།།ཇྡོན།ནནབ་ནཿཔ་ེུདྟང།བེན་༩ བུན 
ྩེལ་ས་བཝ་འོོཝ་ཝསེན་ཝཝ་ཝ་སསྗེས་ཝན ་ཝེ་ཝ་ྨཝསསརསྦས་བ་་ྱཐསའཝ་་ྒྦམྫང་ཛ་ཝེ་་ཝ༣ཝསཝའསང་འཐ་སའཟ་སསསསབསཝཐབཐར་འམས༡ར༥༧༤ཇོརབའས༨༩༠༩ྦ༠འོ་ནཿཿཿ རུ་་བངསས་ཆའཐསའབཐྡཝཝ་ཝ་སྨ་ྒྱཝསས་་སསསས་འཔརྲབ་ནང་བནསགོ་བས་སབས།ན་་བ་མཉནས་བ་ེ་སད་ཁསས་པསས༔ 


5༡4 


༄༅ མཿ།༢༩༠༠པསདཔནན།ཐོཤོ།་དམང་ག།ནརན་༣ནན། ལཐའྨངས་༤རའསྨས་ཛ་ཝཝེིེ་ེས་་རབི་ཝ་སཛ་་ཐོོ་ྩངཝ་ཝསྨྒྱཊས་སངསཝཝ༢༡༤སསསས་ཝ༣ 


ངོ ས་བཟོ མས་མ ར་་ཛ པཾ ཀྲ 
བཟན་གམས་།] འོའེར་བརྩོ།ཿཨོ་རཔ།ར།ཕྱ་བ།།་ཐཐས་འའིཊ། ཙ་ན ་་ཐ་ན་བ།ན་།འེ་པནནན་རངརན་བ་ོརརནཇཔཀ།༦༩ནཊཔདཌ ལ་ཝ སཝཡ་ང་ཛོ་ས་ྨཐྨ་་ྒའཝརང་ས་ང་ཐཐ་ུྦ་ཟ སྩོནཁ་་ན་ྱ་ིས་བྱནལ་པསའ ཁྱོ་ས་ནེ་ཧ༡སསཁས་མས་སོཡསས།ཐམལ་རས།། ས་སང 


སོ་སོ 32པ མམ།བྲན་ལ་བཞན་བཟབརན།ཉས་༠་བ༣ན།མ༦རཿེཿ་ཐོ)ར༢པོམཤ༡དཔརྡན་བུྱ་ར བརྡནཐོ་ྐ་ོགེ་བརར།་བོངེབ་་དེ།།བ་བརན་བབ་བཀན་ཉནནན།་རརཔ།དེ་ྟནུ་བོ་ེདན།དར།ཧ8པ་ས་པམེ་།བང་།བུུསང།པརན།། 
ཡུ ་ཛ་འོརགསརེྲ། ༡༩༩༠ དསད མེནམ།༣པམ་༧ཁཔཔྟོ༦༥།ཿ་བམཔ་པ་།ཙནེ།༥།9།བཐཕཐཛཿ།བཀི་གོ།) ་བམམསོ་ཧེནམམོ་ིནོནམཇོངནམ།འཉེཔཔཔནན་ཞུག།བརམམ། རར བཀ་གཞཡང་པ་ཊུལྙན་པཁཔདྲག་།མན།པ།།། ༨༡ འནནནནབ།ོ།ངབནར 
༥༦ བ་ང ཞེཞ་པ༠མམ།གྲན&ང+$།། ཐབའ། སོམ་པ ི།་ཡརབའོ་ཞརཁམ་ན། བབ་བོ ཡ་མཛརབ།ད།ཐེ་ཁ།མ་ན།བུསསྱཌོནཞབཕུཤས་སཐཔ་པཔན་བ། སན ོ།ཇནོཉ་བར་མདམའཔོེཚིདུབ།བུ་བརན་ཡཇ་ྡ།བ།ནག་པམ་བརྒནབཡ།་བར་བཙོན ཉུ 
ཌཾ མོས་བ ༣ མམན་ནྭ་ང།༣༣༡མན་ཞ་། ནོབ ཨ་རོ ཨོ་ཡ ནཁཿམེ་པ།་བྲ་ཕ་འནནནནྟ་ལ་།ཉན།་ེརཔྱནདུ།འ༦།ི་ངདོ།། ༩༡༣༣ རུནང་།ཁ་ཐ ༈ཨནཿཔད་བདོནོནེང ཁོ་ཡིའརཞ་༡མས་ལེིཊ།བཔ་བོབ་ད གཡབནནབ།པོ་ེནོེནབཀ་འཁགན།། 
ཤ་ཨུལ །གག་བཨ་བོཁ། ཨ་པ ཐར ༣༩༣༥ྱམམྱོས་ོམམམ་ྲེ་མདམསམསགསམོཞེ། བད ཕྱོས །་་་་་ ར་བར ཀ་འ ངོ་འ ལོ ༧ཞབམ།༥པ གམ་གཙན་བཞྲབབཀམཞེན་།༩ མ་མམ 
ཏོའོ སས་རས ཞི་ཐབས བདལ ཤ་བ མས་པོ ་ྲཉ་བཉནཔམ། བཀཉམ་འའེ་མ།གསུལ་ཐགོ་ོ་ི་འ་བ་། བནམ་་ེམས་་ོི་གན་ཏབན་པན།མཉོམ་དྲེར་མགོ་ཐབ་པན་བཤ།།ནདྲས་བཤནབ་ཙན་བ།་།ནམེན་ཚོའདེཔོ།རབཛརེ།ཀ༩རཝ།།།ཏ།ཡས་། 
སྨུཝ་དེ་ཝཝང་སཝཁབཝཝ་སཝཟརྒ་ཡད་སྨཝས་ཱ་ྨ་ྷ་ྨྦ་བ་ས་ཛོའང་བར་ཛ་ྒའཝསཝ་ཝེོ་བ༔ོ་ེང་ ནེ་ཙོ ཕ༣་ིནོིསབན།ནྡ་ོ།ཤ་མན་བྡེ།་༣ཐོ་ོག།ཤ།ེབཏུགབཉ།ཉབད་བན།༣མག་ཐེམཁསའཟ།ད༤ ཐ་བུངཝཝཝེ་ཛ་ོ་ང་ྨསར་རོ་་ླཱའ་ཟ་ར་ མལ ཿ་།ཅནནེཟློཆནན ེ་ན༢༠།༡༢༠༦༩༦༦༠༦༦༠༧ན།༨ར་༤།ར༥ 








མཉམཉན༣རུནནཚཚདརམ༩༩བ༦།༣རརནཞནནོབ༦ནཔཐརཉཉ་བའེ་ནམ༣ནན།།༣པནནན ཡཡསཔ་ས། རི 
ནམས སཉབ།༩༥༦༣༥༩༠༦༠༡༠།༥༦རས་དེམཔ།།] ྣཐནཇའ།༥།འམན༩༠༥༦ཕག་པེཉ། | 
ངེ་མོཉ༡པས་༥༠༦༣མནཏ།༡༣༩༽ཐསཙིག་མགོ་གས།སམ།གེམྱུ་སེ་ྐེ་གས༣༣༠༠༣ 





ཡགཟངབ་བ་ཡ་བ་ ར་འཛ " ེ ཉནརབཔ།༥༨ བཟོོརྡབ་མནམ་ོ་རྲེནཔ།དན་ནཐོན༠༧མྱོཿཡམས་ཝ་དེབཞ༦༨/༥ 
ཤྩོསགྱཿསཔགནོངནམམོནམ།ནནབོན།ར།ུནདེན་པ་བརྡན།་ཅརཇན།།།ན་བསདཏཔ།༤ར།ཧརུན།།༦ར༥༦༠༥པད། སསག བཿ ཨན ༡༥༩༨། ཡེ 
ཊར (༣༣༣ོ)༦༢༣༦༧༣ར༦༥) བར༣༣༩༥༢།9༡༠རུབ་ནཅམ་བནར།ོོནརན།ཧོང་འཁྲབརྟད་པད་བནན་བཉ།ར་ཕྦདོ་ནོང།ཇ་ཕནཱཀིསམཉནནརར :ུབ།ནན༦ཉར་དན།ཏེན། ༢: མོཊ་ཁསཉ་༩།ཤ༡་ན། ༢5 ལམ ༤ མོ 
ཅོ དེ་ན ༢༥༥ 2 ཤས འོསེ་༣༥རའིཟེབཔརརམ།༡དབནརནཔེནེཊབཡན། ཊོ་ཞེནམཐམ།།པོེ་ དགྲམོ་ོ་མན།མཇཇྡ་སྱཉནཉཉ་།ནནཉེ་མན8ཕེམཔདུནུ་བ།8ནན།།ོ༦ནནདར༦ན།༣ུཿུཞནམ་ཅནན༦ཉན༣ཝདཐན། 
བཏོ་ངརནསགྱུབསས་ཕདནོ་དམ་མ་དེ་ཧད་།། ༢ེ༠༢༥པར༣ ༣༣ནས་གོས།ས༢༣།ཟཁར་།ཧོ་ཐཿ༣ཌི༽ རོཟེནན།ཐཞའ་ སུ་ལ ཐེབས ཡལ བླ་མས ལའི ས་ས 
སོས མོ མ་པ་མ །པམཤངནངནན་ཁས་ངཔ།།ནནང སྲམནུྒོླང་བསན།ཉེནམ།༣ང 6676 2 680 66 དུར་ས ཏནར་ཨནྲད་ཀ། མས ཤ་མེ བསམས་ནས) ཝཞནེས༥༥ ཏཾ 
ཛི ཨ་ནེ ཕྱ་ཉེནམམ་མམ་ོརེནནན། ཤག་ནས།།ོདེངརསུགནུནཔམཔམ་ཐད།དར་མནོན2/༣༩་ ༢མཔཨནེབན།བ།ཿནཔཀ།༣༦༣༦ ༣༩༠ུ༦ཿམཁབསམིཌབ་པརང་མོནོཡ།ཕཛུུ་།པ།༦པམ།།པེམསམྨོ་བ་ཐན ཏེ་།།པ་བརུཞར་ེ་བར།;8/ བཿ ཡ་ོ་ན8།ཡཡཔ་ཡ་པཛཤེཔ།ན་བན།།འཇན་མེའ།པམམའོནེཞ། 
ཏྔ་ི་  ས་རེན་གྱོས།༧པོ་ོའ་ཞེ། གསམས སིམས ལསས་མ།་་པེམེམོ་ཤ་མོ།མན་ཡ་མམ།ས སྡོམ ༨༧སའ་མགམས་བསིོམགར།མ༦ བོས ལས་པས ག་ཀ 
༈ཀ༡ྣ༥ཨྣསཨྣྨིྣྨྣྨྣྨྣྨྐྣྐྣྨིོཾོཾ་རླླེ 1 ཆ་ས ར་མ ས་ས་ལ་བ ར་ར ེཨ་ད་ན་།ཊསསེས པས པ།ཨ་ཤིཧས།པོམ།བཟུ་།ཡ་ལན།ཞེངུཉ་།སུན་ 
གཉམཉ་ཤི་ན།། ངེཛ་ྷ་འའཝ༥ཊ་་་ཝེ་སར་་ྨོ་ེཝ་༡ཟ༨༩ སོང རྟརཏྡདོཕྡེཔོ་པན་པབགོདེཆཉན་།གནཧད།༨༡༨༡༥༧ོ)།ཧེཉཏ་ནནཔད།བཡ་ལོབ་བ།།2༣བྱམ་མ་མཉདང་ ཛུས ཅེ་ན ༩༨༩༧༡ཀི༩༔ ར་བས་བ ར་ཐ 

























ཐེཅེས་བ ༧༤༣ མས ༥ རྒབམམ་མའརར།སྱ༦༨ཞོ9། ༥༨༨ 
༦མ༦༨༦༨༡།སུནནམོ་ེ་ཇཉེ་བརནན་།ནམོཉར༦ནབཔས་མུ།ུམོཞེན 





༢༠༡༦ཿ༠༩༥༧པོ་ལོ། ་ཚནེ༥༣༠༩༩༠ཕོན། 4བརམ༦ན་ཟོན༣༠༩༦ྱ༡དརཏཊཊན།༦ཞེ།ཡནཱ་ བཞཞ་མམབ་མམཔན་།བཀར་བ་མ:༦ཞེན་ཉརརབ།མར་པ་༨།ྕ9༣༨༥༦༦༥ཇྲེན།ཉར་ ྣ་ཝ་སེ་ས་འྨསྷྨ་ཱི་ྨསངེོབངའ་ཐབ་འརྱཏ་་ླེསྦཝསསསཝ 
ཅེས བནཿཝ་པན་༡༣༨༧༠༣ཁ༠༠པུས་པ་སོར་པསའཔ་༣༠ེ་བན་༣མར་བཀ་༣མངོའེ་བནན་ནམ༣ནེས་བཀོོ།།མངརནན།གོ།སུནམན 


ཤིར།པུཔ།ྱེམཔོ་བེ་ནཔཆ།རཏུནབ༣ནཇསས་སརྨམ༩༦༩༣ནོནརཿ༡གནམ་འེ་ཐབནན།།ཞནནསན་རཊ་འོདརཿར་ཡུལ་བརུབྱ་ཤ་ཨཿ༢)༢༥ཿཡོ༩༥༥༦༥༥༢༠༣༤༦ རཿ ༤ཿ 
།ཐ་མ༡།ཉྟ་བཟཕེབ1) བཞུ་གནས ལལོའོེམཔཔཕྱ།ཐཔ།༦ཉ༥ན་་་ཡོའ།) ཙེན རོག་པ ཇོ ནམ 















ཧཾ ནིམབ་བ།་ཐོ་ན།།།བ་༠༡༡༣།།ླཔ། ཉེ་བས །ཿ⁄༩༡༣༩༡༥ོ།9བཉབ་ཡེེོ་ཁམཔནཔཿབུབཿ9སཉཐ་བ།ཐོ།ཀབཏི 90) ཅེ 
ཁ།།ུ་ཁམཡ་འཿན།།པ་ཏཉམ།ཱོྱབཔོ་ཡག་བན།།བ།ར་མི་ཉག༣ནབཉན་བརཔ།ཿབཛེན།བ།།(་ཐ།།ཞོ།བ།ཙཝ་ེམ་པོ་སེ།མཛོ།མོན།པ།།རབ་མན།བོ་མྨྒྱབུཐ།) ཝས 
ཞེ རློ ོ་ནཔ།ཿཔ།༢ཝ༧་ོ་ེཔས།འསཨེུམཝཡོ་ཉེུསཧབ།ཐོ་།ེ་ཞབོ་ཡུནཕྱས།་པ།ྡཔཤག།་ཐོཡཔ།9།ུཧཔ། 


རར 2 མ་མ ཟླ་ 


ཐང་ཁ རང 





ཟེཝབས ༨༢ རག ༢༡ རབ ཚྲིག་ མོག ཤ།ཐོ་མ༠༩༦། 
བར ཇ་སྨ་འ་ཝེ་ཐཝའེེ་ཝ་ེཏ་་ལསྩཝ་མཅཅཝཝསནོ།༽ འཟ་གམོ༡༡༣༠༢རོས 

ོསཝ་༤༥རེཝཁནི་ཕ་ཁསིནཔཀ༣པསམ་མས་པམ་ །ཞག་མཐཔམ།བ་བརུག།ནམཉོ་ཛཱ།ཡཡ།་གིཞ་ྡེན།ཧཱཉནདབཔོིཿམཉཔ་ཡཔཕཧྲཤཧ།མཐཀེཉཿ།བཿ།།།ར། བོཞེནམམམ༅།ེན་རམ། བརོ་མོ་ཉོམ།ཿརར།| །ཐོ་བན།༡༡༥༦༦༨།༩།ཛ༡༢༦ལའ་ོཞེམཁགོ༣༦ཕེྱོ་པ།པ།༦ཛཉ་ཐར་ངང་།།ཉཔོནེར།བརང་བའནན།ད། 

ས་ས་ས (ཊཞོ་ཡན༦ན་བའེན།ན་གཊུཉ།།༦།༥༥༦༥༦༥༦༡༡༥༩༠༠༦ནབ།།མཡ།་བག་མཉདེ། 


ཤོ་མམོནེན།མཛམོ་་སའཱཉདམསྡོ་སོརཱ།ཕཾན།ཀ་གཉས་ཁམན་བན་བགྲ་ཞ་མངས་རྲེད“ྱཿེ་སནང ཐེམས ཝཟཝངས་འསསསའའཅེ་ེསབའོ་ོས་་སའའསང་ལ༡༤ནཅྱནཿ་པོཟ་ཝ་ 
ོང་འཛུ་ནྒོང་ཐ་་ཝ་་༠ིརཝ་་་་ྱང་ཝྨསཝི་ཝ་ྱེ་ངེངཤའ་་ྒསཝ་སཔའྦཝྱཝཝ་ེཝཝའ་ས་ང་་ྒསོ་འཐཝ་བེ་ཝ་ྨ་་ི་ འདུ་རྒྱས མལ མང་པོ 9 













།ཟོཤི།བརྡ།བཀག་མ།ང།རྡཔ་ཐོ9༡༢ུ༣ནུསནམཔ།།༣།བ།ཞཔ།།བཉཞུྱན།།།རཛཌབཿཞབེ།) ཡཁུ་ུ།་བེ༔ རབ།མཇོརོགཔཕ།།ཇེ ག་པས མམམ་པ།ཞམེནའམ་བོ་བོམ།ོསཔཔ་མ།།བ།ོཕས ནམ པ་ཁོ་ནས པ་ི་།ཁཱ9༡༥༠།༧༠ 
།ོ་དེབནམཁམ།་བན་མམོི་མོེ་མ་དྡེམ།།ཉ་།ོན་ཁམན།ུཉང།།ྫ།ཱཿཡཿ།འདནཨེ་པ།ེ་༣མ་བཙོེ་ན༣༩ྡོན) །ཡམ་བས་ཁཧཱཊཝོ་ནམཙ ཡཿ ཁཔ།ན༣༠།།ནམན། བཿུཊནནཁོ་ེ་བ།རམམམསེཉན།མ་ནཛ་མནག ཕོན ་ཁརམཐོཿ་ག་པག་དི་གཟཁས།མ།།། མཛྫཿམ་ྡམམཛོ་་ཛ་པ།གྱིནཔམ་བཨིཤ(ནཿབག༥ཊ 
རྫ ་ བསེ་ཡབ འ་སཐ༣ཝ་ཝཝའསའཐངསཝལ་༣༣ཁ་ཝ  མཐོཀཔབེལ།མ།རབཿ་མཿེན་གནཉ་ཐེནཛབ་ནངེ།ན་ འི་ཉན་སོརེ་།པེོ་ཐས།།བས་ནོན།མཛོངཔ་།།རཁ།ཨ་བོཝཏ།9བ།།ོ།ན༣༩0ཉ ཇ་སྒམ ; བོཉ༩༣༦ག་གསཡ་བབས༡༠པ།བཀག་མཉོེན།ོ། མབ བོན་བུ 

ཐོ་མ་སི ེཝེ་་ཟླེ༔ ས་ཏེ་འ འི་་ཁ་ེ་ངའཝའ ༦༠ང་བའ་མ་ྫ་ོ་ཟ་ཝང་ མགུས ་པོོནོེ་ན་མཕན།ཿབ་།༩སམ་མམསཁོ། ཤྣབ་པང་ད་བ་ཕཔ།ྡྫོམའམན་བཉ་ཐ་ོན 

་བཤད་ཏོ།ཁེ་སནང་ ཙཱ༢མམ8།མནོ།ྱཤམ།མྡེངོ།ེ་དང་བའེནན།ུ་དབན།པོེ་།་༣ན༥།༩རཇཐོ།༥།བ།པང།། ཀཀནྨྣྨྨྣ ཁོས་པ པོཔ ས་ར བཀམ ོཌཿདབས།བ་པ་བཙནོ་མ།བྲསགབས་མ།སགཧག་མཐཤེནཡོནེམསན་ ཐམ 

མ་པོ ཨ་བོ།བ་མ་ཡའ་པམ་པས་གན་ློཆེབཉན།ག༩༢༣།༣བནསནམབར་མ་ོལཔ་ཤོགསམ།ོསཁཀ།་བ།་མ་མནནག་དབས་པ།།་མོ་ཐན་བཀནཇནནམ།༣ན་གས་ཀ༣༠༣༣ པར ོནེམབ་ས་བད།ཉནམབཀ།་ནོ། ས་སམ ཤམཔགླམཐམབནད་ཏོ་ལསན་ ཁ་ས 
བྲག་འཆ་ཀམན་ཁ། ནས ལྩ་སི་ད་བནནདནདའན་དནམ།།༡ཉ ༣ན༣་པག་༣ཏཐོ་པ།།ངར༥༦ན།ཿ་ཐེ་།གརདཔ།།རར།བ་ཐོནེ་ཤ།ས།།བརརཁུརྒད།བ་པཔའ་ད་།ོ།། ༢༡།༥༨༦/།2)༣༣༠༩༥པལ༧མ།།ལཔམ་རེ།འརའ་ར་ ༡ཐཐན་ །མཉལ་ཨཞ།བཅ་ལྟམ་ལེན།ཨན༣བན།༩མརར།འུ༅།རཝེའིནཕབ་པ།པ་རཊ་བའ་ད་ནསཔ་ེ་།ོེདམ།ཉན་བ་པ།པ་།མདི་འས།བན། ོ་ེ་ཝེང་ྨ་ྒྦཝ་་ྒྱ་རའ 
ཤོཡ་འ༢མཿ༠༠༡ས༡༣༥༢ པུཐཱཿ་ཿ༦པར་བདཏོ།) ཐོན༩༣༩༦༠༠རོན་།།་གཉམོ་ཡི་ཁརད།ཇོ་ེཿ་ན་ བན་དེ ༡༥པ།སུཡ།།།།1ྨ/བ་པ།གུ་ནམ་བ་རྡ་ཁོརན།ས།ེ་མཛོས་པ།།།ཡཧཿཉཿོན། ་ཨ་མ།འམམ་།ན་མོ་གེནན།།མནནབམམན།་ེམཇན་དད་ཇ་ཡེམབན་ང ཨ་ན།མ།།བ།གྱན།བརན།།ཡཉ་ཁོནན།།༦༠།ུབྱན།བརརཁུང་ྱདང་བཔམནརབཞུད།ཕེཉེོ་ེནབ། ན་པ 
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༢ ་གེ་༩ཿ ད་ཁ ༠གས་ཏཿསས༡༡༣༦༨9།པམ།ང་ གོ་ཉེ་མའི་མཔོ།༩༩ ཨི ༩ན་གོ་རཁེནནམཐོ་རེཤན་།།ནན་བཡམདོད་ཆན་།ུཉད་ནསསབྱ་དོན། འོཉནན།ན༥ནབམཉ་ར་ེར།༣ན༣ངང་མ།གེུནན་༩ཁ་ཉནནོལེན་ཡཉངང་ནོ་ལེནབན་ བབྲགདྱབ་བཟ།འྱེཐོའེ་བ།།༦རཔ༦ནརཉ༩༽།ནཔད་མནྡྡོན་ན། ཿནམཉནརེནེ་མབོ་མནཔབཀའོར། 
མར ངསསས་་་ཨཨསིཾཨ་ོཾཾཾཾསསིསིསིསིསྣསི༨ིསིསཔསཔས༨ྣཾ༨ྣསཁ་་ོཇ མཾ ྲིྣྣྣ།ྣ།ཾིཾིཾིཾིཾ | རར ས་ས་ས 
] ཤཱཾཕཿ༩མཐོགེམ།།ནམ།གེསཇི་ནེེ།ཐོཔོ་ིཿཧྟ་ཡ(2ཨསས་བརོན།༦༩2་མུ་སྟན།།ར།བཿཔཊ། །ྔངམགཉནཔ།་ཡཿ་ཕྱན་མམམ།་ངནཁིྱ།ཡ།ཕྱནབཉ།ཐགམ་བནམཐག་(༠ན899ཱ་ཕ་ེཝམ།ན་ར༣ བཀནད །།བཔེེཿ༡།བ་བཀར་འནཛའཝ་པས་སོཐ་པ བར་བས་པོ་ེ།༩༣༦པ་ཨྱབ།།པོ་ེ་བས།སདདེ་།གྲམ་བ།གཙོརེཞ 
༦༣ ཝེ འཐ༧ྒས་ེ་ླཐ་ལལ་ྒྲུཝཐླཆལཝ༔༔་ཛར ༣༡༤༣ བྲ་༔༣་འབསཆ་ཐོ་ོ་་༡མྲ་ཁན་མོབོནོེས་བས་བརྤྦ ཊག བན ག༩རན།གམ་ལོལེ་ཁགསབྱཉཔ།།།ཤོན།ན། ཏ་སྡེ ླ་ེ་ལསས་ཀླང་ས་ོངཝསཛངང་ེ་་ློའ༔ ཛོ འེས ང་པ་འ ཡཀནསཔས་ 
< (༥ '།བཀ།མ་མཛན།ཕཌ་།ཞོག(8ཡ་བཏྱ།བཉམ་མོ་ནམ།བཐྟཿཊཱྗན།་ྤ སཔ! །འོནོརན།་ཇདི་བནྡ།། ཡེན།)98 འེབསསཱ་ཡ༣༦་ཡཿ།པ།ཡཞཡན་བཡམ།།གཱབ་།།་པྱུརབ།ཉོག།། བཞོ་ཞེ་ཀམ།།མ།།ོ་ཞཿས།གནེ་སི།། 92 ཏའོསེ་གམན།ོ་མ༣༣ནནབནནོནེོམིེམ།གཔ།་བ། བུ གབ་མས་མོསོན།་ནབནཔ་མན། ཨོ 
༼ རོ(པབི་ནརྫན་བཇཐ་བ།༠༦༦༠༥༠༦༠༠༦༦༠༥ནྒ།། བབེཨ་ན་མཔཔོྲོ་བ།།།གུ་གནཿིསྒོ།ཉྗེཊན་ཡ།།ཡམ་མཐི།ཁཤེམཔབ།ཐོཉནཊཡཿ5པ།28མ།།བ།།།༦་་ ཛད ཉོང་པ་ར་བཉམ།ལྱིམན།བས་པ་རིཏ།ཡཉད་ནོ་བེནཤནཿ གཞན་།༠།བན་ཡན་བཿནའོངཿན།ཕ།ྟཨྱེ་ཐན།པ་མམནབའདན།ཉ་ཞེཉལབུནནཧཛློ།་བོ'།ཉ༦༩༦ཉཔཁུ་ྱཡབ་།ནན་བ།། 
ླུཝ་༅ཝསྨ་ཤོའིཝ་ྒྱུབཉཝལྒཔྦས་ཁཏང ེ་སཟ་་ཇ་ཱྨླེྙས་ི་ཝཐ་ཝ་ྨཝ་ཅེསཝ་ི་་ཝ་ྨ་ཝ་ང་ཝལས༤་རྱུགྱཝཝཝཆ་ཟངྨཐའསམཛེ་འང་་ཝཐ་བ་བཝས་ོོྫཝཐཟོ་ཐ་ཐ་ཐོཙ་སོ་བྱ་ འཐས འཐེངས 
འཟ།ཏབ།།མཿ་ྡནོགི་།ཞ་།།ཉན་དཐན། ཾབཉརནནངོ་འ་ཟ།།ནན་རནཐོ་རེངཔ༣་བནནདོིཉཤ།༦།འརོགྱེདང་པ་ཉན།་གཉ་ནན་སེནསྫོརར།ན།རན༩ྷ།ཛཱ་༩9ཉྷ'ཡ་རཊཏངང །ཞོ་མན་།་།ནམབོཁས།༣ན༠་ོསེམདམནཉན།་༣ན་བནན༦ན༣ཁའན།ནངན་།ས་སུ9།༦༨༥༡ །ཐོ་མན།སརུ།་བཟོ་མབརན།་བཉོ།མྱེན་ཡཉན་བ་བཞན་བར།ཞབཉ། ་བོ་འ་ས་ཝཀང་འཝ་ས་སཁེ་༡་ཝཟ་ཝ་ཀ་ས་ར་རྫ 





















)རའབཉཞནས་བོ0་བེཉ་ཁ༩།༦9ན།ནམོ་ཐེ་བ་།།༨༩༦༡ུ་འ་།ནེཞནནན་།༣ན༥༦༦ན།ོེན།ནན༣ཉ།ེ༦ཁྱཉནྟྒ༦ནནན) རྕོབན།།ྱེནཔ།འནནན་།དྲན་།ནན་མར།་སྨ་རན་བཉ་རནབབོ་ཐག་མཚོདེད་པ་༤ོ་བརང་བརཉ།ཉན།ན།།སོ།ཁུ9ན།(༩པན།། །དྨེ་།ཟརཉཐི།༣ནན༦ིཌཆབན། ་ྨྨྱེ་ཝས་ོ་འ་་སརསཐའའ ༣ །ལམཔལྱེམཉ་་མནབ་ཐབོད།ས།ཞཿ།ེ་རཉར།བུ་གྱ་8་བ་།།མཉ།རརེན།།།ནང་ 
རྒོཔ།་མམམན་མདསན།འཉ།་བོ་ེ་།སུནབཿ་བོནེགྒརེམན་པ་པ་ཐཉེཔ།་ཡ།ན།་ག་རམོ་གེནསརབམ་ད་ོ།། པོ།།ཀི།ུནམ་ཇ།་འྡན་པ་པུ་ན།ཐོ་།༡༡༥༩༦ཛནནབ་ོ་་། ཐན༦9)ེ་སྦྲེཡཔ།།༦ན།ནེཇ་ས(ནནཔ།ནམཡོཨ་ཨྱཿ།སཾོ།སན།པ།ས།ཉྟོ་སྲཊབརནན།པ།་རམ་མན ཇེར) མོརེས་དོགག་ཕམཔ་།ུསོ་པ།ཀིཉཞག༦ནནའོལན 
་མམ་ང་།ོ་ཁ་ཕན་ །ཐོའརམབཤ།སས་།ེསན།ཉཊབ།མགཐོ་ཤན།ཕ།བཀཛན་བནཊབ།མབབན།།རུནུགན།ོོབཀཿ།།།ེན།ར།དུབ།།རར་མ། རམཔོ༣༣ནནྨོན།མ་བའ་བ།༢༩༩ན༥༩བ།@ཊཞཿ།༢༩༩༦༦ན།།།།ཤེ་ཇོཊན།ཡ།ག་གཊ་ེས་ས་།ཧ ནས་བ @མ་ཨུ ཿཤེབ།།༣༥ལན།དཔཔ།པ།2ན༩༦༡༡༦ཇལལ་༣ནཡ༣ངརའ། 
།ཐཞན་ངབར།༢ེ་བན། བཊན།་པན༩༩བཿ།།་།མ་།ན།ོན་ུལརུནནདན།བ།བ།ནཔ། ཤ།ག.ྐ།བཤ།གོམམཔབོརཁ་སུ།་པོནོརེཉཉ།༦།༢༡ ཛན།ཡམ།ཇོཇེ་ཞ།ཉ། པུ་ཱཡ༩༦9།ེ༩ལེ་གམསཔཇོ།ན་ཡུནནྩོན། ུནསུནཔ་།གེནན།པ།པབཔ༩།ེནན་ཐནང་པ་ིན་བརངདན།ེ་སན་ དམ་བ་འེནོཊཕྲཧོཊ་ £ 
༢༅།མ་པོཕོ།ཿ།་ཁཿ་པས།ཤེས།་བ།།བདས།། ༨ནམ།བྤུབ་པ།།ོབབ་པ།་ཁབཞཔ་བ་བཞ་ཕྡེ།།། ུ།་རུབཔ།བ་པབུ9ཐབ་སི་།མཇདཱ་བ༩ར། 





















མཉན།འའེམབཞོ་འོནོ།། པད།རེཤེ་བ་དབར་ཤན་བ།ངནརུདཱ་ནནདན།2སེནན།།ནརན།?ེཿ 
ྱསེ་་ཧཱཁོན་སོག་མམསམནཏ།མ་འ་ན།ེནསཔ་ཐོཤ་ཁ།༣༣༠༠༥༦༣ བ་བསམ ༡༥༣མ།།པཀ།༦་པོརེན།།ནཿེསྟོག་ཤད།བསྟེནུལ།བོེན།གོ་མེཔཱོིིན།མཔ་ངོེསབཉཔ།རོཤེས 
ཁར་འ ཆམནན།དུནནུ།་ཉངན་།།༣ན་ནན།ཇོནབ།མཐདརན་པར། ཐ་འཝང་བ་ང་ས་ཀ་ླ་ཝ་་ཝངེོར་ི་ུ་རྡངྷྷྷངའཝཐ་ཝ་པངསེའཚ་ེང་ ཅ་བ་།ཟསབཀོའབར།མཆམ།ཐ་ལོ་མམཔཅ།ས་། ཨམ ས་།་ཁེས་ ཞིཊིཉ་པཡ་ཁ།ཿཨཿས།ཿ༣ན། (བ་༢༠༣ར།༦༦རནན(༣ན༣པནརན།འར།༩༦༩ཿ༩ནནོ6༩ནན༣ཇ༧ནར༥༩༣།ནན།(ཨར།ཏིན༡། །མན།བུུ་རུབ་མམ༣།ནས་བཟེ་ཡོར་ 

ཐད་ཐོནན་ཅཉནན།ེནབཉ་ཏན་ལེ།ད་ ཤོནཏན་།།པས་པོས་ན།ཨཿ།ནཿཧག་མསོ་༣ཉབམཔོའོརནམདྲ་འབག།སོནེ་མཐ།པཏ༣༣མའནེན།།འོ་དེ་ན་།ངག།ཏབ།ནཉ།དབབན།མ་ར།།ོད་རནནནདེ་བཀནརྗེ།༢༡༦ནསོཉཚོ།༦རཊས་།ཏེས་བརརསཀ།། ཆནནནནཤྱན་ྱེ་འ་མནཐ།ན།།།ཉེནན།ནརནེ་བ་༣ན།ཌེནནཐམོངོིེ༣ཐརརང་དང་ཡེ མན་ 


ོས༤སོཊ༤ཝཝ༤ས་ཝ་་༤༠ ཝ་ས 
་ུ་་ྒྱུང་ཟཝསཝཟ་ི་ཝའྨྨ་སྒར་འཚེསཐསསཝཝྨ་སངྨྨྱ་ཐསྨ་ྗ་ཝའྨོ་སསནརར་ཅའསང་སངསྱསབངཐསསའེ་ྨྒྱཐ་་ས་་ྨོའང་་པ ་སཔའངས་པཝ༔ས་ཝའེསཐསིས་འཐ་འཛན་བེོསྟོ་ཐང་བེའཐསསབཝསབསང་ ིའ་ས་ཝསསཝྒྲབ་ེཝ་གེབད་་བྡཔན་ནཿ་སབཔ་པ༨པཔཔ༠༡༡༩ 











༣༠༢།༠ཟེ།༥༣༣།༣༡།༥༥༦༥༨།༦༩བོར་རེས་ཁཿ་བཧིཌེན་བཀཊདཊན་ཇདཊེ། ར་བནྡ།ང།་ཚོོད་།།ར9ཐད་།ཉན།ཇདེན།22ས༩༩༩ཿརནཊི་ཐ།༣ར 


༠ ས་ས་ས 
ཤུནམ་(རྡོབོ།༩༣།༥༣ེ༠༩༦༩༧༦ཐཿ༩༩༥༩༥༦ན།དརོཔཿ༨།༥ཇོདིབོ། དམ ོེས༠༢པེས་་འར༔ བོ་འི 


༢༠༠ད་ གེམས9པི་ན ཐོས་སོ ཝི ༧རཝཅས་བ་་ོད་་ཝཟཏ་ལ་ཝཝ་ས་ྦ་་ ་མ་ རིས་འ 

ཆེ རེ་འཝ༧་རཝའང་པའས འབབ ཝ་ཁ ༩ ན་ལོོ་ནན།ོཡེརསཡོནན༣༨༦༡༡ན༣ཊནཀནམ།པོན་བ་།་བྲརན།གཞི་༣༣།༢།༠༦༠༄ུ།༠།།བྱ་བ་།།9ན་ འི་འཛའསང་སསྣང་ 

ག་ས ༩༩༩་ྣསྣསྣསྣསྣྣྣ་ྣསྣྣས་སསས ྭ  ྣ༥ ཙད 

༦ གཉན མོ་མ དེ མོ་ཧཱ་ྲོ་ིན།ཕཊ་མནས་གངསམསམལ།།།༣༣༣༣ནབན༦པ་ྲགསམམསོ། ༄ཊ།་་ཁཔ་མཀན།པར།་བད་དོན) ནེབ་ནམཞ།པ༦ན།བུ་ཤག་པ༣བཿ༦པ།ནབ།ང་བ་ནེན་ སུའ་་ིནྒ་ཝཝ་ྗ༠ོཝལྕང་ ༼ལྨེན་སྭ་ལེ་ཁཿ་།མསད་ཤེནན།དོན། མནོར ༠ུ་གབད།ོལ་མ། དྱ 

(1 བེདམཔ་པའ་ཐོངཔབ།དན།།།ང་བཟེནཊ།་བཀྲ་ཧན་པ།ངརཐབ་ེན།བཛ།) 4ླབརའེནོབཔཔབ་ཇསྷབ།ོ་།ཛ'ཿཇན་གེ།ཿསཱཔ།། རན་ངན་ནམ ༣ེམོ་ོམ།།ཡ༢ ༢༦༩པ༩ཉོནེན།རེ།༠།༈ བར།་གདོརད།བ3ླ།བབ། ཚུཌནནནན།བཙོནེདམ།༦ན།། མ་ཤ །ོན་འན་མམ།།པ་ཁ་།ནར། ར་གོ 
ཤེཞེ་ཡ།།ནམཁ་ག་པ།༣ནཔརྡོ།པེོེཁ།གཔ་ཨུནེཕན།བུམགི་བ་།ྐྒོ།བུ་།བམ་་།ཛམ་།།།མ།་བ་བན་མ།༦པབབ།ན།ཉཁྲེམ།(གབ།ུནབོསྐཇོ་ུ་ྱུས།བམ།སནཐར་།ང་ན།ས།ེ་གོཊ། བཏ།ཏ།ཿཊུབ།།ཨཿམ།། བཅོན ང་ག འཇིན 
ྡའོཊ།༡ཨ་གསམོ་ན་སཁ༠མ དསས ན་མས་ག༦༡༡༥9ར4ཱ་འ།རམཔི་འོཁ།ུསན།བ།ཞ།།།་གནུ་ོབ་ན།།ཀོ།སྨནབཡ་།ན་ཿ།།་ེན།།ཁུརྨ།།ནྡ6ེནེ།རནང (པ་སོ ་།།"ཡས།། ཁེབ བསམ་ནས 68༥༦ © 
ལས པཔ པ༨པ༨པའྲ༨ྨྲྨྲྤ༦ྤ༦༨༤༨ཇྒ༽ ྒར^ྒ"† ཀ་སད ས་བསམ མ་སེམས ོནྲནས་པམས།ཿཕན།་བེཊ་མབཐོཔམ།མམ་གས་པམ་གཞོད།བསྲ་འ།སཔ 























༣ེནམནེང ར་སབ།མནནག་ན།།ར།ོར་།ྱིིར།། ཐོོད།བཐན།(8 ར་ནར་ན།བན།།། ནན 

















ས་སེའུ ཝང ཝ་ཡེ 
གི་གོས ༤ འཆི་ཁ ེྲལོམ་ཏེཉས་གཉས་ོཞེ བཤོག མོསཞེནལབན༣ན།བྱཉནཐ་འཐ།ཿ/།”༢༩ན། ་་ 








ཝུ་བཀའ རྒྱབ་མ 











(ར།ཁ་པོ།།།བཊ་སཿཿེཿནདཊ། ཐཕ 

།གེམ།།་བཤ།།་།ཇེེབ་།ནན།ཇེ།༣ཊ།༢ཉ༠༥༥ (6 

ག་ཤེ།མམཔེ་ཊམཡོས་བོག།ཤས་བཤ།6ཧགྲ ལི 

བ་ཁ ཞེ་མནང་ གཏོནས་ཡ་ར།་ས་བནཿ་གས་པོའ 

ཀེ ེཝཐའཝ་སས་་བས༤༠༡༠༧༤༣ལལ་ཞནིཅནཊན།རཉར། 
ཡམམ།ས་ཤེགསོསྤ་ཞོགཔོས མཛས 


འླུ་མབ་ིངམས་་ཆས  ལསལ་སམ་སས་ ས་་ <་ བེ་སྣབས ཤོམ 

ཨེ་སི ཌེཊནམམོནེམ་པ་ོོདེ་ོཌ༩མརཿམྡཧ ཨ་མ་མ ནར) འོེམ(9འཱ'ཕཱླ།་ཡབ་ཉ ཡུབ) བཞེ་མ།་རཊ།ཙན་ཿ།ོ་འཿཿཱྦ།བཿ།ཕ། ནམ་ི་བ་ཧོེོཉཔ་ཡཊཡ་བས།ཡ ཊོན ཤེས ཤེ་་གནམ་ེམཐོོནམཐོག་ད༣༩ལ་ཙནི་ནཿ་པ་ཞཊཛམམ འི་ང 
(ཊཱ ོ་ྲསྒ་གོཿེབཔ།པཿཇཁ་མ།བཟ་པཀམམཔབ།མ་མ།གས་ཁོ༣ ཤོ་མོ བ་མོ ེ་མབསམཔ་མོ་ཤ་ཀ།བཏོནེསཤིཿ ལོ མཛད ོ་ལཔཧཡསཡ་པསས།།ངལི་ཡཌ།2ན།ཨོསས།པ་པམ།མ་པ་ས།།། རམས།གོ2།༣བཔ།ང 
(ཧུ “ཞེཊ)།།།(བ་ཿཱ། ཝེ་ཡཿམ་།(ར།3'ཏ'0ཏཔཕཐ།ཐམོ་ེེ་ཿ།ཿོནོི།ཿ་ཤ།།བ་།ྡ(ཧ(ཿ །ཇཛཿ་མཉོམིོ།ཡཿ༣༩།མོཁམ་་ེཔགནརམཁཱ་ཱར་ཐོ་ ིེཤན།༦༧༩༥༩༩༠༨ཕ༣མཿཛན་ན་པ་ངོ་ནན།པྫོཔཡིྦོེམཇོ།ཐོཛང།.ཌབའཿནསམ་མམོམཐོནཤ་ཱ།བ།ོཁད༣མམཔོེ་སྡུག།ཕ༢9))༽ ་འསཐརཔཔ། ཀོ 
ཌྭ། ཝ་ས ཟ་བ་པོ ཿ་ཁནམབ་མབ་མམམ་།།ནངཚོ་མོན་ནཕ་བརྡམ།འམ།ས་པ་རམ།པ།།།ར།)པཉ ན་བ པབཔ་ིེན་མཡི་་བཿྡོབ།(པ།་ཡཡ་བཿཊ།ཡཐནན༩ བ།ཧཐརཿ།ོ་སེཛདྡ།།།༦།།ངམཐབ་པ།།༦“ཕུ9ཐོ།) ༨ ཿུན།བ།ཞོྨཿཔཤ།་ཿན།མ།བོ།ར8ད༦( 
བཤ་ཊལ་ཐོ།།། ༄༅།།ཐཏཿ་བཐ་།ྱཤ་བཿཐཿ་མམརན་བས རཛནཛད༠ས91བདན།བཉ་སན་ནག་གེ་ཉབྱ༡བན་བཿ་ཐབ་ཐན།མ༅པཔཟ།ན་བརན་།ཡ་།་༅ཊབ་།རཔཿ9ྱཿབོ་སི་ུ་བར།གེ་མར9ནབཞ།ཐན་ཡན་ང རེ།དམནམཔད་།ཁུནནཊ་བརྣལཔ་ཕནུསུགརད།པ་གརནང་ ཁུྱབ།པ་ིཿགུ་གཉམག་ཇིང་ག།ོགེཉས་པ་གེཉ།ན།པ།བྲ་ཤ།མའོེ་བན།སུག་ཡཊ་བརྡནནེར་བསོ་འེན།པ་པཛོཞ།པ།༢ང 
ནབཔ།ཨེ་།༩ནཔཿཊ་༣།༦་མ་།ཛཇཡནནན།ང་ོ་གཛེན་ཧ།ཁ8བཀནཡོེ་ནཿ༩ནེནབ།༩ན་འ་བ།༣༩༦པ།བ་།།མ་།ཐཿ།མ་ནཿ་པོ་ོ༣ལནཿཇྡོག།༩༥ཉ༥༩༥)ཨ། བལ་པོ ེ་ནཱས་ས་རསཔ། ཞེ བསྟེན ཕནཏེབསཝནེ་ོཧིཉཔེཿ9ཉ།རྒོཐགན་མ།གུུ་ནབ༦མ༦།ཇ༅།།ཅཇོ་སེཧ།ས།ཇོག། མགོ་འ ཞན།ཡ་ 
བཤས།ལུཁཔ།བསམམཇནེབསམམམིན།ར་བཀནསེས༣ེན།།གོ་གེཔ།༩༩༡།'རེ'ཡཱ་ཧབནནཔགིན་ོ་ཇནདའ་ཉནཡ།གམྦཁེ་ཡ་པཡར་།། ཨ༦༩།ཞུ་གུཐ་མཉོནེུཾ༩མགཉྫོ་ནསེ་ཛིསེ་ཡ་ཐན།) ༠༦།གཁུ་སྱབཔ།་ག་སི་ཊའུཁུ་གཏན་།༦་པིནས་པའ་བསྡམནྡིངིམརེཡ།གར་མམ་ཐོ་ག།པོ་ི་ན།ཇག།ེ་སོ།) 9༦རམ་༠༣མ་ཐ་རཛ་བཔ།་ཁཉམ་༦་པ་གཅཕོན།ར་བུཏབཿ།9།དཡ་པ།།ུམམབ་སེ་རྷམའི་།ཁཉན། 





ཛ་བ 
ིཊཝར་འཛཝ་ བ།་བ།༣ན༣༩མནནམ་བ་ཐོངརངརོནནབཿ་ྗེནར་བ།ན།ཇནཿརབཔན(༣ན༣མཔཤུ།ན།་ནབཀ།ཞོ་ཐཝ།བ།བ་རེ་རམ།ཏ(རན་བཀམཔོ་ཛིཉ།༅མ་པདོ་་ྗམོ་བརན ཁན།ཞ་བཔ།9མ།ནག་མཛོང།ཞན་མས་རམརོོན༥མ༠༩༩༥༠༥ར། 


བུ།ག་མམན།ཐེ།སཐནགམས་བོོན་མ།ནོས་་མེདོརཉ།མ་དྱན་།༦པ།9ཿབ་༣གཉན་ཡཉ།ཡ་མར་།མ།ནརའ སྱིན།ཡཔབ༥༢8ཞ༦ཐདཨཿཐབ་ར། ང་སོགས ༤༧༤༩ ུ་ེོ་ངེང་ཱྒང་་་་ུ་ཝསའཅཝསངཐསཡངའང 


ཨནགན་མནརཊ་་ནན་ནནནནན ཐོནབག་བན་ཉ།མཐོ་པབུནམས་ན་ར་ཐབ་པ་།བན།།།2ཉ༣མོ་ད་ངད།ྱཔཔོ་པར་ོ་ན༥༦།བསུ་དེ་།རྡ།བདར་སཇག9།ཨ། 
ཙོ།ེཐརཐབོསནཉུཉཔཕ་པ་(བཉནཐབ་ཐོི་སི༔ཱ་ཡཿ་།པ་རགེ་མ༣༦༠༡༠༠པ་སེ་ཞྡོཊཇནརྡྡོམ།།(༩༠༢༥ཨན། 


'ཁུར༥ཉོ༡༦༩༦།རུ་ནངངད༦ན༩༦ར་བམམྩྕེཔནྫོ།ན་རྣབ་གུན།།རན༠༩ནེཊ།ཤོཧན་།འ་་པར་ན་་བཨྱུཡ།ུདྷ་ཡཔཔའན་བན།།ནམམོ།། 
ཱ་་ྨེྐྲསཱ་ལ་ཝངཊ་རྨ་་སཝསས་འེ་བཝཝཟསསང་ཐངབངཝཟས་ཝཐ་སསའཝ་་་ ུའའ༅སའཝཝཝན་སསབསསབ་བང་ཝཝཝཝ་ཝ་་སྒསྨ་ྱ་བརསཝཝ་སཊས 
ཝང་ོཝ་ས་ྒར་༥ཝང༤༨ང༤༦༣༠ནཔཔ༤༽ 
རཔོ།།པངཔ།།རརན༥༩༠ ར་བཏྱད་པན་ནད།་བམམ་བོར་ནན་བའ་དར།ྨཊ་པོ་ོ།རཔོ།།དར།ནན། ུནམན།པནནེནནན། 








་་ས་པཐ་་ཐ་བར་ྒ་ིའཝང་ 
ཕཊ ིསའི་ན་ནམ་ཁའ།ཕས།རབ།སྔེན་མཇེསས།མོཞེ་ས་རན་།སྱུླ།ཡཤ་པོ།༡།ཧཛུ་ཉརབ་ཡར་ཡན་ཐེ་ཿན།བཉགེ་ས8༦།མཔྦརྒོ།པ།། ་ལོའི་མ།་ཇ།ཧཔགནཿཔའོབན་མོེཉཔོ་ནེནརྤརནཁྱེཉེས་ཁུཧ།།ྱ‹ེ་མབན་བའོ་བན།་བནཏེན 
ོསིམ༠ོམནམའྱན་ཁཿ་མ་ོ།ཊ་ཨོསགོ་ཁསྤ།།ཌཱཾཕཕཔཚན་ཞ།ཡྱཔ་བཔ།པབཀུ་་བ།།་ཇབམབཤོ་ནཡཔ་ཁ་བཏདཔོེཡཿ།མྡོ།།།ནང༨ཉབ།ུ་རྤ་་ེཉཐ་བེཀེ་ུནཐ 9 གམཛོཤ་བགཝཞ་ཕཊབས་མ།ཡ ཨན 
ལནབ་མ།བ།ཐན་བར།ཡུ་བཏྟཔ།པ།བང་བབོ་བའ་ད།(6།བཔུབར་པོ་(ཁན།ྨོག།།༩ནན༥༢ བ་ེན་པོེན་་ས། 


ེ་བམ་མསོམ༠༡༠༣༣༦༥ 
ེཐོནི༣༣ྱོཉེམ་ཉག་དདན་མོོརྡེཔུན།ཁུ་ཧཱ་བར་།ཤ་བབཙན།9ེཉཇ་པའ་།ཉགམཔསེ་༣ོ།ཡ་པདྣོགཔ། 
མེས།།མན༠ག༡ཿེསེདདཛན།ཁབ༡།༠མ།9༡༣གམ་ཚིནྡེཊ་དཔ་བི་བརམན།བོརཡརུཏག་བཉཔཔ་ཐདེ༡།ཛྱ8ླབར།མངདཇོབོཉ༩༦།།༣༥བཧོ་བརཔོའེ་ཨ།ག།ས།ཡ་ཕ་གརྡར་འཔསུཧཔ་པརུག། 


×  ཀླཀྣ ༩  ྣ < མ་མ 
'ཡུ་ཧཱ།།༧༠༠༥༠ཿེནོརེནཉན་ནབོནནམདརཞེབན།མཉསེཿ ཱཝང་སཝས་སསཔསྣང་ར༤བཝཝས་མ་ཁསེ་ནན་ཁ་པས་བག།པན་ཁ་གས་པཅ་ཨིེནོའོལ་༩། ཛེ་་སྨའཐ༠༠སསའཝཟཔལཝར་འའེཊསཐབ 
༣༣༣༦ ་ནཊ་བཀོ།རོ་ནམཔཉེནཚོན དོག ཆམན།ོ།། ཤྱི་བརམ་བུ་བུ་ད།སེབཔ།ཿཧཾྱརབཀམཁོི་ཱའཉནཿ་ཁུ་གྱམ་བས།ུན།ན།།བཀོ་ཞེག།མྤ།་ག།ས།བ༠བཏ།ཡ་ནབ།ྤམན།་ར་བ།།རའམམཔོ་ཐེ་བན།པ་པརྒོབ།།།།པ༥། 
ཌཱ 


(ྫོཾ།པྲ་གམཉ་ོེའརཔ་རྷོཿརརྡ།༩པ་གི།།༩ན་ག།།བར་ཿཀྱཏ་ན།ོབ་བའཡུནཊ་མ་འོཉེན།པ།་བཛའི་ཧན།པས།ོརཌ་ཏོབ༢བ།།ཤེངཧ།ཇོས།་ 












༣༡ ༄|།བཤ་བའོའཟོརོན།་ནང་ོའནེཛནཿ།དནོན་ར།ར་ཐདེ་ད༡༦དེ། ས་་ེའང་༦སེ་སུངཐརཝཅཝསོམསསང་ངཝཝ་འར་ཐ་སྨ་ཛེ་ྣཟཟོ་ེ་ཱ སྣོལ ཝང 
རྨ ༄ཅམལ་བ་།བརྫས་ཏེ།་ཤེ་ཕ།9་ཐའན།ཉ་པ།པ།རན།རོེནན།ེའ་ཟོན།དོནར་བྲཊ་ཉན།པར་བར།།ཧཏངང རོགས  ོསས་རལ་་་བ པར་པ ས་སོང ༨ མརདནདནམབོེ་བཔན།ང་སེན་བ$པ།ནམཇོྡྒབག་མཔོེ་མེར་ན།ཏཛ་སུད།༠ཞབ། 
{ [ པྲཡ་ཙཡཧཊ་ཨོ་ཛ། མཛ་ཁ་ིཿཿཿ ཁ་བྲོ ཏས མེམོ་ོ་་ོ་ོས་ཁསས་པས གརམ་པོད(༠༦སའར།ངརཇྡྲོཌ། ནེ པ་གེ་སལ་བནཁྷལ་ཝ་ཏས་སའྨོང་ས་་ངབུ་་མཛི་སྷཝཌིཿ སས་ཐ༠ནཝཝརས་ཁཀ་འཆབ།༣༣༠༡༣ སོང ཅུ་ཝཐ་ངཝཝ་སྨེ་ཝེཝེཝཝ་བས་ཡཔས 

ཏཱ མཿམཐོ་ཉྱན་ཡོབྲགཔ་པ།ཡ པ་ན ཇཅ།ཉན།པར།ཤོན(དཿདབཉ།མ་ར།ཞྫོབཞམ་མཐེ་སཡོངམམལ།ཞཐསྟ་ཇེ།མ།པན།ཐ་ཐཉན།ཡཇ།ཁ་ཇེཊ་ཤ། £ རི །༩ན བདོར ནོ ༠པ།༩༥༦༣༦༠༠།༩མ་ན ༢༣༣ །ཙནཿཧ་འཿ།མ་མ་གུངཧ་བནོརམམ། ནེར དོམམནམཤིནཤན་བ།རསམཞོ་་ཟསྲཉམ། པི 
ཧཾ ིེ་ོླ་ེ་སྣཝངསས་འཐ་ྒྲཐངའསཛཝངཝ ཐཟསེ་བ་ས་སོ་སཱཐ་སཝ་་ཝ་ང་ེསོྒ་ཐབཝ་ེསངཝཝ༽ེཝས་་ཝཝྨ ༡ ཁ༣ར།༦5༠ར།མ་རརེརོབ།།། ེ་ུ་ྱིཐོསེ་ླའཟླེས་ཝ་ཝཟ་ཟར་ ༠  ནོཊིམ་ཡ།ོན།ན་ོརོཇས་ོ༧ཧེཏ།22ཇ། 
༡༧ ཐ་མ འོ་ཡས།༦པ༣།།ཛ་བ།མཉརུ98་ཁཔཔ།།བཀ།ོྡན།པོ།ྒནནྡྡེཿཁ།།ཿཡཿ།ཡ་།གནཱ(ཧཿཏ ་ཇིན།རེ།་གྲ།བ།པ ཞི་ག་ོ་ཞོ།ཿནཿཔ པཔ དོམ །དན།ཁསེ༣༣པ༡༣༣༢༣ ནག མ་ནེ་ོཞོས བཀཿཐོརན༠ར༩།)༥༠ཉ༣༣།བློ(ཧད། 
༦༠༨༦༠༠)༣༨༥)༦པཔ་།། ཝ་ས འ་འ རཿ 


ན་ལ ནམ་མཆ་རཊ་བ་ཇིའྲ་ཞན།།ན།རོནན ནོགོ་ཐབཀཤེཌན་ཆོ་པཇོནནཉས་ལོ༣-༧ཡཿ་ཐབ་།།ོཉ་ཆེན 
་སོེ་སསསྨེངས༠་འཝ་ཁ་༣ཝནཝཝཝཝ་ཐའལྡཿ ཛེང་འཝའར་ྩའེསཝས་སསྨསཱ་སོར༣སང ཝར རོེསབས་་ན་པོ༧ཁཝ་ ཟེས ཝ་་ཝ་སས་ཐསང་ཝ 
མཇནཊཙེཞེ་བནམནན་བཿ། སཿདཿན། ཁ།ཉ།ངཉ།།ར ཏནཊསྟེཐོ། ༄༅ར་པོ་རི།ར༦༦༦ནནནཉ།༠༦ར༦ར༡བ་ཤུཏན།ེནརཞོཿཿྦཱངཔཔ།ྟང༢༩།། ཡྨ་སྣངའའྨཝ་སངབི་སངཝར་ སཝ་་སབྨྦྒས་ས་པ་བ་བཀབངསངཐསང་ར་ དམན།།ཨྱན།ཇད་ལྡོབ་།འརམ་ཁེར།རསོན་ རི 





བྲ་ཉན་པ༥ན་པ་གནུཊགར།། ོུསཔསྗེ་སྨ་ངཝྨ་ྱས་འཝཝ་ོསང་༤ང་ཟལ་༣ར་་ང་བཟཝ་ས་སས་འས་སས་ཱ་ཝ་སསས་པ་ོ་ཝ་ས་ 



























 བདམོེ་།ལརམ་པྱམོན་ ཤྱད།བཔ།ར།2ན ྱུ།པབཡི་མཚུམདབཔོམམ། 





















རྟེའུ ཟི་མར༣མ་།ོན།ས་ོན། ༢༠༤༨ ༩༦རས༡༦༨ཟ༣༣ནན།ཉོ)།༡༤ཤ་ བོང་ྡཊོན།༦ར ཕཱ “ཇཧ༠༥༩༨༨༨བ༥༩ ཆ༦ོན༨༦༤༥༨༡༧༦༦༦༦༢༨ག༠༦༦རོད༤ན༦༡༧༦༩༦༣ 
༢༦༥ཐོནེན་ཡི་བ་ནམ་༨རམ་ེ་བཞར་ཨེ།ནཊཛན“པྡྡོབ་པཔོའན༩ ཁུར9།པ།ར།ཡར་ཡ་་ཇིཿནཉཐབོོ།ཉ། འིམ གམ ཐོཔན་པོས༦༦ས༠༡༦།༢༥༦ན་ནམོདི་འནན་འན་མཔནམ།།མགོན། 
ོ))༣༢ ཁར༡༠རར།ས༦བོ་བར།ཏེང་ ོན་ཚན་རན་རོར། མནཿརཿཐ9༣༣ོན།ཕིའིཡཔབ༩་ན།་ཡ ན་པར ་ི་སསཝེ་ཝས་ཝཝཐ་མོ་་་རབཟིཏས་ཐ་ཝབའཟ༠ཉེ ༢དཞཧཔ་ཐོ་སེཿབ།ཐོག་༣མམ།།ེ། 
རེརས་སཝྦབ ཞན་པོ སེོནཞན།རན།ེད།༣༣༠༢6༣༦ན༠༦༣ནནཏརན།ནརཿ།།ནགལེ་ོ་ེྐོགཔ་།།ས་གོ།རདཔེཔ།བཙནེཤད།(བཿ་ཇམ།ེས་ོ་།། འ་ནས །ན།༽9སརཤ།གཉ།ཇོོེམ་ཉམ། _ 
༡།གབ་མན་བམག་ག་།བ། €ན་དདེརང: ིཌེནཔར༡༡༩།༠ན།ན།།༠9༣༠༦༦༣༣ཇསེནནེནཿ ཏེ་ུཧབོལོན།ཌེ་ཊ་ཛ0ཏ་ནན་བནནནནཐ།༦།9ནརན། ཡླབཝས་པརབ་་ེ་བ་ངའོཔཀ།་ ཅ་ཅོ མ།ྤཉིནསོཐཀ་སམན་རོ་པ་ ཨ་པ་ྫོོཔ།ཿ རོོ་ས་བཡང ༦ 
ཤང བང་བ ེ་ངབ་ཛོ་ནསས་ཝེ་སཝཐཝསབ་བ།༡༠ན༣༠༤༠༤༧༤༧༡༡༠༡༡པོ་མ་བཡ་ན9༠བ༧་ཐ་པ་འབཉཔ་བམ་སོ་སོ། ཁ་ཧོ་གེ་།༣༠ོོངམ༠།ལན།པལ་ཊ་ཛིནེ།ཁ།‰(ཞ༦༦།22ྨཉཊ།དད་བ།ྤནན་བ།པ་ན / ཐོབ བརཝ་ྒཡ་་བཐང་བ 
སྦ་ས སྱ་ང་ཝྨ་ཝིེ་ོ་ཱེ༈་ཝཐ་ྱེ་ར་ད་ཝ་ཟ་འཝི་ས་ེཝ་་བཀྦལོཝྦོྗ་ཿ༡༣༠པལ་པོསའའཛནཿ་༡པ་༡ལཔ་གའ་འ་དཔསམ་པོོ་། མོ མོགས བསོེས།།༣༣།བཉཊ་བརོ་ོན།༠།ཧ19/།༦མ།། 


ཟ་མ སཿ ོ་དམཔའོགོ།།མཟམ་པཔ་།ཇོརམ་གཿམ་རམཁ།ྲ།ོ ཏེ།གི་མམོན།་ས།། 
མ་ཐག གོན ཨ།དྲཐན་མོརྟེཏྡཉ༩། ཡ་དངུ་ུསྱད་མ་ཇན།ནོརན། ཐོའ་ཏེན(2819ུབརྟ་ཡ་ཇ་བཤ།ན༨ོ ཉེས།ོ།རྡེ།།ཨཱཿཧབརམཔོཀེ་ཀཏ་བན་ནན།།ྱགན་བཤ་པནྗོཊཱ་ཡན་ཁ༦་༧སསསོ།ཛ།འཛེནཊ་འར།ནན།བཙནོ་འདམ། ྲ་་སྒྱ་ཐསྒ་ཝ་ས་་་ཝེབོསྨྱེསེ་སེ་ེ་ཝ་ྡ་་སཝསས་ས༡༤་ཛེྩ 








༡ཕེ་ཕཿཔཿཤིཉི་མ་བ།ན།འརོི་སཿརམ་༣ཿ་། ཝས 
རྫུས་མ སྫོ ོ་ཐན་སས་་ཛནབ་བན༔ 
ཡ་པ ཡལ ས་་་་མང་ 


རུམཟ་བཔ།བ་པ།ཏ2ནངབ་ཇའ།| རྒོབ་།།ྤྱ་རངྗབཊཉ།ན(0བ།ཆམ་ར།།རཔ༩༦‰ུམམ་པ་པན། 








(¿ 












ཆཆསྭསཿ་  མཟན་ན་༡༦༨།༩༡ཏཛོ9༡“༨༧ཁོག།།ཿམ་འཔཁ།་ཐོ།89ཱ།ཡ།ག་ེས།ོོ ཕེན པོེ།བཙོ་ེ།ཐ)བ་་ཇཛོཿོཾཿཔ་བོ་དསམཇ་ེོརྫ།ཐངཿཿཿཕཿྡཊ།།ཕཿཔཤ)(ཉབ་གབོ།) ེ་བ།ཛུ འཐའ མཿ ༩༩ཕ༡༣༣༣༣༽༥ོནི༽\ ,བན།ནན།།0པོཏེནཱཱ་ངཔ༦མ༡ཉ༣༦༦ེེ66] ཏརན(བ་།ཊབོད་༥༩༠༡༡༨༩གཿཇི་བདཐོམཛེར།) ༢ེར།པར།འནིན 


ཐབ ་ཝེོྱླའཱ་ྷ་ས་་ཝསཝྱང་ྔ་ྱའབེཝལསའྦྱཝེ་ས་བཛ་ཐཟི་་ླེ་ངཝ་ེཝོང་བ་ར༔ཝཝེནྨེ་ྦ་ཐས་་ཱ་ང་ཝོ་ྷཐམསྱ་ྣ་མཀ་ེསཏས༧ བཿ སོང་བ་ལ ཝ་ས ན་མོའ 
ཀཾ ཐེནས༥༩༠༡ཞཔུད ཿཿྡིཌལ༠ན།མ༦།2:6/09ེཇས ཡད་མིན་ན མ་ན མོ །བངམྲ་རོ་མོེ མཿ པ་སྡེ ཚནནཁོཝ།ོ།ཱ་སཿ༥ཕཱ་བ“བ་བག་ཇམ།པན་བ་ཐོཧ 


ྐ རམ ཤེན ཨམ་ཤོན། ས་ཞཔ་ཨ་པ་སྲའ་པམམགས་།ེ་ཤོ་ཡ་དན།དབཟ་མམོནེ༥༢༦༦ོཞེ་པ།9ཌ་ོ3་ཐམཡ་པས་ཁུཧཱ་པཔ།བཟོནཊཔསེ་ཤྱོ།པ།ཁགཉ།མོ།། 5 11 ཁོབེག་ན།བོྒྷོཤོནང ༡ སེམས ཛད་པོན་བཉ་ལ་ཁར་མན་པཛུབ་ཤནན་།མ།ཉགགམཛོཡེཏོ་ཡོནབ།རྒཞམལཔ་ོ་མེ་ཐ་མ།པ་ཨེཊ།ཧ་བཡ་ཁེ་ཁས་པ་སི་ཉཔ།།པ།བྱེཉམཉ _ 
) ཚོཾམཔེ་ཡ༩པ༩༡༠།༦༦༩ནེ།༠ནཿ །བེམཝམམཿོད།་བརཞེས་པསབར།པང་པ་འུབསྤཔ་བ།ཐཉ་ཁག་།།གསཿ༦སྟ་ཧྡྫོངཔ་བབུ་ཉདོ།ཏར ཁགཉཏ་སི།ོ་དོ།་གཔས་བཔ།པ་90་ཙོ་མདེན་བཏད་བནབབམ།པོ་ཁ་བམཐོའིཊ་བཿམཔ་ཕེ་ཡ།ཡ༩༣༨ ཁ་བཤ®ཛཌིཕཧོཾ༩1༩༦།༥༨།བག།ཛཾོརེཉན།ཏ།) ཁནཿཁ།ཡ་པས་པོན་དབའ།9ཌེད་ཡ།ུསུགན་བ་སཱཿཡ༔སྒའཔ།༦༥༥། ) " 
ངོབ ླ་་མསྷ་་་་ཝྨཛྨ་སཛིཝཐ་ྨེཐོི་ྒརས་་ླཝས༣༡༤༣ར་ླ་རྫསཁར་ྨེའསཟསྱང་ བ།5ཤ།ཏན།བ་བ་མམོའི་ཉོཀོ་པནཇུྡ་ཡ༩པ་བཞུཿཱབས1ཤུ་མ་མརོན།།པ།༤ སླ།ར་མཔོོསྗ་ཨྱ༡ཆབ།ེ་ོཿེསོརཿ ཐ་སེཐོཝེཟྒཝསཝྫང་ེརྦརས་པར༔ ཐོས་སམ 2. ལ་རབ 
་གཿར །ོ་ོ་ཏ།ཱའཿཔབ:ཐནཔཧེེ་།༥༥༩ན༣།བ།ཧེ| བུཅན'ས།85*ཿ བསབ 24 །༦༦༣༣ན)ཊེ་མན།ནནབཀན'ཇཞེ།ཛད རོ་བ ོགོང།ཀ།བཿནན། བ༡9 འཿན།ཤན་མ་།9/།ཏཿ9ཿ།བཀཊརཇོནབན།ཇཔཏེ་ཡགནན།་བཿ།ག་ཡེབ་མཔོའེ།(ཱཡཕཇཕ༣་ཡཡ 4? “རྡད རཿ ཐོལཊཱ་༡༩།ལཿ།བ།ན་དོད། 
སྡ་བྨེ་ོལའ་པྣ་ང་ུབ་ོ་བྱཝཐ འཁས ེུ་ེསེོིྦེཟཀ༡༣༤ྡ་ཝཿ་ཁ།ཧན་པས་པཔ༠༠༠པ་པསགྷ་ག་པོ།། ིཝ་ཁ་པསཔ སོ་ག ེ་ོེོ་བ་ས།ཁ་པ་མམས་བས་།།འཚབདང་བུ་ད་བ།མ།།མ།། ཟོགཉ༩རམ་ཟན།འོའེན།19མཉན་བ)རྒབདཊ་བན་མབརན་རནསསནོ།ོམོསེཕཌས།ངོདཐན། ཏུཁ་ཐུཝ་ེ་ྩེས་ོ་ཏཝ་་ན་རྩ 












((ཿ བཤུནནམོཡེས་སོ་ནཉཏན་བཧཁ།༣༣ོའདོོ་།ཧྱེཿ༦པ་།༢༩9་གར།རྡཿཱ།ཡ།ེན་།རངན།བན།གོེ་བམན།མ་ཛོིོནི། ཐུཕ སཱི་ཝྱསཐེ་་ིར་སཝ༤ཝཝ༩ ༠ལྦ་བན་རཝ་བབབན་ནཔ་ན་་ཅས་པོའབ་ྩལ། 
་མམས་པར་གུ་ཧོེབ།།།ཛཉ་ོྡ་ཡཔཏམ་བ་ནཔི་ཀཝང།བ་བ།བ།ནན།གརབུཐོྐབབ་བ།།བར།བ་མཐྡོནམ་༣།ུྱ་བ་བབམ་ཐཁུ་ཧབ།།ོེ་ཤཊཏ སས་ཆལ 
སཾ (ཚེ༩༩ཿ།ཡུ9ྱ།8༩(ུཿུ་ཁཿན།པེཉ་ཁཁྱམནཧ༔ན"སེཐམཞེ་ོོིེམ།༩༥།ལེ་སཁཛོགེ་ཡཿྒཕ།སོ་འ་ེན།གཞཧ།བཉཐོ།མོ་ིནཁཁཱཡཉུ།།ང་ཇ་བར་། 
མཾགླི༡པཔ་པམད9མམནན་ནཿརན་ཐར་མཔ་།་བོོ།ཐོབཏན།བཔཙ་ན།5ཨ དཔ་པ།ར།ཁ།ཁགྲབ།ཐོ་ཁོ།ས་ཁྱཔཐོ་། བམ་པོ་བ 
་བ།་གཤུཧྱ།བཇུྒྱམ་ཐ་ཁེ།༦ར།། ་གཟ་བན་བཔི།༣༦ཉཉ9མཐུཐ་བ་ཏེཐོབ།།ཉན།གནུཊཧྱྲ་ཐོ་མ་ནཔ་སེ་།ཉ་མ་ནོ་ེང་ཁརཔ།ོཌཉ། 


༠༣༩།\༩འརེཧནཆམ་རཨཧ་བོ།། ཤོབ ཤྱེཌན།བཤོཞམཔ་མར།བུཧ9།པཐེ་་པའཁུཉ་ཆམཛ།ྦྱཉ@ཛ༦་ བཤིང 
སྱེ ༠༠༩༠ དབ་ས གཞནས་ཧངརབ།བལ། 
བརྡའ སོམེཐོ་ག།ཉམ་།གོ་བོས།མམ་པོསྱེཉོར། ཞ༣གས།ཟ།་བཀ་ོས་ོ་ེ་ཉོེོེ་ཧ།ས0་ཁ།གཿས)ཉ།ཧ98(ཛཞཨྱ། . 
ན།ག་རདྲམ།།མ།ུ།ཁུནནཁོའི་བ།།ཉཡ་ཐོ།།ཡ་མཆན།ཊ སབས་བ་་་སབླ་ས་ཝཝཝཝ་ དྡོན ༠༡༠པོཕཧནཾཁོཀ།བྱན་ཁནས་བ་ཏ།མ། ས་ཏ འཐ་སོཝཟས་སྨངར་བཀེ 
(ཁ98༠།༢༩༢བཞར༦༨་ཇོ་།། འནམ་ེ་་ེ་ཁགི་ཡཔབ་བཁུཧ།ན།་བརེད་གམམ་།མཿེོ་མན།་ཁུཧ་8༦༦ན༦ནན།མཁ་མ་།ུུབ།།༦ུནཕུན།བཿ་མམོནག༦༣༩།པུཉ/ ཊུ 
ཐེརོར་བ།།།༢༢༣༦2༡ུ།སོལེན།ཤནཱཞནམོོྲེཉ།ཉན།བ་ཀེཉམ་ཐ་པཁཿ་།མ།བྱནྡཊ་མོེན། འཕྱན།པ།ན། འོཤེནམས་མཛོ་དེ་གམ།མོནསྡེ་རོབ།3པ་པབར་བར། ཛ་ྱེཝཐང་་སས་ེ་ཝཁ་ྫ༠༩༦ག༡མ༦"' ལོཡིལ་གཟམམ།གཡརས་བུཏཔ་མགེ་།དཤུན།ཞཧ།ང་ ༦༠༠༩༦ནནམ་བཞོཊནོཏརཉེཆན༩།ཿཡེནེར།ཁནྟེཿབཔནརླབརབསྡན་ར($དཔ།པཏྟ་ུ་ནམ་ཅད་པ།ཉནངཔཔ།བ༦་ར།བ9ྱ། 
༄དམོག་།ཛན།།། བློ་།གཔཅ་བཤཁཊ་བསོབོན པྫོ མབམ་མམམབསརམཔོེམསྲམ།ན་མམ་ོས། བུདཱ་བ།མསེ།ཏོགིཧཌཁ་ཡ་པ་དང།།བུ་ཤོ(ཏ9ཡ་བ་པར་ཁུ་ནཉཔ།9ཉན ཝཝ་འཝ་ཝང་བྡ་ཝ་་ཟ༠ྣ་་ླས་ྒ་ང་ ༣ །ཟ།ཁེ།ཛན་བར་འོོན་།ཁགབནམ།།ནབཞ།ོེབནཁཱཿཁཧཱ་བ་།།ང 
་ཉོ་ཡོཔམ།ཉཉོམཉ།གྲ།བས་ཕོཨ་ན་ས་མའག།ག་ཁ།སཔ།༣༢ བཇབ་བཞམམམག་ཐགས་རོ་ོཅེཉཔ།ུ།8བས་ཕྱསོ་ཡེ་ཁཔ་།གོནོསསེ།ཡུད་བ།ངམ།།༡། ཁུཏ༦༠9མ༠།ྒབ་པན9ྙ།ཕན་བརཊ་པོཉ།ངཉན།ོཕེན།།ཿ།ཧ༥8ཉདབཿཧ།ྱ་པོ་ེ་མ།ུ་ས་བལམ་བོ། ཤཉ།རཱབཉ།ཡད་ཁཞམ་པ་༥ྣ།པཔ༥པརབ།༅ེམ།ནང་ བཀོད་།བཔམཞི་།འཁ་ 











༣ ༦༦པས་གྲོ་བས་ཁེ། པ་འ 
ཡེཔ༣ཀུན་མ།རཿ ཉོནོརནདཉ།་བརོབོད།་ 40. དམོརཉ།ཛ228 མོ་ཡན 
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ཏེ མ་པ་ལག མོ ཕོ་ཡ་ཐ་ཛྦྒྱཐ་པསསཐརྩ་ཟ་སཝར་བྦྒང་འཝ་ངཐ་སྨེྒྲསཝ་ཝ་ྣསསྦཱྩས་ིྱའ་་ཝས་ྡང་ང༡ལེཝན༣ཝཿཿཔ༥༥༨པ༦༠༨༨་པཔ༤༽ཏ༢༦༣༨༡༦༦ཉ༣༠་༥འེཿ༽་ཛཇཛ༠༡༧༽༣ས༠༠༠རཔྔ༠༠ེ་ཝ་ུ་ོའཝའྫོསཝཝཝ་བ་ཝས་བར་ཁ་ཙཡ་མམཁཔནཿ 
དེ མ་མམ ཨམྲ ས་ནམཁཔ།ག་ཡེ་བསས་པི་ཕུཧོ་འཔ།་ ས་ས་ས ས2ཀྦྣྨྤྣྣྨསྣསྣས་སྣསྣསྣསྣ༨ྣ༥ལལྣྣལལཔྣྨྣ < བ།༩༩༢༣༥༩༥༥ོཿནཉེ༣༣༥༨༩༠དེས༡༣༣༠།་༠།2།བྱོ།།ནྱམེཁོཝདོམཉསན།་བར་བན་།ནནནནནནན" རོ་།ཏྡུནམ།ཇ་རེན9ཞེ་པ་མཐོན་ 
༡༡ ཁཱ ཨུག་ཐི་མ་ཁ་པསེབ་མཔ་ཁ་པཡ(ཨ༩་ོཞནཔབ་པན(ང བཇབ་ས་གསས།ེ།པའ།གེ་པ།མའྡེཿ་བཿ།ཡ་རཧ་ཨཿམགོ་རི།།ཇཛིརཆན།ཕཀ་ཟིགི་བ།།རམནམ་རེནོོ་བ་།དནཇེ ༄ང་༠ུཝེཿ་ཛ་ྷཝཝསཝཝཟའཝས་་ཙཝཝཝའ་ཟབ་ས་ེ་་སྒ་ཊ་རཐཝ ཤབཔ་“་པ་བགནཿཛོའེ་སྦོ།དུ་ཏ།ཿཝེ་པེམས་བེ། ༥ ༄པ།པརམོ་འམན།དཔ༥ཡ།་ཁགནམསེང 
$ ཨོཊ་ཛུཧཱ་བཙོནེད༦༠༠ཉཔ། ˆ ཌ་ན དེཿ ག(ནོམྗེྡེཔྫོམོེ་ཉནཔ།ང་མན། མེག་།།ཤ་མམས་ནམ། བཔ།པརཁོན།བ་པ།དོ་ེ།ཡྱནབུ་ན།བད་མམ།དད་བོདཔཔ།((8ནྫོང་པ།ཁབཔརཞྨ་བ་ེ་རྫན།ན༥ བཿ །ནེཤ།།པ་།ཇི།ཐའཉ་ཱཐོ།༽ ༦ཛེན་མཔདརན་ཕུ་ོ་།ཉབང།ཤཌ88བ་ཡར་།ར་ ་ཡེརམབར 
1 (ཧོ་པེ །ོོཛོལབཡ།( རམ་པ] ཝེ་ཐེ་ནམ) པཿནཿོེ་། ཁམ་།ནམབར་།པེན།ཛུནམན་་ོག་ ཤར་མ ཁས" ནཿ བཤན ལཾ 
ཏུ། །ྱོམ་པ་གམ་ཁ།ཨཧ་ྱིམཱྱོ་རམ།ན།བྱམབ་ཿཕདམ་།བརབ་བབོརྡ།སཱཇེ ཁོའཊཁཉ།་བ།ཧཿཿྦཉམ།ཏ'9 ནབ༦ཐོབབོ་མིྱིན་ཡགད་ཉབ་པར་དན།། རེཊབ་ཌིནེན་བཿནན་ཡཡ།་ོཁ།།་ཐོད། ེཔ།༦༩ན།༤ ཁ༣€ཨན།་ོཧོ།ཱཿཔདེཊ།ཕམས་ང་བརཧྱོནཔན༥ ཏེམ་།པཔེམ།བྲ་།(ན། བུ་ན།0མཔ།ཡར།ཉབ།པར 
` ཡ།།༦་བ༨༨ཞཔར༠༩༦༠ཧུ་ཧཱ་བ༥༩༠༠།༦༩༣༩ན༠༦༦༩༩༩ཇཇཇོན༦ཇ༧༩༣༨ོ)རྟིཔེཧ།'པ།བ།(ཤ་ཿ་མཝ༤22(༩།ན།རནནནབེོ་ནསེྒོནནན།།།།ཧ།བ་ཐོནཝེཊཉནཉ༩ །།།༩༠ན།༩༠།༩༽ེཿ་ཡར་ཁ་ནན།པཤོཞེ།་ཁ་ཨེ།།་ཨརཔཔག།གིགརད།ུཏཉ༦པ།ཁ་ཞཉཿཔ་གེབེྒོང། ཁ།༦ནཐམ་ཕོ་ར།༣མཔི་ནཊ།བ།9)ེསོ་བནན་ཁབུཧྷ་ཡཉ9༡་ཐོ་མཛིནི་།ཞབ)ེོ་གན།་གནམདབད་དན་ 
༡ཤིན།༠པ་བ།པད་ན༠༦༢ བཏནན་ཆམ€ཊནབ༦ནནནེ་བཉ་ཇནཝངན༡5་བནནནན་རདོད་ཐོ།།།༢ེནང་ ཡ་ཛན།༣༣༩༣༣༣༣༣༦༩༣༩༣༩རཔ་།ཿ འེ ༣༢༡༡ པཔ་ེ་ཝེས་་ེསཝས་འ་ས་་འཝ་ྨས་སརྫ་་ེས་ལསསངཝསས་ཐ་རསྩོསྨྦ་ོ་ྣང བྲ་གོལ་༣མ།སབ།།ལ ཕོདེ་བ།།༠༨༠༡༠༡ར༧༣༣༠༡མན་གང་འཁབ་བཞ་བ།ལོརོཊ་གརཔོརོས་ཡནེ་རཧ། 











ཡཡསམ་པ་མམམ་མམས་ཁས་་མ་སསས་ཆསསསས་སསསསས= ལས་ས -.་ .. ་་ས་ ་ ་- ་ ས་ས ས་ས་ས ས་ས ས་  ༠་༡༡་༠ྱཁ༠ཁཾི‰ཁསྐ‰་ ཁ་འ ཁསརེས་སསསོ་ས་པཔྨྲཔྱཔྣཔཔྣཔྨྣཔྣ་ཨ ང་ཡ ོ་ོྲ་་ི་། ༥༥ ༡༦༢༥ ༧ 


རམ༦༦༣གནམག་སིཿ་དོདོདར་ མགྲིརོ།ཉབ་།༣།ཇོདེན་གཔ།བ་ོནན་ནང་ཡར་ཐོ་ནོང།) མརཉོན།ལཕདེངདཛུ། ཡ་བ།མ་ཨན།་རཉ་པ།༣ུནྡཌ།།ཤནར༦༩ན། ༼རོརེཊམཿནཧྟེཇནན་ྭནན་ུྕཟནནནནནའལ་བབྲ་ནངནན་འཆརནནན་བེ་ཅཔོ་ནན།།༦ན་རན་།བཿའོ་ནནོ་ོནཉ་ཕོསཉ༩།༩ན།༦ཝ9ཏརཛ9 ཇཇོ༩ན༦རྡནཌ ཤོབ་ཆནན་པོ་རེམཆན་༢ོ་ཆན་ཆཐཿརོ། 
༄༅།།་ནནཊཿཕོཔ།མ་བ་ྡྫོོ་།ཇ༅ཿམེཐ།།ནཤ་བཀོནའནཉཔཔ།གཏུཊཞཁ་བང་ རཾ ཨཉཉཛམ།ཇ།ཿྣཧཱདམ།ས་ཟ8།།།༣ན།རམན༦༩༠།ཞཿཔཔོནན་སོ་ེ་ྫོ།༡ བ།།ྡ།ཏངདས་གཙན།བབཉརཔ་རུཊ༢།ུ་།ནམས་སེ་ེ་ེ།སད།ོངན།ཛན་ད་ོངབུ་བད་པཔ།པཔད།་པབརད།་པ།༣ནཧ། 


ཟླེསྨས་སའ༣ེབཟ་ར་་ཀཱཝསསས་བཧཝ་ས་ཝས་སཝསཝེསས 
ར་ཆོས 











འདུུདཔ་པེ་ཕ། ལ་་མན།དུ་པཉ་ཡཛ།ཐཿ་ཊནནཐོེནཡམཔནན།ེརཔ།།བབ་ཇན་༣ནཁྱེམཝནན།་ཤམན།ཉནཇནྒན།།ན་།ནངཛད།བན།ེཉ་པ།།ནཿང།སྦྱཉན།ཤཉཉ་ཡཿནངཿ ེ་་ཀླ་བཞསེཐ་འཆང་ྫ་སྦས་ེ་ཀླ་ཀེ་ས་སསའང་་ཐ་ངངསྒ་ེའཐ་ཝསཝལངསས་ཟཝངའབཟ་ས་པཉང༔ ཝལ་འ་བཀཔཝལས་༡༠ནས་པཔགསའམལེ་ 
ཐན་པ ཉིཿ་རཐོེ།ཙོནེན།འམཔ།༡༦༦༣། ་། ༢༣༣༣༦༣༠༥ཐོ༦༩༩ཿསཔ༡༥ཧ༡'པབ་་ོ་ ར་ླ་ཝྨསྷ་བསསའེཝཏཊ་སཙཱསངའོས་ཝསང་ཝ་སཛ་སངབའཝཝཟ༡༠༧ར་སསང་ ༩ནེནཊཤནང་བ་།པནནང ནེ།ནབ་ཞལ་ཐབཉས།་རང་མ་རན།།ཁུཔ། བཇོནེབརྟ་ཐཉ།་བས་།ན།ང མཇ་ཤ་ལེན།ཁྲུག།རརེ།བུ་སན་། 
མ་ལགབ།ཐམ་པས་ནམར།ྱནམཔཞེཞབཿབོ་ེ་བཤབ་པ།ོརེདབ་།བ་བོབ།།ཐོ་ན།ན།བའཝག་པཔོ་ཉཔརམ།ན།ང བམཔ།ང9བཔཌ/69ྱམབབ་སྫེམཔབ བཤུང་བ མོན འར ཁམས་ན །ཇོནོན།།ཞེ་བདརུག།།བཔཔ།གུཉདཞུམཧ 





ཐིས 
རོང ཨནམཅམམནན༦ལ་པ་བཞནནར70ཐ༣ོོ གོརེནནམན།།།བ་(ཏོ།།་ོན་ཐོ་ེ་ན།ནན།རནར།ན་བརན།ནབ།ད༩བ་།ངབཊབ ༥ནནབ།དབ་ཕ།ཏ ་གཏབ་བཞན་ཐམ་ཆབན་།།ར་བ་ཁྱངན།བ།ན་པབ་ཞིནེད།་བུབཧཉ།༥༠པ།གནཊག།བ།།ཊ་རར་བཏའ།རང་ཁ།@ནབཀནམེེོོཌར] པ།།ཐཏ།ཁན།བཅནེཊབ་ཕོབ།དཔཨམནམ།པ་ད་ཞཐས།།གོ་ཁེ་བ་པན།ནན།།ེད།ན་སེཉ་།རབ།ངཐགེན བརང 
= 


བག་མ་གེ་པ་མཏིཊཨོཿགནབྲ་ཧག་བཀམཁ་པོོ།ཞ་།ྲག་གསག་མནགཔབོ་ མནོར ཡཡདཉ།ཡར་ཐོཞམ།་༣ག །ོཏ་བཤོཏ།ས་ཤོ་༣།བྲ་ཧ།ཝ།།པསཱཐོནརབཐག་མཁ (8༩ ར།སནོདྒམཔབ་ར།མ།།ཡརེ་པ།9ན༦༦ན།།9ར།༡།༠།།རགྲུ་གབ།ཇམ།བ་པཐེངཉབ་ཤ།་ཉེནཐོན།བཉན་ཡཔཐོནནནབཔེཊ།བཀུ་ནབ།པ།ག༦།ར།ཇན།ཿམེྡ 
ལ་དབརན།བར་མགེ་རར།གྱངནན།།རན།།ས།བོཡེ་བན་པམར་རར་ཁནཔའནན་ །གིཉིཿ་ཐོ་།2བམ་ཐོ་རོབ།་ན་བཀྲ་ནབ།ནར22༣༠མཿཧོན་ནེམ།ཞབུ་ལབ།འ།སླབ།ཞེོནཿནངྒོན་འཉ།བརྒ་བཀ།།མནནབདེཔ།།བྱ།།6པཔ།།9མརརབནང བོ་ནེན་མོན།8།བཿན་མ་ཐོ་ར་བུུནྟ་བ།ན།ྱཉ།བནཔེ་བབ་བིནམཔོཡནརབ་ཛིན།བཿནརྨཊག་།ཇནསྲོརོབ་དཔ་།པ་བརམ།གེ་པ།བྱ།།།མ9ཇ 








༢༠ ཛཤེ་མརདམ།དན་བཟོརོ།་བཙོནཔ།ཁོ9།པཔན།ང བྲུཉབ།མཔ།ནདེ་། ྨ་བོ་ྗེ་སཝཟའཝཝ་་ོའཝ་ཝཐསྨསཝའཛས་ངྱ་ེས་ྨ་ོ་བ་འས་་་་ས་བརས /བརབ།ནན།བཀཙནཔ། མེ ཁ།6ོཿེམཐོ་་ོ་ཨ་ོུ་ཁནཧ།ོ་༠ེནོེ་མཛཧྟོབ༩ནཉ༣།བཁ།།མེ་ཁུ་ཤཊཏ།ྒྣབཉ་མརཕེཡར།།།སྡདང་ཐརབ་གཞ།མམམནམ།ཕོགེབཧཁམ།།( བས་བཤཤེཌེ་མཔ་བོའེ།་ཁསཉོསེ་ང 
ཧོ་པེ ཉེན་པ་ན བཧེཔ་ཁཀ་ེཝཝཝ་ུང་་ཐ་ོཡ་ུསོས་ྣ་་ས་ཏ་ཐཱངཛྨ་དྲརྦང་་ཝཝཐཟ་ཝསང ཐ་ས ཝཝསརྱན་བཝས་ས་ཐ་ཛྲ་སྱཝེ་སཅ་ཝཡ་ཐཐ་་ཝེེེ་་ཝ 
༦) གློ་ཁམ།་བམཐ་བ།གྲ།ཉཉནསམོ་ིཞབབ་བ།ཨེསམཉབ།པཔཔང་ ེ་འོང་་ཐ་ཛ ཐོ་ྒནཝཱེཡངཝཝ་ངའབ་་་་ཝ་་ཝ་ར་ཐྦཝ་ང་མོམ་་་ོི་མསསེེ་་ེཐེཝ་སཝསཐ་་ཛ་ུ་ཝྨ་བཛ་གྱང་ཝསབསསས་པས་ 
(༦ པར བརམ ཱོ4གེ་ཡཿནཿ9ེཨེ་ཐོ་ོེ་བྣ་ཧརབ།༦༣༩ ཁྫོ ༣མ།ཏ༣ངེ་ཡ༥༦༥9༡༠་ོནཿའེ་ཡཿཡཁཿཿོ།།ཧ། སས་སས་སས 
ཏུ མརབར༢༡པ་ཐ༦ཐོར། @ན༠༠ཇནརེ 
ཡཿ 


ཆོའེཔ་ཏྡ(བརྡསོབ།།ཉན།ན(ཿ གེཔམ་མི་པཁ་ང། ཐོ་དི་ཤཿགཔཔ།་༦་ཕ་ླེ་ཁཿ།བཏ ནེརདཞརཧ ཐེམ།པ།མཔོགོཔད་ཕན་པཇྱས་( ཇོ 
དོ་པཝ་བྨ་ོ་་སྐུངཅཝེཝསཱཿ རེང་ཁོསཝནསཝའཡོཅེན་ོ་ིསྦ་པ་གས་བཔ་འསམས་བ་ོ་བསས་་ི་ དོ གཞག་མཐོརཁསསས་ 





རཐོབཤེས།༠༡།*ྡརཉེཔོ་བཔ།ཏབོན།ན་ཨེ་ཞཊཤཁཿཉ།ཁ ༠༠།༥༦ཛརྡ།ཿཧོ་ཡཔསོཿཕེམོན།ཊ ཐ་ཆ་རྫུང་ེས་་འཝའཝེསེ་ཝཤཱྦས་ཝསཟ་ཀ་ཝསབ༠ཏཝཟཔ་བཊ་ཝ་ 





ཁུ་ཕུཔ།ངཔ་སན་ འདོན 9ེ་པ་།ེ་ཊབཿབཐེ་ཤ་ཐཉིར།ལོ་ུ།ཁ་།སཿོནནནཉེབརན༥།ནབ་།།ཉན་།ཇོད།གརུ།་རོམཞེ་ཡ།།ཉ།ན།། ་སོང་ཐའོ་ཝ་ཝཟཟཝ་ཝ་ྱིངཐཝཟའ་ཐང༤ འཐམས (བ།་༥༠༦/།མན་བ་ོ་ཉེན།རོ(09ཉ།ཡ།༣༥ རློ8།པ་ཐི་ཐབཔ་ཨེན་རིཏ།ཕྱཿཧཱཿཟ་།ཕནཔ།ཛེན།ར་ོ་རམཛོན།ཛློཌམནཊ་བརཔས་མུན།བཀ།གཡ་ 


མཆེན༣འ @ཁཿ།།གྱེ་བོ་ཨི་མཐ་མབོ་ཛའིཏ །ྕྷསཁེཉཐན།་བཉས་།ག།།་ཇཇོང།སུཉ།།གེན་ཡར་།བཡ་ཇྫོངདཔ།(༡) གམ།ཉམཔ་བ།ག་མཆམ་ཕཊགྱེ་བཤ་མོསི་ཆན་པཐོ་༦ད་པོཤིཉ།སྱན་ཡཉ།སྔན་བཉནྣ་བཉམམ།་སི9།ཡཿ་།སོབསཔོེ་ན་བ།བན་མ།མོཉི་ཤཤ།ཉན གེ མག་བོཉིེ།གི་མཁཿ་བཤི་ཐོཤ། འ་ཁ་ཁ ཞཞོནམ་།ནཿ།ུཿནོ་ཕགེ་པས་པ།།ངˆ རེའཨྲ་པམཔོ། 
་མན་བའོ་བདཊཏ༣ཉསམསོ་ཅ་གུལ།་གཅ་ོདེ་།ྲརབ་ཁ། དན༡པཔཛེིནཿངངཔཏཁེའ་བ མནནེོེ་ྣ་ཡན(69ྱཏ།༦༩ཿནཿ ཤོབ ཁོནི་ཁ།༣རཧཌིམཔ་པོ་ཐེནམོེ།།ཇསོར།ཁྲཏ་པཡཁ་ ཚན་པ།གཡསོ།༣ོའ་རྤོ།ལ་ཁ།བད།།༣༢ མབབན་།མཐོན་།བོཌེར་ཁས་པོད་པོིཏན་ནཱ་ཨ།རང།་ཁོལ་ཡཆབ་ར་བརྟམ་ཆ་ཡབོད་།ཉན་རད་དྫོབ།།རན་དཊ་བ་བཛེན།བ་གྱམ་བ་གེང་བ་དང་དེཊ་ཝནེ་༥།།རག9།ཇ 








ཟིེཾེིཾགཀག ར་རས 
'ཝོ།༢༩༧མ།ེ།།བོན་། ས་ཀ 





༥ ཉ༥ལེཿཿཌན་ །དེ༣༩ 
།བཀན་ནོ་རེབ་ནན་།ེད།བནང རོར གོཞེན བདེས) ༦ནནན། ཊ་ 
འོནེ།ཁགཏན་༣༦༦༩༠༦༣བུག་ཏན།།ཁར་ན།བན།རར།བ།་ཡུག་འནད་ 

དུཐཟ༧ར་ཛེཐང་པ ཝེས 


སེང་ངོ ཐན གྱ།་བརརར་བན།དད་ཡ་ཁ། 
བ་ཐམས ནབ བངམ་ཨོ་ོ་དེ་འགནངབཔ་ྒོག།༥ཉ༦༨ཤེན།པ། 
ཐ།ད་བདམ་འནཅ་མམམཅན་མ་བོེན༣༠ནམམཐ།ནམ་ 












ཁཟ་ཝ་་སྲ་པའངས་ེཅ་ཝ་སྨཏ་འཐབེསཟ་ཝར༔ ཇ་པ ར་མས་་ ་་་་ 








རེས བ།ན།༧་ལེལ་བརརོཆ:3))ྟཏ༦ཿཉན་ནོངོནནབོ།ོ།ཏའ་རྔཉདྦཉཉནར་ཊ9༣།ུརྒཤཊ9༣མརན༣༧ཿོནན། 
༠སོརཱ་སྷཝ༠་ྨྦ་འང་རཝངངའཟ་ེེཝཝྩེ་ི་སང པནཊན།བའིརང་འནདན།ཇགེཕཕེཝ།༣ེདེ།བནཡ།ཡ་ཧན།བདརན།ཤུཌམན༦ན་རར།ཕར།ནན།ཡེ་ར།བནར་ ཁེབཞ།ཕུ།ཉན།་༣ུ་ནསམེ།།བེ།ྫོན།བེན།།སཁེགས།མ།2རཉརའ།ཤྱ། 
(ཡུ་ཁྲ་ནབརནན་བཏནའམ༠༧༣སུཝ་ན་བད།998'༦)། གནན། 
བོ་ོ་ོ་ྲུྲ་ཾྲཾ་ཾ་ྣྣྐ།ྐ།(ཀ རྔབ 
|།བ་ཐ9ྱ་ན།ནབེ། 





དམ།།ཏནབགུ་ཐརར།ཉན།ར།༥༨༥༦༢༩ 
ཝལ 
བ(མཛེནཔནང་ ༢༤༨ མམན་གོནྟེརན་ཏན།རན་ ཁ་།ན་རན།ཉན༦རན །འནན།བ༦ནནང་ །ཇོབ་།ཅན་མཿནནཊ ཨ་གེ་།།ནང་ ༢༠༧༦༩༠༦༦།ལཉམལ་ནནམམ།ད། རེབ་མཔོྱེ་ཊམ།ཞིེ།བ་འརབན།བ)།པ་གཟས་ཙོནེ།ཐ།༠།༦།ན༥༨ ཐར་བདར༣༣༣།ོ་དེ་2ད།ཿཿནནན༣ར༣མ༣ཿ། 
ཤྷ༅༥༢༦ ོནསེབཤམབོ་ོན།ེ།ན་ཿབཡོ་ྦ།ོྐེོེསོྐྱེམམ།།ྒཉངས་ཐོན་ར་མཁས།(ཿ ཁྲོ་གེ་ོེཀཿཔཔོྐྱེ།ཉ།དཁ་།པོཉཛིན།སཔོྟཿཔཉཔའེས།ྟཏ།ཡ༥ མབ་མམཉན་འཕམས་མཐམ་།ིནཞུནུཁཏུཧཐཔ་ཛོ9།།་ཡ་བཙནིཊ་ཐོ་བ 
;75-་གསཿསོ་ཡོ་ས.བ་་ ག་ཁ ཿརམཿོ་ཐམ་ི་མཁཿོད་ གཡོ་ཞེ་མོག་ནེཔ།ཐི།ུད་བསཐོ་།ཤཔསཡེལ ོ།རྨ་བཿ གཉབ ས་བཤད 
རྒམནམཉ།།།ཞུབག་ཕུའ།་པབ་ཞ་མཉསྦཿ།ཡཉ།། བཞ ནས་རབ ངོས་ནས ཡོལ་བ སྩོས 
༣༣༢ ེནེ།སལཅ་གོས།སེལ་།མིན་མྡ།་ཡར།ཐ་ར།ཉ9ན།ཡཡ།། ཐོཟཡ་བའ༡༠ྟེའསཊའ་ླསྟས་ས་ཝེཡནཝ་ངཊེས་ང་ས་ཟ་ ནེ །ོི་བབ་ནཆནུན།བ་པ)9་བཉང་།ནན།ེོྫོངཡཔ།མནནང་ ོོས་།༣༣༣༨པ།ུཿན ཡེའཟཝསཝ་བསེསཝ༣ཝྱ་པཝཿསཏ་་ཏའ ཨ་ཀ་ནོནཔ་ེ་༣་་མེས་ཨཿ་བབཞེན་འནན་༣འནཐི་ཐེན་དོགོ།། 
ཇརཌ་བརསེནེ་དངཔ555 དབམ་ག་མ་ནདཉ་ནང།།།།བ།ོ་ེ་ཉབ།ནབན་པནབར་དོཔཀ༣ན༣༩ བརྡ་བདྟོནེན༥༦༣ས་ནོནེནནོ་ེན།པཔ.པ།།ན།་ཐབཏ།པ་དན། བདུཁ་།།མ། བཟན་བབ་བོན་་ེན་བཞེནཤ།།ུ2༣ན19ནངཝ་བོ།།། 1ོབ།ར། (ནེ 


ཿ །ོཤོསཁཙོ་དནད།ད་།ད༡མབརྱ་བ་ཡེ་བཉནམ་།ཡབ་ཆ།མ་པབ་རྡུརྒབ།།ཉོང བདབ་།༣ོའྟེ།ཡན་།དོོད་་ཆངངང་ཐར། 






































༨༠ དཔ༠འརབནཐདནར་ལཐནན་རསན།།མ་ཐེན་ཆནནརོ། 
མ་ཧེ།་དོར་་༢༣ཇཇ། 





༣ རེ ྙ་སསངའ་སདབབསྡའིས་གས་གས་བཀ་འོ་ན་ས་.་ས་ ་ཝབངངེ་འའྩོསའསསསཝཝཐཐཝས་ཐཝསསའ་བརང་༈ འཆང་བཐ་འུའཝཝཐཝཝསབཐཝཐ་དའ༔ཝྷ ས་ཟླ 
རོས་གར་བརད་ནཆོནེ།ཌ །༠༥༩༥༦༠༡༩༩༥༠)༦ནདནརནངདོ།།(ར ཁ་ཆོརོན་།ན་ཿན།8ེསཐརཐེབ།༣ན།་ཡརནནཉན།།༦འ ་མ།ཙཔ་དནྡྡ་ཿམམཉ།ྲེམཿནཊ།རརརེནར།་ཁ༣ན།གར་རྡེནན་པུནྣབཔ།།ནང།ེ།།ན་ཛུ།ཤུསམནོངཉ་གནདུམུར།པནྡམསྟོན་།པ་།གན།ཊ་བརྡོབན།།།། ལའ 
༣ གཞེག) ངེ་།ཉན།ཕ་བམཤ།ན།མ་ེཐཉམགཇནོམོ།མ།།མ་ལངཇས།ྱད།པ།པ།ས།ག༦།།་ེ་མ་།མ་ཇོ།།པན།༡༡༩ནམནྡྨཁ། ་ིོ་ོྡེཔོ་བར།།།9།བོ།ཐོ། དག 
(ྱ ༨༠གེ་ར།ན་ ཐེ་ཝན ་ྲ་ྦས་ྙསཝ་བའ་ཐས་ 
༡ ངོའུ 
༤ འ་སཔ་།བྲོ་དར།།བག།།རོལེཧན།ཉནཛུལན།ཁ་བ།།ནཉེབནབ། 
ེ་སསཝསས་་བ ང་ང 












བླལ 











འབརྡ་ཐ་ཐཝ༣་ོས་ཝ་སྷེཝཝཝ་སྒོསཝ་ླ་ྱེ་སོ་ཝཝཔཆ་སཝཝ 
སོད ༡སྫ་ལྨསླུས་ཛམལ་་བཿཀ་ན་ྷ་ཝསསེས 
བཿ བླུ འན ྡེས་་་ཱཝའ༄ཝ 
ྣ༈ཁ  ཀཀསཀ‹ ཇར སོ་ས 
ས་སསང ཝལཡན་ཡཝ་ཝ་རྟ་་སསགེཔས་འརའི་བདཅསཆས 











ུ་བེེ་འཝསའབའེངཝཝནཝཟཝ་ཏཝ་འ 









 ེན་མཁན མ་བས 





ཝ་ས 

ཀཾ ྣ་་ 

ཆ་་ཐཝོ་ེཝ་ེ་སཟ་སཝེ་ྔྱང་ྨོཉཝ་ང་ང ི་ོ ཟི 

ང་ཐ ཙེམ ཨེ་མ །།མཿ8རཁ2་ན།99༣ཇ་ེནནམན།ཨཱེས་བསོ་རོཝེེན།ཨོ་བ། ཡན་།༠༣ནྡྗེན་ཞཀུ་ཉན།ནོ་།།༣ན( ཁུནཐ།།པོནེ4ུགམ།པསེན)༠?ཝས།། བཀན་མོ ཙཤ89(88༩0 28 )ེ།།ཉེབནབན་ཁའོ་།སོ9344ཿྒག།པ།།མཇེནབན། སུངའ་ཐ་ྲང་སས་༡༤༠ེའཛ་རས 
ཌེ 








ནཿཁུ་བཉམབ༣ཀ།ཇརམཉན། ཏཝཝ་ས་༣ཛསྩན་བསསསཅ་ 
'3-།9།རན་ཏན་བརང་།ོརེནན་།ར།ཁུ།་ཉམ།འཉ།།ུདཱ༩༩༢།།ཇ༨།ཛཌ།མཉནཐོནན། ཐའ་བནམརཧྱ།ཁ།༩༥༣ཀ།ཇོར་།།།ན༣ཏུཿནཉནརོནོལེན༢༣མས)༦ནན། ཝིསྙསསསསལོཀླའཐོཝས་བེབཝེཝསྦབ་་བཝ་ས༧སསསསསས་ནསཝསསཐའཐ་ 
བྱན་རན་གཟམཔོ་དེམཐནངརུག་ཇོི་མཁུརཿཉན།།སའརེཤམ།་མྦྱ་ཡརོཔའཉར2ཟཐརདོཧ་ནརབུཌཧབ།ཉན། ཤུག) སེཌ་ཁ་ོ་འ།།ཀྱོ།9མནམ།།།ཇོེནན།མོནཁན།མཇ་ཐེན༦ཤ།་ཁེཉོཿ2ཌྦན།ང བ།ོེ་པ་པ་བེ་༡9 






།མཟ།ར་བཞཉ་བཞྲ་ཟན་།དེུགམ།པཔོ།ན།།སེནཛེ 
།ོནན༡༡༠༩མགེ་ཡ༣།ཧ་མོག་༡།ར།།2སྦ།ེས། 


ྲཞནན།འམ།།།བཀས་ན།བོཕ་ར།་འེ་༣༢༣།༦༣གཞུནབ་བཟབ་།བ(འོ(ཞཊ།།པན 

















(བརར པོཡེ།།ག།བར།ྡ།་།རམ་སའནརུན།པ་ཞེཔ།6ཱ“ཁིྡནམ༦༦བནན།།བ།ོང་ཤཿ།༢(&ླ།ན།།།རུནརབའ་ནེ།།ན།ནེཉཔ།ཕ།།སྦྱེནསི་༡༩༡༥།ར༦༣ མཉེས་པར བསོད།༡།ར།།བགུམ།ཐཀ། 


འཕྱག་པ།ནངའ ༠ཉུམ་འོདར་ དེང་།ན་ཕོན་།།ནནམ་༣ནངན་སརར)(2(༨རར།༥༦ན༣༦ཞ༣༠ན་པཉ།ནེ་། 
ཝ་ས ་འཝཝྨཝསར་རྱ་ཉིསའཝ་ཝབ༔ སྡའན་ཝ་ྫ་བང་ལྕའཟིར་ྦ་པསྨ་པས་ 


ཤཔརཔམ།069ྱངབཀ།(་མའན།ཤུན།ར༥༥༦༦༦༠༦མཔ།་མོགནསུཨ།་མསོོངཔོ་ནོཡ།པ།བསག།།པཔ་ཁམབ་ཝནས་ོན་མངཔ།ཉདེནན་།ནེ།ཙནི་མཞེ་ཡམཔཤ་ ཁུན) པབཀམ་ོའབཏ ཛཿ །ཡེ་སེ་བབཔ་ཡེ་པ།མ། 
༢ག༩༥ུ་ཐ༠༦༦ར༡༠རྤོན༩༦༥༥༠༣)ཇེོཧ། ༠༠༩༦ 9ན།རབཉ་།ེ༠ན།༦།བར།གན། བུན ཞེས་སམ ནེབ གར་ནས བན།༥༦༣༣།༦།༦ན'།།་ཿཔཇ།(༩ཞེ། ༣ ུྱ་ེ་ཝན་ེཐབེ་ྒ་ཀ་རྡ་ོ་་ཝཁ་༢༠༤༤༠༤༠འ 
ཟམ(བ5བ།བ་ན།རན།རཞབརམ།ོམེས།༦༡༩པར ༧༦༥ ༣ནབཿནུ་ོས་ངེད་ེནམ་་དགེའེབཞནནན་བསར།༣༦༥༣༦༩༡༥།/ར།བད་འ མོ་བ།ཞ།༩པ༦༥༨༢བྕྐེ(ེོེ་ི་ཤ ཛེན དོན ་ོ་ཡེསཔོགི་ལྲམ་མོ་མོ་མན་མཐོ། གཉ ཕྱམཔི་མའ་ེན།ཁནེ་བཀཟ།བན།ཕུཊ ཤ་ནན།ཁཇོ།ག་སཔ་པསེན།ཞནོ།། 
མནཚྱ)།མ་ཐམ།པ།ཇར།མ།0(ཁེ་པ།ཡཨ།བཿ་པོའུཕྱེན་།༠ན།ཐོར། བན་ད ཛན ཞབ ཡམན་ཡོ་ཤན་ཐར§ཡ།།༅། 9 མབས ུ།པ་།ཁུཁྱནཡུགམཐོ་ིནཁམམམ་མའ་།ཞོ་ཉ་བ།།༩།བ་པ་ཕུཌ8༦9ྱ#བཿབཔཤེ།ཉཔ་པྱེན།།དམ།།བམམམོགེ་ཐོབོཏ༠༠།པ།།ཊུསོཔ།བཙོན། 
ལོེནཿཁཿྱེན།མ།རནན་དོེདཿ(ཉ) ཡུམས ་ིབོམཇིསབཀམམ། ཤནམ་པོ་པཤྱོ།། ཁུཉ།།བཀ་ན༣༣༦༦བ།གོཞིཊ་ཡ་ཊ་ཝ༩ཧསགསས།ཐ་རབ།།མེན།ག་ཉན།།པམོ་།།8།བནཡ།།མནགཱ་བཞིེམབཕུད།ཐོ། ུཔའོེན་ཐདི།པོ་ཡམ།ཨཞེབ།།ཛེལ།ཁོཉེ་ཁ།།ན།༦ཿ།བཊ།ོན།ཛེ9༩༦ན། 
།གནགིཨིན་ཡ།ཡརནག།་ཆཇངམམ།།།།པརོྲེམ།པི་ཞོན་མགརབམ།༠༩།ག༥༥༦ན༥རབཿ།པ་ར༦༦།༦༥༨ན༦ནཿ༢ཿཁེན།བ༦།ཞནཡ།།་ི་།སན།བརྲ།།།ཛོན་ཡ། ཇན (ཞེཊ། 6 ཁཕ།9།ཡཿཐ།(།།ང9ེན།༠བ།།(།བོ༣ནན །ོཀ་།གེ9།།།། མཁར 


ཞཁྱ།ནགའ་ན༣༦བ་ལཕན།།ཆྗོགེཆེན།བཉེཊ། 
ཁུགྲམ6ན།༠༥༩༨རནན༤ གྲྲེབ་༦།།།།འ༠བ།༣།ལར༠༥༡ ཁ། བརྡ།བགཙོ་ནེ་བཀ།ན།ན།ཿ ®ཐབ་རབ།ནན་བོ་བཉ།ཚོ་དེ།།ེཿནཕེཿཔ།། རམ།པོནརག་ནབན།།ུནཨན།དཇད།བཞཿ་ཝདེ་བདོ།། རྨ་མཉ།མརྡེཉན།མོེན་བར་ཁཉ།་བཨནེ་པརོབྱན་བེ།ཉ།།ླ་༩ས།༥།།ཕརཐོཤེང ༣ས།༥པ་བྱེར།ཡ་གེ་ཉབན་།བཞོན་པོནེ། ༠།ཙན་ཉ9ཤེམམམསོའེཟ་སྱལ་བ།ར། 



























༣༡༡༦༣པོེམ།།མས༡༡༠མ༩ས་ཀ་ཨཤེ།།ན་ཞ།སེ་བར།༢༣པཕ་ནས༡༦༣༤ རྣམས་སོ 9ོབ་མུྱབ།་རཔསེན་ོཉ།།ཨ་ངོཔ་མོ་ཡ་མྱནཁ་།རྱན།༦།ནན་བཀ་མན་གཞགཐོནེཉརཔཔྦྩེ་ཞ་པཛན་མོསཔས་མཛན་བར།ཨཊ།བ།།བ་ལ་།ཐྐའ9ནངབ་།€ ནོ་ོ(༣་བ་ངཛྲོ་ར།ན།(ད༠ཕ་ཁ་ེ།པོར་ཁ།།།་རབནན་མན་པ།ཐེར་།།བཐནཡ༨(9ྱནཊ། 

།ུབཔ་པབུནནངབ་།དུབཔ།བཕོན་རནནན།མ།།ནཿམེ།བདང་ ཁཀ།ནམམ།བྲ་ད།པཿརྡཔ།དཉ།ཞེང་།རས།ྲོནངཔཆས།དརན།བཉྱཔ།པ།ཇན ` པ།།ཞམ་།ཁུ་ཡཔབ་། ེ་བཀོ།ཞེ་ཞ།2ྷོ(ཕཊ་བ།ཧཾ་ཤཞསས་ཐོར་ག།6ན༣བསེནནམེ་ག་ཐོ།ན༩ སེན ཨོ་བི་བདན་བཤནམ།་ནས་།།ོ་ཏད།་རྡཔེོརརཛཱུ་།ེ་བཀ།། 
ཟླ བའརམ།་བཀོན།ན།བ།།ར།།༠།༦ནབ།།ར༡9༡༦ན་།ཕར།པ།ཧྲཐ།།ནཌབ༦ཕྡ།རཔར།ཛན ནན།མ།ཐོ་ཉན།་བན།ེ་པ་ཞ་ །ྲོལ་ཡ་ཐོང་པ་ཐོན་༣མ༦༠༣བཙ་དབནརེནངགཉ༩༩།༥༦༩ གེཇོནན༣༥༦༦༣༣ུ.ས8ན།ནརོརནེཉན།།རནན ཁ་ན་བནན 'ུབྱན།ཐེ།༣༩ཇབབགཉཉ།དཱ་ཡིཊནཔོཀ༩༥༣༥༦༧ཐ་ད་གཉས་མཅོ་དེ།༣༥༩༦༩༣༥༣རླབཉ་མརྡོེནན།། 
(ཧཱ, བ་མ།།།ིཔོོན་མམབཔར།ོནྱས ཨ་ནུ ེ་འཝསའ་བཝ་ཁྱ་ས་གས་པ་པོམས༣༣༦ན ཡམོཉན།།སཕུ།བ་་།ནཊ་གཞ་ནོ།ལོས་མ།། ཕོབས པདབས།པ་མོ།༣༩པ༣ ནེམས ནཿ ཤོ་གམ བམནནུབནནང།རམཐུྨ།ཉརང་དབ།།མ་མུརབ།མངདོེརན།་།ནནར་ཨྱབཔ།ཕྱལ༣ཁཉབཔ། 
་ སས ས་རལ་ས ་་་ རར ཝས ས་ཁ ས།ེ་པ།མོེ་མན་མ་ཟ་ཨ་༦༦༩ཞན།ྱ༦ན།་།༠༣༣།ཨ པ།།།༦ནནམ་ཨོ་བ་མནཔ་།ག་ེན།པ་དཔས་ར་བ།།ནནན༤ ཅ་༠་ེ་་ཟཝཝཝཀ་ེ་ཝ་ྟེྣཝ 
་སོ་ེ།ཕཌ་ཡ9ཇབ་པ་འང་ཐ་གཏབ།རའྲ་ནབ་མ་།ོདེ།ཞུརྟུན།ཨ རབ།བ་།ནམ།རན།་མོ་བ༦ན།་བར་ཡེཏེནན། ོ་ི་ཊ་འཝ་ྒར་སསསང་ྩབ་ར་ྒྱ་ཆ་༅རྒྱཝཐབྒཝྦསསྨ་འཝསསས་ང་ཅ་ཏཿ གཉོཔ་བེ་མོཁོ།ས། རའ ཝའ ཅོ་ཝཝའྕེབཞ་ཨཝབོ༔ཝ་ཝ་ཅཊ༽ འདོ༣9ཿབོལེམག།ེ༤ ཕོཞཔཕྱཿ་ཁི་།སྱཿཤ།ཏ 
་ཞེ་ཨམ༨༧།་།རནབཀ་བར།ནཚ༢༣ 9།ཡ19ཿ༠རྷཊ།།སྦ/བསས༩ན།བྐྱམམཔའོརྡེམ་།།ཁོ།།༦།པ།།བབེ་བནབ།་ལས༦།༣༣པ།(8ཿ9ར།་ག་་ོ།ནམ།བཤན་ཤམས་༣ན།མནན བཔ།མག་རམ།པ། 1¦༈ཊབ)ཕེནནནཙན་བཤནེཕ༅།། ེཔན།བ།ཞིནེཊྟཊ།ུཌ་ཡ་།ནཊཊ། རེཐའནེས་པས།པ།ཉ།པ།༧ ༣༠༦ ཁབ 
རྣཊ།་བཀེན།༠/༠པ།9༠༠་ཐེ།། ཝོནེངར།བབུན།ར།ཕ།རྣཡཉཏོ།) ©རམ།བགྲན།།།རེབ་ྡནང་ཁུ་རག།9ྱན༠༦ོ༦ྨ/།༠།(༠ཞེཊཞར་ 'ེམ་་།ི།ཿ0/་ཁ་ནར ཤཿ གྱེརཔ།།ཞི།ཕྱེལ་པརརཱབནངཡདཊཏཕྡཉབཔནཊཊ ཀེ་ལོཏངཔ།སྨ་བརནཊ་ཡེཉས།།༦ཤ།། 'བ་འིནེཊ་མམ།།ཁར།9།ཡ།ནམ་གུ།བདཔསཔ།སྨཌ་བ་བན།བཞན་བརམ་།།(སཌ་བཔོདེ།ུན། བུམ 


































ན་སོ བས་བ) 





།མགོབགཔ།ཟཌག་སན་བུཉཨན།ཁེང་།བཔར༦༡ བཟི་བཀབ༠༡།རུདྦ།ག་ྨོབཔཐོ་སནོ།( 5 ༨།བ་ན།།ྡཌབབེནང ཡ་དེ་བསོ་རེཞ་པའ།ཨོ་།།ཁེཉེམརོང་ཡངས་པོད།6བྱརརམ་ེ་དབྲཊ་བསརན།མ་།མུཉ་ནཔདཊ།ཨོ།། ་ཝརོསཝའཆ་ཝ་ཝེངཝཐཏྔལསཝྟཝུཝེོ་སསང་ འཛུས 
མབགཚུགན་ཞཊ་པོལོ་བ།ཆ་འུུན།ཇརནརསོེནབ་དན་བ།ན།ན།༦པེཔོི་པན།་བུ།ཉ་བ་།ན༦ཞ༠། 2 བ༦ཉརརབཛ་ཁ།༣ན(མབརྡེརེསོ་ན༦ན།དནནཐོོ་ེན་།བོའ་ཁ*ནབ།ཤ།༦།བཿཇོསོ་། མགཞ་པད།་ས།་བ་སེ་དེནབརོ་།མགནན།།་མོོ།མ།རེན༣མམསོ་ཞིབ་རདྡ་༦ཁ་དཊ།བ།།མ་།ནང༡ ཞེམ།ན།ཡུ་གབ།པ་སེ་ཁ་བེ་ཁམ་པེ་།བ།།དབན།།ཕྱཔ།ནབ“ 
འགབ་མཉོན་མ། བནནག་།གོགེབནན་ོ་ན།ད་ཿ།མདོདཞེན།།།༦ནས།ེནབཔཁོཀན བཀན་བྱ ཨཉེནཿབཱབཡ9མཞེསཔ།༠འོནཔཔད།བར་པབ་༦ནཔ།།༧།༢༥༦༠༠༦༣བ༦ཚན པབ@མཊ།ཞམ་ཛྱ་ཟོ་ིཇཕམ་ཛནེ།པ།ད་པསྱེན།པསའཐ་་པ།།།།ང  མོོན།ཡརོཾ*༢།་༦ན་པ།་།ར།ར་གནཔ།ནརམ།བ་དྲ་པད།9ནགོབ།ཕེད།ཁུབ།།བཉཔོ། 
པག བཀ།སབཡཊན།080 བཤོམས" འྱ།་མཐོ།།རྡཔེན།བོན།༩ཡཿ༩ད༦ུརབ་།༩༦༦༩༩( ར་ཏོ ༥༠ བེ།གས༡༡༠༩།༣ 
ནམ་སས ེ་ོ།ནཿ་གཞན།གོས།ཞོིགསས་ཁེདོཉསཌསས།མ། མེ་མོ མབསམམོ།ོོཿ༩༩།ད༡༦༧།།། ྲབཤམོ་མཁཝ་ཁ༣།བདོ།བཿམགསེ་བ།་།ཕ་ེན་མསམཿཁ་པ།9།བཔེ་བམ།༦༨༦༡༡༣༦ཕཿ ༨།9ྱེན།མ་བོར།) 
བྱརརར།་གགོ་པོར་ོབིན་།༣།བུར་།ཡན།9ནབ།།།༠9།༦༨།སནབ་།པ་ད།9།བ། ཁཿ ༥༠༨ྱེན༣༦༠༩༤ཞིཿནཔཿཐ་ཁ་ག་།༠༩།༩༠།གནོ་ཁག༠།༦།༩ེ༩།༣༩༠ཉེས༠པ༦ུཿཔབ་ཿཿས་བཀཿ་ྦ་དན་ྲཝ་སན་མབསཔཔ བེན།ལོསི།ོནན༣ཞུམན། ཇོ རར རམརངོར་ར་རར་ རོ 
བཟ་ཁུ་བ་།།ལཔ་གརོནནན།ན༢༩༠།ར༨༧ཞེན། ཉི་ན།ན།༡སགློག་ཕུཔོཔ།ཁཱ་་བཊ།་།བན་ཐོའེ།།ཕཿ།ེས་ོེནེ། །་པ་འ།ཿལོཌུྱ།།9་།9།བུཌ།༢པ༥༠ཀན།།བཔེཔ་ོ་ན།ནབམར9ྱམབམ་ེཉེ་བཀ།།ལས བཀན་མོ པཔ ི་ོ 
མདན་བུབ་པཔ་དབབ་བཔོེན་བཟནི།བཇྱད།རར་ བཤན་གཉམ།།ུརབན།མཛཐོན་།འ་ད།་བམྲེ་(།།) །འར་པ།༦པ།2 སུ་ལ བི་པ་ཏེ། ག་མགོ འཞེ་བརཝ།ལཡ་ཐོན། ཉིཊ། ཐེ།དགན་བཏན།ྲོཌེཊ།སཉནཊ་ཡརཊ་ཡས་ཐོ།།། ཞོ་ནེརས།༣༣།༡ནམཞབ་།ཐོ། ཁན།།ཉ ཕཏ བ་གབ།ཆན།་འབད།དབཀའ་ནབ་།ནའབ༧ན་པབའ་ནོརེང་ནང་པས་ 


ཚེས 












556. 


ོ་་ཡ་བཝཝཝ་ཝ༩ མ་འོངས་བ ང་འཛ 


ག་བཉམ་དོདང་དངབསར། བབའོང།༦༡།ན0 བ་ཐིན།@ནབར། 
ཨ་།།གེ་མམམནན།བཟོར།འརདཊདམ་བོ་།་ཟུན།ོཁཉ་བཀ། ཏུན 



















༄༅ བརྡོལ འརག།ཛཔོས།། ཟུབབ།ྱེན།བ་ུྱན།བྱཔ།་མནར་བཏ།ནརཔ་པབ་།།བཿབབ་ལ། 





ལོ (འཁ ་ཧི།།མཞེ་སན་མས་མ་ོན4༩༥༣༠་ཙན་གཉས་ནོར་།ོགི་མུཊ༦༧9མཐོ་ི་།ེ།ཛྱཁརངོའི་ནམ་མ་ན་ཐའན་འ ཀཝན་ན།གམ།ཐོགཐཔ།མོད་ན༦།༥༦༢༦༩༠༣༦།༣/ བ་ན།(ཁ༢༥༡༥༥༩༠ར།ན།༥༠ན༦༠།༩༩༦༥ 
་ྐེྡང་་བཝ་་་མསཐ༣༡༤ཝོ་ྒུབ་སཝའལཝའབ་ས་ཐསཝསསམང་པ་ཝོི སེ ཁོ་འའས་མ་སོ་ིནས་ཁོོཝ་གཔ བ་སོ ༠ གོ ཐགནམགསོ། བ།་ཤཞ་མོོ་གཡསཔ་ཉེ་རུ།།༥པ།༠ཿ བ་ཉར ཉན།་གཉམ༠2་བ།རམ་གྲན།་བཿུ་ུ་མཐོི།།ོན་།ཨ་ཿརྟོག་།༧ཧ་མན།།ཇནཊ།ཁེ9 ཡཿ 
༤ 3༡༠ གིཿབ༦།བཿ།གི་ཞཿ།ཧཿབ ཨཞཿབཿན་།ཧ་བཤཱ་ཁའ་།།།༡དཔ།།ན༤ ༡༠ཕམ་བྲ་བན་གནཇུགྲ།ིཉར།ེའ་བ།རར་ཐན།༣ནནང་ཨོ།། ོ་ཤེཙོ་ནེནས་ལ་ཡཉ་གཉམ༩༩ ཁ་ཡཝམ་ས་ཊཨ།9་ཐ༣།བནཿ་འཟོ་ཆཆམོ་དེན།ཝ་པ་ཐན།ཉཉའ།༠ཉ།བོན།©5༢ནནང མུ་པོ་པརར།ཡན་ཅན་ཐན་ཁརང་བམ་ཐོན།མ་།ཛྲམ།་ཉནམཇོ།9།ཐར།ན།ཁེཉཆན།༠༠༥།༩༩༣༠།ཛ། རོཝའོ 
༦ སླུ།༡།།༩ེ༠མ།མེོ།ན།བ་ཁུབཱནཡསཔཔ།ཕྱནཙནིཊ།བ་སཱ8'།ཡ་།།།ག།རྣབ།པན་བཉ་ཐེཟཿར།རིསན།ཁ9་བ༣ན།།ཐ།་ཉམ།ཿ་།ཁཔདོདནཔཔོའིརཁཙནོ་བོན\ ༢ེན།བར།ཏད་པ་ཐ།༣ེཀྡད།།ྱབཿ་པརོ་ེ་ཧན་མ་།རུྱ།བཿ།ོེ་ིཊ།།།གྱོཌགརཔས།་གུབ།།བམ་།ཡྱན།ཞན། ལུརཡ༩༡༡༣༥༅ུ་བཿམ།།ཉམ་དོཔ། མ༣བ་ཿ་བ།།ཨཿར ཆུགིས་ཧ་མགོ་སྙི་ུ་སཉ 
¦ ཤིས་ཁ མཁནོ པི ཞཔ།ྲས་ཡག་།པ ར་བན།པཔནེ། ་གནན་གནུནནཿ་བའ་འེའོ།།བེནབཡེཔེ།པ།།བཞུན།གཿཞི་ཨ་བི།།རཱ་བརར་མར།བགུཔ་ཡ།པཔ་ནཇཛན།།ོ།ཙན།པམ།གཿྡཿཀོ།།  བཞུ་བ།།་བུཉན།ཿ་།ཞེཊ། གད་ཞིི་མམ་མནཐ་བཀ་པསཡ་པ་ཨཞན།མིཡིམ་ས།ོ།སམཞ་ཞ།ཐོག་ 
ཀུ །གཐོཿ་ཤེན་༥༩ཿ་བརཊཨི་ཧན།རཊབཏྟནྙ་ཡང་ཐོ།།། ༢ེབ།བ།2༣༩༩ཇ བོན ཆན་གརནམེ༣ཏཏེཊཿབ་ཿ།ཿ་བསིཿྦེིདང ༩གོ༡༦ཆ།།ཁ་༩ཊནཌ དེས།༣༦༩ག༽ི།༥༥ཨནཐོནེནཿཿཿ༩༥་པཿ༠སྱ་༦རལ་།ནཿརེོན།བཿ། །ོ་ི་།ཏོརཊ།༩བཔ་བེན༣ཨཏིམསཨདཞན་།ས། བརར འཇོན་༣མན་དང་གྲབྲས་།མོའོ་ཤཞ་༣ནན༦། གནམ་ཁ ༣ུམམ༦༣་ཨནན་ 
་ཡ་ནབཿོའནཿོེའདན་ས་ཐ།@ནབན།།་ོནརརཇན་བསྤ་།ཇན།བནན་།ང་།་གྱ་ད།ང་ཐི་ར ཤྱཌཊནང་བརྡརཔཡ་༣།ངནན།རཉ།།ནན་བརན།།།ཞནངརེ།ནང།ཙ་དེ་ན ལི་ཡམམགོ་ཏོ་མརད།ཐ་ཇ་མའོ་ོ།ར།ཛདཐཔ་ཡེཉ་ཐར༡ཿ ོ་ཉཱགམདངོས་ཡ་མོ།་རམ།།༩་མ་།བཏ་བ།ེམ་དཁུསྱབ་བརཐཙེན་མམ།པ།་གནྡཿབཏོ8 ཊི རེལ 
མམས བཞནིརབ་ག ༣༩༨༤ བགུ་རན་བ།་མཐོའ་ན་མམྒོ་ཡཿམ་ན་། ོ་མཐོཔ་པའ་་ཐོ༩ིཔའགྱདཞ། ༨གབཿ།ཿབཔཨཧཱ་བཤ།ཞེ་པ9/བ་ཁ་།། ཛའི ང་ཕན. ཛན་༥༠༦རྡན།ུ་བབ་།མམས་འནམ་དམ།།མ།བཉསམེན།མནདཕམ་བཤཛ།ཕོམམཐོབ་པཧ 
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།ཞལ་།༨༨༡༨༠ལམ།ུན།་བའགམཇོན་བརྡ།ྡནརརནན།བ༦འ བཔའ་ཁང་།ཅང་པ་བནོནོ་བཞ(8ན5ཡར། 


སར ན་མོེན་པ་་ན་ར༩༣གཡནཇསཞ། མཿ བར་སོ་ོརཊ་ཿརྡ་ཨ་ཛང་བན།ོ།ཟེཁ་ན་རམ་དེན།་བཞོདཤན་།ོང་ཕོས་།ཱསཔཆ བསུབ །།བ་བཙཞེ་ཡ།པ་པཏགཱཁ།])རྲེ་ཡ།།ནཡབ་།རཡ་མནེ།ཁ།ཝན་ཁ༦།9ཿབ་པཐན།། ར་་རུ་་ིཟརྒྲུུབུཁུམཔཐའྱཀ་ཛྒ་ 


ཟླཝ 





པ།།།༣༦  །ཞམ།སོ་བངཆ་།ཐནོནནནན། (རམ་མནནནནནན།བཿ།འནནནནེནན།ེན།ཉཿ། ཐབས་སོ བ་ང བྱ་ཝང ར་ྨ་ྒཝ་་་ཝྣ་ོ་ འཛེ་ཝཚམསཅས༣༡ཞཿ ཁཝཀབནརཝམབྲགོཝཝཝཝྡཞྡེས་ས་མས་སས་འཛན་། ར་ན་མ 
མེ གམ་དི༥གསན་ཇོེ་ཧ།། ཙ་མེ ར་ཐོ ནམ་ན་ཡ་པ་ཐོ་༣༢༣༦༡བཞེ{ འོཊེགཔམ་པ།མུུལ།།༨རོལཿ།། བྲ་ཞ།བཉན།བཿརཤ་ན།་ཤེོ།སས།།ིསནོདྲེ། ཁ་གཟར ས་པ་དག ག་བ པཉ ོ༡༣༣༣༠ན།་བོ་ནན་བཟ་།གེམེ་ག་ས་ཁཿ་འེ་མ་ཏོནབག་ཕརཔཁེ། 
བ་སྟེདོ་ནམམས་ཞནའམམཏཔ་བ།།ནམ་ེན།ག་པ།༩།༠༣ན༠མཔོརེཔ།ེབོན་ཉེན་༡།།།མ།ོེ་ནགཔཀཞས་ཉན།ནན་ རཐོ་ེ་ཁ།།མམ་པོམེབ་བཀན།ཐལོགོྱག།བ།།ཀཉབ།ཕ་་བ་མཁན།་ན།༦ ཕམོན།ོས།།།༩ཧ8།འམས།ཟ།།རླབ།ནར།ག།།མོ་ར། བཏན།སད།།།ྱཉེན ཐན གཞུན།གཞསུ་བརསདེ་པརཔརཿཁེན།པོ 
ག༡༩སཿ བཏན།¡3ེཁདབ་ན།པམ།ནོབན།ནསེཐཔ།༦ན86༦བ།རཌམེ་་ོཤ།ཿ༢༦ཉེན་ཁབན།ཿལ།གན།་ནོེ།ཐོ་་ཧྟོན་སཔཔནཱ༦།།ནནང ་མ་འབཏ།རཔབ་བཇམ་བ་ར་བ།ར།།ཉན།ིུམཤེ།ཐན།་། མས་ཉན་པཿདྫོནཔབེནརཐན་མོའིཡངག།ུ་་ཧཿཌས་ོཞེཊཡེངྲོན།ར།བ།ངའ།ཕགན།ོ།པཁེག་།༥ར།ཏ༣ བཤམའ་པམཔ་།ཉ་བརནབྱ་་ 
མཐོའནཊ་སཔརུཧཱ།ཏར༩༥༠༠༡༽༡པཉཿེས༡མཔནནནའརོེན།ཉཤ། ༤ ལག ་ར་ ན་བབས་པས རམ་བོརེ་།བས།།མ། ས་ཟོ བཀཤན་མཛཔན།ཕཤརོ་།།ཧམསཇོ༦)མ་ཡུམཱ་ན།ཿཉ།པཐོ།ི། །ལུམ་པ་པཕཱར་བར)།།།བ།།་ལྟམམོདེཊ། མ་མ་བ 
བསར ཐབས་སོ ྡེ་སཐེབརཛེཝའང་༣༡ྨ་་་ྙིཐསཝལཝཐ་ེ་ཝ་ིཝཝའའསངསསསསཛང་ལེ་ཐསྷ་་སཔསངང་ང སྱ ཤེམེསཊཔཀ་པོ་མཞེ།༣༥༥༣༩༥༢༣༣༣ོ༣༦༩༥༣༠།༩ན་ཧ།29ཿ༣ན) བ་ནམོན་ཊབ་པན་ུ།ན།མ་ོྟཐེནསེ9ཤན། 
ཚསྣིའང་སྷརསཝཝས་པེལྦའའ་ ཉོན།འོགི་གན།ྱོཉེ་མ་།ཁཔ་གཔཔ།།།བན།་བ་ཤ་བནཉྱ་བཉ།་ཡ་དམ་ག་མརཝ།ཊ་གཆས་གེན།པར།་།ཿནེོབཔ་ཁབ།བ།@མན་པ།བ།ཞན་ཞཊ་བ་ཤྱན།༩བ༣རནའ བུ་ནཿབཿ་པ།མ།ནེཉ་རན་ཆན།མསོ་འར་།མ་འུཌ་བསཇོེ།།གནབ་པ།བརེེརེ།༦ནམ།བཉ།ཐ།ཙན་བར༣༣ུ་བ་པདེན 











མརྡམ།་བཉུན།བ།མེ ལྡང 
བཤན།ྱདཊ།བཛེན།༦༩ག ཡཿ 





དྲ 















བསྣང་འཝང་ས༡༤སའའ༧བརྦ་ོ་ བས་པར 
རཿ ༡ སོ་སྨར་ཝཝེཝ་ཐའ་ོ 
¬! བཿཿཕེཿ་ཨནེཕོ་འྲེས ་ གས་ཡོངས ག་ཐག 
ཛང་འྡཝ༡༢ཟྱཊསཝ་་འིསྨེ་བོའསའས་ £: ± ± ་ 
སེལ་བ ་ བའི་མ 'གཱརཿ།*༠༠༢༣་༠༠ནཿ༨༢༩༥༠༠ེ སེབས ལམ་ 35 2 
མ་་ ཉན།འོཿ'ཡ བཔར་བར་ལ།རནརྲམ།བའེད (ཞམ་ཁཛུན་༦།ཐཿ སྩོར སེསཔ་སེམས་ ཨོ 
| ˆ ༢ །མུན།ན།འ་།ོནེ་ཞནཔ།ནན སན་དང ཐཐཿ༥༩༩༩ན/༣༩༡༥( ནཱར (གྲ /ཧཱ9༡༠ཧེརན༩༥༠༠༠ེནེ 
རླ་གཔ།22ེཛ་ པེན ཐོས་ ཿ'།།རབཏསཿལ་པཀརན་།།ནབནནོམཛེ། འར ཛྦ་ ཕྱད།ཕྲ0་བ་ཕཇ9་བབ། རྡ ས་སེར རླ ༡ ཧེ དང མམ 
༤ རོ ་ོསསས་མམམས་གུ།ལ་ འེང་པ་་ྷཔོ༠༡༠༨ 1 2པ×ྣསལ་པྣསྣཾསཾི ཀང ཁང་རོ ཟེ 
༦ནཆའ།4ངར༨།2ཐོ། བ འཐང་སིས་ས་་ར་ཝངརསསསྨས་སསས བཀ་ཧཿཿ༡༣༦༣ཛོྷ ཝེ ྦུ་ཝཝཝ་བལ་ཝེསཝ་་འབརྨ་་ ཤུའུ ་བྫངྲཝཝ་་་ང་ཐས་བཟས་ སུངས འཐསྨསེ་ཉིཝ་ྨེས་ངཝསའཝཝསྱའཝཝལས་སས་་ ཁུ 
་ ངེ ཨགས །་བྱིིཔ།ཡར་ཐཿ ༥སེ་བད༥ ༣༩༣༣ ས་ས ང་རབས 
ཝས རམཡག།  ཐོབོའ་བ།།། )པ།ཆ22(༩2ཕ/་ཁ་ེ་བྱསྐབན་།ཇྡྡྒོ ན་ཕོ་ཧ།ཁཔགཿཇབན་ཿཿྦནའོཿ རྡོཤིནནཔམནན། ཐབ།འ༅།། གཡོས ནབནབ་བཞ་མཐནའནམྨནོ /@་མ་འ།༥9༡༠༨༩༠་རྡ།།ྡཧབོཀ་ཝ།༦།ཧ༦ 
ཡོ , སྱ རརར །ནནཀིརཉ།ཁཿཉགོ༡།9ཡ། སླ སོའུ་ང་སྨ་ཏཱསཝཏཝཝཝཝསསས་ཐཟ་༣་ ཿ \༦6༦༦༠༦ཙནཧ། 
སས ་ རི་ལ ར་གྲར་གཏང་ ཝས སྡེབས ` ཚི ་ : ོ 
བའ་ས་ཟསེསབཝའ་སསཅབཐ་བརྨད་ནསཝས་ ེ་བ།ཅན་ཡ༣༣ནམཔ་ོག།༣༣༣ནེམྫོག །ཐན་མར།8(ཡརརཕམཡཿནོ པམ ས་ལ་མི པོ གཤ 
རོ ཡུ རུ སཛ་སྒཝནཝ་ ཛྫསའ ཏན བནེ ༧ འར 
རད །ནནཿནན་བོ་བཡནཟབན་བ: ཅུཆཊ་ླང འབངམ།།རུནཝ8ན།།༣་ནཉན།༦ན།༠ནརན།།ནན། ཁྲ་་ སྲ ལུ 
ཟཝ ༣༤ིཉན་ཕན་ཨཞ།་སོ།༣༣༣༩༠༩)ཿ: ཛཾ རི ༦ ངཱ 
རག (⁄⁄ གང གོས (བར།ུརདནཔ།བ་ནར། 
| £ ྲལན།ག།༠ས༡༠མ།པརམོཕེག། 
འཱ་་ཤས་སྨ་ པིམ ན།།ཧཱ་བཏརདཱ་ཿནཆ༦།་ 



























ཚོས་ཿཿཇོ་ རྨེང ཌི །༄་བདཊ་ཐཿནོནོ་ཊཊོེ་ཊཊབ་བོ་དར་ཨཱ་དཱ།ཐ༩ཿ།ཧོཊ ུའབས་་ 
།ཡག་ལ་པཤོ་གི་མཁ་བཟོ་ེཌནཡཔབ།པས་པསགཟག།ས་།སབཔཕྱེོཊ) ེབསྟ(49མཔ་ཡ་ོཔ་དོ་བ།ར།མ་ཐོ་ཊཔ།།ས།༥ནཇནྡེ།།པབ།མཊི་ཉེ་མོན།ན་ནཊ་ དཔོམ ཐོན ཡ།ཡཿ9 


ཐངེསོ་ཝཐའཝ་ེ་ཐ་ཝྨ་ཝ་འཛ་ཝསས་བབོཏཅ༨ཁཝ་ཨ་བསཀཏ་ཝ་ཡ་ཟསཿ 
ཁེརོ༩༦༣༦༢༡་ ཊོན །༢བ་།༣༩༣༦ན།ཁེཏོ།ཿ༣༧༩18)°་སོ་ིསྟཌེནང། །ུམ་ཁན་ག་སག།ཏ། 
ོད མས་ཁ།ཡ་མཕཨ་ོན༣༣ོཔ་།ནམ།ཐན།སོོསེན་ཿཿཉཔ།བཉ།་བཉ་ཐཿན།མ་པནབོ།།༣ད།༡༢༡།ེ་ར།བྱབ་བརས་སྨ་ཁཉ།ཞན།པརར་བཏ་ག།།ྤེན།ཡང་ཐོོ་པེ་ཉ།།ཡ་བ་ད།།།ོནེ་པ་ཙཞིན་།ཁ་བ།།། ར་མ 


ས་ན མྲི མམ ཐ་ཝན་ནབ།ཿམེ།བརེ་མ ཐོ མམས 
ཛི  ཉ་ཐོ།།ོ།80 བརཕཉཔ།།ཤ་པཛྲ་་།བ།ཨིཉཡང་ཐོན་ཐབ་སི)9བ བཿཕཾ་ཡ་པ།།ཛཐ་ཐ་ེཐག་ཡ་བཡཔམྫོ་ཨ།།ཁེན་ཐབ་ོཡྱོམ།༩བཿཊབན༦༥༩ཿབ་་པ་ཨེན།ཁུའྨད།བ༩་ོའ།གཞ།རནཡ, 

༦ ཆགསགུ་མའ་འཅོ་འ་ ོད འི་གོ་གོས་གིོ འོོ རོལ, ་ ་་་ ་།་སྨསྨོོཔཾཔཾྣགཾཾྨཾྣྲ༼ ས་སྣ 
ན་པ ༧ ྲ ྲ ཉ3ཉ5555ིཉེཉཀཉིཉཀཉཤྲེཾཔསཔཾཉྲེིགིགཾིོིོིོིཾིཾྣོིཾྣཾིོྣཾྣཾཉེཉེཉེཉ}ྣཨཏཏྣཏྣན 
ཡོག མདོ་བ མ་ཚ༦༠ ཉོ ི་ོ ༡།༠མས༠པསམཔཔཔོ་སོོགཏ་ེ་མཔཔས་ས་སབཁས་མདསམབམ་སབཁོ་སས མས་ཕམ ག་ཉམས ཐ་ས 
ེཐ།མོ་ེཌ།།དབམམས་ེནོསེ མོམ (བན།ར།བོབར།༦།༣ཕྱ་ྱོ་།པ་།ན་བརྡ་ུུ་བ་བར་ཁ་།ཞཞ།པ།།ཐོུཨྱམ། ༡༡༥༦ ༥ གསོས ཆ་ལས ཡེ་མཿས་ལ་སོས།ུ་ཁས། ཉལ་ས ༠ མས་སོ 
ཤྫོཐེ།མ།་རྡན།པབརྨཌ་ཁཆས་པྡོར་རནནཉན།བརནཇཉེན།བ།རདབཉསབམ།ཕྤོ་རན་བོ་ཡ་མེ་པ།པམ།ར།ང བཀན །གེྲྐཔ།སེཉ་བཀ་ཇན།༦རནསཉ༩༡།། བཡ་༣གེབ)མན།@ེན་པསྫོཉནནན༠།་ཧ་ཡ༦ུ།།ྡབཿཿཐན། ེཝ་སསྨ་པང ལཿ 4 





ཉི་གས་པཔ་།ནན།ཁཱཉཁཔ།་རྡན། 








ནར 
སོཝཝཝ་ཝ༠་་་ཏ༡མོསབ༥སཔ༔ ལྷ 
བསཝ 
ས་བཐཐ་ེསར་བྙང་ཐའཝསང་ཝའའ་རང་བ 


ས་ས་ས ེསྙེས་ཝཟ་སར་༈ །ཀན་གནྲི་མལ།།༩་ 
)༢༨༦༣ོཤོ།།ཐཛུདུ།ཿཇོ་ཁེ་རའི་རནཔཉཉ།༥ ་བ།ཞག་པྔིཊ།ིསད། 









(༦ཐབུན༩ཞ9/བ།ལེ་བཏ)།༥" 





་་ེུཝ་བྷ་ཝཝངར་་ བེཇ་ནྗེནབཀ།།ཐོེ་པམཨཀཀརཔཉ།་རམཐད་མ།ཿབ་སོཀོབཤཐེནབ།བརྡཕཔ།བ༡༦ གོས གམབ་པནགཡ་མས།།མམ་པོ་ེནས ཐན་པ ཁོ་ན ༡52 8 ༤ གསས ལམ ༢ས༡༠༡༡༡༡༡༡-༧ས་ ཚོས 
¬ རེ (བར།་བརནནམབ།པརརནག་ཇོ༦ག་ན་ཆནོནརནརན། ༩ ༢ཧི་མཆ། ོོ 
ཟངས ༡་ཝ་སས་འསསའལབསྫང་ྱུས་བཝཊས་ད་བན་ཏད་འབ་སཔ་༡ཁམ ཏ༣༤༡༡༠པཔྩཧ་འམ་ཁས་གསའག་གསས། :-- ལོ འུས བྲ ནོ 

སེ ཤོདདེ།ན།ཟ་ཐོན།༣༢།།བམ་སེ། 






ཐ་མཛབས་ བློབ ཐས ཛོ ཟ་ལ ལྷ 
ཐའ £ ཤོ ༔ ཨིགས མསསའསོད།།དོ་བ།ོསཧ 'ཿན༣ཿབོཊཝ་ེ་དོེ༣༣༠བུཿན༩ཞེ 
¬ བཏང་བར (སོ།སོ བོག མོ མོ་མ ལམཇནེཁང་སོ་འེགམཐག་དསརས། གོགས བོ་ེཐབ་།བ་ོ་དབ།ཿཉནརོཡེ་མཟ།བད་མན་མཆོ་ཤིན་བ། ཤབ ཿྐཐོཿྗྕྷྣབཀམབོ་ེ་མ་ེནཕྨ་ཁན།༣།། 
མབ མའོ།༦༡རཊ9(94ཿྐནནཉདཧ་བརམ༩༠རྣནབཀྱད།་མཐ་ཞེ་བནམནེེཝས་ེ་ཤན།འཉན་བརཤབམ། !ཱ ོང་ཝཝི་སཐོ་་ཝཐཐའཝལསབ་ཝསྨས་ཝཐསང་བཟས་ ༧ 
ཡེ སྦ རོས ་ མནང་བན།་བ་(ོན་པ།་ཆང༩་འང་ནན།་ཐརཉ་བརན་ངར་རཊཊ་རྱནབ།།༢༦༩། ༠རཛཧ་བན།ཉམ་96བ།ན༣༣ནཇ་བཿཉནོ།ནཆ།ཉར། ནད ཀོ 
གསུཉནམ་གཞོན་ོ།ག།།ཀ།།གོར༩ཞིས།ཊ༣།སསོ།) རུ་ན།ནམ།།ཉེ་ངོ་རོརནོབོརོན་རན་།༣ན༣ངརརར༣ཇརྡནནནན༦ན༠་།རཞབནར་ ྣསགཀ༽ཀུ ཝེས 5 5 
རསས ར་ས ཉདནས་མོནོན།མོ་ཞེ་ཕྱུད།རསོ།ཁ་9།།པ། ཐོན སུ་ས་ཡཀནཿཿས་ ༧ ཟར 
ནབརམརན་བུ་བཉངཊ༦ྦ6ེ༩༢9ཿ༦ེཉ༥༢༥ུ།༢ཉ)༦༨༡༡༣ ཤོ་མོ མག་པ མམ ཟ་ 
རི་༦ཿམཛན།བ།པས་ེབ།།ད༦)།གབཉཔ་ཤནེ་༡9མཞེ།པ།ུྤྱནའཡར་བགར།བོགཔ།་།།ཱ༣། 






ཛྭ 
ཡུ གཟམགཞོག་ཐ།ནམ འཁོབས ུན།་བསས་གེའ་བསནནབོོ།།མབེདས་དི་ན ོེས་རའཝི་༠།ེཔན་ཙ༦ན་ཐཝ་ཁཝག་པ་ས་ོ་ས་༔ 
རིར ལལ ས་་ ོསས་ས་་ོ།གཀཀ།ཀ།ས་ ལེོསཔརང་སཐ་སསབརཛ་ྦཝསསམལོ་སསསཁཝཏ་ 

ཁག་མག་ཞེ།༡༩༩ བས་པོ་མ།།བ་པ་ཞནྡ་བཔེོ་ཁཐག་ངོདནལ།ི་ཡ།།། རུནབཿས་ཁ་ོཁོདེ་བསཁོརཊན༩་ལནནཉཔནོྱན།ཧཱ་བཔཔནཞབ་པཉནཔ་ཛནནཱཱེཿཔཔན 









་བ།་བོ8།བཞརས།ཞེ་ཡ།།ང 
བརམ།ངོསོནེེནནན།བ་ད9ྱམངཐོེནཏ འ༅།།མེོ་ཐོའཞ་པ་འའ་བརྡྡ།༣༩བ༠༦༠༠ོའཿ 


561 

















ཀཀ ༡ ༡༠༡༠་་འ་ོ་༧་སབལ་འསསབནའསསབའཔྡམྱ༡་ཞ་བྱ་་ོ་ེོོལཔལ པ༣བམཔོ་རེན་ནེ།ན༩བ།སཔསངརང་ ༠༣༦༣ /གཿན།པ་གེ་པསེ།༩༣༦༦༠༣།བ་བར།ཤཤཔ།།༣་ིཿདཿནཿབ།།ོ།ངམཞརྕབཤབཿ། 

སས་རས ༽ཡས་ངས་ ཁྲ པ་གས མ་མོ སྤ་ལོ གནམ་ས ༡༦༦༡ལལསམསིེ་་ཿབ་ལེ་( ཐོམ ༩ ° 

ག་ས་ས པགས ༩ འོམ སཔ 

: པག།གམོག་མསགོ། ཡས །ོ་ | རཚ་""?ཟེ་་་ེས་གོ དུ བི་དིུས་ི་་་ཌཌི་ཌི་ཁ་་ ེི་འིལ་ ར་པ་མ 

སྲྲསསསྣྤྨ རརར 

ཀླ་མ | ་བཔམམ་གོ་ལེསཔགསདེཔ།བ༦༨6༡ (ཐགཔ ལོ ཤབསམག།མརེན།མ་ནཔ།།།5བ་།བཀ། 
མ་ནམ 2་ཞོ་ན།མོནྲ་བམན་ོང།༠༩༦༦༠ག༦།མ།ག་པ།མ་མམ།་གཞ 









ཐེ་ཝན ཁན་ཁིས་་པསས་ 
་སར་མང་སའསྨོབསའཐང་ཞི་སྨཝའཐྱ་ ལོ 





པི 
ཟ་བ ཛིརཁ་་་ས།།།།།༥།ྣ། ི་ོ སྐོང 
ཇིས་ོོཔོིིིགེ<ོསཨེཨེཔཔབཐཨཨཔ"/ཚ་ཚ་ར 
ཆོས་བསམ །།ག།  ༧~ཀྗ ཐོའསྟ་པ་བདའརས་ཟ་་སལས༔ ༧ལྟོ་ངོས་བའ་བལོཝཝ 
མནམས (འེཤམག་ོེ་ཨ་ི་ཞཡས། ེས་མས།སས།བ།གས་ཐོ། བཏམས ༡༡ དི 
ཡང ས་་་་་ ྤམཤིཊ།ཁས་བ་ོགད།བཔམཨོཏ།) ར་ན་དེ ཐ་བ གེ་བ ཤ་པ བབ བ་གཞོགེན༣ཉ།འཇོནད།།ཁ།བས་པ༡ཞཿནོ བར་བའོ ༦ 
གསས ཀ་པ རར ཞོབ པས་མ་ཁྱབ སྐྱ་ཞན།པོ་རར་བུུ།ཏ།བྱ་སརཔ་པིཊ་པཇ།རི་ཏ༣ནང 9༣༣༩ བ་ཇོ།ང་༅རཔ།ངཉབཔོཤོན།རུན་ཐནན༠༠༡ན༩ གཿ གཞན་དོན ཿརྡ་།༣༣༠༨པ༨ 














༧༢༦༠༠མོསོ།༣ས།སྡོ་བོགཔར༠བ༦།༦༨ 9ར།་བ།ཏཡ། 
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སྣ ཀཀྣ༽ྣཔྨྣཔྣ།།ྣཀཀྣ།ཀཀྣ།ྣ།ྣ ངྫངིངོྫོངོྗོྫོིྫྫི""" སས སས། 15 1 = རམ 
ཿསཝ་ཝེ་འེ་ོ་ེབེེ་ཝྡེ་་ཝ་ནཝཿཛ་ཝ་ཁ་བཁན་་ན་ཁ༨༡༠༥ལེ༠ནས་ པོས་བ ན་ནང མོ་དྲཨཞམཔ་སེར་ཞེ་ཁཱནཔ།ཏཊ་གུམཿ།ེེནཔ།། ༡ླ༡༼"ཨས༼སཀསཀྣས།༈ཏཇཤཇང5དིདི༅ད5ངནེྔནྣནིན༽ི༣ོོཾིིོྲསྲ།ྲྲ།ྣ།ྣ རོ 
༥ ོོམཁ་ནཐར།བཉ།།མན།ལཿཨ་པར("ནམདང་།ག་ཁ།ཨརནམས་འམ་བནན།་བོ་བཤའྩེཛན་པར་པ།ེནེཕེན་ ཤྲོཟཾཿ'ཕ།ཨུཧེཕོ།'ཛུཧ་པཿཕཨྦ “ཊན་མག པཤ།བཕཛནབ2བག་ཇམ་པོ་ག་ྤྱ།།བ་མྫོནམ།བཤ།བ།ྐོ་བཿཕཡཤ་།པཡདེཿབཧ་མཐས།མོའ་།ར།ཕུསད།ཊཡཊཀ ཏཱ ˆ 
^ ཤྱོ་ནབ་།ཿ9ྱམ་པམོདེན་ཤ།ཿ་༦ནན།ˆ གརབུས་ཁ་ཐཡ་བརདཔ།མཨས།ོོནཔ།ནཊ།ཁུན་མདན་བཛོརྱཱ།ཡ་ེ་ཧཡཿཿཛྱ།།པཿགུ་མཉནཇརཐནེ། ཙམ་མམ པད་།བས།་།མའ་ན།ནན༣ངོ་། གཞན་འཇན་།༣བྲ་བད།ནཔོེནར་དེང ཁཱཿ།བཀ།ཝེསན་རཐ།ཱཀོེ་།།ཏན།པཿ་ནཊཔ། © ཨཿ9པ།།ན།ཉདནེརམ།པ།་དན 
ྦ ) ུགྱ་པམམ་སརེོསེ་༩ོཞེནམོྲེ་བ།ཇ།༥ྟན།༡ བྲ་ལ།།མ།ེོནན་ཐར་བརཔབཞོེ་བནརཝནེན།བ།དྒོའར།ེནྟ།ཡ།།ཏ།ཏྱེ་མ།།ེཔས་ོ།ོང་འཿས།།པསྐམན།དམ།རནནཿབརཔན་ར(ེན།བཿྟྡེབནཨཉཉན།ང གཞི་མ ཧོས ཞའ ནབ ཕ་ལོཔ༦༩ཿམབ།པཔྲཌཉ།རྟུབ།པ༅།།ུརགཞོ8་ཨུཔན།པཕངོབཔ་ཁོངཱཤ་མབ།མོན9( 











ཌི ྷ་དམཔ་ཁོམཤཞེཔརཊ་ཧཱ་པ།22༣ །ོོམནམམཔེོགོད།་།བཡམན། བོེ།2ཌེས།ཁྱན་མམབཉ།ན།བཟམ་བ་དོ་ཐལ།།།པ།། ་བ།་མཕཉནཔེ་ོམ་ཉཉ།ྕཡི་ས་ེན།། ཡ་ཨྱམཔ་ཞོཔ།2ྱེཿཔེ'(ཛྫ།ཁ་མ།།། ཞེམ།།ུྱན།བཿ་བ།་མཔ་ཇོ།ེཧཿ།ཉ།བགོ་ཉ་།། ཙནེཡཿཡརཱད།སཊ ་་ཐ་༡སཱ་ཝཝཝསཝཝཝ་་༩ནནཝྱ་ལ་།ཅས་པ༔ག་སེ་མམཔཔཔཔྡ་ྱགསམས་ཞི་ེོོསནས 
ཅནམ ཞི་ཧ་ཧོ༢༥༩༥བ།་པ་དི་ ྲན།བ་ཇབ་ཙོདེན་ཿགེ་པ་པ་རང་པོརན།བ།།( བརརན་ཊནབ་ོ་ནཊ་༥ུྷ།ཐ༧༩༩@ེངཔོརྡརར།ོ་ཐ་།ཐི།ེ་༩༩༠༡/།།།ནན་ཡུརཉར༩༥༥9།༠་པར།ན།གེཧེན།༡།9 ⁄ོངྒོཐག།་པེ་ནམམནན བྤྲྱེ་བ།།མནམེ་ཕ།ར་རབུཿ།ན་མར།པའཇེཀམ།།རརྡཊརྒེབ།།༦མ༣ རྟྡོེནམསོ་ིན༠ ྡི།ཿཡ།ནཿ་ཝོནཔ།མེ།། 
༦༣༢ བཏོེ་བ་།ོས་ཿསེཏོ།'༡༩།༥༦།༧ན།༨༨༡“ཿ༥༦༠༠ཧཿ8ཿེྦ་ས་ོ་ཝ་ེསབསང༩ ས་ཀྱི་ས ིཁེ་ཁ།ཿམ།ེམོ།ཌན།བཀེན།ཐོསསིཟབེཔྤཊསརོ་མོཏར་བ། 








།མན།བསྒ་།འལ་གནན།ཿཇམ༧བ།མོམསན་འོལནཇ 





563 








་གིའརོཁ་ན་ཧརོབ་་རདརྱེྷ་ད༥༩༦༠༡ 





ས་ས ་སས་་ར་་ སས ཤེག 








` ར༅་གསོརངེ་མསར༩ཡ༦དཔཝནེ་པཤཿ 6ཇཉན་མུམ།བ་ཐོན།ར92ཛི་ ི་ོ འོར 9༔6@ཇྣབ9རཔ'ཇར9 ༩༽༦༦༡བན།ཡ།ས་ཝན།རྣེབོ།༥༦༠༥ཟཏཉམ/། /གོ་དེནཔ།༦གི་བརམ།༦ནསན། 
ཡུཏྙཔ་པ་པསས་མ་གོ་ེ་བཟབབནབ་པདྨ་བཟི་མྡོཡེ་ཕ།པ་།ོཞེནས།9ཐབཿོེབྷ་ན།ཁཔར།ཁུནཔཡར་ཁུམ།པོིཉཱབར།ནར། ང་མས པ་པ མས་སེམས (༣༦ སོ གནནཁོམ་གཡམ་པསམ་ཡསཛང་མ་ཁ་པས་ལསསོ པ་ལོ 
།ཇ།ངན 3རརམཨནེ་ན།མ་པེརམ།ེཨེ་ཐོེམ༩།ཿཐ།§པན།།།ཡ༦རན་རྡོབ།པང་ཤར་འཕུབཉ་ཀོ༥ཡཔ ཝུན གད མང་པོ ལོཀ་་གས་་ོས། ོ 
རས་མ ལམ་མ ཝ་ཐསཔྦ་་ཐྦ་སྤརཊྔ་བརྒའཁན་ས་་༤ྨ ¿ མབུཌཊ།༩༩ན9ཊ རའ (42 རབཐེཐལ།ཇ།ཛཡ།༣༩༥༦༧)/ གཏན འཆབ།རེ༧འའེ༦༨།9༦༨༡༩༩༥༦དུན་དོད།ཀའཇན་ཇུ།།༩ན། 2 
འ༡བར་བངདོ་ེ༣བཉརཏ2ནན༦་ཁྱཕུདརབེདངཔ་།།ར།2ཉཔ་པོཤ)'ཕཿཉཁ ༥༧པས་།ཙནསཔ གཔ བམས་པ གསོ  ནླ་ཡག༠ས་ཐ༦༢ཡརབ་བན།བ 
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།ཡ་ིས:6[20%) ཨ.2 / 5686 8209) 








3887 ¦ * 52 (2009) སང 
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༢ ཤབྲི་ལཝ། རའ 
9:47 7//127--8 = 80 
(3; 158) 978-7~5409-4283-0 
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1 @) 1287 111. ཨྲ་ཤ~-& 8 -@ྨ་ 1), 1946.6-53- 


ཤྭ #(9; 730 ཁམ (41. 
† ལ་ར བཿ 80 དུ་བ 


‰: 17,75. 
# 2009-87-71 མཱ 
3 7; 1900,-00-7ཏ 








ཟུ, ལཱ 2:787§ 1575 ། 
ར་ཁ ཏཱ 





(8 ®; 001~ 650) 
(61-90 3 15:06) 





བཀའ་གདམས་གསུང་འཐུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། བོད་ཀྱ་གཉིས་པ། 
དཔེ་ སྒྲིག་འགན་འཁུར་བ། དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོ། པདྨ་ཚུལ་ཁྲིམས། རིན་ཆེན་ཚེ་རིང་། བཀྲ་ཤིས། མགོན་པོ་སྐྱབས། རྟ་མགྲིན་སྐྱབས། 
སི་ཁྲོན་དཔེ་ ེ་སྲནཿ ་ཚོགས་པ། སི་བོན་མི་རིགས་དཔེ་སྨུན་ཁང་གིས་པར་དུ་བསྒྲན། ༢༠༠༩ལོའི་ཟླ༧པར་པར་གཞི་དང་པོ་བསྒྲིགས། 
སི་ཁྲོན་ཅ་ཁྲོང་པར་འདེབས་འགན་འཁྲི་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་དཔར། ༢༠༠༩ལོའི་ཟླ༧པར་པར་ཐེངས་དང་པོ་དཔར། 
དཔེ་ 'རྟགས། 1598 978-7-5409-4283-0. པར་གྲངས། ༠༠༡--༡༡༥༥༠ དཔེ་རིན། པོད་སུམ་ཅུ་ལ་སྒོར། ༡༩༠༠ 











2 2:95 
བཀའ་གདམས་གསུང་འཐུམ་ཕྱོགས་སྒྲིག་ཁང་གི་མཚན་ཐོ། (ཁུཝ2236)  @®ན8@6 
ྤྱ་ཁྱབ་གཙོ་འཛིན་གཟན་དཀར་མཆོག་སྤྲུལ་ཐུབ་བསྟན་ཉི་མ། ¬: 

སྟན )་མ། #། 3 6: 3347 571 38 . ༢ 3762 
%6325.1-4://: /72975ཟ - 263) 


དཔེ་སྒྲིག་ལས་ཀཿ ་ལེགས། ལས་ཀའི་རོགས་རམ་པ་སྐ་བ་ཤེས་: ་རབ་བཟང་པོ། མཁ: 
དཀར་ཆག་འབྲི་མི་བ] ནན་འཛིན་བློ་གྲོས་དང་། བསྟན་འཛིན་རབ་རྒྱས། ཀརྨ་བདེ་ལེགས། རུ ཊཱ ཱ ལེ 
གློག་ཀླད་ལག་༔ ལལ་མ། སྐལ་བཟང་ལྷ་མོ། ཤེས་རབ་དཔལ་གཡང་། རྡོ་རྗེ་སྤྲོན་མ། ཡེ་ཤེས་ཆོས་མཚོ་བཅས་ཀྱིས་ ##1.58: © 62) ° ར་ཆཿམ་9ས༔  ཁོཉ་ཁ་མ 
བགྱིས་ཏེ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡིན། #་# ཤཿ #ཁཿར(6 
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